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กีฬาวิ่ง 31 ขา สามัคคี คือ กีฬา ที่มีจุดเริ่มต้นจาก กีฬาวิ่ง 2 คน 3 ขา ซึ่งเป็นกีฬาพื้นฐานของคนทั่วโลก
ที่ต้องอาศัย ความสามัคคี ร่วมใจของคน 2 คน ในการวิ่งสู่เส้นชัย พัฒนามาสู่ กีฬาวิ่ง 31 ขา
ที่ต้องอาศัยพลังแห่งความสามัคคี ความมุ่งมั่น และการรวมใจของคน 30คน เป็นหนึ่งเดียวกัน เพื่อวิ่งไปสู่จุดหมาย
ซึ่งจะเป็นการปลูกฝังหัวใจแห่งความสามัคคี มีน้ำใจเป็นนักกีฬาให้กับเยาวชน

 กีฬาวิ่ง 31
ขาสามัคคีเป็นกีฬาที่ได้รับความนิยมอย่างมากในโรงเรียนประถมทั่วประเทศญี่ปุ่นจนถึงปัจจุบันโดยเยาวชนญี่ปุ่นจะ
รวม ตัวกันฝึกซ้อมอย่างมุ่งมั่นเพื่อเตรียมตัวในการแข่งขันที่จะเกิดขึ้นในช่วงเดือนสิงหาคมของทุกปี ภายใต้
การดำเนินงานของ บริษัท ทีวี อาซาฮีผู้เป็นเจ้าของลิขสิทธิ์กีฬานี้
ซึ่งในปัจจุบันเจ้าของสถิติโลกเป็นของทีมโรงเรียนประถม ศึกษาอิชิอิ ฮิงาชิด้วยสถิติ 8.80 วินาที
ยังคงได้รับการบันทึกอยู่ใน Guinness Book The World of Record และท้าทาย
การทำลายสถิติจากทีมนักเรียนประถมศึกษาญี่ปุ่นทั่วประเทศ
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