
เด็กแรกเกิด เรียนไวกว่าผู้ใหญ่
มีฐานการเรียนรู้ขณะนอนหลับติดมากับตัว
นำเสนอเมื่อ : 21 มิ.ย. 2553

มหาวิทยาลัยฟลอริดาของสหรัฐฯ พบว่าเด็กแรกเกิดแค่วันหรือสองวัน จะเรียน รู้ได้เร็วที่สุด
ทั้งๆที่เอาแต่นอนหลับอุตุเป็นส่วนใหญ่ ทำให้เกิดความหวังว่า อาจจะได้รับความรู้
ถึงความเสี่ยงของการเกิดโรคจากการพัฒนาเพื่อการเติบโต อย่างเช่น ออทิดซึ่มและความผิดปกติในการอ่าน

 นักวิจัยดานา เบิร์ด ในคณะกล่าวแจ้งว่า "เราพบว่าเด็กแรกเกิดมีฐานของการเรียนรู้ขณะหลับ
ซึ่งผู้ใหญ่ไม่มี ทารกเหล่านี้ นับเป็นนักเรียนที่เหนือกว่า และซึมซับข้อมูลได้ดีกว่าที่เคยรู้จักกัน"
เด็กแรกเกิดเหล่านี้จะเอาแต่หลับนานถึงวันละ 16-18 ชม.
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