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เมื่อเด็กน้อยวัยเพียง 6 ขวบเล่นเลียนแบบละครผูกคอตายต่อหน้าน้องชายฝาแฝด
ถึงเวลาหรือยังที่พ่อแม่และสังคมจะไม่ปล่อยให้เด็กน้อยไร้เดียงสาซึมซับความรุนแรงและทัศนคติด้านลบจากรายกา
รโทรทัศน์

เว็บไซต์ Momypedia.com เว็บครอบครัวในเครือรักลูกกรุ๊ป ได้เสนอแนวทางของ นายแพทย์จอม
ชุมช่วย จิตแพทย์เด็กและวัยรุ่น ที่แนะนำว่า ไม่ควรให้เด็กอายุต่ำกว่า 2 ขวบดูโทรทัศน์
เพราะจะส่งผลต่อพัฒนาการของเด็ก เด็กจะจดจำในสิ่งที่เขายังไม่เข้าใจ โดยเมื่อเด็กอายุมากกว่า 2
ขวบสามารถให้ดูโทรทัศน์ได้ แต่ต้องตระหนักว่าเด็กวัยนี้เป็นวัยเลียนแบบ ดังนั้น
รายการที่ให้ลูกดูควรเป็นรายการที่ผลิตสำหรับเด็ก

"ละครโทรทัศน์หลังข่าว แน่นอนไม่ได้ผลิตสำหรับเด็ก เพราะฉะนั้นก็จะมีแต่ฉากรุนแรง ด่ากัน ตบตีกัน
ซึ่งไม่ควรให้เด็กเล็กดู เพราะเด็กจะจดจำภาพนั้นไว้ อาจจะไปเล่นเลียนแบบได้ เพราะเด็กรู้เท่าไม่ถึงการณ์
หากจะให้เด็กดูโทรทัศน์ได้ก็น่าจะเป็นตอนช่วงวัยรุ่นขึ้นไป ซึ่งจริงๆ
แล้วตอนนี้รายการโทรทัศน์เองก็มีการกำหนดเรตติ้ง คุณพ่อคุณแม่สามารถคัดเลือกรายการได้ในระดับหนึ่ง"

ส่วนรายการโทรทัศน์ที่ผลิตสำหรับเด็ก เช่น ละครหรือรายการสำหรับเด็กที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับครอบครัว
หรือเกี่ยวกับสัตว์ ซึ่งเป็นสิ่งที่เด็กจับต้องได้ คุณพ่อคุณแม่สามารถอนุญาตให้ลูกดูได้ แต่สิ่งสำคัญคือ
ควรจะดูไปพร้อมๆ กับลูกและให้คำแนะนำ

"เวลาดูโทรทัศน์คุณพ่อคุณแม่ควรอยู่กับลูกด้วย คอยพูดคุย ถามทัศนคติของลูกว่าเรื่องนี้คิดอย่างไร
อาจจะแนะนำลูกว่าเป็นเรื่องสมมติ ชีวิตจริงเราไม่ทำอย่างนี้ โดยไม่ใช่ลักษณะของการสอน
แต่เป็นการพูดคุยกันธรรมดา".
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