
การเต้นเป็นกลุ่มที่เรียกว่า "ฮาร์เล็ม เชค Harlem Shake" คืออะไร?
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จากกระแสในโลกออนไลน์ เครือข่ายสังคม (Social
Network) ที่มีการแชร์ข้อมูลวิดีโอการเต้นหมู่แบบประหลาดๆ
ที่สามารถเรียกเสียงฮาและรอยยิ้มกันได้ไม่มากก็น้อยเลยทีเดียว โดยการเต้นหมู่แบบนี้เราเรียกกันว่า
"ฮาร์เล็ม เชค (Harlem Shake)" กันอย่างกว้างขวางและรวดเร็ว ทั้งแบบฮาๆ และรูปแบบอื่นๆ
จนทำให้หลายๆ ท่านอาจจะสงสัยว่า รูปแบบการเต้นที่เรียกว่า ฮาร์เล็ม เช็ค นี้
คืออะไรครูบ้านนอกดอทคอม จึงได้เรียบเรียงข้อมูลมาให้ท่านได้อ่านกันดังนี้ครับ

Harlem Shake คืออะไร ? 

•เทรนด์การเต้นหมู ่Harlem Shake (ฮาร์เล็ม เชค)
เป็นการเต้นประกอบเพลงรูปแบบหนึ่งที่กำลังได้รับความนิยมมาก

 •ฮาร์เล็ม เชค ( Harlem Shake ) รูปแบบการเต้น ฮาร์เล็ม เชค นี้
เป็นการหยิบเอางานเพลงชื่อเดียวกัน Harlem Shake ของบาเออร์ ศิลปินฮิปฮอป มาใช้ประมาณ 30 วินาที

 •โดยในช่วงเริ่มต้นของการเต้น Harlem Shake นั้นจะเป็นการเต้นเพียงคนเดียว
ท่ามกลางในหมู่ของเพื่อนๆ หรือคนรอบข้างที่ทำเป็นไม่สนใจ แต่พอถึงช่วงที่จังหว่ะเพลงเปลี่ยน
ผู้คนรอบข้างเหล่านั้นก็จะลุกออกมาเต้นในท่วงทีที่บ้าคลังหรือจะเรียกว่าหลุดโลกเลยก็ว่าได้
ไม่เน้นสวยงามแต่เน้นความฮาจ้า!!

ที่มาฮาร์เล็ม เชค (Harlem Shake)

• การเต้นฮาร์เล็ม เชค มีที่มาจาก การแสดงของชนกลุ่มหนึ่งในแถบทวีปแฟริกาเหนือ คือ
ชนเผ่าเอสกิสตา (Eskista)

 •โดยท่าเต้นดังกล่าวมีเอกลักษณ์คือการโยกไหล่ไปมา

 •จากนั้นนักเต้นวณิพกจากนิวยอร์ก สหรัฐฯ
คนหนึ่งก็ได้นำท่าเต้นดังกล่าวไปประยุกต์เข้ากับลักษณะการเคลื่อนไหวของมัมมี่
ที่จะทำได้เพียงแค่การกระตุกไหล่ไปมา ทำให้ท่าเต้นดังกล่าวได้กลายมาเป็นที่นิยม
จนได้รับการเผยแพร่ไปจนถึงย่านฮาร์เล็ม ของนิวยอร์ก ช่วงปี ค.ศ. 1981 จนกลายมาเป็นที่มาของชื่อ
ฮาร์เล็ม เชค ในที่สุด

กระแสฮาร์เล็ม เชค (Harlem Shake) มาจากไหน?



•เริ่มต้นมาจาก คลิปวิดีโอของกลุ่มวัยรุ่น ที่ใช้ชื่อว่า The Sunny Coast Skate
ซึ่งได้อัดคลิปวิดีโอการเต้นแบบสุดเหวี่ยงด้วยลีลา ฮาร์เล็ม เชค มาเผยแพร่บนเว็บไซต์ยูทูบดอทคอม
เมื่อวันที่ 2 กุมภาพันธ์ ที่ผ่านมา ก่อนที่คลิปดังกล่าวก็จะถูกชมรมต่าง ๆ ในมหาวิทยาลัยของสหรัฐฯ
นำไปเลียนแบบต่ออย่างแพร่หลาย จนกลายมาเป็น เทรนด์ใหม่ของชาวสังคมออนไลน์ ในขณะนี้

ท่าเต้นฮาร์เล็ม เชค (Harlem Shake)

•สำหรับท่าเต้น ฮาร์เล็ม เชค นี้ ก็ได้เริ่มก้าวเข้ามาสู่วงการเพลงกระแสหลัก
เมื่อท่าเต้นดังกล่าวถูกนำมาใช้ในมิวสิควิดีโอเพลง Let’s Get It ของ จีเดป (G.Dep) และ พีดิ๊ดดี้ (P Diddy)
ในปี ค.ศ. 2001

 •โดยต่อมาท่าเต้นนี้ถูกนำไปใช้ในเอ็มวี ของศิลปินฮิปฮอปอีกมากมาย ทั้งเพลง Take You
Home ของลิล โบว วาว (Lil’ Bow Wow) และเพลง Who’s That Girl ของ อีฟ (Eve

 

ต้นฉบับเพลง Harlem Shake : http://youtu.be/Bk1_DbbzSdY  

ตัวอย่าง คลิป Harlem Shake เทรนด์เต้นหมู่แบบใหม่ !!

 คลิป Harlem Shake ในต่างประเทศ

คลิป Harlem Shake VRZO !!

คลิป Harlem Shake โดม ปกรณ์ ลัม – Iconic – เนวัดดาว

คลิป Harlem Shake นักเรียนไทย !!
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