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Dress Your Body Shape

 จับเดรสให้แมทช์กับรูปร่างของคุณ

 

พูดถึงรูปร่างและสัดส่วนของผู้หญิงเรา ว่าไปแล้วก็มีหลายแบบ ที่ดูผิวเผินก็มีทั้งสูง เตี้ย อ้วน ผอม
แต่ถ้ามองลึกๆลงไปข้างในเสื้อผ้าแล้ว คุณผู้หญิงก็จะรู้ตัวเองดีว่า ตัวเองมีรูปร่างอย่างไร
ซึ่งเป็นปัญหาในการแต่งตัวมาก หาวิธีแก้ต่างๆนาๆ ด้วยการลดกระชับสัดส่วน เสริมนั่น โน่น นี่ จนกว่าจะพอใจ
ซึ่งในวันนี้เรามีวิธีแก้ไขแบบง่ายๆ โดยการแมทช์เสื้อผ้าให้เข้ากับรูปทรงของผู้หญิงด้วยชุดเดรสกัน เริ่มจาก ……



 Petite สำหรับสาวไซส์มินิ วิธีแนะนำในเรื่องการแต่งตัว ควรใส่มินิเดรส
กระโปรงสั้นแบบเหนือเข่าขึ้นมาหน่อย หรือใส่กางเกงเอวสูง เพื่ออะไร???
เพื่อให้เรียวขาของคุณดูเรียวยาวและดูสูงขึ้น เสริมด้วยรองเท้าส้นสูง หรือรองเท้าส้นเตารีดอีกที
และไม่ควรอย่างยิ่งกับการใส่กางเกง 5 ส่วน เพราะจะทำให้คุณดูตันมากขึ้น

 Hourglass สาวรูปร่างทรงนาฬิกาทราย แนะนำให้ใส่ชุดเดรสรัดรูป เน้นสัดส่วน
ยิ่งช่วงเอวต้องเน้นเป็นพิเศษ อาจจะเป็นชุดเดรสยาว หรือชุดเดรสสั้นก็ได้
หาสีสันสดใสมาใส่ก็ดึงดูดสายตาผู้คนได้อย่างดี ไม่ควรอย่างยิ่งกับเสื้อที่ตัวใหญ่เกินไป
เพราะจะทำให้คุณดูตัวใหญ่มากๆ และไม่ควรใส่กางเกงเอวต่ำ เพราะจะทำให้คุณดูสะโพกใหญ่ได้อีกด้วย

 Pear สาวหุ่นลูกแพร จะมีลักษณะที่ช่วงล่างใหญ่ แขนขาเล็กแต่สะโพกกว้าง
แนะนำให้ใส่เสื้อที่เปิดไหล่หรือมีเครื่องประดับอยู่ที่ไหล่ จะทำให้รูปร่างของคุณดูสมดุลมากยิ่งขึ้น
เน้นสีสันสดใสช่วงบน และสีโทนเข้มในช่วงล่าง เช่นชุดกระโปรงบานสีเข้ม
และไม่ควรอย่างยิ่งที่จะหยิบเอากระโปรงบานสีสว่างสดใสมาใส่ และกางเกงที่มีกระเป๋ามากๆ
จะทำให้สะโพกดูกว้างกว่าเดิม



 Rectangle สาวหุ่นทรงกระบอก คือช่วงไหล่เท่ากับสะโพก ไม่มีส่วนเว้าส่วนโค้งเลย คือไม่มีเอว
ไม่มีหน้าอก แนะนำให้ใส่ชุดเดรสที่มีระบาย หรือเสื้อคอวี จะทำให้มีเอวและมีหน้าอกมากขึ้น เลือกใส่กระโปรงบาน
หรือกระโปรงพลีท และเอาเข็มขัดรัดอีกทีเพื่อเน้นช่วงเอวของคุณให้ดูมีมิติมากยิ่งขึ้น
สิ่งที่ไม่ควรทำอย่างมากเลยคือ ห้ามนำเข็มขัดมารัดตรงใต้เอว เพราะจะทำให้ดูไม่มีสะโพกมากยิ่งขึ้น
และหลีกเลี่ยงลสายทางตรงยาว ยิ่งทำให้คุณดูเป็นกระดานวินเซิร์ฟโต้คลื่นเลยทีเดียว
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