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ความกลัว ทำให้เราสามารถควบคุมทุกอย่างได้จริงหรือ??
มีอยู่สิ่งหนึ่งที่ควบคุมห้องเรียนในทุกวันนี้ให้สงบและเป็นระเบียบเรียบร้อยนั่นคือ “ความกลัว”

เช่นครูก็กลัวว่าตัวเองจะดูไม่ดี กลัวเด็กจะไม่ชอบ กลัวเด็กจะไม่ฟัง กลัวจะสูญเสียการปกครอง
ขณะที่เด็กนักเรียนนั้นกลัวยิ่งกว่า ทั้งกลัวโดนดุ กลัวโดนตี กลัวความอับอาย กลัวดูโง่ในสายตาเพื่อน
กลัวจะได้คะแนนไม่ดี กลัวพ่อแม่ ฯลฯ

ทว่าห้อง 56 ของครูเรฟนั้นแตกต่างออกไป แม้ครูเรฟไม่เคยสอนให้เด็กกลัว
แต่เด็กๆห้องนี้กลับมีระเบียบวินัยอย่างเหลือเชื่อ
นั่นเพราะครูเรฟเชื่อว่าเราไม่จำเป็นต้องใช้ความกลัวเพื่อกำราบเด็กๆ ก็สามารถที่จะเป็นเลิศทางวิชาการได้เช่นกัน
และถึงแม้ว่าการสร้างห้องเรียนที่ปราศจากความกลัวจะไม่ใช่เรื่องง่าย
แต่มันก็คุ้มค่าที่ได้เห็นเด็กๆสามารถรับมือกับสารพันปัญหาได้ง่ายขึ้น 
โดยครูเรฟมีแนวทางในการสร้างห้องเรียนที่ปราศจากความกลัว ดังนี้

1. เปลี่ยนความกลัวเป็นความไว้เนื้อเชื่อใจ

 2. จงทำตัวเป็นที่พึ่งของเด็กๆ

 3. วินัยต้องคู่กับเหตุผล ไม่สำคัญว่าครูจะเข้มงวดขนาดไหน
แต่เด็กๆไม่ชอบครูที่ไม่ยุติธรรม การลงโทษนั้นต้องสมน้ำสมเนื้อกับความผิด

 4. ครูคือแบบอย่าง ถ้าอยากให้เด็กตั้งใจเรียน ครูเองก็ต้องทำงานหนักให้พวกเขาเห็นด้วย

หากเราจะขอสิ่งที่ยิ่งใหญ่จากเด็กๆ
เราต้องแสดงให้พวกเขาเห็นก่อนว่าเราเชื่อว่าสิ่งที่ยิ่งใหญ่นั้นเกิดขึ้นได้
จงพยายามทุกวิถีทางที่จะขจัดความกลัวออกจากห้องเรียน จงมีความยุติธรรม มีเหตุมีผล
คุณจะเติบโตขึ้นในฐานะที่เป็นครู ส่วนนักเรียนก็จะทำให้ทั้งคุณและตัวเขาเองต้องทึ่ง
เมื่อพวกเขาเบ่งบานขึ้นในที่พักพิงอันปลอดภัยที่คุณสร้าง

เชื่อครูเรฟสิ :)
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