
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พยอม   ชูมณ ี
ครู  วทิยฐานะครูช านาญการ 

โรงเรียนบ้านโผงโผง  ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาปัตตานี เขต 2 
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แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวกและการลบจ านวนท่ีมี

ผลลพัธ์และตวัตั้งไม่เกิน 20 ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชุดท่ี 1 การบวกท่ีมีผลบวกไม่เกิน 20 น้ี จดัท าข้ึนตาม
ตวัช้ีวดัและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2551 ผูจ้ดัท าไดอ้อกแบบ
กิจกรรมอยา่งหลากหลาย เพ่ือเสริมใหผู้เ้รียนมีความรู้ความสามารถตาม
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั ท่ีก าหนดในหลกัสูตร ระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 เรียงล าดบัขั้นตอนจากง่ายไปหายาก มีภาพประกอบ
เพ่ือใหผู้เ้รียนสามารถมองเห็นเป็นรูปธรรม เขา้ใจง่าย และจูงใจใหผู้เ้รียนฝึก
ทกัษะการคิดดว้ยตนเอง 
 ขอขอบพระคุณ คณาจารย ์ผูท้รงคุณวฒิุทุกท่าน ท่ีเป็นก าลงัใจในการ
จดัท าแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวกและการลบจ านวนท่ีมีผลลพัธ์
และตวัตั้งไม่เกิน 20 ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ไดส้ าเร็จลุล่วงไป
ดว้ยดี   
 หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ชุดน้ี จะเป็นประโยชน์
ต่อครูผูส้อน ผูเ้รียน ซ่ึงจะส่งผลใหก้ารเรียนการสอนบรรลุวตัถุประสงคข์อง
หลกัสูตรต่อไป   
 
        พยอม   ชูมณี 
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สารบญั 

 

 
เร่ือง          หน้า  
ค าน า             ก 
สารบญั                              ข  
ค าช้ีแจงส าหรับครู           ง  
ค าช้ีแจงส าหรับนกัเรียน          จ   
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั           ฉ                     
จุดประสงคก์ารเรียนรู้          ช 
แบบทดสอบก่อนเรียนชุดท่ี 1         1 
แบบฝึกทกัษะท่ี 1.1           10 
แบบฝึกทกัษะท่ี 1.2           14 
แบบฝึกทกัษะท่ี 1.3           17 
แบบฝึกทกัษะท่ี 1.4           22 
แบบฝึกทกัษะท่ี 1.5           27 
แบบฝึกทกัษะท่ี 1.6           31 
แบบฝึกทกัษะท่ี 1.7           34 
แบบฝึกทกัษะท่ี 1.8           36 
แบบฝึกทกัษะท่ี 1.9           40 
แบบฝึกทกัษะท่ี 1.10          43 
แบบทดสอบหลงัเรียนชุดท่ี 1         45 
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สารบญั (ต่อ) 

 

 
เร่ือง          หน้า  
      
ภาคผนวก 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนชุดท่ี 1        49     
เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี 1.1          52
เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี 1.2                                53   
เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี 1.3          54    
เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี 1.4          56 
เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี 1.5          58    
เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี 1.6          59   
เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี 1.7          60 
เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี 1.8          61    
เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี 1.9          62   
เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี 1.10          63 
เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียนชุดท่ี 1        64 
แบบบนัทึกคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน     67 
แบบบนัทึกคะแนนแบบฝึกทกัษะท่ี 1.1-1.10       68  
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    แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวกและการลบจ านวนท่ีมีผลลพัธ์
และตวัตั้งไม่เกิน 20 ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จดัท าข้ึนเพ่ือ 
พฒันาทกัษะ/กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ฝึกการคิดวิเคราะห์ 
การใหเ้หตุผล ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และการหาค าตอบ มีทั้งหมด 4 ชุด 
ดงัน้ี 
 ชุดท่ี 1  การบวกท่ีมีผลบวกไม่เกิน 20 
 ชุดท่ี 2  โจทยปั์ญหาการบวกท่ีมีผลบวกไม่เกิน 20 
 ชุดท่ี 3  การลบท่ีมีตวัตั้งไม่เกิน 20 
 ชุดท่ี 4  โจทยปั์ญหาการลบท่ีมีตวัตั้งไม่เกิน 20 และโจทยปั์ญหา 
การบวก การลบ 
 

การใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ส าหรับครู 
 1.  แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ ชุดท่ี 1 การบวกท่ีมีผลบวกไม่เกิน 20 
 2.  ครูควรศึกษาท าความเขา้ใจเน้ือหาเร่ืองท่ีเรียน แผนการจดัการ
เรียนรู้ และแบบฝึกทกัษะ 
 3.  เตรียมการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ 
 4.  หลงัจากนกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะเสร็จเรียบร้อยแลว้ ครูและ
นกัเรียนร่วมกนัเฉลยค าตอบ 
 

ค าช้ีแจงส าหรับครู 
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         แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวกและการลบจ านวนท่ีมีผลลพัธ์
และตวัตั้งไม่เกิน 20 ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จดัท าข้ึนเพ่ือ 
พฒันาทกัษะ/กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ฝึกการคิดวิเคราะห์ 
การใหเ้หตุผล ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และการหาค าตอบ มีทั้งหมด 4 ชุด 
ดงัน้ี 
 ชุดท่ี 1  การบวกท่ีมีผลบวกไม่เกิน 20 
 ชุดท่ี 2  โจทยปั์ญหาการบวกท่ีมีผลบวกไม่เกิน 20 
 ชุดท่ี 3  การลบท่ีมีตวัตั้งไม่เกิน 20 
 ชุดท่ี 4  โจทยปั์ญหาการลบท่ีมีตวัตั้งไม่เกิน 20 และโจทยปั์ญหา 
การบวก การลบ 
 

การท าแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ นกัเรียนปฏิบติัดงัน้ี 
 1.  นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 2.  ศึกษารายละเอียด ค าช้ีแจง ตวัอยา่งแบบฝึกทกัษะใหเ้ขา้ใจ 
 3.  นกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะ 
 4.  เม่ือท าแบบฝึกทกัษะในแต่ละแบบฝึกเสร็จแลว้ ครูและนกัเรียน
ร่วมกนัเฉลยค าตอบและบนัทึกคะแนนไว ้
 5.  หลงัจากเรียนรู้ครบแลว้ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
 

ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียน 
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มาตรฐาน ค 6.1  มีความสามารถในการแกปั้ญหา การใชเ้หตุผล การส่ือสาร การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์  และการน าเสนอการเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ  ทาง
คณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
ตวัช้ีวดั 
       มฐ. ค 6.1 ป.1/1  ใชวิ้ธีการหลากหลายแกปั้ญหา 
       มฐ. ค 6.1 ป.1/3  ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 
       มฐ. ค 6.1 ป.1/4  ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร  
การส่ือความหมาย และการน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
        
      
 

มาตรฐาน ค 1.2  เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจาการด าเนินการของจ านวน และ
ความสมัพนัธ์ระหวา่งการด าเนินต่าง ๆ และสามารถใชก้ารด าเนินการในการแก ้             
ปัญหา 
ตวัช้ีวดั 
   มฐ. ค 1.2 ป.1/1  บวก ลบ และบวก ลบระคนของจ านวนนบัไม่เกินหน่ึงร้อย
และศูนย ์พร้อมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ 

 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดั 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เม่ือก าหนดโจทยก์ารบวกท่ีมีผลบวกไม่เกิน 

          20 ให ้สามารถหาค าตอบ พร้อมทั้งตระหนกั 
          ถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีได ้
 
 
 
 

 
 

จุดประสงคเ์ม่ือเรียนจบ  
ชุดท่ี 1  การบวกท่ีมีผลบวกไม่เกิน 20 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

ชุดที่ 1  การบวกที่มีผลบวกไม่เกนิ 20 
คะแนนเตม็ 10 คะแนน เวลา 20 นาที 

ค าช้ีแจง  จงท าเคร่ืองหมาย  ทบัตวัอกัษร ก ข หรือ ค หนา้ค าตอบท่ีถูกท่ีสุด 
               เพียงขอ้เดียว 
 

  

   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

       2.   จงหาค าตอบ 
 
 
 
 

ตอบ........................... 
ก. ...๑๖.... 
ข. ...๑๗.... 
ค. ...๑๘.... 
 
 

99

1. จงเติมผลบวกลงใน                 ใหถู้กตอ้ง 
 
ก.  5 
ข.  6 
ค.  7 
 
 

60
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       5.  จงเติมผลบวกลงใน                ใหถู้กตอ้ง 
 

            ก.  18 
            ข.  19 

 ค.  20 

191

       6.  จงเติมตวัเลขแสดงจ านวนลงใน                ใหถู้กตอ้ง 
 
ก.  3 
ข.  4 
ค.  5 
 
 

410415 

3.  จงเติมผลบวกลงใน                 ใหถู้กตอ้ง 
 
 

ก.  13 
ข.  14 
ค.  15 
 
 
 


5

8

       4.  จงเติมตวัเลขแสดงจ านวนลงใน                ใหถู้กตอ้ง 
 

            ก.  4 
            ข.  5 

 ค.  6 

656 

2 
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3 

 
 

       10.  จงเติมผลบวกลงใน                ใหถู้กตอ้ง 
 

            ก.  13 
            ข.  12 

 ค.  11 

 219

        7.  จงเติมตวัเลขแสดงจ านวนลงใน                ใหถู้กตอ้ง 
 
ก.  7 
ข.  8 
ค.  9 
 
 

 10764

         9.  จงเติมผลบวกลงใน                 ใหถู้กตอ้ง 
 

ก.  8 
ข.  9 
ค.  10 

99  

 93  

 
 

3. จงเติมผลบวกลงใน                ใหถู้กตอ้ง 
 
ง. 11 
จ. 12 
ฉ. 13 

 64

        8.  จงเติมผลบวกลงใน                ใหถู้กตอ้ง 
 
ก.  14 
ข.  15 
ค.  16 
 
 

 923
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เกณฑ์การให้คะแนน 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ชุดที่ 1  การบวกที่มีผลบวกไม่เกนิ 20 
                คะแนนเตม็    10     คะแนน 

ตอบถูกได้ข้อละ     1     คะแนน 
ตอบผดิได้ข้อละ     0     คะแนน 

 

คะแนนที่ได้..................................คะแนน 

สนุกกบัการคดินะคะ 
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แบบฝึกทักษะคณติศาสตร์ 
เร่ือง  การบวกและการลบจ านวนที่มีผลลพัธ์และตวัตั้งไม่เกนิ 20 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 
ชุดที่ 1  การบวกที่มีผลบวกไม่เกนิ 20 

 
      ทบทวนการบวกจ านวนสองจ านวน

ที่มีผลบวกไม่เกนิ 9 กนัก่อนนะคะ 

ช่วยหาค าตอบกนันะคะ 

 24 6

 43  43 7

 26  26 8

 45  45 9

32 32 5

52 52 7

 41  41 5

 24
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        เรามาเรียนการบวกจ านวนสองจ านวน 
ที่มีผลบวกเป็นสิบกนันะคะ 
 

                                   จะเห็นได้ว่า มีตวัหนีบทั้งหมด 10 ตวั 
                                                              ตวัหนีบสีแดง 2 ตวั    
                                                              ตวัหนีบสีเขยีว 8 ตวั 
                                           เขยีนเป็นประโยคสัญลกัษณ์แสดงการบวก 
 

1082 
1082 

                       จะเห็นได้ว่า มีตวัหนีบทั้งหมด 10 ตวั 
                                                              ตวัหนีบสีเหลอืง 5 ตวั 
                                                              ตวัหนีบสีน า้เงนิ 5 ตวั 
                                            เขยีนเป็นประโยคสัญลกัษณ์แสดงการบวก 
 

                                                                 จะเห็นได้ว่า มีตวัหนีบทั้งหมด 10 ตวั 
                                                              ตวัหนีบสีส้ม 7 ตวั 
                                                              ตวัหนีบสีด า 3 ตวั 
                                             เขยีนเป็นประโยคสัญลกัษณ์แสดงการบวก 
 

1055 
1055 

1037 
1037 
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ทบทวนการบวกจ านวนสองจ านวนที่มี
จ านวนหน่ึงเป็น 0 และมีผลบวกไม่เกนิ 9 

   ไม่ยากเลย ไปดูตวัอย่างกนันะครับ
แล้วจะเข้าใจ 
 

 

                         รวมกบั 

 

                           รวมกบั 

 

                         รวมกบั 

202  220 

ตวัอย่างที่ 2 

 

                         รวมกบั 

303  330 

ตวัอย่างที่ 3 

 

                           รวมกบั 

101 

 

                          รวมกบั 

110 

ตวัอย่างที่ 1 
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สรุปสมบัตขิองศูนย์ 

“จ านวนใดบวกกบัศูนย์ได้ผลบวกเท่ากบัจ านวนน้ัน” เช่น  

            “ศูนย์บวกกบัจ านวนใดกไ็ด้ผลบวกเท่ากบัจ านวนน้ัน” เช่น  

            “ศูนย์บวกกบัศูนย์จะได้ศูนย์” เช่น  

  

 

505 

770 

000 

เข้าใจแล้วค่ะ 

เก่งจงัเลย 
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พจิารณา  การบวกครบสิบ 

10100 

1091 

1082 

1073 

1064 

1055 

1046 

1037 

1028 

1019 

10010 
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ค าช้ีแจง  จงเติมผลบวกลงใน                   ใหถู้กตอ้ง    
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

แบบฝึกทักษะที่ 1.1 

ตวัอย่าง  09 9

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19)1

 28)2

 37)3

 46)4

 55)5

 64)6

  40)7

 06)8

70)9

 08)10
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เกณฑ์การให้คะแนน 
แบบฝึกทักษะที่ 1.1 

                คะแนนเตม็    10      คะแนน 
ตอบถูกได้ข้อละ     1     คะแนน 
ตอบผดิได้ข้อละ     0     คะแนน 

ได้กีค่ะแนนคะ 
...............................

คะแนน 

คะแนนที่ได้..................................คะแนน 
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โดยวธีินับต่อ 

      พีจ่ะพาน้อง ๆ ไปเรียนเร่ือง การบวกจ านวนที่มีหน่ึงหลกั 
สองจ านวนตามมาทางนีค่้ะ 
 

1459 

             นับต่อจาก 9 ไปอกี 5 ดงันี ้ 

สิบ  สิบเอด็  สิบสอง  สิบสาม  สิบส่ี 

ดงัน้ัน ค าตอบคอื 14 

ไปดูอกีตวัอย่างนะครับ 
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1183 

        นับต่อจาก 8 ไปอกี 3 ดงันี ้          

เก้า  สิบ  สิบเอ็ด 

ดงัน้ัน ค าตอบคอื 11 

    เพือ่ความรวดเร็วในการหาผลบวก ใช้วธีิการ
นับต่อจากจ านวนที่มากกว่า จะช่วยให้หา
ค าตอบได้รวดเร็วขึน้ 
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ตอบ..................... 

ตอบ..................... 

 

ตอบ..................... 

 

 

 

 

 

ตอบ..................... 

ตอบ..................... 

 

 
 

ค าช้ีแจง  จงหาค าตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

แบบฝึกทักษะที่ 1.2 

ตวัอย่าง 

 

 
 

ตอบ   ๑๒ 
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47)1 

95)2 
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77)4 

89)5 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
แบบฝึกทักษะที่ 1.2 

               คะแนนเตม็      10    คะแนน 
ตอบถูกได้ข้อละ     2     คะแนน 
ตอบผดิได้ข้อละ     0     คะแนน 

คอยเป็นก าลงัใจให้ครับ 

คะแนนที่ได้..................................คะแนน 
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ตวัอย่างที ่1 

 

 

    

 ตวัอย่างที่ 2  

 

 

    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

 

     นอกจากการหาผลบวกโดยวธีินับต่อแล้ว  เรายงั

สามารถหาผลบวกได้อกีวธีิโดยวธีินับให้ครบสิบก่อน 

 

 

 

        ดูตวัอย่างนะคะ 

21048 

12

21084 

12

บวกให้ครบสิบก่อนนะคะ www.kr
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m



ตวัอย่าง 
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ค าช้ีแจง  จงเติมตวัเลขแสดงจ านวนลงใน                ใหถู้กตอ้ง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกทักษะที่ 1.3 

 1047
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 1049
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 1083
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เกณฑ์การให้คะแนน 
แบบฝึกทักษะที ่ 1.3 

                คะแนนเตม็     10     คะแนน 
ตอบถูกได้ข้อละ     2     คะแนน 
ตอบผดิได้ข้อละ     0     คะแนน 

 
หมายเหตุ          1 คะแนน 

พยายามนะครับ 

คะแนนที่ได้..................................คะแนน 
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พจิารณาการหาผลบวกในแนวตั้ง โดยวธีิการนับให้ครบสิบก่อน 

    จากตวัอย่าง เป็นการหาผลบวกในแนวตั้ง โดยวธีินับให้

ครบสิบก่อน เพยีงแต่แทนที่จะเขยีนในแนวนอน กเ็ขยีน

แสดงการหาผลบวกในแนวตั้ง 

       จากภาพ จะสังเกตเห็นได้ว่าเป็นการรวมให้ครบสิบก่อน โดยนับ

ต่อจากจ านวนที่มากว่า และในการหาผลบวกในแนวตั้ง ต้องเขยีน

ผลบวกให้ตรงกนั 

12


3

9

ตวัอย่างที่ 2 

ตวัอย่างที่ 1 

12


9

3
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   ในการหาผลบวก ควรตระหนักถงึความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
เช่น 
1)    8 + 4    ค าตอบควรมากกว่า  10 
                    เพราะ  8 + 2  เท่ากบั  10 
                    และ  4  มากกว่า  2 
                    ดงัน้ัน  8 + 4  มากกว่า  10    
 
2)    4 + 8   ค าตอบควรมากกว่า  10 
                    เพราะ  4 + 6  เท่ากบั  10 
                    และ  8  มากกว่า  6 
                    ดงัน้ัน  4 + 8  มากกว่า  10     
 

ไปท าแบบฝึกทักษะกนันะคะ 
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ค าช้ีแจง  จงเติมผลบวกลงใน                     ใหถู้กตอ้ง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกทักษะที่ 1.4 

1)    


6

8


8

6

2) 


7

5


5

7


9

8

17


8
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17

ตวัอย่าง 
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3) 

 


7
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7

4) 
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เก่งกนัทุกคน 

คะแนนที่ได้..................................คะแนน 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
แบบฝึกทักษะที่ 1.4 

                 คะแนนเตม็    10     คะแนน 
ตอบถูกได้ข้อละ     2     คะแนน 
ตอบผดิได้ข้อละ     0     คะแนน 

 
หมายเหตุ            1 คะแนน 
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พจิารณา และฝึกหาผลบวก 
ของโจทย์การบวกในแต่ละคู่ดูนะคะ 

 
81

 
18

  
42 24

  
39 93

  
96 69

  
918 

  
642  624 

  
1239  1293 

  
1596  1569 

เฉลย 

“การบวกจ านวนสองจ านวน 
เมื่อสลบัที่กนัผลบวกยงัคงเท่าเดมิ” 

981 
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       ไปดูตวัอย่างกนันะคะ 

การสลบัที่ส าหรับการบวก 

                         รูปที่ 1                                                              รูปที่ 2 
 
 
 

 
เมื่อสลบัที่ตวัตั้ง และตวับวก จะได้ผลบวกเท่ากนั                                                                       

ดงัน้ัน 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

1468  1486 

8668 

                         รูปที่ 1                                                              รูปที่ 2 

 

 
 
                           เมื่อสลบัที่ตวัตั้ง และตวับวก จะได้ผลบวกเท่ากนั                                              

ดงัน้ัน 

 

 

 

ตวัอย่างที1่ 

ตวัอย่างที2่ 

1239  1293 

9339 
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ค าช้ีแจง  จงเติมตวัเลขแสดงจ านวนลงใน                ใหถู้กตอ้ง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกทักษะที่ 1.5 

ตวัอย่าง  119

  775)1

 

 

 

 

 889)2

 664)3

 338)4

 447)5

9

ง่ายจงัเลย 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
แบบฝึกทักษะที่ 1.5 

                คะแนนเตม็    10      คะแนน 
ตอบถูกได้ข้อละ    2     คะแนน 
ตอบผดิได้ข้อละ    0     คะแนน 

คะแนนที่ได้..................................คะแนน 

สู้ต่อไปนะคะ 
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     วนันีเ้ราไปเรียนเร่ืองการบวกจ านวนที่มีสองหลกั กบั

จ านวนที่มีหน่ึงหลกั และผลบวกไม่เกนิ 20 

 

 

 

 

 

 

ตอบ 

    ไปดูวธีิการหาค าตอบกนัเถอะ 

 

 

 

 

 

 

ตอบ 

ตวัอย่างที่ 1  

           

  

                         

 

        นับต่อจาก 16 ไปอกี 3 จ านวน ดงันี ้สิบเจด็ สิบแปด สิบเก้า                                                      

ดงัน้ัน 

                               

วธีิการนับต่อจากจ านวนสองหลกั 

 316

19316 

ไปดูอกีตวัอย่างนะคะ 
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ตวัอย่างที่ 2  

           

  

                         

 

        นับต่อจาก 12 ไปอกี 4 จ านวน ดงันี ้สิบสาม สิบส่ี สิบห้า สิบหก                                                       
                 

                                                                                              ดงัน้ัน 

                               

124

16412 

16124 

412124 

 การบวกจ านวนสองจ านวนเมื่อสลบัที่ตวัตั้ง
และตวับวก จะได้ผลบวกเท่ากนั 

ไปท าแบบฝึกทักษะกนันะคะ 
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ค าช้ีแจง  จงเติมผลบวกลงใน                ใหถู้กตอ้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกทักษะที่ 1.6 

ตวัอย่าง  314 17

 
 412)1

 

 
 513)2

 

 172)3

 

 
133)4

 

  811)5

โชคดนีะคะ 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
แบบฝึกทักษะที่ 1.6 

         คะแนนเตม็         10     คะแนน 
ตอบถูกได้ข้อละ     2     คะแนน 
ตอบผดิได้ข้อละ     0     คะแนน 

ได้กีค่ะแนนครับ
...............................

คะแนน 

คะแนนที่ได้..................................คะแนน 
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    การบวกจ านวนที่มีสองหลกักบัจ านวนที่มีหน่ึงหลกั  
หาค าตอบโดยการเขยีนจ านวนสองหลกัในรูปกระจาย 
และหาผลบวก 

จากภาพ 

 

 

เขยีนจ านวนสองหลกัในรูปกระจาย และหาผลบวก 

                 

ตวัอยา่งท่ี 1 

 511

5110511 

610 

16

จากภาพ 

 

 

เขยีนจ านวนสองหลกัในรูปกระจาย และหาผลบวก 

                 

ตวัอยา่งท่ี 2 

143

4103143 

710 

17
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ค าช้ีแจง  จงเติมตวัเลขแสดงจ านวนลงใน                ใหถู้กตอ้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกทักษะที่ 1.7 

ตวัอย่าง   210218  8

 10 10

20

   510514)1 

 10

19

    110711)2

810 



   310316)3 

 10

19

    210812)4

 10

20

   
210213)5 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
แบบฝึกทักษะที่ 1.7 

                คะแนนเตม็    10     คะแนน 
ตอบถูกได้ข้อละ     2     คะแนน 
ตอบผดิได้ข้อละ     0     คะแนน 

 
หมายเหตุ           1 คะแนน 

คอยเป็นก าลงัใจให้ค่ะ 

คะแนนที่ได้..................................คะแนน 
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ค าช้ีแจง  จงเติมผลบวกลงใน                ใหถู้กตอ้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกทักษะที่ 1.8 

             ตวัอย่าง   1104114 

510 



 

 

2107127)1 

910 

15



3105135)2 

810 



1109119)3 

1010 



2105125)4 

710 



2102122)5 

410 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
แบบฝึกทักษะที่ 1.8 

               คะแนนเตม็     10     คะแนน 
ตอบถูกได้ข้อละ     2     คะแนน 
ตอบผดิได้ข้อละ     0     คะแนน 

เก่งกนัทุกคน 

คะแนนที่ได้..................................คะแนน 

www.kr
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ไปดูตวัอย่างกนัค่ะ 

          การบวกจ านวนสามจ านวน ที่มีสอง
จ านวนบวกกนัได้สิบ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          การบวกจ านวนสามจ านวน 

                 
ตวัอย่างที่ 1 

                 
ตวัอยา่งท่ี 2 

310328 

13

103283 

13

 328
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       บวกสองจ านวนให้ครบสิบก่อน
แล้วจงึน าไปบวกกบัจ านวนที่สาม  
จะช่วยให้หาผลบวกได้รวดเร็วขึน้ 

                 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
 

 
 

ตวัอย่างที่ 3 

328238 

310 

13

310238 

13

ตวัอย่างที่ 4 

382832 

310  310832 

13

ลองท าแบบฝึกทักษะนะครับ... 
น้อง ๆ ต้องสนุกแน่ ๆ 

 238

13

 832
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    ตวัอย่าง   

 

 

 

 

 

40 

 
 

 
ค าช้ีแจง  จงเติมตวัเลขแสดงจ านวนลงใน                 ใหถู้กตอ้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

แบบฝึกทักษะที่ 1.9  

 10128

 10691)1

 10546)2

 10545)3

 10463)4

 10387)5
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เกณฑ์การให้คะแนน 
แบบฝึกทักษะที่ 1.9 

                  คะแนนเตม็    10     คะแนน 
ตอบถูกได้ข้อละ     2     คะแนน 
ตอบผดิได้ข้อละ     0     คะแนน 

 
หมายเหตุ          1 คะแนน 

คะแนนที่ได้..................................คะแนน 

สู้ต่อไปนะคะ 

www.kr
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     การหาผลบวกของจ านวนนับสามจ านวนที่ไม่มีจ านวนคู่ใดรวมกนัได้
สิบให้บวกทีละสองจ านวนโดยสองจ านวนแรกที่น ามาบวกกนัน้ันจะเป็นคู่
ใดก่อนกไ็ด้ แล้วจงึน าผลบวกที่ได้ไปบวกกบัจ านวนที่เหลอื 

42 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   การบวกจ านวนสามจ านวนที่ไม่มีจ านวนคู่ใดรวมกนั
ได้สิบจะท าอย่างไรดคีะ 
 

ตามมาทางนีซิ้คะ 
 

385385 

313

16

385385 

115

16

385385 

835 

88 
16

5 + 8 + 3 =                  แดงมีแนวคดิดงันี ้
 

 

5 + 8 + 3 =                  ด ามีแนวคดิดงันี ้
 

 

5 + 8 + 3 =                  เขยีวมีแนวคดิดงันี ้
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ตวัอย่าง 

 

 

 

 

 

  
 
 

ค าช้ีแจง  จงเติมผลบวกลงใน                 ใหถู้กตอ้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกทักษะที่ 1.10  

 452

 972)1

 583)2

 254)3

 386)4

 439)5
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เกณฑ์การให้คะแนน 
แบบฝึกทักษะที่ 1.10 

                 คะแนนเตม็    10     คะแนน 
ตอบถูกได้ข้อละ     2     คะแนน 
ตอบผดิได้ข้อละ     0     คะแนน 

ได้กีค่ะแนนคะเพือ่น ๆ 
ๆ...............................

คะแนน 

คะแนนที่ได้..................................คะแนน 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
ชุดที่ 1  การบวกที่มีผลบวกไม่เกนิ 20 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน เวลา 20 นาที   
ค าช้ีแจง  จงท าเคร่ืองหมาย  ทบัตวัอกัษร ก ข หรือ ค หนา้ค าตอบท่ีถูกท่ีสุด 
               เพียงขอ้เดียว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       1.  จงเติมผลบวกลงใน                ใหถู้กตอ้ง 
 

            ก.  18 
            ข.  19 

 ค.  20 

191

       2.  จงเติมตวัเลขแสดงจ านวนลงใน                ใหถู้กตอ้ง 
 
ก.  3 
ข.  4 
ค.  5 
 
 

410415 

        3.  จงเติมผลบวกลงใน                ใหถู้กตอ้ง 
 
ก.  14 
ข.  15 
ค.  16 
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5.  จงเติมผลบวกลงใน                 ใหถู้กตอ้ง 
 
ก.  5 
ข.  6 
ค.  7 
 
 

60

       4.   จงหาค าตอบ 
 
 
 
 

ตอบ........................... 
ก.  ...๑๖.... 
ข.  ...๑๗.... 
ค.  ...๑๘.... 
 
 

99

6.  จงเติมผลบวกลงใน                 ใหถู้กตอ้ง 
 
 

ก.  13 
ข.  14 
ค.  15 
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       8.  จงเติมผลบวกลงใน                ใหถู้กตอ้ง 
 

            ก.  13 
            ข.  12 

 ค.  11 

       9.  จงเติมผลบวกลงใน                 ใหถู้กตอ้ง 
 

ก.  8 
ข.  9 
ค.  10 

99  

 93  

 
 

2. จงเติมผลบวกลงใน                ใหถู้กตอ้ง 
 
ก. 11 
ข. 12 
ค. 13 

        7.  จงเติมตวัเลขแสดงจ านวนลงใน                ใหถู้กตอ้ง 
 
ก.  7 
ข.  8 
ค.  9 
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       10.  จงเติมตวัเลขแสดงจ านวนลงใน                ใหถู้กตอ้ง 
 

            ก.  4 
            ข.  5 

 ค.  6 
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