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ค ำชี้แจง 
 

 1.  เอกสารเล่มนี้เป็นแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  รายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  ค32101  เรื่อง  
ล าดับและอนุกรม  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  มีทั้งหมด  11 เล่ม ดังนี้ 

เล่มที่ 1 ความหมายของล าดับ 
เล่มที่ 2 การหาพจน์ทั่วไปของล าดับ  
เล่มที่ 3 ล าดับเลขคณิต  
เล่มที่ 4 การหาพจน์ทั่วไปของล าดับเลขคณิต 
เล่มที่ 5 ล าดับเรขาคณิต 
เล่มที่ 6 การหาพจน์ทั่วไปของล าดับเรขาคณิต 
เล่มที่ 7 ความหมายของอนุกรม 
เล่มที่ 8 อนุกรมเลขคณิต 
เล่มที่ 9 ผลบวก n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต 
เล่มที่ 10 อนุกรมเรขาคณิต 
เล่มที่ 11 ผลบวก n พจน์แรกของอนุกรมเรขาคณิต 

 2.  แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ฉบับนี้  เป็นเล่มที่  1  ความหมายของล าดับ จัดท าขึ้นเพื่อใช้เป็น
สื่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ให้ผู้เรียนได้ศึกษาท าความเข้าใจ  ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5   
  3.  แบบฝึกทักษะสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ประกอบด้วย 
   3.1  ค าชี้แจงเกี่ยวกับแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
  3.2  ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับครู 
  3.3  ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียน 
  3.4  ขั้นตอนการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ 
  3.5  แบบทดสอบก่อนเรียน 
  3.6  เนื้อหา 
  3.7  แบบฝึกทักษะ 
  3.8  แบบทดสอบหลังเรียน 
  4.  แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ฉบับนี้ใช้เวลาเรียน  1  ชั่วโมง 
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ค ำแนะน ำกำรใช้ส ำหรับครู 
  
  การใช้แบบฝึกทักษะเรียนรู้คณิตศาสตร์  รายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  ค33101  เรื่อง  ล าดับ
และอนุกรม  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ครูผู้สอนเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญท่ีจะช่วยให้การ
ด าเนินการเรียนรู้ของนักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์  ครูผู้สอนจึงควรศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติตนก่อนที่จะใช้แบบฝึกทักษะ  ดังนี้ 
 1.  ครูผู้สอนต้องศึกษาแบบฝึกทักษะและอ่านเนื้อหาสาระอย่างละเอียดรอบคอบ  พร้อมทั้งท า
ความเข้าใจกับเนื้อหาทุกเล่มก่อนการใช้งาน 
 2.  ครูเตรียมแบบฝึกทักษะให้ครบถ้วนและเพียงพอกับจ านวนนักเรียน 
 3.  ครูเตรียมเครื่องมือวัดผลและประเมินผล  เพื่อให้ทราบความก้าวหน้าของนักเรียน 
 4.  ครูชี้แจงให้นักเรียนทราบล าดับขั้นตอนและวิธีการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ  อย่างชัดเจนและ
ประโยชน์ที่ได้รับจากการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ 
 5.  ครูชี้แจงให้นักเรียนทราบเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียน  ในการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะให้
เข้าใจ  และเน้นย้ าเรื่องความซื่อสัตย์โดยไม่ลอกเพ่ือน  ไม่ให้เพื่อนท าให้   หรือไม่ดูเฉลย  ก่อนลงมือท า
ด้วยตนเอง 
 6.  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบย่อยก่อนเรียนเพื่อประเมินความรู้เดิมของนักเรียน 
 7.  แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
 8.  ด าเนินการสอนตามกิจกรรมการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
 9.  ให้นักเรียนศึกษาเนื้อหา  และท าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เล่มที่  1  แล้วเปลี่ยนกันตรวจ
ตามเฉลย 
 10.  ครูสังเกตความตั้งใจของนักเรียน  ความสนใจในการเรียน  การท างานร่วมกันเป็นกลุ่มของ
นักเรียนทุกกลุ่มอย่างใกล้ชิด  ถ้ากลุ่มใดมีปัญหาครูจะได้ท าการช่วยเหลือได้ทันที 
 11.  เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะในการเรียนแต่ละคนแต่ละกลุ่มอาจจะ
ไม่เท่ากัน  ครูควรยืดหยุ่นตามความเหมาะสมและสถานการณ์ 
 12.  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบย่อยหลังเรียน  เพ่ือประเมินความก้าวหน้าของนักเรียน 
 13.  การสรุปบทเรียนควรเป็นกิจกรรมร่วมกันของนักเรียนทุกคน/ทุกกลุ่ม  หรือแต่ละกลุ่มส่ง
ตัวแทนมาร่วมอภิปรายเรื่องที่เรียนมา 
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ค ำแนะน ำกำรใช้ส ำหรับนักเรียน 

 
 แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  เรื่อง  ล าดับและอนุกรม  จัดท าขึ้นเพ่ือ
ฝึกทักษะการคิดค านวณและแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  ซ่ึงแบบฝึกทักษะแต่ละเล่มมีค าชี้แจงไว้ชัดเจน 
นักเรียนสามารถท าด้วยตนเองได้และได้ก าหนดเนื้อหาสาระในการฝึกเรียงล าดับจากง่ายไปหายาก ตรง
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เพ่ือประโยชน์สูงสุดในการใช้แบบฝึกทักษะ นักเรียน
ควรปฏิบัติดังนี้ 
  1. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละเล่ม 
  2. ศึกษาจุดประสงค์ของเนื้อหาในแต่ละเล่ม 
  3. อ่านค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียน และค าชี้แจงเกี่ยวกับแบบฝึก
ทักษะให้เข้าใจก่อนท าการศึกษาหรือก่อนลงมือท างานทุกครั้ง 
  4. ศึกษาเนื้อหาในแต่ละเล่มให้เข้าใจ 
  5. ท ากิจกรรมตามค าสั่งในแต่ละเล่ม และตรวจสอบความถูกต้อง 
  6. ท าแบบฝึกทักษะตามเนื้อหาแต่ละเล่ม และตรวจค าตอบจากเฉลยจาก 
ครูผู้สอน แล้วบันทึกคะแนนที่ได้ไว้ 
  7.  นักเรียนต้องมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง ศึกษาไปตามล าดับขั้นตอนเมื่อ 
พบค าถามหรือสงสัยให้ถามครูผู้สอนทันที 
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ขั้นตอนกำรเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ 
 
  

อ่ำนค ำแนะน ำส ำหรับนักเรียน 

ท ำแบบทดสอบก่อนเรียน 

ศึกษำแบบฝึกทักษะโดยปฏิบัติกิจกรรม 
 -  ศึกษำเนื้อหำ 
 -  ท ำแบบฝึกทักษะ 
 -  ตรวจแบบฝึกทักษะ 
 

ท ำแบบทดสอบหลังเรียน 

ศึกษำแบบฝึกทักษะเล่มต่อไป 

ประเมินผล 

ผ่ำนเกณฑ์ 

ไม่ผ่ำนเกณฑ์ 


