
รายงานการพัฒนา 
แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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โรงเรียนมัธยมฐานบินก าแพงแสน  
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ  



การวิจัยเร่ือง    การพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
                           ภาษาไทย   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ผู้วิจัย           นางเติมสิน    นัดกลิ่น 
โรงเรียน         มัธยมฐานบินก าแพงแสน  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 9  
ปีการศึกษา 2558 
                  บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) หาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน 
จับใจความส าคัญ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพ 80/80  
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังเรียนด้วย
แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญและ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ กลุ่มตัวอย่าง 
เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมัธยมฐานบินก าแพงแสน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 จ านวน 46 คน  เคร่ืองมือที่ใช้ ประกอบด้วย แบบฝึกเสริมทักษะการ
อ่านจับใจความส าคัญ จ านวน 6 เล่ม แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ  สถิติที่ใช้ได้แก่ การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 

ผลการวิจัยพบว่า 
 1. แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์เท่ากับ 87.03 / 86.23  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย แตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  

 
 


