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        เล่มที่ 1 เรื่อง  ความหมายและความส าคัญของโครงงาน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1. เอกสารฉบบันีเ้ป็นเอกสารชุดการเรียนรูก้ิจกรรมโครงงานวิชาสุขศึกษา                  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศกึษา  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
เล่มที่ 1  เรื่อง ความหมายและความส าคญัของโครงงาน  เพื่อใช้ประกอบการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูว้ิชาสขุศึกษา ในระดับชั้นมธัยมศกึษาปีที ่3 

2. ชุดการเรียนรูก้ิจกรรมโครงงานวชิาสุขศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สขุศึกษา 
และพลศึกษา  ส าหรบันกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปีที ่3  เลม่ที่ 1  เรื่อง ความหมาย 
และความส าคัญของโครงงาน  เล่มนีป้ระกอบดว้ย 

-  ค าชี้แจงเกี่ยวกับชุดการเรยีนรู้  
-  ค าแนะน าส าหรับคร ู
-  ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 
-  แผนผงัแสดงขั้นตอนการใช้ชุดการเรียนรู ้

                  -  มาตรฐานการเรียนรู ้/ ตวัชี้วดั 
                  -  สาระส าคัญ / จุดประสงค์การเรียนรู ้
             -  บัตรค าสั่ง 
                  -  แบบทดสอบก่อนเรียน 
                  -  กระดาษแบบทดสอบก่อนเรียน 
                  -  บัตรกิจกรรม 
                  -  แบบทดสอบหลงัเรียน  
                  -  กระดาษแบบทดสอบหลงัเรียน 
                  -  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรยีน 
                -  เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 
                -  บัตรเฉลยกิจกรรม 
           3. ชุดการเรียนรู้กจิกรรมโครงงานวิชาสุขศึกษา  กลุม่สาระการเรียนรู้สขุศกึษา 
และพลศึกษา  ส าหรบันกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปีที ่3  เลม่ที่ 1  เรื่อง ความหมายและ
ความส าคัญของโครงงาน  เล่มนี้ใช้เวลาในการเรียน  จ านวน 2 ชัว่โมง 
 
 
 

 

  ค าชี้แจงเกี่ยวกับชุดการเรียนรู้ 
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        เล่มที่ 1 เรื่อง  ความหมายและความส าคัญของโครงงาน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   ค าแนะน าส าหรับครู 

1. ครูควรจดัเตรียมชดุการเรียนรู้กิจกรรมโครงงานวิชาสุขศึกษา   
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศกึษา  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  เล่มที่ 1  
เรื่อง ความหมายและความส าคัญของโครงงาน  ซึ่งประกอบดว้ย  บตัรค าสั่ง  บตัรกจิกรรม  
และบตัรเฉลยกิจกรรม  ตลอดจนอปุกรณ์ต่าง ๆ ใหค้รบถ้วน 
 2. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  เพื่อประเมินความรูเ้ดมิของนักเรียน 
 3. แจ้งจดุประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
 4. แจกชดุการเรียนรู้กิจกรรมโครงงานวชิาสุขศึกษา  กลุม่สาระการเรียนรู้สุขศกึษา 
และพลศึกษา  ส าหรบันกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปีที ่3  เลม่ที่ 1  เรื่อง ความหมายและ
ความส าคัญของโครงงาน  ให้นักเรียนไดศ้ึกษาและแนะน าวธิีใช้ชุดการเรียนรู้กิจกรรม
โครงงานวิชาสุขศกึษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สขุศึกษาและพลศึกษา  ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3  เล่มที ่1  เรื่อง ความหมายและความส าคัญของโครงงาน   
เพื่อนักเรียนจะไดป้ฏิบัตไิดอ้ย่างถูกต้อง 
 5. ด าเนินการสอนตามกิจกรรมการเรียนรู้ทีก่ าหนดในแผนการจดัการเรียนรู้ 
 6. หากมีนักเรียนบางคนเรียนไม่ทนัครูควรให้ค าแนะน า  หรือมอบหมายงาน 
หรือเอกสารให้ศึกษาเพิ่มเตมิในเวลาว่าง 
 7. หลังจากนักเรียนท าบตัรกิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแลว้  ครแูละนักเรียนควรชว่ยกนั
สรุป และใหน้ักเรียนและท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 8. ครูเฉลยบตัรกิจกรรม  แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียนและบนัทึกคะแนน          
ของนกัเรียนแต่ละคนไว้เพื่อประเมินการพัฒนาและความก้าวหนา้ หากมีผูเ้รียนไม่ผา่นเกณฑ์
ครูควรจดัสอนซ่อมเสริม 
 9. การจดัชั้นเรียนจะจัดให้นกัเรียนนั่งเป็นรายบุคคลหรือกลุ่มก็ได้ 
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        เล่มที่ 1 เรื่อง  ความหมายและความส าคัญของโครงงาน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 

 1. อ่านค าชี้แจงและค าแนะน าส าหรับนักเรียนให้เข้าใจก่อนจะลงมือศึกษา 
ชุดการเรียนรู้กิจกรรมโครงงานวิชาสุขศกึษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สขุศึกษาและพลศึกษา  
ส าหรบันักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3   

2. ท าแบบทดสอบกอ่นเรียน จ านวน 10 ขอ้  โดยใช้เวลา 10 นาท ี เพื่อประเมิน 
ความรู้เดิมของนกัเรียน 

3. ศึกษาชดุการเรียนรู้กิจกรรมโครงงานวิชาสขุศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศกึษา
และพลศึกษา  ส าหรบันกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปีที ่3  เลม่ที่ 1  เรื่อง ความหมายและ
ความส าคัญของโครงงาน  จากบตัรกิจกรรมที่ครไูด้จดัเตรียมไว้ดว้ยความตั้งใจ  โดยปฏิบัติ
ตามขั้นตอนทีก่ าหนดไว้ในบตัรค าสั่ง 

4. หากผู้เรียนอา่นจับใจความส าคัญจากบตัรกิจกรรมยังไม่ได้ให้กลบัไปศึกษาใหม่        
ในบัตรกิจกรรมอกีครัง้  เพือ่ให้เกดิความเข้าใจมากยิง่ขึน้ 

5. ท าแบบทดสอบหลังเรียน  จ านวน 10 ข้อ  เพื่อเปรียบเทียบความก้าวหนา้ 
ในการเรียนของนักเรียน 
 6. ในการท าบตัรกิจกรรมและแบบทดสอบต่าง ๆ ขอให้นักเรียนท าดว้ยความตั้งใจ 
และมคีวามซือ่สัตยต์่อตนเองให้มากที่สุด โดยไมดู่เฉลยก่อนท ากิจกรรมและแบบทดสอบ 
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มาตรฐาน พ 1.1  เข้าใจธรรมชาติของการเจริญเติบโตและพัฒนาการของมนุษย์ 
        พ 1.1 ม.3/1   เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และ
สติปัญญา  แต่ละช่วง  ของชีวิต 
        พ 1.1 ม.3/2   วิเคราะห์อิทธิพลและความคาดหวังของสังคมต่อการเปลี่ยนแปลงของวัยรุ่น 
        พ 1.1 ม.3/3   วิเคราะห์ สื่อ โฆษณา ที่มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการของวัยรุ่น 
มาตรฐาน พ 2.1  เข้าใจและเห็นคุณค่าตนเอง ครอบครัว เพศศึกษา และมีทักษะในการด าเนินชีวิต 
        พ 2.1 ม.3/1   อธิบายอนามัยแม่และเด็ก การวางแผนครอบครัว และวิธีการปฏิบัติตน                 
ที่เหมาะสม 
        พ 2.1 ม.3/2   วิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการตั้งครรภ์ 
        พ 2.1 ม.3/3   วิเคราะห์สาเหตุ และเสนอแนวทางป้องกัน แก้ไขความขัดแย้งในครอบครัว 
มาตรฐาน พ 4.1  เห็นคุณค่าและมีทักษะในการสร้างเสริมสุขภาพ การด ารงสุขภาพ การป้องกันโรค  
และการสร้างเสริมสมรรถภาพเพ่ือสุขภาพ 
        พ 4.1 ม.3/1   ก าหนดรายการอาหารที่เหมาะสมกับวัยต่าง ๆ โดยค านึงถึงความประหยัด 
และคุณค่าทางโภชนาการ 
        พ 4.1 ม.3.2   เสนอแนวทางป้องกันโรคท่ีเป็นสาเหตุส าคัญของการเจ็บป่วยและการตาย            
ของคนไทย 
        พ 4.1 ม.3/3   รวบรวมข้อมูลและเสนอแนวทาง แก้ไขปัญหาสุขภาพในชุมชน  
       พ 4.1 ม.3/4   วางแผนและจัดเวลาในการออกก าลังกาย การพักผ่อนและการสร้างเสริม
สมรรถภาพทางกาย 
       พ 4.1 ม.3/5   ทดสอบสมรรถภาพทางกาย และพัฒนาได้ตามความแตกต่างระหว่างบุคคล 
มาตรฐาน พ 5.1  ป้องกันและหลีกเลี่ยงปัจจัยเสี่ยง พฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพ อุบัติเหตุ การใช้ยา       
สารเสพติด และความรุนแรง 
        พ 5.1 ม.3/1   วิเคราะห์ปัจจัยเสี่ยง และพฤติกรรมเสี่ยงที่มีผลต่อสุขภาพและแนวทางป้องกัน 
       พ 5.1 ม.3/2   หลีกเลี่ยงการใช้ความรุนแรงและชักชวนเพื่อนให้หลีกเลี่ยงการใช้ความรุนแรง
ในการแก้ปัญหา  
        พ 5.1 ม.3/3   วิเคราะห์อิทธิพลของสื่อต่อพฤติกรรมสุขภาพและความรุนแรง    
        พ 5.1 ม.3/4   วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของการดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ต่อสุขภาพและการ
เกิดอุบัติเหตุ   
        พ 5.1 ม.3/5    แสดงวิธีการช่วยฟื้นคืนชีพอย่างถูกวิธี 
    

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
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วิชาโครงงานเปน็วิชาที่เปดิโอกาสให้นกัเรียนมีอิสระในการเลือกที่จะปฏิบตัิไดด้้วย
ความสนใจ  ความชอบมากที่สุด  การเหน็ความส าคัญและประโยชน์ของโครงงานจงึเป็น 
สิ่งส าคัญทีจ่ะน าไปสูค่วามส าเร็จทั้งหมดในการปฏิบตัิชิน้งานที่มีคุณภาพและน าไปใช้
ประโยชนไ์ด ้
 

 
 

 

สาระส าคัญ 

1. นักเรียนมคีวามรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกบัความส าคัญประโยชน์ของโครงงานได้  (K) 
2. นักเรียนเห็นคุณค่าของโครงงานต่อตนเอง  โรงเรียน  ครอูาจารย์ และท้องถิ่นได้  (K) 
3. นักเรียนมีทกัษะการคดิวเิคราะห์  และกระบวนการท างานกลุ่ม  (P) 
4. นักเรียนมคีวามซื่อสัตย์  มีความใฝ่รู้ใฝ่เรียน  มีความรับผิดชอบ  และมรีะเบียบวนิัย  (A) 
 

 
 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ความหมายและความส าคญัของโครงงาน 

 
 

 

สาระการเรียนรู้ 
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อ่านค าชี้แจง / ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 

ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ สาระส าคัญ/จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

ศึกษาบัตรค าสั่ง  และบัตรกิจกรรม 
 

ท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

ศึกษาชุดการเรียนรู้กิจกรรมโครงงานวิชาสุขศึกษา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา เล่มต่อไป 

 

ไม่ผ่านเกณฑ์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 80% 
 

แผนผังแสดงขั้นตอนการใชชุ้ดการเรียนรู้กิจกรรมโครงงานวิชาสุขศึกษา   
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา   

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
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   บัตรค าสั่ง 

1. เลขานุการแต่ละกลุม่ส่งตวัแทนออกมารบัชุดการเรียนรู้กิจกรรมโครงงาน            
วิชาสุขศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สขุศึกษาและพลศึกษา ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที ่3   
จากคร ู
          2. ให้นักเรียนแต่ละคนศึกษาสาระส าคัญ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และท าแบบทดสอบ
ก่อนเรียน  จ านวน 10 ข้อ 
 3. ท าบัตรกิจกรรม ตรวจผลงานทีบ่ัตรเฉลยกิจกรรม 
     4. ถ้าไม่เขา้ใจให้ศึกษาจากบัตรกิจกรรมอกีครัง้หนึ่ง 
    5. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน  จ านวน 10 ข้อ 

 

  ให้นักเรียนปฏิบัติตามขัน้ตอนต่อไปนี้ 
 

 



 

 

8

 
 

        เล่มที่ 1 เรื่อง  ความหมายและความส าคัญของโครงงาน 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

      1.  ข้อใดต่อไปนี้คือความหมายของโครงงาน 
            ก.  การเรียน     ข.  การสอน 
            ค.  งานวิจัยเล็ก ๆ    ง.  งานอดิเรก 
 

      2.  โครงงานมีความส าคัญในการเรียนการสอนทุกข้อต่อไปนี้ ยกเว้น ข้อใด 
            ก.  ด้านนักเรียน    ข.  ด้านการแพทย์ 
            ค.  ด้านท้องถิ่น    ง.  ด้านโรงเรียน 
 

      3.  ความหวังที่จะน าไปสู่อาชีพและการศึกษาต่อมีความส าคัญกับข้อใด 
            ก.  ท้องถิ่น     ข.  แพทย์ 
            ค.  โรงเรียน     ง.  นักเรียน  
 

      4.  โครงงานสามารถทดสอบความถนัดของตนเองก่อให้เกิดคุณค่าตอ่ใคร 
            ก.  นักเรียน       ข.  อาจารย์ 
            ค.  โรงเรียน     ง.  ท้องถิ่น 
 

      5.  โครงงานท าให้เกิดศูนย์รวมสื่อการเรียนการสอนส าหรับกลุม่สาระการเรียนรู้ต่าง ๆ   
           ก่อให้เกิดคุณค่าด้านใด 
            ก.  นักเรียนและครูอาจารย์   ข.  ท้องถิ่นและนักเรียน 
            ค.  โรงเรียนและท้องถิ่น   ง.  โรงเรียนและอาจารย์ 
 
 
 
 

  แบบทดสอบก่อนเรียน 
  กิจกรรมโครงงานวิชาสุขศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา   

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
เล่มที่ 1  เรื่อง ความหมายและความส าคัญของโครงงาน   

 
ค าชี้แจง  แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตวัเลือก  จ านวน 10 ข้อ  ใหน้ักเรียนเลือกค าตอบ 
            ที่ถกูต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว  แล้วท าเครือ่งหมาย S  ลงในกระดาษค าตอบ   
            (10  คะแนน)   
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        เล่มที่ 1 เรื่อง  ความหมายและความส าคัญของโครงงาน 

 

   
 
 
      6.  โครงงานก่อให้เกิดคุณค่าต่าง ๆ ด้านท้องถิ่นทุกข้อต่อไปนี้ ยกเว้น ข้อใด 
            ก.  ลดปัญหาวัยรุ่นในท้องถิ่นเกี่ยวกับพฤติกรรม 
            ข.  สิ้นเปลืองค่าใช้จ่าย และก่อปัญหาให้ผู้ปกครอง 
            ค.  ท าให้ประชาชนมีพื้นฐานทางการศึกษาที่ดี 
            ง.  ประชาสัมพันธ์ความรู้ให้มีความเข้าใจ และมีความสัมพันธ์อันดี 
 

      7.  การระบุว่าจะเกิดผลอะไร อย่างไร หรือแกใครให้มีปริมาณและคุณภาพ     
          มากน้อยเท่าใดเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของโครงงานข้อใด 
            ก.  จุดประสงค์ของโครงงาน   ข.  แผนการปฏิบัติงาน 
            ค.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ   ง.  ผู้จัดท าโครงงาน 
 

      8.  การระบุสิ่งที่คาดหวังจะเกิดขึ้นจากการด าเนินงาน ตามขั้นตอนต่าง ๆ  
          เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของโครงงานข้อใด 
            ก.  จุดประสงค์ของโครงงาน   ข.  แผนการปฏิบัติงาน 
            ค.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ   ง.  ผู้จัดท าโครงงาน 
 

      9.  การก าหนดระบุกิจกรรมต่าง ๆ ที่ต้องปฏิบัติเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของ 
           โครงงานด้านใด 
            ก.  จุดประสงค์ของโครงงาน   ข.  แผนการปฏิบัติงาน 
            ค.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ   ง.  ผู้จัดท าโครงงาน 
 

      10.  ทุกข้อต่อไปนี้เป็นประโยชน์ของโครงงาน ยกเว้น ข้อใด 
            ก.  เป็นการบูรณาการความคิดกับชีวิต 
            ข.  ได้พัฒนาการเรียนรู้ เกิดการเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
            ค.  สามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้ 
            ง.  ไม่ต้องสร้างความคิดสร้างสรรค์ แค่ลงมือปฏิบัติจริง 
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน   
  กิจกรรมโครงงานวิชาสุขศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา   

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
เล่มที่ 1  เรื่อง ความหมายและความส าคัญของโครงงาน   

 

 ชื่อ – นามสกุล ...................................................ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/...  เลขที่ ........ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     เกณฑ์การประเมิน 
 คะแนนระหว่าง  9  - 10   อยู่ในเกณฑ์ ดีมาก 

คะแนนระหว่าง  7  - 8   อยู่ในเกณฑ์ ดี 
คะแนนระหว่าง  5  - 6  อยู่ในเกณฑ์ ปานกลาง 
คะแนนระหว่าง  0 - 4   อยู่ในเกณฑ์ ปรับปรุง 
 

 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 

คะแนนเต็ม 10 
คะแนนได ้  

 
ผลการประเมิน 
Ã   ดีมาก 
Ã   ดี 
Ã   ปานกลาง 
Ã   ปรับปรุง 

  
(ลงชื่อ).........................................ผู้ประเมิน           
      (นางพัชรีย์  ตะเคียนเกลี้ยง) 
วันท่ี ........เดือน.....................พ.ศ.......... 
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บัตรเนื้อหา 

ความหมายและความส าคัญของโครงงาน 

       โครงงานหมายถึง  กจิกรรมการศึกษาวิชาการงานที่ส่งเสริมสนบัสนนุใหน้ักเรียน 
ได้เลือกขึน้มาศึกษา ค้นคว้า ริเริม่สร้างสรรค์ผลงานตามที่ตนเองมคีวามถนัด มีความพร้อม
และสนใจ แลว้ลงมือปฏิบตัิให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ โดยมรีายละเอียดของงาน 
ที่จะท าไว้ล่วงหน้า เป็นขั้นตอนพร้อมทัง้คาดการณ์ผลทีจ่ะเกดิขึน้ ทั้งนี้โดยได้รบัค าแนะน า
ปรึกษาจากครอูาจารย์ในโรงเรียนของตนเอง 
       โครงงานหมายถึง  งานวิจัยเลก็ ๆ ส าหรับนักเรียนเปน็การแกป้ัญหาหรือขอ้สงสัย  
หาค าตอบโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หากเนือ้หาหรือขอ้สงสัยเปน็ไปตามรายวชิา
ใดจะเรียกว่า โครงงานในรายวิชานัน้ ๆ 
 

ความหมายของโครงงาน 
 

 
ภาพที่ 1 : โครงงานสุขศึกษา 

   (ท่ีมา : krutassanee. ออนไลน์. 2560) 
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โครงงานมีความส าคัญในการเรียนการสอน ดังนี ้
1. ด้านนักเรียน 
2. ด้านโรงเรียนและครอูาจารย์ 
3. ด้านท้องถิ่น 

 
 

ความส าคัญของโครงงาน 
 

 

 
 

 

 

ด้านนักเรียน   กอ่ให้เกดิคณุค่าต่าง ๆ ดังนี้ 
 

1. ช่วยสร้างความหวงัใหม่ในการริเริม่งานที่จะน าไปสู่งานอาชีพ และการศึกษาต่อตนเอง             
    มีความถนดั  และสนใจ 
2. สร้างเสริมประสบการณ์จากการปฏิบตัิจริง ดว้ยชีวติจริง ส่งผลให้เกดิความเข้าใจ           
   อย่างซาบซึ้งในโครงงานทีส่ร้างสรรคข์ึ้นมา 
3. ไดม้ีโอกาสทดสอบความถนดัของตนเอง และการแกป้ัญหาในงานทีต่นเองสนใจและ 
   มีความพร้อม ส่งผลให้เกดิความมัน่ใจในการด าเนนิงานตอ่ไป 
4. ก่อให้เกดิความภาคภูมิใจที่ได้สร้างเกียรติประวตัิในโครงงานที่ได้รเิริ่มสร้างสรรค์ 
5. ก่อให้เกดิความรัก ความเข้าใจและความสัมพันธ์อนัดงีามต่อกันในระหว่างเพ่ือนนกัเรียน 
   ทีป่ฏิบัตงิานเปน็กลุ่ม 
6. ก่อให้เกดิความรู้ทางวิชาอย่างกวา้งขวาง โดยเฉพาะอย่างยิ่งได้รบัความส าเร็จใน 
   การศกึษาตามหลักสตูรและตรงจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ 
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ด้านโรงเรยีนและครูอาจารย์   ก่อให้เกิดคุณค่าต่าง ๆ ดังนี้ 
 

1. เกิดการประสานงานทางวิชาการที่ผสมผสานบรูณาการเกดิขึน้ในโรงเรียนตรงกับ 
   หลักสตูรมธัยมศกึษา และแนวทางพัฒนาการศึกษา 
2. เกิดความเขา้ใจที่ตรงกนัว่า การเรียนการสอนในปัจจุบันขึน้อยู่กบัการฝกึปฏิบตัจิริง 
    ในโครงงานของนักเรียนมากกว่าที่จะเรียนอยู่แต่ในห้องเรียน 
3. เกิดศูนย์รวมสื่อการเรียนการสอน หรือศนูย์วัสดุอุปกรณ์ การสอน ส าหรับหมวด 
   วิชาต่าง ๆ ในโรงเรียนได้ใช้ร่วมกัน ส่งผลใหน้ักเรียนได้มีโอกาสฝึกใช้สือ่การสอน 
4. เกิดความสัมพันธ์อันดีระหว่างนักเรียน โรงเรียน และครูอาจารย์ที่มีโอกาสปฏิบัตงิาน 
   อย่างใกล้ชดิ และเห็นอกเห็นใจซึง่กันและกัน 
 
 
 
 

 

ด้านท้องถิ่น ก่อให้เกิดคุณคา่ต่าง ๆ ดงันี ้
 

1. การเผยแพร่ประชาสมัพันธ์ความรู้ ผลงานในเชิงปฏิบัติของโครงงานที่ประสบความส าเร็จ 
   ไปสู่ท้องถิน่ ท าใหท้้องถิ่นกับโรงเรียนมีความเข้าใจและประสานสมัพันธก์ันดียิ่ง 
2. ช่วยลดปัญหาวัยรุ่นในท้องถิ่นเกี่ยวกับความประพฤต ิจรรยามารยาท และศีลธรรม   
   เพราะนักเรียนที่มโีครงงานมักจะเปน็นักเรียนที่มีความประพฤตดิี มุ่งมัน่สนใจศกึษา 
   เลา่เรียน 
3. ท าให้ประชาชนในท้องถิน่มีพ้ืนฐานทางการศึกษาด ีโดยเฉพาะงานอาชีพทีห่ลากหลาย 
   และการพัฒนาการศกึษาที่มุ่งเนน้ให้เยาวชนของชาตมิีนิสัยรักการท างาน ไม่เปน็คน            
   หยิบโหย่งและชว่ยเหลอืครอบครัวด้วยดี 
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        เล่มที่ 1 เรื่อง  ความหมายและความส าคัญของโครงงาน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       การสอนให้นักเรียนไดเ้รียนวิชาโครงงานนั้น นอกจากคุณค่าที่กล่าวมาแล้วยงัมี
คุณค่าอืน่ ๆ อีกคือ 
 

1. นักเรียนรู้จกัตอบปญัหาโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไมเ่ป็นคนทีห่ลงเชื่องมงาย     
    ไรเ้หตุผล 
2. ไดศ้ึกษาคน้คว้า หาความรู้ในเรื่องที่ตนสนใจได้อย่างลึกซึ้งกว่าการสอนของครู 
3. ท าให้นกัเรียนได้แสดงความสามารถพิเศษของตนเอง 
4. ท าให้นกัเรียนสนใจเรียนในรายวิชานัน้ ๆ 
5. นักเรียนได้ใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน ์
 
 
 
 

 

ภาพที่ 2 : โครงงานสุขศึกษา 
   (ท่ีมา : krutassanee. ออนไลน์. 2560) 
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1. ผู้จัดท าโครงงาน อาจเปน็บุคคลคนเดียวหรอืกลุ่มบคุคลก็ได้ 
2. ความส าคญัของโครงงาน หรือของงานนั้น ๆ วา่มีเหตอุะไร มีความจ าเปน็ มีคุณคา่ 
   และประโยชนเ์พียงใด 
3. จุดประสงค์ของโครงงาน ซึ่งระบวุ่าจะให้เกดิผลอะไร อย่างไรหรือแก่ใคร ใหม้ีปรมิาณ 
   และคุณภาพมากน้อยเท่าใด 
4. เครื่องมือ และวัสดุอุปกรณ์ ที่ใช้สถานที่ปฏิบตัิงาน งบประมาณคา่ใช้จ่าย ก าหนดว่า 
   มีอะไรบา้ง มากน้อยเพียงใด จัดซื้อได้ที่ใด 
5. วิธดี าเนินการ ระบุวา่มีขัน้ตอนส าคญั ๆ ในเรื่องใดทีจ่ะต้องน ามาพิจารณา และปฏิบัติ 
   ตามระยะเวลาที่ก าหนดไว ้
6. แผนปฏิบัตกิาร ก าหนดระบุกิจกรรมต่าง ๆ ทีต่้องปฏิบัติโดยละเอียดตามล าดบั 
   ตามระยะเวลา 
7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ ระบสุิ่งที่คาดหวังว่าจะเกิดขึ้นจากการด าเนินงานตามขั้นตอนต่าง ๆ 
8. การติดตามผลและการประเมนิผล  จะต้องมีวธิีการตรวจสอบเปน็ระยะ ๆ ก่อนปฏิบัติ  
   ขณะปฏบิัตแิละเมื่อสิน้สดุปฏิบตัิการนัน้ ๆ ทั้งนี้เพ่ือประโยชน์ในการน ามาปรบัปรุงแก้ไข 
   และพฒันางานต่อไป 
 

 
 

องค์ประกอบที่ส าคัญของโครงงาน  มดีังนี ้
 

ประโยชน์ของโครงงาน 
 

1. นักเรียนได้พัฒนาการเรียนรู้ เกิดการเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ได้ดว้ยตนเอง 
2. ส่งเสรมิกระบวนการคดิ ไดแ้สดงออกถึงความคิดริเริม่สร้างสรรค์ลงมือปฏิบัติจรงิ   
   สามารถสร้างผลงานและแก้ปญัหาที่เกดิจากการเรียนรู้ดว้ยตนเองได้ 
3. นักเรียนสามารถท างานรว่มกบัผู้อื่นได ้พร้อมฝกึภาวะความเปน็ผู้น าและผู้ตามทีด่ีได้ 
4. เป็นการบูรณาการความรูค้วามคิดกับชวีิตประจ าวนั ท าให้สามารถแก้ปญัหาใน 
   ชวีติประจ าวนัได้ 
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        เล่มที่ 1 เรื่อง  ความหมายและความส าคัญของโครงงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ข้อที ่ ค าตอบ รายการ 
1.  โครงงาน  หมายถึง  กิจกรรมการศึกษาทางวิชาการที่ส่งเสริม 

สนับสนนุใหน้ักเรียนได้เลือกศึกษา ค้นคว้า ริเริ่มสร้างสรรค์
ผลงานตามทีต่นเองมีความถนดั 

2.  โครงงานหมายถึง งานวิจัยทีย่ิ่งใหญ่  ส าหรับนักเรียนใน 
การเรียนวชิาสุขศึกษา 

3.  ความส าคัญของโครงงานมีอยู่ 2 ด้านที่ส าคญั คือ   
1. ด้านนักเรียน  2. ด้านโรงเรียน 

4.  คุณค่าทางด้านนกัเรียน คอื ช่วยสร้างความหวังใหม่ในการริเริ่ม
งานที่จะน าไปสู่งานอย่างมืออาชีพ 

5.  คุณค่าทางด้านโรงเรียนและครูอาจารย์  คือ  ครอูาจารย์ 
ได้ผลงานในการเลื่อนวิทยฐานะ 

6.  จุดประสงคข์องโครงงาน  ซึง่ระบุจะให้เกิดผลอย่างไรหรอืแก่ใคร 

7.  วิธีการด าเนินการ คือตอ้งระบุว่าต้องมีค่าใช้จ่ายอะไรบ้าง   
และได้งบประมาณในการจดัท าเท่าไร 

8.  ผลคาดว่าจะไดร้ับ ระบุสิ่งทีค่าดหวงัจะเกิดจากการด าเนินงาน
ตามขั้นตอน 

9.  ประโยชนข์องโครงงานคือนกัเรียนได้พัฒนาการเรียนรู้ 
และสรา้งความรู้ได้ดว้ยตนเอง 

10.  นักเรียนมรีายได้เพิ่มจากการท าโครงงาน 

 
 

  บัตรกิจกรรมที่ 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้  นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความส าคญัประโยชน์ของ 
                             โครงงานได ้  
 

 

 

 
 

 
 

ค าชี้แจง  นักเรียนท าเครื่องหมาย  P หน้าขอ้ความที่ถกูต้อง  และท าเครื่องหมาย î 
             หน้าข้อที่ผดิ  (10 คะแนน) 
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        เล่มที่ 1 เรื่อง  ความหมายและความส าคัญของโครงงาน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อที ่ ค าตอบ รายการ 
1.  สร้างเสริมประสบการณ์จากการปฏิบตัิจรงิ  ดว้ยความจริง 

ส่งผลให้เกดิความเข้าใจอย่างซาบซึ้งในโครงงานที่สร้างสรรคข์ึ้นมา 
2.  เกิดความรู้เข้าใจตรงกนัวา่ การเรียนการสอนในปัจจุบนั ขึน้อยู่กบั

การปฏิบตัิจรงิในโครงงานของนักเรียนมากกว่าที่จะเรียนอยู่แต่ใน
ห้องเรียน 

3.  การเผยแพร่ประชาสมัพันธค์วามรู้ ผลงานในเชิงปฏิบัตขิองโครงงาน
ที่ประสบความส าเร็จไปสู่ทอ้งถิ่นท าให้โรงเรียนมคีวามเข้าใจ 

4.  เกิดความรู้ทางวิชาการอย่างกว้างขวาง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง   
ความส าเร็จในการศึกษาตามหลักสตูรและตรงจุดมุง่หมาย 
ที่ก าหนดไว ้

5.  ช่วยลดปัญหาวัยรุ่นในทอ้งถิน่เกี่ยวกับความประพฤต ิจรรยา
มารยาท และศีลธรรม เพราะนักเรียนทีม่ีโครงงานมักจะเป็น
นักเรียนที่มคีวามประพฤติด ีสนใจการเรียน 

 

  บัตรกิจกรรมที่ 2 

จุดประสงค์การเรียนรู้  นักเรียนเหน็คุณค่าของโครงงานต่อตนเอง โรงเรียน ครู อาจารย์   
                             และท้องถิน่ได ้
          
 

 

 

 
 

 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนน าขอ้ความในกรอบที่ครูก าหนดไปเตมิในช่องว่างให้ถกูต้อง 
             (10 คะแนน) 
 

 
  

 

 

ก. ด้านนักเรียน 

ข. ด้านโรงเรียนและครูอาจารย์ 
ค. ด้านท้องถิ่น 
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        เล่มที่ 1 เรื่อง  ความหมายและความส าคัญของโครงงาน 

 

 
 

ข้อที ่ ค าตอบ รายการ 
6.  เกิดความสัมพันธ์อันดีระหวา่งนักเรียน โรงเรียนและครู 

อาจารย์ที่มโีอกาสปฏิบตัิงานอย่างใกล้ชดิ และเหน็อกเห็นใจ 
ซึ่งกนัและกนั 

7.  ก่อให้เกดิความภาคภูมิใจ ทีไ่ด้สรา้งเกียรตปิระวตัิโครงงานที่ได้ริเริ่ม
สร้างสรรค ์

8.  ก่อให้เกดิความรัก ความเขา้ใจและความสมัพันธ์อนัดีงามต่อกนั  
ระหว่างเพื่อนนักเรียนที่ปฏบิัติงานเป็นกลุม่ 

9.  ท าให้ประชาชนในท้องถิน่มพ้ืีนฐานทางการศกึษาที่ดโีดยเฉพาะงาน
อาชีพที่หลากหลายและพัฒนาการศึกษาที่มุ่งเน้นให้เยาวชน 
ของชาติมนีิสัยรักการอา่น 

10.  ช่วยสร้างความหวังใหม่ในการริเริ่มงานที่จะน าไปสู่งาน 
อาชีพและการศึกษาต่อตนเองมีความถนดัและสนใจ 
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        เล่มที่ 1 เรื่อง  ความหมายและความส าคัญของโครงงาน 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

        
       1.  การระบุสิ่งที่คาดหวังจะเกิดขึ้นจากการด าเนินงาน ตามขั้นตอนต่าง ๆ  
           เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของโครงงานข้อใด 
            ก.  จุดประสงค์ของโครงงาน   ข.  แผนการปฏิบัติงาน 
            ค.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ   ง.  ผู้จัดท าโครงงาน 
       2.  โครงงานสามารถทดสอบความถนัดของตนเองก่อให้เกิดคุณค่าต่อใคร 
            ก.  นักเรียน       ข.  อาจารย์ 
            ค.  โรงเรียน     ง.  ท้องถิ่น 
 

       3.  ข้อใดต่อไปนี้คือความหมายของโครงงาน 
            ก.  การเรียน     ข.  การสอน 
            ค.  งานวิจัยเล็ก ๆ    ง.  งานอดิเรก 
 

       4.  การระบุว่าจะเกิดผลอะไร อย่างไร หรือแกใครให้มีปริมาณและคุณภาพ     
          มากน้อยเท่าใดเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของโครงงานข้อใด 
            ก.  จุดประสงค์ของโครงงาน   ข.  แผนการปฏิบัติงาน 
            ค.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ   ง.  ผู้จัดท าโครงงาน 
 

       5.  โครงงานมีความส าคัญในการเรียนการสอนทุกข้อต่อไปนี้ ยกเว้น ข้อใด 
            ก.  ด้านนักเรียน    ข.  ด้านการแพทย์ 
            ค.  ด้านท้องถิ่น    ง.  ด้านโรงเรียน 
 
 
 

  แบบทดสอบหลงัเรียน 
  กิจกรรมโครงงานวิชาสุขศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา   

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
เล่มที่ 1  เรื่อง ความหมายและความส าคัญของโครงงาน   

 
ค าชี้แจง  แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตวัเลือก  จ านวน 10 ข้อ  ใหน้ักเรียนเลือกค าตอบ 
            ที่ถกูต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว  แล้วท าเครือ่งหมาย S  ลงในกระดาษค าตอบ   
            (10  คะแนน)   
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        เล่มที่ 1 เรื่อง  ความหมายและความส าคัญของโครงงาน 

 

 
 
       6.  โครงงานก่อให้เกิดคุณค่าต่าง ๆ ด้านท้องถิ่นทุกข้อต่อไปนี้ ยกเว้น ข้อใด 
            ก.  ลดปัญหาวัยรุ่นในท้องถิ่นเกี่ยวกับพฤติกรรม 
            ข.  สิ้นเปลืองค่าใช้จ่าย และก่อปัญหาให้ผู้ปกครอง 
            ค.  ท าให้ประชาชนมีพื้นฐานทางการศึกษาที่ดี 
            ง.  ประชาสัมพันธ์ความรู้ให้มีความเข้าใจ และมีความสัมพันธ์อันดี 
 

       7.  การก าหนดระบุกิจกรรมต่าง ๆ ที่ต้องปฏิบัติเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของ 
           โครงงานด้านใด 
            ก.  จุดประสงค์ของโครงงาน   ข.  แผนการปฏิบัติงาน 
            ค.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ   ง.  ผู้จัดท าโครงงาน 
 

       8.  โครงงานท าให้เกิดศูนย์รวมสื่อการเรียนการสอนส าหรับกลุม่สาระการเรียนรู้ต่าง ๆ   
           ก่อให้เกิดคุณค่าด้านใด 
            ก.  นักเรียนและครูอาจารย์   ข.  ท้องถิ่นและนักเรียน 
            ค.  โรงเรียนและท้องถิ่น   ง.  โรงเรียนและอาจารย์ 
 

       9.  ทุกข้อต่อไปนี้เป็นประโยชน์ของโครงงาน ยกเว้น ข้อใด 
            ก.  เป็นการบูรณาการความคิดกับชีวิต 
            ข.  ได้พัฒนาการเรียนรู้ เกิดการเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
            ค.  สามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้ 
            ง.  ไม่ต้องสร้างความคิดสร้างสรรค์ แค่ลงมือปฏิบัติจริง 
 

        10.  ความหวังที่จะน าไปสู่อาชีพและการศึกษาต่อมีความส าคัญกับข้อใด 
            ก.  ท้องถิ่น     ข.  แพทย์ 
            ค.  โรงเรียน     ง.  นักเรียน  
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        เล่มที่ 1 เรื่อง  ความหมายและความส าคัญของโครงงาน 

 

 

 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน   
  กิจกรรมโครงงานวิชาสุขศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา   

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
เล่มที่ 1  เรื่อง ความหมายและความส าคัญของโครงงาน   

 

 ชื่อ – นามสกุล ...................................................ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/...  เลขที่ ........ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     เกณฑ์การประเมิน 
 คะแนนระหว่าง  9  - 10   อยู่ในเกณฑ์ ดีมาก 

คะแนนระหว่าง  7  - 8   อยู่ในเกณฑ์ ดี 
คะแนนระหว่าง  5  - 6  อยู่ในเกณฑ์ ปานกลาง 
คะแนนระหว่าง  0 - 4   อยู่ในเกณฑ์ ปรับปรุง 
 

 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 

คะแนนเต็ม 10 
คะแนนได ้  

 
ผลการประเมิน 
Ã   ดีมาก 
Ã   ดี 
Ã   ปานกลาง 
Ã   ปรับปรุง 

  
(ลงชื่อ).........................................ผู้ประเมิน           
      (นางพัชรีย์  ตะเคียนเกลี้ยง) 
วันท่ี ........เดือน.....................พ.ศ.......... 
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        เล่มที่ 1 เรื่อง  ความหมายและความส าคัญของโครงงาน 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
  กิจกรรมโครงงานวิชาสุขศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา   

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
เล่มที่ 1  เรื่อง ความหมายและความส าคัญของโครงงาน   

 

 

       1.  ค 
       2.  ข 
       3.  ง 
       4.  ก 
       5.  ง 
       6.  ข 
       7.  ก 
       8.  ค 
       9.  ข 
     10.  ง 
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        เล่มที่ 1 เรื่อง  ความหมายและความส าคัญของโครงงาน 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
  กิจกรรมโครงงานวิชาสุขศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา   

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
เล่มที่ 1  เรื่อง ความหมายและความส าคัญของโครงงาน   

 

 

       1.  ค 
       2.  ก 
       3.  ค 
       4.  ก 
       5.  ข 
       6.  ข 
       7.  ข 
       8.  ง 
       9.  ง 
     10.  ง 
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        เล่มที่ 1 เรื่อง  ความหมายและความส าคัญของโครงงาน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

  ภาคผนวก 
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        เล่มที่ 1 เรื่อง  ความหมายและความส าคัญของโครงงาน 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

ข้อที ่ ค าตอบ รายการ 
1. P โครงงาน  หมายถึง  กิจกรรมการศึกษาทางวิชาการที่ส่งเสริม 

สนับสนนุใหน้ักเรียนได้เลือกศึกษา ค้นคว้า ริเริ่มสร้างสรรค์
ผลงานตามทีต่นเองมีความถนดั 

2. î โครงงานหมายถึง งานวิจัยทีย่ิ่งใหญ่  ส าหรับนักเรียนใน 
การเรียนวชิาสุขศึกษา 

3. î ความส าคัญของโครงงานมีอยู่ 2 ด้านที่ส าคญั คือ   
1. ด้านนักเรียน  2. ด้านโรงเรียน 

4. P คุณค่าทางด้านนกัเรียน คอื ช่วยสร้างความหวังใหม่ในการริเริ่ม
งานที่จะน าไปสู่งานอย่างมืออาชีพ 

5. î คุณค่าทางด้านโรงเรียนและครูอาจารย์  คือ  ครอูาจารย์ 
ได้ผลงานในการเลื่อนวิทยฐานะ 

6. P จุดประสงคข์องโครงงาน  ซึง่ระบุจะให้เกิดผลอย่างไรหรอืแก่ใคร 

7. î วิธีการด าเนินการ คือตอ้งระบุว่าต้องมีค่าใช้จ่ายอะไรบ้าง   
และได้งบประมาณในการจดัท าเท่าไร 

8. P ผลคาดว่าจะไดร้ับ ระบุสิ่งทีค่าดหวงัจะเกิดจากการด าเนินงาน
ตามขั้นตอน 

9. î ประโยชนข์องโครงงานคือนกัเรียนได้พัฒนาการเรียนรู้ 
และสรา้งความรู้ได้ดว้ยตนเอง 

10. P นักเรียนมรีายได้เพิ่มจากการท าโครงงาน 

 
 

  บัตรเฉลยกิจกรรมที่ 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้  นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความส าคญัประโยชน์ของ 
                             โครงงานได ้  
 

 

 

 
 

 
 

ค าชี้แจง  นักเรียนท าเครื่องหมาย  P หน้าขอ้ความที่ถกูต้อง  และท าเครื่องหมาย î 
             หน้าข้อที่ผดิ  (10 คะแนน) 
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ข้อที ่ ค าตอบ รายการ 
1. ก สร้างเสริมประสบการณ์จากการปฏิบตัิจรงิ  ดว้ยความจริง 

ส่งผลให้เกดิความเข้าใจอย่างซาบซึ้งในโครงงานที่สร้างสรรคข์ึ้นมา 
2. ข เกิดความรู้เข้าใจตรงกนัวา่ การเรียนการสอนในปัจจุบนั ขึน้อยู่กบั

การปฏิบตัิจรงิในโครงงานของนักเรียนมากกว่าที่จะเรียนอยู่แต่ใน
ห้องเรียน 

3. ค การเผยแพร่ประชาสมัพันธค์วามรู้ ผลงานในเชิงปฏิบัตขิองโครงงาน
ที่ประสบความส าเร็จไปสู่ทอ้งถิ่นท าให้โรงเรียนมคีวามเข้าใจ 

4. ก เกิดความรู้ทางวิชาการอย่างกว้างขวาง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง   
ความส าเร็จในการศึกษาตามหลักสตูรและตรงจุดมุง่หมาย 
ที่ก าหนดไว ้

5. ค ช่วยลดปัญหาวัยรุ่นในทอ้งถิน่เกี่ยวกับความประพฤต ิจรรยา
มารยาท และศีลธรรม เพราะนักเรียนทีม่ีโครงงานมักจะเป็น
นักเรียนที่มคีวามประพฤติด ีสนใจการเรียน 

 

  บัตรเฉลยกิจกรรมที่ 2 

จุดประสงค์การเรียนรู้  นักเรียนเหน็คุณค่าของโครงงานต่อตนเอง โรงเรียน ครู อาจารย์   
                             และท้องถิน่ได ้
          
 

 

 

 
 

 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนน าขอ้ความในกรอบที่ครูก าหนดไปเตมิในช่องว่างให้ถกูต้อง 
             (10 คะแนน) 
 

 
  

 

 

ก. ด้านนักเรียน 

ข. ด้านโรงเรียนและครูอาจารย์ 
ค. ด้านท้องถิ่น 
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ข้อที ่ ค าตอบ รายการ 
6. ข เกิดความสัมพันธ์อันดีระหวา่งนักเรียน โรงเรียนและครู 

อาจารย์ที่มโีอกาสปฏิบตัิงานอย่างใกล้ชดิ และเหน็อกเห็นใจ 
ซึ่งกนัและกนั 

7. ก ก่อให้เกดิความภาคภูมิใจ ทีไ่ด้สรา้งเกียรตปิระวตัิโครงงานที่ได้ริเริ่ม
สร้างสรรค ์

8. ก ก่อให้เกดิความรัก ความเขา้ใจและความสมัพันธ์อนัดีงามต่อกนั  
ระหว่างเพื่อนนักเรียนที่ปฏบิัติงานเป็นกลุม่ 

9. ข ท าให้ประชาชนในท้องถิน่มพ้ืีนฐานทางการศกึษาที่ดโีดยเฉพาะงาน
อาชีพที่หลากหลายและพัฒนาการศึกษาที่มุ่งเน้นให้เยาวชน 
ของชาติมนีิสัยรักการอา่น 

10. ก ช่วยสร้างความหวังใหม่ในการริเริ่มงานที่จะน าไปสู่งาน 
อาชีพและการศึกษาต่อตนเองมีความถนดัและสนใจ 
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แหล่งข้อมลูออนไลน ์
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             (วันที่สบืคน้ข้อมลู : 21 มิถนุายน 2560). 
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ชุดการเรียนรู้กิจกรรมโครงงานวิชาสุขศกึษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สขุศึกษา 
และพลศึกษา  ส าหรบันกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปีที ่3  เลม่ที่ 1  เรื่อง ความหมายและ
ความส าคัญของโครงงาน  เล่มนี้เปน็นวตักรรมที่จดัท าขึน้เพ่ือใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้  
รายวิชาสขุศกึษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  ระดับชั้นมธัยมศกึษาปีที่ 3  
เพื่อเป็นการเสริมทักษะการคิดวเิคราะห์ การท างานกลุม่ เพื่อจัดท าโครงงานวิชาสขุศึกษา 

ชุดการเรียนรู้กิจกรรมโครงงานวิชาสุขศกึษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สขุศึกษา 
และพลศึกษา  ส าหรบันกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปีที ่3  เลม่ที่ 1  เรื่อง ความหมาย 
และความส าคัญของโครงงาน  ผู้จดัท าไดเ้สนอเนื้อหาในรูปแบบที่เข้าใจง่าย ช่วยใหน้ักเรียน
ได้ศกึษาหาความรูเ้กี่ยวกับความหมายและความส าคญัของโครงงาน  ซึง่สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในชวีิตประจ าวนัให้เกิดประโยชนต์่อทกัษะกระบวนการเรียนรูข้องนักเรยีนได้ 
เป็นอย่างด ี
         ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดการเรียนรูก้ิจกรรมโครงงานวชิาสุขศึกษา   
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศกึษา  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  เล่มที่ 1  
เรื่อง ความหมายและความส าคัญของโครงงาน จะเป็นประโยชนต์่อครู นกัเรียนและ 
ผู้ที่จะศึกษาต่อไป  

 
       พัชรีย์  ตะเคียนเกลี้ยง 

 

 

 ค าน า 
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