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คู่มือนักเรียน 
ประกอบการเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

        เร่ือง  กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง            
 

     ค ำแนะน ำในกำรใช้กำรชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  เร่ือง กระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง           
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์  ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่  5  ประกอบด้วยกิจกรรมกำรเรียนรู้            
ที่ผู้เรียนควรปฏิบัติและท ำควำมเข้ำใจมีดังนี ้

คู่มือนักเรียนประกอบกำรเรียนชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ เร่ือง  กระบวนกำรสังเครำะห์        
ด้วยแสง  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์  ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5   จัดท ำขึ้นเพื่อเป็นแนวทำง
ส ำหรับผู้ เ รียนที่จะน ำชุดกิจกรรมไปใช้ศึกษำหำควำมรู้  โดยชุดกิจกรรมเน้นกำรใช้ทักษะ
กระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์เพื่อศึกษำค้นคว้ำหำควำมรู้  นักเรียนสำมำรถน ำควำมรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ ำวัน  ตลอดจนพัฒนำจิตวิทยำศำสตร์และค่ำนิยมที่พึงประสงค์โดยมีรำยละเอียด  ดังนี้  

1.  คู่มือนักเรียนประกอบกำรเรียนชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้จะใช้ร่วมกับคู่มือครูชุดกิจกรรม
กำรเรียนรู ้ เร่ือง  กระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง            

2.  ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  เร่ือง กระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง กลุ่มสำระกำรเรียนรู้
วิทยำศำสตร์  ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5  จัดท ำขึ้นตำมกรอบสำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้        
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์  ประกอบด้วยกิจกรรมกำรเรียนรู้ทั้งหมด  8  ชุด  ดังนี้    
ชุดที่ ชื่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวนเวลา(ชั่วโมง) 

1 กำรค้นคว้ำที่เกี่ยวข้องกับกำรสังเครำะห์ด้วยแสง 3 

2 กระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง  ตอนที่ 1  
คลอโรพลำสต์และสำรสีในปฏิกิริยำแสง 

3 

3 กระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง  ตอนที่ 2  
ปฏิกิริยำแสงและกำรตรึงคำร์บอนไดออกไซด์ 

3 

  4 โฟโตเรสไพเรชัน 1 

5 กลไกกำรเพิ่มควำมเข้มข้นของคำร์บอนไดออกไซด์ในพืช C4   2 

6 กลไกกำรเพิ่มควำมเข้มข้นของคำร์บอนไดออกไซด์ในพืช CAM 1 

7 ปัจจัยบำงอย่ำงที่มีผลต่ออัตรำกำรสังเครำะห์ด้วยแสง 3 

8 กำรปรับตัวของพืชเพื่อรับแสง 2 

รวม 18 
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ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ชุดน้ีเป็นชุดที่  2  เร่ือง  กระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง  ตอนที่  1  

คลอโรพลำสต์และสำรสีในปฏิกิริยำแสง เวลำ  3 ชั่วโมง 
3.  คู่มือนักเรียนประกอบกำรเรียนชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  ประกอบด้วยหัวข้อต่ำง ๆ  ดังนี้ 

3.1  ชื่อกิจกรรม 
3.2  ค ำชี้แจง 
3.3  จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
3.4  ใบภำระงำน  
3.5  แบบทดสอบก่อนเรียน 
3.6  ใบควำมรู้ 
3.7 ใบกิจกรรม 
3.8 แบบฝึกหัด 
3.9 แบบบันทึกผลกำรปฏิบัติกิจกรรม 
3.10  แบบทดสอบหลังเรียน 
3.11   แบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
3.12   แบบประเมินกำรปฏิบัติกำรทดลอง (ถ้ำมี) 
3.13   แบบสรุปผลกำรเรียนของนักเรียน 
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ค ำแนะน าการใช้ชุดกิจกรรมส าหรับคร ู
 

กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม ชุดที่ 2  เร่ือง  กระบวนกำร 
สังเครำะห์ด้วยแสง  ตอนที่  1 คลอโรพลำสต์และสำรสีในปฏิกิริยำแสง  ครูควรเตรียมควำมพร้อม
และปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ ดังต่อไปนี้ 

1. ครูต้องเตรียมวัสดุในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ดังนี้ 
1.1 ชุดกิจกรรมตำมจ ำนวนนักเรียน 
1.2 อุปกรณ์  เช่น  สื่อวิดีทัศน์หรือสำรเคมีต่ำงๆ ตำมที่ระบุไว้ในชุดกิจกรรม 
1.3 แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆ กลุ่มละ 5 - 6 คน 

2. ก่อนจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ครูควรชี้แจงให้นักเรียนเข้ำใจบทบำทของตนเอง           
ในระหว่ำงกำรด ำเนินกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

3. ครูให้ค ำแนะน ำและเป็นผู้อ ำนวยควำมสะดวกในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้    
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ค าแนะน าการใช้ชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียน 
 

กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม ชุดที่ 2  เร่ือง  กระบวนกำร 
สังเครำะห์ด้วยแสง  ตอนที่  1 คลอโรพลำสต์และสำรสีในปฏิกิริยำแสง ให้นักเรียนปฏิบัติตำม
ขั้นตอนด้วยควำมซื่อสัตย์และตั้งใจ ดังนี้ 

1. ศึกษำจุดประสงค์ประจ ำชุดกิจกรรม 
2. ท ำำแบบทดสอบก่อนเรียน  
3. ปฏิบัติกิจกรรมตำมขั้นตอนในชุดกิจกรรม 
4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมต่ำงๆ ตำมใบกิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้ว  ตรวจสอบค ำตอบได้จำก   

ใบเฉลยกิจกรรม 
5. ท ำแบบทดสอบหลังเรียน  
6. มีข้อสงสัยให้ปรึกษำครูผู้สอนได้ทันที 
7. เกณฑ์ผ่ำนกำรประเมินในใบกิจกรรมและแบบฝึกหัด คิดเป็นร้อยละ 80  
หำกนักเรียนไม่ผ่ำนกำรประเมินในใบกิจกรรมใดหรือแบบฝึกหัดใดให้นักเรียนศึกษำใน

ใบควำมรูแ้ละท ำกิจกรรมในใบกิจกรรมอีกครั้ง แล้วท ำกำรประเมินผลใหม่ ถ้ำท ำคะแนนได้มำกขึ้น   
แสดงว่ำนักเรียนเข้ำใจมำกขึ้น 
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กลุ่มที่  1 
 

กลุ่มที่  2 
 

กลุ่มที่  3 
 

กลุ่มที่  4 
 

กลุ่มที่  6 
 

กลุ่มที่  5 
 

กลุ่มที่  9 
 

กลุ่มที่  8 
 

กลุ่มที่  7 
 

 

 การจัดช้ันเรียน 
 
ในกำรจัดชั้นเรียนขณะที่ใช้ชุดกิจกรรม  นักเรียนท ำกิจกรรมเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 – 6 คน 

จ ำนวนกลุ่มขึ้นอยู่กับนักเรียนในชั้น ดังแผนผังข้ำงล่ำง เมื่อท ำกำรวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน          
นักเรียนจะต้องแยกกลุ่มและจัดห้องท ำกำรสอบเป็นรำยบุคคล 

 
 แผนผังการจัดชัน้เรียน 

 
 
 
 

           กระดานด า 
 
 
 โต๊ะคร ู
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การประเมินผลการเรียนรู้ 
 
1.  ประเมินผลจำกกำรปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มและใบกิจกรรม 
2.  ประเมินผลจำกผลงำนของนักเรียนรำยบุคคล จำกกำรตอบค ำ ถำม จำกกำรท ำ          

แบบฝึกหดั 
3.  ประเมินผลจำกกำรท ำแบบทดสอบหลังเรียน ชุดที่ 2  เร่ือง  กระบวนกำรสังเครำะห์    

ด้วยแสง  ตอนที่  1 คลอโรพลำสต์และสำรสีในปฏิกิริยำแสง 
  

ด้านความรู้ (K) 
(เกณฑ์กำรประเมินผ่ำน  80 %) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ  
(P) 

ด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  (A) 

1.  ใบกิจกรรม 
2.  แบบฝึกหัด 
3.  แบบทดสอบหลังเรียน 
 

1. สังเกตกำรให้ควำมร่วมมือ 

   กับกลุ่ม 

2. สังเกตทักษะกำรแก้ปัญหำ 

   ขณะปฏิบัติกิจกรรม 

3. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน 

   ตำมแบบประเมินด้ำน 

   ทักษะ/กระบวนกำร 

1.  ท ำกิจกรรมด้วยควำมมีเหตุผล  
ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมั่นในกำรท ำงำน  
และมีจิตสำธำรณะ 
2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน 

  ตำมแบบประเมินด้ำนคุณธรรม 
  จริยธรรมและค่ำนิยม 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้

 
ด้านความรู้  (K) 

 1. อธิบำยเกี่ยวกับโครงสร้ำงของคลอโรพลำสต์ได้ 

 2. อธิบำยและสรุปกำรดูดกลืนแสงของสำรสีต่ำง ๆ ที่ ใช้ในกระบวนกำรสังเครำะห์ 

ด้วยแสงได้ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ  (P) 
1. นักเรียนสามารถจ าแนกแยกแยะเกี่ยวกับโครงสร้างต่างๆของ คลอโรพลาสต์ 

ที่เกี่ยวข้องกับปฏิกิริยาการสังเคราะห์ด้วยแสงได้ 
2.  นักเรียนสำมำรถทดลองควำมสำมำรถในกำรดูดกลืนแสงของสำรสีชนิดต่ำงๆได้ 
3.  นักเรียนสำมำรถจ ำแนกแยกแยะหน้ำที่ของสำรสีแต่ละชนิดในกระบวนกำร สังเครำะห์

ด้วยแสงได้ 
4.  นักเรียนสำมำรถเปรียบเทียบข้อแตกต่ำงของสำรสีแต่ละชนิดในกระบวนกำรสังเครำะห์

ด้วยแสงได้ 
 

ด้านคุณธรรม  จริยธรรมและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ (A) 
นักเรียนท ำกิจกรรมด้วยควำมมีเหตุผล  ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมั่นในกำรท ำงำน  และมีจิตสำธำรณะ 

 
 
 
 
 
  

 

 
 

 

     พร้อมแล้วไป
ลองศึกษากันเลย
น้า....^___^ 
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ใบภาระงาน  ที่  2.1 
 เร่ือง  กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  ตอนท่ี 1  คลอโรพลาสต์และสารสีในปฏิกิริยาแสง 

 
ค าชี้แจง : ให้นักเรียนศึกษำและปฏิบัติตำมหัวข้อต่อไปนี้ 
1.  ให้นักเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อตรวจสอบควำมรู้พื้นฐำนของตนเอง  เวลำ  15  นำที 
2.  นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละประมำณ   4-5 คน  คละควำมสำมำรถ  เลือกประธำนและเลขำนุกำร
กลุ่ม  มอบหมำยหน้ำที่ให้สมำชิกทุกคนรับผิดชอบอย่ำงชัดเจน   ตัวแทนแต่ละกลุ่มออกมำรับชุด
กิจกรรมกำรเรียนรู้ที่  2  เร่ือง  กระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง  ตอนที่ 1 คลอโรพลำสต์และสำรสี
ในปฏิกิริยำแสง 
3.  สมำชิกทุกคนศึกษำใบควำมรูท้ี่  2.1  เร่ือง  คลอโรพลำสต์ ใช้เวลำ  10  นำที 
4.  สมำชิกทุกคนร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้และอภิปรำย  แสดงควำมคิดเห็น   
5.  นักเรียนทุกกลุ่ม ศึกษำและปฏิบัติตำมใบกิจกรรมที่  2.1  เร่ือง  ควำมสำมำรถในกำรดูดกลืนแสง
ของสำรสีชนดิต่ำงๆ  โดยให้สมำชิกทุกคนร่วมกันปฏิบัติกำรทดลอง  ตำมหน้ำที่ที่ได้รับมอบหมำย    
ใช้เวลำทดลอง  30  นำที 
6.  บันทึกผลกำรทดลองในแบบบันทึกผลกำรปฏิบัติกิจกรรมที่  2.1 เร่ือง  กำรดูดซับพลังงำนแสง
ของสำรสีชนิดต่ำงๆ 
7.  ส่งตัวแทนกลุ่มน ำเสนอผลกำรทดลอง  และแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นกับกลุ่มอื่น 
8.  ร่วมกันตรวจและสรุปผลกำรทดลอง 
9.  ศึกษำใบควำมรูท้ี่  2.2  เร่ือง  สำรสีในปฏิกิริยำแสง   ใช้เวลำ  20  นำที 
10.  ท ำแบบฝึกหัดที่ 2.1  เร่ือง  คลอโรพลำสต์  และแบบฝึกหัดที่  2.2  เร่ือง  สำรสีในปฏิกิริยำแสง    
11.  สมำชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันเก็บอุปกรณ์กำรทดลองและท ำควำมสะอำดให้เรียบร้อย 
12.  เมื่อศึกษำชุดกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อตรวจว่ำผลกำรเรียน
ผ่ำนเกณฑ์หรือไม่   โดยใช้เวลำ  15 นำที 
13.  หลังจำกนักเรียนศึกษำชุดกิจกรรมเรียบร้อยแล้วให้นักเรียนน ำชุดกิจกรรมส่งครูผู้สอน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง  กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  ตอนที่ 1 คลอโรพลาสต์และสารสีในปฏิกิริยาแสง 

 
ค ำชี้แจง    1. ให้นักเรียนท ำเคร่ืองหมำย  ลงบนตัวเลือก ก – ง เพียงข้อเดียวเท่ำนั้นบน
กระดำษค ำตอบ 

    2. แบบทดสอบท้ังหมดมี 15 ข้อ 15 คะแนน 
 
1. สิ่งมีชีวิตชนิดใดที่มีทั้งคลอโรฟิลล์ เอ และคลอโรฟิลล์ บี 
ก. พืชดอก    ข. เฟิน   
ค. สาหร่ายสีเขียว   ง. ทั้ง ก, ข ,ค 
2. คลอโรฟิลล์แต่ละชนิดล้วนท าหน้าที่เปลี่ยนพลังงานแสงให้เป็นพลังงานเคมี  แสงที่คลอโรฟิลล์
แต่ละชนิดได้รับจะเป็นอย่างไร 
ก. มีความยาวคลื่นต่างกัน   ข. มีความยาวคลื่นเดียวกัน 
ค. มีความยาวคลื่นใกล้เคียงกัน  ง. ก และ ค ถูก 
3. แคโรทีนอยด์เป็นรงควัตถุที่สิ่งมีชีวิตที่มีกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงทุกชนิดมี  แคโรทีนอยด์
คืออะไร 
ก. สารประกอบพวกไขมัน  ข. สารประกอบโปรตีน 
ค. สารประกอบคาร์โบไฮเดรต  ง. ไม่ใช่ทั้ง ก, ข, ค 
4.พืชมีกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง   อยากทราบว่าแสงสีใดและรงควัตถุชนิดใดรับแสงสีนั้น 
ได้ดี 
ก. แสงสีน้ าเงินและแสงสีแดง โดยมีคลอโรฟิลล์เป็นตัวรับแสงสี 
ข. แสงสีน้ าเงินและแสงสีแดง โดยมีแคโรทีนอยด์เป็นตัวรับแสงสี 
ค. แสงสีเหลือง โดยมีแคโรฟิลล์เป็นตัวรับแสงสี 
ง. แสงสีเหลือง โดยมีแคโรทีนอยด์เป็นตัวรับแสงสี 
5. แสงสีที่พืชน าไปใช้ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงน้อยที่สุดคือ 
ก. ส้ม     ข. แดง   
ค. เขียว     ง. น้ าเงิน 
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6. ในเซลล์พืช   รงควัตถุชนิดใดท าหน้าที่รับแสงที่ท าให้เกิดกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 
ก. คลอโรฟิลล์ เอ   ข. คลอโรฟิลล์ บี 
ค. แคโรทีนอยด์    ง. ทั้ง ก, ข, ค 

7. กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงเกิดใน 
ก. เซลล์ของพืชสีเขียว   ข. ไซโทพลาซึม 
ค. คลอโรพลาสต์   ง. คลอโรฟิลล์ 

8. คลอโรฟิลล์เป็นรงควัตถุที่ใช้ในการสังเคราะห์ด้วยแสงนั้น ท าหน้าที่อะไร 
 ก. จับพลังงานแสง   ข. จับคาร์บอนไดออกไซด์ 
 ค. รีดิวซ์คาร์บอนไดออกไซด์  ง. สร้างกลูโคส 
จงใช้ภำพต่อไปนี้ตอบค ำถำมข้อ  9 - 10 

 
 

9. หมายเลขใดหมายถึงไทลาคอยด์ (thylakoid ) 
ก. 1             ข. 2            
ค. 3         ง. 4 

10.  หมายเลขใดหมายถึงสโตรมา  (stroma) 
ก. 1               ข. 2            
ค. 3             ง. 4 

11. สำรสีชนิดใดพบมำกที่สุดและมีบทบำทมำกที่สุดในกระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง  
ก. คลอโรฟิลล์                      ข. แคโรทีนอยด์               
ค. ไฟโคบิลิน                               ง. แซนโทฟิลล์ 

12. กำรที่ใบไม้ชนิดหนึ่งมีสีเขียวเข้มแสดงว่ำใบไม้ชนิดนี้มีสำรสีใดเป็นจ ำนวนมำก   
ก. แคโรทีนอยด์                          ข. คลอโรฟิลล์      
ค. ไฟโคบิลิน                              ง. แบคทีริโอคลอโรฟิลล์ 
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13. เรำจะพบสำรสีชนิดใดในสิ่งมีชีวิตที่สังเครำะห์ด้วยแสงได้ทุกชนิด  
ก. แคโรทีนอยด์                        ข. คลอโรฟิลล์      
ค. ไฟโคบิลิน                            ง. แบคทีริโอคลอโรฟิลล์ 

14. กำรที่ใบไม้ชนิดหน่ึงมีสีส้มแดง ดังภำพ แสดงว่ำมีสำรสีชนิดใดมำกที่สุด 

 
 
ก.  แคโรทีน                                ข. คลอโรฟิลล์      
ค. ไฟโคไซยำนิน                        ง. แซนโทฟิลล์ 

15. แบคทีริโอคลอโรฟิลล์ สำมำรถพบได้ในสิ่งมีชีวิตชนิดใด  
ก. สำหร่ำยสีแดง                       
ข. แบคทีเรียที่สังเครำะห์ด้วยแสงได้ 
ค. สำหร่ำยสีน้ ำตำล                   
ง. ข้อ ก และ ข ถูก 
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กระดาษค าตอบ 
แบบทดสอบก่อนเรียน    ชุดที่ 2  เร่ือง  กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  

 ตอนที่ 1 คลอโรพลาสต์และสารสีในปฏิกิริยาแสง 

 
ชื่อ ....................................................................ชั้น..................เลขที่............... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ข้อที่ ก ข ค ง ข้อที่ ก ข ค ง 

1     9     

2     10     

3     11     

4     12     

5     13     

6     14     

7     15     

8          

คะแนนเต็ม 15 

คะแนนท่ีได ้  

ผ่าน  

ไม่ผ่าน  
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ใบความรู้ท่ี 2.1 
เร่ือง  คลอโรพลาสต์ 

 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้       

1. อธิบำยโครงสร้ำงภำยนอกและโครงสร้ำงภำยในของคลอโรพลำส์ได้ 
2. ระบุต ำแหน่ง  ลักษณะและหน้ำที่ของสโตรมำ   กรำนุมและไทลำคอยด์ได้ 
 

ค าชี้แจง 
1. นักเรียนแตละกลุมศึกษำขอมูลจำกใบควำมรูที่  2.1 เร่ือง  คลอโรพลำสต์   ใหเขำใจ 

และสรุปเปนองคควำมรู 
2.  นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมในแบบบันทึกกิจกรรมที่  2.1 
 
 
จำกบทเรียนที่ผ่ำนมำนักชีววิทยำทรำบว่ำ น ้ำและแก๊สคำร์บอนไดออกไซด์เป็นวัตถุดิบ

ส ำคัญ โดยมี แสง และคลอโรพลำสต์เป็นปัจจัยที่จ ำเป็นในกระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง   
ปฏิกิริยำที่ต้องใช้แสงและไม่ใช้แสงเปน็ปฏิกิริยำที่ต่อเนื่องกัน  ส ำหรับปฏิกิริยำใช้แสงนั้น

เกิดขึ้นได้ เฉพำะช่วงเวลำที่มีแสง  ผลผลิตที่ได้จำกปฏิกิริยำช่วงนี้น ำไปใช้ใปฏิกิริยำไม่ใช้แสง ซึ่ง
ไม่จ ำเป็นต้องมีแสงก็สำมำรถเกิดปฏิกิริยำช่วงนี้ได้   กระบวนกำรน้ีจะเกิดในออร์แกเนลล์ของพืชที่
เรียกว่ำ “คลอโรพลำสต์ (chloroplast)” 
 

โครงสร้างของคลอโรพลาสต์ 
 
            จำกกำรศึกษำโดยใช้กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตอนและเทคนิคต่ำงๆ ท ำให้ทรำบรำยละเอียด
เกี่ยวกับโครงสร้ำงและหน้ำที่ของคลอโรพลำสต์มำกขึ้น คลอโรพลำสต์ของพืชส่วนใหญ่จะมี
รูปร่ำงกลมร ีมีควำมยำวประมำณ 5 ไมโครเมตร  กว้ำง 2 ไมโครเมตร หนำ 1-2 ไมโครเมตร จ ำนวน              
คลอโรพลำสต์ในแต่ละเซลล์จะไม่แน่นอนขึ้นอยู่กับชนิดของพืช 

คลอโรพลำสต์เป็นออร์แกเนลล์ที่มีเยื่อหุ้ม 2 ชั้น (double unit membrane) คือเยื่อชั้นนอก 
(outer membrane) และ เยื่อชั้นใน (inner membrane)  เยื่อชั้นใน เรียงตัวเป็นถุงแบน เรียกว่ำไทลำ
คอยด์ (thylakoid)  ซึ่งภำยในมีสำรสีคลอโรฟิลล์  ไทลำคอยด์เรียงซ้อนกันหลำยชั้นเรียกว่ำกรำนุม 
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(granum) ภำยในคลอโรพลำสต์จะมีกรำนุมอยู่ประมำณ 40 – 60   กรำนุมเรียงต่อกันด้วยเยื่อสโตร
มำลำเมลลำ (stroma lamella) หรือเยื่อสโตรมำไทลำคอยด์ (stroma thylakoid)   ซึ่งภำยในมีสำรสี
คลอโรฟิลล์เช่นกัน   กรำนุมหลำยๆกรำนุมเรียกว่ำกรำนำ (grana)   ของเหลวในคลอโรพลำสต์
เรียกว่ำ  สโตรมำ (stroma) ซึ่งจะมีเอนไซม์ต่ำงๆที่เกี่ยวข้องกับกำรเปลี่ยนแก๊สคำร์บอนไดออกไซด์
ให้กลำยเป็นน้ ำตำลในปฏิกิริยำที่ไม่ต้องใช้แสง 

 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 1  ต ำแหน่งและโครงสร้ำงของคลอโรพลำสต์ 
ที่มำ :  www.il.mahidol.ac.th/e-media/science4/plant/extra.htm 

วันที่สืบค้น  23 / 08 / 2555 

ภำยในไทลำคอยด์จะมีกลุ่มโมเลกุลของสำรสีที่ท ำหน้ำที่ดูดซับพลังงำนแสงอยู่มำกมำย
และอยู่ในรูปของแกรนูล (granule) ซึ่งมี 2 ชนิด  คือ  แกรนูลขนำดใหญ่ประกอบด้วยกลุ่มของสำรสี
ระบบแสง I และ ระบบแสง II เป็นจ ำนวนมำก ท ำหน้ำที่เป็นแหล่งรับพลังงำนแสง   ส่วนแกรนูล
ขนำดเล็กประกอบด้วยกลุ่มของเอนไซม์ที่เกี่ยวข้องกับกำรถ่ำยโอนอิเล็กตรอนในปฏิกิริยำที่ต้องใช้
แสง   
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นอกจำกนี้ภำยในคลอโรพลำสต์ยังมี  DNA  RNA และไรโบโซมอยู่ด้วย ท ำให้คลอโรพลำสต์
สำมำรถจ ำลองตัวเองขึ้นมำใหม่และผลิตเอนไซม์ไว้ใช้ในคลอโรพลำสต์เองได้คล้ำยกับ                 
ไมโทคอนเดรีย 

 
 

ภำพที่ 2  ต ำแหน่งและโครงสร้ำงของคลอโรพลำสต์ 
ที่มำ :  www.il.mahidol.ac.th/e-media/science4/plant/extra.htm 

วันที่สืบค้น  24 / 08 / 2555 
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แบบฝึกหัดท่ี   2.1 

ตอนที่  1   เร่ือง  “ฉันคือคลอโรพลาสต์” 

 

ค าชี้แจง     ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

1. ให้นักเรียนบอกส่วนประกอบของคลอโรพลำสต์ตำมหมำยเลขดังภำพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมำยเลข 1  คือ………………………………………. 

หมำยเลข 2  คือ………………………………………. 

หมำยเลข 3  คือ………………………………………. 

หมำยเลข 4  คือ………………………………………. 

หมำยเลข 5  คือ………………………………………. 
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   ตอนที่  2         
  เกม  “เธออยู่ไหน”  

 
 
 
 
ค าชี้แจง  :  ให้นักเรียนค้นหำค ำ  5  ค ำ  ที่เกี่ยวข้องกับคลอโรพลำสต์   โดยเขียนเส้นล้อมค ำนั้น 

ไ อ ท มิ เ ต ร์ แ ฟ า เ ลา 

ก ท เ ว ู อ ร์ บ า ร แ เม โ 

เ ท ล ร์ โ ม มิ เ ต ลา ร์ ก 

ง า ร์ า ล ง เ ซี า ล ติ ม 

กิ อู ล โ ค ศ อ ม า ก แ ม 

ท โ เ ม ล อ ร แ ส อ ท รี 

ร์ แ ก ล อ ต ย อ โ ฮ ล ซ 

ไ บ อ มิ โ ซ ล ด์ มุ อ ศ ล 

ฮ ร ณ ส ต ล โ ก มิ ล์ า เ 

ค ล อ โ ร พ ล า ส ต์ ล ซี 

อ ยื ่ ภู ณ ร์ ป ดิ ฮ ดี ร วี ย 

เ อ ม ิ ส โ ต ร ม า ส ล ส 

ค าใบ้ 
1.  เยื่อชั้นใน เรียงตัวเป็นถุงแบน ๆเรียกว่ำ............ 
2.  ปฏิกิริยำที่ต้องใช้แสงและไม่ใช้แสงเป็นปฏิกิริยำที่เกิดใน       

ออร์แกเนลล์ของพืชที่เรียกว่ำ.......... 
3.  ของเหลวในคลอโรพลำสต์เรียกว่ำ .......... 
4.  กรำนุมเรียงต่อกันด้วยสิ่งใด 

  5.  รูปร่ำงส่วนใหญ่ของคลอโรพลำสต์ของพืช          

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



     คู่มือนักเรียน - คลอโรพลาสต์และสารสีในปฏิกิริยาแสง 18 

 

 
 

                                             ใบกิจกรรมท่ี   2.2 
เร่ือง  สารสีในปฏิกิริยาแสง 

 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้       
1. นักเรียนสำมำรถอภิปรำยและสรุปกำรดูดกลืนแสงของสำรสีต่ำงๆ ที่ใช้ในกระบวนกำร
สังเครำะห์ด้วยแสง 
2.  นักเรียนสำมำรถทดลองควำมสำมำรถในกำรดูดกลืนแสงของสำรสีชนิดต่ำงๆได้ 
3.  นักเรียนสำมำรถจ ำแนกแยกแยะหน้ำที่ของสำรสีแต่ละชนิดในกระบวนกำร สังเครำะห์

ด้วยแสงได้ 
 

ค าชี้แจง 
1. นักเรียนแตละกลุมศึกษำขอมูลใบกิจกรรมที่  2.2   เร่ือง กำรดูดซับพลังงำนแสงของ 

สำรสีชนิดต่ำงๆ ท ำกำรทดลองตำมขั้นตอน และบันทึกผลกำรทดลองตำมแบบบันทึกกิจกรรม       
ที่  2.2 

2. นักเรียนแตละกลุมศึกษำขอมูลจำกใบควำมรูที่  2.2  เร่ือง  สำรสีในปฏิกิริยำแสง   
ใหเขำใจและสรุปเปนองคควำมรู 

 
 

                                                 กิจกรรมที่   2.2 
เร่ือง  การดูดซับพลังงานแสงของสารสีชนิดต่างๆ 

 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้   
          1.  นักเรียนสำมำรถอภิปรำยและสรุปกำรดูดกลืนแสงของสำรสีต่ำงๆ ที่ใช้ในกระบวนกำร
สังเครำะห์ด้วยแสง 

2.  ระบุตัวแปรตน ตัวแปรตำม และตัวแปรที่ตองควบคุมได 
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วัสดุอุปกรณ์ 
1. กล่องกระดำษที่ข้ำงในทำสีด ำ       6.  เอทำนอล 95 % 
2. ใบไม้                                            7. เฮกเซน 
3. โกร่งบดยำ                                       8. กระดำษกรอง 
4. ขวดรูปชมพู่                                    9. ปริซึม 
5. หลอดทดลอง                                 10.ไฟฉำยชนิดหลอดฮำโลเจน 

วิธีท า 
1. ประกอบกล่องกระดำษที่ข้ำงในทำด้วยสีด ำ 
2. สกัดสำรสีในใบไม้ โดยน ำใบไม้ชนิดหนึ่งล้ำงน้ ำให้สะอำด ตัดเป็นชิ้นเล็กๆ 
3. ชั่งน้ ำหนักใบไม้ที่ตัดไว้แล้วประมำณ 20 กรัม น ำไปโขลกให้ละเอียดในโกร่งบดยำแล้ว

น ำไปใส่ในขวดรูปชมพู่ 
4. เติมเอทำนอล 95% ลงไป 50 cm3  และเฮกเซน ลงไปอีก 35 cm3  ปิดฝำแล้วทิ้งไว้ 

ประมำณ     15 นำที เขย่ำขวดเป็นคร้ังครำว 
5. กรองสำรละลำยที่สกัดได้ด้วยกระดำษกรองใส่ในขวดรูปชมพู่ ตั้งทิ้งไว้จะเห็นสำรละลำย

แยกชั้นออกเป็น 2 ชั้น แล้วรินสำรละลำยแต่ชั้นเก็บใส่ขวดหรือหลอดทดลองเพื่อใช้ทดลองต่อไป 
6. จัดชุดอุปกรณ์ น ำปริซึม 2 อันมำวำงในกล่องที่ประกอบเสร็จเรียบร้อยแล้ววำงให้ซ้อน

เหลื่อมมุมกัน ดังรูป 

 
ภำพที่ 3  แสดงเคร่ืองมือวัดควำมสำมำรถในกำรดูดซับพลังงำนแสงของสำรสี 

ที่มำ : พิมพันธ์  เดชะคุปต์และคณะ (2548 : 86) 
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7. น ำไฟฉำยชนิดหลอดฮำโลเจน หรือใช้โคมไฟที่ใช้หลอดเปรียบเทียบสี (daylight blue 
lamp) ขนำด 60 วัตต์ เพื่อใช้เป็นแหล่งก ำเนิดแสง วำงไว้ด้ำนหน้ำกล่องที่เจำะเป็นช่องเล็กๆตำมยำว 
เปิดไฟแล้วใช้ตำมองดูจำกรูที่เจำะไว้อีกด้ำนหน่ึงของกล่อง ใช้มือขยับปริซึมจนสำมำรถมองเห็น
แถบสีสเปกตรัมสีต่ำงๆ ครบทั้ง 7 สี 

8. น ำหลอดทดลองขนำดกลำงใส่สำรละลำยทีส่กัดได้แต่ละชั้นประมำณ 1ใน 4 ของหลอด
วำงตรงด้ำนหน้ำของแหล่งก ำเนิดแสงแล้วมองดูแถบสีของสเปกตรัมเปรียบเทียบกับกำรมองคร้ัง
แรกจะสังเกตเห็นแถบสีบำงแถบหำยไป หรือควำมกว้ำงของแถบสีแคบลง แถบสีใดที่หำยไปหรือ
แคบลงแสดงว่ำสำรสีดูดซับพลังงำนแสงสีนั้นไว้ และสำมำรถเปรียบเทียบควำมยำวคลื่นของแถบสี
นั้นได้จำกกรำฟแสดงอัตรำกำรสังเครำะห์ด้วยแสงและดูดซับพลังงำนแสงของคลอโรฟิลล์ของพืช
ในช่วงควำมยำวคลื่นต่ำงๆ 
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แบบบันทึกผลการปฏิบตัิกิจกรรมที ่ 2.2 
เร่ือง  การดูดซับพลังงานแสงของสารสีชนิดต่างๆ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5 

รายวิชา  ชีววิทยา   รหัสวิชา  ว30243  เวลา  1   ชั่วโมง 

 
สมาชิกกลุ่ม 

1……………………………………………………………………………  ประธำน 
2……………………………………………………………………………  สมำชิก 
3……………………………………………………………………………  สมำชิก 
4…………………………………………………………………………......   สมำชิก
5…………………………………………………………………………...   เลขำนุกำร 
 

จุดประสงค์ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
สมมติฐาน 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
การก าหนดและควบคุมตัวแปร 
     - ตัวแปรต้น  ได้แก่ 
.......................................................................................................................................................... 
     - ตัวแปรตาม  ได้แก่ 
.......................................................................................................................................................... 
     - ตัวแปรควบคุม  ได้แก่
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
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ผลการทดลอง 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
 
สรุปผลการทดลอง 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
 
ค าถามหลังการท ากิจกรรม 
1. เพรำะเหตุใดจึงต้องสกัดสำรสีออกมำก่อนที่จะน ำไปผ่ำนแสง………………..………………….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
2. ใบไม้แต่ละชนิดมีสำรสีเหมือนหรือแตกต่ำงกันอย่ำงไร…………………….………………….… 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
3. ถ้ำใบไม้มีสำรสีที่เป็นองค์ประกอบต่ำงกันจะมีควำมสำมำรถในกำรดูดซับพลังงำนแสงได้เหมือน
หรือแตกต่ำงกัน
อย่ำงไร…………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 

            
 

 
คะแนนเต็ม....................คะแนน  คะแนนที่ได้...................... 

 
 ลงชื่อ................................................................ผู้ประเมิน 

                    (.........................................................) 
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ใบความรู้ที่  2.2 

เร่ือง  สารสีในปฏิกิริยาแสง 
 

 

    สารสี (pigment) ที่ใช้ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 
 

สารสีที่ท าหน้าท่ีดูดซับพลังงานแสงและส่งผ่านพลังงานแสงมีอยู่หลายชนิดสามารถแบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่มคือ 
 1. คลอโรฟิลล์ (chlorophyll) 
 2. สำรสีเสริม (accessory pigment) ได้แก่  แคโรทีนอยด์ (carotenoid) และ  ไฟโคบิลิน 
(phycobilin)  

ในเซลล์พืชและเซลล์สิ่งมีชีวติบำงชนิดที่สำมำรถสังเครำะห์ด้วยแสงได้จะมีสำรสีที่ใช้ใน
กำรสังเครำะห์ด้วยแสงอยู่หลำยชนิดแตกต่ำงกัน ดังตำรำง 

 

ตารางท่ี  1  แสดงสารสีที่ใช้ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงในสิ่งมีชีวิตต่างๆ 
 

ชนิดของสิ่งมีชีวิต 
คลอโรฟิลล์ 

a   b  c  d 
แคโรทีนอยด์ ไฟโคบิลิน 

แบคทีรีโอคลอโรฟิลล์ 
a   b  c  d 

พืชมีดอก +  +  -  - + - -  -  -  - 
เฟิร์น +  +  -  - + - -  -  -  - 
สำหร่ำยสีเขียว +  +  -  - + - -  -  -  - 
สำหร่ำยสีน้ ำตำล +  -  +  - + - -  -  -  - 
สำหร่ำยสีแดง +  -  -  + + + +  -  -  - 
สำหร่ำยเขียวแกมน้ ำเงิน +  -  -  - + + -  -  -  - 
แบคทีเรียที่สังเครำะห์
ด้วยแสงได้ 

-  -  -  - + - +  - +  + 

 
หมำยเหตุ :  -  หมำยถึง  ไม่ม ี              +  หมำยถึง  มี 
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1. คลอโรฟิลล์ (chlorophyll)  
เป็นสำรสีที่พบมำกที่สุดในพืชจึงมีบทบำทในกำรสังเครำะห์ด้วยแสงมำกที่สุด โดยทั่วไป

จะเป็นสำรสีสีเขียวมีธำตุไนโตรเจน(N) คำร์บอน (C) ไฮโดรเจน (H) ออกซิเจน (O) และ
แมกนีเซียม (Mg) เป็นองค์ประกอบ คลอโรฟิลล์ที่พบในพืชมีอยู่ 4 ชนิดคือ คลอโรฟิลล์ a 
(chlorophyll a)  คลอโรฟิลล์ b (chlorophyll b)  คลอโรฟิลล์ c (chlorophyll c) คลอโรฟิลล์ d 
(chlorophyll d)  

1.1 คลอโรฟิลล์ a 
  - เป็นคลอโรฟิลล์ที่พบมำกทีสุ่ดมีสีเขียวเข้มหรือสีเขียวแกมน้ ำเงิน สูตรโมเลกุล
คือ C55H72O5N4Mg 
  - พบในพืชและสำหร่ำยทั่วไปทุกชนิด 
  - คลอโรฟิลล์ a จะดูดซับพลังงำนแสงได้ดีที่สุดที่ควำมยำวคลื่น 430 นำโนเมตร 
(แสงสีน้ ำเงิน) และ 662 นำโนเมตร (แสงสีแดง) 

1.2 คลอโรฟิลล์ b 
  - เป็นคลอโรฟิลล์ที่มีสีเขียวแกมเหลือง สูตรโมเลกุลคือ C55H70O6N4Mg ซึ่ง
คล้ำยคลึงคลอโรฟิลล์ a มำก 
  - พบในพืช สำหร่ำยสีเขียวและยูกลีนำ 
  - โดยทั่วไปมีอัตรำส่วนระหว่ำงคลอโรฟิลล์ a : คลอโรฟิลล์ b ประมำณ 3 : 1 
  - คลอโรฟิลล์ b จะดูดซับพลังงำนแสงได้ดีที่สุดที่ควำมยำวคลื่น 454 นำโนเมตร 
(แสงสีน้ ำเงิน และ 643 นำโนเมตร (แสงสีส้ม - แดง)  
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ภำพที่ 4  กรำฟแสดงกำรดูดซับพลังงำนแสงของคลอโรฟิลล์ a และ คลอโรฟิลล์ b                                                              
ที่มำ : http://www2.mcdaniel.edu/Biology/botf99/photo/p3igments.html 

วันที่สืบค้น 13 / 08 / 2555 
1.3 คลอโรฟิลล์ c 
   เป็นคลอโรฟิลล์ที่มีสีเขียว พบในพวกสำหร่ำยสีน้ ำตำลและสำหร่ำยสีทอง จะดูด

ซับพลังงำนแสงได้ดีที่สุดที่ควำมยำวคลื่น 445 นำโนเมตรและ 625 นำโนเมตร 
1.4 คลอโรฟิลล์ d 
  เป็นคลอโรฟิลล์ที่มีสีเขียวพบในพวกสำหร่ำยสีแดง จะดูดซับพลังงำนแสงได้ดี

ที่สุดที่ควำมยำวคลื่น 450 นำโนเมตรและ 690 นำโนเมตร 
ในสำหร่ำยเขียวแกมน้ ำเงินไม่มีคลอโรพลำสต์ แต่มีคลอโรฟิลล์  ถึงแม้สำหร่ำยเขียวแกม

น้ ำเงินจะไม่มีคลอโรพลำสต์แต่ก็มีสำรประกอบต่ำงๆที่จ ำเป็นในกระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง
กระจำยอยู่ในไซโทพลำซึมจึงสำมำรถสังเครำะห์ด้วยแสงได้ 
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2.  สารสีเสริม (accessory pigment) 

เป็นสำรสีที่ดูดซับพลังงำนแสงแล้วส่งผ่ำนให้กับคลอโรฟิลล์   a  เพื่อน ำไปใช้ใน
กระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสงต่อไป ได้แก่   แคโรทีนอยด์ (carotenoid)  และ ไฟโคบิลิน 
(phycobilin) 

2.1 แคโรทีนอยด์ 
เป็นสำรประกอบจ ำพวกไขมันพบในเซลล์ของสิ่งมีชีวิตทุกชนิดที่สังเครำะห์ด้วยแสงได้   

เช่น ในพืช  สำหร่ำย และแบคทีเรียที่สังเครำะห์ด้วยแสงได้  แคโรทีนอยด์ประกอบด้วยสำรสี         
2  ชนิดคือ 
                   2.1.1 แคโรทีน (carotene) เป็นสำรสีที่มีสีแดงส้ม มีโครงสร้ำงคล้ำยวิตำมินเอ สูตร
โมเลกุลคือ C40H56 พบในพืชและสำหร่ำยทุกชนิด  เช่น บีตำ – แคโรทีน ( - carotene) สำมำรถดูด
ซับพลังงำนแสงได้ดีที่สุด 
ที่ควำมยำวคลื่น  449 นำโนเมตร และ 475 นำโนเมตร 

      2.1.2 แซนโทฟิลล์ (xanthophyll)  เป็นสำรสีที่มีสีเหลืองหรือสีเหลืองแกมน้ ำตำลพบ
ในพืชและสำหร่ำยแทบทุกชนิด เช่น ลูทีน (lutein)  ดูดซับพลังงำนแสงได้ดีที่สุดที่ควำมยำวคลื่น  
445  นำโนเมตร และ 473 นำโนเมตร 

แคโรทีนอยด์จะท ำหน้ำที่ดูดซับพลังงำนแสงแล้วส่งต่อให้คลอโรฟิลล์   a  ที่เป็นศูนย์กลำง
ของระบบแสง   I และระบบแสง II อีกต่อหนึ่ง ท ำให้อิเล็กตรอนของคลอโรฟิลล์มีพลังงำนสูงขึ้น
จนเกิดกำรถ่ำยโอนอิเล็กตรอน ดังนั้นกำรถ่ำยโอนอิเล็กตรอนจะไม่เกิดขึ้นถ้ำมีแต่โมเลกุลของ        
แคโรทีนอยด์เพียงอย่ำงเดียว นอกจำกนั้นแคโรทีนอยด์สำมำรถดูดซับแสงสีน้ ำเงินและแสงสีเขียว
ได้จึงเป็นกำรช่วยคลอโรฟิลล์ดูดซับพลังงำนแสงในช่วงควำมยำวคลื่นที่คลอโรฟิลล์ดูดซับได้น้อย
และยังช่วยป้องกันไม่ให้คลอโรฟิลล์ถูกท ำลำยเมื่อมีแสงมำกเกินไป  แคโรทีนอยด์ยังมีอยู่ใน
รูปพลำสทิด (plastid) รูปอ่ืนๆ เช่น โครโมพลำสต์ ที่อยู่ในส่วนต่ำงๆของพืชที่มีสี เช่น ดอกไม้        
สีเหลือง  หัวแครอท ผลมะเขือเทศสุก เป็นต้น นอกจำกในพืชแล้วยังอำจมีอยู่ในเซลล์ของสัตว์ได้ 
เช่น ในเซลล์ที่มีสีชมพูของมันกุ้ง  เป็นต้น 
 2.2 ไฟโคบิลิน (phycobilin) 

                 ไฟโคบิลิน เป็นสำรสีที่ไม่พบในพืชชั้นสูงแต่พบเฉพำะในสำหร่ำยสีแดงและ
สำหร่ำยเขียวแกมน้ ำเงิน มีคุณสมบัติแตกต่ำงจำกคลอโรฟิลล์และสำรสีประกอบชนิดอ่ืน คือ ละลำย
น้ ำได้ มีอยู่เฉพำะในสำหร่ำยสีแดงและสำหร่ำยเขียวแกมน้ ำเงิน ไฟโคบิลินท ำหน้ำที่เช่นเดียวกับ    
แคโรทีนอยด์โดยดูดซับพลังงำนแสงแล้วส่งผ่ำนมำให้คลอโรฟิลล์   a  และช่วยดูดซับพลังงำนแสง
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ในช่วงควำมยำวคลื่นที่คลอโรฟิลล์รับได้น้อยหรือไม่สำมำรถดูดซับได้ เช่น ไฟโคอีริทรินดูดซับ
แสงสีเขียวได้ดีที่สุด ไฟโคบิลิน ประกอบด้วยสำรสี 2 ชนิดคือ  

     2. 2.1 ไฟโคอีริทริน (phycoerythrin) เป็นสำรสีสีแดง มีอยู่ในสำหร่ำยสีแดง จะดูดซับ
พลังงำนแสงที่ช่วงควำมยำวคลื่นประมำณ 495- 615 นำโนเมตร (แสงสีเขียว) ได้ดีที่สุด 

     2.2.2 ไฟโคไซยานิน (phycocyanin) เป็นสำรสีสีน้ ำเงิน มีอยู่ในสำหร่ำยเขียวแกมน้ ำเงิน 
ดูดซับพลังงำนแสงช่วงควำมยำวคลื่น 550-615 นำโนเมตร (แสงสีเหลือง) ได้ดีที่สุด  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 5 กรำฟแสดงควำมสำมำรถในกำรดูดซับพลังงำนแสงของสำรสีต่ำงๆ 
ที่มำ : www.il.mahidol.ac.th/e-media/photosynthesis/cloroplast/cloroplast5.htm 
                                                  วันที่สืบค้น 13 / 08 / 2555 
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ความรู้เพิ่มเติม 

 
 - แบคทีริโอคลอโรฟิลล์ (bacteriochlorophyll)   เป็นสำรสีสีเขียวคล้ำยคลอโรฟิลล์ 

a  แต่มีสำรสีพวกแคโรทีนอยด์ หุ้มอยู่ข้ำงนอกอีกทีหนึ่ง จึงเห็นเป็นสีแดงหรือสีม่วงหรือสีเหลือง 
พบในแบคทีเรียที่สำมำรถสังเครำะห์ด้วยแสงเองได้ ได้แก่แบคทีเรียสีม่วง (purple sulphur bacteria) 
และแบคทีเรียสีเขียว (green sulphur bacteria) แบคทีเรียพวกนี้สำมำรถดูดซับพลังงำนแสงได้ดี
ในช่วงควำมยำวคลื่นแสงสีแดงและแสงสีม่วง 

    - แบคทีริโอไวริดิน (bacterioviridin) เป็นสำรสีที่มีโครงสร้ำงเหมือนแบคทีริโอ
คลอโรฟิลล์ แต่ไม่มีแคโรทีนอยด์หุ้มจึงเห็นเป็นสีเขียวพบในแบคทีเรียสีเขียวสำมำรถดูดซับพลังงำน
แสงได้ดีในช่วง ควำมยำวคลื่น  650 – 660   นำโนเมตร    
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                                 เหตุใดเราจึงมองเห็นใบไม้มีสีเขียว 
   

 กำรที่เรำมองเห็นคลอโรฟิลล์มีสีเขียวอมเหลือง เน่ืองจำกคลอโรฟิลล์ดูดซับแสงสี 
เขียว-เหลืองได้ไม่ดี แต่จะดูดซับพลังงำนแสงที่ช่วงควำมยำวคลื่นประมำณ 420-460 นำโนเมตร   
(แสงสีน ำเงิน) และที่ช่วงควำมยำวคลื่น 630-660 นำโนเมตร(แสงสีแดง)ไว้ได้ดีมำก  ส่วนแสงสี
เขียว-เหลืองจะสะท้อนหรือทะลุผ่ำนใบไม้ไป  
 

 
ภำพที่ 6  กำรดูดซับพลังงำนแสงของสำรสี                                                                                                      

ที่มำ : www.psuwit.psu.ac.th 
วันที่สืบค้น 13 / 08 / 2555 
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          แบบฝึกหัดที่  2.2 
เร่ือง  สารสีในปฏิกิริยาแสง 

 
เร่ือง   สารสีในปฏิกิริยาแสง               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 
วิชา ชีววิทยา                  รหัสวิชา ว30243                          
 

ชื่อ –สกุล ................................................................  ชั้น ม................  เลขท่ี .............. 
 
ตอนท่ี  1   
ค าชีแจง  ให้นักเรียนเติมข้อควำมลงในแผนผังให้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 

 

 

สำรสี 

 
คลอโรฟิลด ์

 
 

 
 

 
 

 
  

แคโรทีนอยด์ 
 

 

ไฟโคอีริทริน 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

เราเรียนรูเร่ือง “สารสีในปฏิกิริยาแสง” 
กันแลว..เรามาเขียนแผนผังความคิด
สรุปความรูท่ีไดรับกันหนอยนะคะ
..^^ 
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ตอนท่ี  2   
 ค าชี้แจง   ให้นักเรียนตอบค ำถำมโดยเติมขอควำมหรืออธิบำยมำพอเขำใจในแบบบันทึกกิจกรรม 
 

1. เรำจะพบสำรสีชนิดใดในแบคทีเรียที่สำมำรถสังเครำะห์ด้วยแสงได้ 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
2. สำรสีชนิดใดที่พบในสิ่งมีชีวิตที่สังเครำะห์ด้วยแสงได้ทุกชนิด 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................  
3. สำรสีที่พบเฉพำะในสำหร่ำยสีแดง และสำหร่ำยเขียวแกมน้ ำเงิน ไม่พบในพืชและสำหร่ำย  
ชนิดอ่ืน คือสำรสีชนิดใด  
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................  
4. นักเรียนคิดว่ำใบไม้ที่มีสีดังภำพน่ำจะมีสำรสีชนิดใดมำกที่สุด 

 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
5. คลอโรฟิลล์ สำมำรถดูดซับพลังงำนแสงสีใดได้ดีที่สุดและน้อยที่สุดตำมล ำดับ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
6. คลอโรฟิลล์ชนิดใดที่มีควำมส ำคัญที่สุดในกระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง เพรำะเหตุใด 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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7. แคโรทีนอยด์มีบทบำทอย่ำงไรในกระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
8. กำรที่พืชมีสำรสีหลำยชนิดจะมีประโยชน์ต่อพืชอย่ำงไร 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
9. นักเรียนคิดว่ำใบไม้ดังภำพน่ำจะมีสำรสีชนิดใดมำกที่สุด 
 

 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
10. เพรำะเหตุใดสำหร่ำยเขียวแกมน้ ำเงินแม้ไม่มีคลอโรพลำสต์ก็ยังสำมำรถสังเครำะห์ด้วยแสง
ได้ 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
เร่ือง  กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  ตอนที่ 1 คลอโรพลาสต์และสารสีในปฏิกิริยาแสง 

 
ค ำชี้แจง    1. ให้นักเรียนท ำเคร่ืองหมำย  ลงบนตัวเลือก ก – ง เพียงข้อเดียวเท่ำนั้นบน
กระดำษค ำตอบ 

    2. แบบทดสอบท้ังหมดมี 15 ข้อ 15 คะแนน 
 
1. แสงสีที่พืชน าไปใช้ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงน้อยที่สุดคือ 

ก. ส้ม     ข. แดง   
ค. เขียว     ง. น้ าเงิน 

2. แบคทีริโอคลอโรฟิลล์ สำมำรถพบได้ในสิ่งมีชีวิตชนิดใด  
ก. สำหร่ำยสีแดง                        ข. แบคทีเรียที่สังเครำะห์ด้วยแสงได้ 
ค. สำหร่ำยสีน้ ำตำล                    ง. ข้อ ก และ ข ถูก 

3. คลอโรฟิลล์เป็นรงควัตถุที่ใช้ในการสังเคราะห์ด้วยแสงนั้น ท าหน้าที่อะไร 
 ก. จับพลังงานแสง   ข. จับคาร์บอนไดออกไซด์ 
 ค. รีดิวซ์คาร์บอนไดออกไซด์  ง. สร้างกลูโคส 
4.พืชมีกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง   อยากทราบว่าแสงสีใดและรงควัตถุชนิดใดรับแสงสีนั้น 
ได้ดี 

ก. แสงสีน้ าเงินและแสงสีแดง โดยมีคลอโรฟิลล์เป็นตัวรับแสงสี 
ข. แสงสีน้ าเงินและแสงสีแดง โดยมีแคโรทีนอยด์เป็นตัวรับแสงสี 
ค. แสงสีเหลือง โดยมีแคโรฟิลล์เป็นตัวรับแสงสี 
ง. แสงสีเหลือง โดยมีแคโรทีนอยด์เป็นตัวรับแสงสี 

5. สิ่งมีชีวิตชนิดใดที่มีทั้งคลอโรฟิลล์ เอ และคลอโรฟิลล์ บี 
ก. พืชดอก    ข. เฟิน   
ค. สาหร่ายสีเขียว   ง. ทั้ง ก, ข ,ค 

6. กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงเกิดใน 
ก. เซลล์ของพืชสีเขียว   ข. ไซโทพลาซึม 
ค. คลอโรพลาสต์   ง. คลอโรฟิลล์ 
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7. ในเซลล์พืช   รงควัตถุชนิดใดท าหน้าที่รับแสงที่ท าให้เกิดกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 
ก. คลอโรฟิลล์ เอ   ข. คลอโรฟิลล์ บี 
ค. แคโรทีนอยด์    ง. ทั้ง ก, ข, ค 

จงใช้ภำพต่อไปนี้ตอบค ำถำมข้อ  8 - 9 

 
 

8. หมายเลขใดหมายถึงไทลาคอยด์ (thylakoid ) 
ก. 1             ข. 2            
ค. 3         ง. 4 

9.  หมายเลขใดหมายถึงสโตรมา  (stroma) 
ก. 1               ข. 2            
ค. 3             ง. 4 

10. คลอโรฟิลล์แต่ละชนิดล้วนท าหน้าที่เปลี่ยนพลังงานแสงให้เป็นพลังงานเคมี  แสงที่คลอโรฟิลล์
แต่ละชนิดได้รับจะเป็นอย่างไร 

ก. มีความยาวคลื่นต่างกัน   ข. มีความยาวคลื่นเดียวกัน 
ค. มีความยาวคลื่นใกล้เคียงกัน  ง. ก และ ค ถูก 

11. สำรสีชนิดใดพบมำกที่สุดและมีบทบำทมำกที่สุดในกระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง  
ก. คลอโรฟิลล์                      ข. แคโรทีนอยด์               
ค. ไฟโคบิลิน                               ง. แซนโทฟิลล์ 
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12. กำรที่ใบไม้ชนิดหน่ึงมีสีส้มแดง ดังภำพ แสดงว่ำมีสำรสีชนิดใดมำกที่สุด 

 
 
ก.  แคโรทีน                                 ข. คลอโรฟิลล์      
ค. ไฟโคไซยำนิน                          ง. แซนโทฟิลล์ 

13. แคโรทีนอยด์เป็นรงควัตถุที่สิ่งมีชีวิตที่มีกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงทุกชนิดมี  แคโรที
นอยด์คืออะไร 

ก. สารประกอบพวกไขมัน  ข. สารประกอบโปรตีน 
ค. สารประกอบคาร์โบไฮเดรต  ง. ไม่ใช่ทั้ง ก, ข, ค 

14. กำรที่ใบไม้ชนิดหน่ึงมีสีเขียวเข้มแสดงว่ำใบไม้ชนิดนี้มีสำรสีใดเป็นจ ำนวนมำก   
ก. แคโรทีนอยด์                          ข. คลอโรฟิลล์      
ค. ไฟโคบิลิน                              ง. แบคทีริโอคลอโรฟิลล์ 

15. เรำจะพบสำรสีชนิดใดในสิ่งมีชีวิตที่สังเครำะห์ด้วยแสงได้ทุกชนิด  
ก. แคโรทีนอยด์                     ข. คลอโรฟิลล์      
ค. ไฟโคบิลิน                              ง. แบคทีริโอคลอโรฟิลล์ 
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กระดาษค าตอบ 
แบบทดสอบหลังเรียน    ชุดที่ 2  เร่ือง  กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  

 ตอนที่ 1 คลอโรพลาสต์และสารสีในปฏิกิริยาแสง 
 

ชื่อ ....................................................................ชั้น..................เลขที่............... 

 
 

 

คะแนนเต็ม 15 

คะแนนท่ีได ้  

 
 
 
 
 
  

ข้อที่ ก ข ค ง ข้อที่ ก ข ค ง 

1     9     

2     10     

3     11     

4     12     

5     13     

6     14     

7     15     

8          

ผ่าน  

ไม่ผ่าน  
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สกสค.ลำดพร้ำว,       2554. 
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ผู้ช่วยศำสตรจำรย์ประสงค์ หล ำสะอำด.  ตะลุยโจทย์ชีววิทยำม.5 เล่ม 3-4.  กรุงเทพฯ. : บริษัท
ส ำนักพิมพ์ พ.ศ.พัฒนำ  จ ำกัด,       2548. 
พัชรี  พิพัฒน์วรกุล.   รวมหลักชีววิทยำม.ปลำย เล่ม 2 (ฉบับสมบูรณ์) ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5. 
กรุงเทพฯ. : ฟิสิกส์เซนเตอร์,        2543. 
รำชบัณฑิตยสถำน.  ศัพท์พฤกษศำสตร์ อังกฤษ-ไทย ไทย-อังกฤษ ฉบับรำชบัณฑิตยสถำน.  พิมพ์
คร้ังที่ 2.  กรุงเทพฯ.  : รำชบัณฑิตยสถำน,       2546. 
รำชบัณฑิตยสถำน.  ศัพท์วิทยำศำสตร์ อังกฤษ-ไทย ไทย-อังกฤษ ฉบับรำชบัณฑิตยสถำน.  พิมพ์
คร้ังที่ 5.(แก้ไขเพิ่มเติม).  กรุงเทพฯ. : รำชบัณฑิตยสถำน,       2546. 

สมำน แก้วไวยุทธ.  คู่มือเตรียมสอบชีววิทยำเล่ม 4  ม.5.  กรุงเทพฯ. : บริษัทไฮเอ็ดพับลิชชิ่ง จ ำกัด,       
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กนกวรรณ เสรีภำพ.  กำรสังเครำะห์ด้วยแสง (Photosynthesis).  [ออนไลน์].  เข้าถึงได้จาก :  
www.sc.chula.ac.th/botany/eClass/2305101/photosyn_51.pdf.  (วันที่ค้นข้อมูล : 28  กรกฎำคม 
2555). 
PHOTOSYNTHESIS.  [ออนไลน์].  เข้าถึงได้จาก : 
www.emc.maricopa.edu/faculty/farabee/BIOBK/BioBookPS.html. (วันที่ค้นข้อมูล : 27  กรกฎำคม 
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กระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง.  ).  [ออนไลน์].  เข้าถึงได้จาก :  
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ภาคผนวก 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

 
ชุดที่  2  เร่ือง  กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง   ตอนท่ี 1 คลอโรพลาสต์และสารสีในปฏิกิริยาแสง 

          วิชำ  ชีววิทยำ  (ว 30243)  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 5  โรงเรียนพบพระวิทยำคม    อ ำเภอพบพระ  จังหวัดตำก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ข้อท่ี เฉลย ข้อท่ี เฉลย 
1. ง 9. ค 
2. ง 10. ง 
3. ก 11. ก 
4. ก 12. ข 
5. ค 13. ก 
6. ง 14. ก 
7. ค 15. ง 
8. ก   

เป็นอย่ำงไงบ้ำง..พยำม
ต่อไปนะ.. 
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แนวกำรตอบแบบบันทึกกิจกรรมที่ 2.1 
เร่ือง  กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง   ตอนท่ี 1 คลอโรพลาสต์และสารสีในปฏิกิริยาแสง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5  รำยวิชำ  ชีววิทยำ ( ว30243 )  เวลำ  30  นำที 
 

ค าชี้แจง     ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

1. ให้นักเรียนบอกส่วนประกอบของคลอโรพลำสต์ตำมหมำยเลขดังภำพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  หมำยเลข 1  คือ……สโตรมา....……………………. 

หมำยเลข 2  คือ……ไทลาคอยด์……………………. 

หมำยเลข 3  คือ……กรานุม………………………. 

หมำยเลข 4  คือ……เยื่อหุ้มชั้นใน…………………. 

หมำยเลข 5  คือ……เยื่อหุ้มชั้นนอก…………………. 
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 ตอนที่  2         
  เกม  “เธออยู่ไหน”  

ค าชี้แจง  :  ให้นักเรียนค้นหำค ำ  5  ค ำ  ที่เกี่ยวข้องกับคลอโรพลำสต์   โดยเขียนเส้นล้อมค ำนั้น 
 

ไ อ ท มิ เ ต ร์ แ ฟ า เ ลา 

ก ท เ ว ู อ ร์ บ า ร แ เม โ 

เ ท ล ร์ โ ม มิ เ ต ลา ร์ ก 

ง า ร์ า ล ง เ ซี า ล ติ ม 

กิ อู ล โ ค ศ อ ม า ก แ ม 

ท โ เ ม ล อ ร แ ส อ ท รี 

ร์ แ ก ล อ ต ย อ โ ฮ ล ซ 

ไ บ อ มิ โ ซ ล ด์ มุ อ ศ ล 

ฮ ร ณ ส ต ล โ ก มิ ล์ า เ 

ค ล อ โ ร พ ล า ส ต์ ล ซี 

อ ยื ่ ภู ณ ร์ ป ดิ ฮ ดี ร วี ย 

เ อ ม ิ ส โ ต ร ม า ส ล ส 

 
ค าใบ้ 
1.  เยื่อชั้นใน เรียงตัวเป็นถุงแบน ๆเรียกว่ำ  ไทลำคอยด์ 
2.  ปฏิกิริยำที่ต้องใช้แสงและไม่ใช้แสงเป็นปฏิกิริยำที่เกิดใน       

ออร์แกเนลล์ของพืชที่เรียกว่ำ  คลอโรพลำสต์ 
3.  ของเหลวในคลอโรพลำสต์เรียกว่ำ สโตรมำ 
4.  กรำนุมเรียงต่อกันด้วยสิ่งใด  เยื่อสโตรมำลำเมลำ 

  5.  รูปร่ำงส่วนใหญ่ของคลอโรพลำสต์ของพืช  กลมรี 
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แนวทางการตอบแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมที ่ 2.2 
เร่ือง  การดูดซับพลังงานแสงของสารสีชนิดต่างๆ  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5 

รายวิชา  ชีววิทยา   รหัสวิชา  ว30243  เวลา  1   ชั่วโมง 

 
จุดประสงค์ 

ระบุชนิดของสำรสี  และบอกหน้ำที่ของสำรสีชนิดต่ำงๆที่พบในสิ่งมีชีวิตที่สร้ำงอำหำรเอง
ได้ 
สมมติฐาน 

ถ้ำใบไม้มีสำรสีที่เป็นองค์ประกอบต่ำงกัน  จะมีควำมสำมำรถรับพลังงำนในแถบแสงสีที่
ควำมยำวคลื่นต่ำงกัน  หรือสำรละลำยที่สกัดได้แต่ละชั้นจะมีแถบสีไม่เหมือนกัน  และมีควำมกว้ำง
ของแถบสีต่ำงกัน 
การก าหนดและควบคุมตัวแปร 
     - ตัวแปรต้น  ได้แก่ 
 สำรสีในใบไม้ 
     - ตัวแปรตาม  ได้แก่ 
 1. แถบสีที่แตกต่ำงกัน   

2. ควำมกว้ำงของแถบสี 
     - ตัวแปรควบคุม  ได้แก่ 
 1.  ขนำดของปริซึม 
 2.  ปริมำณของสำรละลำย 
  
ผลการทดลอง 
 จำกกำรทดลองสกัดสำรสี   
สรุปผลการทดลอง 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
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ค าถามหลังการท ากิจกรรม 
1. เพรำะเหตุใดจึงต้องสกัดสำรสีออกมำก่อนที่จะน ำไปผ่ำนแสง………………..………………….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
2. ใบไม้แต่ละชนิดมีสำรสีเหมือนหรือแตกต่ำงกันอย่ำงไร…………………….………………….… 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
3. ถ้ำใบไม้มีสำรสีที่เป็นองค์ประกอบต่ำงกันจะมีควำมสำมำรถในกำรดูดซับพลังงำนแสงได้เหมือน
หรือแตกต่ำงกัน
อย่ำงไร…………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 

            
 

 
คะแนนเต็ม....................คะแนน  คะแนนที่ได้...................... 

 
 ลงชื่อ................................................................ผู้ประเมิน 

                    (.........................................................) 
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แนวทางการตอบแบบฝึกหัดที่  2.2 
เร่ือง   สารสีในปฏิกิริยาแสง               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 
วิชา ชีววิทยา              รหัสวิชา ว30243           เวลา  20นาที                
 
ตอนท่ี  1   
ค าชีแจง  ให้นักเรียนเติมข้อควำมลงในแผนผังให้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

สารสี 

คลอโรฟิลด ์  

สารสีเสริม 

คลอโรฟิลด์ 
A 

คลอโรฟิลด์ 
B 

 

 

ไฟโคบิลิน 
 
แคโรทีนอยด์ 

 

 

ไฟโคอีริทริน 
 

ไฟโคไซยานิน 

 

แคโรทีน 
 

แซนโทรฟิลล ์
คลอโรฟิลด์ 

C 
 

คลอโรฟิลด์ 
D 

 

เราเรียนรูเร่ือง “สารสีในปฏิกิริยาแสง” 
กันแลว..เรามาเขียนแผนผังความคิด
สรุปความรูท่ีไดรับกันหนอยนะคะ
..^^ 
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ตอนท่ี  2   
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนตอบค ำถำมโดยเติมขอควำมหรืออธิบำยมำพอเขำใจ ในแบบบันทึกกิจกรรม 
 

1. เรำจะพบสำรสีชนิดใดในแบคทีเรียที่สำมำรถสังเครำะห์ด้วยแสงได้ 
แนวการตอบ แคโรทีนอยด์และแบคทีริโอคลอโรฟิลล์ a , c , d 
 

2. สำรสีชนิดใดที่พบในสิ่งมีชีวิตที่สังเครำะห์ด้วยแสงได้ทุกชนิด 
แนวการตอบ แคโรทีนอยด์ 
 

3. สำรสีที่พบเฉพำะในสำหร่ำยสีแดง และสำหร่ำยเขียวแกมน้ ำเงิน ไม่พบในพืชและสำหร่ำย
ชนิดอ่ืน คือสำรสีชนิดใด  

แนวการตอบ  ไฟโคบิลิน 
 

4. จำกภำพใบไม้ที่เห็นเป็นสีเหลืองเข้มน่ำจะมีสำรสีชนิดใดมำกที่สุด 
 

 
 
แนวการตอบ  แซนโทฟิลล์ 

5. คลอโรฟิลล์  สำมำรถดูดซับพลังงำนแสงสีใดได้ดีที่สุด และน้อยที่สุดตำมล ำดับ 
แนวการตอบ  คลอโรฟิลล์  สำมำรถดูดซับพลังงำนแสงสีม่วงน้ ำเงินได้ดีที่สุดและสำมำรถ 

ดูดซับพลังงำนแสงสีเขียวได้น้อยที่สุด 
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6. คลอโรฟิลล์ชนิดใดที่มีควำมส ำคัญที่สุดในกระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง เพรำะเหตุใด 
แนวการตอบ  คลอโรฟิลล์ เอ เน่ืองจำกสำมำรถน ำพลังงำนแสงที่ได้รับไปใช้ได้โดยตรง แต่ 

สำรสีอื่นๆไม่สำมำรถน ำไปใช้ได้โดยตรงต้องถ่ำยทอดให้กับคลอโรฟิลล์ เอ อีกทอดหนึ่งจึง
สำมำรถน ำไปใช้ได้  
 

7. แคโรทีนอยด์มีบทบำทอย่ำงไรในกระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง 
    แนวการตอบ   เป็นตัวรับพลังงำนจำกแสงแล้วส่งต่อให้กับคลอโรฟิลล์ เพื่อใช้ในกำร

สังเครำะห์ด้วยแสงอีกต่อหนึ่ง หำกพืชชนิดใดมีเฉพำะแคโรทีนอยด์อยู่เพียงอย่ำงเดียวโดยไม่มี
คลอโรฟิลล์ พืชนั้นจะสังเครำะห์ด้วยแสงไม่ได้ 

 

8. กำรที่พืชมีสำรสีหลำยชนิดจะมีประโยชน์ต่อพืชอย่ำงไร 
    แนวการตอบ  หำกพืชมีสำรสีหลำยชนิดจะมีประโยชน์ในกำรรับควำมยำวคลื่นแสงสีต่ำงๆ               

ที่แตกต่ำงกันได้มำกขึ้น ท ำให้ประสิทธิภำพในกำรสังเครำะห์ด้วยแสงดียิ่งขึ้น  
 

9. นักเรียนคิดว่ำใบไม้ดังภำพน่ำจะมีสำรสีชนิดใดมำกที่สุด 
 

 
      
 แนวการตอบ  คลอโรฟิลล์ 
10. เพรำะเหตุใดสำหร่ำยเขียวแกมน้ ำเงินแม้ไม่มีคลอโรพลำสต์ก็ยังสำมำรถสังเครำะห์ด้วยแสง

ได้ 
      แนวการตอบ  เพรำะสำหร่ำยเขียวแกมน้ ำเงินมีสำรประกอบต่ำงๆที่จ ำเป็นในกระบวนกำร 

สังเครำะห์ด้วยแสงกระจำยอยู่ในไซโทพลำซึม จึงสำมำรถสังเครำะห์ด้วยแสงได้ 
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      เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 
ชุดที่  2  เร่ือง  กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  ตอนท่ี 1 คลอโรพลาสต์และสารสีในปฏิกิริยาแสง 

          วิชำ  ชีววิทยำ  (ว 30243)  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 5  โรงเรียนพบพระวิทยำคม    อ ำเภอพบพระ  จังหวัดตำก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ข้อท่ี เฉลย ข้อท่ี เฉลย 
1. ค 9. ง 
2. ง 10. ง 
3. ก 11. ก 
4. ก 12. ก 
5. ง 13. ก 
6. ค 14. ข 
7. ง 15. ก 
8. ค   

เป็นอย่ำงไงบ้ำง..
พยำยำมต่อไปนะคะ.. 
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    เครื่องมือที่ใช้วัดผลและประเมินผล 
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แบบประเมินผลงานและเกณฑ์การตัดสินคุณภาพด้านความรู้ (K) 
เร่ือง  กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง   ตอนท่ี 1 คลอโรพลาสต์และสารสีในปฏิกิริยาแสง 
รายวิชา  ชีววิทยา   รหัสวิชา  ว30243              ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5        
 

ผลงาน/ชิ้นงาน เกณฑ์การให้คะแนน เกณฑ์การผ่าน 
แบบทดสอบ  เร่ือง  กระบวนกำร
สังเครำะห์ด้วยแสง  ตอนที่ 1  
คลอโรพลำสต์และสำรสีในปฏิกิริยำ
แสง  แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  
ตัวเลือก  จ ำนวน  15  ข้อ 

ข้อละ  1  คะแนน ได้  8  คะแนน  ขึ้นไป 

แบบฝึกหัดที่  2.1  เร่ือง  
กระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง  
ตอนที่ 1 คลอโรพลำสต์และสำรสี
ในปฏิกิริยำแสง 
ตอนที่  1   เติมค ำลงในแผนผัง 
จ ำนวน  10 ข้อ 
ตอนที่  2  เขียนอธิบำยค ำตอบ 
จ ำนวน  10  ข้อ 

ตอนที่  1 
ข้อละ  0.5  คะแนน 
 
ตอนที่  2 
ข้อละ  1  คะแนน 

ได้  8  คะแนน ขึ้นไป 
 
 
 
 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

24 – 30 
17 – 23 
10 – 16 
1 – 9 

                4  =  ดีมาก 
                3  =  ดี 
                2  =  พอใช้ 
                1  =  ปรับปรุง 
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แบบประเมินผลการท ากิจกรรมที่ 2.2 
เร่ือง กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง   ตอนท่ี 1 คลอโรพลาสต์และสารสีในปฏิกิริยาแสง

รายวิชา  ชีววิทยา   รหัสวิชา  ว30243              ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5        
 

กลุ่มที่...............  ชั้น............................ 
สมาชิกภายในกลุ่ม  1……………………………………………………………  หัวหน้ำกลุ่ม 

2……………………………………………………………  สมำชิก 
3……………………………………………………………  สมำชิก 
4……………………………………………………………  สมำชิก 
5…………………………………………………………...   เลขำนุกำร 

ค าชี้แจง  ให้ท าเครื่องหมาย  /  ในช่องท่ีตรงกับความเป็นจริง 

ท่ี รายการพฤติกรรม 
ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 
4 

ดี 
3 

พอใช้ 
2 

ปรับปรุง 
1 

1 ก าหนดปัญหา     

2 ตั้งสมมติฐาน     

3 ทดลอง     

4 รวบรวมข้อมูล / วิเคราะห์ผล     

5 สรุปผลการทดลอง     

รวมคะแนน     
 
เกณฑ์การพิจารณา 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
16  –  20 
11  –  15 
6  –  10 
1  –  5 

4  =  ดีมำก 
          3  =  ดี 

2  =  พอใช้ 
   1  =  ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ต้องผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินระดับคุณภำพ  2  ขึ้นไป 
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เกณฑ์การประเมินผล 

    ผ่ำน        ไม่ผ่ำน 
 

เกณฑ์การให้คะแนนด้านขั้นตอนทางวิทยาศาสตร์ (P) 

รายการ
พฤติกรรม 

ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 
ก ำหนดปัญหำ ระบุปัญหำ 

ไม่สอดคล้องกับ
สถำนกำรณ์และไม่
ครอบคลุมปัญหำ 

ระบุปัญหำ 
ไม่สอดคล้องกับ
สถำนกำรณ์  แต่ 
ครอบคลุมปัญหำ 

ระบุปัญหำสอดคล้อง
กับสถำนกำรณ์  
แต่ไม่ครอบคลุม
ปัญหำ 

ระบุปัญหำ
สอดคล้องกับ
สถำนกำรณ์  และ
ครอบคลุมปัญหำ 

ตั้งสมมติฐำน 
 

ตั้งสมมติฐำน 
ไม่สอดคล้อง 
กับปัญหำ  
และไม่ชัดเจน 

ตั้งสมมติฐำน 
ไม่สอดคล้อง 
กับปัญหำ  
แต่มีควำมชัดเจน 

ตั้งสมมติฐำน
สอดคล้อง 
กับปัญหำ   
แต่ไม่ชัดเจน 

ตั้งสมมติฐำน
สอดคล้อง 
กับปัญหำ และ 
มีควำมชัดเจน 

กำรทดลอง 
 

ด ำเนินกำรทดลองไม่
ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่  
ใช้อุปกรณ์ผิดวิธี 

ด ำเนินกำรทดลอง
ถูกต้องและใช้
อุปกรณ์ผิดบ้ำง
เล็กน้อย 

ด ำเนินกำรทดลองได้
ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่  
และใช้อุปกรณ์ผิด
บ้ำงเล็กน้อย 

ด ำเนินกำรทดลอง
ได้ถูกต้องสมบูรณ์ 
และ 
ใช้อุปกรณ์ถูกวิธี 

รวบรวมข้อมูล
และวิเครำะห์ 
ผลกำรทดลอง 

แปลควำมหมำยข้อมูล
ถูกต้องเล็กน้อย 

แปลควำมหมำย
ข้อมูลถูกต้อง
บำงส่วน และ
ครอบคลุมข้อมูล
บำงส่วน 

แปลควำมหมำย
ข้อมูลถูกต้อง  แต่ยัง
ไม่ครอบคลุมข้อมูล
บำงส่วน 

แปลควำมหมำย
ข้อมูลถูกต้อง
ครอบคลุมข้อมูล 

สรุปผล 
กำรทดลอง 

สรุปผล 
ไม่สำมำรถแสดง
ควำมสัมพันธ์ของ
ข้อมูลที่ได้กับตัวแปร 
ที่ศึกษำ 

สรุปผลให้เห็นถึง
ควำมสัมพันธ์ของ
ข้อมูล 
กับตัวแปร 
ที่ศึกษำได้เพียง  1 
ตัวแปร 

สรุปผลให้เห็น ถึง
ควำมสัมพันธ์ของ
ข้อมูลกับ 
ตัวแปรที่ศึกษำได้
เพียง 2 ตัวแปร 

สรุปผลให้เห็น ถึง
ควำมสัมพันธ์ของ
ข้อมูลกับ   ตัวแปร
ที่ศึกษำได้อย่ำง
ถูกต้อง  สมบูรณ์ 
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แบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค ์

เร่ือง กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง   ตอนท่ี 1 คลอโรพลาสต์และสารสีในปฏิกิริยาแสง
รายวิชา  ชีววิทยา   รหัสวิชา  ว30243              ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5        

 
ชื่อ -  สกุล................................................................................  ชั้น..............  เลขที่.................. 
 

ท่ี รายการพฤติกรรม 
ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 
4 

ดี 
3 

พอใช้ 
2 

ปรับปรุง 
1 

1 มีวินัย     

2 ใฝ่เรียนรู้     

3 มุ่งมั่นในกำรท ำงำน     

4 มีจิตสำธำรณะ     

รวม     
 
 

ลงชื่อ...............................................................ผู้ประเมิน 
                                                                      .............../.................../................ 

เกณฑ์การพิจารณา 

ระดับคุณภำพ 4  =  ดีมำก  (คะแนนรวม  13 -16) 
ระดับคุณภำพ 3  =  ดี    (คะแนนรวม  9 -12) 
ระดับคุณภำพ 2  =  พอใช้   (คะแนนรวม  5 – 8) 
ระดับคุณภำพ 1  =  ปรับปรุง (คะแนนรวม  1 - 4) 
 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ต้องผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินระดับคุณภำพ  2  ขึ้นไป 
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เกณฑ์การประเมินผล 

    ผ่ำน        ไม่ผ่ำน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการพฤติกรรม 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 
- มีวินัย 
- ใฝ่เรียนรู้ 
- มุ่งมั่นในกำร
ท ำงำน 
- มีจิตสำธำรณะ 

ผู้เรียนไม่แสดง
พฤติกรรมเลย 

ผู้เรียนแสดง
พฤติกรรมนั้น
เป็นคร้ังครำว 

ผู้เรียนแสดง
พฤติกรรมนั้น
บ่อยครั้ง 

ผู้เรียนแสดง
พฤติกรรมนั้น
อย่ำงสม่ ำเสมอ 
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