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ล าดบัขั้นตอนการเรียน 
โดยใช้แบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ ชุดที ่5  

เร่ือง น า้หนัก 

อ่านค าช้ีแจงการใชง้านแบบฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาฟิสิกส์ 

ท าแบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหา
ฟิสิกส์ 

ทดสอบหลงัเรียน ไม่ผา่นเกณฑ(์70%)  

ศึกษาเล่มต่อไป 

การจดัการเรียนรู้ตามแผน 

ผา่นเกณฑ(์70%) 
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ค าช้ีแจงการใชง้านแบบฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาฟิสิกส์ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง แรงและกฏการเคล่ือนท่ี 

 
 
 แบบฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง แรงและกฏการเคล่ือนท่ี 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีทั้ งหมด 8 ชุด โดยเล่มน้ีเป็นชุดท่ี 5 เร่ือง น ้าหนัก  เป็นเอกสารท่ีใชป้ระกอบการ
เรียนร่วมกบัแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจในการแกโ้จทยปั์ญหา 
นกัเรียนควรปฏิบติัตามค าช้ีแจงน้ีอยา่งเคร่งครัด อนัจะเกิดประโยชน์ต่อตวันกัเรียนสูงสุด ดงัน้ี 

1. แบบฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาน้ีเป็นเพียงเคร่ืองมือช่วยใหน้กัเรียนเกิดความรู้ ความ
เขา้ใจ และทกัษะในการแกโ้จทยปั์ญหา จ าเป็นตอ้งใชร่้วมกบักิจกรรมการเรียนการสอน
ตามแผน ไม่สามารถทดแทนครูผูส้อนได ้

  2. ศึกษาสาระส าคญั และผลการเรียนรู้ 
  3. ไม่ควรท าการศึกษาขา้มขั้นตอน 

4. หา้มดูค าตอบก่อนตอบค าถามเป็นอนัขาด เพราะจะท าใหน้กัเรียนไม่เขา้ใจเร่ืองท่ีเรียน
อยา่งแทจ้ริง 

  5. ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนทุกขอ้ 
  6. นกัเรียนสามารถตรวจแบบทดสอบหลงัเรียนไดจ้ากเฉลยค าตอบ 

7. การศึกษาแบบฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาชุดน้ีจะไม่บรรลุผลส าเร็จ ถา้นกัเรียนขาด
ความซ่ือสัตยใ์นการศึกษาเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMTv7tq2rccCFQ8Hjgod6ScDeQ&url=http://cute-ps-material.blogspot.com/2012/04/0-2.html&ei=Y2rQVYSyGo-OuATpz4zIBw&bvm=bv.99804247,d.c2E&psig=AFQjCNF6IMeQ5fSkm77BEKEEKscNFrjh4w&ust=1439808478795193
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สาระส าคญั และผลการเรียนรู้ 
 

สาระส าคัญ  
 

1. แรงท่ีโลกดึงดูดวตัถุ คือ น ้ าหนกัของวตัถุ และน ้าหนกัของวตัถุมีหน่วยเป็นนิวตนั 
2. วตัถุกอ้นเดียวกนั เม่ือชัง่น ้ าหนกั ณ บริเวณต่างกนั น ้ าหนกัของวตัถุจะเปล่ียนแปลงไปตามค่า g 
 
 
 
ผลการเรียนรู้ 

 
1. ส ารวจตรวจสอบ  วเิคราะห์ อธิบาย และแกปั้ญหาเก่ียวกบัมวลและน ้าหนกัของวตัถุ 
2. แกโ้จทยปั์ญหาการชัง่น ้าหนกั ในขณะเกิดการเคล่ือนท่ีในแนวด่ิงได ้
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มวล(mass)  
 

  เป็นปริมาณที่บอกให้ทราบถึงการตา้นการเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุ โดยวัตถุที่มี

มวลมากจะมีการตา้นการเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่มาก ส่วนวัตถุที่มมีวลน้อยจะมีการต้านการเปลี่ยน

สภาพการเคลื่อนที่น้อย 

มวล เป็นปริมาณสเกลาร์ ใช้สัญลักษณ์ m หนว่ยของมวลคือ กิโลกรัม (kg) 

 

น ้าหนัก (weight) 
  

   จากการศกึษาการตกของวัตถุแบบเสรีใกล้ผิวโลกพบว่าวัตถุเคลื่อนที่ดว้ยความเร่งคงตัว ถ้า

อาศัยกฎการเคลื่อนที่ข้อที่สองของนิวตัน (F = ma) อธิบาย จะต้องมีแรงกระท าต่อวัตถุ จึงท าให้วัตถุ

เคลื่อนที่ดว้ยความเร่งซึ่งแรงที่มากระท าต่อวัตถุก็คือ แรงดงึดูดของโลกที่มากระท าต่อวัตถุ เราอาจ

เรียกแรงนีว้่า น้ าหนัก (W) ของวัตถุโดย 

 

  gmW


   เมื่อ  ⃑⃑⃑ แทน น้ าหนักวัตถุ 

        แทน มวลของวัตถุ 
         แทน ค่าความเรง่โน้มถ่วงของโลก 

 

เนื่องจากน้ าหนักเป็นแรงที่โลกดึงดูดวัตถุ น้ าหนักจึงเป็นปริมาณเวกเตอร์ มีทิศเดียวกับ

ความเรง่ g ดังนัน้ น้ าหนักจึงมทีิศพุ่งเข้าหาจุดศูนย์กลางโลกเสมอ โดยมีหน่วย นิวตัน (N)  

น้ าหนักของวัตถุมีค่ามากหรือน้อยขึน้อยู่กับขนาดของมวลและค่า g ซึ่งมวลของวัตถุมีค่าคงตัว

เสมอไม่ว่าอยู่ ณ ที่ใด แต่ค่า g ณ บริเวณต่าง ๆ ทั่วโลกจะมีค่าแตกต่างกันไป เช่น ที่ศูนย์สูตร 

g มีคา่ 9.78 m/s2 หรอืที่ขั้วโลก g มีคา่ 9.83 m/s2 ดังนั้น น้ าหนักของวัตถุอันเดียวกัน เมื่อช่ัง ณ สถานที่

ต่างกันอาจมคี่าแตกต่างกันได้เพราะ g ต่างกัน 

โดยทั่วไปเราใช้ค่า g เท่ากับ 9.8 m/s2 แต่เพื่อความสะดวกบางทีอาจใช้ค่า g เท่ากับ 10 m/s2  ก็ได้ 

 

 

ใบความรู้ที ่5 
เร่ือง  น า้หนัก 
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เนื่องจากในบริเวณเดียวกันค่า g จะเท่ากัน ถ้าพิจารณาวัตถุสองก้อนซึ่งแตล่ะก้อนมีมวล m1 

และ m2  ตามล าดับ อัตราส่วนระหว่างมวลของวัตถุทั้งสองจะสัมพันธ์กับอัตราส่วนระหว่างน้ าหนักของ

วัตถุทั้งสอง คือ 

 ขนาดน้ าหนักของมวล m1  หาได้จาก  W1 = m1g 

 ขนาดน้ าหนักของมวล m2  หาได้จาก  W2 = m2g 

 จะได้ อัตราส่วนระหว่างน้ าหนักของมวลทั้งสองเป็น 

                                  

W

W

m

m

1

2

1

2


 

  

จะเห็นได้ว่า  อัตราส่วนระหว่างมวลของวัตถุสองก้อนจะเท่ากับอัตราส่วนระหว่างน้ าหนักของ

วัตถุทั้งสองเมื่ออยู่ในบริเวณเดียวกัน 

 

สภาพไร้น ้าหนัก 
 

ตามความหมายของน้ าหนัก ซึ่งหมายถึงแรงโน้มถ่วงของโลกที่กระท าต่อวัตถุ หรอืถ้าเป็น

น้ าหนักบนดวงดาวอื่นก็คือแรงโน้มถ่วงบนดาวดวงนั้นกระท าตอ่วัตถุ ในที่นี้เราจะพิจารณาน้ าหนักที่

เกิดขึ้นจากแรงโน้มถ่วงของโลกเท่านั้น เพราะเหตุว่าน้ าหนักของวัตถุมีความสัมพันธ์กับค่าความเรง่ g 

และ g ก็มีความสัมพันธ์กับ R (ระยะจากศูนย์กลางของโลก) ถ้า R มีคา่มาก จะท าใหค้่า g เข้าสู่ศูนย์ 

หมายความว่าวัตถุที่อยู่ห่างโลกมากๆ แรงโน้มถ่วงของโลกที่กระท าต่อวัตถุจะน้อยมาก จนเกือบมีค่า

เป็นศูนย์ได้ แตเ่ราทราบว่าที่ระยะถึงดวงจันทร์ หรอืดวงอาทิตย์ ก็ยังมีแรงดึงดูดของโลกอยู่ (มีค่า

เท่ากับที่ดวงอาทิตย์ดงึดูดโลก) 

 ส าหรับคนที่อยู่ในดาวเทียมที่ก าลังโคจรรอบโลกอยู่ จะไม่รู้สกึว่ามีน้ าหนักเลย ทั้งนีใ้นการ

เคลื่อนที่สัมพัทธ์กับตัวดาวเทียม ทุกสิ่งทุกอย่างปรากฏเสมือนลอยอยู่ในดาวเทียมได้โดยไม่ตก เช่น 

เวลาเทน้ าออกจากแก้ว น้ าก็ลอยเป็นก้อนกลมอยู่ (เป็นทรงกลมจากความตงึผวิ) ความจริงทุกสิ่งทุก

อย่างในดาวเทียมเคลื่อนที่เป็นวิถีโค้งอย่างเดียวกับดาวเทียม สิ่งที่เกิดขึ้นเรยีกว่า สภาพไร้น ้าหนัก 

(weightlessness)  

  ดังนั้น สภาพไร้น้ าหนักเป็นสภาพที่ปรากฏเฉพาะต่อผูส้ังเกตที่มีความเร่ง เช่น คนที่อยู่ในดาวเทียม 

ทั้งที่ความจริงยังมแีรงที่โลกดึงดูดอยู่ และแรงที่โลกดึงดูดนีท้ าให้ผู้สังเกตนั้นมคีวามเร่งและเคลื่อนที่

เป็นวิถีโค้ง แต่ผู้สังเกตคิดว่าตนเองอยู่กับที่เสมอ จงึเห็นตนเองอยู่กับที่ในดาวเทียมซึ่งเคลื่อนที่เป็นวิถี

โค้งเช่นกัน ถ้าอยู่ในลิฟท์ที่ขาดและตกลงด้วยความเร่ง ทุกคนในนั้นก็ตกลงด้วยความเร่งเท่ากัน ช่วงที่

ก าลังตกก่อนถึงพืน้ก็จะอยู่ในสภาพไร้น้ าหนักเช่นเดียวกัน 

 

 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCLfCptO3rccCFUQIjgodIvMJ2Q&url=https://sites.google.com/a/petburi.go.th/bky-school/hxng-phasa-xangkvs&ei=YGvQVbcSxJC4BKLmp8gN&bvm=bv.99804247,d.c2E&psig=AFQjCNHQ1cDmki6ghELiL4jLxIgRSySm2Q&ust=1439808707655327
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รูปที่ 1 

รูปที่ 2 รูปที่ 3 

 

         การหาน ้าหนักของวัตถุจากตามชั่ง 

 

 

 

 

 

 

 

  

  จากรูปที่  1  และ  2  ค่าน้ าหนักของวัตถุที่อา่นได้จากตาช่ังสปริง  จะมีค่าเท่ากับแรงตงึในเส้น

เชอืก   ส่วนรูปที่  3  ค่าน้ าหนักวัตถุที่อา่นได้จากตาช่ัง  (mg )  จะมีค่าเท่ากับแรงปฏิกิรยิา  ( N )  ที่

ตาช่ังกระท าต่อวัตถุ 

 

    การหาแรงปฏิกิรยิาและการชั่งน ้าหนักในลิฟต์ 

 

     ลิฟต์อยู่น่ิง    ลิฟต์อยู่น่ิง  ลิฟต์เคลื่อนที่ขึ้น ลิฟต์เคลื่อนที่ลง 

   ด้วยความเร่ง  ด้วยความเร่ง  

 

 

 

 

 

 

F  =  0  F  =  0  F  =  ma  F  =  ma 

 N  =  mg  T  =  mg       N- mg = ma       mg- N = ma 

  N  =  m (g + a)   N  =  m (g - a) 

 
 

 

 

N  mg 
N mg 

a 

N  mg 

a 

T 

mg 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCLfCptO3rccCFUQIjgodIvMJ2Q&url=http://pantip.com/topic/33855408&ei=YGvQVbcSxJC4BKLmp8gN&bvm=bv.99804247,d.c2E&psig=AFQjCNHQ1cDmki6ghELiL4jLxIgRSySm2Q&ust=1439808707655327
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCLfCptO3rccCFUQIjgodIvMJ2Q&url=http://pantip.com/topic/33855408&ei=YGvQVbcSxJC4BKLmp8gN&bvm=bv.99804247,d.c2E&psig=AFQjCNHQ1cDmki6ghELiL4jLxIgRSySm2Q&ust=1439808707655327
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ขั้นท่ี 1 ถาม 

ขั้นท่ี 2 ให ้

ขั้นท่ี 3 วาด 

ขั้นท่ี 4 ตั้ง 

ขั้นท่ี 5 แทน 

ขั้นท่ี 6 ตอบ 

นกัเรียนตอ้งทราบใหไ้ดว้่าโจทยถ์ามหรือตอ้งการรู้ส่ิงใด 

 
การแกโ้จทยปั์ญหามีขั้นตอนหลกัดงัน้ี 
 
ถาม  ให ้  (วาด)  ตั้ง  แทน  ตอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ 

นกัเรียนตอ้งทราบใหไ้ดว้่าโจทยห์รือสถานการณ์ในโจทยก์  าหนด

ส่ิงใดมาใหบ้า้ง(พร้อมสัญลกัษณ์แทนตวัแปร) 

วาดภาพตามสถานการณ์ท่ีโจทยก์  าหนดให ้ 

ซ่ึงในขั้นตอนน้ีอาจท าหรือไม่ท า กไ็ด ้ข้ึนกบัความจ าเป็น 

ตั้งสมการท่ีใชอ้ธิบายสถานการณ์ได ้

แทนค่าตวัแปรลงในสมการท่ีจดัรูปไวเ้รียบร้อยแลว้  

พร้อมทั้งแกส้มการตามหลกัคณิตศาสตร์ 

น าผลท่ีไดจ้ากการค านวณมาตอบค าถามท่ีโจทยต์อ้งการ 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNDD7O24rccCFUO-jgodNsYM1g&url=http://pantip.com/topic/32453582&ei=pGzQVdDhBsP8ugS2jLOwDQ&psig=AFQjCNHQ1cDmki6ghELiL4jLxIgRSySm2Q&ust=1439808707655327
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วธีิท า 

 

 

 

 
 

 
ตวัอยา่งท่ี 1   
 

ทาเคชิ เป็นนกัมวยปล ้า เขามีมวล 96 กิโลกรัม  จงหาวา่น ้ าหนกัของเขาจะมีค่าก่ีนิวตนั 

(ก าหนดให้ ค่าความเร่งโนม้ถ่วงของโลกมีค่าเท่ากบั 9.8 เมตรต่อวินาทีก าลงัสอง) 

1.  96                          2.    98                             3.     940.8                              4.     960 

 

 

ขั้นที ่1 ถาม      โจทยต์อ้งการทราบวา่ทาเคชิมีน ้าหนกัเท่าใด  (  ⃑⃑⃑     ) 

 

 

ขั้นที่ 2 ให้        โจทยก์ าหนดให ้  มวลของทาเคชิ              

ค่าความเร่งโนม้ถ่วงของโลก                 

       

                       

ขั้นที ่3 วาด      สามารถวาดภาพเหตุการณ์ไดด้งัน้ี 

 

 

 

 

ตวัอยา่งการแกโ้จทยปั์ญหาฟิสิกส์ เร่ือง น ้ าหนกั 

�⃑⃑⃑�  น ้าหนกั 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCJTg7eXGqscCFU0fjgodhCkK8A&url=http://v-day.exteen.com/20110807/entry&ei=mujOVZSrDs2-uASE06iADw&bvm=bv.99804247,d.c2E&psig=AFQjCNGTnEEcb_1ueLam8YJkKE2p0x6Tvg&ust=1439709683843409
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCJXPhr25rccCFUdtjgod6rEA-w&url=http://cute-ps-material.blogspot.com/2012/04/0-2.html&ei=Sm3QVZWCDcfauQTq44LYDw&psig=AFQjCNHyhpptqk2NV8ChD_MZw1P1QjP5rg&ust=1439809175274307
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ขั้นที่ 4 ตั้ง       สามารถตั้งสมการไดด้งัน้ี   

จาก     ⃑⃑⃑     

 

 

ขั้นที่ 5 แทน   สามารถแทนค่าลงในสมการไดด้งัน้ี 

      ⃑⃑⃑          

      ⃑⃑⃑           

 

 

ขั้นที่ 6 ตอบ   ทาเคชิจะมีน ้าหนกัเท่ากบั         นิวตนั 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จ าไวน้ะหนูๆวา่ 

ถ้าเจา้ทาเคชิอยู่บริเวณที่มีค่าความเร่ง

โนม้ถ่วงมากกว่าน้ี น้ าหนักก็จะมีคา่

เพิ่มขึน้ไปอกี 

(ยิ่งค่า𝑔มาก�⃑⃑⃑� จะมากตาม ) 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCKHj75DJqscCFYELjgod7f0J3w&url=http://www.thisisgamethailand.com/content/%E0%B8%84%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%99-%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%96%E0%B8%B7%E0%B8%AD-Kinnikuman-Muscle-Shot-DeNA.html&ei=DevOVeGoE4GXuATt-6f4DQ&bvm=bv.99804247,d.c2E&psig=AFQjCNGTnEEcb_1ueLam8YJkKE2p0x6Tvg&ust=1439709683843409
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ตัวอย่างที ่2 

 

 

 

   
 

กปัตนัอเมริกานัง่บนเคร่ืองบิน ถา้หากทราบวา่ขณะอยูบ่นเคร่ืองบินเขามีน ้าหนกั 850 นิวตนั   

อยากทราบวา่เขาจะมีมวลเท่าใด(ก าหนดใหค้่าความเร่งโนม้ถ่วงของโลกมีค่าเท่ากบั 10     ) 

1.  8,500 กิโลกรัม                 2. 850 กิโลกรัม    3. 85 กิโลกรัม  4. 10 กิโลกรัม 

 

 

โจทยต์อ้งการทราบมวลของกปัตนัอเมริกามีค่าเท่าใด (   ) 

 

โจทยก์ าหนดให ้           

น ้าหนกัของกปัตนัอเมริกา  ⃑⃑⃑         

ค่าความเร่งโนม้ถ่วงของโลก           

 

 

สามารถวาดภาพเหตุการณ์ ไดด้งัน้ี 

 

 

 

 

 

 

วธีิท า 

ขั้นท่ี 1 ถาม 

ขั้นท่ี2 ให ้

ขั้นท่ี3 วาด 

�⃑⃑⃑�       𝑁 
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สามารถตั้งสมการหาค่ามวลไดด้งัน้ี 

จาก     ⃑⃑⃑     

 

 

สามารถแทนค่า ลงในสมการไดด้งัน้ี 

แทนค่า    ⃑⃑⃑     

                         

    
   

  
 

           

 

 

มวลของกปัตนัอเมริกามีค่าเท่ากบั    กิโลกรัม 

 
 
 

 

 

 

 

 

ขั้นท่ี 4 ตั้ง    

ขั้นท่ี 6 ตอบ       

ขั้นท่ี5 แทน    

                   น ้าหนกัจะมีค่าคงท่ี เม่ือ 

-วตัถุอยูน่ิ่ง 

-วตัถุเคล่ือนท่ีข้ึนหรือลงดว้ยความเร็วคงท่ี

(ความเร่งเป็นศูนย)์ 

-วตัถุเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วหรือความเร่งใน

แนวราบเท่านั้น 
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ตัวอย่างที ่3 

 

 

 

   
 

โทน่ีสตาร์คชัง่น ้าหนกัตนเองขณะลิฟทก์ าลงัเคล่ือนท่ีข้ึนดว้ยความเร่ง 2 เมตรต่อวนิาทีก าลงัสอง  

ถา้หากวา่มวลของเขาเท่ากบั 78 กิโลกรัม จงหาวา่น ้าหนกับนตาชัง่จะอ่านค่าไดเ้ท่าไร (ก าหนดให้ ค่าความเร่ง

โนม้ถ่วงของโลกมีค่าเท่ากบั 10 เมตรต่อวินาทีก าลงัสอง) 

1.  1,000  นิวตนั                 2. 936  นิวตนั                     3. 750  นิวตนั                  4. 624  นิวตนั                  

 

 

โจทยต์อ้งการทราบวา่น ้าหนกับนตาชัง่มีค่าเท่าใด (   ) 

 

โจทยก์ าหนดให ้           

มวลของโทน่ีสตาร์ค           

ลิฟทเ์คล่ือนท่ีข้ึนดว้ยความเร่ง          

ค่าความเร่งโนม้ถ่วงของโลก           

 

สามารถวาดภาพเหตุการณ์ ไดด้งัน้ี 

 

 

 

 

 

วธีิท า 

ขั้นท่ี 1 ถาม 

ขั้นท่ี2 ให ้

ขั้นท่ี3 วาด 

 𝑁 
𝑚𝑔 

𝑎   𝑚 𝑠   
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สามารถตั้งสมการไดด้งัน้ี 

จากกฎขอ้ท่ีสองของนิวตนั 

            

                                   

 

 

สามารถแทนค่า ลงในสมการไดด้งัน้ี 

แทนค่า            

                   

             

          นิวตนั 

 

 

น ้าหนกัของโทน่ีสตาร์คท่ีชัง่ไดมี้ค่าเท่ากบั      นิวตนั 

 
 
 

 

 

 

ขั้นท่ี 4 ตั้ง    

ขั้นท่ี 6 ตอบ       

ขั้นท่ี5 แทน    

จ าไวน้ะวา่ 

- ถา้ลิฟทข้ึ์น น ้าหนกับนตาชัง่จะมากข้ึน 

- ถา้ลิฟทล์ง น ้าหนกับนตาชัง่จะนอ้ยลง 

-ถา้ลิฟทอ์ยูน่ิ่ง น ้าหนกับนตาชัง่จะปกติ 
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วธีิท า 

 

 

 

แบบฝึกทกัษะที ่5 
เร่ือง น า้หนัก 

 
ช่ือ ......................................................................................................... . ชั้น ม. ......... เลขท่ี ......... 

ค าช้ีแจง 1. ใหน้กัเรียนเติมค าลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้งมากท่ีสุด 
 
ขอ้ 1 เบจิตา้มีมวล 95 กิโลกรัม เม่ืออยูบ่นดาวนาเมก็ จะมีน ้าหนกัเท่าใด (ก าหนดให ้ความเร่งโนม้ถ่วง

ของดาวนาเมก็มีค่าเท่ากบั 25 เมตรต่อวนิาทีก าลงัสอง) 
ก.  95   นิวตนั    ข.  950 นิวตนั    ค.  1,126   นิวตนั   ง.      2,375  นิวตนั     

 

 

ขั้นที ่1 ถาม      โจทยต์อ้งการทราบวา่.......................................มีค่าเท่าใด  (      ) 

 

 

ขั้นที่ 2 ให้        โจทยก์ าหนดให ้    

มวลของเบจิตา้              

                               ความเร่งโนม้ถ่วงของดาวนาเมก็  ดาวนาเมก็            

 

 

ขั้นที ่3 วาด      สามารถวาดภาพเหตุการณ์ไดด้งัน้ี 

 

 

 

 
�⃑⃑⃑�    

𝑚       𝑘𝑔 
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ขั้นที่ 4 ตั้ง       สามารถตั้งสมการไดด้งัน้ี   

   ⃑⃑⃑         

 

 

ขั้นที่ 5 แทน   สามารถแทนค่าลงในสมการไดด้งัน้ี 

จาก   ⃑⃑⃑        

   ⃑⃑⃑           

   ⃑⃑⃑         นิวตนั 

 

 

ขั้นที่ 6 ตอบ   น ้าหนกัของเบจิตา้มีค่าเท่ากบั         นิวตนั 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-มวลจะมีค่าคงท่ีเสมอ 
-แต่น ้าหนกัจะเปล่ียนไปตามความเร่ง
โนม้ถ่วงของดาวนั้นๆนะจะ๊ 
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วธีิท า 

 

 

 
ขอ้ 2 หญิงหมูมีมวล  80  กิโลกรัม  ยนืชัง่น ้าหนกัในลิฟต ์  จงหาน ้าหนกัท่ีอ่านไดจ้ากตาชัง่เม่ือลิฟท์

เคล่ือนท่ีข้ึนดว้ยความเร่ง 2 เมตรต่อวินาทีก าลงัสอง 
 

 

   

ขั้นที ่1 ถาม      โจทยต์อ้งการทราบวา่.......................................................เท่าใด (    ) 

 

 

ขั้นที่ 2 ให้        โจทยก์ าหนดให ้   

มวลของหญิงหมู               

ความเร่งของลิฟทข์ณะข้ึน                      

ความเร่งโนม้ถ่วงของโลก                                             

   

 

ขั้นที ่3 วาด      สามารถวาดภาพเหตุการณ์ไดด้งัน้ี 

 

 

 

 

 

 

𝑚𝑔 

𝑁 

𝑎     𝑚 𝑠  
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ขั้นที่ 4 ตั้ง       สามารถตั้งสมการไดด้งัน้ี   

น ้าหนกัของวตัถุ           

               

                 

 

 

ขั้นที่ 5 แทน   สามารถแทนค่าลงในสมการไดด้งัน้ี 

จาก                  

จะได ้                   

                 

                นิวตนั 

 

 

 

ขั้นที่ 6 ตอบ   ……………………………….มีค่าเท่ากบั      นิวตนั 
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ขอ้ 3 หญิงหมูมีมวล  80  กิโลกรัม  ยนืชัง่น ้าหนกัในลิฟต ์  จงหาน ้าหนกัท่ีอ่านไดจ้ากตาชัง่เม่ือลิฟท์

เคล่ือนท่ีลงดว้ยความเร่ง 2 เมตรต่อวินาทีก าลงัสอง 
 
 
 
   

ขั้นที ่1 ถาม      โจทยต์อ้งการทราบวา่…………………………………มีค่าเท่าใด (   ) 

 

 

ขั้นที่ 2 ให้        โจทยก์ าหนดให ้   

มวลของหญิงหมู              

ความเร่งของลิฟทข์ณะลง                     

ความเร่งโนม้ถ่วงของโลก                                           

   

 

ขั้นที ่3 วาด      สามารถวาดภาพเหตุการณ์ไดด้งัน้ี 

 

 

 

 

 

 

วธีิท า 

𝑚𝑔 

𝑁 

𝑎      𝑚 𝑠  
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ขั้นที่ 4 ตั้ง       สามารถตั้งสมการไดด้งัน้ี   

น ้าหนกัของวตัถุ          

              

                    

 

 

ขั้นที่ 5 แทน   สามารถแทนค่าลงในสมการไดด้งัน้ี 

จาก                    

จะได ้                   

                   

              นิวตนั 

 

 

ขั้นที่ 6 ตอบ   ……………………………………..มีค่าเท่ากบั      นิวตนั 

 
 
 
 
 
 
 

จ าไว้นะว่า  

ถ้าโจทย์ถามว่าตาชั่งอ่านค่าได้กี่

กิโลกรัม ต้องตอบ 64 กิโลกรัม

นะฮ๊าฟ 
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แบบทดสอบหลงัเรียน วชิาฟิสิกส์ ว31101 เร่ือง น ้าหนกั 
 

  
 

ค าช้ีแจง 
1. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว แลว้ท าเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษค าตอบ 
2. ขอ้สอบมีจ านวน 6 ขอ้ ใชเ้วลาในการท า 15 นาที 

 
1. นกับินอวกาศมวล  75  กิโลกรัมซ่ึงน ้าหนกับนตวัของเขาบนดาวเคราะห์ดวงหน่ึง   

พบวา่หนกั  225  นิวตนั  ความเร่งเน่ืองจากแรงดึงดูดของดาวเคราะห์นั้นเป็นก่ีเมตร/วนิาที2   
ก.  2  m/s2    ข.  3  m/s2    ค.  5  m/s2    ง.  10  m/s2   
 

2. หญิงชา้งมีมวล  120  กิโลกรัม  ยนืชัง่น ้าหนกัในลิฟต ์  จงหาน ้าหนกัท่ีอ่านไดจ้ากตาชัง่เม่ือลิฟท์
เคล่ือนท่ีข้ึนดว้ยความเร็วคงท่ี 3 เมตรต่อวนิาที 
ก. 76  นิวตนั  ข.  360  นิวตนั  ค. 840 นิวตนั  ง. 1,200 นิวตนั 
 

3. หญิงตุ่นมวล 60 กิโลกรัม ยนืบนตาชัง่ในลิฟตท่ี์ก าลงัเคล่ือนลงดว้ยความเร่ง 2 เมตร วนิาที ⁄   

จงหาตวัเลขท่ีปรากฏบนตาชัง่มีค่าก่ีกิโลกรัม 

ก.  48  กิโลกรัม  ข.  60  กิโลกรัม  ค.  72  กิโลกรัม   ง.  96  กิโลกรัม 

  

4. โงกุน มวล 92 กิโลกรัม ยนืบนตาชัง่ในลิฟทท่ี์ก าลงัเคล่ือนท่ีข้ึนดว้ยความเร่ง 1 m/s2     
จงหาวา่น ้าหนกัของโงกุนท่ีอ่านไดจ้ากตาชัว่สปริงมีค่าเท่าใด 
ก.  828 นิวตนั  ข.  920 นิวตนั  ค.  1,012  นิวตนั  ง.  3,215  นิวตนั 

 

5. ชายคนหน่ึงมวล 50 กิโลกรัม อยูบ่นตาชัง่ในลิฟทท่ี์ก าลงัเคล่ือนท่ีลงดว้ยความเร่งคงท่ี  
ถา้ตาชัง่ช้ีน ้าหนกั 400 นิวตนั จงหาความเร่งของการเคล่ือนท่ีลงของลิฟท ์
 ก.   1   m/s2     ข.  2  m/s2     ค.  3  m/s2    ง.   4  m/s2   

 

6. ชายคนหน่ึงยนือยูบ่นตาชัง่ในลิฟทท่ี์ก าลงัวิง่ข้ึนดว้ยอตัราเร่งขณะหน่ึงนั้น ตาชัง่ช้ีน ้าหนกั  600 นิวตนั  
และพบวา่เม่ือลิฟทน์ั้นเคล่ือนท่ีลงดว้ยอตัราเร่งท่ีมีขนาดเท่าเดิม(เท่ากบัตอนข้ึน)  ตาชัง่จะช้ีน ้าหนกั  
400  นิวตนั จงหาวา่อตัราเร่งมีขนาดก่ีเมตร/วินาที2 
ก.   1   m/s2    ข.  2  m/s2     ค.  3  m/s2    ง.   4  m/s2   
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วธีิท า 

 

 

 
เฉลยแบบฝึกทกัษะที ่5 

เร่ือง น า้หนัก 
 

ช่ือ ......................................................................................................... . ชั้น ม. ......... เลขท่ี ......... 

ค าช้ีแจง 1. ใหน้กัเรียนเติมค าลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้งมากท่ีสุด 
 
ขอ้ 1 เบจิตา้มีมวล 95 กิโลกรัม เม่ืออยูบ่นดาวนาเมก็ จะมีน ้าหนกัเท่าใด (ก าหนดให ้ความเร่งโนม้ถ่วง

ของดาวนาเมก็มีค่าเท่ากบั 25 เมตรต่อวนิาทีก าลงัสอง) 
ก.  95   นิวตนั    ข.  950 นิวตนั    ค.  1,126   นิวตนั   ง.      2,375  นิวตนั     

 

 

ขั้นที ่1 ถาม      โจทยต์อ้งการทราบวา่น ้าหนกัของเบจิตา้มีค่าเท่าใด  (      ) 

 

 

ขั้นที่ 2 ให้        โจทยก์ าหนดให ้    

มวลของเบจิตา้             

                               ความเร่งโนม้ถ่วงของดาวนาเมก็  ดาวนาเมก็           

 

 

ขั้นที ่3 วาด      สามารถวาดภาพเหตุการณ์ไดด้งัน้ี 

 

 

 

 
�⃑⃑⃑�    

𝑚      𝑘𝑔 
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ขั้นที่ 4 ตั้ง       สามารถตั้งสมการไดด้งัน้ี   

   ⃑⃑⃑     

 

 

ขั้นที่ 5 แทน   สามารถแทนค่าลงในสมการไดด้งัน้ี 

จาก   ⃑⃑⃑     

   ⃑⃑⃑         

   ⃑⃑⃑           

 

 

ขั้นที่ 6 ตอบ   น ้าหนกัของเบจิตา้มีค่าเท่ากบั        นิวตนั 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-มวลจะมีค่าคงท่ีเสมอ 
-แต่น ้าหนกัจะเปล่ียนไปตามความเร่ง
โนม้ถ่วงของดาวนั้นๆนะจะ๊ 
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วธีิท า 

 

 

 
ขอ้ 2 หญิงหมูมีมวล  80  กิโลกรัม  ยนืชัง่น ้าหนกัในลิฟต ์  จงหาน ้าหนกัท่ีอ่านไดจ้ากตาชัง่เม่ือลิฟท์

เคล่ือนท่ีข้ึนดว้ยความเร่ง 2 เมตรต่อวินาทีก าลงัสอง 
 

 

   

ขั้นที ่1 ถาม      โจทยต์อ้งการทราบวา่น ้าหนกัท่ีอ่านไดจ้ากตาชัง่มีค่าเท่าใด (   ) 

 

 

ขั้นที่ 2 ให้        โจทยก์ าหนดให ้   

มวลของหญิงหมู            

ความเร่งของลิฟทข์ณะข้ึน                 

ความเร่งโนม้ถ่วงของโลก                                         

   

 

ขั้นที ่3 วาด      สามารถวาดภาพเหตุการณ์ไดด้งัน้ี 

 

 

 

 

 

 

𝑚𝑔 

𝑁 

𝑎    𝑚 𝑠  
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ขั้นที่ 4 ตั้ง       สามารถตั้งสมการไดด้งัน้ี   

น ้าหนกัของวตัถุ          

              

               

 

 

ขั้นที่ 5 แทน   สามารถแทนค่าลงในสมการไดด้งัน้ี 

จาก               

จะได ้                 

               

             นิวตนั 

 

 

 

ขั้นที่ 6 ตอบ   น ้าหนกัของหญิงหมูมีค่าเท่ากบั      นิวตนั 
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ขอ้ 3 หญิงหมูมีมวล  80  กิโลกรัม  ยนืชัง่น ้าหนกัในลิฟต ์  จงหาน ้าหนกัท่ีอ่านไดจ้ากตาชัง่เม่ือลิฟท์

เคล่ือนท่ีลงดว้ยความเร่ง 2 เมตรต่อวินาทีก าลงัสอง 
 
 
 
   

ขั้นที ่1 ถาม      โจทยต์อ้งการทราบวา่น ้าหนกัท่ีอ่านไดจ้ากตาชัง่มีค่าเท่าใด (   ) 

 

 

ขั้นที่ 2 ให้        โจทยก์ าหนดให ้   

มวลของหญิงหมู            

ความเร่งของลิฟทข์ณะลง                  

ความเร่งโนม้ถ่วงของโลก                                         

   

 

ขั้นที ่3 วาด      สามารถวาดภาพเหตุการณ์ไดด้งัน้ี 

 

 

 

 

 

 

วธีิท า 

𝑚𝑔 

𝑁 

𝑎    𝑚 𝑠  
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ขั้นที่ 4 ตั้ง       สามารถตั้งสมการไดด้งัน้ี   

น ้าหนกัของวตัถุ          

              

               

 

 

ขั้นที่ 5 แทน   สามารถแทนค่าลงในสมการไดด้งัน้ี 

จาก               

จะได ้                 

              

             นิวตนั 

 

 

ขั้นที่ 6 ตอบ   น ้าหนกัของหญิงหมูมีค่าเท่ากบั       นิวตนั 

 
 
 
 
 
 
 
 

จ าไว้นะว่า  

ถ้าโจทย์ถามว่าตาชั่งอ่านค่าได้กี่

กิโลกรัม ต้องตอบ 64 กิโลกรัม

นะฮ๊าฟ 
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เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
 

ข้อ ตัวเลือก 

ก ข ค ง 

1  X   

2    X 

3 X    

4   X  

5   X  

6  X   
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