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จุดประสงค์การเรียนรู ้
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ไปทําแบบฝึก 
เสริมทักษะกันได้เลยเพ่ือน 

นักเรียนสามารถ   
      1.  อ่านและเขียนเซตทีกํ่าหนดให้ได้ 
      2.  บอกสมาชิกของเซตที่กําหนดให้ได้ 
      3.  บอกจํานวนสมาชิกของเซตที่กําหนดให้ได้ 
      4.  เขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิกหรือแบบบอกเง่ือนไข 
          ของสมาชิกในเซตได้ 
      5.  บอกได้ว่าเซตที่กําหนดให้เป็นเซตจํากัดหรือเซตอนันต์   
      6.  บอกได้ว่าเซตที่กําหนดให้เป็นเซตว่างหรือไม่เป็นเซตว่าง 
      7.  บอกได้ว่าเซตที่กําหนดให้เท่ากันหรือไม่เท่ากัน 
      8.  หาสับเซตและเพาเวอร์เซตของเซตที่กําหนดให้ได้ 
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                                                เซต (Set) 
 
 

                             เซต  เป็นอนิยาม  เราใช้คําว่าเซต  เพ่ือบอกถึงกลุ่มของสิ่งต่างๆ  โดยต้องทราบแน่นอน 
            ว่ามสีิ่งใดอยู่ในกลุม่และสิ่งใดไมอ่ยู่ในกลุ่ม  สิ่งที่อยู่ในเซต  เรยีกว่า  “สมาชิก”  (element   
            หรือ  member)  ใช้สัญลักษณ์   แทน  “เป็นสมาชิกของ”  และ    แทน “ไม่เป็นสมาชิกของ” 
 
 
 

 
 
 

                               กําหนด           A  =  { 1, 3, 5, 7, 9 } 
                    กล่าวได้ว่า        1   เป็นสมาชิกของ  A     เขียนแทนด้วย   1A 
                                         3  เป็นสมาชิกของ  A     เขียนแทนด้วย   3A 
                                         5  เป็นสมาชิกของ  A     เขียนแทนด้วย   5A 
                                         7  เป็นสมาชิกของ  A     เขียนแทนด้วย   7A 
                                         9  เป็นสมาชิกของ  A     เขียนแทนด้วย   9A 
                                         4  ไม่เป็นสมาชิกของ  A  เขียนแทนด้วย   4A 
                                         6  ไม่เป็นสมาชิกของ  A  เขียนแทนด้วย   6A 
                                         8  ไม่เป็นสมาชิกของ  A  เขียนแทนด้วย   8A 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่าง 

 
เซตและสมาชกิของเซต 
  “เซต”  เป็นคําที่ใช้แทนการกล่าวถึงกลุ่มของสิ่งต่างๆ 
  สิ่งที่อยู่ในเซต เรียกว่า  “สมาชิกของเซต” 

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี 1 
เซตและสมาชิกของเซต
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       คําชี้แจง    ให้นักเรียนตอบคําถามต่อไปน้ี 
 
 

1.    ให้เขียนคาํอ่านแทนสัญลักษณ์ต่อไปน้ี 

        
1)  eS          ………………………………………………………………………………………… 
2)  x A         ………………………………………………………………………………………… 
3)  0 D         ……………………………………………………………………………………….. 
4)  5  E        ……………………………………………………………………………………….. 
5)  m X       ………………………………………………………………………………………… 
 

2.  ให้บอกสมาชิกของเซตต่อไปน้ี 

   
 

1)  {1, 2, 5}                                              ……………………………………………………………… 
2)  {2, 4, 6, …}                                          ……………………………………………………………… 
3)  {xx  เป็นจํานวนเต็มบวกที่น้อยกว่า 10}       ……………………………………………………………… 
4)  {xx  เป็นเลขโดด}                                 ……………………………………………………………… 
5)  {1999}                                                ……………………………………………………………… 
6)  เซตของสีธงชาติไทย                                 ……………………………………………………………… 
7)  {xx N   และ  x > 5}                          ……………………………………………………………… 
8)  เซตของจํานวนเต็มบวก                             ……………………………………………………………… 

          9)  {xx  เป็นช่ือเดือนในรอบปี}                       ……………………………………………………………… 
        10)  {xx  เป็นจํานวนเฉพาะระหว่าง  -5  และ 5}   ……………………………………………………………… 
        11)  เซตของจํานวนเฉพาะระหว่าง  0และ  9          ……………………………………………………………… 
        12)  เซตของพยัญชนะในคําว่า “คณิตศาสตร์”        ……………………………………………………………… 
        13)  เซตของจํานวนคู่                                      ……………………………………………………………… 
        14)  เซตของเดือนในรอบปีที่ลงท้ายด้วย “คม”        ……………………………………………………………… 
        15)  เซตของจํานวนนับที่เป็นพหุคูณของ  3            ……………………………………………………………… 

 
 

 

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี  1.1 
เรื่อง  เซตและสมาชิกของเซต 

ตัวอย่าง            iM   …………………………………………………………….…. i  เป็นสมาชิกของ  M 

ตัวอย่าง {xx  เป็นช่ือวันในหน่ึงสัปดาห์}  ………..……………………………………………………………….      อาทิตย์, จันทร์, อังคาร, พุธ, พฤหัสบดี, ศุกร์, เสาร ์
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      คําชี้แจง    ให้นักเรียนพิจารณาข้อความต่อไปน้ีว่าเป็นจริงหรือเป็นเท็จ 
 
  ถ้า  A  เป็นเซตของจํานวนนับที่น้อยกว่าหรือเท่ากับ  16   

 
 

 
                A  =……………….………………….………………………………………………………………………….….. 
 
 

ข้อที่ ข้อความ จริง เท็จ 
 

ตัวอย่าง 
 

 
     7  A 

 
 

 

1. 10  A   
2. 16  A     
3. 4  A      
4. 

2

1  A   

5. -2  A    
6. 0  A    
7. 61  A    
8. 5  A    
9. -9  A    
10. 13  A    

    
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี  1.2 
เรื่อง  เซตและสมาชิกของเซต 

 

 อย่าท้อนะเพ่ือน 
สู้ๆๆๆ 
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ข้อที่ ข้อความ จริง เท็จ 
 

ตัวอย่าง 
 
{2}  {2, 4, 6, …}   
 

  
 

1. สีแดง  {xx  เป็นสีของธงชาติไทย}   
2. สุนัข  {xx  เป็นสัตว์ปีก}   
3. เส้นผ่านศูนย์กลาง  {xx  เป็นคอร์ดของวงกลม}   
4. รูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน   {xx  เป็นรูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน}   
5. จระเข้  {xx  เป็นสัตว์เลื้อยคลาน}   
6. 2  {xx  เป็นจํานวนเฉพาะ}   
7. 1  {xx  เป็นตัวประกอบของ  3}   
8. 3  {xx2 – 9  =  0}   
9. 4  {xx  เป็นจํานวนอตรรกยะ}   
10. 0   {xx  เป็นจํานวนเต็ม}     

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 ง่ายนิดเดียว 
ทําถูกหมดเลย 
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              คําชี้แจง    ให้นักเรียนเติม   หรือ    ลงใน            ที่ทําให้ประโยคเป็นจริง 
 
 
                                                          {0}               {0, 1, 2}   
 
 

1)    5                      {xx  เป็นจํานวนธรรมชาติ}   
 
2)   3                       {xx  เป็นตัวประกอบของ  10} 
 
3)   c                       {xx  เป็นสระในภาษาอังกฤษ}   
 
4)   i                        {xx  เป็นสระในคําว่า “songwit”}   
 
5)  2                     {xx – 2  =  0}   
 
6)   0                       {2,000}  
 
7)   1                       {100, 101}   
 
8)   0                       {x1 < x < 2}   
 
9)  6                     {xxI+}   
 
10)   8                      {xx  เป็นจํานวนนับที่มีตัวประกอบ  4  ตัว}   
 
 
 
 
 
 

 

 

ตัวอย่าง   

 
 

 
 

 
 
 
 
 

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี  1.3 
เรื่อง  เซตและสมาชิกของเซต 

 

ขอเอาใจช่วย
สู้ๆๆ นะ
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 การเขียนเซตนิยมเขียนได้  2  วิธี  ดังน้ี 
         1)  การเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก 
                    เขียนสมาชิกทุกตัวของเซตลงในเครื่องหมายวงเล็บปีกกา ({ })  และใช้เครื่องหมาย   
              จุลภาค (,)  คั่นระหว่างสมาชิกแต่ละตัว 

                              เช่น   A  เป็นเซตของวันในหน่ึงสัปดาห์ 
                              เขียนแทนด้วย  A  = {อาทิตย์, จันทร์, อังคาร, พุธ, พฤหัสบดี, ศุกร์, เสาร}์ 
                              โดยทั่วไปจะแทนเซตด้วย  A, B, C,…    
                              ถ้าให้  A  แทนเซตซึ่งประกอบด้วย  a, b, c  เขียนแบบแจกแจงสมาชิกได้ดังน้ี 
                                       A  =  {a, b, c}  อ่านว่า  A  เป็นเซตซึ่งประกอบด้วย  a, b และ c   
                              ถ้าให้  B  เป็นเซตของพยัญชนะในภาษาไทยจะเขียนแจกแจงสมาชิกของ  B  ได้ดังน้ี 
                                      B  =  {ก, ข, ..., อ, ฮ} 
                              ถ้าจะแจกแจงสมาชิกทั้งหมดของเซต  B  จะเสียเวลาเขียนมากเกินไป  เราใช้  “…”  
                              เพ่ือแสดงว่ามีพยัญชนะตัวอ่ืน ๆ  ในเซตนี้ด้วย 

 
 

                         
 
                                                         

 
          การเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก  นิยมเขียนสมาชิกที่ซํ้ากันแต่ละตัวเพยีงคร้ังเดียวเท่านัน้ 
 
 
                 ตัวอย่างที่  1   จงเขียนเซตต่อไปน้ีแบบแจกแจงสมาชิก 
                                   1)  เซตของสระในภาษาอังกฤษ 
                                   2)  เซตของจํานวนเต็มลบที่มากกว่า  - 100 
                                   3)  {x x  เป็นจํานวนเต็มที่มากกว่า  3  และน้อยกว่า  10} 
                  วิธีทํา          1)  {a, e, i, o, u} 
                                   2)  {-1, -2, -3, …, -99} 
                                   3)  {4, 5, 6, 7, 8, 9} 
 
 
 
 

  

 

ตัวอย่าง 1.  A  =  {1, 2, 3, 4, 5}                   
2.  B  =  {a, e, i, o, u}                    
3.  C  =  { …, -2, -1, 0, 1, 2, …} 

 

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี 2 
การเขียนเซต
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         2)  เขยีนแบบบอกเงื่อนไข 
                     การเขียนเซตแบบน้ี  เรานิยมใช้ตัวแปร  x, y  หรือ  z  แทนสมาชิก หลังจากน้ัน 
              ใช้เส้นคั่น  ( )  ใช้แทนคําว่า  “โดยที่”  และต่อจากเส้นคั่นจะเป็นส่วนที่อธิบายเกี่ยวกับ  
              เง่ือนไขของสมาชิกหรือตัวแปรดังกล่าว 

                                เช่น  A  =  เซตของจํานวนเต็มบวกที่มีค่ามากกว่า  2  แต่น้อยกว่า 7 
                                      A  =  {x x  เป็นจํานวนเต็มบวก  และ  2 < x < 7 } 
 
                         ตัวอย่างที่  1  จงเขียนเซตต่อไปน้ีแบบบอกเง่ือนไข   
                                          1)  A  =  {1, 2, 3 }   
                                          2)  R  =  { ม่วง, คราม, นํ้าเงิน, เขียว, เหลือง, แสด, แดง} 
                                          3)  D  =  {2} 
                         วิธีทํา          1)  A  =  {x xI+  และ  x  3} = {x xI  และ 1  x  3} 
                                          2)  R  =  {x x  เป็นสีของรุ้งกินนํ้า} 
                                          3)  D  =  {x x  เป็นจํานวนเฉพาะท่ีเป็นจํานวนคู่} 

 
   
                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

   

สิ่งที่ควรทราบ   
 
 สัญลักษณแ์ทนเซตของจํานวนต่าง ๆ 
-  จํานวนนับ           แทนด้วย   N  โดยที ่  N  =  {1, 2, 3, …} 
-  จํานวนเต็ม          แทนด้วย   I   โดยที ่  I   =  {…, -3, -2, -1, 0, 1, 2, 3, …} 
-  จํานวนเต็มศูนย์     แทนด้วย   I0  โดยที่  I0  =  {0} 
-  จํานวนเต็มบวก     แทนด้วย   I+  โดยที่  I+  =  {1, 2, 3, ...} 
-  จํานวนเต็มลบ       แทนด้วย   I-   โดยท่ี  I-   =  {-1, -2, -3, ...} 
-  จํานวนตรรกยะ     แทนด้วย   Q  โดยที ่  Q  เป็นจํานวนที่เขียนเป็นเศษส่วนได้ 
-  จํานวนอตรรกยะ   แทนด้วย   Q  โดยที่  Q  ไม่ใช่จาํนวนตรรกยะ  เช่น  2 , 3   
-  จํานวนจริง          แทนด้วย   R   โดยที่  R  ประกอบด้วยจํานวนตรรกยะรวมกับ 
                                              จํานวนอตรรกยะ 
 

 

 การเขียนเชต  
นิยมเขียนได้  2  วิธี  คือ 
1.  การเขียนแบบแจกแจงสมาชิก 
2.  การเขียนแบบบอกเง่ือนไข 
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              คําชี้แจง    ให้นักเรียนเขียนเซตต่อไปน้ีแบบแจกแจงสมาชิก 
 
 
                                   เซตของจํานวนนับที่หารด้วย  5  ลงตัว   ............................................... 
 
 
 

1)  เซตของเลขโดด                                            …………………………………………………………………. 
 

2)  เซตของสระในคําว่า  “MATHEMATICS”             …………………………………………………………………. 
 

3)  เซตของสีรุ้งกินนํ้า                                         …………………………………………………………………. 
 

4)  เซตของจํานวนนับที่มีสองหลัก                          …………………………………………………………………. 
 

5)  เซตของช่ือเดือนที่มี  28  วัน หรือ 29  วัน            …………………………………………………………………. 
 

6)  เซตของจํานวนคู่                                          …………………………………………………………………. 
 

7)  เซตของจํานวนนับที่เป็นพหุคูณของ  5                …………………………………………………………………. 
 

8)  เซตของเดือนในไตรมาสสุดท้ายของปี                  …………………………………………………………………. 
 

9)  เซตของเดือนในภาษาอังกฤษที่ขึ้นต้นด้วย  “J”      ………………………………………………………………… 

 

10)  เซตของจํานวนเต็มลบที่มีค่ามากกว่า  -5            …………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

{5, 10, 15, 20, 25, ...,} ตัวอย่าง 

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี  2.1 
เรื่อง  การเขียนเซต 

 

 ทําแบบฝึกเสริมทักษะ
เสร็จแล้วเด๋ียวไปเที่ยว 

กันนะเพ่ือน 
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       คําชี้แจง          ให้นักเรียนเลือกข้อความทางขวามือที่มีความหมายตรงกับสัญลักษณ์ที่กําหนดให้ 
                            แล้วเขียนตัวอักษรหน้าข้อลงใน 
 
 
                       ตัวอย่าง               ฮ     {x xI และ  x  -2}         ฮ.  {-2, -1, 0, 1, 2, 3, ...} 
 
 

          1)  {xx  เป็นจํานวนเต็มลบที่มากกว่า  -3}                 ก.  {m, t, h, c, s} 
          2)  {xx = 2n, n  เป็นจํานวนธรรมชาติ}                    ข.  {6, 7, 8, 9, 10, 11, ...} 
          3)  {xxI+  และ  x < 6}                                    ค.  {..., -2, -1, 0, 1, 2, ...} 
          4)  {xxI  และ  x > 5}                                     ง.  {2, 4, 6, 8, 10, ...} 
          5)  {xxI }                                                    จ.  {1, 2, 3, 4, 5} 
          6)  {xx  เป็นจํานวนนับที่มีสองหลัก}                        ฉ.  {แดง, ขาว, นํ้าเงิน} 
          7)  {xxI  และ  -3 x < 2}                               ช.  {1, 2, 3, 4, 5} 
          8)  {xxN  และ  -5 <x  5}                              ซ.  { -2, -1}     
          9)  {xI- 2x + 3 < 0}                                       ฌ. {-2, -3, -4, -5, ...} 
        10)  {x x  เป็นจํานวนเต็มที่สอดคลอ้งกับ                    ญ.  {-1, -2, -3, -4, ...} 
              สมการ  x2 - 2x - 3 = 0}   
        11)  {x x  เป็นสีของธงชาติไทย}                               ฎ.  {2, 3, 5, 7} 
        12)  {x x  เป็นจํานวนเต็มบวกที่น้อยกว่า  50}              ฏ.  {1, 2, 3, ...,49} 
        13)  {x x  เป็นพยัญชนะในคําว่า “mathematics”}       ฐ.  {-3, -2, -1, 0, 1}     
        14)  {x x  จํานวนเฉพาะที่น้อยกว่า 10}                      ฑ.  {10, 11, 12, 13, ..., 99} 
        15)  {x x  เป็นจํานวนเต็มลบ}                                 ฒ.  {-1, 3} 

 
 
 
  
 
 
 
 

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี  2.2 
เรื่อง  การเขียนเซต 

 

 

ทําให้ถูกต้องนะ
เด๋ียวมีรางวัลให้ 
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          คําชี้แจง    ให้นักเรียนเขียนเซตต่อไปน้ีแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิกในเซต 
 
 
             ตัวอย่าง      {แดง, ขาว, นํ้าเงิน}             {x x  เป็นสีของธงชาติไทย}  
 
 
  

1)  {-2, -1} 
 
 

2)  {2, 4, 6, …} 
 
 

3)  {2, 3, 5, 7} 
 
 

4)  {7, 14, 21, …, 98} 
 
 

5)  {1, 2, 4, 8} 
 
 

6)  {-2} 
 
 

7)  {0, 1, 2} 
 
 

8)  {10, 11, 12, …, 99} 
 
 

9)  {…, -3, -2, -1, 0, 1, 2, 3, …} 
 
 

10)  {กุมภาพันธ์} 
 

 
 
 
 
 

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี  2.3 
เรื่อง  การเขียนเซต 

 

 สู ๆๆๆ 
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  เซตจํากัด (Finite  set ) คือ  เซตทีม่ีจํานวนสมาชิกเป็นจํานวนเต็มบวก หรือศูนย์     
                                      เช่น    A  =  {1, 2, 3, 5, 7}  จะพบว่า  A  มีสมาชิก  5  ตัว   
                                     ดังน้ัน   A  เป็นเซตจํากัด 
  เซตอนันต์ (Infinite  set )  คือ  เซตที่ไม่ใช่เซตจํากัด  หรือเป็นเซตที่มีจํานวนสมาชิกนับไม่ถว้น   
                                     เช่น    A  =  {2, 4, 6, 8, ...}  จะพบว่า  จํานวนสมาชิกของ  A   
                                     ไม่ได้อยู่ในรปูจํานวนเต็มบวกหรือศูนย์    
                                     ดังน้ัน  A  เป็นเซตอนันต์ 
 
          หมายเหตุ     เพ่ือความสะดวกใช้สัญลักษณ์  n(A)  แทนจํานวนสมาชิกของเซต  A 

 
            เซตว่าง (Empty  set  or  null  set ) 

        เซตว่าง  คือ  เซตที่ไมม่ีสมาชิก  และเรานิยมใช้สัญลักษณ์    หรือ  { }  แทนเซตว่าง 
 
        ข้อควรรู้  เซตว่างเป็นเซตจํากัด  เพราะว่ามีจํานวนสมาชิกเท่ากับ  0  
 
                            
                                     

                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

เซตจํากัด  เซตอนันต์  และเซตว่าง 
    เซตจํากัด  คือ  เซตทีส่ามารถระบุจํานวนสมาชิกในเซตได้ 
    เซตอนันต์  คือ  เซตที่มีจาํนวนสมาชิกมากมายนับไม่ถ้วน 
    เซตว่าง  คือ  เซตที่ไมม่ีสมาชิกอยู่ในเซตเลย   
                    เขียนแทนด้วยสัญลักษณ์  {  }  หรือ   

 

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี 3 
เซตจํากัด  เซตอนันต์ และเซตว่าง 

 

ตัวอย่าง 1)  A  =  {xx  เปนจาํนวนเต็ม   และ  1 < x < 2}   

2)  B  =  {xx  เปนจาํนวนจริง และ  x2 + 1  =  0} 
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         คําชี้แจง   ให้นักเรียนบอกว่าเซตใดเป็นเซตจํากัดและเซตใดเป็นเซตอนันต์ 

 
 

ข้อ เซต เซตจํากัด เซตอนันต์ 
 

ตัวอย่าง 
 

 

{…, -2, -1, 0, 1, 2, …} 
  

 

1. {1, 2, 3, …, 100}    
2. {x I0 < x < 1}      
3. {xx  เป็นอักษรในภาษาอังกฤษ}     
4. {xx  เป็นจํานวนเฉพาะ}     
5. {xx2 = 100}     
6. {xx  เป็นช่ือเดือนที่มี  31  วัน}     
7. {xx2 + 2x + 1  =  0}     
8. {xx  เป็นจํานวนคู่บวก}     
9. {xxI  และ  x2  = -1}     
10. {xxI  และ  4 < x < 5}     
11. เซตของจํานวนนับที่เป็นจํานวนคู่   
12. เซตของสีของรุ้งกินนํ้า   
13. เซตของเศษส่วนที่มีตัวส่วนเป็น  5   
14. เซตของจํานวนนับที่หารด้วย  11  ลงตัว   
15. เซตของเดือนที่มี  28  วัน และ  29  วัน   

    
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี  3.1 
เรื่อง  เซตจํากัด  เซตอนันต์  และเซตวาง 

 

 ไม่ยากอยากที่คิดเลย 
ใช่ไหมเพ่ือน 
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         คําชี้แจง   ให้นักเรียนบอกว่าเซตใดต่อไปน้ีเป็นเซตว่าง 
 
 
 

 
 
 

 

เซตของนายกรัฐมนตรีหญิงของประเทศไทย 

 

  

 

1. 
 

{xx  เป็นเดือนที่มี  28  วัน  และ  29  วัน}   

 

  

 

2. 
 

 

{xxN  และ  x  =  0} 

 

  

 

3. 
 

 

{} 

 

  

 

4. 
 

 

{0} 
  

 

5. 
 

 

{xxR  และ  x2    0} 

 

  

 

6. 
 

 

{xxR  และ  x   <  0} 

  

 

7. 
 

 

{xxN  และ  x   =  x} 

 

  

 

8. 
 

 

{xN 2x – 1  =  0}   

  

 

9. 
 

 

เซตของจํานวนคู่บวกซึ่งไม่มากกว่า  2 
  

 

10. 
 

 

เซตของจํานวนนับที่อยู่ระหว่าง  7 และ  8   
  

 
 
 
 
 
 

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี  3.2 
เรื่อง  เซตจํากัด  เซตอนันต์  และเซตว่าง 

เป็นเซตว่าง ไม่เป็นเซตว่าง 

 ตัวอย่าง  
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    บทนิยาม  เซตที่เท่ากัน (equal  sets  หรือ  identical  sets)  หมายถึง  เซตที่มีสมาชิกเหมอืนกันทุกตัว 

 

  หมายเหตุ     1.  เซตที่มีสมาชิกเหมอืนกันทุกตัว  อาจจะเรียงสมาชิกต่างกัน  หรืออาจมี 
                           สมาชิกบางตัวซ้ํากัน 
                        2.  เซต  A  เท่ากับเซต  B  เขียนแทนด้วย  A = B  และเซต  A  ไม่เท่ากับเซต  B  
                            เขียนแทนด้วย   A   B 

          
 

 
 
 
              เซตที่มีจํานวนสมาชิกเท่ากัน  แต่สมาชิกไม่เหมือนกันหรอืเหมือนกันบางตัว   
                  เรียกว่า  “เซตเทียบเท่ากัน (equivalent  sets)” 

                            เซต  A  เทียบเท่ากับเซต  B  เขียนแทนด้วย   A  B 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี 4 
เรื่องเซตที่เท่ากัน 

 

ตัวอย่าง 

ตัวอย่าง 

 

A  =  {1, 2, 3, 4, 5} 
B  =  {a, e, i, o, u} 
C  =  {5, 10, 15, 20, 25} 
จะได้ว่า     A    B 
               B    C 
               C    A 
 

1.  {1, 2, 3}     =   {3, 1, 2} 
2.  {a, b, c, c}  =   {a, b, c} 
3.  {1, 2}         =   {x(x – 1)(x – 2)  =  0} 
4.  {-2, 2}          {xI +x2=  4} 

เซตที่เท่ากัน 
     เซตสองเซตเท่ากัน  ก็ต่อเมื่อ  เซตทั้งสองมีสมาชิกเหมือนกันทุกตัว 
     เซต  A  เท่ากับเซต  B เขียนแทนด้วยสัญลักษณ์   A  =  B 
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คําชี้แจง   ให้นักเรียนบอกว่าเซตคู่ใดเท่ากันหรือเทียบเท่ากัน  โดยเขียนสัญลักษณ ์ =  หรือ    ลงใน  
 

  
                                   A  =  {1, 2, 3, …, 26},  B  =  {a, b, c, …, z}                                         
 

 

 

 

1) 
 

A  =  {0, 1, 2, 3}, B  =  {3, 0, 2, 1} 
 

 

2) 
 

A  =  {0, 1}, B  =  {xx2- x  =  0} 
 

 

3) 
 

A  =  { xx  =  2n, n = 0, 1}, B  =  {0, 1} 
 

 

4) 
 

A  =  {(1, 2), (2, 3)}, B  =  {(2, 3), (3, 4)} 
 

 

5) 
 

A  =  {0, 1, 2, …}, B  =  {xx  เป็นจํานวนทั้งหมด} 
 

 

6) 
 

A  =  {xx  =  2n – 1, n = 1, 2, …}, B  =  {xx  เป็นจํานวนคี่บวก} 
 

 

7) 
 

A  =  {0, 5, 10, 15, 20}, B  =  { xx  = 5n, n = 1, 2, 3, 4, 5} 
 

 

8) 
 

A  =  {x(x - 2)(x +5)  =  0}, B  =  {0, } 
 

 

9) 
 

A  =  {xx  เป็นช่ือวันในรอบสัปดาห์}, B  =  {-3, -2, -1, 0, 1, 2, 3} 
 

 

10) 
 

A  =  {3, 3, 3, 2, 2, 1}, B  =  {1, 2, 3} 
 
 
 

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี  4.1 
เรื่อง  เซตทีเ่ทา่กัน 

ตัวอย่าง  
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คําชี้แจง    ใหนั้กเรียนตอบคําถามต่อไปน้ี 
 
1.  กําหนดให้   A  =  {xx  เป็นจํานวนเต็มที่อยู่ระหว่าง  2  และ  8} 
                    B  =  {1, 2, 3, 4, 5, 6},   
                    C  =  {2, 3, 4, 5, 6, 7}   
                    D  =  {-2, -3, -4, -5}   
                    E  =  {xx  เป็นจํานวนเฉพาะที่มีค่าน้อยกว่า  10} 
     ให้พิจารณาว่าเซตใดต่อไปนี้เท่ากับเซต  A, B, C, D  หรือ  E      

  
                                        {2, 4, 6, 3, 5, 7}                                         
 
 

1)  {2, 3, 5, 7}        
                           
2)  {5, 6, 7, 2, 3, 4}    
                            
3)  {1, 3, 5, 2, 6, 4}         
                       
4)  {2, 4, 3, 6, 7, 5}             
                   
5)  {6, 5, 4, 3, 2}                                  

 
6)  {2, 4, 3, 6, 7, 5}    
          
7)  {3, 4, 6, 5, 7}     
         
8)  {-5, -4, -3, -2}  
            
9)  {7, 2, 3, 5}   
            
10)  {7, 4, 3, 6, 5}             

 
 

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี  4.2 
เรื่อง  เซตทีเ่ทา่กัน 

ตัวอย่าง C
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คําชี้แจง    ใหนั้กเรียนพิจารณาว่าเซตในแต่ละข้อย่อยต่อไปนี้มีเซตใดบ้างที่เท่ากัน 
 
                                     M  =  {1, 2, 3, 4, 5} 
                                     N  =  {5, 4, 3, 2, 1} 
 
 
       1)      A  =  {0, 1, 3, 7} 
               B  =  {xx  เป็นจํานวนเต็มที่น้อยกว่า  10}                               
      
 
      
        

       2)      A  =  {xx  เป็นจํานวนเต็ม  และ  x2  =  36} 
               B  =  {6}                                                       
 
 
 
 

       3)      E  =  {7, 14, 21, ..., 343}                                             
               F  =  {xx = 7n  เมื่อ  n  เป็นจํานวนนับที่น้อยกว่า  50}       .                                           
     
 

     
   

       4)      A  =  {xx  เป็นจํานวนเต็มคู่ที่น้อยกว่า  10}  
               B  =  {2, 4, 6, 8}                                                       
 
 
 
 

       5)      K  =  {xx  แทนพยัญชนะในคํา “กรรมกร”}  
               L  =  {xx  แทนพยัญชนะในคํา “มรรคา”}           
              M  =  {xx  แทนพยัญชนะในคํา “รากไม้”}           
              N  =  {xx  แทนพยัญชนะในคํา “มกราคม”}         
      
 
           

        
 
                                                   
 
 

ตัวอย่าง 

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี  4.3 
เรื่อง  เซตทีเ่ทา่กัน 
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      บทนยิาม    เซต  A  เป็นสับเซตของเซต  B  ก็ต่อเมื่อ  สมาชิกทุกตัวของเซต  A   
                         เป็นสมาชิกของเซต  B 
                          เซต  A  เป็นสับเซตของเซต  B  เขยีนแทนด้วย  A  B 
 

                                ถ้ามีสมาชิกอย่างน้อยหน่ึงตัวของเซต  A  ไม่เป็นสมาชิกของเซต  B   
                                     แล้วเซต  A  ไม่เป็นสับเซตของเซต  B  เขียนแทนด้วย  A  B 
 
 
                                
                                            1.  กําหนด   A  =  {1, 2, 3} 

                                        B  =  {1, 2, 3, 4, 5} 
                                        C  =  {2, 3, 4} 
                            จะได้      A   B   และ     A  C 
                                        C   B    และ    C  A 
                                        B  A    และ     B  C 
                       2.  กําหนด   P  =  {5, 6}    
                                       Q  =  {x/(x-5)(x-6)  = 0}  =  {5, 6} 
                           จะได้     P  Q   และ  Q  P 
                          ในกรณีเช่นน้ีทําให้    P  =  Q 

 
 

  สมบัติที่เป็นข้อตกลงเก่ียวกับสับเซต 
                                           1.  เซตทุกเซตเป็นสบัเซตของตัวเอง 
                                           2.  เซตว่างเป็นสับเซตของทุกเซต 
                                           3.  ถ้า   A   B   และ   B   C   แล้ว   A   C 
                                           4.  A  =  B  ก็ต่อเมื่อ    A   B   และ  B   A 

 5.  ถ้า  A  B   และ   A ≠ B   แล้ว   A  เป็นสับเซตแท้ของ  B 
 6.  เซตว่างเป็นสับเซตแท้ของทุกเซต 

 
 
 
 

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี 5 
เรื่อง  สับเซตและเพาเวอร์เซต 

ตัวอย่าง 
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    ตัวอย่างที่ 1   กําหนดให้  A  =  {1, 2, 3}, B  =  {1, 2, 3, 4}, C  =  {2, 3, 4}, D  =  {1, 2}, E  =  {2, 3} 
                     จงพิจารณาข้อต่อไปน้ีว่าถูกหรือผิด   
    วิธีทํา                     1.   D    A           ถูก 

2.   D    B           ผิด 
3.   A    B           ถูก 
4.   C    B           ถูก 
5.   E    C           ถูก 
6.   C    A           ถูก 
7.   D    C           ผิด 
8.   B    A            ผิด 
9.       A          ถูก 
10.      B          ถูก 
11.      C         ถูก 
12.   A    A         ถูก 
13.   B    B         ถูก 
14.   C    C         ถูก 
15.    E    E        ผิด 

 
        วิธีการหาสับเซตและเพาเวอร์เซต 
                         กําหนดให้  A  =  {a, b, c}  สับเซตที่เป็นไปได้ทั้งหมดของ  A  คือ  เซตทั้งหมด 
             ที่มสีมาชิกซึ่งเป็นสมาชิกของ  A  ได้แก่ 
                         สับเซตที่ไม่มีสมาชิก  ได้แก่    

    สับเซตทีม่จีาํนวนสมาชิก  1  ตัว  ได้แก่  {a}, {b}, {c} 
    สับเซตทีม่จีํานวนสมาชิก  2  ตัว  ได้แก่  {a, b}, {a, c}, {b, c} 
    สับเซตทีม่จีํานวนสมาชิก  3  ตัว  ได้แก่  {a, b, c} 

              ดังน้ัน   สับเซตทัง้หมดของ  {a, b, c}  ได้แก่  , {a}, {b}, {c}, {a, b}, {a, c}, {b, c}  และ  {a, b, c}   
              ซึ่งมีทั้งหมด   8  สับเซต 

 

    ถ้า  A  เป็นเซตที่มีจํานวนสมาชิกเป็น  n  เมื่อ n  เป็นจํานวนเต็มบวกแล้วจํานวนสับเซต 
              ทั้งหมดของ  A  เท่ากับ  2n

 

 

                         เซตของสับเซตทั้งหมดของ  A  เมื่อ  A  เป็นเซตจํากัดเรียกว่า  “เพาเวอร์เซตของเซต  A” 
              เขยีนแทนด้วย  P(A) 

    กําหนด  A  =  {a, b, c} 
    ดังน้ัน   P(A)  =  {, {a}, {b}, {c}, {a, b}, {a, c}, {b, c},{a, b, c}} 
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        ตัวอย่าง 1    กําหนดให้  A  =  {a, b, c, d}  จงหาสับเซตทั้งหมดของ  A  และเพาเวอร์เซตของ  A 
        วิธีทํา          เน่ืองจาก   A  =  {a, b, c, d}   
                         ดังน้ัน  สับเซตทั้งหมดของ  A  =  24  =  16  เซต  ดังน้ี 
                         1.  {a}                     2.  {b}                     3.  {c}                      4.  {d} 
                         5.  {a , b}                6.  { a , c}                7.  {a , d}                  8.  {b , c}     
                         9.  {b , d}              10.  {c , d }              11.  {a , b , c}            12.  {a , b , d}            

                  13.  {a , c , d}          14.  {b , c , d}          15.  { a , b , c , d }      16.   
                       ดังน้ัน  สบัเซตของ  A  คือ   {a}, {b}, {c}, {d}, {a, b}, {a, c}, {a, d}, {b, c}, {b, d}, {c, d}, 
                                                          {a, b, c}, {a, b, d}, {a, c, d}, {b, c, d}, {a, b, c, d},  
                       และ           P(A)  = {{a}, {b}, {c}, {d}, {a, b}, {a, c}, {a, d}, {b, c}, {b, d}, {c, d}, 
                                                   {a, b, c}, {a, b, d}, {a, c, d}, {b, c, d}, {a, b, c, d}, } 
 

 
                           สมบัติที่สําคัญของเพาเวอรเ์ซต 

 1.  เพาเวอร์เซตของเซตทุกเซตไม่เป็นเซตว่าง 
 2.  P()  =  {} 
 3.    P(A)  และ    P(A)  เมื่อ  A  เป็นเซตจํากัด 
 4.  A  P(A)  เมื่อ  A  เป็นเซตจํากัด 
 5.  A  B  ก็ต่อเมื่อ  P(A)  P(B)   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
สับเซตและเพาเวอรเ์ซต 
    เซต  A  เป็นสับเซตของเซต  B  ก็ต่อเมื่อ  สมาชิกทุกตัวของเซต  A  เป็นสมาชิกของเซต  B 
เขียนแทนด้วยสัญลักษณ์   A  B 
    เพาเวอร์เซตของเซต  A  คือ  เซตของสบัเซตทั้งหมดของเซต  A 
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         คําชี้แจง    ให้นักเรยีนตอบคําถามต่อไปน้ี 
 

      1.  ให้บอกจํานวนสับเซตของเซตต่อไปนี้ 
                                   

                                                                               {xx  เป็นช่ือเดือนที่มี  28  วัน  หรือ  29  วัน}                  ............ 
 

                  1)                                                                         …………………. 
                  2)  {1,2}                                                                   …………………. 
                  3)  {a, e, i, o, u}                                                         …………………. 
                  4)  {xx  เป็นพยัญชนะในคําว่า“กนกกร”}                          …………………. 
                  5)  {xx  เป็นจํานวนเฉพาะ  และ  1 < x < 10 }                  …………………. 

 
      2.  กําหนดให้  A  =  {1, 2, 3}  ให้พิจารณาว่าต่อไปน้ีข้อใดเป็นจริง (T)  และข้อใดเป็นเท็จ (F) 
                                            

                                                                                              {3}    A                          จริง                       
      

 

 

1)   1   A    
2)  {1}  A    
3)  {1, 2, 3}   A    
4)    A    
5)  {2, 3}  A    
6)  3 A    
7)  {1, 2}  A    
8)  2 A    
9)  {}  A    
10)  1  A    
11)  {2}  A    
12)  {3}  A    
    

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี  5.1 
เรื่อง  สับเซตและเพาเวอร์เซต 

 

ตัวอย่าง   

จริง เท็จ 

จริง 

จริง 

จริง 
จริง 

จริง 
จริง 

จริง 

จริง 

จริง 
จริง 

จริง 

เท็จ 

เท็จ 

เท็จ 

เท็จ 

เท็จ 

เท็จ 

เท็จ 

เท็จ 

เท็จ 

เท็จ 

เท็จ 

เท็จ 

 

ตัวอย่าง 2 
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           3.  กําหนดให้  A  = {1, 2, 3, 4}, B  =  {1, 2}, C =  {3, 4}, D  =  {3, 4, 5}  
               ข้อต่อไปน้ีข้อใดถูกต้องและข้อใดผิด 
 

            
               C 

 
  

 

1)   B  A 

 
  

2)   C  D 

 
  

3)   D   

 
  

4)   D  A 

 
  

5)     A 

 
  

 6)   {3}  C 

 
  

               7)   3 C 

 
  

 8)   {3}  D 

 
  

 9)   {1}  B 
 

  

                   10)    3  D 

 
  

            

                       4.  ข้อใดต่อไปน้ีเป็นจริง (T)  หรือข้อใดเป็นเท็จ (F) 
                                                                                               
                                            

                                                                                                {}                           จริง                       
      

 
 
 
 
 
 
 
 

 

1)   {1}  {1, {1}}    
2)  {}  {, {}}    
3)   a  {a, b}    
4)  1  {1, {1}}    
5)   {}    
    

 

ตัวอย่าง ถูก ผิด 

ถูก ผิด 

ถูก ผิด 

ถูก ผิด 

ถูก ผิด 

ถูก ผิด 

ถูก ผิด 

ถูก ผิด 

ถูก ผิด 

ถูก ผิด 

ถูก ผิด 

จริง เท็จ 

จริง 

จริง 
จริง 

จริง 

เท็จ 

เท็จ 

เท็จ 

เท็จ 

 

ตัวอย่าง    เท็จ 
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         คําชี้แจง    ให้นักเรยีนหาสับเซตและเพาเวอร์เซตของเซตต่อไปนี้ 
 

ข้อ เซต สับเซต เพาเวอร์เซต 
 

M  =  {1, 2} 
  

 {1}, {2}, {1, 2},  {{1}, {2}, {1, 2}, } 
   

1. A  =  {x, y}   
    
    

2. B  =  {xx2  =  4}   
    
    

3. C  =  {xI 0 < x < 
1} 

  

    
    

4. D  =  {2, 4, 6}   
    
    

5. N  =  {a, b, c, d}   
    
    
    
    
    

 
 

 
 
 
 
 
 

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี  5.2 
เรื่อง  สับเซตและเพาเวอร์เซต 

 

ตัวอย่าง 

 

 ดีใจจังเลย 
ทําแบบฝึกเสริมทักษะ

เสร็จแล้ว 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

เรื่อง  เซต 
 

          คําชี้แจง    ให้นักเรยีนวงกลม         ล้อมรอบ  อักษรหน้าคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
 

1.  เซตใดต่อไปน้ีเป็นสับเซตของเซต {a, {b}} 
ก.  {b}                       ข.  {a} 
ค.  {{a}, {b}}                ง.  {{a}}, {{{b}}} 

2.  เซตใดต่อไปน้ีมี  32  สับเซต 
ก.  {, {}, 0, {0}, 1}              
ข.  {, {, 0}, {0, 1}} 
ค.  {, {}, {0, 1}, {1, }} 
ง.  {, {1}, {1, 2}, {, 1, 2}} 

3.  กําหนดให้  B  = {10, 11, 12, …, 99}  เขียนเซตแบบบอกเง่ือนไข 
    ของสมาชิกใน  B  ได้ดังข้อใดต่อไปน้ี 

ก.  {x /x  เป็นจํานวนต้ังแต่  10  ถึง 99}              
ข.  {x /x  เป็นจํานวนนับที่มีสองหลัก} 
ค.  {x /x  เป็นจํานวนเต็มที่มากกว่า 10} 
ง.  {x /x  เป็นจํานวนเต็มที่น้อยกว่า 99} 

4.  กําหนด  A  =  {x /x  เป็นจํานวนเฉพาะ และ  1  x  10 }   
     เขียนเซต  A  แบบแจกแจงสมาชิกได้ดังข้อใด 

ก.  {1, 2, 3, 5}                           ข.  {2, 3, 5, 7} 
ค.  {2, 3, 4, 7}                           ง.  {2, 3, 7} 

5.  เซตของจํานวนเฉพาะระหว่าง  50  และ  60  มีสมาชิกดังข้อใดต่อไปนี้ 
ก.  51, 53, 57, 59         ข.  51, 53, 57 
ค.  53, 59                    ง.  53, 57 
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6.  เซต  {x  I + / x2  =  9}  เท่ากับเซตใดต่อไปน้ี 

ก.  {3}                          ข.  {-3} 
ค.  {9}                          ง.  {18} 

                    7.  ข้อใดต่อไปน้ีไม่ใช่เซตอนันต์ 
ก.  เซตของจํานวนเต็มลบ 
ข.  เซตของจํานวนเฉพาะ 
ค.  เซตของจํานวนคู่บวก 
ง.  เซตว่าง 

8.  ข้อใดต่อไปน้ีเป็นเซตว่าง 
ก.  เซตของจํานวนเต็มระหว่าง  -1 และ 1              
ข.  เซตของจํานวนเต็มบวกที่น้อยกว่า  1 
ค.  เซตของจํานวนจริงที่ไม่เป็นจํานวนเต็ม 
ง.  เซตของจํานวนจริงที่ไม่เป็นจํานวนตรรกยะ 

9.  เซตใดต่อไปน้ีเป็นเซตจํากัด 
ก.  เซตของจํานวนจริง 
ข.  เซตของจํานวนเต็ม 
ค.  เซตของจํานวนนักเรียนในห้อง 
ง.  เซตของช่ือของคนที่ขึ้นต้นด้วย “ส” 

10.  เซตของจํานวนเต็มระหว่าง  0  และ  9  มีจํานวนใดต่อไปน้ีเป็นสมาชิก 
ก.  90                        ข.  9 
ค.  1                          ง.  0 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 ไม่ยากอย่างที่คิดเลย 
ใช่ไหมลูกๆ 


