
ชื่อเรื่อง  รายงานผลการใช้แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ไทย: สมัยรัตนโกสินทร์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ผู้ศึกษา  นางกาญจนา  ขอน้อย   
ปีการศึกษา 2560 

 
บทคัดย่อ 

 
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือสร้างและหาคุณภาพของแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องพัฒนาการทาง

ประวัติศาสตร์ไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  2) เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องพัฒนาการทาง
ประวัติศาสตร์ไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องพัฒนาการทาง
ประวัติศาสตร์ไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนทุ่งอุดมวิทยา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 35 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560  จ านวน  32  คน  

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ประกอบด้วย แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ไทย 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 จ านวน 6 เรื่อง 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง เรื่องพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ไทย จ านวน 8 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  เรื่อง
พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ไทย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ซึ่งได้แบบทดสอบที่มีค่าความเชื่อมั่น
ทั้งฉบับเท่ากับ 0.87  แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   เรื่องพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ไทย โดยใช้แบบ
ฝึกเสริมทักษะ จ านวน 20  ข้อ ซึ่งได้ ค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดความพึงพอใจทั้งฉบับเท่ากับ 0.94 สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการศึกษาพบว่า 
 1. แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ความสัมพันธ์
ระหว่างกระบวนการและผลลัพธ์ (E1/E2) เท่ากับ 86.64 /86.93 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ 
 2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   มีค่าดัชนีประสิทธิผล 0.6833 คิดเป็น
ร้อยละ 68.33 
 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่องพัฒนาการ
ทางประวัติศาสตร์ไทย  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 


