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ค าน า 

  

แบบฝึกการเรียนรู้เสริมทักษะคณิตศาสตร์  รายวิชา  ค21101     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่องระบบ

จ านวนเต็ม ผู้จัดท าได้จัดท าข้ึนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2544  ในเรื่องการ

จัดการเรียนการสอนต้องมีความหลากหลาย  น่าสนใจ  ตลอดจนใช้สื่อการเรียนการสอนประกอบจึงส่งผล

ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นจนเป็นที่น่าพอใจ  แบบฝึกการเรียนรู้เสริม

ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องระบบจ านวนเต็มนี้แบ่งออกเป็น  6  ชุด  ดังนี้ 

 ชุดที่ 1  แบบฝึกเสริมทักษะ  เรื่อง  จ านวนเต็มและการเปรียบเทียบจ านวนเต็ม 

 ชุดที่ 2  แบบฝึกเสริมทักษะ  เรื่อง  ค่าสัมบูรณ์และการบวกจ านวนเต็ม 

 ชุดที่ 3  แบบฝึกเสริมทักษะ  เรื่อง  จ านวนตรงข้ามและการลบจ านวนเต็ม 

 ชุดที่ 4  แบบฝึกเสริมทักษะ  เรื่อง  การคูณจ านวนเต็ม 

 ชุดที่ 5  แบบฝึกเสริมทักษะ  เรื่อง  การหารจ านวนเต็ม 

 ชุดที่ 6  แบบฝึกเสริมทักษะ  เรื่อง  สมบัติของจ านวนเต็ม 

 ใช้ประกอบการเรียนการสอน  เพ่ือแก้ปัญหาที่พบในขณะที่สอน  และบันทึกผลหลังการสอนไว้  

สามารถใช้ฝึกทักษะเพ่ิมเติมในบางเรื่องที่นักเรียนยังไม่เข้าใจ  อาจใช้เวลาเรียนหรือในขณะสอนตามความ

เหมาะสม แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตรนี้ได้มีการแก้ไขจนมีประสิทธิภาพ 

 ผู้จัดท าต้องขอขอบคุณ  ครูเชี่ยวชาญที่ได้กรุณาให้ค าปรึกษาแนะน าและให้ก าลังใจเป็นอย่างดีจน

แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ส าเร็จสมบูรณ์และหวังว่าแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ชุดนี้จะเป็น

ประโยชน์ต่อไป 

      สุพรรณา   จันทร์ดี 
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สารบัญ 

 

เรื่อง หน้า 
ค าน า 
สารบัญ 

ค าชี้แจงการใช้แบบฝึกเสริมทักษะของนักเรียน 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

เกร็ดความรู้เรื่องค่าสัมบูรณ์ 
แบบฝึกเสริมทักษะชุดที่ 2.1 

แบบฝึกเสริมทักษะชุดที่ 2.2 

เกร็ดความรู้เรื่องการบวกจ านวนเต็ม 

แบบฝึกเสริมทักษะชุดที่ 2.3 

แบบฝึกเสริมทักษะชุดที่ 2.4 

แบบฝึกเสริมทักษะชุดที่ 2.5 

แบบทดสอบหลังเรียน 

บรรณานุกรม 

ภาคผนวก 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะชุดที่ 2.1 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะชุดที่ 2.2 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะชุดที่ 2.3 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะชุดที่ 2.4 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะชุดที่ 2.5 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

ตารางบันทึกคะแนนแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ 
 

ก 
ข 
1 
2 
3 
6 
7 
8 
9 

14 
16 
18 
19 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
29 
31 
32 
33 
34 
35 
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ค าช้ีแจงการใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียน 

ชุดที่  2  เรื่อง  การบวกจ านวนเต็ม         เวลา  3  ช่ัวโมง 

การท าแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ชุดที่  2  เรื่อง  การบวกจ านวนเต็ม  ให้ปฏิบัติดังนี้ 

1. นักเรียนต้องอ่านค าชี้แจงให้เข้าใจ  ก่อนใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ 

2. ศึกษาท าความเข้าใจกับจุดประสงค์ของแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ 

3. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

4. ศึกษารายละเอียดและท าความเข้าใจกับเนื้อหาทุกตอน 

5. นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์แต่ละตอนอย่างรอบคอบด้วยตนเอง 

6. เมื่อท าแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์เสร็จแล้ว ให้นักเรียนร่วมกันตรวจค าตอบกับเฉลยใน

ภาคผนวก 

7. เมื่อตรวจค าตอบแล้วไม่ตรงกับเฉลยให้นักเรียนศึกษาใหม่อีกครั้งหากนักเรียนมีปัญหา ไม่

เข้าใจวิธีใช้ให้ปรึกษาครูผู้สอน 

8. นักเรียนมีความสื่อสัตย์ต่อตนเอง  ซึ่งเป็นคุณธรรมสูงสุดในการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

9. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

10. นักเรียนร่วมกันตรวจค าตอบของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเมื่อเรียนจบในแต่ละ

เรื่อง แล้วบันทึกผลที่ได้ลงในตารางบันทึกเพ่ือทราบผลการเรียนและพัฒนาขึ้นในเรื่องนั้นๆ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ชุดที่ 2 การบวกจ านวนเต็ม 
เวลา  15  นาที  จ านวน  10  ข้อ คะแนน  10  คะแนน 

 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว  โดยกาเครื่องหมาย  ×  ลงใน
กระดาษค าตอบ 

1. ค่าสัมบูรณ์ของ 28 คือข้อใด 
ก. - |28| 
ข. -28 
ค.  28 
ง.  82 

2. | -4| มีค่าตรงกับข้อใด 
ก. 4 
ข. - ||| 4 ||| 
ค. –(8 – 4) 
ง. -||-4|| 

3. |-(5+2)| มีค่าเท่าใด 
ก. -3 
ข. 3 
ค. -7 
ง. 7 

4. ประโยคในข้อใดเป็นเท็จ 
 ก. ค่าสัมบูรณ์ของ -7  มากกว่า ค่าสัมบูรณ์ของ -14 
 ข. ค่าสัมบูรณ์ของ -5  น้อยกว่า ค่าสัมบูรณ์ของ -13 
 ค. ค่าสัมบูรณ์ของ -9  มากกว่า ค่าสัมบูรณ์ของ -5 
 ง. ค่าสัมบูรณ์ของ 7  น้อยกว่า ค่าสัมบูรณ์ของ -16 
5.  (-15) + (-18) เท่ากับจ านวนใดต่อไปนี้ 

ก. -33 
ข. -3 
ค. 3 
ง. 33 
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6. 102 + (-18) เท่ากับจ านวนใดต่อไปนี้ 

ก. -120 
ข. -84 
ค. 120 
ง. 84 

7. (-54) + 15 เท่ากับจ านวนใดต่อไปนี้ 
ก. -69 
ข. -39 
ค. 39 
ง. 69 

8.  (-4) + [(-4) + (-26)]  เท่ากับจ านวนใดต่อไปนี้ 
ก. -26 
ข. -29 
ค. -34 
ง. -43 

9. ประโยคใดต่อไปนี้เป็นจริง 
ก. 46 + (-30) + (-70) + 60 = -6 
ข. (-50) + 23 + (-24) + 5  =  -46 
ค. 28 + (-20) + (-45) + 20 = 17 
ง.  (-54) + 40 + 25 + (-45) = 34 

10. ก าหนด a = 12, b = -58 และ c = 8 ค่าของ a + (b + c) เท่ากับข้อใดต่อไปนี้ 
ก. -26 
ข. 26 
ค. -38 
ง. 38 

 
 
 
 
 

 



 
 

7 

 

การบวกจ านวนเต็ม 

 

บวก  ลบ  คูณ  หารจ านวนเต็ม  และน าไปใช้แก้ปัญหา ตระหนักถึงความ

สมเหตุสมผลของค าตอบ อธิบายผลที่เกิดข้ึนจากการบวก  การลบ การคูณ  การหาร  

และบอกความสัมพันธ์ของการบวกกับการลบ  การคูณกับการหารของจ านวนเต็ม

1. นักเรียนสามารถใช้สัญลักษณ์ |a| แทนค่าสัมบูรณ์ของ a  ได้ เม่ือ a เป็น

จ านวนเต็มใดๆ 

2. นักเรียนสามารถบอกค่าสัมบูรณ์ของจ านวนที่ก าหนดให้ได้ 

3. นักเรียนสามารถบวกจ านวนเต็มลบกับจ านวนเต็มลบได้ 

4. นักเรียนสามารถบวกจ านวนเต็มบวกกับจ านวนเต็มลบได้ 

5. นักเรียนสามารถแทนค่าตัวแปรด้วยจ านวนที่ก าหนดให้ได้ 
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พิจารณาการหาค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม โดยใช้เส้นจ านวนต่อไปนี้ 

 

1 อยู่ห่างจาก 0  เป็นระยะ 1 หน่วย กล่าวว่า  ค่าสัมบูรณ์ของ  1 เท่ากับ 1 

-1 อยู่ห่างจาก 0  เป็นระยะ 1 หน่วย กล่าวว่า  ค่าสัมบูรณ์ของ  -1 เท่ากับ 1 

2 อยู่ห่างจาก 0  เป็นระยะ 2 หน่วย กล่าวว่า  ค่าสัมบูรณ์ของ  2 เท่ากับ 2 

-2 อยู่ห่างจาก 0  เป็นระยะ 2 หน่วย กล่าวว่า  ค่าสัมบูรณ์ของ  -2 เท่ากับ 2 

3 อยู่ห่างจาก 0  เป็นระยะ 3 หน่วย กล่าวว่า  ค่าสัมบูรณ์ของ  3 เท่ากับ 3 

-3 อยู่ห่างจาก 0  เป็นระยะ 3 หน่วย กล่าวว่า  ค่าสัมบูรณ์ของ  -3 เท่ากับ 3 

ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็มใดๆ จะหาได้จากระยะที่จ านวนเต็มนนั้นอยู่ห่างจาก  0  บนเส้นจ านวน 

 

 

 

 

 

 

543210-1-2-3-4-5

ส าหรับจ านวนเต็ม a ใด ๆ ค่าสัมบูรณ์ของ a   เขียนแทนด้วย |a|  

 ตัวอย่าง 1. ค่าสัมบูรณ์ของ 5  เขียนแทนด้วย  |5|   

   2. ค่าสัมบูรณ์ของ -8  เขียนแทนด้วย  |-8|  
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 จุดประสงค์  นักเรียนสามารถใช้สัญลักษณ์ |a| แทนค่า สัมบูรณ์ของ a  ได้  

    เมื่อ a เป็นจ านวนเต็มใดๆ 

  

  ค าชี้แจง  จงเขียนสัญลักษณ์แทนข้อความท่ีก าหนดให้ถูกต้อง 

ข้อ ข้อความ เขียนสัญลักษณ์แทน 

1 ค่าสัมบูรณ์ของ 0  

2 ค่าสัมบูรณ์ของ  8  

3 ค่าสัมบูรณ์ของ  -8  

4 ค่าสัมบูรณ์ของ  100  

5 ค่าสัมบูรณ์ของ  -100  

6 ค่าสัมบูรณ์ของ  -75  

7 ค่าสัมบูรณ์ของ  85  

8 ค่าสัมบูรณ์ของ  -58  

9 ค่าสัมบูรณ์ของ  -82  

10 ค่าสัมบูรณ์ของ  -a  

11 ค่าสัมบูรณ์ของ  -(-k)  

12 ค่าสัมบูรณ์ของ  -(-12)  

13 ค่าสัมบูรณ์ของ  (-(-(9)))  

14 ค่าสัมบูรณ์ของ  (3+k)  

15 ค่าสัมบูรณ์ของ  -(a – b)  
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จุดประสงค์ นักเรียนสามารถบอกค่าสัมบูรณ์ของจ านวนที่ก าหนดให้ได้ 

  ค าชี้แจง   1. จงเขียนค่าสัมบูรณ์ของจ านวนที่ก าหนดให้ถูกต้อง 

ข้อ จ านวน ค่าสัมบูรณ์ 

1 3  

2 -3  

3 25  

4 -25  

5 -(-36)  

6 -(-(-100))  

7 -|5|  

8 -(4+6)  

9 (5 - 5)  

10 0  

 

        2. เติมค าตอบลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

  1)  |–17 |   =…………………. 

  2)  – |–17 |   =…………………. 

  3)  |–(–(– 59))| =…………………. 

  4)  |–|–|–|198 ||| =…………………. 

  5)  –||||–754 |||| =…………………. 
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1. การบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวก 

  

การบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวก เช่น 3 + 4 สามารถแสดงการหาผลบวกโดย

ใช้เส้นจ านวนได้ดังนี้ 

 

เริ่มต้นที ่0 นับไปทางขวาถึง 3 เมื่อบวกด้วย 4 ให้นับเพ่ิมไปทางขวา 4 หน่วย  ซึ่งจะไป

สิ้นสุดที่ 7 จะได้ 7 เป็นผลบวกของ 3 กับ 4 

   ดังนั้น 3 + 4 = 7 

พิจารณาการบวก 3 + 4 โดยใช้ค่าสัมบูรณ์ จะเห็นว่าถ้าน าค่าสัมบูรณ์ของ 3 บวกด้วยค่า

สัมบูรณ์ของ 4 จะได้ผลลัพธ์เท่ากับ 7 เช่นเดียวกับการหาผลบวกโดยใช้เส้นจ านวน 

 

 

 

 

 

 

 

876543210-1-2-3

การบวกระหว่างจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวก ให้น าค่า

สัมบูรณ์มาบวกกัน แล้วตอบเป็นจ านวนเต็มบวก 
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2. การบวกจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มลบ 

 

การบวกจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มลบ เช่น (-3) + (-4) สามารถแสดงการหาผลบวก   

โดยใช้เส้นจ านวนได้ดังนี้ 

 

เริ่มต้นที่ 0 นับไปทางซ้ายถึง -3 เมื่อบวกด้วย -4 ให้นับลดไปทางซ้าย 4 หน่วย  ซึ่งจะไป

สิ้นสุดที่ -7 จะได้ -7 เป็นผลบวกของ (-3) กับ (-4) 

   ดังนั้น (-3) + (-4) = (-7) 

  พิจารณาการบวก (-3) + (-4)  โดยใช้ค่าสัมบูรณ์ ดังนี้ 

ค่าสัมบูรณ์ของ – 3 เท่ากับ 3 

ค่าสัมบูรณ์ของ – 4 เท่ากับ 4 

จะเห็นว่าถ้าน าค่าสัมบูรณ์ของ -3 บวกด้วยค่าสัมบูรณ์ของ -4 แล้วตอบเป็นจ านวนเต็มลบ 

จะได้ผลลัพธ์เท่ากับ -7 เช่นเดียวกับการหาผลบวกโดยใช้เส้นจ านวน 

 

 

 

 

 

 

 

3210-1-2-3-4-5-6-7-8 +

การบวกจ านวนเต็มลบกับจ านวนเต็มลบ ให้น าค่าสัมบูรณ์มาบวกกันแล้ว 

ตอบเป็นจ านวนเต็มลบ 

ตัวอย่าง 1. (-6) + (-2)   =  -8 

 2. (-11) + (-7)  =  -18 
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3.การบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มลบ 

 

กรณีที่ 1 จ านวนเต็มบวกมีค่าสัมบูรณ์มากกว่า  เช่น 

7 + (-5)  สามารถแสดงการหาผลบวกโดยใช้เส้นจ านวนได้ดังนี้ 

  

เริ่มต้นที่ 0 นับไปทางขวาถึง 7 เมื่อบวกด้วย – 5  ใหนับลดไปทางซ้าย  5  หน่วย           

ซึ่งจะไปสิ้นสุดที่ 2  จะได้  2  เป็นผลบวกของ 7 กับ – 5 

   ดังนั้น  7 + (-5)  =  2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

876543210-1-2-3-4-5-6

การบวกระหว่างจ านวนเต็มบวกกับจ านวนเต็มลบ ที่จ านวนเต็มบวกมีค่าสัมบูรณ์ 
มากกว่าให้น าค่าสัมบูรณ์มาลบกัน แล้วตอบเป็นจ านวนเต็มบวก 

ตัวอย่าง 1.    6 + (-2)  =  4 

 2. (-5) + 12  =  7 
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กรณีที ่2   จ านวนเต็มลบมีค่าสัมบูรณ์มากกว่า  เช่น 

5 + (-11)  สามารถแสดงการหาผลบวกโดยใช้เส้นจ านวนได้ดังนี้ 

 

เริ่มต้นที่ 0 นับไปทางขวาถึง 5 เมื่อบวกด้วย – 11  ใหนับลดไปทางซ้าย  11  หน่วย  ซึ่ง

จะไปสิ้นสุดที่ -6  จะได้  -6  เป็นผลบวกของ 5 กับ – 11 

  ดังนั้น  5 + (-11)  =  -6   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 5 63210-1-2-3-4-5-6-7-8

การบวกระหว่างจ านวนเต็มบวกกับจ านวนเต็มลบ ที่จ านวนเต็มลบมีค่าสัมบูรณ์มากกว่า 

ให้น าค่าสัมบูรณ์มาลบกัน แล้วค าตอบเป็นจ านวนเต็มลบ 

ตัวอย่าง 1. (-6) +  2  =  -4 

 2. 11+ (-17)  =  -16 
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กรณีที ่ 3   จ านวนเต็มลบมีค่าสัมบูรณ์เท่ากัน  เช่น 

9 + (-9)  สามารถแสดงการหาผลบวกโดยใช้เส้นจ านวนได้ดังนี้ 

 

เริ่มต้นที่ 0 นับไปทางขวาถึง 9  เมื่อบวกด้วย -9  ใหนับลดไปทางซ้าย  9  หน่วย  ซึ่งจะ

ไปสิ้นสุดที่ 0  จะได้  0  เป็นผลบวกของ 9  กับ  -9 

   ดังนั้น  9 + (-9)  =  0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

109876543210-1

การบวกระหว่างจ านวนเต็มบวกกับจ านวนเต็มลบที่มีค่าสัมบูรณ์เท่ากัน ผลบวกเป็น 0 

ตัวอย่าง 1. (-6) + 6  =  0 

 2. 12 + (-12)  =  0 
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จุดประสงค์ นักเรียนสามารถบวกจ านวนเต็มลบกับจ านวนเต็มลบได้ 

 

 ค าชี้แจง 1. ให้นักเรียนแสดงการหาผลบวกต่อไปนี้บนเส้นจ านวน 

1) (-3) + (-8) 

 
ตอบ    

2) (-7) + (-7) 

ตอบ    

3) (-1) + (-10) 

ตอบ    

4) (-5) + (-7) 

 
ตอบ    

5) (-7) + (-6) 

 
ตอบ    

0-1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14

0-1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14

0-1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14

0-1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14

0-1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14
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  2. ให้นักเรียนเขียนค าตอบที่ถูกต้องลงในช่องว่างในแต่ละข้อต่อไปนี้ 

 1)  (-4) + (-6)    = ..........................................   

 2)  (-9) + (-11)    = .......................................... 

 3)  (-7) + (-4) + (-2)    = .......................................... 

 4)  [(-8) + (-5)] + (-3)   = .......................................... 

 5)  (-9) + [(-6) + (-4)]    = .......................................... 

   6)  [(-8) + (-2)] + (-3)    = ..........................................  

   7)  (-100) + (-60) + (-5)    = .......................................... 

 8) [(-100) + (-60)] + (-5)    = .......................................... 

 9) (-100) + [(-60) + (-5)]    = .......................................... 

 10) [(-100) + (-5)] + (-60) = .......................................... 

 11) (-9) + [(-3) + (-7)]    = .......................................... 

 12) [(-43) + (-7)] + (-22)    = .......................................... 

 13) (-43) + [(-7) + (-22)]    = .......................................... 

 14) (-43) + [(-57) + (-27)] + (-73)    = .......................................... 

 15) [(-45) + (-55)] + [(-27) + (-73)]   = .......................................... 
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จุดประสงค์ นักเรียนสามารถบวกจ านวนเต็มบวกกับจ านวนเต็มลบได้ 

 ค าชี้แจง 1. ให้นักเรียนแสดงการหาผลบวกต่อไปนี้บนเส้นจ านวน พร้อมทั้งตอบค าถาม 

1) 3 + (-8) 

 
ตอบ    

2) 5 + (-3) 

 
ตอบ    

3) (-5) + 7 

 
ตอบ    

4) (-9) + 7 

 
ตอบ    

5) 4 + (-4) 

 
ตอบ    

543210-1-2-3-4-5

543210-1-2-3-4-5

543210-1-2-3-4-5

543210-1-2-3-4-5
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   2. จงเติมค าตอบในแต่ละข้อต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

     1)  3 + (-4)  =...................................... 

     2)  (-5) + 9  =...................................... 

     3)  10 + (-18)  =...................................... 

     4)  (-21) + 10  =...................................... 

     5)  15 + (-7)  =...................................... 

     6)  (-30) + 12  =...................................... 

     7)  45 + (-31)  =...................................... 

     8)  (-24) + 28  =...................................... 

     9)  (-16) + (-7) +1  =...................................... 

     10)  90 + (-60) + (-30)  =...................................... 

     11)  25 + (-15) + 10  =...................................... 

     12)  15 + (-16) + (-3)  =...................................... 

     13)  (-41) + 1 + (-20)  =...................................... 

     14)  (-50) + (-70) + 100 =...................................... 

     15)  (-46) + (-64) + 100 =...................................... 
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จุดประสงค์ นักเรียนสามารถแทนค่าตัวแปรด้วยจ านวนที่ก าหนดให้ได้ 

  ค าชี้แจง จงหาค่า (a + b) + c  และ  a + (b + c) โดยแทนค่า a, b, และ c     

     ที่ก าหนดให้  แล้วเติมค าตอบท่ีถูกต้องลงในช่องว่าง 

ข้อ 
ก าหนดค่า 

(a + b) + c a + (b + c) 
a b c 

1) 2 3 4   

2) 5 6 -7   

3) 8 -9 10   

4) 9 -8 -7   

5) -6 5 4   

6) -3 2 3   

7) -4 -5 6   

8) -7 -8 -9   

9) -14 10 -3   

10) 24 12 -50   

 

 

 
ข้อสังเกต ถ้า  a, b และ c เป็นจ านวนเต็มใด ๆ แล้ว 

                (a + b) + c…………………..….a + (b + c) 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ชุดที่ 2 การบวกจ านวนเต็ม 

เวลา  15  นาที  จ านวน  10  ข้อ คะแนน  10  คะแนน 
 

 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว  โดยกาเครื่องหมาย  ×  ลงใน

กระดาษค าตอบ 
1. ประโยคใดต่อไปนี้เป็นจริง 

ก. 46 + (-30) + (-70) + 60 = -6 
ข. (-50) + 23 + (-24) + 5  =  -46 
ค. 28 + (-20) + (-45) + 20 = 17 
ง.  (-54) + 40 + 25 + (-45) = 34 

2. ค่าสัมบูรณ์ของ 28 คือข้อใด 
ก. - |28| 
ข. -28 
ค.  28 
ง.  82 

3. |-(5+2)| มีค่าเท่าใด 
ก. -3 
ข. 3 
ค. -7 
ง. 7 

4. (-54) + 15 เท่ากับจ านวนใดต่อไปนี้ 
ก. -69 
ข. -39 
ค. 39 
ง. 69 

5. ประโยคในข้อใดเป็นเท็จ 
 ก. ค่าสัมบูรณ์ของ -7  มากกว่า ค่าสัมบูรณ์ของ -14 
 ข. ค่าสัมบูรณ์ของ -5  น้อยกว่า ค่าสัมบูรณ์ของ -13 
 ค. ค่าสัมบูรณ์ของ -9  มากกว่า ค่าสัมบูรณ์ของ -5 
 ง. ค่าสัมบูรณ์ของ 7  น้อยกว่า ค่าสัมบูรณ์ของ -16 
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6.  (-15) + (-18) เท่ากับจ านวนใดต่อไปนี้ 

ก. -3 
ข. -33 
ค. 3 
ง. 33 

7. | -4| มีค่าตรงกับข้อใด 
ก. 4 
ข. - ||| 4 ||| 
ค. –(8 – 4) 
ง. -||-4|| 

8. 102 + (-18) เท่ากับจ านวนใดต่อไปนี้ 
ก. -120 
ข. -84 
ค. 120 
ง. 84 

9. (-4) + [(-4) + (-26)] 
ก. -26 
ข. -29 
ค. -34 
ง. -43 

10. ก าหนด a = 12, b = -58 และ c = 8 ค่าของ a + (b + c) เท่ากับข้อใดต่อไปนี้ 
ก. -26 
ข. 26 
ค. -38 
ง. 38 
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5. ก 
6. ง 
7. ข 
8. ค 
9. ข 
10. ค 
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 จุดประสงค์  นักเรียนสามารถใช้สัญลักษณ์ |a| แทนค่า สัมบูรณ์ของ a  ได้  

    เมื่อ a เป็นจ านวนเต็มใดๆ 

  

 ค าชี้แจง  จงเขียนสัญลักษณ์แทนข้อความท่ีก าหนดให้ถูกต้อง 

ข้อ ข้อความ เขียนสัญลักษณ์แทน 

1 ค่าสัมบูรณ์ของ 0 |0| 

2 ค่าสัมบูรณ์ของ  8 |8| 

3 ค่าสัมบูรณ์ของ  -8 |-8| 

4 ค่าสัมบูรณ์ของ  100 |100| 

5 ค่าสัมบูรณ์ของ  -100 |-100| 

6 ค่าสัมบูรณ์ของ  -75 |-75| 

7 ค่าสัมบูรณ์ของ  85 |85| 

8 ค่าสัมบูรณ์ของ  -58 |-58| 

9 ค่าสัมบูรณ์ของ  -82 |-82| 

10 ค่าสัมบูรณ์ของ  -a |-a| 

11 ค่าสัมบูรณ์ของ  -(-k) |-(-k)| 

12 ค่าสัมบูรณ์ของ  -(-12) |-(-12)| 

13 ค่าสัมบูรณ์ของ  (-(-(9))) |(-(-(9)))| 

14 ค่าสัมบูรณ์ของ  (3+k) |(3+k)| 

15 ค่าสัมบูรณ์ของ  -(a – b) |-(a – b)| 
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จุดประสงค์ นักเรียนสามารถบอกค่าสัมบูรณ์ของจ านวนที่ก าหนดให้ได้ 

  ค าชี้แจง   1. จงเขียนค่าสัมบูรณ์ของจ านวนที่ก าหนดให้ถูกต้อง 

ข้อ จ านวน ค่าสัมบูรณ์ 

1 3 3 

2 -3 3 

3 25 25 

4 -25 25 

5 -(-36) 36 

6 -(-(-100)) 100 

7 -|5| 5 

8 -(4+6) 10 

9 (5 - 5) 0 

10 0 0 

 

        2. เติมค าตอบลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

  1)  |–17 |   =…………………. 

  2)  – |–17 |   =…………………. 

  3)  |–(–(– 59))| =…………………. 

  4)  |–|–|–|198 ||| =…………………. 

  5)  –||||–754 |||| =…………………. 

17 

-17 

59 

198 

-754 
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จุดประสงค์ นักเรียนสามารถบวกจ านวนเต็มลบกับจ านวนเต็มลบได้ 

 

 ค าชี้แจง 1. ให้นักเรียนแสดงการหาผลบวกต่อไปนี้บนเส้นจ านวน 

6) (-3) + (-8) 

 

ตอบ    

7) (-7) + (-7) 

 

ตอบ    

8) (-1) + (-10) 

 
ตอบ    

9) (-5) + (-7) 

 
ตอบ    

10) (-7) + (-6) 

 

 

ตอบ    

0-1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14

0-1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14

-14 

-11 

-11 

-12 

-13 

0-1-14 -2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13

0-1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14

0-1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14
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  2. ให้นักเรียนเขียนค าตอบที่ถูกต้องลงในช่องว่างในแต่ละข้อต่อไปนี้ 

 1)  (-4) + (-6)    = ..........................................   

 2)  (-9) + (-11)    = ..........................................  

 3)  (-7) + (-4) + (-2)    = ..........................................  

 4)  [(-8) + (-5)] + (-3)   = .......................................... 

 5)  (-9) + [(-6) + (-4)]    = ..........................................  

   6)  [(-8) + (-2)] + (-3)    = ..........................................  

   7)  (-100) + (-60) + (-5)    = ..........................................  

 8) [(-100) + (-60)] + (-5)    = ..........................................  

 9) (-100) + [(-60) + (-5)]    = ..........................................  

 10) [(-100) + (-5)] + (-60) = ..........................................  

 11) (-9) + [(-3) + (-7)]    = ..........................................  

 12) [(-43) + (-7)] + (-22)    = ..........................................  

 13) (-43) + [(-7) + (-22)]    = ..........................................  

 14) (-43) + [(-57) + (-27)] + (-73)    = ..........................................  

 15) [(-45) + (-55)] + [(-27) + (-73)]   = ..........................................  
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จุดประสงค์ นักเรียนสามารถบวกจ านวนเต็มบวกกับจ านวนเต็มลบได้ 

 ค าชี้แจง 1. ให้นักเรียนแสดงการหาผลบวกต่อไปนี้บนเส้นจ านวน พร้อมทั้งตอบค าถาม 

6) 3 + (-8) 

 

ตอบ    

7) 5 + (-3) 

 

ตอบ    

8) (-5) + 7 

 

 

ตอบ    

9) (-9) + 7 

 

ตอบ    

10) 4 + (-4) 

 

 

ตอบ    

 

 

-5 

2 

2 

-2 

0 

543210-1-2-3-4-5

543210-1-2-3-4-5

543210-1-2-3-4-5

0-1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14

543210-1-2-3-4-5
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   2. จงเติมค าตอบในแต่ละข้อต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

     1)  3 + (-4)  =...................................... 

     2)  (-5) + 9  =...................................... 

     3)  10 + (-18)  =...................................... 

     4)  (-21) + 10  =...................................... 

     5)  15 + (-7)  =...................................... 

     6)  (-30) + 12  =...................................... 

     7)  45 + (-31)  =...................................... 

     8)  (-24) + 28  =...................................... 

     9)  (-16) + (-7) +1  =...................................... 

     10)  90 + (-60) + (-30)  =...................................... 

     11)  25 + (-15) + 10  =...................................... 

     12)  15 + (-16) + (-3)  =...................................... 

     13)  (-41) + 1 + (-20)  =...................................... 

     14)  (-50) + (-70) + 100 =...................................... 

     15)  (-46) + (-64) + 100 =...................................... 

 

 

-1 

4 

-8 

-11 

8 

-18 

14 

4 

-22 

0 

0 

-4 

-60 

-20 

-10 
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จุดประสงค์ นักเรียนสามารถแทนค่าตัวแปรด้วยจ านวนที่ก าหนดให้ได้ 

 

  ค าชี้แจง จงหาค่า (a + b) + c  และ  a + (b + c) โดยแทนค่า a, b, และ c     
     ที่ก าหนดให้  แล้วเติมค าตอบท่ีถูกต้องลงในช่องว่าง 

ข้อ 
ก าหนดค่า 

(a + b) + c a + (b + c) 
a b c 

1) 2 3 4 9 9 

2) 5 6 -7 4 4 

3) 8 -9 10 9 9 

4) 9 -8 -7 -6 -6 

5) -6 5 4 3 3 

6) -3 2 3 2 2 

7) -4 -5 6 -3 -3 

8) -7 -8 -9 -24 -24 

9) -14 10 -3 -7 -7 

10) 24 12 -50 -14 -14 

 

. 

 

 

ข้อสังเกต ถ้า  a, b และ c เป็นจ านวนเต็มใด ๆ แล้ว 

                (a + b) + c…………………..….a + (b + c) เท่ากับ 
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1.   ข 
2. ค 
3. ง 
4. ข 
5. ก 
6. ข 
7. ก 
8. ง 
9. ค 
10. ค  
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กระดาษค าตอบ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม 

ชุดที่ 2 การบวกจ านวนเต็ม 

ชื่อ..................................................นามสกุล......................................... ชั้น ......../........ เลขที่ ............. 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว โดยกาเครื่องหมาย  ลงในการดาษาค าตอบ 

ข้อ ก. ข. ค. ง.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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กระดาษค าตอบ 

แบบทดสอบหลังเรียน 

แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม 

ชุดที่ 2 การบวกจ านวนเต็ม 

ชื่อ....................................................นามสกุล....................................... ชั้น ......../........ เลขที่ ............. 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว โดยกาเครื่องหมาย  ลงในการดาษาค าตอบ 

ข้อ ก. ข. ค. ง.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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ตารางบันทึก 

คะแนนแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร ์

เรื่องระบบจ านวนเตม็  ชุดที่ 2 การบวกจ านวนเต็ม 

 

 

ชื่อ..............................................................นามสกุล................................................... 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 / ......... โรงเรียนสัตหีบวิทยาคม 

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนที่ท าได้ หมายเหตุ 
ก่อนเรียน 10   

หลังเรียน 10   

ผลการพัฒนา   

 

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนที่ท าได้ หมายเหตุ 
ชุดที่ 2.1 15   

ชุดที่ 2.2 15   

ชุดที่ 2.3 20   

ชุดที่ 2.4 20   

ชุดที่ 2.5 10   

 

 

 

 

 


