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1. หลกัการความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

 วิทยาศาสตร์มีความส าคญัต่อการด าเนินชีวิตในยุคปัจจุบนัและอนาคต การพฒันา
เทคโนโลยีเพื่อความสะดวกสบายของการด าเนินชีวิตของมนุษย์ล้วนมีพื้นฐานมาจาก
วิทยาศาสตร์ทั้ ง ส้ิน ด้วยความส าคัญของวิทยาศาสตร์ท าให้มนุษย์ได้พยายามถ่ายทอด
กระบวนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้แก่คนรุ่นหลงั ดงัเช่นประเทศไทยท่ีเห็นความส าคญัของ
วิทยาศาสตร์และพยายามพฒันาและจดักระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ให้มีคุณภาพ   
ซ่ึงเห็นไดจ้ากพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติพ.ศ.2542 หมวดท่ี 4 แนวทางการจดัการศึกษา 
มาตรา 23 ไดก้  าหนดการศึกษาทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตาม
อัธยาศัยต้องเน้นความส าคัญทั้ งความรู้ คุณธรรมและกระบวนการเรียนรู้และบูรณาการ       
ตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษา(ส านกังานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2553 :12-13)   

จากแนวทางพระราชบญัญติัการศึกษา 2542 ท่ีกล่าวมานั้นพบว่าการจดัการเรียน        
การสอนแบบดงักล่าวสอดคลอ้งกบัแนวการเรียนรู้แบบโครงงาน เพราะการเรียนการสอนแบบ
โครงงานจะท าให้นกัเรียนไดเ้ผชิญหน้ากบัปัญหาและสถานการณ์จริง ท าให้นกัเรียนพยายาม
หาวิธีการในการแกปั้ญหานั้นดว้ยตนเอง (William, 2012) การเรียนการสอนแบบโครงงาน    
จะท าให้นัก เ รียนมองเห็นความส าคัญว่า ส่ิง ท่ี เ รียนนั้ นมีความเ ก่ียวข้องสัมพันธ์กับ
สภาพแวดล้อม การน าไปใช้กับชีวิตจริง นอกจากนั้นการท าโครงงานจะท าให้นักเรียนได้
ค้นควา้หาความรู้ ได้คิด ได้มีการจัดการตลอดจนเผชิญกับปัญหาหรือสถานการณ์ต่าง ๆ         
ไดป้ระยกุตค์วามรู้เพื่อใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา ท่ีส าคญัคือ เป็นกิจกรรมท่ีใชก้ารวิจยั
ด าเนินการท าโครงงาน ซ่ึงกระบวนการวิจัยนั้ น จะท าให้เกิดการศึกษาอย่างเป็นระบบ            
ในกระบวนการค้นหาค าตอบของปัญหาหรือประเด็นท่ีต้องการศึกษาอย่างมีแบบแผน             
มีประโยชน์ในแง่การส่งเสริมความรู้และเกิดวิทยาการช่วยให้เกิดความรู้ใหม่ท่ีเป็นประโยชน์
สามารถน าความรู้นั้นมาแก้ไขปัญหาต่างๆได้อย่างถูกตอ้ง ดังนั้นกิจกรรมโครงงานจึงเป็น      
วิธีหน่ึงท่ีนกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียนรู้ดว้ยตนเองปฏิบติัเอง ช่วยให้นักเรียนไดพ้ฒันา
ความคิดอย่างอิสระตามความสนใจ ได้ฝึกการท างานเป็นกลุ่ม ได้ฝึกทกัษาการค้นควา้หา
ความรู้ เช่น การสังเกต การวดั การส ารวจ การตั้งสมมติฐาน การทดสอบ การทดลอง การ
รวบรวมข้อมูล การหาข้อสรุป การอภิปรายของสมาชิกกลุ่ม การวางแผนการท างาน             
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การวิเคราะห์ขอ้มูล การน าเสนอขอ้มูลในรูปแบบต่างๆ โครงงานเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนตอ้งท าตอ้ง
ปฏิบติัเพื่อการเรียนรู้ให้บรรลุวตัถุประสงค์ การท าโครงงานจึงเป็นการจดัโอกาสให้นกัเรียน 
ได้ใช้ความรู้ความช านาญ ทกัษะท่ีมีอยู่ รวมทั้งจุดเด่นของตนเองได้แสดงออกมาได้เต็มท่ี 
ส่งเสริมให้เด็กมีการตดัสินใจดว้ยตนเองมีส่วนร่วมกิจกรรมโดยเป็นผูส้ร้างความรู้เอง (ลดัดา  
ภู่เกียรติ, 2544: 19 )  

ปัจจุบนัผลการเรียนรู้และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของเด็กไทยอยูใ่นเกณฑ์
ค่อนขา้งต ่า ซ่ึงมีสาเหตุมาจากการจดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ยงัขาดประสิทธิภาพ 
ไม่สามารถพฒันากระบวนการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ ตวัช้ีวดัว่าผูเ้รียนบรรลุวตัถุประสงค ์     
การเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์คือการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดงันั้นทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการจึงเปรียบเสมือนเคร่ืองมือท่ีจ าเป็นในการใช้
แสวงหาความรู้และแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (ปวลยัรัตน์  สุวรรณโคตร, 2558: 3) ในการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในห้องเรียน ครูมกัจะให้นักเรียนท าการทดลองตามแบบเรียน       
แต่นกัเรียนยงัไม่สามารถออกแบบการทดลอง ทั้งยงัไม่สามารถช้ีชดัปัญหา ก าหนดตวัแปรหรือ
สมมติฐานไดอ้ย่างถูกตอ้ง นัน่เพราะครูผูส้อนเนน้ทกัษะกระบวนการขั้นบูรณาการไม่มากพอ 
นอกจากน้ีในการท ากิจกรรมในห้องเรียนครูยงัเป็นผูแ้นะน าขั้นตอนในการท ากิจกรรมการ
เรียนการสอน ครูเป็นผูก้  าหนดขั้นตอนในการท ากิจกรรมให้แก่นักเรียนเป็นส่วนใหญ่ การ
จดัการเรียนการสอนยงัยึดครูเป็นศูนยก์ลาง และเนน้ให้ความรู้นกัเรียนจากการท่องจ า (วิโรจน์ 
แสนค าภา, 2551:4)  

จากปัญหาการขาดแคลนนักวิจยัพฒันาและนักประดิษฐ์คิค้นทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ในประเทศไทย จึงไดมี้การส่งเสริมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ใน
โรงเรียน ตลอดจนไดจ้ดัตั้งโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ์ และโรงเรียนจุฬาภรณ์ราชวิทยาลยัซ่ึง
เป็นโรงเรียนท่ีสอนเฉพาะสายวิทยาศาสตร์เท่านั้น โดยการจดัตั้งหลกัสูตรท่ีมีนโยบายให้เด็ก
และเยาวชนท่ีมีความสามารถพิเศษวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ไดพ้ฒันาอยา่งเต็มศกัยภาพซ่ึง
จ าเป็นต้องมีวิธีการและท่ีหลักสูตรท่ีมีลักษณะพิเศษ อนัแตกต่างไปจากการเรียนการสอน      
ในโรงเรียนปกติ ดงันั้นจึงไดมี้การจดัหลกัสูตรการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ข้ึนโดยเฉพาะ 
เพื่อ เ ป็นโรงเ รียนท่ีจัดการเ รียนการสอนวิทยาศาสตร์อย่าง เข้มข้นให้แก่นัก เ รียนท่ี                     
มีความสามารถพิเศษในทางวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ หรือนกัเรียนหอ้งเรียนพิเศษวทิยาศาสตร์ 
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(ห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และส่ิงแวดล้อม) เพื่อเป็นการเตรียม
พื้นฐานส าหรับบุคคลท่ีมีคุณภาพสูงทางการศึกษาในระดบัอุดมศึกษาในการสร้างนกัวิชาการ
อนัยอดเยี่ยมของประเทศ (พระราชกฤษฎีกาจดัตั้งมหิดลวิทยานุสรณ์, 2543: 1-16) และจาก
นโยบายท่ีจะสนับสนุนผู ้มีความสามารถพิเศษด้วยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตั้ งแต่
ระดบัพื้นฐานถึงอุดมศึกษา ท าให้ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานไดศึ้กษาขอ้มูล
และวิเคราะห์ถึงประโยชน์การจัดตั้ งโรงเรียนวิทยาศาสตร์ข้ึนใหม่ตามแนวทางเดียวกับ
โรงเรียนมหิดลวทิยานุสรณ์ และไดเ้กิดแนวคิดวา่สามารถด าเนินการไดอี้กแนวทางหน่ึงคือการ
จดัเปิดหอ้งเรียนพิเศษในโรงเรียนท่ีมีคุณภาพเป็นท่ีนิยมเช่ือถือของประชาชน ซ่ึงมีการกระจาย
อยู่ในทุกภูมิภาค สามารถให้บริการการศึกษาไดอ้ย่างทัว่ถึง โรงเรียนยอดนิยมหรือโรงเรียน
ประจ าอ าเภอท่ีจะน ามาจดัห้องเรียนพิเศษดา้นวิทยาศาสตร์เป็นโรงเรียนซ่ึงเป็นท่ียอมรับของ
สังคมและสถาบนัอุดมศึกษาต่างๆวา่มีมาตรฐาน และมีศกัยภาพสูง โดยนกัเรียนแต่ละโรงเรียน
ไดพ้ิสูจน์แลว้วา่โรงเรียนสามารถจดัการเรียนการสอนท่ีดี มีคุณภาพ สามารถผลิตนกัเรียนท่ีมี
ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี เม่ือจบการศึกษาสามารถสอบเข้า
มหาวิทยาลยัไดใ้นคณะต่างๆ เป็นจ านวนมาก ท่ีส าคญัอีกประการหน่ึงคือนกัเรียนไดเ้รียนใน
โรงเรียนใกลบ้า้น ไดอ้ยู่ใกลชิ้ดครอบครัว เกิดความอบอุ่น มีผูป้กครองดูแลใกลชิ้ด ดีกวา่การ
เดินทางไปเรียนโรงเรียนวทิยาศาสตร์ตั้งใหม่ ซ่ึงจะตอ้งอยูป่ระจ า และมีค่าใชจ่้ายสูง นอกจากน้ี
แล้วการเปิดห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ยงัเอ้ือต่อผูมี้ฐานะยากจนและด้อยโอกาส แต่มี
สติปัญญาดี และประสงค์จะเป็นนักวิทยาศาสตร์ ได้มีโอกาสท่ีจะเขา้เรียนได้ โดยโรงเรียน
เหล่าน้ีตั้งอยู่ในภูมิล าเนาของนกัเรียน ท าให้นกัเรียนเสียค่าใชจ่้ายต ่า ส่วนการจดักระบวนการ
เรียนการสอนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีนั้นไดจ้ดัท าหลกัสูตร
เฉพาะ โดยมีเป้าหมายในแนวทางหน่ึงคือการท่ีนกัเรียนมีความสามารถและแสดงศกัยภาพใน
การท าโครงงานจนสามารถเป็นผูแ้ทนประเทศไทยและสามารถสอบเขา้มหาวิทยาลัยได้ใน
คณะต่างๆเป็นจ านวนมากนอกจากนั้น นกัเรียนยงัสามารถท าคะแนนไดสู้งและส าเร็จการศึกษา
เป็นแพทย ์วิศวกร สถาปัตย์ นักเรียนการเมืองการปกครอง นักการศึกษา เป็นตน้ (สถาบนั
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555: 4-6) ซ่ึงผลการพฒันาการเรียนการสอน
เหล่าน้ีเกิดจากการเรียนการสอนตามหลกัสูตรของห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ตามแนวทาง
ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 
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โรงเรียนจกัรค าคณาทร จงัหวดัล าพูน เป็นโรงเรียนประจ าจงัหวดัขนาดใหญ่พิเศษ 
ได้รับนโยบายการเปิดหลกัสูตรห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์  เทคโนโลยี  และ
ส่ิงแวดลอ้ม จากส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานและสถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ตั้งแต่ปีการศึกษา 2549 การจดัการเรียนการสอนใน
หลกัสูตรหอ้งเรียนพิเศษวทิยาศาสตร์ ไดก้ าหนดให้นกัเรียนท าโครงงานวิทยาศาสตร์ เพราะได้
ก าหนดวิชาดังกล่าวไวใ้นหลักสูตร แต่การท าโครงงานวิทยาศาสตร์นั้นไม่สามารถบรรลุ
วตัถุประสงค ์ เพราะเม่ือใชแ้บบวดัความสามารถดา้นทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ในการท า
โครงงานวิทยาศาสตร์นั้นพบว่านกัเรียนร้อยละ 90 ไม่สามารถท าโครงงานวิทยาศาสตร์ได้
ส าเร็จลุล่วงดว้ยตนเอง โครงงานวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่ท าโดยไม่ค  านึงถึงผลของการน าไปใช้
ประโยชน์ไดจ้ริง ไม่สามารถอธิบายหลกัการโครงงานท่ีท าได ้นอกจากนั้นพบวา่นกัเรียนไม่ได้
ศึกษาคน้ควา้ และมีความรู้พื้นฐานในการท างานเพียงพอ ทุกขั้นตอนการท าโครงงานมกัจะ
ได้รับการบอกหรือการอธิบายการท าโครงงานโดยครูท่ีปรึกษา นกัเรียนไม่ได้ลงมือท าด้วย
ความคิดของตน ดงันั้นจึงพบว่าเม่ือมีการประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ
ท าโครงงานวิทยาศาสตร์ นกัเรียนจะไม่สามารถอธิบาย หรือแสดงความเขา้ใจในความรู้และ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้  โดยพบว่าจากการประเมินความสามารถด้านทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์นกัเรียนร้อยละ 90 จะไดค้ะแนนในการประเมินอยูใ่นช่วงร้อยละ 
30-50 ของคะแนนเตม็เท่านั้น 

นอกจากนั้นยงัพบวา่ ความรู้พื้นฐานความเขา้ใจหลกัการทางวิทยาศาสตร์เพื่อน ามาใช้
ท าโครงงานของนกัเรียน ซ่ึงมกัคน้ควา้และไม่เขา้ใจดีมากพอ และยงัพบวา่นกัเรียนไม่สามารถ
ท าโครงงานและน าเสนอผลงานท่ีมีคุณภาพไดด้ว้ยตนเองโดยพบวา่ในช่วงปีการศึกษา 2549-
2558 มกัเป็นผลงานท่ีเกิดจากการคิด ก าหนดขั้นตอน การท ากิจกรรมโดยครู และพบว่า
โครงงานส่วนใหญ่ไม่เกิดผลในการพฒันาทกัษะทางวิทยาศาสตร์แบบบูรณาการ เม่ือเขา้สู่การ
แข่งขนัโครงงานวิทยาศาสตร์ในระดบัการประชุมวิชาการห้องเรียนพิเศษภาคเหนือตอนบน
แลว้พบวา่นกัเรียนร้อยละ 90 มีคะแนนความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ต ่ากว่า
ร้อยละ 70   
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จากการศึกษาแนวทางการพัฒนาตนเองยุคใหม่พบว่ากระบวนการ ช้ีแนะ
(coaching)เป็นขบวนการหน่ึงท่ีนิยมน ามาใชใ้นการสอนการท างาน โดย Whitmore (2559: 23)   
ไดใ้หค้วามหมายของค าวา่ coach ซ่ึงเป็นค ากิริยาไวว้า่ หมายถึง “สอนพิเศษ ฝึกฝน บอกใบใ้ห้
ทราบ ติดอาวุธให้” ดงันั้นการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนคือการท างานช้ินหน่ึงท่ี
เกิดข้ึนจากประเด็นปัญหาของนักเรียนโดยท่ีนกัเรียนตอ้งการแกปั้ญหาหรือสร้างช้ินงานให้
บรรลุวตัถุประสงคต์ามท่ีนกัเรียนตั้งไว ้การท างานหรือช้ินงานของนกัเรียนนั้นสามารถบ่งบอก
ถึงความสามารถ ศกัยภาพของผูเ้รียนเช่นเดียวกับการท างานในโลกแห่งความจริง ดังนั้ น
กระบวนการช้ีแนะ(coaching)จึงเป็น กระบวนการพฒันาท่ีสร้างสรรค์และกระตุน้ให้ผูไ้ดรั้บ
การโคช้ไดน้ าศกัยภาพออกมาใชไ้ดอ้ยา่งเตม็ท่ีเพื่อการลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองให้เกิดการพฒันา 
และการเปล่ียนแปลงดา้นดีท่ีเป็นรูปธรรม การช้ีแนะ (coaching) เป็นกลไกเพื่อเสริมสร้าง
พฒันาผูเ้รียนให้มีความรู้ ความสามารถ การคิดขั้นสูง (higher-order thinking) มีวิธีการเรียนรู้ 
(learning how to learn) การตรวจสอบ ประเมินตนเอง ก าหนดทิศทางการพฒันาตนเองได ้
(วชิยั วงษใ์หญ่, 2557: 3)  

 การโคช้ช่ิงคือการท่ีโคช้สามารถกระตุน้ให้ผูอ่ื้นเปล่ียนแปลงตวัเองโดยการใช้
ศกัยภาพของตวัเองมากข้ึนซ่ึงโดยส่วนใหญ่การโคช้ท่ีมีประสิทธิภาพจะใชรู้ปแบบการโคช้ท่ี
เรียกวา่ Grow Model ในการวิจยัน้ีผูว้ิจยัไดด้ดัแปลงรูปแบบการโคช้มาจาก Whitmore (2559) 
และไชยยศ ป้ันสกุลไชย (2558) ท่ีประกอบดว้ยขั้นตอนการช้ีแนะ 6 ขั้นตอน คือ 1) Grow 
(เป้าหมาย) ท่ีเขาตอ้งการ  2) Reality (ความเป็นจริง) เขา้ใกลเ้ป้าหมายหรือยงั 3) Option 
(ทางเลือก) ท่ีจะท าให้บรรลุเป้าหมายคืออะไร 4) Will (แผนการท่ีจะท า) 5) Execution (ลงมือ
ท า) มุ่งมัน่เอาจริงเอาจงั และท าอยา่งต่อเน่ือง และ 6) Review (ทบทวน) และในงานวิจยัน้ี
เพื่อให้เหมาะสมกบัการเรียนการสอนโครงงานวิทยาศาสตร์ ผูว้ิจยัได้ปรับรูปแบบการโคช้
ออกเป็น 7 ขั้นตอน ซ่ึงเรียกวา่เป็นกระบวนการ GROW Model CKK มีขั้นตอนทั้งหมด ดงัน้ี  
1) Grow คือการตั้งเป้าหมายท่ีนกัเรียนตอ้งการ  2) Reality ความเป็นจริงปัจจุบนัเขา้ใกล้
เป้าหมายหรือยงั  3) Option คือทางเลือกท่ีจะท าให้บรรลุเป้าหมายคืออะไร 4) Will คือแผนการ
ท่ีจะท า 5) Execution คือการลงมือท ามุ่งมัน่เอาจริงเอาจงั และท าอยา่งต่อเน่ือง 6) Review คือ
การทบทวนเป็นระยะๆว่าผลเป็นอย่างไร ได้ตามแผนไหม มีปัญหาอะไรให้รีบแก้ไข 7) 
Evaluation หมายถึง การประเมินผลงาน เป็นการประเมินผลผลิตของการท างานวา่โครงงาน   
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ท่ีท  านั้นมีคุณภาพในระดบัใด บรรลุผลตามเป้าหมายท่ีวางไวห้รือไม่ โดยเทคนิคการโคช้ช่ิง
ดงักล่าวน่าจะเป็นแนวทางหน่ึงในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จนสามารถ
ท าโครงงานวทิยาศาสตร์ท่ีมีคุณภาพได ้

2. แนวคดิ/ทฤษฎ ี
 แนวคิดของโครงงานกิจกรรมของโครงงานเป็นกิจกรรมท่ีสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
ของผูเ้รียนท าให้ผูเ้รียนได้บูรณาการความรู้ต่างๆโดยอาศยัทกัษะหลายๆด้าน ทั้งทกัษะขั้น
พื้นฐานและทกัษะขั้นสูงท่ีมีผลต่อความคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทิศนา 
แขมมณี (2559: 138-139) ไดใ้ห้แนวคิดหรือหลกัการสอนโดยใช้โครงงานไวด้งัน้ี การสอน
แบบโครงงานเป็นกิจกรรมท่ีมีบริบทเช่ือมโยงกบัความเป็นจริงสามารถน าไปประยุกตใ์ชไ้ดใ้น
ชีวติจริงเป็นการเรียนรรู้ท่ีมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน การให้ผูเ้รียนท าโครงงานเป็นโอกาสท่ีเปิดให้
ผูเ้รียนไดเ้ขา้สู่ระบบการสืบสอบ (process of inquiry) ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนตอ้งใชก้าร
คิดขั้นสูงท่ีซบัซอ้นข้ึน ดงันั้นจึงเป็นโอกาสท่ีจะพฒันาสติปัญญาของผูเ้รียน นอกจากนั้นผูเ้รียน
ได้ผลงานเป็นรูปธรรมออกมา ผลผลิตท่ีเกิดข้ึนสามารถน าไปแลปเปล่ียนอภิปรายได้อย่าง
ชดัเจน การแสดงต่อหน้าสาธารณชน สามารถสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้และการท างานแก่
ผูเ้รียนได้ ซ่ึงแรงจูงใจมีผลต่อความสนใจ ความกระตือรือร้น ความอดทน ในการแสวงหา
ความรู้ การศึกษาความรู้และการใช้ความรู้ การให้ผูเ้รียนท าโครงงานจะสามารถช่วยดึง
ศกัยภาพต่างๆของผูเ้รียนออกมาใชป้ระโยชน์ 

 แนวคิดต่อการจดักระบวนการช้ีแนะ (Coaching) วิชยั วงษใ์หญ่  (2557: 3) ไดใ้ห้
ความหมายของการโคช้ หมายถึง การเป็นคู่คิดของผูไ้ดรั้บการโคช้ในกระบวนการพฒันาท่ี
สร้างสรรคแ์ละกระตุน้ใหผู้ไ้ดรั้บการโคช้ไดน้ าศกัยภาพออกมาใชไ้ดอ้ยา่งเต็มท่ีทั้งชีวิตส่วนตวั
และอาชีพการโคช้เนน้การลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองเพื่อให้เกิดการพฒันา และการเปล่ียนแปลง
ดา้นดีท่ีเป็นรูปธรรม การโคช้ (coaching) เป็นกลไกเพื่อเสริมสร้างพฒันาผูเ้รียนให้มีความรู้ 
ความสามารถ การคิดขั้นสูง (higher-order thinking) มีวิธีการเรียนรู้ (learning how to learn) 
การตรวจสอบ ประเมินตนเอง ก าหนดทิศทางการพฒันาตนเองได ้การโคช้คือ      การฝึกฝน 
แนะน า ช่วยเหลือเพื่อใหโ้คช้ช่ีสามารถพฒันาศกัยภาพดว้ยตนเองโดยการช้ีแนวทางและโอกาส
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ท่ีโคช้ช่ีมองไม่เห็นดว้ยตนเองท าให้โคช้ช่ีมีศกัยภาพท่ีสูงข้ึน สามารถตระหนกั เปล่ียนแปลง
ตวัเอง และผลกัดนัโคช้ช่ีไปสู่ความส าเร็จ 

3. กรอบแนวคดิการวจิัย 

  

 

 

 

 
 

4. วตัถุประสงค์ 
 4.1 ศึกษาการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการท า
โครงงานวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนหอ้งเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดย
ใช้เทคนิคการโคช้ช่ิงแบบ GROW Model จากการท าแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์และความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ 

4.2 เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ของนักเรียนห้องเรียนพิเศษ
วิทยาศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใช ้เทคนิคการโคช้ช่ิงช้ีแนะ GROW Model 
CKK 

4.3 เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงานของนักเรียนห้องเรียนพิเศษ
วิทยาศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใช ้เทคนิคการโคช้ช่ิงช้ีแนะ GROW Model 
CKK 

4.4 เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการพฒันากระบวนการวิทยาศาสตร์เพื่อท าโครงงาน
ของนกัเรียนหอ้งเรียนพิเศษวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชเ้ทคนิค
การโคช้ช่ิงแบบ GROW Model  

เทคนิคกระบวนการโคช้ช่ิง
แบบ GROW Model CKK 
ใ น ก า ร ท า โ ค ร ง ง า น
วทิยาศาสตร์ 
 

- ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

- ความสามารถในการท าโครงงาน

วทิยาศาสตร์ 

- ความพึงพอใจต่อการสอนโดยการใช้
เ ทค นิ คกระบวนก า รโค้ช ช่ิ ง แบบ 
GROW Model CKK ในการท า
โครงงานวทิยาศาสตร์ 
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5. สมมติฐานการวจิัย 
 5.1 การใชเ้ทคนิคการโคช้ช่ิงแบบ GROW Model CKK สามารถพฒันานกัเรียนให้ท า
แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการท าโครงงาน
วทิยาศาสตร์ใชก้ระบวนการหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

5.2 การใช้เทคนิคการโค้ชช่ิงแบบ GROW Model CKK สามารถพฒันาทกัษะ
กระบวนการวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
ใหอ้ยูใ่นระดบัสูง 

5.3 การใชเ้ทคนิคการโคช้ช่ิงแบบ GROW Model CKK สามารถพฒันาความสามารถ
ในการท าโครงงานของนกัเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ให้อยู่
ในระดบัสูง 

5.4 การใชเ้ทคนิคการโคช้ช่ิงแบบ GROW Model CKK ท าให้นกัเรียนแสดงถึงความ 
พึงพอใจในการพฒันากระบวนการวิทยาศาสตร์เพื่อท าโครงงานของนกัเรียนห้องเรียนพิเศษ
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  

6. ตัวแปรและนิยามของตัวแปร 
 6.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ เทคนิคกระบวนการโคช้ช่ิงแบบ GROW Model CKK เพื่อการ
ท าโครงงานวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 
 6.2 ตวัแปรตาม 
   1) ทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์เพื่อการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ 
   2) คุณภาพของโครงงานวทิยาศาสตร์ 
   3) ความพึงพอใจต่อการพฒันาทกัษะวิทยาศาสตร์และความสามารถ
ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 

7. ประชากร 
7.1 ประชากร   

นกัเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/11 ท่ีท าโครงงาน
วทิยาศาสตร์ จ านวน 30 คน 
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7.2 กลุ่มตวัอยา่ง 
นกัเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/11 ท่ีท าโครงงาน

วิทยาสาสตร์โดยผูว้ิจยัเป็นท่ีปรึกษาโครงงาน จ านวน 12 คน ท่ีไดจ้ากการสุ่มแบบ
เจาะจง (purposive sampling) ซ่ึงนักเรียนเลือกผูว้ิจยัเป็นท่ีปรึกษาโครงงาน
วทิยาศาสตร์ 

8. เคร่ืองมือวจิัย 
8.1 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

8.1.1     แผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบการสอนโดยใชเ้ทคนิคการช้ีแนะ GROW  
Model CKK จ  านวน 6 แผน 20 ชัว่โมง  

8.1.2 แบบทดสอบทกัษะวทิยาศาสตร์และความสามารถในการท าโครงงาน 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 50 ขอ้ 

8.1.3 แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ แบบรูบริค (Rubrics) 

8.1.4 แบบประเมินความสามารถในการท าโครงงานของนกัเรียน แบบรูบริค  
(Rubric) 

8.1.5 การแสดงความของนกัเรียนท่ีมีต่อการใชเ้ทคนิคการโคช้ช่ิงในการท า 
โครงงานวทิยาศาสตร์ 

8.2 การสร้างเคร่ืองมือในการวจัิย 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดส้ร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ดงัน้ี 

8.2.1 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โครงงาน มีขั้นตอน ดงัน้ี 
1) ศึกษาหลกัสูตรสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์หอ้งเรียนพิเศษวทิยาศาสตร์  

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จากหลกัสูตรสถานศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระท่ี 8 
ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมาตรฐาน ว 8.1  
  2)   ศึกษาวิธีการโคช้ช่ิงจากหนงัสือเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็น
แนวทางในการจดัท าคู่มือการโคช้ช่ิงและสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงผูว้ิจยัได้ดดัแปลง
วิธีการโคช้ช่ิงแบบ GROW Model  จาก Whitmore (2559) เป็นวิธีการโคช้ช่ิงแบบ GROW 
Model CKK ซ่ึงประกอบไปดว้ยการโคช้  7 ขั้นตอน ดงัน้ี 1) 1) Grow (เป้าหมาย) ท่ีเขาตอ้งการ  
2) Reality (ความเป็นจริง) เขา้ใกลเ้ป้าหมายหรือยงั 3) Option (ทางเลือก) ท่ีจะท าให้บรรลุ
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เป้าหมายคืออะไร 4) Will (แผนการท่ีจะท า) 5) Execution (ลงมือท า) มุ่งมัน่เอาจริงเอาจงั และ
ท าอยา่งต่อเน่ือง และ 6) Review (ทบทวน) 7) Evaluation (การประเมินผลงาน) 
  3)  ศึกษาเร่ืองการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ จากหนงัสือเอกสารและงานวิจยัท่ี

เก่ียวขอ้งกบัวธีิการสอนแบบโครงงานเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบ

โครงงาน  

  4)  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้หอ้งเรียนพิเศษวทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

6 ดว้ยวธีิการเรียนรู้แบบโครงงาน โดยมีองคป์ระกอบ ดงัน้ี หลกัสูตรสถานศึกษา มาตรฐานการ

เรียนรู้  ตวัช้ีวดั สาระส าคญั วิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้  วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ การบูรณาการ 

สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ เวลาเรียน การวดัและประเมินผล บนัทึกหลงั

สอน 

5)  เสนอแผนการจดัการเรียนรู้การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
และความสามารถในการท าโครงงานดว้ยวธีิการช้ีแนะ GROW Model CKK ต่อผูเ้ช่ียวชาญ 
เพื่อการพิจารณาปรับปรุง แกไ้ข 

6)  เสนอแผนการจดัการเรียนรู้การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
และความสามารถในการท าโครงงานดว้ยวธีิการโคช้ช่ิงต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ไดแ้ก่ 
ดา้นการเรียนรู้แบบโครงงาน 2 ท่าน ดา้นการวดัและประเมินผล 1 ท่าน ดา้นการโคช้ช่ิง 1ท่าน 
และดา้นหลกัสูตรและการสอน 1 ท่าน ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญไดใ้หข้อ้เสนอแนะดา้นการใชเ้ทคนิคการ
ช้ีแนะท่ีเหมาะสมกบัการเรียนการสอนในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ 

    8.2.2  การสร้างแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้  
ส าหรับวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และวดัความสามารถในการท า

โครงงาน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ คะแนน
เตม็ 60 คะแนน ซ่ึงครอบคลุมดา้นการวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และ
ความสามารถในการท าโครงงาน ซ่ึงครอบคลุมวตัถุประสงค ์โดยมีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
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1) ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
หลกัสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ในรายวชิาโครงงานวทิยาศาสตร์ของ
นกัเรียนห้องเรียนพิเศษวทิยาศาสตร์  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 และสาระท่ี 8 ธรรมชาติของ
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีและขอ้มูลทอ้งถ่ินในอ าเภอเมือง จงัหวดัล าพูน 

2) สร้างตารางวเิคราะห์ขอ้สอบใหส้อดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้และ 
ด าเนินการสร้างขอ้สอบตามตารางวิเคราะห์ขอ้สอบ โดยผูว้จิยัสร้างขอ้สอบ 60 ขอ้  

3) น าแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาความเหมาะสม  
ความถูกตอ้งตามเน้ือหาแลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข 

4) น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 5 ท่านเพื่อ 
ตรวจสอบคุณภาพความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่า
ความสอดคลอ้งเฉล่ีย (    ตั้งแต่ 3.51 ข้ึนไป และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) นอ้ยกวา่ 1.00 
เพื่อความเหมาะสมและสอดคลอ้งทั้งน้ีไดค้่าความสอดคลอ้งเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก         
(  = 4.27, S.D.= 0.49) แสดงวา่แบบทดสอบน้ีมีความสอดคลอ้งและเหมาะสมส าหรับการ
น าไปทดลองใช ้

5) น าแบบทดสอบปรนยั ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/11  
ห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนจกัรค าคณาทร จงัหวดัล าพูน ท่ีไม่ใช่
กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 30 คน เพื่อหาความยากง่ายและอ านาจจ าแนก โดยพิจารณาค่าความยาก
ง่าย (p) ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหว่าง 0.20-1.00 จากนั้นหาค่าความ
เช่ือมัน่ (Reliability) ส าหรับแบบทดสอบแบบปรนยั โดยใชสู้ตรของ Kuder-Richardson (KR-
20) โดยขอ้สอบมีค่าความยากง่ายระหว่าง  0.20-0.60 และขอ้สอบมีอ านาจจ าแนกระหว่าง 
0.20-0.45  

6) คดัเลือกขอ้สอบใหเ้หลือ 50 ขอ้ น าแบบทดสอบหาค่าความเช่ือมัน่ซ่ึงได ้
เท่ากบั 0.73 แลว้จึงน าไปทดลองใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง  

  8.2.3 การสร้างแบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ครูศึกษาวธีิการสร้างแบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์จาก 

หนังสือเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
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ห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ ซ่ึงมีการประเมินเป็นรายกลุ่มหลงัจากท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
โดยมีครูเป็นผูป้ระเมิน ซ่ึงแบ่งการประเมินเป็นทกัษะทางวทิยาศาสตร์ ส าหรับการท าโครงงาน
วทิยาศาสตร์ออกเป็น 6 ทกัษะ ดงัน้ี 1) ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล จ านวน  1 
ขอ้  2) ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล จ านวน 1  ขอ้  3) ทกัษะการตั้งสมมติฐาน จ านวน  2  
ขอ้  4) ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร  จ านวน  1  ขอ้  5) ทกัษะการทดลอง จ านวน 3   
ขอ้  6) ทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป จ านวน 2  ขอ้ จากนั้นเขียนขอ้ค าถามตาม
นิยามของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์สร้างเกณฑ์การประเมินทกัษะการท าโครงงาน 6  
ทกัษะ พร้อมทั้งก าหนดเกณฑก์ารประเมินแบบระดบัคุณภาพ (Rubric scoring) โดยมีระดบัการ
ใหค้ะแนน ดงัน้ี 

5 หมายถึง  มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัสูงมาก 
4 หมายถึง  มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัสูง 
3 หมายถึง  มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัปานกลาง 
2 หมายถึง  มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัต ่า 
1 หมายถึง  มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัต ่ามาก 

เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 
รายการ

ประเมนิ 
เกณฑ์การประเมนิ 

สูงมาก(5) สูง(4) ปานกลาง(3) ต ่า (2) ต ่ามาก (1) 

ทกัษะการ

จดักระท า

และส่ือ

ความหมาย

ขอ้มูล 

รูปแบบ

การน า 

เสนอ

ขอ้มูล 

 

มีรูปแบบการน าเสนอ

ขอ้มูลเหมาะสมท าให้

สามารถเขา้ใจไดง้่าย 

การน าเสนอมีหลายวิธี 

เช่น การใชก้ารพูด 

ภาษาเขียน แผนภาพ 

กราฟ แผนผงั วงจร 

หรือ สมการ สามารถ

หาความสมัพนัธ์เชิง

ปริมาณโดยการใช้

ตวัเลขคิดสูตรทาง 

วิทยาศาสตร์ 

มีรูปแบบการน าเสนอ

ขอ้มูลเหมาะสมตอ้ง

อาศยัการอธิบายจึง

เขา้ใจ การน าเสนอมี

หลายวิธี เช่น การใช้

การพูด ภาษาเขียน 

แผนภาพ กราฟ 

แผนผงั วงจร หรือ 

สมการ สามารถหา

ความสมัพนัธ์เชิง

ปริมาณโดยการใช้

ตวัเลขคิดสูตรทาง

วิทยาศาสตร์ 

มีรูปแบบการ

น าเสนอขอ้มูลท่ี

ตอ้งอาศยัการ

อธิบายจึงเขา้ใจ 

การน าเสนอมีไม่

หลากหลาย 

สามารถหา

ความสมัพนัธ์เชิง

ปริมาณโดยการ

ใชต้วัเลขคิดสูตร

ทางวิทยาศาสตร์ 

มีรูปแบบการ

น าเสนอขอ้มูลท่ี

ตอ้งอาศยัการ

อธิบายจึงเขา้ใจ 

การน าเสนอมี

แบบเดียวไม่บ่ง

บอกวา่ตวัเลข

เหล่านั้นมี

ความสมัพนัธ ์

ใชข้อ้มูลดิบ

น าเสนอโดย

ไม่มีการ

แปลงขอ้มูล

ให้อยูใ่นรูป

เขา้ใจง่าย 
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ทกัษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

รายการ

ประเมนิ 
เกณฑ์การประเมนิ 

สูงมาก(5) สูง(4) ปานกลาง(3) ต ่า (2) ต ่ามาก (1) 

ทกัษะการ

ลงความเห็น

จากขอ้มูล  

 

ความ

คิดเห็นท่ีมี

ต่อขอ้มูล 

อธิบายขอ้มูล ท่ีไดจ้าก

การสงัเกตโดยอาศยั

ความรู้เดิม

ประสบการณ์เดิม 

ขอ้มูลเดิม ใหเ้หตุผล

ดว้ยตรรกะท่ีถูกตอ้งมี

ความเป็นเหตุเป็นผล 

อธิบายขอ้มูลท่ีไดจ้าก

การสงัเกตโดยอาศยั

ความรู้เดิม

ประสบการณ์เดิม 

ส่วนใหญ่มีความเป็น

เหตุเป็นผล 

อธิบายขอ้มูลท่ีได้

จากการสงัเกต

โดยอาศยัความรู้

เดิมไดบ้า้ง

บางส่วน 

อธิบายขอ้มูล       

ท่ีไดจ้ากการ

สงัเกตแต่ไม่ได้

แสดงความรู้

เพื่อน ามาอธิบาย 

ไม่สามารถ

เช่ือมโยง

ความรู้กบั

ขอ้มูลท่ีสงัเกต

ได ้

ทกัษะ         

การตั้ง 

สมมติฐาน 

จ านวน     

 

การท านาย

ผล 

การท านายผลล่วงหนา้

โดยอาศยัการสงัเกต 

ความรู้และ

ประสบการณ์เดิมเป็น

พื้นฐานเขียนไดเ้ขา้ใจ

ง่าย ชดัเจน 

การท านายผลล่วงหนา้

โดยอาศยัการสงัเกต 

ความรู้และ

ประสบการณ์เดิมเป็น

พื้นฐาน ภาษาท่ีใชมี้

ความก ากวมตอ้ง

อธิบายถึงจะเขา้ใจ 

มีการท านายผล

ล่วงหนา้แตไ่ม่

แสดงถึงความรู้

และประสบการณ์

เดิมท่ีมี  

มีการท านายผล

ล่วงหนา้แต่

แสดงเหตุผลไม่

เก่ียวขอ้งกนั 

มีการท านาย

ผลล่วงหนา้แต่

ไม่เก่ียวขอ้ง

กบัการทดลอง 

ความสมัพั

นธ์ของตวั

แปร 

ขอ้ความแสดง

ความสมัพนัธ์ระหวา่ง

ตวัแปรตน้และตวัแปร

ตามอยา่งเป็นเหตุเป็น

ผล 

ขอ้ความพยายามแสดง

ความสมัพนัธ์ระหวา่ง

ตวัแปรตน้และตวัแปร

ตามแตไ่ม่ถูกตอ้ง 

ขอ้ความแสดง

เฉพาะตวัแปรใด

ตวัแปรหน่ึง

ถูกตอ้งแต่ไม่

แสดงถึง

ความสมัพนัธ ์

ขอ้ความแสดง

ถึงตวัแปรตน้ตวั

แปรตามแตไ่ม่

ถูกตอ้ง 

มีตวัแปรตวั

เดียวไม่

ถูกตอ้งและไม่

แสดง

ความสมัพนัธ ์

ทกัษะการ

ก าหนดและ

ควบคุมตวั

แปร 

การจ าแนก

ตวัแปรการ

ทดลอง ตวั

แปรตน้ ตวั

แปรตาม 

และตวัแปร

ควบคุม 

มีการจ าแนกตวัแปร

ตน้ ตวัแปรตาม ตวั

แปรควบคุม ได้

ถูกตอ้งตรงตามหวัขอ้

การทดลองและ

ครบถว้น 

มีการจ าแนกตวัแปร

ตน้ ตวัแปรตาม ตวั

แปรควบคุม ได้

ถูกตอ้งตรงตามหวัขอ้

การทดลองอยา่งนอ้ย

สองตวัแปร 

มีการจ าแนกตวั

แปรตน้ ตวัแปร

ตาม ตวัแปร

ควบคุม ได้

ถูกตอ้งตรงตาม

หวัขอ้การทดลอง

หน่ึงตวัแปร 

มีการจ าแนกตวั

แปรตน้ ตวัแปร

ตาม ตวัแปร

ควบคุม ไม่

ถูกตอ้งตรงตาม

หวัขอ้การ

ทดลอง 

มีการจ าแนก

ตวัแปรตน้ ตวั

แปรตาม ตวั

แปรควบคุม 

ไม่ถูกตอ้งตรง

ตามหวัขอ้การ

ทดลองและ

จ าแนกไมค่รบ

ทุกตวัแปร 
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ทกัษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

รายการ

ประเมนิ 
เกณฑ์การประเมนิ 

สูงมาก(5) สูง(4) ปานกลาง(3) ต ่า (2) ต ่ามาก (1) 

ทกัษะ 

การทดลอง 

การ

ออกแบบ

การทดลอง 

การออกแบบการ

ทดลองท่ีสมัพนัธ์กบั

สมมุติฐานท่ีตอ้งการ

การออกแบบการ

ทดลองไดก้ าหนดส่ิง

ต่อไปน้ี-วิธีการ

ทดลอง มีการระบุตวั

แปรตน้ ตวัแปรตาม

และตวัแปรควบคุม-มี

การวดัหรือ

สงัเกตการณ์ทดลองท่ี

สอดคลอ้งกบัการ

ทดลอง-มีการ

ออกแบบบนัทึกผล

การทดลองการใช้

อุปกรณ์สอดคลอ้งกบั

ส่ิงท่ีตอ้งการทดลอง 

การออกแบบการ

ทดลองท่ีสมัพนัธ์กบั

สมมุติฐานท่ีตอ้งการ

การ ออกแบบการ

ทดลองขาดการ

ก าหนดส่ิงต่อไปนีแ้ค่

หน่ึงอย่างเท่าน้ัน

หรือไม่สอดคล้อง

และไม่สมบูรณ์-

วิธีการทดลอง -มีการ

วดัหรือสงัเกตการณ์

ทดลองท่ีสอดคลอ้ง

กบัการทดลอง-มีการ

ออกแบบบนัทึกผล

การทดลองการใช้

อุปกรณ์สอดคลอ้ง

กบัส่ิงท่ีตอ้งการ

ทดลอง 

การออกแบบการ

ทดลองสอดคลอ้ง

กบัสมมติฐาน แต่

วิธีการทดลองไม่

สอดคลอ้งกบั

สมมติฐานการ

ทดลอง มีการวดัผล

หรือบนัทึกผลการ

ทดลองท่ีไม่

ครบถว้นและไม่

สอดคลอ้ง 

การออกแบบ

การทดลองไม่

สอดคลอ้งกบั

สมมติฐาน และ

วิธีการทดลอง

ไม่สอดคลอ้ง

กบัสมมติฐาน

การทดลอง มี

การวดัผลหรือ

บนัทึกผลการ

ทดลองท่ีไม่

สอดคลอ้ง 

การออกแบบ

การทดลองไม่

สอดคลอ้งกบั

สมมติฐาน 

การทดลองไม่

คนบสมบูรณ์

ไม่ออกแบบ

ตารางการ

วดัผล 

ทกัษะ 

การทดลอง 

การ

ปฏิบติัการ

ทดลอง 

ปฏิบติัการทดลองจริง

ตามท่ีก าหนดไวใ้น

วิธีการทดลองไดผ้ล

การทดลองครบถว้น 

ปฏิบติัการทดลอง

จริงแต่ไม่เป็นไป

ตามท่ีก าหนดไวใ้น

วิธีการทดลองไดผ้ล

การทดลองไม่

ครบถว้น 

ปฏิบติัการทดลอง

จริงแต่ไม่เป็นไป

ตามท่ีก าหนดไวใ้น

วิธีการทดลองแต่

ไม่สามารถบนัทึก

ผลการทดลองได ้

ปฏิบติัการ

ทดลองแต่ส าเร็จ

ไม่สมบูรณ์ไม่

สามารถบนัทึก

ผลการทดลอง

ได ้

ปฏิบติัการ

ทดลองแต่ไม่

ส าเร็จ 
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ทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

รายการ

ประเมนิ 

เกณฑ์การประเมนิ 

สูงมาก(5) สูง(4) ปานกลาง(3 ต ่า (2) ต ่ามาก (1) 

 

ทกัษะการ

ตีความหมาย

ขอ้มูลและ

ลงขอ้สรุป 

การ

บนัทึกผล

การ

ทดลอง 

บนัทึกผลการทดลอง

ครบถว้นสมบูรณ์

ตามท่ีไดอ้อกแบบ

และวางแผนไวแ้ลว้

ผลการทดลองมีขอ้มูล

มากพอส าหรับขอ้มูล

ท่ีเป็นประโยชน์ 

บนัทึกผลการ

ทดลองครบถว้น 

ตามท่ีออกแบบไว้

แต่ขาดขอ้มูลบาง

ช่วง 

บนัทึกผลการ

ทดลอง

ครบถว้น ตามท่ี

ออกแบบไวแ้ต่

ขาดขอ้มูลท่ี

ส าคญับางช่วง 

บนัทึกผลการ

ทดลองไม่

ครบถว้น 

ตามท่ี

ออกแบบไว้

และขาด

ขอ้มูลท่ี

ส าคญับาง

ช่วง 

ขอ้มูลบนัทึก

ผลการทดลอง

มีนอ้ยมากไม่

สามารถ

น ามาใชเ้ป็น

ขอ้มูลเพื่อ

สรุปผลการ

ทดลองได ้

การแปล

ความหมาย

ขอ้มูล 

การอธิบายลกัษณะ

หรือสมบติัของขอ้มูล

สอดคลอ้งกบัผลการ

ทดลอง การสรุปได้

ครอบคลุม กระชบั 

เขา้ใจง่าย 

การอธิบายลกัษณะ

หรือสมบติัของ

ขอ้มูลสอดคลอ้งกบั

ผลการทดลอง การ

สรุปไดค้รอบคลุม 

กระชบั แต่ตอ้งอาศยั

การอธิบายเพิ่มถึงจะ

เขา้ใจ 

การอธิบาย

ลกัษณะหรือ

สมบติัของ

ขอ้มูลไม่

สอดคลอ้งกบั

ผลการทดลอง 

การสรุปไม่

ครอบคลุม  

การอธิบาย

ลกัษณะหรือ

สมบติัของ

ขอ้มูลไม่

สอดคลอ้งกบั

ผลการ

ทดลอง  

มีการสรุปผล

การทดลองแต่

ขอ้สรุปไม่

สามารถใช้

อธิบายการ

ทดลองนั้นได ้

การลง

ขอ้สรุป 

ขอ้สรุปบอก

ความสมัพนัธข์อง

ขอ้มูลท่ีมีอยูไ่ด้

ครบถว้น ใชภ้าษาใน

การอธิบายเขา้ใจง่าย  

ขอ้สรุปบอก

ความสมัพนัธข์อง

ขอ้มูลท่ีมีอยูไ่ด้

ครบถว้น แต่เขียน

ไม่เขา้ใจตอ้งอาศยั

การอธิบายเพิ่ม 

ขอ้สรุปบอก

ความสมัพนัธ์

ของขอ้มูลท่ีมี

อยูไ่ม่ชดัเจน 

ขอ้สรุปไม่

บอก

ความสมัพนัธ์

ของขอ้มูลท่ีมี

อยู ่

ขอ้สรุปไม่

สมัพนัธ์กบั

การทดลอง 

 3.1 น าแบบประเมินทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน 

เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเน้ือหา (Content Validity) มีค่าความสอดคลอ้งเฉล่ีย (    

ตั้งแต่ 3.51 ข้ึนไป ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.24 ซ่ึงแบบประเมินทกัษะ

กระบวนการวทิยาศาสตร์มีความเหมาะสมสอดคลอ้ง ส าหรับการน าไปทดลองใช้ 
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 ส่วนการใหค้วามหมายของค่าท่ีวดั ผูว้จิยัก าหนดเกณฑท่ี์ใชใ้นการวจิยัโดยใหค้่าเฉล่ีย

เป็นรายขั้นซ่ึงแปลความหมายตามการประเมินของลิเคอร์ท (Likert) (จุฑามาศ สุขเฉลิม, 2558: 

87)  

     ตารางที ่2 เกณฑก์ารแปลความหมายการประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ค่าเฉล่ีย ระดบัการประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

4.50 – 5.00 สูงมาก 

3.50 – 4.49 สูง 

2.50 – 3.49 ปานกลาง 

1.50 – 2.49 ต ่า 

1.00 – 1.49 ต ่ามาก 

 3.2  ปรับปรุงแบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์โดยค าแนะน าจาก

ผูเ้ช่ียวชาญใหป้รับการใชภ้าษาในแบบสอบถามเพื่อการประเมินให้เหมาะสมกบัระดบัชั้นของ

นกัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนสามารถอ่านแบบสอบถามไดเ้ขา้ใจไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ชดัเจนเพื่อความ

สมบูรณ์ของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

 3.3 น าแบบประเมินไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการประเมินทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

8.2.4  แบบประเมินความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 

 แบบประเมินความสามารถในการท าโครงงานเป็นแบบประเมินท่ีสร้างข้ึนเพื่อ
ประเมินความสามารถในการท าโครงงานตามกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงจะแสดงความ
สอดคลอ้งสมเหตุสมผลตามหลกัการทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงแบบประเมินมีเกณฑเ์ป็นแบบ
ประมาณค่า 5 ระดบั ตามแบบรูบริค (Rubric) ซ่ึงเป็นรูบริคแบบแยกส่วนเพื่อตอ้งการเนน้
ลกัษณะเฉพาะของการตอบสนอง (Nitko, 2001) (จุฑามาศ สุขเฉลิม, 2558: 79) 
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  1) ครูศึกษาวธีิการสร้างแบบประเมินความสามารถในการท าโครงงาน

วทิยาศาสตร์จากหนงัสือเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประเมินความสามารถในการท า

โครงงานวทิยาศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หอ้งเรียนพิเศษวทิยาศาสตร์ ซ่ึงมี

การประเมินเป็นรายกลุ่มตลอดระยะเวลาในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์  โดยมีครูเป็นผู ้

ประเมิน ซ่ึงแบ่ง และประกอบดว้ย 5 หวัขอ้ส าหรับการประเมิน ดงัน้ี  1) การสร้างโจทยห์วัขอ้

โครงงานจ านวน 2  ขอ้  2) การวางแผนเพื่อการออกแบบโครงงานจ านวน 5  ขอ้  3) การ

ปฏิบติัการท าโครงงานจ านวน 2   ขอ้  4) การบนัทึกผลการท าโครงงานและการจดักระท า

ขอ้มูลจ านวน  3 ขอ้    5) การน าเสนอโครงงานจ านวน  2 ขอ้   

  2) สร้างเกณฑก์ารประเมินความสามารถในการท าโครงงานทั้ง 6 หวัขอ้ และ

ไดก้ าหนดเกณฑป์ระเมินระดบัคุณภาพ (Rubric scoring) โดยมีระดบัการใหค้ะแนน ดงัน้ี 

  5  หมายถึง  ความสามารถอยูใ่นระดบัสูงมาก 

  4  หมายถึง  ความสามารถอยูใ่นระดบัสูง 

  3  หมายถึง  ความสามารถอยูใ่นระดบัปานกลาง 

  2  หมายถึง  ความสามารถอยูใ่นระดบัต ่า 

  1  หมายถึง  ความสามารถอยูใ่นระดบัต ่ามาก 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 

 

ตารางที ่3 เกณฑก์ารประเมินความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ 
ทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

รายการ

ประเมนิ 

เกณฑ์การประเมนิ 

สูงมาก(5) สูง(4) ปานกลาง(3) ต ่า (2) ต ่ามาก (1) 

การสร้างโจทย์

หวัขอ้

โครงงาน 

ท่ีมาของ

โจทย์

โครงงาน 

ท่ีมาของโจทยโ์ครงงาน

ไดม้าจากปัญหาท่ีเป็น

จริงท่ีเกิดข้ึนในสงัคม 

ชุมชน ใน

ชีวิตประจ าวนัมีการ

อธิบายความเป็นมา

เป็นไปของปัญหาโดย

ผา่นการอภิปรายภายใน

กลุ่มและครูท่ีปรึกษา 

การอธิบายถึงท่ีมาของ

โจทยโ์ครงงานเป็นไป

ดว้ยความรู้ แสดงถึง

ประจกัษพ์ยานของ

ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงโดย

โจทยโ์ครงงานนั้น

แสดงถึงการน าทางเพื่อ

การท าโครงงานใหม่ท่ี

ไม่เคยมีคนท ามาก่อน 

ท่ีมาของโจทย์

โครงงานไดม้าจาก

ปัญหาท่ีเป็นจริงท่ี

เกิดข้ึนในสงัคม 

ชุมชน ใน

ชีวิตประจ าวนัมีการ

อธิบายความเป็นมา

เป็นไปของปัญหา

โดยผา่นการอภิปราย

ภายในกลุ่มและครูท่ี

ปรึกษา การอธิบาย

ถึงท่ีมาของโจทย์

โครงงานเป็นไปดว้ย

ความรู้ แสดงถึง

ประจกัษพ์ยานของ

ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริง 

ท่ีมาของโจทย์

โครงงานไดม้ามี

การปรับปรุงมา

จากโครงงานอ่ืน 

นกัเรียนสามารถ

อธิบายความ

เป็นมาของปัญหา

ท่ีเกิดข้ึนจาก

หวัขอ้โครงงาน มี

การอภิปราย

ปัญหากนัในกลุ่ม

และครูท่ีปรึกษา 

การอธิบายถึงท่ีมา

ของโจทย์

โครงงานเป็นไป

ดว้ยความรู้ แสดง

ถึงประจกัษพ์ยาน

ของปัญหาท่ี

เกิดข้ึนจริง 

ท่ีมาของ

โจทย์

โครงงาน

น ามาจาก

โครงงานอ่ืน 

นกัเรียนไม่

สามารถ

อธิบายความ

เป็นมาของ

ปัญหาท่ี

เกิดข้ึนจาก

หวัขอ้

โครงงาน  มี

การบอก

กล่าวกนัใน

กลุ่มแต่ไม่

แสดงถึงการ

อภิปราย 

ท่ีมาของโจทย์

โครงงานไม่แน่

ชดั นกัเรียนคิด

ข้ึนมาเองโดยไม่

มีประจกัษพ์ยาน

หรือความรู้

รองรับการคิด

โจทยน์ั้น ไม่มี

การอภิปรายไม่

แสดงถึงความรู้

ท่ีเป็นพื้นฐาน

ของโจทยโ์ครง

งานั้น 

การตั้งช่ือ

โครงงาน 

การตั้งช่ือโครงงาน

สอดคลอ้งกบัโครงงาน

ท่ีท าใชภ้าษาท่ีส่ือถึง

แนวทางการศึกษา

โครงงานอยา่งชดัเจน  

การตั้งช่ือโครงงาน

สอดคลอ้งกบั

โครงงานท่ีท าใช้

ภาษาท่ีส่ือถึง

แนวทางการศึกษา

โครงงานแต่ยงัตอ้ง

อาศยัการอธิบายเพื่อ

ความเขา้ใจ  

การตั้งช่ือ

โครงงาน

สอดคลอ้งกบั

โครงงานท่ีท าแต่

ไม่ส่ือถึงแนวทาง

การศึกษา

โครงงานนั้น 

การตั้งช่ือ

โครงงาน

สอดคลอ้ง

กบัโครงงาน

ท่ีท าแต่ใชมี้

การเล่นค า

จนไม่ใช่งาน

ทางวิชาการ 

การตั้งช่ือ

โครงงานไม่

สอดคลอ้งกบั

โครงงานท่ีท า 



21 

 

ทกัษะ

กระบวนการ

ทาง

วทิยาศาสตร์ 

รายการ

ประเมนิ 

เกณฑ์การประเมนิ 

 

สูงมาก(5) 

 

สูง(4) 

 

ปานกลาง(3) 

 

ต ่า (2) 

 

ต ่ามาก (1) 

การวางแผน

เพื่อการ

ออกแบบ

โครงงาน

จ านวน    

การ

ออกแบบ

โครงงาน 

มีการออกแบบการท า

โครงงานโดยอาศยั

ความรู้ประกอบการ

ท างานแต่ละขั้นตอน มี

การร่างรายละเอียดการ

ท างานชดัเจน 

ครอบคลุม 

มีการออกแบบ

การท าโครงงาน

โดยอาศยัความรู้

ประกอบการ

ท างานแต่ละ

ขั้นตอน มีการร่าง

รายละเอียดการ

ท างานแต่ไม่

ชดัเจน  

มีการออกแบบ

การท าโครงงาน

โดยอาศยัความรู้

ประกอบการ

ท างานบา้ง  มี

การร่าง

รายละเอียดการ

ท างานแต่ไม่

ชดัเจน 

มีการออกแบบ

การท า

โครงงานแต่

ไม่แสดงถึง

ความรู้ในการ

ท างาน ไม่มี

การร่าง

รายละเอียด

การท างาน 

การออกแบบการ

ท างานท าแบบ

คร่าวๆ ไม่สามารถ

น ามาใชใ้นการ

ท างานได ้

การ

วางแผน

งานการ

สร้างกรอบ

ทิศทางการ

ท างาน 

มีการสร้างกรอบทิศ
ทางการท างานอยา่ง
ชดัเจน รัดกุม มีความ
เป็นไปไดใ้นระยะเวลา
ท่ีเหมาะ มีการสร้าง
ตารางก าหนดการแผน
กิจกรรมเพื่อการวาง
แผนการท างานอยา่ง
ชดัเจน 

มีการสร้างกรอบ

ทิศทางการท างาน

อยา่งชดัเจน แต่

ระยะเวลาในการ

ท างานยงัไม่

ชดัเจน มีการวาง

แผนการท างาน 

มีการสร้างกรอบ

ทิศทางการ

ท างานอยา่ง

ชดัเจน แต่

ระยะเวลาในการ

ท างานยงัไม่

ชดัเจน ยงัไม่มี

การวางแผนการ

ท างาน 

การสร้าง

กรอบทิศ

ทางการท างาน

ไม่ชดัเจน

เป็นไปอยา่ง

คร่าวๆ  

กรอบทิศทางการ

ท างานไม่แสดงถึง

การวางแผนการ

ท างาน 

วตัถุประสง

คก์ารท า

โครงงาน 

วตัถุประสงคก์ารท า

โครงงานชดัเจน 

สอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีท า 

ใชภ้าษาท่ีกระชบั เขา้ใจ

ง่าย  

วตัถุประสงคก์าร

ท าโครงงาน

ชดัเจน สอดคลอ้ง

กบัเร่ืองท่ีท า แต่

การใชภ้าษายงั

ตอ้งปรับปรุง

แกไ้ข 

วตัถุประสงค ์     

การท าโครงงาน

ชดัเจน แต่ไม่

สอดคลอ้งกบั

เร่ืองท่ีท า และ

การใชภ้าษายงั

ตอ้งปรับปรุง

แกไ้ข 

 

วตัถุประสงค ์     

การท า

โครงงาน

สอดคลอ้งกบั

เร่ืองท่ีท าแต่ยงั

ตอ้งปรับปรุง 

แกไ้ข 

วตัถุประสงคก์าร

ท าโครงงานไม่

สอดคลอ้งกบัเร่ือง

ทีท า 
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ทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

รายการ

ประเมนิ 

เกณฑ์การประเมนิ 

สูงมาก(5) สูง(4) ปานกลาง(3) ต ่า (2) ต ่ามาก (1) 

 การตั้ง 

สมมติฐาน 

สอดคลอ้งกบัปัญหาและ

จุดมุ่งหมายการท างาน มี

เหตุผล ขอ้เทจ็จริง 

หลกัการ หรือทฤษฎี

รองรับสามารถทดสอบ

ได ้อยา่งชดัเจน ถูกตอ้ง 

สอดคลอ้งกบั

ปัญหาและ

จุดมุ่งหมายการ

ท างาน มีเหตุผล 

ขอ้เทจ็จริง 

หลกัการ หรือ

ทฤษฎี แตไ่ม่

ชดัเจนยงัตอ้งอาศยั

การอธิบายเพิ่มเติม 

ค่อนขา้ง

สอดคลอ้งกบั

ปัญหาและ

จุดมุ่งหมายการ

ท างานแต่ไม่

ชดัเจน 

สอดคลอ้งกบั

ปัญหาและ

จุดมุ่งหมายการ

ท างานแต่การ

ใชภ้าษาในการ

ตั้งสมมติฐาน 

อ่านแลว้ไม่

เขา้ใจ 

การ

ตั้งสมมติฐานไม่

สอดคลอ้งกบั

ปัญหาและ

จุดมุ่งหมาย 

การระบุ

ตวัแปร 

สามารถระบุตวัแปรตน้ 

ตวัแปรตาม ตวัแปร

ควบคุมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

และเขียนไดก้ระชบั

กะทดัรัด ครอบคลุม 

สามารถระบุตวั

แปรตน้ ตวัแปร

ตาม ตวัแปร

ควบคุมไดอ้ยา่ง

ถูกตอ้ง แต่การ

เขียนไม่กระชบั

กระทดัรัด 

มีการเขียนตวั

แปรตน้ ตวั

แปรตาม และ

ตวัแปรควบคุม

ผิดไปหน่ึงตวั

แปรอยา่งใด

อยา่งหน่ึง 

มีการเขียนตวั

แปรตน้ ตวัแปร

ตาม และตวั

แปรควบคุมผิด

ไปสองตวัแปร

อยา่งใดอยา่ง

หน่ึง 

เขียนตวัแปรตน้ 

ตวัแปรตามและ

ตวัแปรควบคุม

ไม่ถูกตอ้งและ

ไม่ตรงทั้งสาม

ตวัแปร 

การ

ปฏิบติัการท า

โครงงาน 

วสัดุ

อุปกรณ์     

ท่ีใช ้

มีการระบุอุปกรณ์ท่ีใชใ้น

การปฏิบติัการไดอ้ยา่ง

ถูกตอ้ง ครบถว้น 

มีการระบุอุปกรณ์

ท่ีใชใ้นการ

ปฏิบติัการไดค้รบ 

แต่ไม่ระบุ

รายละเอียดของ

อุปกรณ์เช่นจ านวน 

หรือท่ีมาของ

อุปกรณ์นั้น 

มีการระบุ

อุปกรณ์ท่ีใชใ้น

การปฏิบติัการ

ไม่ครบ  

มีการระบุ

อุปกรณ์ท่ีใชใ้น

การปฏิบติัการ

ไม่ครบ และไม่

ระบุรายละเอียด

ของอุปกรณ์

เช่นจ านวน 

หรือท่ีมาของ

อุปกรณ์นั้น 

มีการระบุ

อุปกรณ์ท่ีใชใ้น

การปฏิบติัการ

ไม่สอดคลอ้ง

สมัพนัธ์กบัการ

ท างาน 
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ทักษะ

กระบวนการ

ทาง

วทิยาศาสตร์ 

รายการ

ประเมนิ 

เกณฑ์การประเมนิ 

สูงมาก(5) สูง(4) ปานกลาง(3) ต ่า (2) ต ่ามาก (1) 

 วิธีการ

ทดลอง 
ท าการทดลองหรือ

ท าช้ินงานดว้ยความ

รับผิดชอบ ท าตาม

แผนงานท่ีวางไว ้มี

การคน้ควา้หาความรู้

เพิ่มเติมเสมอเม่ือ

ติดขดัหรือไม่เขา้ใจ 

การด าเนินงาน

ชดัเจนและเป็นไป

ตามล าดบัอยา่ง

ต่อเน่ือง 

ท าการทดลองหรือ

ท าช้ินงานดว้ยความ

รับผิดชอบแต่ตอ้ง

อาศยัการตกัเตือน

ทกัทว้งบา้ง ท าตาม

แผนงานท่ีวางไว ้มี

การคน้ควา้หาความรู้

เพิ่มเติมเม่ือครูบอก 

การด าเนินงาน

ชดัเจนและเป็นไป

ตามล าดบัอยา่ง

ต่อเน่ือง 

ท าการทดลองหรือ

ท าช้ินงานดว้ยความ

รับผิดชอบแต่ตอ้ง

อาศยัการตกัเตือน

ทกัทว้งอยูเ่สมอ ท า

ตามแผนงานท่ีวางไว ้

ครูตอ้งคอยเช็คและ

ถามเสมอ การ

ด าเนินงานเป็นไป

อยา่งชดัเจนและ

ต่อเน่ือง 

ท าการทดลอง

หรือท าช้ินงาน

ตอ้งอาศยัการ

ตกัเตือนทกัทว้ง

อยูเ่สมอ ครูตอ้ง

คอยเช็คและถาม

เสมอ การ

ด าเนินงาน

เป็นไปอยา่งไม่

ต่อเน่ือง 

ไม่สามารถ

ท างานท่ี

รับผิดชอบได้

ตามแผนงาน

ตอ้งอาศยัการ

เค่ียวเขญ็และ

ทกัทว้งบ่อยๆ 

ท างานไม่

ส าเร็จ 

การบนัทึกผล

การท า

โครงงานและ

การจดักระท า

ขอ้มูล 

การบนัทึก

ขอ้มูล 

มีการบนัทึกขอ้มูล

สม ่าเสมอ ชดัเจน 

ถูกตอ้ง ครบถว้น 

และเป็นระเบียบ

เรียบร้อย 

มีการบนัทึกขอ้มูล

สม ่าเสมอ ชดัเจน 

ถูกตอ้ง ครบถว้น แต่

ขอ้มูลอยูอ่ยา่งกระจดั

กระจาย ไม่เป็น

ระเบียบ 

มีการบนัทึกขอ้มูล

สม ่าเสมอ แต่ไม่

ชดัเจน ไม่ถูกตอ้ง 

และขอ้มูลอยูอ่ยา่ง

กระจดักระจาย ไม่

เป็นระเบียบ 

มีการบนัทึก

ขอ้มูลสม ่าเสมอ 

แต่ไม่ชดัเจน 

และไม่ถูกตอ้ง 

ขอ้มูลอยูอ่ยา่ง

กระจดักระจาย 

ไม่เป็นระเบียบ 

ขอ้มูลท่ีบนัทึก

ไม่สามารถ

น ามาแปรผล

การปฏิบติังาน

ได ้

การจดักระท า

ขอ้มูลใน

ลกัษณะ

ตาราง กราฟ 

และแผนภูมิ 

การจดักระท าขอ้มูล

ท าไดส้อดคลอ้ง

เหมาะสมกบัขอ้มูลท่ี

ไดอ้ยา่งครบถว้น  

การจดักระท าขอ้มูล

ท าไดส้อดคลอ้ง

เหมาะสมกบัขอ้มูลท่ี

ไดแ้ตไ่มค่รบถว้น  

การจดักระท าขอ้มูล

ท าไดค้่อนขา้ง

สอดคลอ้งเหมาะสม

กบัขอ้มูลท่ีไดแ้ตไ่ม่

ครบถว้น 

 

 

การจดักระท า

ขอ้มูลท าไดไ้ม่

สมบูรณ์และไม่

สามารถใช้

ขอ้มูลนั้นมา

แปรผลการ

ทดลองได ้

มีการบนัทึก

เป็นขอ้มูลดิบ

และไมมี่การ

จดักระท า

ขอ้มูล เป็น

ตาราง กราฟ 

แผนภูมิ 
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ทักษะ

กระบวนการ

ทาง

วทิยาศาสตร์ 

รายการ

ประเมนิ 

เกณฑ์การประเมนิ 

สูงมาก(5) สูง(4) ปานกลาง(3) ต ่า (2) ต ่ามาก (1) 

 การ

อภิปราย

และการ

สรุป 

มีการอภิปราย และ

สรุปผลท่ีไดจ้ากการ

ท าโครงงานไดอ้ยา่ง

ถูกตอ้งและ

สอดคลอ้งกบัผลการ

ทดลอง  

มีการอภิปราย 

และสรุปผลท่ีได้

จากการท า

โครงงานไดอ้ยา่ง

สอดคลอ้งกบัผล

การทดลอง แต่มี

ขอ้ปรับปรุงบาง

ประการเพียง

ประเด็นเดียว 

มีการอภิปราย 

และสรุปผลท่ีได้

จากการท า

โครงงานแต่ไม่

ชดัเจนและ

สอดคลอ้งกบัผล

การทดลอง 

มีการอภิปราย 

และสรุปผลท่ีได้

จากการท า

โครงงานแต่ไม่

ชดัเจนและ

สอดคลอ้งกบัผล

การทดลอง เขียน

ไม่เขา้ใจ 

มีแต่การสรุปผล

การทดลองเท่านั้น

ไม่มีการอภิปราย

ผลการทดลอง 

การน าเสนอ

โครงงาน 

การ

น าเสนอ

โครงงาน 

การน าเสนอ

โครงงานไดอ้ยา่ง

น่าสนใจเป็นขั้นตอน

ถูกตอ้งตาม

กระบวนการท า

โครงงาน มีความ

สอดคลอ้ง น าเสนอ

ไดอ้ยา่งราบร่ืนสร้าง

ความเขา้ใจไดง้่าย 

การน าเสนอ

โครงงานไดเ้ป็น

ขั้นตอนถูกตอ้ง

ตามกระบวนการ

ท าโครงงาน มี

ความไม่ชดัเจน

และน าเสนอ

ติดขดับา้ง

บางส่วน 

การน าเสนอ

โครงงานไม่

น่าสนใจและไม่

ชดัเจนในขั้นตอน

ต่างๆแต่สามารถ

จบัใจความส าคญั

ได ้

การน าเสนอ

โครงงานไม่

น่าสนใจและไม่

ชดัเจนในขั้นตอน

ต่างๆแต่มี

รายละเอียดท่ี

แสดงใหเ้ห็นวา่มี

การท างาน 

การน าเสนอ

โครงงานไม่

น่าสนใจและไม่

ชดัเจนในขั้นตอน

ต่างๆและไม่มี

รายละเอียดยืนยนั

การท างานจริง 

การตอบ

ขอ้คิดเห็น 

ตอบขอ้คิดเห็นได้

ชดัเจน เขา้ใจใจง่าย 

แสดงถึงความรู้และ

เขา้ใจในการท า

โครงงาน 

การตอบ

ขอ้คิดเห็นยงัไม่

ชดัเจนบางส่วน

แต่ในภาพรวม

นกัเรียนสามารถ

ตอบค าถามได้

ชดัเจน 

การตอบ

ขอ้คิดเห็นไม่

ชดัเจนยงัตอ้ง

อาศยัการคน้ควา้

และอธิบาย

เพิ่มเติม นกัเรียน

ถึงสามารถแสดง

ความเช่ือมโยงได้

ดี 

การแสดงความ

คิดเห็นติดขดั

แสดงถึงความไม่

เขา้ใจแต่เม่ือมีการ

อภิปรายแลว้

สามารถสร้าง

ความเช่ือมโยงให้

เขา้ใจไดใ้น

ขณะนั้น 

ไม่สามารถแสดง

ความคิดเห็นได้

สอดคลอ้งกบั

โครงงานท่ีท า 
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ส าหรับการใหค้วามหมายของค่าท่ีวดั ผูว้จิยัก าหนดเกณฑ์ท่ีใชใ้นการวจิยัโดยใหค้่าเฉล่ียเป็น

รายขั้นซ่ึงแปลความหมายตามการประเมินของลิเคอร์ท (Likert) (จุฑามาศ สุขเฉลิม, 2558: 87) 

ดงัตารางท่ี 4 

ตารางที ่4 เกณฑก์ารแปลความหมายการประเมินความสามารถในการท า                              

โครงงานวทิยาศาสตร์ 

ค่าเฉล่ีย ระดบัการประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

4.50 – 5.00 สูงมาก 

3.50 – 4.49 สูง 

2.50 – 3.49 ปานกลาง 

1.50 – 2.49 ต ่า 

1.00 – 1.49 ต ่ามาก 

  3) น าแบบประเมินความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เสนอต่อ

ผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งของการวดัจ านวน 5 คน 

  4) น าแบบประเมินความสามารถในการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานให้

ผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่านตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา ท่ีมีค่าเฉล่ีย (    ความสอดคลอ้งตั้งแต่ 

3.51 ข้ึนไป และมีค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) นอ้ยกวา่ 1.0 ซ่ึงแสดงวา่แบบประเมิน

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งต่อการ

น าไปใช ้

  5)  ปรับปรุงแบบประเมินความสามารถในการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน 

โดยผูเ้ช่ียวชาญแนะน าใหใ้ชภ้าษาท่ีส่ือความเพื่อให้เขา้ใจง่าย และมีความชดัเจน ก่อนน าไปใช้

จริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 
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 8.2. 5 การแสดงความคิดเห็นเพื่อวดัความพึงพอใจ 

 การเสนอความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อวธีิการสอนแบบการพฒันาทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพื่อการท าโครงงานของนกัเรียนขั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใช้

เทคนิคการโคช้ช่ิง (Coaching) เป็นการตรวจสอบโดยการเขียนความคิดเห็นเพื่อแสดงความ

คิดเห็นต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่วนการใหค้วามหมายของค่าท่ีวดั ผูว้ิจยัก าหนดเกณฑท่ี์

ใชใ้นการแปลผลดงัตารางท่ี 5 

ตารางที ่5 เกณฑก์ารแปลความหมายการประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อวธีิการสอน

แบบโครงงาน 

ค่าเฉลีย่ ระดับการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีต่อวธีิการสอนแบบ

โครงงาน 

4.50 – 5.00 สูงมาก 

3.50 – 4.49 สูง 

2.50 – 3.49 ปานกลาง 

1.50 – 2.49 ต ่า 

1.00 – 1.49 ต ่ามาก 

 9.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ในการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

9.1 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการประเมินผูเ้รียนแบบทดสอบ (Pretest) ทกัษะวทิยาศาสตร์ 
และความสามารถในการท าโครงงานของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 แบบปรนยั 4 ตวัเลือก 
จ านวน 50 ขอ้ 

9.2 ผูว้จิยัด าเนินการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะวทิยาศาสตร์และความสามารถ 
ในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนจ านวน 5 แผน 20 
สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชัว่โมง ไดท้  าการทดลองสอนในภาคเรียนท่ี 1  
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  แผนท่ี 1 การสร้างโจทยห์วัขอ้โครงงาน 
  แผนท่ี 2 การวางแผนเพื่อการออกแบบโครงงาน 
  แผนท่ี 3 การปฏิบติัการท าโครงงาน 
  แผนท่ี 4 การบนัทึกผลการท าโครงงานและการจดักระท าขอ้มูล 
  แผนท่ี 5 การน าเสนอโครงงาน 
       9.3 ผูว้จิยัด าเนินการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ดว้ยแบบทดสอบท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 วชิาโครงงานจ านวน 50 ขอ้ และเป็นแบบทดสอบฉบบั
เดียวกบัแบบทดสอบก่อนเรียน 
       9.4  ผูว้จิยัด าเนินการประเมินทกัษะวทิยาศาสตร์ในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์
หลงัจากเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง การน าเสนอโครงงาน โดยใชแ้บบประเมินทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
       9.5 ผูว้จิยัด าเนินการประเมินความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์
หลงัจากเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง การน าเสนอโครงงาน โดยใชแ้บบประเมิน
ความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ 
      9.6  ผูว้จิยัใหน้กัเรียนเขียนความคิดเห็นท่ีมีต่อวธีิการสอนแบบโครงงานงาน
วทิยาศาสตร์ หลงัจากเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง การน าเสนอโครงงาน 

10.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือส าหรับการวจิยัมีรายละเอียด ดงัน้ี 

10.1   ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้งโดย 
ใชค้่าเฉล่ีย (    และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

10.2   การวเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบทดสอบ ทกัษะวทิยาศาสตร์และความสามารถใน           
การท าโครงงานของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 50 ขอ้ โดยใช้
ค่าสถิติ ค่าเฉล่ีย (    และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนเรียน
หลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที (T-test) แบบ Dependent 

10.3   การศึกษาขอ้มูลจากแบบประเมินความสามารถในการท าโครงงาน ซ่ึงใชค้่าเฉล่ีย  
ค่าเฉล่ีย (    และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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10.4   การวเิคราะห์ความคิดเห็นท่ีมีต่อวธีิการสอนแบบโครงงานวทิยาศาสตร์ ใช้
ค่าเฉล่ีย (    และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

11. ผลการวจิัย 

 การวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อการท าโครงงานของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใช้เทคนิคการโคช้ช่ิง (Coaching) ผูว้ิจยัเก็บรวบรวม

ขอ้มูล โดยการน าเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ แบบประเมิน

ความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ แบบแสดงความคิดของนกัเรียน ซ่ึงแผนการ

จดัการเรียนรู้ผูว้ิจ ัยได้หาความเท่ียงของเน้ือหา และน าไปใช้กับนักเรียนห้องเรียนพิเศษ

วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 11 คน หลงัจากการทดสอบก่อนเรียนผูว้ิจยัได้

ด าเนินการสอนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน แล้วประเมินทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์  ประเมินความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ พร้อมทั้งใหน้กัเรียนแสดง

ความคิดเห็นต่อการพัฒนาทักษะกระบวนการและความสามารถในการท าโครงงาน

วิทยาศาสตร์โดยใช้เทคนิคการโค้ชช่ิง และการทดสอบหลังเรียน เพื่อเป็นการตอบ

วตัถุประสงคก์ารวจิยัและค าถามการวจิยั ผูว้จิยัขอน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

  ตอนท่ี 1 การเปรียบเทียบผลการทดสอบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

และความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ 

  ตอนท่ี 2 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

  ตอนท่ี 3 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดา้นความสามารถในการท าโครงงาน

วทิยาศาสตร์ 

  ตอนท่ี 4 ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน 

 



29 

 

 

ตอนที ่1 การเปรียบเทียบผลการทดสอบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และความสามารถ

ในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ 

 การวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อตอบค าถามการวจิยัขอ้ท่ี 1 เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนและ

หลงัเรียนเร่ืองสารและสมบติัของสาร ดงัตารางท่ี 6 

ตารางที ่6 เปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์และความสามารถในการ

ท าโครงงานวทิยาศาสตร์ 

กลุ่มทดลอง N คะแนน

เต็ม 

(    S.D. Df t-test 

การทดสอบ

ก่อนเรียน 

11 50 20.56 3.53 10  

57.606** 

 
การทดสอบ

หลงัเรียน 

11 50 44.50 2.50 10 

* มีนยัส าคญัท่ีระดบั  .05 

 จากตารางท่ี 6 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลปรากฏวา่ นกัเรียนมีผลการเรียนรู้หลงัการจดัการ

เรียนรู้แบบโครงงาน (  = 44.50, S.D. = 2.50) สูงกวา่ผลการเรียนรู้ก่อนเรียน (  = 20.56,  S.D. 

= 3.53) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยั ขอ้ท่ี 1 ท่ี

ก าหนดไวว้า่ การเรียนรู้การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพื่อท าโครงงานการ

พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพื่อท าโครงงานของนกัเรียนห้องเรียนพิเศษ

วทิยาศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชเ้ทคนิคการโคช้ช่ิงแบบ GROW Modelท าให้

นกัเรียนมีพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และความสามารถในการท าโครงงาน

วทิยาศาสตร์สูงข้ึน 
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ตอนที ่2 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดา้นการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 การวเิคราะห์ขอ้มูลในขั้นตอนน้ีเพื่อตอบค าถามในการวจิยัขอ้ท่ี 2 เก่ียวกบัการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่ม

ทดลอง ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลปรากฎดงัตารางท่ี 7  

ตารางที ่7 ผลการศึกษาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
ทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

การศึกษาทกัษะกระบวนการท าโครงงานวิทยาศาสตร์  

ทกัษะกระบวนการท า

โครงงานวิทยาศาสตร์โดยรวม 

การพฒันากล่องสมองกลเพื่อ
ระบบการรดน ้าแบบหยดแก่      

เมล่อน 

แบบจ าลองการรดน ้าและพน่สารเคมี

ในสวนจาการใชบ้อร์ด NodeMCU V3 

แบบจ าลองหมวกนิรภยัภายในร่ม การศึกษาความหลากหลายของ

โปรโตซวัในคูเมืองล าพูน 

   S.D. ระดบั    S.D. ระดบั    S.D. ระดบั    S.D. ระดบั    S.D. ระดบั 

ทกัษะการจดักระท าและส่ือ

ความหมายขอ้มูล 

4.70 0.00 สูง 4.50 0.00 สูง 4.50 0.00 สูง 4.50 0.00 สูง 4.58 0.10 สูง 

ทกัษะการลงความเห็นจาก

ขอ้มูล 

4.50 0.00 สูง 4.60 0.00 สูง 4.50 0.00 สูง 4.30 0.00 สูง 4.48 0.13 สูง 

ทกัษะการตั้งสมมติฐาน 4.80 0.00 สูง 4.90 0.00 สูง 4.80 0.00 สูง 4.20 0.00 สูง 4.60 0.32 สูง 

ทกัษะการก าหนดและควบคุม

ตวัแปร 

4.50 0.00 สูง 4.50 0.00 สูง 4.60 0.00 สูง 4.60 0.00 สูง 4.60 0.06 สูง 

ทกัษะการทดลอง 4.60 0.00 สูง 4.50 0.00 สูง 4.50 0.00 สูง 4.40 0.00 สูง 4.50 0.08 สูง 

ทกัษะการตีความหมายขอ้มูล
และลงขอ้สรุป 

4.70 0.00 สูง 4.60 0.00 สูง 4.60 0.00 สูง 4.50 0.00 สูง 4.58 0.08 สูง 

เฉลีย่รวม 4.60 0.00 สูง 4.60 0.00 สูง 4.50 0.00 สูง 4.42 0.00 สูง 4.56 0.09 สูง 
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จากตารางท่ี 7 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลปรากฏวา่ การพฒันาทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ของ

นกัเรียนมีทั้งหมด 4 โครงงาน ไดแ้ก่ การพฒันากล่องสมองกลเพื่อระบบการรดน ้าแบบหยดแก่

เมล่อน แบบจ าลองการรดน ้าและพน่สารเคมีในสวนจาการใชบ้อร์ด NodeMCU V3   

แบบจ าลองหมวกนิรภยัภายในร่ม และการศึกษาความหลากหลายของโปรโตซวัในคูเมือง

ล าพูน ผลปรากฏวา่ผลการประเมินผลโดยรวมอยูใ่นระดบัสูง  (  = 4.56, S.D. = 0.00) ซ่ึง

สอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวจิยัขอ้ท่ี 2 และเม่ือพิจารณาแต่ละดา้นพบวา่ ทกัษะในดา้นการ

ตั้งสมมติฐาน ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร อยูใ่นระดบัสูง คือมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด ซ่ึงมี

ค่าเฉล่ียเท่ากนัคือ (  = 4.60, S.D. =0.32 และ 0.06 ตามล าดบั) รองลงมาคือ ทกัษะการจดั

กระท าและส่ือความหมายขอ้มูล และทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป ซ่ึงมีค่าเฉล่ีย

เท่ากนัคือ (  = 4.58, S.D. = 0.10 และ 0.08 ตามล าดบั ) ล าดบัต่อมาคือ ทกัษะการทดลอง         

(  = 4.50, S.D. = 0.08) และทกัษะดา้นการลงความเห็นจากขอ้มูลมีค่าเฉล่ียต ่าสุด (  = 4.48, 

S.D. = 0.13) ตามล าดบั 

 เม่ือพิจารณาโครงงานวทิยาศาสตร์ทุกโครงงาน พบวา่มีคะแนนอยูใ่นระดบัสูงทุก

โครงงานโดยพบวา่โครงงาน การพฒันากล่องสมองกลเพื่อระบบการรดน ้าแบบหยดแก่เมล่อน 

และโครงงานแบบจ าลองการรดน ้าและพน่สารเคมีในสวนจาการใชบ้อร์ด NodeMCU V3 มี

คะแนนสูงสุดเท่ากนั (  = 4.60, S.D. = 0.00) รองลงมาคือ โครงงานแบบจ าลองหมวกนิรภยั

ภายในร่ม (  = 4.50, S.D. = 0.00) และโครงงานท่ีมีคะแนนนอ้ยท่ีสุดคือ การศึกษาความ

หลากหลายของโปรโตซวัในคูเมืองล าพูน (  = 4.42, S.D. = 0.00) ตามล าดบั 
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ตอนที ่3 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลด้านความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 

 การวเิคราะห์ขอ้มูลตอนน้ีเพื่อตอบค าถามการวจิยัขอ้ท่ี 3 เก่ียวกบัความสามารถในการท าโครงงานของนกัเรียนกลุ่มทดลอง ผล การ

วเิคราะห์ขอ้มูลดงัตารางท่ี 8 

  ตารางท่ี 8 ผลการศึกษาความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 

ทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

การศึกษาความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการท า

โครงงานวทิยาศาสตร์

โดยรวม 

การพฒันากล่องสมอง
กลเพ่ือระบบการรดน ้ า
แบบหยดแก่เมล่อน 

แบบจ าลองการรดน ้ าและพน่

สารเคมีในสวนจาการใช้

บอร์ด NodeMCU V3 

แบบจ าลองหมวกนิรภยั

ภายในร่ม 

การศึกษาความ

หลากหลายของโปรโตซวั

ในคูเมืองล าพนู 

   S.D. ระดบั    S.D. ระดบั    S.D. ระดบั    S.D. ระดบั    S.D. ระดบั 
การสร้างโจทยห์วัขอ้โครงงาน 4.80 0.00 สูง 4.60 0.00 สูง 4.50 0.00 สูง 4.50 0.00 สูง 4.60 0.14 สูง 

การวางแผนเพื่อการออกแบบ
โครงงาน 

4.60 0.00 สูง 4.60 0.00 สูง 4.50 0.00 สูง 4.30 0.00 สูง 4.50 0.14 สูง 

การปฏิบติัการท าโครงงาน 4.80 0.00 สูง 4.70 0.00 สูง 4.50 0.00 สูง 4.20 0.00 สูง 4.55 0.27 สูง 

การบนัทึกผลการท าโครงงาน
และการจดักระท าขอ้มูล 

4.60 0.00 สูง 4.40 0.00 สูง 4.60 0.00 สูง 4.30 0.00 สูง 4.48 0.15 สูง 

การน าเสนอโครงงาน 4.70 0.00 สูง 4.50 0.00 สูง 4.50 0.00 สูง 4.40 0.00 สูง 4.53 0.13 สูง 

เฉลีย่รวม 4.70 0.00 สูง 4.56 0.00 สูง 4.52 0.00 สูง 4.34 0.00 สูง 4.53 0.18 สูง 
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จากตารางท่ี 8 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลปรากฏวา่ ความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์

ของนกัเรียนมีทั้งหมด 4 โครงงาน ไดแ้ก่ การพฒันากล่องสมองกลเพื่อระบบการรดน ้าแบบ

หยดแก่เมล่อน แบบจ าลองการรดน ้าและพน่สารเคมีในสวนจาการใชบ้อร์ด NodeMCU V3   

แบบจ าลองหมวกนิรภยัภายในร่ม และการศึกษาความหลากหลายของโปรโตซวัในคูเมือง

ล าพูน ผลปรากฏวา่ผลการประเมินผลโดยรวมอยูใ่นระดบัสูง  (  = 4.53, S.D. = 0.00) ซ่ึง

สอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวจิยัขอ้ท่ี 3 และเม่ือพิจารณาค่าเฉล่ียแต่ละดา้นพบวา่ 

ความสามารถในการสร้างโจทยห์วัขอ้โครงงาน มีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ  (  = 4.60, S.D. = 0.14) 

รองลงมาคือความสามารถในการปฏิบติัการท าโครงงาน มีค่าเฉล่ีย (  = 4.55, S.D. = 0.27)  

รองลงมาคือความสามารถในการน าเสนอโครงงาน (  = 4.53, S.D. = 0.13) และความสามารถ

ในการวางแผนเพื่อการออกแบบโครงงาน (  = 4.50, S.D. = 0.14)  ส่วนความสามารถในการ 

บนัทึกผลการท าโครงงานและการจดักระท าขอ้มูลมีค่านอ้ยท่ีสุด (  = 4.48, S.D. = 0.15)   

 เม่ือพิจารณาโครงงานวทิยาศาสตร์ทุกโครงงาน พบวา่คะแนนความสามารถในการท า

โครงงานมีคะแนนอยูใ่นระดบัสูงทุกโครงงานโดยพบวา่โครงงาน การพฒันากล่องสมองกล

เพื่อระบบการรดน ้าแบบหยดแก่เมล่อน มีค่าสูงสุด (  = 4.70, S.D. = 0.00) โครงงาน

แบบจ าลองการรดน ้าและพน่สารเคมีในสวนจาการใชบ้อร์ด NodeMCU V3 มีคะแนนสูงสุด

เป็นอนัดบัรองลงมาคือ (  = 4.56, S.D. = 0.00) รองลงมาคือ โครงงานแบบจ าลองหมวกนิรภยั

ภายในร่มมีค่าคะแนนเป็นล าดบัรองลงมาคือ (  = 4.52, S.D. = 0.00) และโครงงานท่ีมีคะแนน

นอ้ยท่ีสุดคือ การศึกษาความหลากหลายของโปรโตซวัในคูเมืองล าพูนมีค่าคะแนนเท่ากบั (  = 

4.34, S.D. = 0.00) 
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ตอนที ่4 ความคิดเห็นนักเรียนทีม่ีต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเพ่ือการพฒันาทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพ่ือการท าโครงงานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 โดยการใช้

เทคนิคการโค้ชช่ิง (Coaching) 

 การวเิคราะห์ขอ้มูลน้ีเพื่อตอบค าถามในการวจิยัขอ้ท่ี 4 เก่ียวกบัความคิดเห็นของ

นกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานโดยการให้นกัเรียนเขียนบรรยายผลการจดัการ

เรียนเรียนแบบโครงงานเพื่อการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพื่อการท าโครงงาน

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใชเ้ทคนิคการโคช้ช่ิง (Coaching)  

ผลการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

โครงงานวทิยาศาสตร์ เร่ือง การพฒันากล่องสมองกลเพื่อระบบการรดน ้าแบบหยดแก่เมล่อน  

 “….รู้สึกภูมิในท่ีท าโครงงานน้ีส าเร็จเน่ืองจากเป็นโครงงานท่ียากมาก พวกเราตอ้ง

ต่อสู้ฟันฝ่ากบัปัญหาต่างๆท่ีเจอ ซ่ึงไม่ใช่เร่ืองง่ายนกั ท่ีภาคภูมิใจท่ีสุดคือการน าผลงานของ

พวกเราไปใชง้านไดแ้ละเกิดประโยชน์ต่อผูท่ี้น าไปใชไ้ดจ้ริง ขอบคุณคุณครูท่ีช่วยเหลือดูแล

เอาใจใส่ตลอดระยะเวลาท่ีท าโครงงานน้ี......” 

 “.......ท  าใหพ้วกเราไดค้วามรู้จากการท างานจริงๆเพราะการท าโครงงานน้ีพวกเราได้

สืบคน้ คน้ควา้หาความรู้ดว้ยตวัเอง และฟันฝ่าอุปสรรคมากมายจากการท างานจริงๆ ท าใหพ้วก

เราเขา้ใจการท างานมากยิง่ข้ึน....” 

 “.......พวกเราไดป้ระโยชน์จากการท าโครงงานในคร้ังน้ีมาก นอกจากความรู้ท่ีเราได้

แลว้ เรายงัไดรั้บรางวลัต่างๆมากมายจากการท าโครงงานในคร้ังน้ีแสดงวา่โครงงานของพวก

เรามีมาตรฐานและไดรั้บการยอมรับจากหน่วยงานต่างๆมากมาย......” 

 



35 

 

โครงงานวทิยาศาสตร์ เร่ือง แบบจ าลองการรดน ้าและพน่สารเคมีในสวนจาการใชบ้อร์ด 

NodeMCU V3    

 “…….ผมยอมรับวา่โครงงานของพวกเราเป็นเร่ืองยากมาก แต่คุณครูท าใหพ้วกเราได้

ท างานอยา่งเตม็ความสามารถจนประสบความส าเร็จและยงัไดรั้บรางวลัจากการท าโครงงาน

วทิยาศาสตร์จากหลายงานเลยครับ.....” 

 “…….พวกเราภูมิใจในการท าโครงงานคร้ังน้ีมากครับและรู้สึกวา่คุณครูดูแลและให้

ขอ้คิดต่างๆในระหวา่งการท าโครงงานดีมากครับ คุณครูท าใหพ้วกเราหาค าตอบและสร้าง

กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองท าใหพ้วกเราสนุกในการท าโครงงานและมีไอเดียในการท า

โครงงานเยอะแยะเลยครับ.....” 

 “…….ผมชอบวธีิการโคช้ช่ิงของคุณครูท่ีท าใหเ้ราท าโครงงานจนเสร็จเรียบร้อย ท าให้

พวกเรารู้จกัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และมีความรู้เร่ืองทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์เพิ่มข้ึน.....” 

โครงงานวทิยาศาสตร์ เร่ือง แบบจ าลองหมวกนิรภยัภายในร่ม 

“…….เม่ือก่อนหนูงงเร่ืองการตั้งสมมติฐานการวิจยั การแปลงขอ้มูลการทดลองมากเลยค่ะ แต่

ตอนน้ีหนูเขา้ใจแลว้วา่เราตอ้งมีการแปลงหรือจดักระท าขอ้มูลอยา่งไรจึงจะถูกตอ้งตาม

กระบวนการวทิยาศาสตร์.....” 

“…….พวกเราคิดโครงงานหมวกนิรภยัเน่ืองจากเราไดแ้นวคิดมาจากอุบติัเหตุท่ีเกิดข้ึนกบั

ผูสู้งอายท่ีุมกัจะล่ืนลม้ในหอ้งน ้าภายในบา้น จากการคน้หาขอ้มูลเราพบวา่สถิติของผูสู้งอายท่ีุ

ล่ืนลม้ในบา้นมีมากเป็นอนัดบั 1 ของอุบติัเหตุท่ีเกิดข้ึนส าหรับผูสู้งอาย ุหวัขอ้โครงงานและ

การคน้ควา้ทั้งหมดเกิดจาก ค าถามของคุณครูท่ีท่านถามๆๆพวกเราจนเราสามารถจุดประกาย

ความคิดและเกิดแนวคิดในการสร้างโครงงานดว้ยตวัเอง จากแนวคิดนั้นเรายงัไดท้  าการ
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ประดิษฐห์มวกนิรภยัและทดลองโดยใชห้ลกัการทางฟิสิกส์หลายๆคร้ังจนสามารถทดสอบ

ประสิทธิภาพของหมวกนิรภยัของพวกเราไดค้่ะ พวกหนูไดก้ระบวนการท างานจากโครงงาน

วทิยาศาสตร์ในคร้ังน้ีหลายอยา่งโดยเฉพาะทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ท่ีเหมาะกบัการท า

โครงงานวทิยาศาสตร์ค่ะ.....” 

โครงงานวทิยาศาสตร์ เร่ือง การศึกษาความหลากหลายของโปรโตซวัในคูเมืองล าพูน 

 “…พวกเราท างานน้ีเพราะสนใจสภาพแวดลอ้มของแหล่งน ้าคูเมืองและชอบโปรโตซวั 

คือพวกเรามีความสนใจในการศึกษาชนิดของโปรโตซวั คุณครูไดช่้วยใหพ้วกเราไดว้างแผน

กิจกรรมการท างานอยา่งรอบคอบรัดกุม ไดเ้รียนรู้วธีิการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เชิงส ารวจ

อยา่งถูกตอ้งตามหลกัการทางวทิยาศาสตร์ นอกจากนั้นพวกเรายงัไดพ้ฒันาทกัษะทาง

วทิยาศาสตร์ใหมี้มากข้ึนดว้ยครับ......” 

 “…….โครงงานวทิยาศาสตร์เชิงส ารวจท่ีพวกผมท านั้นตอ้งอาศยัระยะเวลาในการท า

เยอะมากเพราะฉะนั้นหลายคร้ังท่ีพวกเรารู้สึกทอ้และไม่อยากท างานต่อ แต่คุณครูจะมีวธีิการ

ใหพ้วกเราฮึดสู้ท างานไดแ้ละคุณครูยงัสอนกระบวนการท างานโดยการโคช้ช่ิงและใหเ้ราได้

พฒันาทกัษะทางวทิยาศาสตร์อีกดว้ย.....” 

 “……กระบวนการโคช้ช่ิงท่ีครูใชใ้นการฝึกฝนพวกเราให้ท างานวจิยัใหส้ าเร็จลุล่วงไป

ดว้ยดีนั้น ช่วยให้เราอดทนฟันฝ่าอุปสรรคและมีความสนุกสนานในการท างานดว้ยครับ......” 

 จากการวเิคราะห์ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีท าโครงงานวทิยาศาสตร์พบวา่นกัเรียนมี

ความพึงพอใจและวธีิการช้ีแนะโครงงานโดยใชเ้ทคนิค GROW Model CKK สามารถพฒันา

ทกัษะและความสามารถในการท าโครงงานของนกัเรียนได ้
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12. การอภิปรายผล 

 จากการพฒันาทกัษะกระบวนการท าโครงงานวิทยาศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคการ
โคช้ช่ิง ส าหรับนกัเรียนหอ้งเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีประเด็นน ามา
เพื่ออภิปราย ดงัน้ี 

12.1   จากผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนมีคะแนนดา้นการพฒันาทกัษะกระบวนการ 
วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงแสดงว่าได้
ยอมรับสมมติฐานท่ีก าหนดไว ้เพราะใช้เทคนิคการช้ีแนะแบบ GROW Model CKK ซ่ึงมี
ทั้งหมด 7  ขั้นตอน ดงัน้ี 1) Grow คือการตั้งเป้าหมายท่ีนกัเรียนตอ้งการ  2) Reality ความเป็น
จริงปัจจุบนัเขา้ใกลเ้ป้าหมายหรือยงั  3) Option คือทางเลือกท่ีจะท าให้บรรลุเป้าหมายคืออะไร 
4) Will คือแผนการท่ีจะท า 5) Execution คือการลงมือท ามุ่งมัน่เอาจริงเอาจงั และท าอย่าง
ต่อเน่ือง 6) Review คือการทบทวนเป็นระยะๆว่าผลเป็นอย่างไร ไดต้ามแผนไหม มีปัญหา
อะไรให้รีบแกไ้ข 7) Evaluation ไดน้ านกัเรียนไดว้ิเคราะห์การท าโครงงานวิทยาศาสตร์แต่ละ
ขั้นตอนอยา่งละเอียดกล่าวคือทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีวางไวเ้พื่อให้นกัเรียนได้
บรรลุเป้าหมายนั้น นกัเรียนจะท าการวิเคราะห์ทกัษะกระบวนการดว้ยตนเองทุกขั้นตอนท าให้
นกัเรียนเกิดทกัษะความพยายามและเรียนรู้วิธีการปรับทกัษะกระบวนการแต่ละขั้นตอนดว้ย
ตนเอง นอกจากน้ีนกัเรียนยงัไดฝึ้กการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ท่ีสามารถน าไปปรับใชใ้นชีวิต
จริงและนักเรียนยงัได้คน้ควา้หาความรู้ ได้คิด ได้จดัการเผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ต่างๆ   
ไดป้ระยกุตค์วามรู้เพื่อใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา ท่ีส าคญัคือเป็นกิจกรรมท่ีใชก้ารวิจยั
ด าเนินการท าโครงงาน ซ่ึงกระบวนการวิจัยนั้นจะท าให้เกิดการศึกษาอย่างเป็นระบบใน
กระบวนการค้นหาค าตอบของปัญหาหรือประเด็นท่ีต้องการศึกษาอย่างมีแบบแผน มี
ประโยชน์ในแง่การส่งเสริมความรู้และเกิดวิทยาการช่วยให้เกิดความรู้ใหม่ท่ีเป็นประโยชน์
สามารถน าความรู้นั้นมาแกไ้ขปัญหาต่างๆไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

นอกจากน้ีนัก เ รียนครูย ังใช้เทคนิคโค้ชช่ิงในการพัฒนาทักษะกระบวนการ
วทิยาศาสตร์ เน่ืองจากกระบวนการโคช้ช่ิงเป็นกระบวนการหน่ึงท่ีนิยมน ามาใชใ้นการสอนการ
ท างาน โดย Whitmore (2559) ไดใ้หค้วามหมายของค าวา่โคช้ ซ่ึงเป็นค ากิริยาไวว้า่ “สอนพิเศษ 
ฝึกฝน บอกใบใ้ห้ทราบ ติดอาวุธให้” ดงันั้นการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนคือการ
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ท างานช้ินหน่ึงท่ีเกิดข้ึนจากประเด็นปัญหาของนกัเรียนโดยท่ีนกัเรียนตอ้งการแกปั้ญหาหรือ
สร้างช้ินงานใหบ้รรลุวตัถุประสงคต์ามท่ีนกัเรียนตั้งไว ้การท างานหรือช้ินงานของนกัเรียนนั้น
สามารถบ่งบอกถึงความสามารถ ศกัยภาพของผูเ้รียนเช่นเดียวกบัการท างานในโลกแห่งความ
จริง ดงันั้นกระบวนการโคช้ช่ิงจึงเป็น กระบวนการพฒันาท่ีสร้างสรรคแ์ละกระตุน้ให้ผูไ้ดรั้บ
การโคช้ไดน้ าศกัยภาพออกมาใชไ้ดอ้ยา่งเตม็ท่ีเพื่อการลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองให้เกิดการพฒันา 
และการเปล่ียนแปลงดา้นดีท่ีเป็นรูปธรรม การโคช้ (coaching) เป็นกลไกเพื่อเสริมสร้างพฒันา
ผูเ้รียนให้มีความรู้ ความสามารถ การคิดขั้นสูง (higher-order thinking) มีวิธีการเรียนรู้ 
(learning how to learn) การตรวจสอบ ประเมินตนเอง ก าหนดทิศทางการพฒันาตนเองได ้
(วชิยั วงษใ์หญ่, 2557: 3)  

12.2     ผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทั้ง 6 ทกัษะ ดงัน้ี   

ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล  ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล   ทกัษะ      

การตั้ งสมมติฐาน   ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร  ทกัษะการทดลอง ทกัษะ              

การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป  ผลการพฒันาพบว่านักเรียนมีทกัษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์โดยรวมอยูใ่นระดบัสูง ซ่ึงผลการพฒันาทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ดงักล่าว

ส่งผลให้นักเรียนน าไปใช้ในการพฒันาความสามารถในการท าโครงงานให้เกิดผลดี โดย

นกัเรียนสามารถสร้างโจทยโ์ครงงานได้อย่างมีเหตุผลและท าให้เกิดแนวทางในการท างาน

เพราะครูไดใ้ชว้ิธีการถามเพื่อช้ีน านกัเรียนไปหาค าตอบดว้ยตวัเองและน าไปสู่ความเขา้ใจใน

หวัขอ้โครงงานท่ีนกัเรียนไดท้  าข้ึน เม่ือนกัเรียนไดข้อ้มูลการทดลองนกัเรียนยงัไดน้ าขอ้มูลมา

จดักระท าและส่ือความหมายของขอ้มูลโดยมีครูท่ีปรึกษาไดเ้สนอแนะวิธีการท างานดว้ยวิธีการ

โคช้ช่ิง กล่าวคือครูจะวิเคราะห์ขอ้มูลการทดลองไปพร้อมกบันกัเรียนและจะถามช้ีน านกัเรียน

เพื่อน าไปสู่เป้าหมายโดยให้นักเรียนท างานซ ้ าๆแล้วน ามาเสนอครูเป็นระยะ การท างานใน

กระบวนการช้ีแนะ GROW Model CKK ทั้ง 7 ขั้นตอน จะเป็นกระบวนการให้นกัเรียนท างาน

ในวงจร GROW Model CKK แบบซ ้ าๆจนกระทัง่นักเรียนสามารถท าโครงงานได้ตาม

เป้าหมายท่ีวางไว ้
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12.3    ผลการพฒันาความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์หอ้งเรียน 
พิเศษวิทยาศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่านกัเรียนมีความสามารถโดยรวมอยู่ใน
ระดบัสูง เน่ืองจากนกัเรียนไดท้ าโครงงานโดยครูไดใ้ชเ้ทคนิคการช้ีแนะ GROW Model CKK 
ในการท าโครงงานในหวัขอ้ท่ีนกัเรียนสนใจ เม่ือพิจารณารายดา้นพบว่าในขั้นการสร้างโจทย์
หัวขอ้โครงงานอยู่ในระดบัสูง ทั้งน้ีเพราะว่าในขั้นน้ีครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดหัวข้อ
โครงงานตามความสนใจ นอกจากน้ีการคิดหัวขอ้โครงงานของนกัเรียนนั้นจะได้แนวคิดมา
จากปัญหาต่างๆภายในทอ้งถ่ินและเป็นปัญหาท่ีอยูใ่กลต้วันกัเรียน และเม่ือหวัขอ้โครงงานนั้น
เกิดจากความคิดของนกัเรียนจะเป็นผลให้นกัเรียนมีความตั้งใจในการท างาน การท่ีครูเป็นโคช้
และใช้เทคนิค GROW Model CKK ท าให้นกัเรียนชอบมาปรึกษาครูเน่ืองจากครูไม่วิพากษ์
หรือตดัสิน แต่ครูจะใชว้ิธีการป้อนค าถามกลบัเพื่อให้นกัเรียนวิเคราะห์สถานการณ์การท างาน 
เพื่อจุดประกายความคิด นอกจากนั้นการให้ความเช่ือใจและยอมรับฟังความคิดเห็นของ
นกัเรียนส่งผลให้นักเรียนมีความภาคภูมิในในผลงานท่ีเขาคิดข้ึนเอง ท าให้นักเรียนมีความ
ตั้งใจท างาน พากเพียร เอาใจใส่ อดทนและร่วมมือปฏิบติักิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์จน
ประสบความส าเร็จ สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ จิตณรงค ์ เอ่ียมส าอาง (2555, 294-296) ท่ีได้
พฒันารูปแบบการโคช้ทางปัญญาแบบเพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อพฒันาสมรรถภาพการโคช้และการ
จดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของครูพาณิชยกรรม  พบว่าเทคนิคการโค้ชมีการ
ด าเนินการเพื่อพฒันาผูท่ี้ไดรั้บการโคช้อยา่งต่อเน่ือง มีการไตร่ตรองยอ้นคิดให้ขอ้มูลยอ้นกลบั
ของครูเพื่อน าไปปรับพฒันาการโค้ชและส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ให้มี
ประสิทธิผลร่วมกบัครูผูส้อนท าให้มีการปรับเปล่ียนยุทธวิธีการท างานท าให้ผูไ้ดรั้บการโคช้มี
การพฒันาความรู้ความสามารถ มีการกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดใ้ชท้กัษะการคิดเพิ่มข้ึน 

12.4   ผลดา้นความคิดเห็นท่ีมีต่อการการพฒันาทกัษะกระบวนการทาง 
วทิยาศาสตร์เพื่อการท าโครงงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใชเ้ทคนิคการช้ีแนะ 
(Coaching) พบว่านกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้โครงงานในระดบัมาก เน่ืองจาก
นกัเรียนไดท้  ากิจกรรมตามความสนใจของตวัเอง มีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ไดเ้รียนรู้
และแกปั้ญหาเร่ืองราวท่ีอยูใ่กลต้วั นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรงในการท างาน ครูไดส่้งเสริม
ใหน้กัเรียนคิดและแกไ้ขปัญหาดว้ยตวัเอง 
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13. ข้อเสนอแนะ 
จากการการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพื่อการท าโครงงานของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใชเ้ทคนิคการโคช้ช่ิง (Coaching) ผูว้จิยัไดส้รุปแนวคิด
และขอ้เสนอแนะเพื่อการวจิยัมีรายละเอียด ดงัน้ี 
ข้อเสนอแนะในการท าผลการวจัิยไปใช้ 

12.1  จากผลการวจิยัดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์พบวา่การใชเ้ทคนิค 
การโคช้ช่ิงส่งผลให้นกัเรียนมีความตั้งใจศึกษาคน้ควา้การท าโครงงานวิทยาศาสตร์ดว้ยตนเอง
โดยมีครูใชก้ระบวนการโคช้ช่ิงในการดูแลปรับทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้มีสูงข้ึน
ทุกดา้น เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองครูควรน าวิธีการน้ีไปปรับใช้กบัการเรียนการสอน
วชิาวทิยาศาสตร์ท่ีใชก้ระบวนการเรียนแบบโครงงาน 

12.2   จากผลการวจิยัดา้นความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ควรให้ 
นกัเรียนไดฝึ้กการน าเสนอขอ้มูลการสะทอ้นผลการเรียนรู้ทุกคร้ังในทุกกระบวนการเพื่อฝึกให้
นกัเรียนได้สังเคราะห์ความรู้จากการท างาน และควรให้นักเรียนมีการบนัทึกประจ าวนัและ
สะทอ้นผลการท างานทุกคร้ัง 
ข้อเสนอแนะเพ่ือการวจัิยคร้ังต่อไป 

12.3  ควรมีการใชเ้ทคนิคการโคช้ช่ิง ใหก้บันกัเรียนกลุ่มอ่ืนท่ีเรียนรู้เพื่อกระตุน้ให ้
เกิดทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ใหมี้มุมมองความคิดกวา้งไกล ใหก้บันกัเรียนใหม้ากท่ีสุด 

12.4   ควรหาแนวทางส่งเสริมและพฒันาทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ในหวัขอ้ 
ท่ีมีผลคะแนนต ่า เช่นทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล โดยหาเทคนิคการพฒันาทกัษะน้ีให้
มากข้ึน 

12.5    ควรขยายการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพื่อการท า 
โครงงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใช้เทคนิคการโคช้ช่ิง (Coaching) ให้กบั
นกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้และระดบัประถมศึกษาและหาแนวทางการพฒันา
กระบวนการโคช้ช่ิงใหเ้หมาะสม 
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