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บทคดัย่อ 

การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อการท าโครงงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 6 โดยการใชเ้ทคนิคการช้ีแนะ (Coaching) แบบ GROW Model CKK  

ช่ือ-สกลุ     นางณภคั  ฐิติมนสั   ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ 
การศึกษา    วิทยาศาสตร์มหาบณัฑิต (พนัธุศาสตร์) 
สถานท่ีติดต่อ    โรงเรียนจกัรค าคณาทร จงัหวดัล าพูน/061-5359107 
     wisaenator@gmail.com 
ปีท่ีท าวิจัย    2559-2560 

 การวิจัยครั้ งน้ีมีว ัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนห้องเรียนพิเศษ
วิทยาศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชเ้ทคนิคการช้ีแนะแบบ GROW Model CKKจาก
การท าแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์ 2) เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ของนักเรียนห้องเรียนพิ เศษ
วิทยาศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใช ้เทคนิคการช้ีแนะแบบ GROW Model CKK 
3) เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงานของนักเรียนห้องเรียนพิ เศษวิทยาศาสตร์
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใช้ เทคนิคการช้ีแนะแบบ GROW Model CKK 4) เพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจในการพฒันากระบวนการวิทยาศาสตร์เพื่อท าโครงงานของนักเรียน
ห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้เทคนิคการช้ีแนะ
แบบ GROW Model  

ด าเนินการทดลองโดยใช้ทดลองกลุ่ม เดียวว ัดผลหลายครั้ งหลังการทดลอง              
โดยประยุกต์ใช้แบบดุลยภาพเวลาและกลุ่มตัวอย่างของการทดลองต่อเน่ืองประชากร            
คือ นกัเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/11 จ านวน 30 คน กลุ่มตวัอยา่งได้
จากการท าโครงงานวิทยาศาสตร์โดยผูว้ิจยัเป็นท่ีปรึกษาโครงงาน จ านวน 12 คน ท่ีได้จาก            
การสุ่มแบบเจาะจง ซ่ึงนกัเรียนเลือกผูว้ิจยัเป็นท่ีปรึกษาโครงงานวิทยาศาสตร์เคร่ืองมือท่ีใช ้     

mailto:wisaenator@gmail.com


ในการวิจยั คือ แผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบการสอนโดยใช้เทคนิคการช้ีแนะแบบ GROW 
Model CKK แบบทดสอบทักษะวิทยาศาสตร์และความสามารถในการท าโครงงานของ
นกัเรียน แบบประเมินทกัษะกระบวนการทาง แบบประเมินความสามารถในการท าโครงงาน
ของนกัเรียน และการแสดงความคิดเห็นท่ีมีต่อการเรียนการสอน 
 ผลการวิจยั พบว่า 

1. นกัเรียนมีผลการเรียนรู้หลงัการจดัการเรียนรู้ สูงกว่าผลการเรียนรู้ก่อนเรียน อยา่งมี 

นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงให้เห็นว่าการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

เพื่อการท าโครงงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใชเ้ทคนิคการช้ีแนะ (Coaching) 

แบบ GROW Model CKK ท าให้นกัเรียนมีพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถ ในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์สูงข้ึน 

2. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลดา้นการพฒันาทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ของ 

นกัเรียนท่ีไดร้ับการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อการท าโครงงานของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใชเ้ทคนิคการช้ีแนะ (Coaching) แบบ GROW Model 

CKK พบว่ามีผลการประเมินโดยรวมอยูใ่นระดบัสูง   

3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลดา้นความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ของ 

นกัเรียนท่ีไดร้ับการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อการท าโครงงานของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใชเ้ทคนิคการช้ีแนะ (Coaching) แบบ GROW Model 

CKK ผลปรากฏว่าผลการประเมินผลโดยรวมอยูใ่นระดบัสูง   

4. จากการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีท าโครงงานวิทยาศาสตร์พบว่านกัเรียนมี 

ความพึงพอใจและวิธีการช้ีแนะโครงงานโดยใชเ้ทคนิค GROW Model CKK สามารถพฒันา

ทกัษะและความสามารถในการท าโครงงานของนกัเรียนได้ 

ค าส าคัญ  การช้ีแนะ โครงงานวิทยาศาสตร์   GROW Model CKK    coaching 

 



 

สารบัญ 

 หนา้ 
บทคดัยอ่ 1 
หลกัการความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 3 
แนวคิด/ทฤษฎี 8 
กรอบแนวคิดการวิจยั 9 
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ตารางท่ี 3 เกณฑก์ารประเมินความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 20 
ตารางท่ี 4 เกณฑก์ารแปลความหมายการประเมินความสามารถในการท า
โครงงานวิทยาศาสตร์ 

25 
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ตารางท่ี 6 เปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์และ
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