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ถาทํากิจกรรม  หรือทํา
แบบทดสอบแลวคะแนน 
ไมผานเกณฑ  ใหยอนกลับไป
ศึกษาตั้งแตขัน้ท่ี  ๔  ใหมครับ 

แผนภูมิแสดงลําดับขั้นตอนการเรียน 

๑.  อานคาํชี้แจง 

๘.  ผานการทดสอบ 

๗.  ทดสอบหลังเรียน 

๖.  อานบทสรุป   

๕.  ทํากิจกรรม 

๔.  ศึกษาบทเรียน 

๓.  ทดสอบกอนเรียน 

๒.  อานจุดประสงค 
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คําชี้แจงการใชเอกสารประกอบการเรียน 

อานคําชี้แจงการใชเอกสารประกอบการเรียน
เขาใจดีแลว  จึงเปดหนาตอไปคะ 

 เอกสารประกอบการเรียนเลมนี้  นักเรยีนสามารถศึกษาและเรียนรูไดดวยตนเอง
โดยกอนศกึษาเนื้อหาใหนกัเรียนอานคําชีแ้จง  และปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี ้

๑. อานคําชี้แจงการใชเอกสารประกอบการเรียนใหเขาใจตามขั้นตอน 
๒. ศึกษาสาระสําคัญ  จุดประสงคการเรียนรู  และสาระการเรียนรู   

                     กอนเริ่มเรียน 
๓. ทําแบบทดสอบกอนเรียนและตรวจคําตอบจากเฉลยในภาคผนวก 
๔. ศึกษาเนื้อหาใหเขาใจแลวทาํกิจกรรมที่กําหนดและตรวจคําตอบจาก 

                     เฉลยในภาคผนวก 
๕. ขณะศกึษาบทเรียนและปฏิบัติกิจกรรม  ตองไมเปดดูเฉลยคําตอบกอน 
       นักเรียนควรมีความซื่อสัตยตอตนเอง 
๖. เมื่อศึกษาจบแลวใหทําแบบทดสอบหลังเรียน  และเมื่อเสร็จแลวตรวจคําตอบ 
       จากเฉลยในภาคผนวก 
๗. สรุปผลคะแนนจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน  คะแนนการตอบคําถาม 
       แตละกิจกรรม  และคะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน  ลงในแบบ 
       สรุปผลการเรียน 
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ภูมิปญญาไทยและการสิ้นสุดของอาณาจกัรสุโขทัย 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

อาณาจักรสุโขทัยถึงแมจะเปนดินแดนที่มีอายุเกาแกมาเปนเวลานานแตชาวสุโขทัยก็ม ี
วิถีชีวิตและภมูิปญญาที่สรางสรรคผลงานตาง ๆ  ออกมาเปนที่ประจกัษแกสายตาของคนรุนหลัง  
สะทอนใหเหน็ถึงสติปญญาอันชาญฉลาดของบรรพบุรุษไทย  โดยอาศัยส่ิงตาง ๆ  ที่มีอยูตาม
ธรรมชาติเปนปจจัยเสริมในการสรางสรรคความเจริญซึ่งเปนรากฐานการพัฒนาสังคมไทยที่เรา 
พบเห็นกันในชีวิตประจําวันในยุคปจจุบัน 
 ในสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช  เปนชวงเวลาที่สุโขทัยมีความเจริญรุงเรืองสูงสุดและ
ขยายอาณาเขตไปอยางกวางขวาง  แตเมื่อส้ินรัชกาลของพระองค  กรุงสุโขทัยก็เสื่อมลงเรื่อย ๆ    
จนในที่สุดก็ถูกผนวกรวมกบัอยุธยาในป  พ.ศ. ๑๙๘๑ 
 
 
 

๑.  อธิบาย  วิเคราะห  เปรียบเทียบผลงานที่เกิดจากการสรางสรรคภูมิปญญาสมัยสุโขทัย 
      ที่มีผลตอสังคมไทยในปจจุบันได 
๒.  บอกสาเหตุการเสื่อมอํานาจ  และการสิ้นสุดของกรุงสุโขทัยได 

 
 
 

๑.  ความหมายและคณุคาของภูมิปญญาไทย 
๒.  ปจจยัที่มีอิทธิพลตอการสรางสรรคภูมิปญญาไทยในสมัยสุโขทัย 
๓.  ผลงานการสรางสรรคภูมิปญญาไทยในสมัยสุโขทัย 
๔.  การเสื่อมอํานาจ  และการสิ้นสุดของกรุงสุโขทัย 

 

สาระสําคัญ 

จุดประสงคการเรียนรู 

สาระการเรียนรู 
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๔ 
 

แบบทดสอบกอนเรียน 
เร่ือง  ภูมิปญญาไทยและการสิ้นสดุของอาณาจักรสุโขทัย 

 
 
 
 
 
 
๑.  เปาหมายสาํคัญในการผลติเครื่องสังคโลกของสุโขทัย  คือขอใด 

 ก.  ใหเปนผลงานศิลปะ  
 ข.  แจกเปนทีร่ะลึก 
 ค.  นําไปประดับวิหาร 
 ง.  จําหนายเปนสินคา 
 

๒.  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการสรางสรรคภมิูปญญาของคนไทยในดานการใชตัวอักษรไทย  คือ 
 ก.  การเผยแพรพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทแบบลังกาวงศ 
  ข.  เกิดจิตสํานกึในความเปนชาติไทยที่มีส่ิงที่เปนอันหนึง่อันเดียวกนั 
  ค.  ความสามารถในการจารกึตัวอักษรลงบนแผนศิลาเปนครั้งแรก 
  ง.  ความตองการการตอบสนอง ความตองการอยากรูอยากเห็นของมนษุย 
 

๓.  ปจจัยท่ีทําใหเกิดการสรางสรรคภูมิปญญา มีหลายประการ  ยกเวน  ขอใด 
  ก.  เพื่อเปนปจจัยในการดํารงชีวิต 
  ข.  เพื่อความมัน่คงของอาณาจักร 
  ค.  เพื่อแกปญหาที่เกิดจากธรรมชาติ 
  ง.  เพื่อเปนเกียรติประวัติแกคนรุนหลัง 
 

๔.  “รูปสี่เหลี่ยมผืนผา  หินออนสีเขียวอมเทา  ใชสําหรับใหพระสงฆ  นั่งแสดงธรรมในวันพระ” 
        ในสมัยสโุขทัยเรียกวาอะไร 
  ก.  อาสนะ    ข.  แผนศิลา 
  ค.  พระแทนมนังคศิลาบาตร  ง.  ศิลาจารึก 
 

๕.  อาณาจักรสุโขทัยถูกผนวกรวมกับอาณาจักรอยุธยาอยางสมบูรณในรัชสมัยใด 
  ก.  พระบรมราชาธิราชที่  ๒  ข.  พระบรมไตรโลกนาถ 
  ค.  พระรามาธิบดีที่  ๑   ง.  สมเด็จพระราเมศวร 
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๖.  ขอใดเปนภยัตอความมัน่คงของอาณาจกัรสุโขทัยมากที่สุด 
  ก.  การแผอํานาจของมอญ 
  ข.  การแผอํานาจของลานนา 
  ค.  การแผอํานาจของอยุธยา 
  ง.  การแผอํานาจของเขมร 
 

๗.  สาเหตุท่ีเปนจุดเริ่มตนของความแตกแยกภายในอาณาจักรสุโขทัย  คือขอใด 
  ก.  การสรางความรื่นรมยในหมูราษฎร 
  ข.  การมุงแตจะคาขายกับตางประเทศ 
  ค.  การทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมมาก 
  ง.  การขาดความสามัคคีตอกัน 

 

๘.  หากกรุงสุโขทัยจะคาขายกับอินเดียและอาหรับ ควรจะใชเสนทางคมนาคมในขอใด 
  ก.  เสนทางถนนพระรวง – ชากังราว 
  ข.  เสนทาง สุโขทัย - เมาะตะมะ 
  ค.  เสนทาง สุโขทัย - อาวไทย 
  ง.  เสนทางสุโขทัย – ศรีสัชนาลัย 
 

๙.  เพราะเหตุใดเครื่องสังคโลกของกรุงสุโขทัยจึงมีชื่อเสียงและไดรับความนิยม 
  ก.  เพราะตางประเทศใหความสนใจ 
  ข.  เพราะเปนเครื่องปนดินเผาที่หาไดยาก 
  ค.  เพราะไดรับกรรมวิธีการผลิตใหมๆ จากอินเดยี 
  ง.  เพราะมีการปรับปรุงลวดลายใหมใหสวยงามอยูเสมอ 
 

๑๐.  แนวคันดนิสําหรับบังคบัน้ํา  ในสมยัสุโขทัยเรียกวา 
  ก.  ทํานบพระรวง   ข.  สรีดภงค 
  ค.  ตระพัง    ง.  ทอระบายน้ํา 
 
 
 
 
 

ทําเสร็จแลว  ตรวจคําตอบ 
จากเฉลยในภาคผนวก   

ไดเลยครับ 
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เร่ือง 
ภูมิปญญาไทยในสมัยสุโขทัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภูมิปญญาไทย  ตรงกับศัพทภาษาอังกฤษวา  Wisdom  หมายถึง  ความรูความสามารถ 
วิธีการ  ผลงานที่คนไทยไดคนควา  รวบรวม  และจัดเปนความรู  ถายทอด  ปรับปรุงจากคนรุนหนึ่ง 
มาสูคนอีกรุนหนึ่ง  จนเกิดผลิตผลที่ดี  งดงาม  มีคุณคา  มีประโยชน  สามารถนํามาแกปญหา 
และพัฒนาวิถีชีวิตได  
 ปราชญชาวบานหรือผูทรงภมูิปญญาไทย  คือ  ผูนาํที่มีความรู มีฝมือทางชาง  สามารถ 
คิดประดิษฐ  ตัดสินใจแกปญหาของชาวบาน  แตละหมูบาน  แตละชุมชนไทยได 
 
  
 
 พระมหากษัตริยไทยไดใชภมูิปญญาในการสรางชาติ  สรางความเปนปกแผนใหแก
ประเทศชาติมาโดยตลอด  ตัง้แตสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช  พระองคทรงปกครองประชาชน
ดวยพระเมตตาแบบพอปกครองลูก  ผูใด  ประสบความเดือดรอนก็สามารถตีระฆังแสดงความ
เดือดรอนเพื่อขอรับพระราชทานความชวยเหลือ  ทําใหประชาชนมีความจงรักภกัดีตอพระองค  
ตอประเทศชาติ  รวมกันสรางบานเรือนจนเจริญรุงเรืองเปนปกแผน 
 ภูมิปญญาไทยสมัยสุโขทัย  เชน  ภูมิปญญาทางภาษา  ไดแก  การมีอักษรไทยเปนของ
ตนเอง  และมวีิวัฒนาการมาจนถึงปจจุบัน  ภูมิปญญาทางวรรณกรรมไทยจัดเปนวรรณกรรมที่มี
ความไพเราะ  ไดอรรถรสครบทุกดาน วรรณกรรม  หลายเรื่องไดรับการแปลเปนภาษาตางประเทศ
หลายภาษา  ดานอาหาร  อาหารไทยเปนอาหารที่ปรุงงาย  พืชที่ใชประกอบอาหารสวนใหญเปน 
พืชสมุนไพร  ที่หาไดงายในทองถ่ินและราคาถูก  มีคุณคาทางโภชนาการ  และยังปองกันโรคได
หลายโรค  เพราะสวนประกอบสวนใหญเปนพืชสมุนไพร  เชน  ตะไคร  ขิง  ขา กระชาย   
ใบมะกรดู  ใบโหระพา  ใบกะเพรา  เปนตน 
 

ความหมายของภูมิปญญาไทย 

คุณคาของภูมิปญญาไทย 
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๗ 
 

 
 
  

 ในสมัยสุโขทัยมีปจจยัสําคัญที่สงผลตอการสรางสรรคภูมิปญญาของคนไทย  ดังนี ้
๑.  ความตองการปจจัยในการดํารงชีวิต  ทําใหผูคนจําเปนตองปรับตัว  และสรางสรรค 

ภูมิปญญาเพื่อความอยูรอด  และอยูอยางมคีวามสุข  สะดวกสบาย  รวมทั้งเหมาะสมสอดคลองกับ
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ  โดยคิดประดิษฐหรือพฒันาสิ่งแวดลอมเพื่อนํามาใชประโยชน  เชน  
การนําพืชพรรณธรรมชาติมาปรุงเปนอาหาร  ทํายารักษาโรค  การนําเสนใยจากพืช  เชน  ปอ  ฝาย  
ปาน  มาประดษิฐเปนเสื้อผา  กระเปา  และยังประดษิฐเปนเครื่องใชตาง ๆ ไดแก  การทําเครื่องมือ
ดักจับสัตวปา  สัตวน้ํา  เครื่องมือทุนแรงในการทําไรทํานา  การปลูกพชื  และการหาของปา   

๒.  ความตองการแกปญหาที่เกิดจากสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ  เชน  ความตองการ      
กักเก็บน้ําเอาไวใชในฤดรูอน  (แลง)  บางพืน้ที่มีน้ําทวมในฤดูฝน  ทําใหมีการแกปญหาดวยการ
สรางบานเรือนที่ยกพื้นสูงขึ้น  เพื่อปองกันน้ําทวม  เปนตน 

๓.  ความตองการที่จะใชประโยชนจากหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเพื่อนํามาสราง 
ความสงบสุขใหสังคม  คนไทยมีความเชื่อดั้งเดิมในเรื่องของการนับถือส่ิงศักดิ์สิทธิ์  หรือส่ิงที่อยู
เหนือธรรมชาติ  เชน  ผีบานผีเรือน  ผีฟา  เจาปา  เจาเขา  เจาที ่ เจาทาง  เทวดา  แมโพสพ   
แมคงคา  พระภูม ิ ตนไมใหญ  ซ่ึงเชื่อวา  มีเทวดาหรือนางไมพักอาศยัอยู  ถาใครไปตัดตนไม  
หรือทําสกปรกรอบ ๆ  บริเวณนั้น  อาจถูกลงโทษถึงแกชีวิตได  นับไดวาเปนการอนุรักษธรรมชาติ
โดยทางออมอยางหนึ่ง  การที่คนไทยในสมัยสุโขทัย  สวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา  จึงนํา
หลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาเปนแนวปฏิบัติในการดําเนินชวีิต  เชน  การไมทําความชั่ว 
การทําความด ี ความเกรงกลวัตอบาป  ภูมปิญญาที่ไดรับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา  เชน   
การเขียนภาพจิตรกรรมฝาผนังในโบสถ  ที่เปนเรื่องราวเกี่ยวกับพุทธประวัต ิ ชาดก  สวรรค  นรก  
การสรางประติมากรรม  เชน  พระพุทธรปู การสรางสถาปตยกรรม  เชน  โบสถ  เจดียตามยุคสมยั 

๔.  ความตองการใหเกิดความมั่นคงของอาณาจักร  เชน  ตองการใหคนไทยมีการ  พดู  
อาน  เขียน ภาษาเดยีวกัน  อันแสดงถึงความเปนคนในเชือ้ชาติเดียวกนั  หรือการที่อาณาจักรสุโขทยั
มีสัมพันธไมตรีกับตางประเทศ  เชน  มีการติดตอคาขาย  การสงเสริมกิจกรรมทางดานศาสนา  
ทําใหมีการถายทอดวฒันธรรม  มีการผสมผสานวัฒนธรรมในรูปแบบตาง ๆ  ทําใหมีผลตอการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตที่เกดิจากภูมิปญญาไทยใหเหมาะสมกบัยุคสมัย   
 
  

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการสรางสรรคภูมิปญญาไทยในสมัยสุโขทัย 
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          ภูมิปญญาที่เกดิขึ้นมานั้น  มักจะมเีหตุปจจยัมาจากสภาพแวดลอมทั้งทางธรรมชาติ  และ
สภาพสังคมความเปนอยูของมนุษยในสมยันั้น ๆ  รวมทัง้การติดตอส่ือสาร  ผสมผสานวัฒนธรรม
ตาง ๆ  ที่สอดคลองกับการดาํรงชีวิตในยุคสมัยนั้น ๆ  เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและการแกปญหาชวีิต
ที่เหมาะสมนัน่เอง 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       บรรพบรุุษของเรา ชางคิด
และชางทําในสิ่งที่เปนประโยชน
ตอลูกหลานมาก  
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กิจกรรมที่  ๑ 
เร่ือง  ปจจยัการสรางสรรค  ภูมิปญญาสมัยสุโขทัย 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนเติมขอความลงในแผนผังความคิดที่กําหนดให  ( ๘  คะแนน ) 

ปจจัย 
การสรางสรรค 
ภูมิปญญา 
สมัยสุโขทัย 

................................

................................ 

................................

................................ 

................................

................................ 

................................

................................ 
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๑๐ 
 

 
 
 

ในสมัยสุโขทัยมีผลงานทางดานภูมิปญญาไทยหลายอยางที่แสดงใหเหน็ถึงความสามารถ 
ของคนไทยในการแกปญหาการดํารงชีวิตในลักษณะตาง  ๆ  ไดเปนอยางดี  ดังนี ้

๑.  การชลประทาน 
เนื่องจากสภาพของดินในเขตเมืองสุโขทัยสวนใหญเปนที่ดินปนทรายไมอุมน้ํา  ทําใหเกิด 

ปญหาในการเพาะปลูกเพราะขาดแคลนน้ําโดยเฉพาะในฤดูแลง  ดวยเหตุนี้ชาวสุโขทัยจึงหาวิธีการ
แกไขปญหาธรรมชาติเหลานี้ดวยการสรางระบบชลประทานเพื่อเก็บน้ําเอาไวใชไดตลอดทั้งป       
มีการชักน้ํา  เก็บกักน้ํา  และระบายน้ํา  

มีการชักน้ําจากที่สูงทางดานตะวนัตกของสุโขทัยมายังบริเวณที่เปนแหลงที่อยูอาศัย  
ตลอดจนมีการสรางแนวคันดินเพื่อบังคับน้ําที่ไหลจากที่สูงและหุบเขามาเก็บไวในคู  หวย  สระน้าํ  
โดยมีทอดินขนาดใหญฝงลึกอยูใตผิวดิน  แนวคันดนิสําหรับบังคับน้าํนี้เรียกวา  “เขื่อนพระรวง” 

นอกจากนี้มีการสรางตระพังเก็บน้ําหรือสระน้ําสําหรับเก็บน้ํา  มีการสรางแหลงรับน้าํ 
และระบายน้ําที่เปนสวนเกินจากแหลงเก็บน้ําจะใชวิธีการระบายน้ําโดยทางน้ําเล็ก ๆ ลงสูที่ต่ํา        
ซ่ึงมีทั้งสระน้ําขนาดใหญและลําคลองที่ทําหนาที่ระบายน้ําลงสูแมน้ําลําคลอง  แหลงสําหรับรับน้ํา
และเก็บน้ําเพื่อระบายน้ําสวนเกินไปยงัพืน้ท่ีท่ีต่ํากวานัน้เรียกวา  “ สรีดภงค” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพจาก  http://www.thaigoodview.com. 
 

ผลงานการสรางสรรคภูมปิญญาไทยสมัยสุโขทัย 

สรีดภงส  ใชเก็บน้ําเพื่อระบายน้ําสวนเกินไปยงัพืน้ท่ีต่ํา 
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จากการสํารวจพบวา  มีการทําทํานบเชื่อมระหวางเขา  เพือ่สรางอางเก็บน้ําขนาดมหมึาถึง  
๗  แหง  โดยตั้งอยูในทิศทางตาง  ๆ  รอบเมืองสุโขทัย  ซ่ึงนับวาเปนสิง่กอสรางและโบราณวัตถุ    
ที่เปนระบบชลประทานอันยอดเยี่ยม  ในสมัยสุโขทัย  ดังปรากฏในศลิาจารึก  หลักที่  ๑  การสราง
ทํานบกั้นน้ํานี ้ ไดทําเปนแนวคันดนิเชื่อมระหวาง  เขาก่ิวอายมา  และ  เขาพระบาทใหญ  ก้ันน้ําไว 
หนาทํานบปดูวยหินใหญโดยตลอด  มีฝายน้ําลน  และทอระบายน้ําอยูทางใตทํานบ  มีลํารางระบาย
น้ําสงเขาตัวเมอืง  โดยมีคลองทั้งที่ขุดขึ้นและเปนธรรมชาติ  ตอเขากับลํารางนี้  นําน้าํไปเก็บไวใน
อางเก็บน้ําขนาดใหญ  ทางดานทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  และตะวันตกนอกเมือง  สวนในเมืองม ี
คลองเสาหอ  แยกน้ําจากลํารางไปเก็บไวในสระน้ําขนาดใหญตามวัดวาอาราม  เชน  วัดตระพังทอง 
วัดตระพงัเงิน  วัดสระศรี  และ  วัดตระพังสอ  
 การที่ชาวสุโขทัยสามารถใชวิธีเอาชนะปญหาการขาดแคลนน้ําในหนาแลงดวยการ         
ใชวิธีการที่ในปจจุบันเรยีกวา  “การชลประทาน”  จัดไดวาเปนภูมิปญญาไทยอยางหนึ่งของ         
ชาวสุโขทัย  ซ่ึงแนวคดินี้กย็ังใชปฏิบัติตอเนื่องกันมาในสมัยหลัง  ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพจาก : http://www.thaiblogonline.com. 
 

 
 
 
 
 

ทอน้ําท่ีขุดคนพบ  ใชสําหรบัการชลประทานในสมัยสโุขทัย 
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๒.  การวางผงัเมือง   
รองรอยของเมืองสุโขทัยช้ีใหเห็นถึงภูมิปญญาของผูนําอาณาจักรสุโขทัยที่ไดปรับปรุง 

สภาพแวดลอมใหกลายเปนสภาพที่อยูอาศัยแบบชุมชนเมือง  โดยมีการวางแผนอยางเปนระบบ     
มีคูน้ําลอมรอบ  มีการจัดสรางกําแพงเมือง  ถนน  ศาสนสถาน  สระน้ํา  และเสนทางระบายน้ํา   
อยางเปนระเบยีบ 
 ลักษณะพิเศษของเมืองสุโขทัยที่สําคัญ  คือ การสรางกําแพงดินสามชัน้ที่เรียกวา  ตรีบูร  
ซ่ึงจะมีประโยชนสําหรับชุมชนเมือง  ๒  ประการ  คือ  

๑.  ใชในการปองกันขาศึก ศัตรู  โดยกําแพงและคูน้ําทีต่ิดตอกันจะเปนเหมือน 
เครื่องกีดขวางขาศึก  

๒.  เปนที่ระบายน้ําเนื่องจากเมืองสุโขทัยมีทําเลที่ตั้งอยูบนพื้นที่ลาดเชิงเขา        
การสรางตรีบูร  ทําใหมีคูน้ําถึงสองชั้นสําหรับนําน้ําจากภูเขาเขาไวในคูเมืองและระบายน้ําไปลง
สระและตระพงั  ซ่ึงเปนสระน้ําขนาดใหญ  ภายนอกตวัเมอืง 
 ถือไดวาลักษณะการวางผังเมืองของอาณาจักรสุโขทัย  มีความเปนเอกลักษณเฉพาะตัว 
เพราะมีการใชระบบการระบายน้ําและการเก็บกักน้ําในเขตเมืองสุโขทัย  ทําใหสามารถเอาชนะ
สภาพแวดลอมที่ขาดแคลนน้ําได 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพจาก  http://www.sukhothai.go.th. 
 
 
 

กําแพงเมืองสุโขทัย  หลักฐานในศิลาจารึก เรียกวา ตรีบูร มีแผนผังเปนรปูสี่เหลี่ยมผืนผา 
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๓.  การคมนาคม  มีการจัดระบบการขนสงที่มีความสะดวกรวดเรว็  ไดแก 
-  การคมนาคมภายในอาณาจักร  มีการสรางถนนเพื่อใชติดตอกัน  เรียกวา  ถนนพระรวง 

เพื่อความสะดวกในการนําสนิคาผานและแลกเปลี่ยนสินคาไดสะดวก  มีการสรางตระพัง  บอน้ํา  
อยูขางถนน  เพื่อสะดวกแกผูมาคาขาย 
 -  การคมนาคมติดตอกับตางประเทศ  ทางบกที่สําคัญ  คือ  เสนทางสุโขทัย - เมาะตะมะ 
เพื่อไปคาขายกับชาวอินเดยี  เปอรเซีย  และอาหรับ  ทางน้ํา  คือ  เสนทางจากสุโขทัย - อาวไทย    
เพื่อติดตอกับพอคาทางใตของสุโขทัย  สายเหนือไปศรีสัชนาลัย  สายใต  ไปกําแพงเพชร 

๔.  การใชคตคิวามเชื่อทางพระพุทธศาสนา   
การใชคติความเชื่อในเรื่องของพระพุทธศาสนามาเปนเครื่องควบคุมพฤติกรรมของคนใน

สังคม  นับเปนภูมิปญญาทีช่าญฉลาดของชาวสุโขทัยการปลูกฝงนิสัยของคนไทยในสมัยสุโขทัยให
มีความสงบและมีศีลธรรมเพื่อความรมเยน็  ของผูคนในสังคม  จําเปนตองมีวิธีแยบยล  จึงมีการ
ประยุกตนําเอาคําสอนในพระพุทธศาสนามาเปนเครื่องมือปลูกฝงศีลธรรมคนในสังคม  เชน   

การนําเรื่องนรก  สวรรค  ซ่ึงปรากฏในหนงัสือ 
ไตรภูมิพระรวง  มาสอนใหคนทําความดแีละเกรงกลวั
ตอบาป  จากหลักฐานศิลาจารึกหลักที่  ๑  กลาวถึง 
พระแทนมนังคศิลา  วามีลักษณะรูปสี่เหล่ียมผืนผา   
เปนหินออนสีเขียวอมเทา  ชนิดเดยีวกับหนิที่ทํา 
หลักศิลาจารึก  หลักที่  ๑  กวางสําหรับขนาดพระสงฆ 
ขึ้นนั่งขัดสมาธิเรียงสองไดส่ีรูปหนา ๕.๕  นิ้ว   
สวนความกวางและยาว  ทั้ง  ๔  ดาน  ไมเทากัน  และ 
ที่สวนหนา  โดยตลอดทั้งสีด่านแกะสลักเปนลวดลาย
เพื่อใชเปน “อาสนสงฆ”  สําหรับพระภกิษทุี่มีภูมิธรรม  
และมีพรรษา  ระดับ  ปูครู  เถร  มหาเถร  นั่งสวดธรรม
แกอุบาสก  ในวันพระของทุกเดือน  
 

ภาพจาก  :  www.legendhasukhothai.com. 
 
 
 
 
 

ภาพจําลอง พระแทนมนังคศิลาบาตร 
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๑๔ 
 

 
 
 
 
 
 
 

คํา ความหมาย เหตุผลท่ีสรางหรือสนับสนนุ 

 
สรีดภงค 

 

  

 
ตรีบูร 

 

  

 
ถนนพระรวง 

 

  

 
ไตรภูมพิระรวง 

 

  

 
พระแทนมนังคศิลาบาตร 

 

  

 
 
 
 
 
 
  

กิจกรรมที่  ๒ 
เร่ือง  ผลงานการสรางสรรคภูมิปญญาสมัยสุโขทัย 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนวิเคราะหคําที่ครูกําหนดใหแลวตอบคําถาม  ( ๑๐  คะแนน ) 
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๕.  การสรางเครื่องปนดินเผา 
สังคโลก  หมายถึง  เครื่องปนดินเผาเนื้อละเอียด  ทํามาจากแรเกาลิน  (ดินขาว)  คุณภาพด ี 

มีการเคลือบผิวและตกแตงลวดลายงดงาม  สวนใหญ  เคลือบสีเขียว  นอกจากนี้  ยังมสีีน้ําตาล       
สีขาว  ตอมามีการเขียนลายสีดําใตเคลือบ  

ภูมิปญญาไทยในการทําเครื่องสังคโลกของชาวสุโขทัย  ไดรับอิทธิพลมาจากจีน  การผลิต
เครื่องสังคโลกในชวงแรก  เพื่อประโยชนใชสอย  และคาขายในชุมชนและหวัเมืองใกลเคียง ตอมา 
ชาวศรีสัชนาลัยสามารถสรางเตาที่ใชเผาเครื่องสังคโลกคุณภาพด ี และดําเนินการผลิตจนสามารถ
สงออกขายอยางแพรหลายในตลาดตางแดนได 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
  

ผลิตภัณฑมีทัง้  เครื่องใช  เชน  จาน  ชาม  โถ  กระปุก  ขวด  ไห  แจกนั  กระโถน   
เครื่องกอสราง  เชน  กระเบื้อง  ลูกดิ่ง  ทอน้าํ  เครื่องประดบั  เชน  ตุกตา  และรูปสัตวตาง ๆ  
ศูนยกลางการผลิตอยูที่  สุโขทัย  และ ศรีสัชนาลัย  การเผาเครื่องสังคโลก  นิยมเผาในชวงฤดูฝน 
เพราะอากาศในเตาและพื้นทีใ่ชเผามีความชืน้มาก  ซ่ึงทําใหออกมาสวยงาม 
 
 
 
 
 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
no
k.c
om



๑๖ 
 

 เตาที่ใชในการเผาเครื่องสังคโลก  เรียกวา  เตาทุเรียง  มีแหลงที่พบ  ๓  แหลง  ดังนี ้

แหลงเตาทุเรียง ท่ีตั้ง สังคโลกที่ผลิต 
เตาทุเรียงสุโขทัย อุทยานประวัตศิาสตร

สุโขทัย 
ชุบน้ําดินดวยสีขาว เขียนลวดลาย
ดวยพูกัน ลายที่นิยมคือ ลายปลา  

เตาทุเรียงปายาง อุทยานประวัตศิาสตร
ศรีสัชนาลัย 

มีคุณภาพ สวยงาม ประณีต นิยม
เขียนลวดลายสีดําบนพื้นที่ขาวนวล 
เชื่อวาเปนเตาหลวงใชผลิตของ
สวยงามในราชสํานัก 

เตาทุเรียงเกาะนอย อําเภอศรีสัชนาลัย ผลิตเครื่องถวยสีน้ําตาล  เรียกวา  
ชะเลียง  ตอมาพัฒนาเปน 
เครื่องเคลือบเซลาดอน   
(สีเขียวไขกา)  

 

๖.  การทําวัสดปุูนปน  
เนื่องจากในเมอืงสุโขทัยมีการปนพระพุทธรูปดวยปนูเปนจํานวนมากตามศาสนสถาน 

ตาง  ๆ  วิธีการสําคัญในการทําวัสดุปูนปน  คือ  การใชปูน  ทรายและน้าํออยผสมกัน  เพื่อทําเปน
วัตถุดิบ  ในการนํามาปนเปนสิ่งตาง ๆ  ซ่ึงผลที่ตามมาจะพบวา  สามารถทําใหปูนแข็งตัวไดเร็วขึ้น  
ตัวอยางงานปนูปน  เชน  พระพุทธรูปและการปนสิ่งตกแตงศาสนสถานตาง ๆ  ตามวัด  โบสถ  
วิหาร   

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพจาก  : http://www.thaiblogonline.com. 

ศิลปะปูนปนที่ใชการตกแตงศาสนสถานตาง ๆ 
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๗.  ศิลาจารึก  ในสมัยสุโขทัยมีหลักศิลาจารึกเปนจํานวนมาก  ไดจารกึดวยตัวหนังสอืไทย 
ทําใหคนรุนหลังไดทราบเหตุการณตาง ๆ  ของพระมหากษัตริยและสังคมวาเปนอยางไร  เชน   
ศิลาจารึกหลักที่  ๑  รัชสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช  ใหความรูดานตาง ๆ  ไดแก 

-  ประวัติของพระองค  เชน  “พอกูชื่อศรีอินทราทิตย  แมกูชื่อนางเสือง  พี่กูชื่อบานเมือง   
ตูพี่นองทองเดยีวกันหาคน  ผูชายสามผูหญิงโสง”  

-  ความกลาหาญ  เชน  “เมื่อกูขึ้นใหญไดสิบเกาเขา  พอขุนสามชนเจาเมืองฉอดมาท  (มาตี) 
เมืองตาก  พอกูไปรบขุนสามชนหัวซาย  ขุนสามชนเกลือ่นเขา  พอกูหนีญญาย  พายจแจ  กูบหนี   
กูขี่ชางเบกพล  กูขับเขากอนพอกู  กูตอชางดวยขุนสามชน  ตนกู  พุงชางขุนสามชน  ตัวช่ือเมืองแพ  
ขุนสามชนพายหนี  พอกูจึงตั้งชื่อกูชื่อพระรามคําแหง  

-  ความเคารพ  และความกตญัูกตเวทีของพอขุนรามคําแหงมหาราช  ที่ไดปฏิบัติตอ 
พระราชบิดา พระราชมารดา  และพระเชษฐา  เชน  เมื่อช่ัวพอกู  กูบําเรอแกพอ  กูบําเรอแกแมกู   
กูไดตวัเนื้อตวัปลา  กูเอามาแกพอกู  กไูดหมากสมหมากหวานอนัใดกนิอรอยกินดี  กูเอามาแกพอกู  
พอกูตาย  ยังพีกู่  กูพรํ่าบําเรอแกพี่กดูังบําเรอแกพอกู  พีกู่ตายจึงไดเมืองแกกูทั้งกลม  ศิลาจารึก 
ทําใหเรารูเร่ืองราวทางประวัติศาสตรในสมัยสุโขทัยไดเปนอยางด ี

 ๘.  การประดษิฐตัวอักษรไทย   
ถือวาการประดิษฐตวัอักษรไทยหรือลายสอืไทยที่พอขุนรามคําแหงมหาราชทรงสรางขึ้น 

ในป  พ.ศ. ๑๘๒๖  เปนสิ่งทีส่รางความภาคภูมิใจใหกับคนไทย  เนื่องจากทําใหชนชาติไทยมี
ตัวหนังสือเปนของตนเองและถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่สําคัญบงบอกถึงภูมิปญญาของคนไทย
ที่ยิ่งใหญอันชวยใหเราในฐานะคนรุนหลัง  ไดทราบประวัติความเปนมาของคนไทย  

ภูมิปญญาในการประดิษฐตวัอักษรไทยของพอขุนรามคําแหงมหาราช  มลัีกษณะพิเศษ     
และเปนประโยชนตอการใชเขียนในยุคปจจุบันเปนอยางมากเพราะมกีารสรางคํา  สระมาเรียงอยู 
ในระดบัเดยีวกับพยัญชนะทําใหเกิดความสะดวกตอการพิมพในยุคตอมาและเปนรากฐานของ        
ตัวอักษรไทยที่ใชกันอยูในปจจุบันนี ้

 
 
 
 
 
 
 

    จุกภมูิใจทีม่ีภาษาไทย 
สําหรับพูด  อาน  เขียน  
เปนภาษาของตัวเอง 
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กิจกรรมที่  ๓ 
เร่ือง  การสรางสรรคภูมิปญญาสมัยสุโขทัย 

คําสั่ง  ใหนกัเรียนวิเคราะหขอความที่มีความสัมพันธกนัและนําตัวเลขไปใส 
           ในชองสี่เหล่ียมที่กําหนดให  ( ๑๒  คะแนน ) 

  ทดสอบตัวเองกันอีกสักครั้ง
แลวไดคะแนนเทาไร  อยาลืม
บอกจุกดวยนะครับ 

๑.  พอขุนรามคําแหง ๓.  เครื่องสังคโลก ๒.  ศิลาจารึกหลักที่  ๑ 

๕.  มีแหลงสําคัญอยูที่สุโขทัยและศรีสัชนาลัย 

๔.  หลักฐานสําคัญทางประวตัิศาสตร 

๗.  ประดิษฐอักษรไทย 

๘. เตาที่ใชเผาคือเตาทุเรียง 

๖.  วัตถุ  ปูน+ ทราย+น้ําออย 

๙.  ชวยใหปนูแข็งตัวเร็วขึ้น 

๑๒.  ใหความรูดานประวัติความกลาหาญ ความเคารพความกตัญูของพอขุนรามคําแหง 

๑๑.  นิยมเผาฤดูฝนเนื่องจากมีความชื้นในเตาสูงทําใหออกมาสวยงาม 

๑๐.  สระและพยัญชนะเขียนอยูในบรรทัดเดียวกนัสะดวกตอการพิมพในปจจุบัน 
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๑๙ 
 

 
 
 
 หลังจากสิ้นรัชสมัยของพอขุนรามคําแหงมหาราช  อาณาจักรสุโขทัยกเ็ร่ิมเสื่อม   
และออนแอลงเรื่อย ๆ  
 

 
 

 ๑.  ขาดผูนําท่ีเขมแข็ง 
ในสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราชซึ่ง  อาณาจักรสุโขทัยมคีวามเปนปกแผนมั่นคง   

ขยายอาณาเขตไดกวางขวาง  แตหลังจากสิ้นสุด  รัชสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราชแลวกษตัริยที่
ครองสุโขทัยเกือบทุกพระองคไมคอยมีความเขมแข็ง  ทัง้ดานการปกครองและผูนํากองทัพที่
ออนแอ  ทําใหหวัเมืองประเทศราช  และหัวเมืองทางใตตั้งตนเปนอสิระ  เชน  อาณาจักรมอญ และ 
กรงุศรีอยุธยา  เปนตน 
 ๒.  การแตกแยกภายใน 

มีการแยงชิงอาํนาจ  และแยงชิงราชสมบัติกันระหวางเจานายราชวงศสุโขทัยในป                    
พ.ศ. ๑๘๙๐  พระมหาธรรมราชา  (พญาลิไท)  ไดประหารศัตรูคูแขงแลวปราบดาภิเษกเปนกษัตรยิ 

ใน  พ.ศ. ๑๙๖๒  พระมหาธรรมราชาที่  ๓  (ไสยลือไท)  สวรรคตเกิดการแยงสมบัติกนั
ระหวางพระยาบานเมืองกับพระยารามกลายเปนสงครามกลางเมือง  จนกระทั่งทําใหสุโขทัย      
ตองแบงออกเปนสองสวน  มีเมืองหลวงทีสุ่โขทัย  และพิษณุโลก  
 ๓.  การถูกตัดขาดทางการคา 

เมืองตาง  ๆ  แยกตวัเปนอิสระโดยเฉพาะกรุงศรีอยุธยาไดแยกตัวเปนอสิระเมื่อ             
พ.ศ. ๑๘๙๓  และสามารถตัดเสนทางการคาทางทะเลกบัประเทศภายนอกของสุโขทัยลงได 

 ๔.  เมืองประเทศราชแข็งเมอืง 
บรรดาหัวเมืองตาง  ๆ  ที่เคยเปนเมืองขึ้นของสุโขทัยไดแข็งเมือง  และตั้งตนเปนอิสระ        

ไมยอมออนนอมตอสุโขทัยอีกตอไป  เชน  เมืองแพร  เมอืงนาน และหวัเมืองมอญ  สําหรับมอญ
นอกจากแข็งเมืองแลวไดยกทัพมาตีเมืองทวายและตะนาวศรีเมืองขึ้นของสุโขทัยไวในอํานาจ 

 
 
 

การเสื่อมอํานาจของอาณาจักรสุโขทัย 

สาเหตุของการเสื่อมอํานาจของอาณาจักรสุโขทัย 
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๒๐ 
 

 ๕.  การขยายอาณาเขตของอาณาจักรอยุธยา 
พระเจาอูทองทรงตั้งอาณาจกัรอยุธยาเปนราชธานีสําเร็จใน  พ.ศ. ๑๘๙๓  ซ่ึงตรงกับ 

รัชสมัยของพระมหาธรรมราชาที่  ๑  (ลิไทย)  ครองราชยอยูที่สุโขทัย และยอมรับความเปนอิสระ
ของอาณาจักรอยุธยา 

อยุธยายกกองทัพไปตีสุโขทัยหลายครั้ง จนกระทั่ง  ป  พ.ศ. ๑๙๖๒  พระมหาธรรมราชา 
ที่  ๓  (ไสยลือไทย)  สวรรคตพระราชโอรสไดแยงชิงราชสมบัติกัน  กรุงศรีอยุธยาไปปราบได
สําเร็จ  และทรงอภิเษกใหพระยาบานเมืองครองสุโขทัย  พระยารามคําแหงครองเมืองกําแพงเพชร 
 พ.ศ. ๑๙๘๑  พระยาบานเมอืงที่ครองเมืองสุโขทัยสวรรคต  พระมหาธรรมราชาธิราชที่  ๒ 
(เจาสามพระยา)  แหงกรุงศรีอยุธยาไดสงพระราเมศวรราชโอรสซึ่งมีเชื้อสายสุโขทัยทางมารดา    
ไปครองเมืองสุโขทัย   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      บรรพบรุุษสูอุตสาหถายทอดไวให  
จุกตองรักษาภูมิปญญาเหลานี้ไว 
สุดชีวิตเลยครับ 
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      ..........๑.  ความเสื่อมของสุโขทัย    ก.  อาณาจักรมอญ  และกรุงศรีอยุธยา 
      ..........๒.  สุโขทัยตกเปนเมืองขึ้นของอยุธยา   ข.  พระมหาธรรมราชาธิราชที่  ๒ 

   (พระเจาสามพระยา) 
      ..........๓.  การถูกตัดเสนทางการคาทางทะเล   ค.  การแยกตัวเปนอิสระของอาณาจักร 

        กับประเทศภายนอกของสุโขทัย        อยุธยา 
      ..........๔.  สุโขทัยกลายเปนสวนหนึ่งของอยุธยา   ง.  เร่ิมเกิดขึ้นหลังสิ้นสุดสมัย 

   พอขุนรามคําแหงมหาราช 
      ..........๕.  หัวเมืองประเทศราช  และหัวเมือง   จ.  สมัยพระมหาธรรมราชาที่  ๓ 

        ทางใตที่ตั้งตนเปนอิสระ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ลองมาทดสอบตัวเองกัน
อีกสักครั้งนะคะ 

กิจกรรมที่  ๔ 
เรื่อง  การสิ้นสุดของอาณาจักรสุโขทัย 

คําสั่ง  ใหนกัเรียนจับคูขอความที่สัมพันธกัน  ( ๕  คะแนน ) 
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๒๒ 
 

 
 
 
 
 
 

กรุงสุโขทัยไดส่ังสมภูมิปญญา  และสงผลตอประเทศชาติในปจจุบัน  ที่สําคัญ  ไดแก  
การเอาชนะปญหาการขาดแคลนน้ําในหนาแลงดวยการ  ใชวิธีการที่ในปจจุบันเรยีกวา   
“การชลประทาน”  การวางผงัเมืองของอาณาจักรสุโขทยั  เรียกวา  ตรบีูร  โดยมีการใชระบบการ
ระบายน้ําและการเก็บกกัน้ําในเขตเมืองสุโขทัย  การพัฒนาการคมนาคมภายในอาณาจักร  มีการ
สรางถนนเพื่อใชติดตอกนั  เรียกวา  ถนนพระรวง  เพื่อความสะดวกในการคาขาย 

การผลิตเครื่องสังคโลกในชวงแรก  เพื่อประโยชนใชสอย  และคาขายในชุมชนและ 
หัวเมืองใกลเคยีง  ตอมา  ชาวศรีสัชนาลัยสามารถสรางเตาที่ใชเผาเครื่องสังคโลกคุณภาพด ี และ
ดําเนินการผลิตจนสามารถสงออกขายอยางแพรหลายในตลาดตางแดน  มีการใชคติความเชื่อใน
เร่ืองของพระพุทธศาสนามาเปนเครื่องควบคุมพฤติกรรมของคนในสงัคม  ปลูกฝงนิสัยของคนไทย
ในสมัยสุโขทัยใหมีความสงบและมีศีลธรรมเพื่อความรมเย็น  ของผูคนในสังคม  ศลิาจารกึ ไดจารึก
ดวยตัวหนังสอืไทย  ทําใหคนรุนหลังไดทราบเหตุการณตาง ๆ  ของพระมหากษัตริยและสังคม 
วาเปนอยางไร  ภูมิปญญาในการประดิษฐตวัอักษรไทยของพอขุนรามคําแหงมหาราช  มีลักษณะ
พิเศษมีการสรางคํา  สระมาเรียงอยู  ในระดับเดียวกบัพยญัชนะทําใหเกดิความสะดวกตอการพิมพ
ในยุคตอมาและเปนรากฐานของ  ตัวอักษรไทยที่ใชกันอยูในปจจุบันนี ้

กรุงสุโขทัยเจรญิรุงเรืองสูงสุดสมัยพอขุนรามคําแหงและคอย ๆ  เสื่อมลงเรื่อย ๆ  โดยมี
สาเหตุสําคัญ  คือ  การแยงชงิราชสมบัติระหวางเชื้อพระวงศของสุโขทัย  พระมหากษัตริยของ
สุโขทัยสมัยตอมา  ทรงสนพระทัยทางดานศาสนามากกวาการปองกนัประเทศ  และการสถาปนา
ของอาณาจักรอยุธยา  มีความเขมแข็งมากขึ้น  จึงผนวกอาณาจักรสุโขทัยเปนอาณาเขตเดียวกัน  
 
 
 
 
 
 

สรุป 
ภูมิปญญาไทย  และการสิ้นสุดของอาณาจกัรสุโขทัย 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
เร่ือง  ภูมิปญญาไทย และการสิ้นสดุของอาณาจักรสุโขทัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.  เพราะเหตุใดเครื่องสังคโลกของกรุงสุโขทัยจึงมีชื่อเสียงและไดรับความนิยม 
  ก.  เพราะตางประเทศใหความสนใจ 
  ข.  เพราะเปนเครื่องปนดินเผาที่หาไดยาก 
  ค.  เพราะไดรับกรรมวิธีการผลิตใหม  ๆ  จากอินเดยี 
  ง.  เพราะมีการปรับปรุงลวดลายใหมใหสวยงามอยูเสมอ 
 

๒.  อาณาจักรสุโขทัยถูกผนวกรวมกับอาณาจักรอยุธยาอยางสมบูรณในรัชสมัยใด 
  ก.  พระบรมราชาธิราชที่  ๒  ข.  พระบรมไตรโลกนาถ 
  ค.  พระรามาธิบดีที่  ๑   ง.  สมเด็จพระราเมศวร 
 

๓.  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการสรางสรรคภูมิปญญาของคนไทยในดานการใชตัวอักษรไทย  คือ 
  ก.  การเผยแพรพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทแบบลังกาวงศ 
  ข.  เกิดจิตสํานกึในความเปนชาติไทยที่มีส่ิงที่เปนอันหนึง่อันเดียวกนั 
  ค.  ความสามารถในการจารกึตัวอักษรลงบนแผนศิลาเปนครั้งแรก 
  ง.  ความตองการการตอบสนอง  ความตองการอยากรูอยากเห็นของมนษุย 
 

๔.  สาเหตุท่ีเปนจุดเริ่มตนของความแตกแยกภายในอาณาจักรสุโขทัย  คือขอใด 
  ก.  การสรางความรื่นรมยในหมูราษฎร 
  ข.  การมุงแตจะคาขายกับตางประเทศ 
  ค.  การทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมมาก 
  ง.  การขาดความสามัคคีตอกัน 
 

๕.  แนวคนัดนิสําหรับบังคบัน้ํา  ในสมยัสุโขทัยเรียกวา 
  ก.  ทํานบพระรวง   ข.  สรีดภงค 
  ค.  ตระพัง    ง.  ทอระบายน้ํา 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
no
k.c
om



๒๔ 
 

๖.  ปจจัยท่ีทําใหเกิดการสรางสรรคภูมิปญญา  มีหลายประการ  ยกเวน  ขอใด 
  ก.  เพื่อเปนปจจัยในการดํารงชีวิต 
  ข.  เพื่อความมัน่คงของอาณาจักร 
  ค.  เพื่อแกปญหาที่เกิดจากธรรมชาติ 
  ง.  เพื่อเปนเกียรติประวัติแกคนรุนหลัง 
 

๗.  เปาหมายสําคัญในการผลิตเครื่องสังคโลกของสุโขทัย  คือขอใด 
 ก.  ใหเปนผลงานศิลปะ   ข.  แจกเปนทีร่ะลึก 
 ค.  นําไปประดับวิหาร   ง.  จําหนายเปนสินคา 
 

๘.  ขอใดเปนภัยตอความมัน่คงของอาณาจักรสุโขทัยมากที่สุด 
  ก.  การแผอํานาจของมอญ 
  ข.  การแผอํานาจของลานนา 
  ค.  การแผอํานาจของอยุธยา 
  ง.  การแผอํานาจของเขมร 
 

๙.  “รูปสี่เหลี่ยมผืนผา  หินออนสีเขียวอมเทา  ใชสําหรับใหพระสงฆ  นั่งแสดงธรรมในวันพระ”    
       ในสมัยสุโขทัย  เรียกวาอะไร 
  ก.  อาสนะ    ข.  แผนศิลา 
  ค.  พระแทนมนังคศิลาบาตร  ง.  ศิลาจารึก 
 

๑๐.  หากกรุงสโุขทัยจะคาขายกับอินเดียและอาหรับ  ควรจะใชเสนทางคมนาคมในขอใด 
  ก.  เสนทางถนนพระรวง – ชากังราว 
  ข.  เสนทางสุโขทัย – เมาะตะมะ 
  ค.  เสนทางสุโขทัย - อาวไทย 
  ง.  เสนทางสุโขทัย - ศรีสัชนาลัย 
 
 ทําเสร็จแลว  ตรวจคําตอบ 

จากเฉลยในภาคผนวก   
ไดเลยครับ 
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ภาคผนวก 
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๑.  ง   ๒.  ข   ๓.  ง 
 

๔.  ค   ๕.  ก   ๖.  ค 
 

๗.  ง   ๘.  ข   ๙.  ง 
 

๑๐.  ก 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 
เร่ือง  ภูมิปญญาไทย  และการสิ้นสุดของอาณาจักรสุโขทัย 
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ปจจัย 
การสรางสรรค 
ภูมิปญญา 
สมัยสุโขทัย 

เฉลยกิจกรรมที่  ๑ 
เร่ือง  ปจจยัการสรางสรรค  ภูมิปญญาสมัยสุโขทัย 

 

ตองการปจจยั
การดํารงชีวิต 

 

ตองการแกปญหา 
ที่เกิดจากธรรมชาติ 

นําหลักธรรมทาง
ศาสนามาสราง
ความสงบสุข 

สรางความมั่นคง
ของอาณาจักร 
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คํา ความหมาย เหตุผลท่ีสรางหรือสนับสนนุ 

 
สรีดภงค 

 
แหลงรับน้ําหรือเก็บกักน้ํา 

แกปญหาการขาดแคลนน้ําใน

อาณาจักร 

 
ตรีบูร 

 
กําแพงดินสามชั้น 

ใชปองกันขาศึกศัตรูและระบาย

น้ํา 

 
ถนนพระรวง 

 

ถนนสายแรกที่ใชในการขนสง

ภายในอาณาจกัรสุโขทัย 

สะดวกในการคาขายและ

แลกเปล่ียนสินคา 

 
ไตรภูมพิระรวง 

 

หนังสือศาสนาเลมแรกของ

สุโขทัย 

เปนเครื่องมือปลูกฝงศีลธรรม

สงผลใหสงัคมสงบสุข 

 
พระแทน 

มนังคศิลาบาตร 
แทนหินออนสี่เหลี่ยมหนาปะตู

เมือง 

-  พระสงฆใชนั่งแสดงธรรมใน

วันธรรมสวนะ 

-  พอขุนรามคาํแหงใชนั่ง

ตัดสินคดีความ 

 
 
 
 
 

 
 

เฉลยกิจกรรมที่  ๒ 
เร่ือง  ผลงานการสรางสรรคภูมิปญญาสมัยสุโขทัย 
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เฉลยกิจกรรมที่  ๓ 
เร่ือง  ผลงานการสรางสรรคภูมิปญญาสมัยสุโขทัย  

2 4 12 

6 9 

3 5 8 11 

1 7 10 
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เฉลยกิจกรรมที่  ๔ 
เร่ือง การสิ้นสุดของอาณาจักรสุโขทัย 

๑.  ง    ๒.  จ 
 
๓.  ค    ๔.  ข 
 
๕.  ก 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
เร่ือง  ภูมิปญญาไทย  และการสิ้นสุดของอาณาจักรสุโขทัย 

๑.  ง   ๒.  ก 
 
๓.  ข   ๔.  ง 
 
๕.  ก   ๖.  ง 
 
๗.  ง   ๘.  ค 
 
๙.  ค             ๑๐.  ข 
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  เอกสารประกอบการเรียน 
รายวิชาสงัคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ส  ๓๑๑๐๑  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๑ 

ชุด  ประวัติศาสตรไทยสมัยสุโขทัย 
เลมท่ี  ๗  ภูมิปญญา  และการสิ้นสุดของอาณาจักรสุโขทัย 

 
 

ชื่อ...............................................นามสกุล...................................ชั้น..............เลขท่ี.............. 
 
                                 กอนเรียน         หลังเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอ ก ข ค ง 

๑     

๒     

๓     

๔     

๕     

๖     

๗     

๘     

๙     

๑๐     

ขอ ก ข ค ง 

๑     

๒     

๓     

๔     

๕     

๖     

๗     

๘     

๙     

๑๐     

กระดาษคําตอบ 

คะแนนที่ได............ คะแนนที่ได............ 

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.k
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no
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๓๔ 
 

แบบสรุปผลการเรียน  เรื่อง  ภูมิปญญาไทย และการสิ้นสุดของอาณาจักรสุโขทัย 

 

เลขท่ี คะแนนทดสอบกอนเรียน 
(๑๐  คะแนน) 

คะแนนกิจกรรม   
(๓๕  คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(๑๐  คะแนน) 

๑    

๒    

๓    

๔    

๕    

๖    

๗    

๘    

๙    

๑๐    

๑๑    

๑๒    

๑๓    

๑๔    

๑๕    

๑๖    

๑๗    

๑๘    

๑๙    

๒๕    
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