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เล่มท่ี ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 
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คําแนะนําการใชบ้ทเรียนสําเร็จรูปสําหรับครู 
 
 

๑. ครตู้องเตรียมบทเรียนสําเร็จรูปใหค้รบตามจํานวนนักเรียน 
๒. ศึกษาบทเรียนสําเร็จรูปตั้งแตก่รอบแรกจนถึงกรอบสดุท้าย ทั้งเนื้อหา กิจกรรมให้้เข้าใจ

ก่อนปฏิบัติกิจกรรมต่อไป 
๓. ศึกษาวา่กิจกรรมในกรอบใดทีค่รูต้องเปน็ผูใ้หคํ้าแนะนําชว่ยเหลือหรอืใหคํ้าปรกึษาบา้ง 
๔. ใชบ้ทเรียนสําเร็จรปูเลม่นี ้ประกอบแผนการจัดการเรยีนรูร้ายวิชา ส ๒๓๑๐๑                  

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  หน่วยการเรียนรู้ เรือ่ง พระธรรม สาระที่ ๑ ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม (พระพุทธศาสนา) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม 

๕. ใชบ้ทเรยีนสําเร็จรูปนี้เสรมินักเรียนที่เก่ง และชว่ยเหลือนักเรียนที่เรียนชา้ใหเ้รียนทัน
เพ่ือน 

๖. พยายามชี้แจงใหน้กัเรยีนอ่านคําแนะนําในการใชบ้ทเรียนสําเร็จรูป และปฏิบัติการทุก
ข้ันตอน ทุกกรอบ ทั้งเนื้อหา กิจกรรม คําถาม คําตอบ หรือแบบประเมินผล ก่อนเรยีน – หลังเรยีน  

๗. ครูชีแ้จงนกัเรยีนวา่ เมือ่ทําแบบทดสอบก่อน – หลังเรียนหรอืตอบคําถามทุกกรอบ 
นักเรยีนไม่ควรเปิดดคํูาตอบก่อน นักเรยีนควรมีคุณธรรมประจําตวั มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง 
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เล่มท่ี ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 
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คําแนะนําการใช้แบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียน 
 

 
บทเรียนสําเร็จรูป หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง พระธรรม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 

ประกอบการสอนวิชา ส ๒๓๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ ๑ ศาสนา  ศีลธรรม 
จริยธรรม (พระพุทธศาสนา) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม จัดทําข้ึนเพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้ด้วยตนเอง โปรดอ่านคําแนะนํา
ก่อนการศึกษาบทเรยีนสําเรจ็รูปเลม่นี้ตอ่ไป  

๑. บทเรียนนี้ไม่ใชข้่อสอบ นักเรยีนพยายามทําไปเรื่อย ๆ ทีละกรอบ นักเรียนจะได้รับ
ความรูไ้ด้ทําแบบฝกึทักษะ และกิจกรรมตา่ง ๆ ดว้ยตัวนักเรยีนเอง  

๒. ก่อนศึกษาเนื้อหาในบทเรียน  ใหน้ักเรียนทําแบบทดสอบก่อนเรียนเสียก่อน เพ่ือวัด
ความรู้พ้ืนฐานของนักเรียน 

๓. เริม่ทําตั้งแตก่รอบแรก เรยีงลําดับจนถึงกรอบสุดท้าย หา้มข้ามกรอบโดยเด็ดขาด 
๔. อ่านคําอธบิาย คําถามใหเ้ข้าใจ แลว้จงึตอบคําถามลงในกระดาษเปล่า อยา่ขีดเขียน

ข้อความใด ๆ ลงในบทเรยีนสําเรจ็รูป 
๕. เมือ่ตอบคําถามเสร็จ จึงเปดิไปดคํูาเฉลยในหนา้ถัดไป   
๖. เมือ่ศึกษาจบทุกกรอบแล้ว ใหน้กัเรียนทําแบบทดสอบหลังเรยีน ตรวจคําตอบ   

เปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนเรยีนและหลังเรียนเพ่ือประเมินความก้าวหนา้ของตนเอง ถ้าไมผ่า่น
เกณฑ์ ใหน้ักเรียนเริ่มศึกษาใหมต่ั้งแต ่กรอบที่ ๑ เปน็ตน้มา  

๗. นกัเรียนไม่ควรเปดิดูคําตอบก่อน ควรมีคุณธรรมประจําตัว มีความซื่อสัตยต์่อตนเอง 
 
 

 
 

 
 

  

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 ๓ 

  
  

เล่มท่ี ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 

บทเรียนสําเร็จรูป  หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง พระธรรม              สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

 
 

สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด  
 
 
        สาระท่ี ๑   
 

ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 
  มาตรฐานการเรียนรู ้
 

มาตรฐาน ส ๑.๑ : รู้ และเข้าใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตาม
หลักธรรม เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

มาตรฐาน ส ๑.๒ : เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธํารงรักษา
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ 

 
          ตัวชี้วัด

 
ส ๑.๑ ม. ๓/๓ : อภิปรายความสําคัญของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ กับปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง และการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
ส ๑.๑ ม. ๓/๖ : อธิบายสังฆคุณ และข้อธรรมสําคัญในกรอบอริยสัจ ๔ หรือหลักธรรมของศาสนา

ที่ตนนับถือตามที่กําหนด 
ส ๑.๑ ม. ๓/๗ : เห็นคุณค่า และวิเคราะห์การปฏิบัติตนตามหลักธรรมในการพัฒนาตน                  

เพ่ือเตรียมพร้อมสําหรับการทํางาน และการมีครอบครัว 
ส ๑.๑ ม. ๓/๘ : เห็นคุณค่าของการพัฒนาจิตเพ่ือการเรียนรู้และดําเนินชีวิต ด้วยวิธีคิดแบบ

โยนิโสมนสิการคือ วิธีคิดแบบอริยสัจ และวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย หรือการพัฒนาจิตตามแนวทางของ
ศาสนาที่ตนนับถือ 

ส ๑.๑ ม. ๓/๙ : สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหารจิตและเจริญปัญญาด้วยอานาปานสติ หรือตาม
แนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ 

ส ๑.๒ ม. ๓/๒ : ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อบุคคลต่าง ๆ ตามหลักศาสนา ตามที่กําหนด 
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บทเรียนสําเร็จรูป  หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง พระธรรม              สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
 

 
 
 
 
 

 
๑. อธิบายความหมายของพระรัตนตรัยได ้
๒. อธิบายองค์ประกอบของพระรัตนตรัยได ้
๓. อธิบายวิธีแสดงความเคารพของพระรัตนตรัยได ้

ถูกต้องเหมาะสม 
๔. อธิบายคุณค่าของพระรัตนตรัยได ้
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บทเรียนสําเร็จรูป  หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง พระธรรม              สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน  

 
 

คําชี้แจง ๑. แบบทดสอบก่อนเรียน มีจํานวน ๑๐ ข้อ คะแนนเต็ม ๑๐ คะแนน  
  ๒. ใหน้กัเรียนเลอืกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว โดยทําลงในกระดาษคําตอบ                 
            ที่ครูแจกให้ 
 

๑. พระรัตนตรัย หมายถึงอะไร 
ก. ตะกร้า ๓ ใบ 
ข. คัมภีร์ ๓ ตะกร้า 
ค. ดวงแก้วอันประเสริฐ 
ง. ดวงแก้วอันประเสริฐ  ๓  ดวง 

๒. ข้อใดคือองค์ประกอบของพระรัตนตรัย 
ก. คําสั่ง  คําสอน  พระพุทธ 
ข. พระพุทธ  พระธรรม  สาวก 
ค. คําสอน  พระสงฆ์  หลักธรรม 
ง. พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ์  

๓. “องค์สมเด็จสัมมาสัมพุทธเจ้า” มีความสัมพันธ์กับข้อใด 
ก. องค์ประกอบพระรัตนตรัยข้อที่ ๑   
ข. องค์ประกอบพระรัตนตรัยข้อที่ ๒   
ค. องค์ประกอบพระรัตนตรัยข้อที่ ๓ 
ง. องค์ประกอบพระรัตนตรัยข้อที่ ๔ 

๔. “เป็นคําสั่งสอนของพระพุทธเจ้า” เป็นองค์ประกอบของพระรัตนตรัย 
                 ที่มีความสัมพันธ์กับข้อใด 

ก. พระสงฆ์ 
ข. พระพุทธ                                     
ค.  พระธรรม 
ง. อุบาสก อุบาสิกา 

๕. ผู้ท่ีทําหน้าที่สั่งสอนและเผยแผ่ศาสนา มีความสัมพันธ์กับข้อใด 
ก. พระสงฆ์  
ข. พระธรรม 
ค. พระพุทธเจ้า                                     
ง.  อุบาสก อุบาสิกา 
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๖. “เป็นผู้ปฏิบัติชอบแล้วนําคําสอนไปสั่งสอนประชาชนให้ปฏิบัติตาม”  

                 เป็นคุณค่าที่มีความสัมพันธ์กับข้อใด 
ก. พระสงฆ์ 
ข. พระพุทธ        
ค. พระธรรม 
ง. อุบาสก อุบาสิกา 

๗. “เมื่อประชาชนนําไปปฏิบัติแล้วนําความสุขมาสู่ตนเองและคนรอบข้าง”  
  เป็นคุณค่าที่มีความสัมพันธ์กับข้อใด 

ก. พระสงฆ์        
ข.  พระธรรม 
ค. พระพุทธเจ้า       
ง. อุบาสก อุบาสิกา 

๘. ข้อใดสอดคล้องกับพระสังฆคุณ “ สุปฏิปนฺโน ” 
ก. เป็นผู้ปฏิบัติด ี     
ข. เป็นผู้ปฏิบัติตรง 
ค.  เป็นผู้ปฏิบัติธรรม     
ง. เป็นผู้ปฏิบัติสมควร 

๙. จงเรียงลําดับบทสรรเสริญพระสังฆคุณให้ถูกต้อง 
  ๑. สุปฏิปันโน 
  ๒. อุชุปฏิปันโน 
  ๓. สามีจิปฏิปันโน 
  ๔. ญายปฏิปันโน 
 คําตอบที่ถูกต้อง 

ก. ๑,  ๒,  ๓,  ๔ 
ข. ๑,  ๒,  ๔,  ๓ 
ค. ๒,  ๓,  ๔,  ๑ 
ง. ๔,  ๑,  ๓,  ๒ 

๑๐. ข้อใดต่อไปนีไ้ม่เก่ียวกับคุณของพระสงฆ์ 
ก. เป็นผู้มีความเมตตากรุณาแก่ชาวโลก 
ข. มีหน้าที่ช่วยเหลือผู้อ่ืนให้พ้นจากความทุกข์ 
ค. ปกป้องคุ้มครองบ้านเมืองเมื่อยามมีภัยพิบัติ 
ง. เป็นผู้ปฏิบัติน่านับถือสมควรแก่การกราบไหว้ 
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  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน

 
 
 
 
 
 
 

ข้อ คําตอบ ข้อ คําตอบ 

๑ ง ๖ ก 

๒ ง ๗ ข 

๓ ก ๘ ก 

๔ ค ๙ ข 

๕ ก ๑๐ ค 

 
 
 
 
 
 
 
 
  ทําผิดก็ไม่ต้องกังวล 

ศึกษาบทเรียนแล้วทํา
แบบทดสอบหลังเรียน
ให้ได้เยอะ ๆ นะครับ 
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กรอบที่ ๑ 

 
 
     ความหมายของพระรัตนตรัย 
 

คําว่า “รัตนตรัย” มาจากคําว่า “รัตน” แปลว่า แก้วหรือสิ่งประเสริฐ กับคําว่า “ตรัย” 
แปลว่า สาม ฉะนั้นพระรัตนตรัย แปล
รวมกันว่า แก้วสามดวง หรือ สิ่งประเสริฐ
สามสิ่ง ที่พุทธศาสนิกชนเคารพนับถือสูงสุด
สามสิ่งนับเป็นองค์ประกอบของศาสนาพุทธ 
ซึ่งจัดเป็นองค์ประกอบที่สําคัญของศาสนา      
๓ อย่างใน ๖ อย่าง อันได้แก่  

๑. ผู้ให้กําเนิดศาสนา คือ 
พระพุทธเจ้า  

๒. คัมภีร์หรือหลักคําสอน คือ     
พระธรรม 

๓. สาวกหรือผู้สืบทอดศาสนา 
คือ พระสงฆ์ 

๔. พิธีกรรมทางศาสนาหรือการ
ประกอบพิธีทางศาสนกิจตามความเชื่อ 

๕. ศาสนสถานหรือวัตถุที่ใช้เป็น
สัญลักษณ์ทางศาสนา 

๖. ศาสนิกชนหรือผู้เลื่อมใสในศาสนา 
 
พระรัตนตรัย คือ สิ่งเคารพบูชาของชาวพุทธ ๓ ประการ คือ 
๑. พระพุทธรัตนะ : สิ่งเคารพ คือ พระพุทธ หมายถึง พระพุทธเจ้าซึ่งเป็นศาสดาของ

พระพุทธศาสนา 
๒. พระธรรมรัตนะ : สิ่งเคารพ คือ พระธรรม หมายถึง คําสอนของพระพุทธเจ้า 
๓. พระสังฆรัตนะ : สิ่งเคารพ คือ พระสงฆ์ หมายถึง สาวกของพระพุทธเจ้าผู้ประพฤติดี 

ปฏิบัติชอบและสอนให้บุคคลอ่ืนได้ประพฤติปฏิบัติตาม 
  

 
 

  

ท่ีมา : www.bloggang.com/data/cameawbaby/ 
          picture/1331083007.jpg 
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เล่มท่ี ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 

บทเรียนสําเร็จรูป  หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง พระธรรม              สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

 
 

คําถามกรอบที่ ๑  
 

 
 

 
 

๑. รัตน แปลว่า .........................................................................................................  
 

๒. ตรัย แปลว่า .......................................................................................................... 
 

๓. พระรัตนตรัย คือ................................................................................................... 
 

๔. สิ่งเคารพบูชาของชาวพุทธ ๓ ประการ ได้แก่อะไรบ้าง 
๔.๑ ...................................................................................................................... 
๔.๒ ...................................................................................................................... 
๔.๓ ...................................................................................................................... 
 

๕. องค์ประกอบทีส่ําคัญของศาสนา ๖ อย่าง ได้แก่อะไรบ้าง  
๕.๑ ...................................................................................................................... 
๕.๒ ...................................................................................................................... 
๕.๓ ...................................................................................................................... 
๕.๔ ...................................................................................................................... 
๕.๕ ...................................................................................................................... 
๕.๖ ...................................................................................................................... 
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เล่มท่ี ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 

บทเรียนสําเร็จรูป  หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง พระธรรม              สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

 
 
 

แนวคําตอบกรอบที่ ๑ 

 
 

 
 

๑. รัตน แปลว่า แก้วหรือสิ่งประเสริฐ        
 

๒. ตรัย แปลว่า สาม         
 

๓. พระรัตนตรัย คือ แก้วสามดวง หรือ สิ่งประเสริฐสามสิ่ง    
 

๔. สิ่งเคารพบูชาของชาวพุทธ ๓ ประการ ได้แก่อะไรบ้าง 
๔.๑ พระพุทธรัตนะ         
๔.๒ พระธรรมรัตนะ         
๔.๓ พระสังฆรัตนะ        
 

๕. องค์ประกอบที่สําคัญของศาสนา ๖ อย่าง ได้แก่อะไรบ้าง  
๕.๑ ผู้ให้กําเนิดศาสนา คือ พระพุทธเจ้า       
๕.๒ คัมภีรห์รือหลักคําสอน คือ พระธรรม      
๕.๓ สาวกหรือผู้สืบทอดศาสนา คือ พระสงฆ์     
๕.๔ พิธีกรรมทางศาสนาหรือการประกอบพิธีทางศาสนกิจตามความเชื่อ  
๕.๕ ศาสนสถานหรือวัตถุท่ีใช้เป็นสัญลักษณ์ทางศาสนา    
๕.๖ ศาสนิกชนหรือผู้เลื่อมใสในศาสนา      
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เล่มท่ี ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 

บทเรียนสําเร็จรูป  หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง พระธรรม              สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

 
กรอบที่ ๒ 

 
 
  องค์ประกอบของพระรัตนตรัย : พระพุทธ 
 

          พระพุทธ บางทีเรียกว่า พระพุทธเจ้า แปลว่า ผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน หมายถึง ท่านผู้ตรัสรู้
ธรรมด้วยตนเอง แล้วสอนให้ประชาชนประพฤติชอบด้วยกาย วาจา และใจ พระองค์ทรงได ้               
พระนามว่า 
  ๑. อรหัง แปลว่า ผู้ไกลจากกิเลส 
  ๒. สัมมาสัมพุทโธ แปลว่า ตรัสรู้ชอบด้วยพระองค์เอง 
  ๓. พระพุทธเจ้า (พุทโธ) แปลว่า ผู้รู้ ผู้ตื่น (นําผู้อ่ืนให้ตื่น) ผู้เบิกบาน 
  ๔. พระสุคต (สุคโต) แปลว่า ผู้เสด็จไปด ี
  ๕. พระผู้มีพระภาคเจ้า (ภควา) แปลว่า ผู้จําแนกธรรม ผู้มีโชค 
  ๖. พระบรมศาสดา (สัตถา) แปลว่า ศาสดา (ครู) ผู้ยอดเยี่ยม ทรงใช้สรรพนามแทน
พระองค์ว่า ตถาคต 
 พระพุทธเจ้า พระผู้ตรัสรู้ชอบด้วยพระองค์เอง พระองค์ตรัสรู้สัจธรรม คือ ความจริงสูงสุด ๔ 
ประการ คือ ทุกข์ (ความทนสภาพเดิมอยู่ไม่ได้) สมุทัย (เหตุให้เกิดทุกข์) นิโรธ (ความพ้นทุกข์) 
มรรค (หลักปฏิบัติให้เข้าถึงความพ้นทุกข์) พระองค์ ทรงรู้แจ้งเห็นจริงในธรรมชาติทั้งปวง ทรงเป็น
พระศาสดาของพระพุทธศาสนาที่ไม่มีศาสนาใดยิ่งใหญ่
กว่า พระพุทธเจ้าทรงมีพระคุณ ๓ ประการ คือ 
  ๑. พระปัญญาคุณ พระองค์ ทรงตรัสรู้
ด้วยพระองค์เอง ทรงรู้แจ้งเห็นจริงในสิ่งทั้งหลายตาม
ความเป็นจริง สิ่งที่ทรงรู้จะไม่มีการเปลี่ยนแปลงเป็น
อย่างอ่ืน ไม่ว่ายุคสมัยจะเปลี่ยนไปอย่างไรก็ตาม 
  ๒. พระบริสุทธิคุณ  ทรงมีพระทัย
บริสุทธิ์หมดจด  ปราศจากอาสวกิเลส พระองค์ไม่มี
อารมณ์ยินดี หรือยินร้ายเก่ียวกับสิ่งใด ๆ 

๓. พระมหากรุณาคุณ  ทรงมีพระมหา
กรุณามุ่งแต่จะสอนพระสัทธรรม อันเป็นประโยชน์
เก้ือกูล และอํานวยความสุขแก่ชาวโลก ทรงถือว่าเป็น
ภารกิจของพระองค์ที่จะต้องพากเพียร ช่วยเหลือ
ชาวโลกทั้งปวงให้หลุดพ้นจากความทุกข์  
         

  

ท่ีมา : www.iamcrossstitch.com/images/ 
          catalog_images/1331038273.jpg 
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เล่มท่ี ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 

บทเรียนสําเร็จรูป  หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง พระธรรม              สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

 
 

คําถามกรอบที่ ๒  
 

 
 

 
 

๑. ................................. คือ ผู้ตรัสรู้ชอบด้วยพระองค์เอง แล้วสอนผู้อ่ืนให้ปฏิบัติตาม 
 

๒. พระผู้มีพระภาคเจ้า หมายถึง .............................................................................. 
 

๓. พระพุทธเจ้าทรงมีพระคุณ ๓ ประการ คือ 
๓.๑ ....................................................................................................................... 
๓.๒ ....................................................................................................................... 
๓.๓ ....................................................................................................................... 
 

๔. .................................... หมายถึง พระพุทธเจ้าทรงมีพระปัญญาตรัสรู้อริยสัจ ๔ คือ 
ทุกข์  สมุทัย  นิโรธ  มรรค 
 

๕. พระบริสุทธิคุณ หมายถึง ..................................................................................... 
.............................................................................................................................. 
   

๖. พระมหากรุณาคุณ หมายถึง ................................................................................. 
.............................................................................................................................. 
.............................................................................................................................. 
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เล่มท่ี ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 

บทเรียนสําเร็จรูป  หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง พระธรรม              สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

 

 
แนวคําตอบกรอบที่ ๒  

 
 

 
 
 

๑. พระพุทธเจ้า คือ ผู้ตรัสรู้ชอบด้วยพระองค์เอง แล้วสอนผู้อ่ืนให้ปฏิบัติตาม 
 

๒. พระผู้มีพระภาคเจ้า หมายถึง ผู้จําแนกธรรม ผู้มีโชค     
 

๓. พระพุทธเจ้าทรงมีพระคุณ ๓ ประการ คือ 
๓.๑ พระปัญญาคุณ        
๓.๒ พระบริสุทธิคุณ        
๓.๓ พระมหากรุณาคุณ        
 

๔. พระปัญญาคุณ หมายถึง พระพุทธเจ้าทรงมีพระปัญญาตรัสรู้อริยสัจ ๔ คือ ทุกข์  
สมุทัย  นิโรธ  มรรค 
 

๕. พระบริสุทธิคุณ หมายถึง ทรงมีพระทัยบริสุทธิ์หมดจด ปราศจากอาสวกิเลส               
พระองค์ไม่มีอารมณ์ยินดี หรือยินร้ายเก่ียวกับสิ่งใด ๆ     
   

๖. พระมหากรุณาคุณ หมายถึง ทรงมีพระมหากรุณามุ่งแต่จะสอนพระสัทธรรม            
อันเป็นประโยชน์เก้ือกูล และอํานวยความสุขแก่ชาวโลก ทรงถือว่าเป็นภารกิจ      
ของพระองค์ท่ีจะต้องพากเพียร ช่วยเหลือชาวโลกทั้งปวงให้หลุดพ้นจากความทุกข์ 
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เล่มท่ี ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 

บทเรียนสําเร็จรูป  หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง พระธรรม              สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

 
กรอบที่ ๓ 

 
 
   องค์ประกอบของพระรัตนตรัย : พระธรรม  
        

ธรรม หรือ ธรรมะ หมายถึง คําสั่งสอนขององค์สัมมาสัมพุทธเจ้า เนื้อหาสาระเรื่องราวที่
พระพุทธเจ้าทรงสั่งสอนทั้งหมดทั้งสิ่งที่ดีและชั่วเรียกว่า ธรรม หรือ ธรรมะ เช่น ทรงสอนเรื่องอริยสัจ 
๔ ความจริงอันประเสริฐ ทรงสอนเรื่องไตรลักษณ์ หรือ อนัตตลักขณสูตรสอนเรื่องกิเลส ก็เรียกว่า 
ทรงสอนธรรมเรื่องกิเลส หรือทรงสอนธรรมะเรื่องกิเลส เมื่อพระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้ความจริงอัน
ประเสริฐ ๔ ประการแล้ว ก็ทรงมีพระมหากรุณาปรารถนาจะให้สัตว์โลกพ้นทุกข์ จึงทรงสั่งสอนเหล่า
สาวกและคนทั่วไปดว้ยคําสอนต่าง ๆ คําสอนของพระพุทธเจ้านี้เรียกว่า พระธรรม  

พระธรรม คัมภีร์ ของพระพุทธศาสนา เรียกว่า พระไตรปิฎก ประกอบด้วย พระอภิธรรม
ปิฎก พระวินัยปิฎก พระสุตตันตปิฎก 

อภิธรรมปิฎก หรือพระอภิธรรม หมายถึง ประมวลพระพุทธพจน์หมวดพระอภิธรรม หลัก
คําสอนของพระพุทธเจ้าที่เป็นภาคทฤษฎีบท หลักธรรมและคําอธิบายที่เป็นหลักคําสอนล้วน ๆ ไม่
เก่ียวด้วยบุคคลหรือเหตุการณ์ เปรียบเสมือนวิชาวิทยาศาสตร ์

พระวินัยปิฎก หรือ พระวินัย หมายถึง ประมวลพุทธพจน์หมวดพระวินัย คือพุทธบัญญัติ
เก่ียวกับความประพฤติ ความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียมและการดําเนินกิจการต่าง ๆ ของภิกษุสงฆ์และ
ภิกษุณีสงฆ์ เปรียบเสมือนวิชากฎหมาย 

พระสุตตันตปิฎก หรือ พระสูตร หมายถึง ประมวลพุทธพจน์หมวดพระสูตร คือ พระธรรม
เทศนาคําบรรยายธรรมต่าง ๆ ที่ตรัสยักเยื้องให้เหมาะกับบุคคลและโอกาสตลอดจนบทประพันธ ์
เรื่องเล่า และเรื่องราวทั้งหลายที่เป็นชั้นเดิมในพระพุทธศาสนา ที่พระพุทธเจ้า สอนใคร สอนเรื่อง
อะไร สอนที่ไหนเปรียบเสมือนวิชาประวัติศาสตร ์

คําสอนที่พระพุทธเจ้าทรงเทศนานั้นมี
สาระสําคัญ ๓ ประการ หรือ โอวาท ๓ คือ ให ้
ประพฤติดี ให้ละความชั่ว และทําจิตใจให้ผ่องใส 
นอกจากสาระสําคัญทั้ง ๓ ประการนี้พระพุทธเจ้า 
ได้ทรงชี้ให้เห็นถึงสาเหตุแห่งการเกิดทุกข์ การดับ
ทุกข์ และวิธีปฏิบัติตนของพุทธบริษัท ๔ เพ่ือ   
ให้หลุดพ้นจากวัฏสังขาร วงจรของการเกิดดับ      
หลุดพ้นจากความทุกข์ต่าง ๆ ไม่ต้องเวียนว่าย
ตายเกิดอีกต่อไป  

         
  

ท่ีมา : www.baanjomyut.com/library/2552 
          /normal.jpg 
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เล่มท่ี ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 

บทเรียนสําเร็จรูป  หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง พระธรรม              สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

 
 

คําถามกรอบที่ ๓  
 

 
 

 
 

๑. ธรรมะ หมายถึง ................................................................................................... 
.............................................................................................................................. 
.............................................................................................................................. 
 

๒. ......................... คือ ธรรมพระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้ความจริงอันประเสริฐ ๔ ประการ 
 

๓. พระธรรม คัมภีร์ ของพระพุทธศาสนา เรียกว่า ................................................... 
 

๔. พระธรรม คัมภีร์ ของพระพุทธศาสนา ประกอบด้วย  
๔.๑ ......................................................................................................................  
๔.๒ ......................................................................................................................  
๔.๓ ......................................................................................................................  
 

๕. พระวินัยปิฎก หมายถึง ........................................................................................ 
.............................................................................................................................. 
.............................................................................................................................. 
.............................................................................................................................. 
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เล่มท่ี ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 

บทเรียนสําเร็จรูป  หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง พระธรรม              สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

 

 
แนวคําตอบกรอบที่ ๓  

 
 
 

 
 

๑. ธรรมะ หมายถึง คําสั่งสอนขององค์สัมมาสัมพุทธเจ้า     
 

๒. อริยสัจ ๔ คือ ธรรมพระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้ความจริงอันประเสริฐ ๔ ประการ 
 

๓. พระธรรม คัมภีร์ ของพระพุทธศาสนา เรียกว่า พระไตรปิฎก    
 

๔. พระธรรม คัมภีร์ ของพระพุทธศาสนา ประกอบด้วย  
๔.๑ พระอภิธรรมปิฎก         
๔.๒ พระวินัยปิฎก        
๔.๓ พระสุตตันตปิฎก        
 

๕. พระวินัยปิฎก หมายถึง ประมวลพุทธพจน์หมวดพระวินัย คือพุทธบัญญัติ          
เก่ียวกับ ความประพฤติ ความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียมและการดําเนินกิจการ           
ต่าง ๆ ของภิกษุสงฆ์และภิกษุณีสงฆ์ เปรียบเสมือนวิชากฎหมาย   
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เล่มท่ี ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 

บทเรียนสําเร็จรูป  หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง พระธรรม              สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

ท่ีมา : region2.prd.go.th/images/article/news12484 
          /n20110619004235_120310.jpg 

 
กรอบที่ ๔ 

 
 
   องค์ประกอบของพระรัตนตรัย : พระสงฆ ์

 
 

คําว่า “สังฆะ” ก็คือ สงฆ์ แปลว่า หมู่ หรือชุมชน ดังนั้น คําว่า “พระสงฆ์” คือ ชุมชนอัน
ประเสริฐ ซึ่งเกิดจากท่านผู้รู้ผู้ดําเนินตามอย่างพระพุทธเจ้า มาอยู่ร่วมกัน เป็นแหล่งที่ดํารงรักษา
ธรรม และเป็นแหล่งแห่งกัลยาณมิตร ที่จะช่วยเก้ือหนุนให้ผู้ศึกษาเจริญงอกงามข้ึนไปในชีวิตอัน
ประเสริฐจนสามารถเข้าถึงธรรม ตามอย่างพระพุทธเจ้า พระสงฆ์แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ 

๑. พระอริยสงฆ์ คือ ภิกษุผู้รู้แจ้งธรรมผู้ปฏิบัติตามคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้
บรรลุถึงความรู้แจ้งสามารถกําจัดกิเลสตัณหาอุปาทานได้ตามภูมิชั้นของตน ได้แก่ พระโสดาบัน พระ
สกทาคามี พระอนาคามี และพระอรหันต์ ตามลําดับ 

๒. สมมุติสงฆ์ คือ พระภิกษุผู้ได้รับการอุปสมบทถูกต้องตามธรรมวินัยแล้วอุทิศตน เพ่ือ
การศึกษาและปฏิบัติตามพระธรรมวินัยตามความสามารถของตน แต่ยังไม่บรรลุมรรคผล พระสงฆ์
ส่วนใหญ่ในปัจจุบันซึ่งประพฤติตามพระธรรมวินัย ๒๒๗ ข้อ 

 
         ในการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ 
ทางพระพุทธศาสนา พระสงฆ์สามารถ
ประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ได้โดยแบ่ง
พระสงฆ์ออกเป็น ๔ หมวด คือ 

๑. สงฆ์จตุวรรค คือ หมู่ภิกษุ
ตั้งแต่ ๔ รูป สามารถประกอบพิธีกรรม
ได้ทุกอย่าง ยกเว้นการปวารณา การ
ทอดกฐิน การอุปสมบทและอัพภาน 
(พิธีกรรมของสงฆ์ท่ีผิดอาบัติ) 

 
 
๒. สงฆ์ปัญจวรรค คือ หมู่ภิกษุตั้งแต่ ๕ รูปข้ึนไป สามารถทําปวารณาให้ผ้ากฐิน และให้

การอุปสมบทในปัจจันตชนบทได ้(สถานที่ขาดแคลนพระสงฆ์ เช่น ในเขตชนบท) 
๓. สงฆ์ทสวรรค คือ หมู่ภิกษุตั้งแต่ ๑๐ รูปข้ึนไป สามารถให้การอุปสมบทในมัธยมประเทศ 

(สถานที่ท่ีไม่ขาดแคลนพระสงฆ์ เช่นในเขตเมือง) ได ้
๔. สงฆ์วีสติวรรค คือ หมู่ภิกษุจํานวน ๒๐ รูปข้ึนไป สามารถทําอัพภานได ้
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เล่มท่ี ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 

บทเรียนสําเร็จรูป  หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง พระธรรม              สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

 

คําถามกรอบที่ ๔ 

 
 
 
 

๑. พระสงฆ์ คือ ......................................................................................................... 
.............................................................................................................................. 
 

๒. พระสงฆ์แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท ได้แก่ 
๒.๑ ...................................................................................................................... 
๒.๒ ...................................................................................................................... 
 

๓. .......................... คือ ภิกษุผู้รู้แจ้งธรรมผู้ปฏิบัติตามคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า                
ได้บรรลุถึงความรู้แจ้งสามารถกําจัดกิเลสตัณหาอุปาทานได้ตามภูมิชั้นของตน  
 

๔. สมมุติสงฆ์ คือ ...................................................................................................... 
............................................................................................................................. 
............................................................................................................................. 
 

๕. ในการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ทางพระพุทธศาสนา แบ่งพระสงฆ์ออกเป็น ๔ หมวด 
ได้แก่อะไรบ้าง 
๕.๑ ...................................................................................................................... 
๕.๒ ...................................................................................................................... 
๕.๓ ...................................................................................................................... 
๕.๔ ...................................................................................................................... 
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เล่มท่ี ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 

บทเรียนสําเร็จรูป  หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง พระธรรม              สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

 

 
แนวคําตอบกรอบที่ ๔  

 
 
 

 
 

๑. พระสงฆ์ คือ ชุมชนอันประเสริฐ ซึ่งเกิดจากท่านผู้รู้ผู้ดําเนินตามอย่างพระพุทธเจ้า              
มาอยู่ร่วมกัน         
 

๒. พระสงฆ์แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ 
๒.๑ พระอริยสงฆ์         
๒.๒ สมมุติสงฆ์          
 

๓. พระอริยสงฆ์ คือ ภิกษุผู้รู้แจ้งธรรมผู้ปฏิบัติตามคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า                
ได้บรรลุถึงความรู้แจ้งสามารถกําจัดกิเลสตัณหาอุปาทานได้ตามภูมิชั้นของตน  
 

๔. สมมุติสงฆ์ คือ พระภิกษุผู้ได้รับการอุปสมบทถูกต้องตามธรรมวินัยแล้วอุทิศตน                  
เพ่ือการศึกษาและปฏิบัติตามพระธรรมวินัยตามความสามารถของตน แต่ยังไม่       
บรรลุมรรคผล พระสงฆ์ส่วนใหญ่ในปัจจุบันซึ่งประพฤติตามพระธรรมวินัย                  
๒๒๗ ข้อ          
 

๕. ในการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ทางพระพุทธศาสนา แบ่งพระสงฆ์ออกเป็น ๔ หมวด 
ได้แก่อะไรบ้าง 
๕.๑ สงฆ์จตุวรรค         
๕.๒ สงฆ์ปัญจวรรค        
๕.๓ สงฆ์ทสวรรค              
๕.๔ สงฆ์วีสติวรรค       
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เล่มท่ี ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 

บทเรียนสําเร็จรูป  หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง พระธรรม              สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

ท่ีมา : thunchanokploy2010.files.wordpress.com 
          /2011/02/00182_0.jpg 

 
กรอบที่ ๕ 

 
    สังฆคุณ ๙  
 

พระสงฆ์เป็นผู้ประพฤติดีปฏิบัติชอบเป็นหลักสําคัญมากในการสืบต่อพระพุทธศาสนา ซึ่ง
ได้รับการเคารพยกย่องอย่างสูงโดยจัดเข้าเป็นส่วนหนึ่งของพระรัตนตรัย คุณของพระสงฆ์โดยสรุปมี 
๙ ประการ เรียกว่า “สังฆคุณ ๙” คือ 

๑. สุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ แปลว่า พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้าเป็น      
ผูป้ฏิบัติดีแล้ว หมายถึง พระสงฆ์สาวกผู้ปฏิบัติตามทางสายกลาง (มัชฌิมปฏิปทา) ไม่หย่อนนัก ไม่ตึง
นัก ปฏิบัติไม่ถอยหลัง ปฏิบัติกลมเกลียวกับพระศาสนดา ไม่ปฏิบัติเป็นปฏิปักษ์ต่อกัน 

๒. อุชุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ แปลว่า พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้าเป็น    
ผู้ปฏิบัติตรง หมายถึง ไม่ปฏิบัติเป็นคนลวงโลก ไม่มีมายาสาไถย ปฏิบัติมุ่งตรงต่อข้อปฏิบัติอันยังสัตว์
ให้ถึงพระนิพพาน ปฏิบัติตรงต่อพระศาสดา และเพ่ือนพระสาวกด้วยกัน ไม่มีข้อลี้ลับที่จะปิดบังอํา
พรางไว้ในใจ 

๓. ญายปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ แปลว่า พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้าเป็น           
ผู้ปฏิบัติถูกทาง หมายถึง ปฏิบัติไม่ผิดเพ้ียนไปจากหลักคําสอนของพระศาสดา ไม่ผิดไปจากธรรม
เนียมอันดีงาม ปฏิบัติถูกต้องตามระเบียบแบบแผน 

๔. สามีจิปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ แปลว่า พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้าเป็น
ผู้ปฏิบัติสมควร หมายถึง สมควรที่จะได้รับความเคารพนับถือ เป็นผู้ปฏิบัติตั้งอยู่ในสังวร ปฏิบัติเป็น
ผู้ตื่นอยู่ คือรู้ถึงเหตุการณ์อันเป็นไปอยู่ ไม่งมงาย รู้จักประพฤติกิริยาทางกาย และวาจาต่อผู้อ่ืนโดย
ไม่ทะนงตนมีใจหนักแน่นเผือ่แผ่ มีใจกว้างไม่คับแคบ 

๕. อาหุเนยฺโย แปลว่า เป็นผู้ควรแก่ของที่เขานํามาถวาย หรือผู้ควรแก่ของคํานับ หมายถึง 
เป็นผู้ที่สมควรได้รับของถวายและได้รับการแสดงความเคารพด้วยเครื่องสักการะเนื่องในเทศกาล          
ต่าง ๆ  

๖. ปาหุเนยฺโย แปลว่า เป็นผู้ควรแก่
การต้อนรับ หมายถึง พระสงฆ์สาวกเป็นผู้ที่
ปฏิบัติดี ปฏิบัติตรง ปฏิบัติถูกทาง และเป็นผู้
ปฏิบัติสมควรแล้ว ไม่ว่าท่านจะโคจรไปสู่ที่ใด 
ย่อมยังประโยชน์สุขและประโยชน์เก้ือกูลให้
เกิด ณ ที่นั้น ผู้ เลื่อมใสจึงเปิดประตูบ้าน
ต้อนรับด้วยความปีติ ที่ได้พบเห็นอันถือเป็น
มงคลในชีวิตอยา่งหนึ่ง 
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เล่มท่ี ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 

บทเรียนสําเร็จรูป  หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง พระธรรม              สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

ท่ีมา : www.oknation.net/blog/home/blog_data/856/24856/images/teach.jpg 

 
๗. ทกฺขิเณยฺโย  แปลว่า  เป็นผู้ควรแก่ทักษิณาทาน  หมายถึง  พระสงฆ์สาวกของพระผู้ม ี  

พระภาคเจ้า เป็นผู้บริสุทธิ์ สมควรที่จะได้รับ
ของบริจาคทาน (ทักษิณาทาน) และจะต้อง
ได้รับผลดีอย่างแน่นอน 

๘. อญฺชลีกรณีโย แปลว่า เป็นผู้
ควรแก่การกราบไหว้ หมายถึงพระสงฆ์สาวก
ของพระผู้มีพระภาคเจ้า ผู้ประพฤติดีปฏิบัติ
ชอบ เป็นผู้บริสุทธิ์ ย่อมตั้งอยู่ในฐานะที่ควร
แก่กระทําอัญชลีคือการกราบไหว้ให้ความ
เคารพ ยกย่อง 

 
 
 
๙. อนุตฺตรํ ปุญฺญกฺเขตฺตํ โลกสฺส แปลว่า เป็นเนื้อนาบุญอันยอดเยี่ยมของชาวโลก ไม่มี  

เนื้อนาบุญอ่ืนยิ่งกว่า หมายถึง พระสงฆ์สาวกของ
พระผู้มีพระภาคเจ้า เป็นผู้ประพฤติดี ปฏิบัติชอบ 
ปฏิบัติถูกทาง ปฏิบัติสมควร และเป็นผู้บริสุทธิ ์
สมควรได้รับการกราบไหว้บูชาแล้วการบริจาคทาน
แก่ท่านย่อมมีอานิสงส์มาก ดุจผืนนาที่มีดินดี
สมบูรณ์ด้วยปุ๋ยอันเป็นธาติอินทรีย์ เมล็ดพืชที่หว่าน
หรือปลูกลงบนผืนดินนี้ย่อมผลิตผลอย่างสมบูรณ์
เต็มเม็ดเต็มหน่วย พระสงฆ์สาวกเหล่านี้จึงเป็น
ปฏิคาหก (ผู้รับ) ที่ยอดเยี่ยม เป็นที่ปลูกฝังความดี
งามและเป็นที่รักษาไว้ซึ่งความดีงามทั้งปวง 

 
 
  ท่ีมา : eastern.nfe.go.th/snpo/UserFiles/ 

          Image/news/maka/01_221.jpg 

ท่ีมา : igetweb.com/www/watvisit/gallery/89424.jpg 
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คําถามกรอบที่ ๕  
 

 
 

 
 

คําชี้แจง  ให้นักเรียนนําหมายเลขหน้าข้อความที่กําหนดให้ ใส่ลงในช่อง 
             ที่มีใจความสัมพันธ์กัน 
 
๑. เป็นผู้ปฏิบัตติรง ๗. เป็นผู้ควรกราบไหว ้
๒. เป็นผู้ปฏิบัติถูกทางเพ่ือให้เกิดความรู ้ ๘. เป็นผู้ปฏิบัติถูกวินัย 
๓. ปฏิบัติสมควร ๙. ทําความดีเพ่ือความด ี
๔. เป็นผู้ควรแก่การคํานับ ๑๐. เป็นผู้ควรแก่ของต้อนรับ 
๕. เป็นผู้ควรแก่การทําบุญ ๑๑. ปฏิบัติตามแนวทางแห่งอริยมรรค 
๖. ผู้ปฏิบัติด ี ๑๒. เป็นเนื้อนาบุญอันประเสริฐของชาวโลก 
 
 
           
 
 
 
 
 
 
 
                                            
 
 
                          
 

  

สุปฏิปนฺโน 
 
 

อุชุปฏิปนฺโน         
 

ญายปฏิปนฺโน 
 

สามีจิปฏิปนฺโน 

อาหุเนยฺโย 
 

ปาหุเนยฺโย ทกฺขิเณยฺโย อญฺชลีกรณีโย 

อนุตฺตรํ ปุญฺญกฺเขตฺตํ โลกสฺส  
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แนวคําตอบกรอบที่ ๕  

 
 

 
 

 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนนําหมายเลขหน้าข้อความที่กําหนดให้ ใส่ลงในช่อง 
             ที่มีใจความสัมพันธ์กัน 
 
๑. เป็นผู้ปฏิบัติตรง ๗. เป็นผู้ควรกราบไหว ้
๒. เป็นผู้ปฏิบัติถูกทางเพ่ือให้เกิดความรู ้ ๘. เป็นผู้ปฏิบัติถูกวินัย 
๓. ปฏิบัติสมควร ๙. ทําความดีเพ่ือความด ี
๔. เป็นผู้ควรแก่การคํานับ ๑๐. เป็นผู้ควรแก่ของต้อนรับ 
๕. เป็นผู้ควรแก่การทําบุญ ๑๑. ปฏิบัติตามแนวทางแห่งอริยมรรค 
๖. ผู้ปฏิบัติด ี ๑๒. เป็นเนื้อนาบุญอันประเสริฐของชาวโลก 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

สุปฏิปนฺโน 
 

๖, ๘, ๑๑ 

อุชุปฏิปนฺโน         
 
๑ 

ญายปฏิปนฺโน 
 
๒ 
 

สามีจิปฏิปนฺโน 
 

๓, ๘ 

อาหุเนยฺโย 
 
๔ 
 

ปาหุเนยฺโย 
 

๑๐ 

ทกฺขิเณยฺโย 
 
๕ 

อญฺชลีกรณีโย 
 
๗ 

อนุตฺตรํ ปุญฺญกฺเขตฺตํ โลกสฺส 
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 แบบทดสอบหลังเรียน 
 
 

คําชี้แจง ๑. แบบทดสอบก่อนเรียน มีจํานวน ๑๐ ข้อ คะแนนเต็ม ๑๐ คะแนน  
  ๒. ใหน้กัเรียนเลอืกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว โดยทําลงในกระดาษคําตอบ                 
            ที่ครูแจกให้ 
 

๑. ข้อใดคือองค์ประกอบของพระรัตนตรัย 
ก. คําสั่ง  คําสอน  พระพุทธ 
ข. พระพุทธ  พระธรรม  สาวก 
ค. คําสอน  พระสงฆ์  หลักธรรม 
ง. พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ์  

๒. “องค์สมเด็จสัมมาสัมพุทธเจ้า” มีความสัมพันธ์กับข้อใด 
ก. องค์ประกอบพระรัตนตรัยข้อที่ ๑   
ข. องค์ประกอบพระรัตนตรัยข้อที่ ๒   
ค. องค์ประกอบพระรัตนตรัยข้อที่ ๓ 
ง. องค์ประกอบพระรัตนตรัยข้อที่ ๔ 

๓. พระรัตนตรัย หมายถึงอะไร 
ก. ตะกร้า ๓ ใบ 
ข. คัมภีร์ ๓ ตะกร้า 
ค. ดวงแก้วอันประเสริฐ 
ง. ดวงแก้วอันประเสริฐ  ๓  ดวง 

๔. ผู้ท่ีทําหน้าที่สั่งสอนและเผยแผ่ศาสนา มีความสัมพันธ์กับข้อใด 
ก. พระสงฆ์  
ข. พระธรรม 
ค. พระพุทธเจ้า                                     
ง.  อุบาสก อุบาสิกา 

๕. “เป็นคําสั่งสอนของพระพุทธเจ้า” เป็นองค์ประกอบของพระรัตนตรัย 
                 ที่มีความสัมพันธ์กับข้อใด 

ก. พระสงฆ์ 
ข. พระพุทธ                                     
ค.  พระธรรม 
ง. อุบาสก อุบาสิกา 
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๖. ข้อใดต่อไปนีไ้ม่เก่ียวกับคุณของพระสงฆ์ 

ก. เป็นผู้มีความเมตตากรุณาแก่ชาวโลก 
ข. มีหน้าที่ช่วยเหลือผู้อ่ืนให้พ้นจากความทุกข์ 
ค. ปกป้องคุ้มครองบ้านเมืองเมื่อยามมีภัยพิบัติ 
ง. เป็นผู้ปฏิบัติน่านับถือสมควรแก่การกราบไหว้ 

๗. ข้อใดสอดคล้องกับพระสังฆคุณ “ สุปฏิปนฺโน ” 
ก. เป็นผู้ปฏิบัติด ี     
ข. เป็นผู้ปฏิบัติตรง 
ค.  เป็นผู้ปฏิบัติธรรม     
ง. เป็นผู้ปฏิบัติสมควร 

๘. “เป็นผู้ปฏิบัติชอบแล้วนําคําสอนไปสั่งสอนประชาชนให้ปฏิบัติตาม”  
                 เป็นคุณค่าที่มีความสัมพันธ์กับข้อใด 

ก. พระสงฆ์ 
ข. พระพุทธ        
ค. พระธรรม 
ง. อุบาสก อุบาสิกา 

๙. “เมื่อประชาชนนําไปปฏิบัติแล้วนําความสุขมาสู่ตนเองและคนรอบข้าง”  
  เป็นคุณค่าที่มีความสัมพันธ์กับข้อใด 

ก. พระสงฆ์        
ข.  พระธรรม 
ค. พระพุทธเจ้า       
ง. อุบาสก อุบาสิกา 

๑๐. จงเรียงลําดับบทสรรเสริญพระสังฆคุณให้ถูกต้อง 
  ๑. สุปฏิปันโน 
  ๒. อุชุปฏิปันโน 
  ๓. สามีจิปฏิปันโน 
  ๔. ญายปฏิปันโน 
 คําตอบที่ถูกต้อง 

ก. ๑,  ๒,  ๓,  ๔ 
ข. ๑,  ๒,  ๔,  ๓ 
ค. ๒,  ๓,  ๔,  ๑ 
ง. ๔,  ๑,  ๓,  ๒ 
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  เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน

 
 
 
 
 
 
 

ข้อ คําตอบ ข้อ คําตอบ 

๑ ง ๖ ค 

๒ ก ๗ ก 

๓ ง ๘ ก 

๔ ก ๙ ข 

๕ ค ๑๐ ข 

 
 
 
 
 
 
 
 
  เป็นอย่างไรบ้างจ๊ะ 

นักเรียนทําคะแนนได้เกิน
ครึ่งหนึ่งหรือยัง ถ้ายังให้
กลับไปเรียนใหม่อีกรอบ 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 ๒๗ 

  
  

เล่มท่ี ๑ เรื่อง พระรัตนตรัย 

บทเรียนสําเร็จรูป  หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง พระธรรม              สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

 
 

 บรรณานุกรม
 
 

ชินม์ธีร์  วงศ์ฟ้าเลื่อน.  หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา ๓ ชั้นมัธยมศึกษา 
 ปีท่ี ๓.  นนทบุรี : สํานักพิมพ์เอมพันธ์ จํากัด,  ๒๕๕๕. 
พระมหามนัส  กิตฺติสาโร.  หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา ชั้นมัธยมศึกษา 
 ปีท่ี ๓.  กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ์ บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) จํากัด,   
 ๒๕๕๕. 
พระมหามนัส  กิตฺติสาโร และคณะ.  หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน สังคมศึกษา ศาสนา  
 และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓.  กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ์ บริษัทพัฒนา 
 คุณภาพวิชาการ (พว.) จํากัด,  ๒๕๕๕. 
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, สํานัก.  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตร 
 แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ชุมนุม 
 สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จํากัด,  ๒๕๕๑. 
วิทย์  วิศทเวทย์ และเสถียรพงษ์  วรรณปก.  หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน  
 พระพุทธศาสนา ม. ๓.  พิมพ์ครั้งที่ ๕ กรุงเทพฯ : บริษัท ไทยร่มเกล้า จํากัด,   
 ไม่ปรากฏปีที่พิมพ์. 
สําเนียง  เลื่อมใส และสุชาดา  วราหพันธ์.  หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน สังคมศึกษา  
 ศาสนา และวัฒนธรรม ๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓.  นนทบุรี : สํานักพิมพ์เอมพันธ์  
 จํากัด,  ๒๕๕๕. 
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 คํานํา
 
 

บทเรียนสําเร็จรูป หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง พระธรรม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 
ประกอบการสอนวิชา ส ๒๓๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ ๑ ศาสนา  ศีลธรรม 
จริยธรรม (พระพุทธศาสนา) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม บทเรียนสําเร็จรูปเล่มนี้จัดทําข้ึนโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้ประกอบกิจกรรม        
การเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ ซึ่งในบทเรียนสําเร็จรูปที่จัดทําข้ึนมีท้ังหมด ๑๐ เล่ม ประกอบด้วย 
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