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เล่ม เล่ม เล่ม 
การจัดระบบในร่างกายการจัดระบบในร่างกาย  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 22  

 

ต าแหน่ง ครู   วิทยฐานะครูช านาญการต าแหน่ง ครู   วิทยฐานะครูช านาญการ  
โรงเรียนเวียงค าวิทยาคารโรงเรียนเวียงค าวิทยาคาร  

อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคายอ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2211  
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 ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ หน่วยการเรียนรู้  ระบบร่างกายมนุษย์  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  เล่มท่ี 1 เรื่อง การจัดระบบในร่างกาย จัดท าขึ้นเพื่อใช้ประกอบ   
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อมุ่งพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษา         
ปีท่ี 2  ผู้จัดท าได้รวบรวมและเรียบเรียงเนื้อหาความรู้โดยยึดตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551เพื่อให้นักเรียนได้ใช้ประกอบการเรียนในห้องเรียน
และศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมด้วยตนเอง  
 ในชุดกิจกรรมนี้ ประกอบด้วยบัตรกิจกรรมต่างๆ ให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติ  และ
สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน  หวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดกิจกรรมพัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะห์ชุดนี้ จะสามารถท าให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ เกิดทักษะ        
ในการปฏิบัติการทดลอง และมีเจตคติที่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ต่อไป 
 
 
                         นางรุ่งทิพย์  วงค์ภูมี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าน าค าน า  
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 หน้า 
ค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรม 1 
ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 2 
มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระส าคัญ   3 
จุดประสงค์การเรียนรู้  ทักษะการคิดวิเคราะห์ที่ต้องการฝึก     4 
แบบทดสอบก่อนเรียน    5 
บัตรกิจกรรมที่ 1     8 
บัตรกิจกรรมที่ 2     18 
แบบทดสอบหลังเรียน 22 
บรรณานุกรม 25 
ภาคผนวก 26 
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารบัญสารบัญ  
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ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ หน่วยการเรียนรู้ ระบบร่างกายมนุษย์         
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  เล่มที่ 1 เรื่อง การจัดระบบในร่างกาย นักเรียนสามารถเรียนรู้และ       
ฝึกปฏิบัติเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยอ่านค าแนะน าให้เข้าใจและปฏิบัติตามค าชี้แจง
แต่ละข้ันตอนตั้งแต่ต้นจนจบ  นักเรียนจะได้รับความรู้อย่างครบถ้วนโดยปฏิบัติตามข้ันตอน  
ดังนี้ 

 
1.  ให้นักเรียนศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ และทักษะการคิดวิเคราะห์ที่ต้องการฝึก 

ให้เข้าใจ 
2.  นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ซึ่งมีจ านวน 10 ข้อ ตามเวลาที่ก าหนด แล้ว

ตรวจค าตอบจากเฉลยในภาคผนวก  พร้อมทั้งบันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนน 
3.  ชุดกิจกรรม ประกอบด้วย บัตรกิจกรรม  และกรอบความรู้ ซึ่งมีเนื้อหาต่อเนื่องกัน

เป็นตอน ๆ 
4.  นักเรียนทุกคนต้องซื่อสัตย์ต่อตนเอง  ไม่เปิดดูเฉลย ก่อนที่จะลงมือท ากิจกรรม 
5.  นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งมีจ านวน 10 ข้อ ตามเวลาที่ก าหนด แล้ว

ตรวจค าตอบจากเฉลยในภาคผนวก  พร้อมทั้งบันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนน 
6.  ชุดกิจกรรมเล่มนี้ ใช้เวลาท ากิจกรรม 2 ชั่วโมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรมค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรม  
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  1.  นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน และแบ่งหน้าที่รับผิดชอบภายในกลุ่ม 
  2.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ เล่มที่ 1 
เรื่อง การจัดระบบในร่างกาย ใช้เวลา 2 ชั่วโมง 
  3.  นักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมต่อไปนี้ 
     3.1  นักเรียนร่วมกันศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้และทักษะการคิดวิเคราะห์         
ที่ต้องการฝึก 
   3.2  นักเรียนทุกคนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เล่มที่ 1 จ านวน 10 ข้อ               
ใช้เวลา 10 นาท ี    
   3.3  นักเรียนร่วมกันศึกษาและปฏิบัติตามบัตรกิจกรรมที่ 1-2 ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 
40 นาที 
   3.4  นักเรียนทุกคนตรวจค าตอบตามเฉลย และบันทึกคะแนนที่ได้ในแบบบันทึก
คะแนน ถ้าคะแนนในบัตรกิจกรรมใด ไม่ถึง 7 คะแนน ให้กลับไปศึกษาและท าบัตรกิจกรรม   
นั้นใหม่ 
   3.5  นักเรียนศึกษาเนื้อหาตามกรอบความรู้และแหล่งเรียนรู้อ่ืนเพ่ิมเติม 
   3.6  นักเรียนทุกคนท าแบบทดสอบหลังเรียน เล่มที่ 1 จ านวน 10 ข้อ ใช้เวลา  
10 นาท ีแล้วตรวจค าตอบจากเฉลยในภาคผนวก       
  4.  นักเรียนทุกคนควรให้ความร่วมมือกันในการคิด การสืบค้นข้อมูลการทดลอง 
และการท ากิจกรรมต่างๆ ตามชุดกิจกรรมจนเสร็จทุกกิจกรรม อย่างเต็มความสามารถ 
 
 
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียนค าช้ีแจงส าหรับนักเรียน  
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มาตรฐานการเรียนรู ้
 

 
 
 
 

      
 

 

 

   ตัวชี้วัด 
 

        
   มฐ ว 1.1 ม.2/1  อธิบายโครงสร้างและการท างานของระบบย่อยอาหาร ระบบ

หมุนเวียนเลือด ระบบหายใจ  ระบบขับถ่าย ระบบสืบพันธุ์ ของมนุษย์และสัตว์         
รวมทั้งระบบประสาทของมนุษย์              

 
 

 

สาระส าคัญ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

สาระท่ี  1   สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 

มาตรฐาน ว  1.1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และ
หน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน             
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้   สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และ       
น าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

 

 
ร่างกายของมนุษย์ประกอบด้วยหน่วยย่อยที่เรียกว่า  เซลล์  จ านวนมาก   

ซ่ึงมีรูปร่างและหน้าที่แตกต่างกัน  ส าหรับเซลล์ที่มีรูปร่างเหมือนกัน มาอยู่ร่วมกัน              
เพ่ือท าหน้าที่เฉพาะอย่างจะเรียกว่า  เนื้อเยื่อ  เนื้อเยื่อหลายชนิดที่มาท าหน้าที่อย่าง
เดียวกัน  เรียกว่า  อวัยวะ  และอวัยวะต่าง ๆ  เมื่อมาท างานประสานกันเรียกว่า  
ระบบอวัยวะ  โดยระบบอวัยวะต่าง ๆ นั้น  ควรได้รับการดูแลเอาใจใส่  เพ่ือไม่ให้เป็น
อันตรายต่อร่างกาย    www.kr
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ทักษะการคิดวิเคราะห ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
   

1.  การวิเคราะห์ความส าคัญ   
 หมายถึง การวิเคราะห์ว่าสิ่งใดมีความส าคัญ มีความจ าเป็นหรือมีบทบาท
ที่สุด  ตัวไหนเป็นเหตุ  ตัวไหนเป็นผล  เหตุผลใดถูกต้องและเหมาะสมที่สุด  
2.  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์   

 หมายถึง  ความสามารถในการค้นหาว่าความส าคัญย่อยๆ ของเรื่องราว
หรือเหตุการณ์นั้นต่างติดต่อเกี่ยวกันอย่างไร สอดคล้องหรือขัดแย้งกันอย่างไร    
3.  การวิเคราะห์หลักการ   

หมายถึง ความสามารถในการมองเห็นวิธีรวมองค์ประกอบต่างๆ          
เข้าด้วยกันอย่างเป็นระบบ  สามารถที่จับเค้าเงื่อนของเรื่องราวนั้นว่ายึดหลักการใด      
อาศัยหลักการใดเป็นสื่อสารสัมพันธ์เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ 

 

1. อธิบายความหมายและหน้าที่ของเซลล์  เนื้อเยื่อ อวัยวะและระบบอวัยวะของ
ร่างกายมนุษย์ได้  
2.  อธิบายความสัมพันธ์ของอวัยวะต่างๆในแต่ละระบบของมนุษย์ได้ 
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ค าชี้แจง   ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ทับตัวอักษร ก  ข   ค หรือ ง ที่ถูกที่สุด 
     เพียงข้อเดียว 
............................................................................................................................................ 

1. ร่างกายมนุษย์ถูกจัดระเบียบเป็นกี่ระดับ อะไรบ้าง   

ก.  2 ระดับ คือ เซลล์  อวัยวะ 
 ข.  3 ระดับ คือ เซลล์  เนื้อเยื่อ  อวัยวะ 
 ค.  4 ระดับ คือ เซลล์  เนื้อเยื่อ  อวัยวะ ระบบ  
 ง.  5 ระดับ คือ เซลล์ เนื้อเยื่อ  อวัยวะ ระบบ   ร่างกาย 

2.  ข้อใด หมายความถึงเนื้อเยื่อ 

 ก. องค์ประกอบพื้นฐานที่เล็กที่สุดของสิ่งมีชีวิต  
 ข. โครงสร้างที่ประกอบด้วยเนื้อเยื่อหลายชนิดอยู่ร่วมกัน  
 ค. กลุ่มของเซลล์ที่มีรูปร่างเหมือนกันมาอยู่รวมกันและท าหน้าที่อย่างเดียวกัน  
 ง. ถูกทุกข้อ 

3.  หน่วยเล็กท่ีสุดที่ท าหน้าที่ในการด ารงชีวิตได้อย่างสมบูรณ์ได้แก่   
  

ก. เนื้อเยื่อ    ข. เลือด 
 ค. อวัยวะ    ง. เซลล ์

 

แบบทดสอบก่อนเรียน   
หน่วยการเรียนรู้  ระบบร่างกายมนุษย์ 
เล่มที่ 1  เร่ือง การจัดระบบในร่างกาย 

 
วิชาวิทยาศาสตร์ (ว 22101)    ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เวลา  10  นาที               คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
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4.  ข้อใดเรียงล าดับการจัดระบบการท างานของร่างกายได้ถูกต้อง 
 ก. เซลล์      อวัยวะ      เนื้อเยื่อ       ระบบอวัยวะ  
 ข. เซลล์       เนื้อเยื่อ       อวัยวะ       ระบบอวัยวะ 
 ค. เซลล์        ระบบอวัยวะ      อวัยวะ      เนื้อเยื่อ     

ง. เซลล์      อวัยวะระบบ        อวัยวะ      เนื้อเยื่อ 
 
5.  เซลล์ที่มีลักษณะเป็นเส้นยาว  มีก่ิงแขนงมากมายทั้งยาวและสั้น  หมายถึงเซลล์ 
ในข้อใด  

ก.  เซลล์สมอง     
ข.  เซลล์ประสาท  
ค.  เซลล์กล้ามเนื้อ  
ง.  เซลล์เม็ดเลือดแดง 

 

6.  เซลล์ที่มีลักษณะกลม – แบน ตรงกลางเว้าเข้าหากันเหมาะสมที่จะท าหน้าที่ในข้อใด 
ก.  น าข้อมูลทางพันธุกรรมจากพ่อแม่ถ่ายทอดให้แก่ลูก    
ข.  ท าให้อวัยวะต่างๆ เคลื่อนไหวได้ 
ค.  ล าเลียงแก๊สออกซิเจน   
ง.  ควบคุมการแสดงพฤติกรรมต่างๆ ของร่างกาย 

 
7.  “เซลล์ที่มีรูปร่างเฉพาะตัว เพื่อท างานร่วมกัน”  คือลักษณะของข้อใด 
       ก.  ระบบ  ข.  เซลล ์

ค.  อวัยวะ        ง.  เนื้อเยื่อ 
 
8.  ข้อใดต่อไปนี้ไม่ใช่เนื้อเยื่อ 
 ก.  เนื้อเยื่อเกี่ยวพัน 
 ข.  เนื้อเยื่อกล้ามเนื้อ 
 ค.  เนื้อเยื่อประสาท 
 ง.  เนื้อเยื่ออวัยวะ 
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9.  ข้อใดต่อไปนี้มีความสัมพันธ์กันมากท่ีสุด 
 ก.  หัวใจ -  ระบบหายใจ 
 ข.  ล าไส้เล็ก  -  ระบบขับถ่าย 
 ค.  ล าไส้ใหญ่  -  ระบบสืบพันธ์ 
 ง.  กระเพาะอาหาร – ระบบย่อยอาหาร 
 
10.  การที่เซลล์ท างานร่วมกันเป็นระบบมีผลดีต่อร่างกายของมนุษย์อย่างไร 

ก.  เจริญเติบโตเต็มที่ 
ข.  ร่างกายเติบโตอย่างรวดเร็ว 
ค.  ท าให้มีภูมิต้านทานโรคได้ดี 
ง.  สามารถด ารงชีวิตได้อย่างเป็นปกติ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท ำข้อสอบก่อนเรียนแล้ว.... 
ต่อไป  เพื่อนๆ ก็เริ่มปฏิบัติ
กิจกรรมในชุดกิจกรรม                
ได้เลยค่ะ 
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การทดลอง เรื่องลักษณะของเซลล์บางชนิด 
............................................................................................................................................. 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  อธิบายความหมายและหน้าที่ของเซลล์  เนื้อเยื่อ อวัยวะและระบบอวัยวะของ
ร่างกายมนุษย์ได้ 
 
ทักษะการคิดวิเคราะห์ที่ต้องการฝึก 
  1.  การวิเคราะห์ความส าคัญ   2.  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์   
 
ค าชี้แจง   
  ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง สังเกตผลการทดลอง  บันทึกผล และร่วมกัน
อภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลองในแบบบันทึกกิจกรรมการทดลอง 
 
............................................................................................................................................. 
วันที่ท าการทดลอง  ............................................................................................................ .. 
 
สมาชิกในกลุ่ม   1.   ......................................................................................................  
  2.   ......................................................................................................  
  3.   ......................................................................................................  
  4.   ......................................................................................................  
 
จุดประสงค์การทดลอง 
  1. นักเรียนสามารถบอกลักษณะของเซลล์ได้ 
 
 
 
 
 
 

บัตรกิจกรรมที่ 1 เวลา 60 นาท ี

 10 คะแนน 
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สารเคมีและอุปกรณ์ 
 

รายการ ต่อ 1 กลุ่ม 
  
  อุปกรณ์     

1. กล้องจุลทรรศน์ 
2. แผ่นสไลด์ถาวร 

      
      

 
 
1 เครื่อง 
3 แผ่น 
 

 
ขั้นตอนการทดลอง 

1.  เตรียมอุปกรณ์การทดลอง กล้องจุลทรรศน์และแผ่นสไลด์ 
2.  น าสไลด์แผ่นที่ 1 ซึ่งคือ เซลล์เม็ดเลือดแดงมาส่องดูด้วยกล้องจุลทรรศน์ 
3. ท าตามข้อ 2 แต่เปลี่ยนสไลด์เป็นแผ่นที่ 2 คือ เซลล์ของเยื่อบุข้างแก้ม 
4. ท าตามข้อ 2 แต่เปลี่ยนแผ่นสไลด์เป็นเซลล์ประสาทในเนื้อเยื่อประสาท 
5 วาดภาพเซลล์ตามท่ีนักเรียนเห็นจากสไลด์ทั้ง 3 แผ่นพร้อมบันทึกผล 

 

ค าถามก่อนท ากิจกรรม 
 1.  ในการทดลองใช้เซลล์ของสิ่งใดบ้าง ......................................................................... 
............................................................................................................................. ........................ 
 2.  เซลล์ที่น ามาทดลองเป็นเซลล์จากอวัยวะส่วนใดของร่างกายบ้าง............................. 
............................................................................................................................. ........................ 
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ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

เซลล์ ลักษณะที่สังเกตได้จากกล้องจุลทรรศน์ 

เซลล์เม็ดเลือดแดง 

 
 
 
 

เซลล์เยื่อบุข้างแก้ม 

 
 
 
 

เซลล์เนื้อเยื่อประสาท 

 
 
 
 

 
ค าถามหลังท ากิจกรรม 
 
1. เซลล์แต่ละชนิดมีรูปร่างลักษณะเหมือนกันหรือไม่.......... ....................................................... 
2. การที่เซลล์มีรูปร่างแตกต่างกันเพื่อประโยชน์ในด้านใด........................................................... 
............................................................................................................................. ........................ 
 
สรุปผลการทดลอง 
............................................................................................................................. ........................ 
.......................................................................... ...........................................................................  
............................................................................................................................. ........................ 
.....................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ........................ 
............................................................................................................................. ................ 
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การจัดระบบในร่างกาย 

 
 ร่างกายของมนุษย์ที่เราเห็นเป็นรูปร่างสมบูรณ์อยู่นี้ อันที่จริง
ประกอบด้วย เซลล์ จ านวนมากมายหลายล้านเซลล์ ซึ่งเซลล์แต่ละชนิดมีรูปร่างและ
ท าหน้าที่แตกต่างกันไป ทั้งนี้เซลล์ที่มีรูปร่างเหมือนกันมาอยู่ร่วมกัน และท าหน้าที่
อย่างเดียวกันเรียกว่า เนื้อเยื่อ เนื้อเยื่อหลายชนิดที่มารวมกันและท าหน้าที่อย่าง
เดียวกัน เรียกว่า อวัยวะ  อวัยวะต่าง ๆ เมื่อมาท างานประสานกัน เรียกว่า ระบบ
อวัยวะ 

 

 
รูปที่ 1  แสดงการจัดระบบในร่างกายมนุษย์ 

ที่มา : http://4.bp.blogspot.com/-CFKHaMnv4cw/TeOpzWFE6gI/  
        AAAAAAAAABc/OltzXjCesV8/s1600/p14.jpg                         
        สืบค้นวันที่ 15 เมษายน 2554 
 
 ดังนั้นร่างกายจึงต้องมีการจัดระบบอวัยวะในแต่ละส่วนให้ท างาน
ประสานกัน เพื่อให้มนุษย์สามารถด ารงชีวิตอย่างเป็นปกติได้ 

กรอบความรู้ เวลา 20 นาท ี
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 การจัดระบบในร่างกายมนุษย์ แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ดังนี้ 
 1.  ระดับเซลล์  ร่างกายของเราประกอบด้วยเซลล์ที่มีรูปร่างและขนาด
แตกต่างกันไป ตามหน้าที่การท างาน ตัวอย่างเช่น 
  เซลล์สืบพันธุ์ (sex cell)  มีหน้าที่น าข้อมูลทางพันธุกรรมจากพ่อแม่
ถ่ายทอดให้แก่ลูก 
   
  เซลล์กล้ามเนื้อ (muscle cell)  สามารถหดตัวและคลายตัว เพื่อท า
ให้อวัยวะต่างๆ เคลื่อนไหวได้ 
   
  เซลล์ประสาท (nerve cell)  ท าหน้าที่ควบคุมการแสดงพฤติกรรม
ต่างๆ ของร่างกาย 
   
  เซลล์เม็ดเลือดแดง (redblood cell) มีรูปร่างกลมแบน คล้ายลูกจัน 
ตรงกลางบุ๋ม มีหน้าที่เก่ียวข้องกับการล าเลียงแก๊สออกซิเจน และแก๊ส 
คาร์บอนไดออกไซด์ 
   
  เซลล์บุผิว (epithelial cell) เป็นเซลล์ที่อยู่บนผิวอวัยวะต่างๆ ใน
ร่างกาย ทั้งอวัยวะภายในและอวัยวะภายนอก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

     

 
 
 

 

 
 
      
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบความรู้ 
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รูปที่ 2  แสดงตัวอย่างของเซลล์แต่ละชนิด 
 

     ที่มา : http://upload.wikimedia.org  สืบค้นวันที่ 15 เมษายน 2554 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

กรอบความรู้ 

 

เซลล์สืบพันธ์ 

 

 
 

 

เซลล์กล้ามเนื้อ 

 

เซลล์ประสาท 
 

เซลล์เมด็เลือดแดง 
 

 
เซลล์บุผิว 
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กรอบความรู้ 

  
 2.  ระดับเนื้อเยื่อ   เนื้อเยื่อ คือ กลุ่มของเซลล์ที่มีรูปร่างเหมือนกันมา
อยู่รวมกัน เพ่ือท าหน้าที่อย่างใดอย่างหนึ่งโดยเฉพาะ เนื้อเยื่อแบ่งออกเป็น 4 ชนิด 
ดังนี้ 
  2.1 เนื้อเยื่อบุผิว (epithelial tissue) คือ เนื้อเยื่อที่ห่อหุ้มและเนื้อเยื่อ
ที่บุอวัยวะต่างๆ เช่น เนื้อเยื่อบุกระเพาะอาหาร เนื้อเยื่อบุปอด เป็นต้น 
   
  2.2  เนื้อเยื่อเกี่ยวพัน (connective tissue) คือ เนื้อเยื่อท่ีท าหน้าที่
เป็นโครงร่างของร่างกาย เช่น กระดูก (bone)  กระดูกอ่อน (cartilage) และ        
หลอดเลือด เป็นต้น 
  
  2.3  เนื้อเยื่อกล้ามเนื้อ (muscular tissue) ประกอบด้วยเซลล์ที่หด
ตัวและคลายตัวได้ จ าแนกออกเป็น 3 ชนิด คือ กล้ามเนื้อลาย (skeleton muscle) 
กล้ามเนื้อเรียบ (smooth muscle) และกล้ามเนื้อหัวใจ (cardiac muscle) 
   
  2.4  เนื้อเยื่อประสาท (nervous tissue)  ประกอบด้วยเซลล์ประสาท
ที่มีรูปร่างเฉพาะ ท าหน้าที่ส่งสัญญาณที่ถูกกระตุ้นไปสู่สมองและรับค าสั่งจากสมอง
ส่งกลับไปสู่อวัยวะที่ถูกกระตุ้น เพ่ือตอบสนองโดยการแสดงออกในลักษณะต่างๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
http://www.il.mahidol.ac.th/e-media/ap-
biology1/Chapter4/Picture_Chapter4/4.2.jpg 
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กรอบความรู้ 

  
 

 
เนื้อเยื่อบุผิว 

 
เนื้อเยื่อเกี่ยวพัน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3 แสดงลักษณะของเนื้อเยื่อ 
 

ที่มา : http://4.bp.blogspot.com  สืบค้นวันที่ 14 เมษายน 2554 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เนื้อเยื่อกล้ามเนื้อ 

 
เนื้อเยื่อประสาท 
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กรอบความรู้ 

 
 3.  ระดับอวัยวะ  เกิดจากเนื้อเยื่อหลายชนิดมาร่วมกันท าหน้าที่อย่าง
เดียวกัน ในร่างกายของมนุษย์จะประกอบด้วยอวัยวะต่าง ๆ หลายอวัยวะ ซึ่งท า
หน้าที่ประสานกัน โดยมีระบบการท างานแตกต่างกันออกไป หากระบบอวัยวะทั้งหมด
ของร่างกายท างานร่วมกันได้อย่างมีประสิทธิภาพก็จะท าให้มีสุขภาพดี 
 

 
  

รูปที่ 4 แสดงอวัยวะในร่างกาย 
ที่มา : http://www.elib-online.com/doctor_images2/genspare0102.gif 
        สืบค้นวันที่ 14 เมษายน 2554 
 
 
 
 

1.สมอง  เป็นส่วนหนึ่งของระบบประสาท        
ท าหน้าที่ควบคุมการเคลื่อนไหว  เป็น
ศูนย์กลางของความคิดความจ าและอารมณ์
ต่าง ๆ 
2.ปอด  เป็นส่วนหนึ่งของระบบการหายใจ  
ท าหน้าที่แลก – เปลี่ยนแก๊สออกซิเจนและ
คาร์บอนไดออกไซด์ให้แก่ร่างกาย 
3.ไต   เป็นส่วนหนึ่งของระบบขับถ่าย          
ท าหน้าที่กรองของเสียออกจากเลือด 
4.กระดูก  เป็นส่วนหนึ่งของระบบโครง
กระดูก  ท าหน้าที่ช่วยพยุงและป้องกัน    
อันตราย  ช่วยในการเคลื่อนไหว 
5.หัวใจ  เป็นส่วนหนึ่งของระบบหมุนเวียน
เลือดของร่างกาย  ท าหน้าที่สูบฉีดเลือดให้
ไหลเวียนไปทั่วร่างกาย 
6.ล าไส้เล็ก  เป็นส่วนหนึ่งของระบบย่อย
อาหาร  ท าหน้าที่ย่อยอาหารและดูดซึม
สารอาหาร 
7. อวัยวะเพศ  เป็นส่วนหนึ่งของระบบ
สืบพันธุ์  ท าหน้าที่สร้างเซลล์สืบพันธุ์ 
 
 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 
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กรอบความรู้ 

 4.  ระดับระบบร่างกาย  อวัยวะหลาย ๆ ชนิดท างานประสานกันเพ่ือ     
ท าหน้าที่อย่างใดอย่างหนึ่งโดยเฉพาะ  เรียกว่า  ระบบร่างกาย  ร่างกายของมนุษย์
ประกอบด้วยระบบร่างกายหลายระบบ  ซึ่งแต่ละระบบจะท างานประสานสัมพันธ์
กัน  เพื่อให้ด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างเป็นปกติ  ถ้าระบบร่างกายใดท างานผิดปกติหรือ
บกพร่อง  จะส่งผลกระทบต่อการท างานของระบบอ่ืน ๆ ในร่างกายด้วย  ในร่างกาย
จัดระบบในร่างกายได้คือ ระบบย่อยอาหาร  ระบบหายใจ  ระบบไหลเวียนเลือด
และแก๊ส  ระบบขับถ่าย  ระบบประสาท  ระบบโครงกระดูกและกล้ามเนื้อ 
ระบบภูมิคุ้มกัน  และระบบสืบพันธุ์ 
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ทบทวนความเข้าใจ เรื่อง การจัดระบบในร่างกาย  
............................................................................................................................................. 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายความหมายและหน้าที่ของเซลล์  เนื้อเยื่อ อวัยวะและระบบอวัยวะของ
ร่างกายมนุษย์ได้  

2.  อธิบายความสัมพันธ์ของอวัยวะต่างๆในแต่ละระบบของมนุษย์ได้ 
 
ทักษะการคิดวิเคราะห์ที่ต้องการฝึก 
  1.  การวิเคราะห์ความส าคัญ   2.  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 
 3.  การวิเคราะห์หลักการ 
 
ค าชี้แจง   
 จงตอบค าถามหรือเติมช่องว่างด้วยค าหรือข้อความสั้น ๆ ให้ถูกต้อง 
............................................................................................................................................ 
 
 
 
1. ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิดเรื่อง การจัดระบบในร่างกาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

บัตรกิจกรรมที่ 2 

ทบทวนเนื้อหา 

……………………………
…………………………… 

……………………………
…………………………… 

……………………………
…………………………… 

……………………………
…………………………… 

เวลา 20 นาท ี

 10 คะแนน 
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2. จงเติมข้อความในช่องว่างให้ได้ความสมบูรณ์ 
  2.1 กลุ่มของเซลล์ที่มีรูปร่างแบบเดียวกัน และท างานอย่างเดียวกัน เรียกว่า
..................................................................................................................................... ................ 
   2.2 ตัวอย่างของเนื้อเยื่อ ได้แก่.....................................และ........................................... 
   2.3 ระบบร่างกายของคนเราประกอบด้วย....................................หลายอย่างมาท างาน
ประสานกัน 
   2.4 อวัยวะแต่ละชนิดประกอบด้วย..............................................ต่างชนิดกันมาท างาน
ร่วมกัน 
   2.5 ถ้าระบบอวัยวะในร่างกายผิดปกติ  จะท าให้มีผลกระทบต่อร่างกายอย่างไร
....................................................................................................... .............................................  
 

 

1.  ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิดในการจัดระบบร่างกายของมนุษย์พร้อม
ยกตัวอย่างประกอบ 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พัฒนาการคิดวิเคราะห์ 
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…………………

…………………
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2.  ให้นักเรียนบอกชื่ออวัยวะตามต าแหน่งที่ก าหนด และบอกหน้าที่ของอวัยวะ
เหล่านั้น 

 
ที่มา  :  http://www.bknowledge.org/bknow/userfiles/image/human_body/                  

          9_body.gif   สืบค้นวันที่ 14 เมษายน 2554 

 ช่ืออวัยวะ.................................... 
หน้าท่ี................................................ 
...........................................................
. 
 ช่ืออวัยวะ.................................... 
หน้าท่ี................................................ 
...........................................................
. 
 ช่ืออวัยวะ.................................... 
หน้าท่ี................................................ 
...........................................................
. 
 ช่ืออวัยวะ.................................... 
หน้าท่ี................................................ 
...........................................................
. 
 ช่ืออวัยวะ.................................... 
หน้าท่ี................................................ 
...........................................................
. 
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 3.  นักเรียนศึกษาภาพด้านล่าง  โดยลากลูกศรชี้จากภาพอวัยวะไปยังต าแหน่ง
ของอวัยวะที่ถูกต้อง พร้อมเติมชื่ออวัยวะข้างล่างนี้ให้ตรงกับภาพอวัยวะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               

          
 

 
 
 
  
                            
 
 
 
 
                               
 
 
 
  

ตับ 

ชื่ออวัยวะ 

ปอด ไต หัวใจ ล าไส ้

อวัยวะสืบพันธุ์ กระเพาะอาหาร 

สมอง 

……………

……. 

……………

……. 

……………

……. 

……………

……. 

……………

……. 
……………

……. 

……………

……. 

……………

……. 
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ค าชี้แจง   ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ทับตัวอักษร ก  ข   ค หรือ ง ที่ถูกที่สุด 
     เพียงข้อเดียว 
............................................................................................................................................ 

1.  ข้อใด หมายความถึงเนื้อเยื่อ 

 ก. องค์ประกอบพื้นฐานที่เล็กที่สุดของสิ่งมีชีวิต  
 ข. โครงสร้างที่ประกอบด้วยเนื้อเยื่อหลายชนิดอยู่ร่วมกัน  
 ค. กลุ่มของเซลล์ที่มีรูปร่างเหมือนกันมาอยู่รวมกันและท าหน้าที่อย่างเดียวกัน  
 ง. ถูกทุกข้อ 

2. ร่างกายมนุษย์ถูกจัดระเบียบเป็นกี่ระดับ อะไรบ้าง 

ก.  2 ระดับ คือ เซลล์  อวัยวะ 
 ข.  3 ระดับ คือ เซลล์  เนื้อเยื่อ  อวัยวะ 
 ค.  4 ระดับ คือ เซลล์  เนื้อเยื่อ  อวัยวะ ระบบ  
 ง.  5 ระดับ คือ เซลล์ เนื้อเยื่อ  อวัยวะ ระบบ   ร่างกาย 

3.  ข้อใดเรียงล าดับการจัดระบบการท างานของร่างกายได้ถูกต้อง 
 ก. เซลล์      อวัยวะ      เนื้อเยื่อ       ระบบอวัยวะ  
 ข. เซลล์       เนื้อเยื่อ       อวัยวะ       ระบบอวัยวะ 
 ค. เซลล์        ระบบอวัยวะ      อวัยวะ      เนื้อเยื่อ  
 ง. เซลล์      อวัยวะระบบ        อวัยวะ      เนื้อเยื่อ 

 
 

แบบทดสอบหลังเรียน   
หน่วยการเรียนรู้  ระบบร่างกายมนุษย์ 
เล่มที่ 1  เร่ือง การจัดระบบในร่างกาย 

 
วิชาวิทยาศาสตร์ (ว 22101)    ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
เวลา  10  นาที               คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
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4.  เซลล์ที่มีลักษณะเป็นเส้นยาว  มีก่ิงแขนงมากมายทั้งยาวและสั้น  หมายถึงเซลล์ 
ในข้อใด  

ก.  เซลล์สมอง     
ข.  เซลล์ประสาท  
ค.  เซลล์กล้ามเนื้อ  
ง.  เซลล์เม็ดเลือดแดง 

5.  หน่วยเล็กท่ีสุดที่ท าหน้าที่ในการด ารงชีวิตได้อย่างสมบูรณ์ได้แก่   
  

ก. เนื้อเยื่อ    ข. เลือด 
 ค. อวัยวะ    ง. เซลล ์
 
6.  ข้อใดต่อไปนี้ไม่ใช่เนื้อเยื่อ 
 ก.  เนื้อเยื่อเกี่ยวพัน 
 ข.  เนื้อเยื่อกล้ามเนื้อ 
 ค.  เนื้อเยื่อประสาท 
 ง.  เนื้อเยื่ออวัยวะ 
 
7.  “เซลล์ที่มีรูปร่างเฉพาะตัว เพื่อท างานร่วมกัน”  คือลักษณะของข้อใด 
       ก.  ระบบ  ข.  เซลล ์

ค.  อวัยวะ        ง.  เนื้อเยื่อ 
 
 

8.  เซลล์ที่มีลักษณะกลม – แบน ตรงกลางเว้าเข้าหากันเหมาะสมที่จะท าหน้าที่ในข้อใด 
ก.  น าข้อมูลทางพันธุกรรมจากพ่อแม่ถ่ายทอดให้แก่ลูก    
ข.  ท าให้อวัยวะต่างๆ เคลื่อนไหวได้ 
ค.  ล าเลียงแก๊สออกซิเจน   
ง.  ควบคุมการแสดงพฤติกรรมต่างๆ ของร่างกาย 
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9.  การที่เซลล์ท างานร่วมกันเป็นระบบมีผลดีต่อร่างกายของมนุษย์อย่างไร 
ก.  เจริญเติบโตเต็มที่ 
ข.  ร่างกายเติบโตอย่างรวดเร็ว 
ค.  ท าให้มีภูมิต้านทานโรคได้ดี 
ง.  สามารถด ารงชีวิตได้อย่างเป็นปกติ 

 
10.  ข้อใดต่อไปนี้มีความสัมพันธ์กันมากท่ีสุด 
 ก.  หัวใจ -  ระบบหายใจ 
 ข.  ล าไส้เล็ก  -  ระบบขับถ่าย 
 ค.  ล าไส้ใหญ่  -  ระบบสืบพันธ์ 
 ง.  กระเพาะอาหาร – ระบบย่อยอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท ำข้อสอบหลังเรียนแล้ว.... 
ต่อไป  เพื่อนๆ ก็ตรวจค ำตอบ
จำกเฉลยในภำคผนวก....แล้ว
บันทึกคะแนนลงในแบบบันทึก
คะแนนนะค่ะ 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 
ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดวเิคราะห์ เล่มที่ 1 เรื่องการจัดระบบในร่างกาย               หน้า 28 

 
 
 
ประดับ  นาคแก้ว,  วัชวลัย์  ครุทไชยันต์  และดาวัลย์  เสรมิบุญสุข.    หนังสือเรียนเสริม   
            วิทยาศาสตร์  ช่วงช้ันที่ 3  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2.    กรุงเทพฯ  :  แม็ค,  2548. 
พิมพันธ์  เดชะคุปต์  และคณะ.    หนังสือเสริมประสบการณ์เพื่อพัฒนากระบวนการ            
            ทางวิทยาศาสตร์.    กรุงเทพฯ  :  เดอะมาสเตอร์กรุ๊ป  แมเนจเม้นท์,  ม.ป.ป. 
ยุพา  วรยศ  และคณะ.    หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2   
            เล่ม 1.    กรุงเทพฯ  :   อักษรเจริญทัศน์,  ม.ป.ป.   
วิชาญ  เลิศลพ  และคณะ.    ชุดปฏิรูปการเรียนรู้ กิจกรรมวิทยาศาสตร์ ช่วงชั้นที่ 3  
            หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2554.    กรุงเทพฯ  :  ประสานมิตร,   
            2545. 
ศรีลักษณ์  ผลวัฒนะ  และคณะ.    สื่อการเรียนรู้และเสริมสร้างทักษะตามมาตรฐาน          
            การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ช่วงชั้นที่ 3.    กรุงเทพฯ  :            
            นิยมวิทยา,  2546.   
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.    การจัดสาระการเรียนรู้กลุ่ม 
            วิทยาศาสตร์  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544.    กรุงเทพฯ  :   
            โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว,  2546. 
–––––––.    หนังสือเรียน วิทยาศาสตร์ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เล่ม 2 ตามหลักสูตร 
            แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551.    กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพ์  
            สกสค.  ลาดพร้าว,  2553. 
ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.    แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนา 
            ทักษะการคิด ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551    
            กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษา.    กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพ์ 
            ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด,  2553. 
–––––––.    ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              
            ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551.    กรุงเทพฯ  :   
            โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด,  2551.  
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ข้อ ค าตอบ 
1 ค 
2 ค 
3 ง 
4 ข 
5 ข 
6 ค 
7 ง 
8 ง 
9 ง 
10 ง 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  
เล่มที่ 1 เรื่อง การจัดระบบในร่างกาย 
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การทดลอง เรื่องลักษณะของเซลล์บางชนิด 
............................................................................................................................................. 
 

ค าถามก่อนท ากิจกรรม 
 1.  ในการทดลองใช้เซลล์ของสิ่งใดบ้าง ......................................................................... 
.....................................................................................................................................................  
 2.  เซลล์ที่น ามาทดลองเป็นเซลล์จากอวัยวะส่วนใดของร่างกายบ้าง............................. 
......................................................... ............................................................................................  
 
ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

เซลล์ ลักษณะที่สังเกตได้จากกล้องจุลทรรศน์ 

เซลล์เม็ดเลือดแดง 

 
 

เซลล์เยื่อบุข้างแก้ม 

 

 
 

เซลล์เนื้อเยื่อประสาท 

 

 
 

 

บัตรกิจกรรมที่ 1 
เฉลย 

  

เซลล์เมด็เลือดแดง  เซลล์เยื่อบุข้างแก้ม  เซลล์เนื้อเยื่อประสาท 

เลือด  ปาก  สมอง 

เวลา 60 นาท ี

 10 คะแนน 
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ค าถามหลังท ากิจกรรม 
 
1. เซลล์แต่ละชนิดมีรูปร่างลักษณะเหมือนกันหรือไม่.......... ....................................................... 
2. การที่เซลล์มีรูปร่างแตกต่างกันเพื่อประโยชน์ในด้านใด........................................................... 
...................................................................................................................................... ............... 
 
สรุปผลการทดลอง 
................................................................................................................ ..................................... 
............................................................................................................................. ........................ 
.................................................................... .................................................................................  
............................................................................................................................. ........................ 
.....................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไม่เหมือนกัน 
หน้าที่การท างาน 

เซลล์มีรูปร่างแตกต่างกันและขนาดแตกต่างกันไป ตามหน้าที่การท างานของ
เซลล์นั้นๆ 
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ทบทวนความเข้าใจ เรื่อง การจัดระบบในร่างกาย  
............................................................................................................................................. 
 
 
 
 
1. ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิดเรื่อง การจัดระบบในร่างกาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

2. จงเติมข้อความในช่องว่างให้ได้ความสมบูรณ์ 
  2.1 กลุ่มของเซลล์ที่มีรูปร่างแบบเดียวกัน และท างานอย่างเดียวกัน เรียกว่า
...................................................................................................................... ............................... 
   2.2 ตัวอย่างของเนื้อเยื่อ ได้แก่.....................................และ........................................... 
   2.3 ระบบร่างกายของคนเราประกอบด้วย....................................หลายอย่างมาท างาน
ประสานกัน 
   2.4 อวัยวะแต่ละชนิดประกอบด้วย..............................................ต่างชนิดกันมาท างาน
ร่วมกัน 
   2.5 ถ้าระบบอวัยวะในร่างกายผิดปกติ  จะท าให้มีผลกระทบต่อร่างกายอย่างไร
..................................................................................... ............................................................... 
  

บัตรกิจกรรมที่ 2 

ทบทวนเนื้อหา 

……………………………
…………………………… 

……………………………
…………………………… 

……………………………
…………………………… 

……………………………
…………………………… 

เฉลย 

เซลล์ เนื้อเยื่อ 

อวัยวะ ระบบอวัยวะ 

เนื้อเยื่อ 
เนื้อเยื่อกล้ามเนื้อ เนื้อเยื่อประสาท 

อวัยวะ 

เนื้อเยื่อ 

ท าให้ระบบต่างๆในร่างกายท างานไม่เป็นปกติ 

  

เวลา 30 นาท ี

 10 คะแนน 
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1.  ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิดในการจัดระบบร่างกายของมนุษย์พร้อม
ยกตัวอย่างประกอบที่มีความสัมพันธ์กัน 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

พัฒนาการคิดวิเคราะห์ 

…………………

…………………

………………… 

…………………………………

………………………………… 

…………………

…………………

…………………. 

…………………

…………………

…………………. 

…………………

…………………

…………………. 

…………………………………

………………………………… 

…………………………………

………………………………… 

…………………………………

…………………………………... 

ระดับเซลล์ เซลล์ประสาท  

ระดับเนื้อเยื่อ เนื้อเยื่อประสาท 

ระดับอวัยวะ สมอง 

ระดับระบบอวัยวะ ระบบประสาท 
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2.  ให้นักเรียนบอกชื่ออวัยวะตามต าแหน่งที่ก าหนด และบอกหน้าที่ของอวัยวะ
เหล่านั้น 

 
ที่มา  :  http://www.bknowledge.org/bknow/userfiles/image/human_body/                  

          9_body.gif   สืบค้นวันที่ 14 เมษายน 2554 

 ช่ืออวัยวะ.................................... 
หน้าท่ี................................................ 
...........................................................
. 
 ช่ืออวัยวะ.................................... 
หน้าท่ี................................................ 
...........................................................
. 
 ช่ืออวัยวะ.................................... 
หน้าท่ี................................................ 
...........................................................
. 
 ช่ืออวัยวะ.................................... 
หน้าท่ี................................................ 
...........................................................
. 
 ช่ืออวัยวะ.................................... 
หน้าท่ี................................................ 
...........................................................
. 

สมอง 
     ควบคุมการเคลื่อนไหว  เป็น
ศูนย์กลางของความคิดความจ า 
 ปอด 
     แลกเปลี่ยนแก๊สออกซิเจนและ
คาร์บอนไดออกไซด ์

หัวใจ 
     สูบฉีดเลือดใหไ้หลเวียนไปท่ัว
ร่างกาย 
 ล าไส้เล็ก 
     ย่อยอาหารและดดูซึม 
สารอาหาร 
 อวัยวะสืบพันธ์ 
     สร้างเซลล์สืบพันธุ์ 
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 3.  นักเรียนศึกษาภาพด้านล่าง  โดยลากลูกศรชี้จากภาพอวัยวะไปยังต าแหน่ง
ของอวัยวะที่ถูกต้อง พร้อมเติมชื่ออวัยวะข้างล่างนี้ให้ตรงกับภาพอวัยวะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               

          
 

 
 
 
  
                            
 
 
 
 
                               
 
 
 
  

ตับ 

ชื่ออวัยวะ 

ปอด ไต หัวใจ ล าไส ้

อวัยวะสืบพันธุ์ กระเพาะอาหาร 

สมอง 

……………

……. 

……………

……. 

……………

……. 

……………

……. 

……………

……. 
……………

……. 

……………

……. 

……………

……. 

หัวใจ ……………

……. 

สมอง 

ปอด กระเพาะอาหาร 

ไต ตับ 

ล าไส้ อวัยวะสืบพันธุ์ 
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ข้อ ค าตอบ 
1 ค 
2 ค 
3 ข 
4 ข 
5 ง 
6 ง 
7 ง 
8 ค 
9 ง 
10 ง 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน  
เล่มที่ 1 เรื่อง การจัดระบบในร่างกาย 
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ค าชี้แจง    ให้นักเรียนน าคะแนนที่ได้จากการท ากิจกรรมมากรอกลงในตาราง ให้ถูกต้อง           
     และสมบูรณ์ที่สุด 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบหลังเรียน 

คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้  คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 
10 คะแนน ......................  10 คะแนน ...................... 

 
 
 

คะแนนจากบัตรกิจกรรม 
บัตร

กิจกรรมที่ 
คะแนนเต็ม
(คะแนน) 

จ านวนข้อ
ค าถาม

ทั้งหมด(จุด) 

จ านวนข้อ
ค าถามที่

ตอบถูก (จุด) 

คิดเป็น 
ร้อยละ 

คิดเป็น
คะแนนที่ได้ 
(คะแนน) 

1 10 8 ……………. ……………… ……………… 
2 10 31 ……………… ……………… ……………… 

รวม 20    ………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบบันทึกคแบบบันทึกคะแนนะแนน  
ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ 
เล่มที่ 1 เรื่อง การจัดระบบในร่างกาย 

 
 ช่ือ-นามสกลุ.......................................... ช้ัน...............เลขท่ี...........  สมาชิกกลุ่มที.่............ 

การคิดคะแนนเป็นร้อยละ 

ถามทัง้หมดจ านวนข้อค า

100   ูกถามทีต่อบถจ านวนข้อค า 
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คะแนน แบบทดสอบก่อน
เรียน 

บัตรกิจกรรมที1่-2 แบบทดสอบหลังเรียน 

1คะแนน ตอบถูก1ข้อ ตอบค าถามถูกต้อง ต่ ากว่าร้อยละ10 ตอบถูก1ข้อ 
 

2คะแนน ตอบถูก2ข้อ ตอบค าถามถูกต้องร้อยละ10  
แต่ไมเ่กินร้อยละ20 

ตอบถูก2ข้อ 

3คะแนน ตอบถูก3ข้อ ตอบค าถามถูกต้องร้อยละ 20  
แต่ไมเ่กินร้อยละ 30 

ตอบถูก3ข้อ 

4คะแนน ตอบถูก4ข้อ ตอบค าถามถูกต้องร้อยละ30  
แต่ไมเ่กินร้อยละ 40 

ตอบถูก4ข้อ 

5คะแนน ตอบถูก5ข้อ ตอบค าถามถูกต้องร้อยละ40  
แต่ไมเ่กินร้อยละ 50 

ตอบถูก5ข้อ 

6คะแนน ตอบถูก6ข้อ ตอบค าถามถูกต้องร้อยละ50  
แต่ไมเ่กินร้อยละ 60 

ตอบถูก6ข้อ 

7คะแนน ตอบถูก7ข้อ ตอบค าถามถูกต้องร้อยละ60  
แต่ไมเ่กินร้อยละ70 

ตอบถูก7ข้อ 

8คะแนน ตอบถูก8ข้อ ตอบค าถามถูกต้องร้อยละ 70 
แต่ไมเ่กินร้อยละ 80 

ตอบถูก8ข้อ 

9คะแนน ตอบถูก9ข้อ ตอบค าถามถูกต้องร้อยละ 80  
แต่ไมเ่กินร้อยละ 90 

ตอบถูก9ข้อ 

10คะแนน ตอบถูก10ข้อ ตอบค าถามถูกต้องร้อยละ 90-100  ตอบถูก10ข้อ 

 

 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนนเกณฑ์การให้คะแนน  
ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ 
เล่มที่ 1 เรื่อง การจัดระบบในร่างกาย 

 
 

ตัวอย่ำงเช่น ถ้ำเพื่อนๆ ท ำคะแนนในบัตร
กิจกรรมที่ 1 ได้ร้อยละ 87.5  แสดงว่ำ
เพ่ือนๆ ได้คะแนนในกิจกรรมน้ี 9 คะแนน ค่ะ www.kr
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