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บทเรียนส ำเร็จรูป สำระหน้ำที่พลเมือง วัฒนธรรมและกำรด ำเนินชีวิตในสังคม                                
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และวฒันธรรม ระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 5   
มีวัตถุประสงค์เพือ่ให้นักเรียนมีควำมรู้ ควำมเขำ้ใจในบทบำทหน้ำที่ของตนเอง และใน
ฐำนะพลเมอืงของประเทศ มีทั้งหมด 5 เล่ม ดังนี้ 

เล่มที่ 1 เรื่อง พลเมืองดีตำมวิถีประชำธิปไตย  
เล่มที่ 2 เรื่อง สิทธิเด็ก 
เล่มที่ 3 เรื่อง วัฒนธรรมและกำรด ำเนินชีวิต 
เล่มที่ 4 เรื่อง ภูมิปัญญำท้องถิ่น 
เล่มที่ 5 เรื่อง กำรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ส ำหรับบทเรียนส ำเร็จรูปเล่มที่ 1 เรื่อง พลเมืองดีตำมวิถีประชำธิปไตยนี้ 

ประกอบด้วย แบบทดสอบก่อนเรียน จุดประสงค์กำรเรียนรู้ ค ำแนะน ำในกำรใช้บทเรียน
ส ำเร็จรูป และแบ่งเนื้อหำออกเป็นกรอบควำมรู้ พร้อมกรอบค ำถำม และแบบทดสอบ
หลังเรียน เพื่อประกอบกำรเรียนกำรสอนและมุ่งเน้นกระบวนกำรกลุ่มของนักเรียนให้มี
ควำมรับผิดชอบ กล้ำแสดงควำมคิดเห็นอย่ำงมีเหตุผลและมีควำมซื่อสัตย์ เพื่อให้ผู้เรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูงขึ้น โดยกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนเป็นกำรแบ่งนักเรียนเป็น
กลุ่มแบบคละควำมสำมำรถ เพื่อให้เด็กเก่งได้ช่วยเหลือเด็กอ่อนในกลุ่ม ฝึกควำมมีน้ ำใจ 
และเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูงขึ้น    
 ขอขอบคุณผู้เชี่ยวชำญ และคณะครูที่ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับกำรจัดท ำและ
ปรับปรุง  พัฒนำบทเรียน ตลอดจนนักเรียนที่มีส่วนร่วมท ำให้บทเรียนชุด นี้มี
ประสิทธิภำพตำมต้องกำร   

ผู้จัดท ำจึงหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำ   บทเรียนส ำเร็จรูป  เรื่อง หน้ำที่พลเมือง  
วัฒนธรรมและกำรด ำเนินชีวิตในสังคมชุดนี้  จะเป็นแหล่งควำมรู้ที่มีประโยชน์ต่อผู้เรียน 
และเป็นแนวทำงให้ครูผู้สอนน ำไปพัฒนำกำรเรียนกำรสอนของตนให้ดียิ่งขึ้นต่อไป 
 

 
       นำงดวงแข สุขเจรญิ 

 

ค ำน ำ 
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1. บทเรียนส ำเร็จรูป เลม่ที่ 1 เรื่อง พลเมืองดีตำมวิถีประชำธิปไตย ประกอบด้วย  

 1.1 จุดประสงค์กำรเรยีนรู้ที่มุ่งให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน    

 1.2 เนื้อหำของบทเรยีนส ำเร็จรูป มสี่วนประกอบ ดังน้ี       

   ส่วนที ่ 1  แบบทดสอบก่อนเรียนประจ ำบทเรยีน จ ำนวน 10 ข้อ  

   ส่วนที ่ 2  กรอบควำมรูท้ี่ 1 ถึง กรอบควำมรู้ที่ 13 

   ส่วนที ่ 3  กรอบสรุป  

   ส่วนที ่ 4  แบบทดสอบหลังเรียนประจ ำบทเรยีน จ ำนวน 10 ข้อ  

2.  กำรเรียนด้วยบทเรยีนส ำเร็จรูปให้นักเรียนท ำตำมค ำแนะน ำโดยปฏิบัติตำมขั้นตอน   
ดังต่อไปน้ี                          

 2.1 นักเรียนเข้ำกลุ่มโดยคละควำมสำมำรถ ในแต่ละกลุ่มประกอบด้วย นักเรียน
เก่ง : ปำนกลำง : อ่อน โดยวัดจำกผลกำรประเมินจำกผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน           
ชั้นประถมศึกษำปีที่ 4  

 2.2 นักเรียนศึกษำจุดประสงค์กำรเรียนรู้ ให้เขำ้ใจ 

 2.3 นักเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียนประจ ำบทเรียน จ ำนวน 10 ข้อ  

พร้อมตรวจค ำตอบ 

 2.4 นักเรียนศึกษำกรอบควำมรู้ที่ 1 - 13 ให้เข้ำใจ โดยเนื้อหำในกรอบควำมรู้                    
จะเรียงล ำดับจำกง่ำยไปหำยำก 

ค ำแนะน ำกำรใช้บทเรียนส ำเร็จรูป 
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 2.5 นักเรียนท ำกรอบค ำถำม พร้อมตรวจค ำตอบจำกเฉลยกรอบค ำถำม หำก
นักเรียนท ำผิดให้เพื่อนในกลุ่มให้ควำมช่วยเหลือนักเรียนที่ท ำผิด โดยกำรกลับไปศึกษำ
กรอบควำมรู้เดิมอีกครั้ง และท ำกรอบค ำถำมใหม่จนกว่ำจะผ่ำนเกณฑ์ คือ ร้อยละ 80 

 2.6 นักเรียนศึกษำกรอบควำมรู้ต่อไป และท ำกรอบค ำถำม ท ำแบบนี้ไปเรื่อย 
จนจบบทเรียน 

 2.7 นักเรียนท ำแบบทดสอบหลังเรียน จ ำนวน 10 ข้อ หำกไม่ผ่ำนเกณฑ์                 
กำรประเมินให้นักเรียนกลับไปศึกษำกรอบควำมรู้ที่ 1 อีกครั้ง จนครบทุกกรอบและ    
ท ำแบบทดสอบหลังเรียนใหม่ จนกว่ำจะผ่ำนเกณฑ์กำรประเมิน คือ ร้อยละ 80  

 2.8 นักเรียนต้องมีควำมซื่อสัตย์ในกำรเรียน ห้ำมเปิดดูเฉลยก่อนท ำกรอบค ำถำม 
และแบบทดสอบหลังเรียนเสร็จ  
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มำตรฐำนกำรเรียนรู ้
 
  
 สำระที่ 2 หน้ำที่พลเมือง วัฒนธรรม และกำรด ำเนินชีวิตในสังคม 
 มำตรฐำน ส 2.1 เข้ำใจและปฏิบัติตนตำมหน้ำที่ของกำรเป็นพลเมอืงด ีมีค่ำนยิม 
ที่ดีงำมและธ ำรงรักษำประเพณีและวฒันธรรมไทย ด ำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและ
สังคมโลกอย่ำงสันติสุข 
 
 
 

ตัวชี้วัดกำรเรียนรู ้
 
 
 ส 2.1 ป.5/1 ยกตัวอย่ำงและปฏิบัติตำมสถำนภำพ บทบำท สิทธิเสรีภำพ  
และหน้ำที่ในฐำนะพลเมืองด ี 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

มำตรฐำน และตัวชี้วัดกำรเรียนรู ้
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ค 

 

 

 

  
ด้ำนควำมรู้ (K) 
 นักเรียนมีควำมรู้ควำมสำมำรถ ดังน้ี 
  1. อธิบำยหน้ำที่ของพลเมืองที่ดี   
  2. จ ำแนกหน้ำที่ของพลเมืองที่ดี   
  3. ยกตัวอย่ำงคุณลักษณะของพลเมืองที่ดี   
  4. เห็นคุณค่ำของกำรปฏิบัติตนเป็นพลเมืองที่ดีของสังคม  
  5. ยกตัวอย่ำงคุณลักษณะของพลเมืองที่ดี   
  6. ชื่นชมกำรปฏิบัติตนเป็นพลเมอืงที่ดีของตนเองและบุคคลอื่น  
  7. อธิบำย  สถำนภำพ  บทบำท  สิทธิ  เสรีภำพ  และหน้ำที่ของพลเมือง   
  8. จ ำแนกกำรปฏิบัติตนตำมสถำนภำพ บทบำท  สิทธิ  เสรีภำพ   
และหน้ำที่พลเมอืง   
  9. เห็นควำมส ำคญัในกำรปฏิบัติตนเป็นสมำชิกที่ดีของกำรเป็นพลเมอืง  
  10. อธิบำยสถำนภำพของบุคคลในสังคมได้   
  11. อธิบำยบรรทัดฐำนและจ ำแนกประเภทของบรรทัดฐำนในสังคมได้   
 
ด้ำนทักษะกระบวนกำร / พฤติกรรมกำรเรียน (P) 
  1. ควำมสนใจต้ังใจเรียน 
  2. ขั้นตอนกำรท ำงำน 
  3. ควำมรับผิดชอบ 
 
ด้ำนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
  1. มีวินัย 
  2. ใฝ่เรียนรู ้
  3. มุ่งมั่นในกำรท ำงำน 
 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม 

ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 5 เล่มที ่1 เรือ่ง พลเมืองดีตำมวิถีประชำธิปไตย  

 
ค ำสั่ง  ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย  ทับตัวอกัษรหน้ำค ำตอบที่ถูกต้อง 

                 ลงในกระดำษค ำตอบ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. ข้อใดเป็นหน้ำที่ของพลเมอืงดีที่มี
ต่อประเทศ 
    ก. นับถือพระพุทธศำสนำ 
    ข. ประกอบอำชีพสจุริต 
    ค. แต่งกำยให้ทันสมยั 
    ง. ละเมิดสิทธผิู้อื่น 
 

2. ข้อใดไม่ใชส่ถำนภำพที่ได้มำโดย
ก ำเนิด 
    ก. สถำนภำพทำงเครือญำติ 
    ข. สถำนภำพทำงเชื้อชำติ 
    ค. สถำนภำพทำงถิน่ก ำเนิด 
    ง. สถำนภำพทำงอำชีพ 
 

3. บทบำทหมำยถึงข้อใด 
    ก. ปฏิบัติหน้ำที่ตำมที่เรำต้องกำร 
    ข. ปฏิบัติหน้ำที่ตำมสถำนภำพ 
        ที่มีอยู ่
    ค. ปฏิบัติหนำ้ที่ตำมค ำสั่ง 
        ของพ่อแม ่
 

    ง. ปฏิบัติหน้ำที่ตำมค ำขอ 
       ของเพือ่น 
 

4. ข้อใดไม่ถูกต้องเกี่ยวกับสิทธิ 
    ก. ทุกคนมีสิทธไิด้รบักำรศึกษำ 
    ข. ทุกคนมีสทิธิได้รบักำร 
        รักษำพยำบำล 
    ค. ทุกคนมสีิทธไิด้รบักำรคุ้มครอง 
    ง. ทุกคนมีสทิธิตักเตือนผู้อื่น 
 

5. ข้อใดคือหลักเสรีภำพ 
    ก. เด็กและเยำวชนได้รับกำร 
        คุ้มครองจำกกำรใช้ควำมรุนแรง 
    ข. กำรเลี้ยงดูบุตรของบิดำมำรดำ 
    ค. กำรประกอบอำชพีต่ำง ๆ ของ 
        บุคคล โดยทีไ่ม่ผดิกฎหมำย 
    ง. กำรใช้สิทธิเลอืกตั้ง 
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6. กำรอนุรักษ์ทรพัยำกรธรรมชำติ
และสิ่งแวดลอ้มเป็นหนำ้ที่ของใคร 
    ก. ครู 
    ข. นักเรียน 
    ค. พ่อแม ่
    ง. ทุกคน 
 

7. นำงดวงแขมีสถำนภำพเป็นครู 
ดังน้ันเขำจะมีบทบำทอย่ำงไร 
    ก. ดูแลควำมสงบสุขในสังคม 
    ข. ปฏิบัติตำมระเบียบของโรงเรยีน 
    ค. ให้ควำมรู้ อบรมสั่งสอนนักเรียน 
    ง. ดูแลควำมสะอำดในบริเวณ 
        โรงเรยีน 
 

8. ข้อใดปฏิบัติไม่ถูกต้อง 
    ก. ละเมิดสทิธิของผูอ้ื่น 
    ข. ซื่อสัตยส์ุจริตต่อหน้ำที่ 
    ค. ปฏิบัติตำมหลักศลีธรรม 
    ง. ปฏิบัติต่อกันด้วยควำมเคำรพ 
 

9. ใครใช้สติปัญญำในกำรด ำเนินชีวิต 
    ก. นิดแสดงควำมคิดเห็นเข้ำข้ำง 
        เพื่อน 
    ข. นุ้ยโต้แย้งกับผูอ้ื่นด้วยเหตุผล 
    ค. นุ่นวิจำรณ์ผูอ้ื่นอย่ำงมอีคต ิ
    ง. หน่อยใช้ควำมรู้สกึตัดสินปัญหำ 
 

10. ข้อใดไม่ใชว่ิธีกำรปฏิบัติตนเพื่ออยู่
ร่วมกัน 
    ก. ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
    ข. ช่วยกันแก้ไขปัญหำต่ำง ๆ 
    ค. มีควำมเคำรพซึ่งกันและกัน 
    ง. ท ำสิ่งใดโดยไมส่นใจผู้อื่น 
 

 

ตั้งใจท ำข้อสอบนะครับ 
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กระดำษค ำตอบ 

 
 

ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย × ลงในช่องอักษร ก ข ค หรือ ง  
ที่เห็นว่ำค ำตอบถูกต้องที่สุด 

 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 

คะแนนเต็ม...................................... 

    ได้คะแนน........................................ 
 
 

 

 
 

ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
          (นำงดวงแข  สุขเจริญ) 



บทเรียนส ำเร็จรูป เล่มที่ 1 เรื่อง พลเมืองดีตำมวิถีประชำธิปไตย                                             หน้า 11 
 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม                                            ดวงแข  สุขเจริญ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พลเมืองดี หมำยถึง ผูท้ีป่ฏิบัติหน้ำที่ของพลเมอืงได้ครบถ้วน ถูกต้อง 
สมบูรณ์ ทั้งสิ่งที่ตอ้งกระท ำและสิ่งทีค่วรกระท ำ ซึ่งสิ่งเหลำ่นั้น ได้แก่ 
ระเบียบวินัย กฎ กติกำ ข้อตกลง กฎหมำย และกฎเกณฑ์ต่ำง ๆ ที่สังคม 
ก ำหนดข้ึน 
 ดังน้ันพลเมอืงดีของสังคมและประเทศ จะต้องรู้จักปฏิบัติตนตำม 
บทบำทและหนำ้ที่ของตนด้วยควำมรับผิดชอบ เคำรพสทิธิเสรีภำพของผู้อื่น 
รับฟังควำมคิดเห็นของผู้อื่นอย่ำงมีเหตุผล เสยีสละเพือ่ประโยชน์ส่วนรวม 
ปฏิบัติตนตำมกฎระเบียบและกฎหมำยอย่ำงถูกต้องเหมำะสม 
 

 

              จำกภำพเป็นกำรปฏิบัติตนที่แสดงออกถึงกำรเป็น 
              พลเมืองดหีรือไม่ อย่ำงไร 

กรอบค ำถำม 

 

 

ภำพโดย : นำงดวงแข  สุขเจริญ 

 

 

กรอบควำมรู้ที่ 1 

 

 

นักเรียนท าความสะอาดบริเวณโรงเรียน 
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          เป็น เพรำะกำรกวำดขยะท ำให้บริเวณโรงเรียนสะอำด 
นักเรียนมีควำมรับผิดชอบท ำตำมหน้ำที่ท่ีไดร้บัมอบหมำย 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบควำมรู้ที่ 2 

 

 กำรปฏิบัติตนเป็นพลเมอืงดีมีวิธีกำรปฏิบัติ ดังนี้ 
1. เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม เรำจะตอ้งให้ควำมส ำคญักับประโยชน์ 

ส่วนรวมมำกกว่ำประโยชน์ส่วนตน เพรำะสังคมเป็นที่ที่คนใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน  
หำกแต่ละคนยึดประโยชน์ของตนเองมำกกว่ำประโยชน์ส่วนรวม ก็อำจจะท ำให้
สังคมวุ่นวำยได ้
      
  

  

 

 

 

    กล้ำเล่นเกมกับเพ่ือนจนดึก จึงลืมท ำกำรบำ้นท่ีครู 
       มอบหมำยให้แสดงว่ำกล้ำขำดคุณธรรมด้ำนใด 

แสดง 
 

กรอบค ำถำม 

 

 

กรอบเฉลย 

 

 

2. มีควำมรับผิดชอบ เมื่ออยู่ในสังคมเรำจะต้องมคีวำมรับผิดชอบ 
ต่อหน้ำที่ต่ำง ๆ ที่ได้รับมอบหมำยโดยไม่เอำรัดเอำเปรยีบผู้อื่น  
ปฏิบัติตำมข้อตกลงต่ำง ๆ ที่ก ำหนดไว้ด้วยควำมเต็มใจ  
สำมำรถเป็นได้ทั้งผู้น ำและผู้ตำม  
และเป็นสมำชิกที่ดีของสังคม 
      
  

  

 

 

 

ภำพโดย : นำงดวงแข  สุขเจริญ 

 

 

นักเรียนช่วยกันท าความสะอาดบริเวณที่รับผิดชอบ 
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          ขำดควำมรับผดิชอบ ไม่รับผดิชอบตอ่หน้ำท่ีของตนเอง 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

กรอบควำมรู้ที่ 3 

 

  3. มีควำมเสียสละ  คอื เรำจะตอ้งบ ำเพญ็ประโยชน์ต่อส่วนรวม อทุิศทัง้ 
ก ำลังกำย ก ำลังทรพัย์ และก ำลังปัญญำ เพือ่ช่วยเหลอืสังคมอย่ำงเตม็ใจ 
 
  

  

 

 

 

หำกคนในสังคมไม่มีควำมสำมัคคีกัน สังคมนัน้จะเป็นอย่ำงไร 
 

กรอบค ำถำม 

 

 

กรอบเฉลย 

 

 

 4. มีควำมซือ่สตัย์  คือ เรำจะต้องปฏิบัติตนอยำ่งตรงไปตรงมำ ไม่โกหก
หลอกลวง ไม่เอำเปรียบผู้อื่น 

  
และจริงใจต่อทุกคน 
 
  

  

 

 

 

 5. มีควำมสำมัคคี  คอื คนในสังคมทุกคน 
ต้องมีควำมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน มคีวำมรักใคร่ 
กลมเกลียวกันอย่ำงจริงใจ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
รวมทั้งต้องไม่เห็นแก่ตัว 
 
  

  

 

 

 

กำรแข่งขันกีฬำกรีฑำเครือข่ำยนำสำร 

ภำพโดย : นำงดวงแข  สุขเจริญ 
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 หำกคนในสังคมต่ำงเห็นแก่ตัว ไม่มีควำมเอือ้เฟื้อเผื่อแผ ่
     ไม่ร่วมมือกัน สังคมจะเกิดควำมวุ่นวำย ไม่พัฒนำ และขำด 
     ควำมเจริญก้ำวหนำ้ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบควำมรู้ที่ 4 

 

 6. มีคุณธรรม คือ เรำจะต้องยึดมั่น 
ในควำมดีงำม ปฏิบัติในสิ่งที่ดี  
สิ่งที่ชอบ ไม่ประพฤตผิดิหรือคิดร้ำยต่อผู้อื่น 
      
  

  

 

 

 

       ครมูอบหมำยใหน้ักเรียนฝึกซ้อมกำรแสดงในวันปีใหม่เสียงส่วนใหญ่ 
   จะเต้นประกอบเพลง และมีบำงส่วนอยำกแสดงละคร ควรท ำอยำ่งไร 

 

กรอบค ำถำม 

 

 

กรอบเฉลย 

 

 

7. มีค่ำนิยมประชำธิปไตย คือ  
เรำจะต้องฝึกปฏิบัติตนให้เป็นคนที่เคำรพในสทิธิ 
และเสรีภำพของตนเองและผู้อื่น รับฟังควำมคดิเห็น 
ของผู้อื่น เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม  
ยึดหลักควำมเสมอภำค  
และยอมรับว่ำแต่ละคน 
ล้วนมีควำมแตกต่ำงกัน 
      
  

  

 

 

 

ภำพโดย : นำงดวงแข  สุขเจริญ 
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        ควรเคำรพเสียงส่วนใหญ่ที่เพื่อนเลือก คือ เต้นประกอบเพลง 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบควำมรู้ที่ 5 

 

 1. กำรปฏิบัติตนตำมสถำนภำพ 
 

สถำนภำพ หมำยถึง ฐำนะ ต ำแหน่ง หรือเกยีรติยศของบุคคลในสังคมตำม
บทบำทหน้ำที่ทำงสังคม  

สถำนภำพโดยทั่วไปมอียู่ 2 ลักษณะ คือ  สถำนภำพโดยก ำเนิด และ
สถำนภำพที่ไดม้ำภำยหลัง 
 1. สถำนภำพโดยก ำเนดิ เป็นสถำนภำพที่ติดตัวบุคคลมำ ตัวอย่ำงเช่น 
     1.1 สถำนภำพทำงเพศ  

          ได้แก่ เพศชำย เพศหญิง 
     1.2 สถำนภำพทำงครอบครัว  

         เช่น พ่อ แม่ ลูก เป็นต้น 
    1.3 สถำนภำพทำงเชื้อชำติ  
         เช่น เชื้อชำติไทย เชื้อชำติจีน เป็นต้น 
    1.4 สถำนภำพทำงถ่ินก ำเนิด เช่น ชำวใต้ ชำวอีสำน ชำวเหนือ เปน็ต้น 

 
  

  

 

 

 

  นำยเฉินเป็นชำวจีน มำท ำกำรค้ำอยู่ในจังหวัดสุรำษฎรธ์ำนี  
      มลีูกชำยสองคน สถำนภำพที่ได้มำโดยก ำเนิดของนำยเฉินคืออะไร 

 

กรอบค ำถำม 

 

 

กรอบเฉลย 

 

 

ภำพโดย : นำงดวงแข  สุขเจริญ 

 

 

เพศชาย        เพศหญิง 
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          มีสถำนภำพทำงเพศ คือ เป็นเพศชำย มีสถำนภำพทำง 
ครอบครัว คือ เป็นพ่อ  มีสถำนภำพทำงเชื้อชำติ คือ เชื้อชำติจีน 
มีสถำนภำพทำงถ่ินก ำเนิด คือ เป็นชำวจีน  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบเฉลย 

 

 

กรอบควำมรู้ที่ 6 

 

 
 2. สถำนภำพที่ไดม้ำภำยหลัง เป็นสถำนภำพที่บุคคลมีขึ้นในภำยหลัง 
ตัวอย่ำงเช่น 
     1.1 สถำนภำพทำงกำรศึกษำ เช่น จบชั้นประถมศึกษำปีที่ 6   
จบชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 เป็นต้น 
     1.2 สถำนภำพทำงกำรสมรส เช่น สำมี ภรรยำ เป็นต้น 

    1.3 สถำนภำพทำงอำชีพ เช่น ครู ต ำรวจ แพทย์ พ่อค้ำ เกษตรกร
นักเรียน เป็นต้น 
 
  

  

 

 

 

     สดุำเป็นลูกสำวคนเดียวของสุชำต ิจบปริญญำตรี ปัจจุบัน 
      เธอท ำงำนเป็นพยำบำล สถำนภำพที่ได้มำภำยหลังคืออะไร 

 

กรอบค ำถำม 

 

 

         คร ู           นักเรียน                    ต ำรวจ 
  

  

 

 

 

ภำพโดย : นำงดวงแข สุขเจริญ 
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          จบกำรศึกษำระดับปริญญำตรี  ประกอบอำชีพ 
เป็นพยำบำล 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. กำรปฏิบัติตนตำมบทบำทและหน้ำที ่
 

 บทบำท หมำยถึง กำรท ำหน้ำที่ตำมสถำนภำพที่เป็นอยู่  
 หน้ำที ่หมำยถึง สิ่งที่บุคคลพึงกระท ำ หรอืงดเว้นไม่กระท ำกำรอยำ่งใด
อย่ำงหนึ่งเพื่อควำมสงบเรียบร้อย และควำมเจรญิก้ำวหน้ำของส่วนรวมและ
ประเทศ  
 ผู้ที่มสีถำนภำพใดก็ย่อมต้องมีบทบำทและหน้ำที่ที่สัมพันธ์กับ
สถำนภำพนั้น เช่น 
 2.1 คร ูมีบทบำทและหน้ำที่ให้ควำมรู้แก่นักเรียน และอบรมสั่งสอน 
ให้นักเรียนเป็นคนดี 
  

 

           

 

กรอบเฉลย 

 

 

กรอบควำมรู้ที่ 7 

 

 

       พ่อควรแสดงบทบำทและหน้ำที่ต่อลูกอย่ำงไร 
 

กรอบค ำถำม 

 

 

ภำพโดย : นำงดวงแข สุขเจริญ 
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          อบรม เลี้ยงด ูส่งเสียให้บุตรได้รับกำรศึกษำ 
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กรอบควำมรู้ที่ 8 

 

 2.2 นักเรียน มีบทบำทและหน้ำที่เรยีนหนังสือ  
ปฏิบัติตำมกฎระเบียบของโรงเรียนและเคำรพเชื่อฟัง 
ค ำสั่งสอนของคร ู
 
 

 

2.3 ต ำรวจ มีบทบำทและหน้ำที่ดูแลควำมสงบสุข 
ในสังคม ป้องกัน ปรำบปรำมโจรผู้ร้ำยและผู้กระท ำควำมผิด 

 
 
 2.4 ผู้ใหญ่บ้ำน มีบทบำทและหน้ำที่ในกำรเปน็หัวหน้ำ 
ระดับหมู่บ้ำน ดูแลควำมสงบสุขของคนในหมู่บ้ำน 
 
 2.5 แพทย ์มีบทบำทและหน้ำที่ดูแลรักษำผู้เจบ็ป่วย 
  

  

 

 

            ถ้ำคนในสังคมปฏิบัติตนตำมสถำนภำพ บทบำทและหน้ำที ่
     ไดส้อดคล้องกับสถำนภำพของตนเอง จะส่งผลดอีย่ำงไร 

 

กรอบค ำถำม 

 

 

ภาพโดย : นางดวงแข สุขเจริญ  

 

 

ที่มา : https://sites.google.com 

 

 

ที่มา : http://www.saisawankhayanying.com 
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          จะท ำให้คนในสังคมอยู่ร่วมกันอย่ำงมคีวำมสุข เช่น 
พยำบำลดูแลคนไข้  ทหำรป้องกันประเทศ เปน็ต้น 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบเฉลย 

 

 

กรอบควำมรู้ที่ 9 

 

   

  

 

 

 

   นักเรียนสำมำรถแสดงออกถึงกำรให้ควำมเคำรพสถำบันชำติ 
     ศำสนำ พระมหำกษัตริย์ได้อย่ำงไรบ้ำง 

 

กรอบค ำถำม 

 

 

 สิทธิและหน้ำที่เป็นสิ่งทีคู่่กัน เมื่อบุคคลได้รับ “สิทธิ” ซึ่งเป็นผลประโยชน์
ส่วนตนที่จะไดร้ับควำมคุ้มครองโดยกฎหมำย บุคคลก็ต้องมี “หน้ำที”่ ควบคู่ไป
ด้วย เพือ่ประโยชน์ของประเทศชำติโดยรวม 
 ในฐำนะที่เรำเป็นพลเมอืงดี จึงมีหน้ำที่ที่จะต้องปฏิบัติ ดังน้ี 

1. เคำรพเทิดทูนสถำบันชำติ ศำสนำ พระมหำกษัตริย ์เพรำะเป็น 
สถำบันที่มคีวำมส ำคัญและมีบญุคณุต่อคนทั้งชำติ พลเมืองดีจึงต้องใหค้วำม
เคำรพเทิดทูนสถำบันเหล่ำนี้ยิ่งกว่ำชีวิต ด้วยกำรปฏิบัติ ดังนี้ 
     เข้ำแถวเคำรพธงชำติทุกเช้ำก่อนเข้ำเรยีน 
     ยืนตรงทุกครั้งเมือ่ได้ยินเสียงเพลงชำติ 
     ร้องเพลงชำติด้วยควำมภำคภูมิใจทุกครัง้ 

     ปฏิบัติตนตำมหลักค ำสอนของศำสนำ 
    แสดงควำมจงรักภักดีต่อพระมหำกษัตรยิ์ 
        และพระบรมวงศำนุวงศ ์

 
 

 

 

ภำพโดย : นำงดวงแข สุขเจริญ 
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     ยืนเข้ำแถวเคำรพธงชำติ ไมเ่ล่นหยอกลอ้กับเพ่ือน 
 ขณะที่ท ำกิจกรรมหนำ้เสำธง ร้องเพลงชำตแิละสวดมนต์

ด้วยควำมภำคภูมิใจ 
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กรอบควำมรู้ที่ 10 

 

   

  

 

 

 

 ท ำไมจึงห้ำมไม่ให้ตดัไม้ท ำลำยป่ำ 
 

กรอบค ำถำม 

 

 

 2. อนุรักษ์ทรัพยำกรธรรมชำติ ปัจจุบันทรัพยำกรธรรมชำติ 
มีควำมเสือ่มโทรมลงและมีจ ำนวนลดลงเป็นอยำ่งมำก เรำจึงต้องช่วยกนัอนุรักษ์ 
ทรัพยำกรธรรมชำติเหลำ่นี้ให้คงอยู่ ด้วยกำรปฏบิัติดังน้ี 
     ไม่ตัดไม้ท ำลำยป่ำ 
     น ำวัสดุที่หำได้ง่ำยและไมท่ ำลำยทรัพยำกรธรรมชำติมำใช้ใน
ชีวิตประจ ำวัน เช่น ประดิษฐ์เป็นของเล่น ใช้ถุงผ้ำแทนถุงพลำสติก 
     อนุรักษ์และรักษำควำมสะอำดของแหล่งน้ ำ เช่น ไม่ทิ้งขยะหรอื
ปล่อยน้ ำเสยีลงในแม่น้ ำล ำคลอง ใช้น้ ำอย่ำงประหยัดและคุม้ค่ำ 

  
 

 

 

 

ภำพโดย : นำงดวงแข สุขเจริญ 
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          เพรำะปัจจุบันป่ำไม้มีจ ำนวนลดลง เพรำะคนตัดต้นไม้ 
 บุกรุกป่ำท ำไร่เลื่อนลอย ท ำให้สิ่งแวดล้อมไม่สมดุล โลกรอ้นขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบเฉลย 

 

 

กรอบควำมรู้ที่ 11 

 

   

  

 

 

 

     กำรแสดงโนรำเป็นศิลปวัฒนธรรมภำคใด  
 

กรอบค ำถำม 

 

 

 3. อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม ศลิปวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึง
เอกลักษณ์ของชำติ พลเมืองดีทุกคนจึงต้องร่วมมือกันอนุรักษ์ศลิปวัฒนธรรม
เหล่ำนี้ให้อยูคู่่กับสังคมไทย ด้วยวธิีกำร ดังน้ี 
     ไม่ท ำลำยหรอืสรำ้งควำมเสยีหำยแก่ศิลปวัฒนธรรมต่ำง ๆ เช่น 
โบรำณสถำนหรอืโบรำณวัตถุ 
     ศึกษำเรื่องศิลปวฒันธรรมจนเกิดควำมเขำ้ใจ 
     ร่วมกิจกรรมทำงศิลปวัฒนธรรมทุกครั้งทีม่ีโอกำส 

     เผยแพร่ศลิปวัฒนธรรมของชำติให้เป็นที่รู้จักไปทั่วโลก 
 
 

4. ปฏิบัติตนตำมกฎหมำย กฎหมำยเป็นสิ่งทีท่ ำให้สังคมเป็นระเบียบ
เรียบร้อยและสงบสุข ดังนั้นพลเมอืงดีทุกคนจึงต้องเคำรพและปฏิบัติตำม
กฎหมำยอย่ำงเคร่งครัด เช่น ไม่ฝ่ำฝืนกฎจรำจร ไม่ลักขโมย ไม่เล่นกำรพนัน 
 

 

 

 

ที่มา : https://th.depositphotos.com 
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          ภำคใต ้
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบเฉลย 

 

 

กรอบควำมรู้ที่ 12 

 

 3. กำรปฏิบัติตนตำมสทิธิและเสรีภำพ 
 

 สิทธิ หมำยถึง อ ำนำจและประโยชน์อันชอบธรรมที่บุคคลพึงมีในฐำนะ    
ที่เป็นพลเมืองของประเทศ โดยอยู่ภำยใต้ขอบเขตของกฎหมำย 
 เสรีภำพ หมำยถึง ควำมเป็นอิสระที่จะกระท ำกำรใด ๆ ตำมสทิธิที่มอียู่โดย
ไม่ละเมิดสทิธิของผู้อื่น และไม่ขัดต่อกฎหมำยตำมที่รัฐธรรมนญูบัญญัตไิว้ 
 1. สิทธิของบุคคล บุคคลยอ่มมีสิทธิต่ำง ๆ  
ได้แก่ สิทธิในทรพัยส์ินของตนเอง  สทิธิเสมอกนั 
ในกำรรับกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน  สิทธิเสมอกันในกำร 
รับบริกำรทำงด้ำนสำธำรณสุข  สิทธิของผูพ้ิกำร 
หรือทุพพลภำพที่จะไดร้บัสิ่งอ ำนวยควำมสะดวก 
และควำมช่วยเหลอืจำกรัฐ เป็นต้น 
 

 
  

  

 

 

 

  บุคคลมสีิทธิเสมอกันในกำรได้รับกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน 
     อย่ำงไร 

 

กรอบค ำถำม 

 

 

ภำพโดย : นำงดวงแข สุขเจริญ 

 

 

สิทธิในการได้รับการศึกษา 
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         บุคคลมสีิทธิและโอกำสเสมอกัน ในกำรได้รับกำรศึกษำ 
ขั้นพื้นฐำนไม่น้อยกว่ำสิบสองปีท่ีรัฐต้องจัดให้อย่ำงถั่วถึงและมีคุณภำพ
โดยไม่เก็บค่ำใช้จ่ำย 
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กรอบควำมรู้ที่ 13 

 

 
 2. เสรีภำพของบุคคล บุคคลย่อมมีเสรีภำพตำมรัฐธรรมนูญของ
รำชอำณำจักรไทย ดังน้ี 

 - เสรีภำพในเคหสถำนหรือบ้ำนเรอืนของตนเอง 

 - เสรีภำพในกำรเดินทำงและกำรเลอืกถิ่นที่อยู่ในรำชอำณำจักร 

 - เสรีภำพในกำรนับถือศำสนำ 

 - เสรีภำพในกำรประกอบอำชีพ 

 - เสรีภำพในกำรแสดงควำมคิดเห็น กำรพูด กำรเขียน และกำรสื่อ
ควำมหมำยด้วยวิธอีื่น ๆ 

 - เสรีภำพในกำรชุมนุมโดยสงบและปรำศจำกอำวุธ 

 

 
  

  

 

 

 

    จำกภำพบุคคลมเีสรีภำพ 
ด้ำนใด 
 

กรอบค ำถำม 
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          มีเสรีภำพในกำรประกอบอำชีพ 
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กรอบสรุป 

 

 

 พลเมอืงดี คอื ผูท้ี่ปฏิบัติหน้ำที่ของพลเมอืงไดค้รบถ้วน  
โดยมลีักษณะส ำคัญ ไดแ้ก่ เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม มคีวำม
รับผิดชอบ มีควำมเสยีสละ มคีวำมซื่อสัตย์ มคีวำมสำมัคคี  
มีคุณธรรม และมีคำ่นิยมประชำธิปไตย นอกจำกน้ียังต้องปฏิบัติ
ตำมสถำนภำพ บทบำท สิทธิ เสรีภำพ และหนำ้ที่ของตน 
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หวังว่ำเพ่ือน ๆ คงจะได้รับ
ควำมรู้จำกกำรศึกษำ

บทเรียนน้ีนะคะ 
ผมว่ำเรำไปท ำแบบฝึกหัด
ท้ำยบทและแบบทดสอบ
หลังเรียนกันต่อเลยครับ 
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กิจกรรมที่ 1 

 
 

ค ำช้ีแจง  ให้นักเรียนตอบค ำถำมต่อไปน้ีให้ถูกต้อง 
 

 
1. นักเรียนจะปฏิบัติตนเป็นพลเมอืงที่ดีของประเทศได้อย่ำงไร 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
2. นำยสมชำยเป็นผู้ใหญ่บ้ำน เขำมีบทบำทและหน้ำที่อย่ำงไร 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
3. สิทธิและเสรีภำพคอือะไร และนักเรียนมีสทิธิและเสรีภำพอยำ่งไรบำ้ง 

 ................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................ 

4. นักเรียนควรปฏิบัติตนอย่ำงไรจึงจะแสดงให้เห็นว่ำเคำรพ เทิดทูน สถำบันชำติ 
ศำสนำ และพระมหำกษัตริย ์

 ................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................ 

5. หำกพบเห็นคนชรำหรือเด็กก ำลังข้ำมถนน นกัเรียนควรท ำอยำ่งไร
 ................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................ 
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6. หำกพบเห็นเพื่อนก ำลังถูกคนแปลกหน้ำท ำรำ้ยทุบตี นักเรียนควรท ำอย่ำงไร 
................................................................................................................................ 
................................................................................................................................ 
 

ศึกษำกรณีตัวอย่ำง แลว้ตอบค ำถำมต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
7. ฝ้ำยมสีถำนภำพทีไ่ดม้ำโดยก ำเนิด คือ................................................................  
8. ฝ้ำยมสีถำนภำพทีไ่ดม้ำด้วยควำมสำมำรถ คอื.................................................... 

 ................................................................................................................................ 
9. ฝ้ำยปฏิบัติตนเป็นลูกที่ดีของพอ่แมอ่ย่ำงไร........................................................

 ................................................................................................................................ 
10. ถ้ำนักเรียนเป็นฝ้ำย จะเลือกปฏิบัติอยำ่งไร

 ................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฝ้ำยเป็นนักเรยีนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 และเปน็นักเรียนที่เรยีนด ี
จึงได้รับกำรคัดเลอืกจำกทำงโรงเรียนให้ไปแข่งขันตอบปัญหำชิงรำงวัลใน
ระดับจังหวัดในวันเสำร ์แต่ในวันนั้นคุณพอ่ของฝ้ำยป่วยหนักจนต้องเข้ำ
โรงพยำบำลและไมม่ีใครคอยดูแลพ่อ ฝ้ำยจึงสละสทิธิ์กำรแข่งขันและไปดูแล
คุณพอ่แทน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม 

ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 5 เล่มที ่1 เรือ่ง พลเมืองดีตำมวิถีประชำธิปไตย  

 
ค ำสั่ง  ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย  ทับตัวอกัษรหน้ำค ำตอบที่ถูกต้อง 

                 ลงในกระดำษค ำตอบ 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. ข้อใดคือหลักเสรีภำพ 
    ก. กำรประกอบอำชพีต่ำง ๆ ของ 
        บุคคล โดยทีไ่ม่ผดิกฎหมำย 
    ข. เด็กและเยำวชนได้รับกำร 
        คุ้มครองจำกกำรใช้ควำมรุนแรง 
    ค. กำรเลีย้งดูบุตรของบิดำมำรดำ 
    ง. กำรใช้สิทธิเลอืกตั้ง 
 

2. กำรอนุรักษ์ทรพัยำกรธรรมชำติ
และสิ่งแวดลอ้มเป็นหนำ้ที่ของใคร 
    ก. ทุกคน 
    ข. พ่อแม ่
    ค. คร ู
    ง. นักเรียน 
    

3. ข้อใดไม่ใชว่ิธีกำรปฏิบัติตนเพื่ออยู่
ร่วมกัน 
    ก. ช่วยกันแก้ไขปัญหำต่ำง ๆ 
    ข. ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
    ค. ท ำสิ่งใดโดยไม่สนใจผู้อื่น 
    ง. มีควำมเคำรพซึ่งกันและกัน 
     
 

4. ข้อใดไม่ใชส่ถำนภำพที่ได้มำโดย
ก ำเนิด 
    ก. สถำนภำพทำงอำชีพ 
    ข. สถำนภำพทำงเครือญำติ 
    ค. สถำนภำพทำงเชือ้ชำติ 
    ง. สถำนภำพทำงถิ่นก ำเนิด 
     

5. ข้อใดไม่ถูกต้องเกี่ยวกับสิทธิ 
    ก. ทุกคนมีสิทธไิด้รบักำรคุ้มครอง 
    ข. ทุกคนมีสทิธิได้รบักำรศึกษำ 
    ค. ทุกคนมสีิทธิตักเตือนผู้อื่น 
    ง. ทุกคนมีสทิธิได้รับกำร 
        รักษำพยำบำล 
 

6. ข้อใดปฏิบัติไม่ถูกต้อง 
    ก. ปฏิบัติต่อกันด้วยควำมเคำรพ 
    ข. ละเมิดสิทธิของผูอ้ื่น 
    ค. ปฏิบัติตำมหลักศลีธรรม 
    ง. ซื่อสัตยส์ุจริตต่อหน้ำที ่
     
     
 
 

 



บทเรียนส ำเร็จรูป เล่มที่ 1 เรื่อง พลเมืองดีตำมวิถีประชำธิปไตย                                             หน้า 29 
 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม                                            ดวงแข  สุขเจริญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. ใครใช้สติปัญญำในกำรด ำเนินชีวิต 
    ก. นุ่นวิจำรณ์ผูอ้ื่นอย่ำงมอีคต ิ
    ข. นิดแสดงควำมคิดเห็นเข้ำข้ำง 
        เพื่อน 
    ค. หน่อยใช้ควำมรูส้กึตัดสินปัญหำ 
    ง. นุ้ยโต้แย้งกับผูอ้ื่นด้วยเหตุผล 
 

8. บทบำทหมำยถึงข้อใด 
    ก. ปฏิบัติหน้ำที่ตำมค ำขอ 
       ของเพือ่น 
    ข. ปฏิบัติหน้ำที่ตำมที่เรำต้องกำร 
    ค. ปฏิบัติหน้ำที่ตำมสถำนภำพ 
        ที่มีอยู ่
    ง. ปฏิบัติหน้ำที่ตำมค ำสั่ง 
        ของพ่อแม ่
     
 
     
 

9. นำงดวงแขมีสถำนภำพเป็นครู 
ดังน้ันเขำจะมีบทบำทอย่ำงไร 
    ก. ให้ควำมรู้ อบรมสั่งสอนนักเรียน 
    ข. ปฏิบัติตำมระเบียบของโรงเรยีน 
    ค. ดูแลควำมสงบสุขในสังคม  
    ง. ดูแลควำมสะอำดในบริเวณ 
        โรงเรยีน 
 

10. ข้อใดเป็นหน้ำที่ของพลเมอืงดี    
ที่มีต่อประเทศ 
    ก. แต่งกำยให้ทันสมยั 
    ข. ละเมิดสิทธผิู้อื่น 
    ค. นับถือพระพทุธศำสนำ 
    ง. ประกอบอำชีพสุจริต 
     
     
 

ตั้งใจท ำข้อสอบนะคะ 



บทเรียนส ำเร็จรูป เล่มที่ 1 เรื่อง พลเมืองดีตำมวิถีประชำธิปไตย                                             หน้า 30 
 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม                                            ดวงแข  สุขเจริญ 

 

 

กระดำษค ำตอบ 
 
 

ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย × ลงในช่องอักษร ก ข ค หรือ ง  
ที่เห็นว่ำค ำตอบถูกต้องที่สุด 

 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 

คะแนนเต็ม...................................... 

    ได้คะแนน........................................ 
 
 

 

 
 

ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
          (นำงดวงแข  สุขเจริญ) 
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ภำคผนวก 
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เฉลยกิจกรรมที่ 1 

 
 

ค ำช้ีแจง  ให้นักเรียนตอบค ำถำมต่อไปน้ีให้ถูกต้อง 
 
แนวค ำตอบ 

 

1. นักเรียนจะปฏิบัติตนเป็นพลเมอืงที่ดีของประเทศได้อย่ำงไร 
 ปฏิบัติตนเป็นคนดี ตั้งใจศึกษำเล่ำเรียน เช่ือฟังค ำสั่งสอนของพอ่แม่  
ครูอำจำรย์  
 

2. นำยสมชำยเป็นผู้ใหญ่บ้ำน เขำมีบทบำทและหน้ำที่อย่ำงไร 
 ดูแลควำมสงบสุขของคนในหมู่บ้ำน 
 

3. สิทธิและเสรีภำพคอือะไร และนักเรียนมีสทิธิและเสรีภำพอยำ่งไรบำ้ง 
  สิทธิ หมำยถึง อ ำนำจและประโยชน์อันชอบธรรมที่บุคคลพึงมีในฐำนะ 
      ที่เป็นพลเมืองของประเทศ โดยอยู่ภำยใต้ขอบเขตของกฎหมำย 
  เสรีภำพ หมำยถึง ควำมเป็นอิสระที่จะกระท ำกำรใด ๆ ตำมสทิธิที่มอียู่ 
 โดยไมล่ะเมิดสทิธิของผูอ้ื่น และไม่ขัดต่อกฎหมำยตำมที่รัฐธรรมนูญบญัญัติไว ้
  ในฐำนะนักเรียนเรำมสีทิธิและเสรีภำพหลำยอย่ำง เช่น สิทธิได้รับควำม 
 คุ้มครองในเกียรตยิศและควำมเป็นอยู่ส่วนตัว สทิธิในทรัพย์สินของตน สิทธิได้รับ 
 กำรบริกำรทำงสำธำรณสุข เสรภีำพในเคหสถำนหรือบ้ำนเรอืนของตนเอง 
 เสรีภำพในกำรสือ่สำร เสรีภำพในกำรเดินทำง เสรีภำพในกำรนับถือศำสนำ 
 เสรีภำพในกำรประกอบอำชีพ 
 
 
  
 
 

 

 



บทเรียนส ำเร็จรูป เล่มที่ 1 เรื่อง พลเมืองดีตำมวิถีประชำธิปไตย                                             หน้า 33 
 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม                                            ดวงแข  สุขเจริญ 

 

4. นักเรียนควรปฏิบัติตนอย่ำงไรจึงจะแสดงให้เห็นว่ำเคำรพ เทิดทูน สถำบันชำติ 
ศำสนำ และพระมหำกษัตริย ์
 แสดงควำมเคำรพสญัลกัษณ์ของสถำบันเหล่ำนี ้เช่น ยืนตรงเมื่อได้ยินเสียง 
เพลงชำติ ยืนตรงเมือ่ไดย้ินเสยีงเพลงสรรเสริญพระบำรมี 

สอดสอ่งดูแลมิให้ผู้ใดมำท ำรำ้ยหรอืสร้ำงควำมเสียหำยหรือเสือ่มเสียแก่ 
สถำบันเหล่ำนี ้เช่น เมื่อพบเห็นบุคคลใดสร้ำงควำมเสยีหำยแก่ศำสนำตอ้งรีบแจ้ง 
เจ้ำหน้ำที่ให้ด ำเนินกำรจับกุมทันที 
   

5. หำกพบเห็นคนชรำหรือเด็กก ำลังข้ำมถนน นกัเรียนควรท ำอยำ่งไร 
 เข้ำไปช่วยโดยกำรพำขำ้มถนน 
6. หำกพบเห็นเพื่อนก ำลังถูกคนแปลกหน้ำท ำรำ้ยทุบตี นักเรียนควรท ำอย่ำงไร 
 รีบแจ้งเจ้ำหน้ำที่ต ำรวจหรือผู้ใหญ่ให้รีบช่วยเหลือทันท ี
 

ศึกษำกรณีตัวอย่ำง แลว้ตอบค ำถำมต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
7. ฝ้ำยมสีถำนภำพทีไ่ดม้ำโดยก ำเนิด คือ   ลูก  
8. ฝ้ำยมสีถำนภำพทีไ่ดม้ำด้วยควำมสำมำรถ คอื  เรียนดไีด้เป็นตัวแทนของ 
โรงเรยีนไปแข่งขันตอบปัญหำ 
9. ฝ้ำยปฏิบัติตนเป็นลูกที่ดีของพอ่แมอ่ย่ำงไร  ตั้งใจศึกษำเล่ำเรยีน  มีควำม 
กตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ 
10. ถ้ำนักเรียนเป็นฝ้ำย จะเลือกปฏิบัติอยำ่งไร   จะขอสละสิทธิ์กำรแขง่ขัน 
เพรำะต้องกำรไปดูแลคณุพ่อที่ก ำลังป่วยหนัก 
  

 

 ฝ้ำยเป็นนักเรยีนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 และเปน็นักเรียนที่เรยีนด ี
จึงได้รับกำรคัดเลอืกจำกทำงโรงเรียนให้ไปแข่งขันตอบปัญหำชิงรำงวัลใน
ระดับจังหวัดในวันเสำร ์แต่ในวันนั้นคุณพอ่ของฝ้ำยป่วยหนักจนต้องเข้ำ
โรงพยำบำลและไมม่ีใครคอยดูแลพ่อ ฝ้ำยจึงสละสทิธิ์กำรแข่งขันและไปดูแล
คุณพอ่แทน 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
 
 
 
 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
 
 
 
 
 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
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กรมวิชำกำร. คู่มือกำรจัดกำรเรียนรู้ กลุม่สำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ  
        และวัฒนธรรมตำมหลักสูตรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช 2544.  
        กรุงเทพมหำนคร : 2545. 
_______. ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้แกนกลำง ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำ 
        ขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551. ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ :  
         โรงพมิพ์ชุมนุมสหกรณ์กำรเกษตรแห่งประเทศไทย จ ำกัด,  2551. 
_______. เอกสำรประกอบหลักสูตรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน  พุทธศักรำช  2544   
        คู่มือจดักำรเรียนรู้  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ  ศำสนำ  และวัฒนธรรม.  
        กรุงเทพมหำนคร : โรงพมิพอ์งค์กำรรับสง่สินค้ำและพัสดุภณัฑ์ (ร.ส.พ.) 2545.   
ถวัลย์  มำศจรสั. นวัตกรรมกำรศึกษำชุดบทเรยีนส ำเร็จรูป. กรุงเทพฯ : ธำรอักษร, 
        2546. 
ทิศนำ  แขมมณ.ี 14  วธิีสอนส ำหรับครูมืออำชีพ. กรุงเทพฯ:จุฬำลงกรณ์มหำวทิยำลยั, 
        2544. 
_______. ศำสตร์กำรสอน. กรุงเทพฯ : ด่ำนสุทธำกำรพิมพ์, 2547. 
ธีระชัย  ปูรณโชติ. กำรสร้ำงบทเรียนส ำเร็จรูป เส้นทำงสูอ่ำจำรย์ 3. กรุงเทพฯ   
        :  โรงพมิพ์จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, 2532. 
พรจันทร์  จันทร์วิมล. กำรเขียนและจัดท ำหนังสือส ำหรับเด็กและเยำวชน.  
        กรุงเทพฯ : เลฟแอนด์ลิฟ, 2540. 
 

 

 

 

 

 



บทเรียนส ำเร็จรูป เล่มที่ 1 เรื่อง พลเมืองดีตำมวิถีประชำธิปไตย                                             หน้า 37 
 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม                                            ดวงแข  สุขเจริญ 

 

ประวัติผู้จัดท ำ  

 

 

ชื่อ   นำงดวงแข  สุขเจรญิ 

อำย ุ   57 ปี 

ต ำแหน่ง  คร ู   

วิทยฐำนะ    ครูช ำนำญกำร 

อำยุรำชกำร  35  ปี 

สถำนศึกษำ  โรงเรยีนนำสำร  ต ำบลนำสำร   อ ำเภอบ้ำนนำสำร  
    จังหวัดสุรำษฎร์ธำน ี

ส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำสรุำษฎร์ธำนี เขต 3 

กำรศึกษำ  วิทยำศำสตร์บัณฑิต   วิชำเอก   เทคโนโลยีกำรเกษตร   

จำกสถำบัน   สถำบันรำชภัฏสุรำษฎรธ์ำนี 

ผลงำนทำงวิชำกำร กำรพัฒนำบทเรียนส ำเรจ็รูป โดยจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
แบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิค Team Assisted Individualization 
(TAI)  สำระ หน้ำทีพ่ลเมือง วัฒนธรรมและกำรด ำเนินชีวิตในสังคม  
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม  
ชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 

 

 

 

 

 


