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ค ำน ำ 
 

  คู่มือการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
วิชาการงานชีพและเทคโนโลยี รหัสวิชา ง21101 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ฉบับนี้จัดท าเป็นคู่มือประกอบ 
การใช้งานบทเรียนที่ได้พัฒนาขึ้นดังกล่าว เพ่ือช่วยอ านวยความสะดวกในการปฏิบัติการเรียนรู้ และเพ่ือให้
การใช้งานบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมีประสิทธภิาพบรรลุ 
ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ได้ก าหนดไว้ 
 คู่มือฉบับนี้ประกอบด้วยสาระส าคัญซึ่งแบ่งออกเป็น 3 บท คือ บทที่ 1 บทน า บทที่ 2  
การเรียกใช้บทเรียน และบทที่ 3 การใช้งานบทเรียน  การจัดท าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ได้ส าเร็จ
สมบูรณด์้วยดีได้รับความกรุณา จากผู้เชี่ยวชาญที่ได้ให้ค าปรึกษา และชว่ยแนะน า ปรับปรุงแก้ไข เพ่ือให้
งานมีประสิทธิภาพ ได้ส าเร็จลุล่วงด้วยความอนุเคราะห์ จากผู้เชี่ยวชาญนายจันทร์  วังกัลยา ต าแหน่ง 
ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ  ผู้อ านวยการกลุ่มนิเทศติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษาส านักงาน  
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาแม่ฮ่องสอน เขต 2  นายสุรพล  ศรีศิลป์   ต าแหน่ง ศึกษานิเทศก์
ช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
แม่ฮ่องสอน  เขต 2 นางลัดดาวรรณ  อภิวงค์ ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนชุมชนบ้านผาผ่า 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาแม่ฮ่องสอน  เขต 2  นายทวุธ   วงค์วงค์  ต าแหน่ง ครู
ช านาญการพิเศษ โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 33 (บ้านทุ่งพร้าว) ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
แม่ฮ่องสอน  เขต 2 และนายชัยวัฒน์  มีบุญ  ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนอนุบาลแม่สะเรียง 
(บ้านโป่ง) ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาแม่ฮ่องสอน  เขต 2   
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บทท่ี 1  
บทน ำ 

 
รู้จักบทเรียน 
 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร วิชา การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี รหัสวิชา ง21101 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นบทเรียนที่พัฒนาขึ้นเพ่ือใช้ความสามารถ
ของคอมพิวเตอร์ในการน าเสนอสื่อประสมอันได้แก่ ข้อความ ภาพนิ่ง กราฟิก ภาพเคลื่อนไหว และ
เสียง เพื่อถ่ายทอดเนื้อหาบทเรียน หรือองค์ความรู้ในลักษณะที่ใกล้เคียงกับการสอนจริงในห้องเรียน
มากที่สุด โดยมีเป้าหมายที่ส าคัญก็คือ สามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรียน และกระตุ้นให้เกิดความ
ต้องการที่จะเรียนรู้ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นตัวอย่างที่ดีของสื่อการศึกษาในลักษณะตัวต่อ
ตัว ซึ่งผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการมีปฏิสัมพันธ์ หรือการโต้ตอบพร้อมทั้งการได้รับผลป้อนกลับ 
นอกจากนี้ยังเป็นสื่อที่สามารถตอบสนองความแตกต่างระหว่างผู้เรียนได้เป็นอย่างดีรวมทั้งสามารถที่
จะประเมิน และตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนได้ตลอดเวลา 
 
วัตถุประสงค์ของกำรพัฒนำ 
 1. เพ่ือใช้ประกอบการเรียนการสอนรายวิชา การงานอาชีพและเทคโนโลยี  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในชั่วโมงเรียนตามตารางเรียนปกติ 
 2. เพ่ือเป็นบทเรียนเสริมนอกเวลาการเรียนการสอนปกติส าหรับนักเรียนที่ต้องการเรียนรู้
เพ่ิมเติม ทบทวนบทเรียน หรือศึกษาล่วงหน้า 
 3. เพ่ือเป็นบทเรียนที่ใช้สอนแทนครูในกรณีท่ีครูผู้สอนไปราชการหรือกรณีอ่ืน ๆ 
 
โครงสร้ำงเนื้อหำ 
 ในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในครั้ง
นี้ได้พัฒนาขึ้นจ านวน 3 หน่วย ดังนี้ 
        หน่วยที่ 1 รู้จักกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
        หน่วยที่ 2 ข้อมูลและสารสนเทศ 
        หน่วยที่ 3 องค์ประกอบของคอมพิวเตอร์ 
 โดยในแต่ละหน่วยประกอบด้วยจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้และแบบฝึกปฏิบัติ
ตรวจสอบความรู้ ซึ่งก าหนดการเรียนรู้ในลักษณะการเรียนรู้เนื้อหาแบบไม่สัมพันธ์กัน 
 
ค ำชี้แจงส ำหรับครูผู้สอน 
 1. ก าหนดการใช้งานบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นักเรียนสามารถเรียกใช้งานบทเรียนนี้ได้
จากเครื่องคอมพิวเตอร์ทุกเครื่องภายใต้ห้องเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  
 2. ควรตรวจสอบความพร้อมของเครื่องคอมพิวเตอร์ว่าสามารถใช้บทเรียนได้หรือไม่ เพื่อให้
การปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไอย่างมีประสิทธิภาพ 
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 3. แนะน าการใช้บทเรียนให้นักเรียนเข้าใจอย่างถูกต้องก่อนปฏิบัติการใช้งานจริง 
 4. ขณะนักเรียนปฏิบัติการเรียนรู้ด้วยบทเรียนนี้ ครูผู้สอนควรก ากับดูแลให้ค าแนะน า
ช่วยเหลือตามความเหมาะสมเพ่ือประสิทธิภาพของการเรียนรู้ และส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักช่วยเหลือ
ซึ่งกันและกันในรูปแบบเพ่ือนช่วยเพื่อน 
 5. บทเรียนนี้ใช้ประกอบการเรียนรู้ในชั่วโมงเรียน และใช้ศึกษาทบทวนนอกเวลาเรียนโดย
นักเรียนศึกษาเรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามขั้นตอนที่ก าหนดด้วยตนเอง และครูผู้สอนเป็น
เพียงผู้คอยให้ค าแนะน าช่วยเหลือตามความเหมาะสมเท่านั้น 
 6. หากพบว่านักเรียนปฏิบัติการเรียนรู้ไม่ครบในชั่วโมงครูผู้สอนควรจัดเวลาเสริมให้นักเรียน
ได้ปฏิบัติการเรียนรู้เพ่ิมเติมทบทวนบทเรียนหน่วยที่เรียนผ่านมาแล้ว หรือปฏิบัติการเรียนรู้ล่วงหน้า
ในหน่วยต่อไป 
 
ค ำชี้แจงส ำหรับนักเรียน 
 1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เป็นสื่อ
ประกอบการจัดการเรียนรู้วิชา การงานอาชีพและเทคโนโลยี รหัสวิชา ง21101 พัฒนาขึ้นเพื่อให้
นักเรียนใช้ศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 2. ก าหนดการใช้งานบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นักเรียนสามารถเรียกใช้งานบทเรียนนี้ได้
จากเครื่องคอมพิวเตอร์ทุกเครื่องภายใต้ห้องเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 3. ก าหนดการใช้งานในชั่วโมงเรียน และนอกชั่วโมงเรียนตามความต้องการของนักเรียนโดย
สามารถศึกษาซ้ ากี่ครั้งก็ได้ 
 4. ปฏิบัติการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยตามขั้นตอนที่ก าหนดในแต่ละหน่วยการเรียนรู้นั้นให้
ครบถ้วนทุกขั้นตอน ทุกเนื้อหา ทุกการปฏิบัติตรวจสอบความรู้ และสรุปประเด็นความรู้ที่ได้ในสมุด
บันทึก เพ่ือศึกษาทบทวนในภายหลัง 
 5. ควรให้ค าแนะน าช่วยเหลือเพ่ือนตามความเหมาะสม เพ่ือนักเรียนจะได้มีความแม่นย ามี
ความช านาญมากข้ึน และควรศึกษาทบทวนบทเรียนสม่ าเสมอ หากมีข้อสงสัยไม่สามารถแก้ไขได้ด้วย
ตนเองให้แจ้งครูผู้สอนได้ทันที 
 
คุณสมบัติของเครื่องคอมพิวเตอร์ 
 1. คอมพิวเตอร์ Pentium 4 1.6 Ghz ขึ้นไป 
 2. หน่วยความจ าไม่น้อยกว่า 512 MB 
 3. ฮาร์ดดิสก์ 80 ขึ้นไป 
 4. ติดตั้งระบบปฏิบัติการ Windows 7 
 5. ติดตั้งโปรแกรม Adobe Flash Player 

 
 
 



 

8 
 

บทท่ี 2  
กำรเรียกใช้บทเรียน 

 
  การใช้งานบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่องเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีวิธีการเรียกใช้งานดังนี้ 
 
กำรติดตั้งบทเรียนลงบนเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

เพ่ือให้สามารถใช้บทเรียนได้สะดวก และใช้ได้กับเครื่องคอมพิวเตอร์หลายๆเครื่อง 
สามารถติดตั้งบทเรียนคอมพิวเตอร์บนเครื่องคอมพิวเตอร์ได้ดังนี้ 

1. น าแผ่นซีดีบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนใส่เข้าในเครื่องอ่านซีดี- รอม 
2. ดับเบ้ิลคลิกท่ี My Computer บนหน้าจอ เลือกไดร์ฟ C: แล้วดับเบิ้ลคลิกเข้าสู่ไดร์ฟ C  

คลิกขวาเลือก New >> Folder เพ่ือสร้างโฟลเดอร์ใหม่ส าหรับรองรับข้อมูลจาก CD-ROM หรือ 
เลือกเมนู File>>New>>Folder จากนั้นจะปรากฏโฟลเดอร์ใหม่ขึ้นมา ให้ตั้งชื่อโฟลเดอร์ใหม่เป็น 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
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3. เปิดไดร์ฟ CD-ROM โดยดบัเบิ้ลคลิกท่ีไดร์ฟจากนั้นคัดลอกไฟล์ทั้งหมดที่มีมาเก็บไว้ใน
ไดร์ฟ C: โฟลเดอร์ที่สร้างไว้ตามข้อ 1. 
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4. การสร้าง short cut ไว้บนหน้าจอเพ่ือความสะดวกในการเลือกใช้งาน สามารถท าได้โดย 
คลิกขวาที่ไฟล์ที่มีชื่อว่า สื่อเทคโนฯ ม.1.exe เลือกค าสั่ง Send to จากนั้นเลือกค าสั่ง 
Desktop(Shortcut) คอมพิวเตอร์จะสร้าง shortcut ที่หน้าจอ หากต้องการเปลี่ยนชื่อ shortcut 
สามารถท าได้โดย คลิกขวาที่ shortcut title แล้วเลือก rename ที่ shortcut จะปรากฏแถบเป็นสี
น้ าเงิน ให้พิมพ์ชื่อใหม่ จากนั้นกด Enter เมื่อต้องการเข้าสู่บทเรียน ก็สามารถดับเบิ้ลคลิกท่ี shortcut 
นี้ได้ทันที 
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บทท่ี 3  
กำรใช้งำนบทเรียน 

 
เมื่อเข้าสู่บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศและ 

การสื่อสารแล้ว จะพบหน้าของสื่อซึ่งมีองค์ประกอบต่าง ๆ มีรายละเอียดดังนี้ 
 
หน้ำแรก  

1. หน้าแรก 
           เมื่อเปิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารแล้ว จะ
เข้าสู้หน้าแรก เป็นอันดับแรก เป็นหน้าที่เราสามารถเลือกหน่วยการเรียนรู้ต่างๆได้ตามความต้องการ
ที่จะศึกษา และยังมีเมนูแนะน าการใช้งานบทเรียนให้เราได้เรียนรู้และท าความเข้าใจเพ่ือการใช้งาน
บทเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 
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2. แนะน าการใช้งานบทเรียน 
เป็นหน้าที่อธิบายวิธีการใช้งานบทเรียน เพ่ือท าความเข้าใจ และใช้บทเรียนอย่างมี 

ประสิทธิภาพ 
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หน่วยที่ 1 รู้จักกับเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร 
 เมื่อเข้าสู่บทเรียนหน่วยที่ 1 จะพบหน้าสื่อ และรายการปฏิบัติการเรียนรู้ ดังรูปต่อไปนี้ 

1. หน้ำแรก 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

14 
 

2. หน้ำหลัก เป็นหน้าที่ใช้ส าหรับเลือกกิจกรรมการเรียนรู้หรือปฏิบัติ ก่อนหรือหลังเรียนรู้ 
เนื้อหาบทเรียน โดยจะมีหัวข้อให้เลือก ดังรูปต่อไปนี้ 
 

 
 
  2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
 
 
 



 

15 
 

2.2 แบบทดสอบก่อนเรียน 

 
 

 2.3 แบบทดสอบหลังเรียน 
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 2.4 เนื้อหาบทเรียน โดยหน้าเนื้อหาบทเรียนจะมีรายละเอียด ดังรูปต่อไปนี้ 
 

 
   

2.4.1 ความหมาย  

 
 
 
 



 

17 
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  2.4.2 ความส าคัญ 
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  2.4.3 ผลกระทบ 
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2.5 ผู้จัดท า 
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หน่วยที่ 2 ข้อมูลและสำรสนเทศ 
 เมื่อเข้าสู่บทเรียนหน่วยที่ 2 จะพบหน้าสื่อ และรายการปฏิบัติการเรียนรู้ ดังรูปต่อไปนี้ 

1. หน้ำแรก 

 
 

2. หน้ำหลัก เป็นหน้าที่ใช้ส าหรับเลือกกิจกรรมการเรียนรู้หรือปฏิบัติ ก่อนหรือหลังเรียนรู้ 
เนื้อหาบทเรียน โดยจะมีหัวข้อให้เลือก ดังรูปต่อไปนี้ 
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2.1 แบบทดสอบก่อนเรียน 

 
 

2.2 จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

 
 
 

  



 

27 
 

2.3 เนื้อหำบทเรียน  โดยในส่วนของเนื้อหาบทเรียนจะมีรายละเอียดเนื้อหาและกิจกรรม 
การเรียนรู้ ดังรูปต่อไปนี้ 
  2.3.1 เลือกหัวข้อ 

 
 

  2.3.2 ข้อมูลและการประมวลผลสารสนเทศ 
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  2.3.3 ชนิดของข้อมูล  
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  2.3.4 การจัดการสารสนเทศ  
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  2.3.5 ระดับของสารสนเทศ 
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2.4 แบบทดสอบหลังเรียน 
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2.5 ผู้จัดท ำ  
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หน่วยที่ 3 องค์ประกอบของคอมพิวเตอร์ 
เมื่อเข้าสู่บทเรียนหน่วยที่ 3 จะพบหน้าสื่อ และรายการปฏิบัติการเรียนรู้ ดังรูปต่อไปนี้  
1. หน้ำแรก 

 
 

2. หน้ำหลัก  เป็นหน้าที่ใช้ส าหรับเลือกกิจกรรมการเรียนรู้หรือปฏิบัติ ก่อนหรือหลัง 
เรียนรู้เนื้อหาบทเรียน โดยจะมีหัวข้อให้เลือก ดังรูปต่อไปนี้ 

2.1 เลือกหัวข้อ 
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 2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

 2.3 แบบทดสอบก่อนเรียน 
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 2.4 แบบทดสอบหลังเรียน 

 

 

 2.5 ผู้จัดท า  
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2.6 เนื้อหาบทเรียน โดยในส่วนของเนื้อหาบทเรียนจะมีรายละเอียดเนื้อหาและกิจกรรม 
การเรียนรู้ ดังรูปต่อไปนี้ 
  2.6.1 เลือกหัวข้อที่จะศึกษา 

 
 

  2.6.2 คอมพิวเตอร์ 
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  2.6.3 การแทนข้อมูล1 
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  2.6.4 การแทนข้อมูล2 
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  2.6.5 หน่วยรับเข้า 
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  2.6.6 หน่วยประมวลผลกลาง 
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  2.6.7 หน่วยความจ า 
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  2.6.8 หน่วยส่งออก 
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  2.6.9 หน่วยเก็บข้อมูล 
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2.6.10 อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ที่ท างานได้หลายหน้าที่ 
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  2.6.11 การดูแลรักษาคอมพิวเตอร์ 
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แหล่งเรียนรู้เพิ่มเติม 
 แหล่งเรียนรู้เพ่ิมเติมเป็นการแสดงแหล่งเรียนรู้ที่นักเรียนสามารถเข้าไปศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม
ได้ ซึ่งได้แก่หนังสือเรียนเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารชั้นม. 1 และอินเทอร์เน็ตซึ่งเว็บไซต์ที่
เกี่ยวข้องโดยตรงคือ https://phungwit.ac.th/krootim/?page=resource 


