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 โรงเรียนบ้านหัวฝาย 

          

 

แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

การบวกจ านวนเตม็ 
เล่มที่ 2 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่เขต 3               
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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สารบัญ 

เรื่อง หน้า 
ค าน า 
สารบัญ 
ค าชี้แจง 
จุดประสงค์ 
แบบฝึกทักษะที่ 2.1 กิจกรรมท่ี 1 เรื่องค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม 
แบบฝึกทักษะที่ 2.1 กิจกรรมท่ี 2 เรื่องค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม 
แบบฝึกทักษะที่ 2.2 กิจกรรมท่ี 1 เรื่องการเปรียบเทียบค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม 
แบบฝึกทักษะที่ 2.3 กิจกรรมท่ี 1 เรื่องการบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวก 
                                          โดยใช้เส้นจ านวน 

แบบฝึกทักษะที่ 2.4 กิจกรรมท่ี 1 เรื่องการบวกจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มลบโดยใช้เส้นจ านวน 

แบบฝึกทักษะที่ 2.5 กิจกรรมท่ี 1 เรื่องการบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มลบโดยใช้เส้นจ านวน 

แบบฝึกทักษะที่ 2.6 กิจกรรมท่ี 1 เรื่องการบวกจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มบวกโดยใช้เส้นจ านวน 

แบบฝึกทักษะที่ 2.7 กิจกรรมท่ี 1 เรื่องการบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวกโดยใช้ค่าสัมบูรณ ์

แบบฝึกทักษะที่ 2.8 กิจกรรมท่ี 1 เรื่องการบวกจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มลบโดยใช้เส้นจ านวน 

แบบฝึกทักษะที่ 2.9 กิจกรรมท่ี 1 เรื่องการบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มลบที่มีค่าสัมบูรณ์ไม่   
                                          เท่ากันและเท่ากัน 

แบบฝึกทักษะที่ 2.10 กิจกรรมท่ี 1 เรื่องการบวกจ านวนเต็มท่ีมากกว่าสองจ านวน 
แบบฝึกทักษะที่ 2.11 กิจกรรมท่ี 1 เรื่องการบวกจ านวนเต็มท่ีมากกว่าสองจ านวนโดยการแทนค่า 
                                            ตัวแปร 
เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 2.1 ถึง 2.11 
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ค าชี้แจงค าชี้แจง  

  

  
1. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เล่มที่ 2 เรือ่ง การบวกจ านวนเต็ม1. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เล่มที่ 2 เรือ่ง การบวกจ านวนเต็ม  

        ประกอบด้วยประกอบด้วย  

          1.1  ความรู้และตัวอย่างแบบฝึกทักษะ1.1  ความรู้และตัวอย่างแบบฝึกทักษะ  

          1.2  แบบฝึกทักษะที่ 2.1 ถึงแบบฝึกทักษะที่ 2.11  เวลา 7 ชั่วโมง1.2  แบบฝึกทักษะที่ 2.1 ถึงแบบฝึกทักษะที่ 2.11  เวลา 7 ชั่วโมง  

2.  การใช้แบบฝึกทักษะแต่ละชุดให้ปฏิบัติดังนี้2.  การใช้แบบฝึกทักษะแต่ละชุดให้ปฏิบัติดังนี้  

          2.1  ให้นักเรียนอ่านค าชี้แจงของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ให้เข้าใจ2.1  ให้นักเรียนอ่านค าชี้แจงของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ให้เข้าใจ  

                        ก่อนทุกครั้งก่อนทุกครั้ง  

          2.2  ให้นักเรียนศึกษาความรู้และตัวอย่างประกอบ2.2  ให้นักเรียนศึกษาความรู้และตัวอย่างประกอบให้เข้าใจให้เข้าใจ  

          2.3  ให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะทีละแบบฝึกด้วยความรอบครอบ2.3  ให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะทีละแบบฝึกด้วยความรอบครอบ   

                        ด้วยตนเองจนเสร็จด้วยตนเองจนเสร็จ  
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จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้  

  

  

  
เมื่อนักเรียนศึกษาความรู้และท าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เล่มที่ 2 เมื่อนักเรียนศึกษาความรู้และท าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เล่มที่ 2   

เรื่องการบวกจ านวนเต็มแล้ว  นักเรียนสามารถเรื่องการบวกจ านวนเต็มแล้ว  นักเรียนสามารถ  

  

1. 1. หาผลบวกของจ านวนเต็มที่ก าหนดให้ได้หาผลบวกของจ านวนเต็มที่ก าหนดให้ได้  

2.  อธิบายผลทีเ่กิดจากการบวกจ านวนเต็มได้2.  อธิบายผลทีเ่กิดจากการบวกจ านวนเต็มได้  

3.  ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของผลบวกจ านวนเต็มที่ได้3.  ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของผลบวกจ านวนเต็มที่ได้  
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ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็มค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม  

  

  

ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็มคือ ระยะที่จ านวนเต็มนัน้ๆ อยู่ห่างจากศูนย์ (0) 

บนเส้นจ านวน 

 

 

5  อยู่ห่างจาก 0 เป็นระยะ  5  หน่วย  ดังน้ัน  ค่าสัมบูรณ์ของ  5  เท่ากับ  5 

หรือ เขียนได้เป็น  | 5 |=  5 

 

 

-4  อยู่ห่างจาก 0 เป็นระยะ  4  หน่วย  ดังน้ัน  ค่าสัมบูรณข์อง  -4  เท่ากับ  4 

หรือ เขียนได้เป็น  | -4 |=  4 

 

 

ตัวอย่างที่ 1  ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

1)    ค่าสัมบูรณ์ของ  12     เท่ากับ   12 

2)    ค่าสัมบูรณ์ของ -20    เท่ากับ   20 

3)    ค่าสัมบูรณ์ของ  31     เท่ากับ  31 

4)     ค่าสัมบูรณ์ของ  _____  และ  ______ต่างเท่ากับ7 

5)    ค่าสัมบูรณ์ของ  35และ  -35ต่างเท่ากับ    35 

6)    14  เป็นค่าสัมบูรณ์ของ_____และ ______ 

______ 

______ 

______ 

7               -7 

14         -14 

______ 

-5 5 -4 -3 -2 4 -1 0 3 2 1 

-5 5 -4 -3 -2 4 -1 0 3 2 1 

3 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

 

 

 

 
กิจกรรมที่ 1 ค าช้ีแจงให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 (ข้อละ1 คะแนน) 

 
 

1) ค่าสัมบูรณ์ของ  -9  เท่ากับ     _____ 

 2)  ค่าสัมบูรณข์อง  8เท่ากับ     _____ 

3) ค่าสัมบูรณ์ของ15  เท่ากับ _____ 

4) ค่าสัมบูรณ์ของ  -13   เท่ากับ _____ 

5) ค่าสัมบูรณ์ของ  -100  เท่ากับ _____ 

6) ค่าสัมบูรณ์ของ  -12  และ  12 ต่างเท่ากับ_____ 

7) ค่าสัมบูรณ์ของ  4และ  -4  ต่างเท่ากับ_____ 

8)  ค่าสัมบูรณข์อง  _____ และ_____ต่างเท่ากับ  24 

9) ค่าสัมบูรณ์ของ_____ และ  _____  ต่างเท่ากับ  55 

10) 78  เป็นค่าสัมบูรณ์ของ _____  และ_____ 

 

คะแนนที่ได้...................... 

 

แบบฝึกทักษะที่ 2.1 เรื่องค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม 
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ตัวอย่างที่ 2 ให้นักเรียนเติมค าตอบที่ถูกต้องลงในช่องว่างต่อไปนี้ 

 

 

1)| 5 |เท่ากับ5 

2) | -8 |  เท่ากับ8  

3)| -1 |  เท่ากับ1  

4)  -|-12 |  เท่ากับ-12 

5)-| 6 |  เท่ากับ-6 

6)   |-|-| -4 ||เท่ากับ4 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม 

ทุกจ านวนเป็นบวกเสมอ 

2 ข้อน้ีมี เครื่องหมาย ลบ อยู่

นอกเครื่องหมาย  |  |  หมายถึง  

ค่าที่เป็นลบของค่าสัมบูรณ์   

จะเห็นว่าเครื่องหมาย ลบ  ( - ) ทุก

เครื่องหมายอยู่ในเครื่องหมายค่าสัมบูรณ์

ทั้งหมด ดังน้ัน  จึงได้ค าตอบเป็น บวก   

แฮ่ ๆ ๆ  จะหลับอยู่แล้วนะ  

ครอกฟี่....... 

______ 

______ 

______ 

______ 

______ 

______ 
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กิจกรรมที่ 2  ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเติมค าตอบที่ถูกต้องลงในช่องว่างต่อไปนี้ 

( ข้อละ1 คะแนน ) 

 

 

1) | 0 |  เท่ากับ____________ 

2) | -1 |  เท่ากับ____________ 

3) | 8 |  เท่ากับ____________ 

4) |-15|  เท่ากับ____________ 

5) | -600 | เท่ากับ____________ 

6) | 254 |  เท่ากับ____________ 

7) -| -45 | เท่ากับ____________ 

8) - | 68 |  เท่ากับ____________ 

9) -| -10 |     เท่ากับ ____________ 

10)  -| -| -19| | เท่ากับ ____________ 

 

     คะแนนที่ได้..................   

 

 

 

 

แบบฝึกทักษะที่ 2.1 เรื่องค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม 
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การเปรียบเทียบค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม 

 

 

 

  ตัวอย่างที่ 1ให้นักเรียนเติมเครื่องหมาย   >  , <  หรือ  =  ลงในช่องว่าง 

เพื่อให้ประโยคต่อไปนี้เป็นจริง    

 
 

1)  ค่าสัมบูรณข์อง  -20        >        ค่าสัมบรูณ์ของ  17   

 

2)  ค่าสัมบูรณข์อง  -2         <          ค่าสัมบูรณ์ของ  -49  

 

3)  ค่าสัมบูรณข์อง   51        =       ค่าสัมบูรณ์ของ  -51   

 

4) ค่าสัมบูรณ์ของ  -47         <      -22 

 

5)  ค่าสัมบูรณข์อง   1        >        - 63 

 

6)  |-19|         <        0 

 

7)   25        =         |-25|         

 

  

 

 

 

______ 

______ 

______ 

______ 

______ 

______ 

______ 
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กิจกรรมที่ 1  ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเติมเครื่องหมาย   >  , <  หรือ  =  ลงในช่องว่าง 

เพื่อให้ประโยคต่อไปนี้ เป็นจริง   ( ข้อละ1 คะแนน ) 

 
 

1)     ค่าสัมบูรณ์ของ    35_____________ค่าสัมบูรณ์ของ - 35 

2)     ค่าสัมบูรณ์ของ    -10_____________ค่าสัมบูรณข์อง 10 

3)     ค่าสัมบูรณข์อง      5_____________ค่าสัมบูรณ์ของ - 3 

4)     ค่าสัมบูรณ์ของ     0_____________ค่าสัมบูรณ์ของ 13 

5)     ค่าสัมบูรณ์ของ   -20_____________0 

6)     ค่าสัมบูรณข์อง      9_____________ -9 

7)     ค่าสัมบูรณข์อง   -11_____________ 6 

8)     |48 |     _____________   - 48 

9)     -54       _____________  |78 | 

10)    28       _____________    |-21| 

 

 

 

 
คะแนนที่ได้.................. 

 

แบบฝึกทักษะที่ 2.2 

เรื่องการเปรียบเทียบค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม 
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การบวกจ านวนเต็มโดยใช้เส้นจ านวนการบวกจ านวนเต็มโดยใช้เส้นจ านวน  

  

  

  

  

11..  การบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเตม็บวกการบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเตม็บวก  

 

ตัวอย่างที่ 1ให้นักเรียนหาผลบวกของ    3 + 2 

 

 

 

 

วิธีคิด 

ขั้นที่ 1   เขียนแสดงจ านวน 3 บนเส้นจ านวนโดยเริ่มนับจาก 0 ไปทางขวา 

  เป็นระยะ 3 หน่วย  ได้จ านวนที่เป็นตัวต้ังคือ 3 

ขั้นที่ 2   นับต่อจาก  3  บนเส้นจ านวนไปทางขวาอีก  2  หน่วย  จะได้ค าตอบ  คือ 5 

    ดังน้ัน  3 + 2   = 5 

 

 

 

 

 

 

  

  

0 1 3 4 2 -5 -4 -2 -1 -3 -6 6 5 

เร่ิมนับจาก 0 ไปทางขวา 3 หน่วย นับต่อจาก 3 ไปทางขวาอีก 2  หน่วย 

ถ้าได้ตัวอย่างอีกซัก 1 ข้อ ก็คงจะดีนะ 
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 ตัวอย่างที่ 2    ให้นักเรียนหาผลบวกของ    1 + 3 

 

 

 

 

วิธีคิด 

ขั้นที่ 1   เขียนแสดงจ านวน 1บนเส้นจ านวนโดยเริ่มนับจาก 0 ไปทางขวา 

  เป็นระยะ 1หน่วย  ได้จ านวนที่เป็นตัวต้ัง คือ 1 

ขั้นที่ 2   นับต่อจาก1  บนเส้นจ านวนไปทางขวาอีก  3  หน่วย  จะได้ค าตอบ  คือ 4 

    ดังน้ัน  1 + 3 = 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

0 1 3 4 2 -5 -4 -2 -1 -3 -6 6 5 

เร่ิมนับจาก 0 ไปทางขวา 1 หน่วย 

 

นับต่อจาก 1 ไปทางขวาอีก3  หน่วย 

 

เอ...แล้วการบวกจ านวนเต็มลบกับ

จ านวนเต็มลบนี่จะยากหรือเปล่านะ? 
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 กิจกรรมที่ 1 ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนหาผลบวกของจ านวนต่อไปนี้โดยใช้เส้นจ านวน 

( ข้อละ1 คะแนน ) 

 

 

1)   2 + 5  =_________   

 

 

 

2)   1 + 4   =_________  

 

 

 

3)   4 + 2=_________ 

 

 

 

4)   3 + 4=_________ 

 

 

 

 

แบบฝึกทักษะที่  2.3 

เรื่อง การบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวกโดยใช้เส้นจ านวน 

-4        -3       -2       -1        0        1        2         3        4        5        6        7        8 

-4       -3       -2       -1        0        1         2        3        4        5        6         7        8 

คะแนนที่ได้................... 

 

-4       -3       -2       -1        0        1         2        3        4        5        6        7         8 

-4        -3       -2       -1        0        1        2        3        4         5        6        7        8 
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  กิจกรรมที่ 1 ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนหาผลบวกของจ านวนต่อไปนี้โดยใช้เส้นจ านวน  

( ข้อละ1 คะแนน ) 

 

1)   (-2) + (-1)  =_________   

 

 

 

2)   (-3) + (-3)=_________  

 

 

 

3)   (-3) + (-5)=_________ 

  

 

 

4)   (-6) + (-4) =_________ 

 

 

 

-4       -3       -2       -1        0         1        2        3        4        5         6        7        8 

-7        -6       -5      -4        -3      -2        -1       0         1        2        3        4        5 

 

  -8      -7        -6       -5      -4        -3      -2        -1        0        1        2         3        4         

 

   -12    -11      -10      -9       -8      -7        -6      -5       -4        -3       -2      -1        0 

 

แบบฝึกทักษะที่  2.4 

เรื่อง การบวกจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มลบโดยใช้เส้นจ านวน 

 

คะแนนที่ได้...................
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11..  การบวกจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มลบการบวกจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มลบ  

 

 

 ตัวอย่างที่ 1      ให้นักเรียนหาผลบวกของ    (-2)  +  (-4) 

 

 

 

 

 

วิธีคิด 

ขั้นที่ 1  เขียนแสดงจ านวน  (-2)  บนเส้นจ านวนโดยเริ่มนับจาก 0 ไปทางซ้าย 

  เป็นระยะ 2  หน่วย  ได้จ านวนเต็มที่เป็นตัวต้ัง คือ  -2 

ขั้นที่ 2  นับต่อจาก (-2) บนเส้นจ านวนไปอีก 4 หน่วย จะได้ค าตอบ คือ(-6) 

  ดังน้ัน  (-2) + (-4)    =   -6 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 1 3 4 2 -5 -4 -2 -1 -3 -6 6 5 

เร่ิมนับจาก 0 ไปทางซ้าย2 หน่วย 

 

นับต่อจาก -2 ไปทางซ้ายอีก4  หน่วย 
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ตัวอย่างที่ 2      ให้นักเรียนหาผลบวกของ    (-3)  +  (-2) 

 

 

 

 

 

วิธีคิด 

ขั้นที่ 1  เขียนแสดงจ านวน  (-3)  บนเส้นจ านวนโดยเริ่มนับจาก 0 ไปทางซ้าย 

  เป็นระยะ 3หน่วย  ได้จ านวนที่เป็นตัวต้ัง คือ  -3 

ขั้นที่ 2  นับต่อจาก (-3) บนเส้นจ านวนไปอีก 2 หน่วยจะได้ค าตอบ คือ (-5) 

  ดังน้ัน  (-3)  +  (-2)    =   -5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 1 3 4 2 -5 -4 -2 -1 -3 -6 6 5 

เร่ิมนับจาก 0 ไปทางซ้าย3 หน่วย 

 

นับต่อจาก -3 ไปทางซ้ายอีก2  หน่วย 

 

มันก็ไม่ยากสักเท่าไหร่ใช่ไหมครับเพื่อน ๆ  

อย่างน้ีขอแบบฝึกหัดซัก  10  ข้อก็ยังไหว 
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33..  การบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มลบการบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มลบ  

  

  

  

  

ตัวอย่างที่ 1   จงหาผลบวกของ   5 + ( -3 ) 

 

 

 

 

 

 วิธีคิด 

ขั้นที่ 1   เขียนแสดงจ านวน 5 บนเส้นจ านวนโดยเริ่มจาก 0 ไปทางขวาเป็นระยะ  5 หน่วย   

ได้จ านวนเต็มท่ีเป็นตัวต้ัง  คือ  5 

ขั้นที่ 2  เน่ืองจากต้องน า -3 ไปบวกกับ  5 แต่  -3  เป็นจ านวนเต็มลบจึงต้องนับย้อนไป 

ทางซ้าย โดยเริ่มนับจาก 5 เป็นระยะ 3 หน่วย  บนเส้นจ านวน    ได้ค าตอบ คือ  2 

ดังนั้น     5 + ( -3 ) = 2  

 

0 1 3 4 2 -5 -4 -2 -1 -3 -6 6 5 

เร่ิมนับจาก 0 ไปทางขวา 5 หน่วย 

นับย้อนไปทางซา้ย  3 หน่วย 
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ตัวอย่างที่ 2   จงหาผลบวกของ   4 + ( -7 ) 

 

 

 

 

 

 

 วิธีคิด 

 ขั้นที่ 1   เขียนแสดงจ านวน 4 บนเส้นจ านวนโดยเริ่มจาก 0 ไปทางขวาเป็นระยะ  4 หน่วย   

 ได้จ านวนเต็มท่ีเป็นตัวต้ัง  คือ  4 

ขั้นที่ 2เน่ืองจากต้องน า -7 ไปบวกกับ 4 แต่  -7 เป็นจ านวนเต็มลบจึงต้องนับย้อนไป 

ทางซ้าย  โดยเริ่มนับจาก 4 เป็นระยะ 7 หน่วย  บนเส้นจ านวน  ได้ค าตอบ คือ  -3 

ดังนั้น     4 + ( -7 ) = -3  

 

 

 

 

 

0 1 3 4 2 -5 -4 -2 -1 -3 -6 6 5 

เร่ิมนับจาก 0 ไปทางขวา 4 หน่วย 

 นับย้อนไปทางซา้ย 7 หน่วย 
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กิจกรรมที่ 1 ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนแสดงการหาผลบวกต่อไปนี้บนเส้นจ านวน 

(ข้อละ1 คะแนน) 

 
1) 7 + (-1)  =  __________ 

   

 

 

2) 6 + (-2)  =  __________ 

 

 

3) 2 + (-5)  =  __________ 

 

  

 

4) 6 + (-8)  =  __________ 

 

 

 

คะแนนที่ได้................... 

แบบฝึกทักษะที่ 2.5 

เรื่อง การบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มลบโดยใช้เส้นจ านวน 

      -5       -4      -3       -2       -1         0        1         2        3        4        5         6        7 

      -5       -4      -3       -2       -1         0        1         2        3        4        5         6        7 

      -5       -4      -3       -2       -1         0        1         2        3        4        5         6        7 

      -5       -4        -3       -2      -1        0        1         2        3        4        5         6        7 
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44..  การบวกจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มบวกการบวกจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มบวก   

 

 

ตัวอย่างที่ 1    จงหาผลบวกของ  ( -2 ) + 3 

 

 

 

 

 

วิธีคิด 

ขั้นที่ 1   เขียนแสดงจ านวน  -2  บนเส้นจ านวน  โดยเริ่มจาก  0 ไปทางซ้ายบนเส้นจ านวน 

เป็นระยะ 2 หน่วย  ได้จ านวนเต็มท่ีเป็นตัวต้ัง  คือ  -2 

ขั้นที่ 2  เน่ืองจากต้องน า 3 ไปบวกกับ -2แต่ 3 เป็นจ านวนเต็มบวก จึงต้องนับย้อน 

ไปทางขวา  โดยเริ่มนับจาก -2 เป็นระยะ 3 หน่วย  บนเส้นจ านวนได้ค าตอบ  คือ  1  

ดังนั้น      ( -2 ) + 3   =   1 

 

 

 

 

0 1 3 4 2 -5 -4 -2 -1 -3 -6 6 5 

เร่ิมนับจาก 0 ไปทางซ้าย 2 หน่วย 

 

นับย้อนมาทางขวา 3 หน่วย 

เรามาดูตัวอย่างเพิ่มอีกสักข้อ 

ดีไหมคะ ? 
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ตัวอย่างที่ 2    จงหาผลบวกของ   ( -5 ) + 10 

 

 

 

 

 

วิธีคิด 

ขั้นที่ 1   เขียนแสดงจ านวน  -5 บนเส้นจ านวน  โดยเริ่มจาก 0 ไปทางซ้ายบนเส้นจ านวนเป็น 

ระยะ  5  หน่วย  ได้จ านวนเต็มท่ีเป็นตัวต้ัง  คือ  -5 

ขั้นที่ 2  เน่ืองจากต้องน า 10 ไปบวกกับ -5แต่ 10  เป็นจ านวนเต็มบวก จึงต้องนับย้อน 

ไปทางขวา  โดยเริ่มนับจาก -5 เป็นระยะ 10 หน่วย  บนเส้นจ านวนได้ค าตอบ คือ  5  

ดังนั้น      ( -5 ) + 10   =   5 

 

 

 

 

 

 

 

0 1 3 4 2 -5 -4 -2 -1 -3 -6 6 5 

เร่ิมนับจาก 0 ไปทางซ้าย 5 หน่วย 

 

นับย้อนมาทางขวา10 หน่วย 

เรามาลองท าแบบฝึกทักษะ

กันดีกว่านะครับ 
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กิจกรรมที่ 1  ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนแสดงการหาผลบวกต่อไปนี้บนเส้นจ านวน 

 (ข้อละ 1  คะแนน) 

 

1) (-3) + 1  =  __________ 

 

 

 

2) (-8) + 3  =  __________ 

   

 

 

3) (-4) + 8  =  __________ 

 

  

 

4) (-7) + 7  =  __________ 

  

 

 

คะแนนที่ได้................... 

 

แบบฝึกทักษะที่ 2.6 

เรื่อง การบวกจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มบวกโดยใช้เส้นจ านวน 

      -5       -4       -3       -2       -1        0        1         2        3        4        5         6        7 

       -8       -7      -6        -5       -4       -3       -2       -1        0        1         2        3        4 

      -6       -5       -4       -3       -2       -1        0        1        2        3        4        5         6         

      -7       -6       -5       -4       -3       -2       -1        0        1        2        3        4        5          
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การบวกจ านวนเต็มโดยใช้ค่าสัมบูรณ์การบวกจ านวนเต็มโดยใช้ค่าสัมบูรณ์  

  

  

  

1. การบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวก 

 
 

 

การบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวกให้น าค่าสัมบูรณ์มาบวกกัน 

แล้วตอบเป็นจ านวนเต็มบวก 

 
 
 

 

 ตัวอย่างที่ 1   จงหาผลบวกของ   2 + 5 

  วิธีท า ค่าสัมบูรณ์ของ  2  =  2 

   ค่าสัมบูรณ์ของ  5  =  5 

   น าค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองมาบวกกัน   

จะได้  2 + 5   =  7   (ตอบเป็นจ านวนเต็มบวก) 

ดังน้ัน 2 + 5   =   7  

 

 

 

 

ตัวอย่างที่ 2   จงหาผลบวกของ   12 + 9 

  วิธีท า ค่าสัมบูรณ์ของ  12  =  12 

   ค่าสัมบูรณ์ของ    9  =  9 

   น าค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองมาบวกกัน   

จะได้  12 + 9   =  21   (ตอบเป็นจ านวนเต็มบวก) 

ดังน้ัน 12 + 9   =   21  
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กิจกรรมที่ 1 ค าช้ีแจง ให้นักเรียนหาผลบวกของจ านวนต่อไปนี้ (ข้อละ 2 คะแนน ) 

 

1)  9 +8      
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 

2)   14 + 46   
_____________________________________________________________  
 _____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 

3)  72 +28        
_____________________________________________________________  
 _____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 

 
 

คะแนนที่ได้..................  

 

แบบฝึกทักษะที่2.7 

เรื่องการบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวกโดยใช้ค่าสัมบูรณ์ 
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2. การบวกจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มลบ 

 

 

การบวกจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มลบให้น าค่าสัมบูรณ ์

ของทั้งสองจ านวนมาบวกกันแล้วตอบเป็นจ านวนเต็มลบ 

 

 
 

ตัวอย่างที่ 1 จงหาผลบวกของ   ( -18 ) + ( -4 ) 

  วิธีท า ค่าสัมบูรณ์ของ -18=18 

   ค่าสัมบูรณ์ของ    -4=4 

   น าค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองมาบวกกัน   

จะได้  18 + 4=   22(ตอบเป็นจ านวนเต็มลบ) 

ดังน้ัน (-18) + (-4)   =   -22 

 

 

 

ตัวอย่างที่ 2 จงหาผลบวกของ   ( -15 ) + ( -35 ) 

  วิธีท า ค่าสัมบูรณ์ของ -15  =15 

   ค่าสัมบูรณ์ของ  -35=35 

   น าค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองมาบวกกัน   

จะได้  15 + 35=  50(ตอบเป็นจ านวนเต็มลบ) 

ดังน้ัน (-15) + (-35)   =   -50 
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กิจกรรมที่ 1 ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนหาผลบวกของจ านวนต่อไปนี้  ( ข้อละ 2  คะแนน ) 

 

1) (-29) + (-21)   
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________   

2) (-34) + (-57)   

_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________  

  

3) (-96) + (-23)  

_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________  

    

คะแนนที่ได้.................. ..............ผ่าน  ............ไมผ่่าน 

แบบฝึกทักษะที่2.8 

เรื่องการบวกจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มลบโดยใช้ค่าสัมบูรณ์ 
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   3.การบวกจ านวนเต็มบวกกับจ านวนเต็มลบท่ีมีค่าสัมบูรณ์ไม่เท่ากัน 

 

ให้น าค่าสัมบูรณ์ที่มากกว่าลบด้วยค่าสัมบูรณ์ที่น้อยกว่า  แล้วตอบเป็นจ านวนเต็มบวกหรือ

จ านวนเต็มลบตามจ านวนที่ค่าสัมบูรณ์มากกว่า 
 

ตัวอย่างที่ 1     จงหาผลบวกของ   10 + (-3)  

วิธีท า  ค่าสัมบูรณ์ของ  10  =  10 

  ค่าสัมบูรณ์ของ  -3  =  3 

  น าค่าสัมบูรณ์ของจ านวนทั้งสองมาลบกัน 

  จะได้   10 – 3  =  7 

ดังน้ัน10 + (-3) =  7 

 

 

ตัวอย่างที่ 2    จงหาผลบวกของ     2 + (-6) 

วิธีท า  ค่าสัมบูรณ์ของ    2  =  2 

  ค่าสัมบูรณ์ของ  -6=  6 

  น าค่าสัมบูรณ์ของจ านวนทั้งสองมาลบกัน 

  จะได้     6 – 2  =  4 

ดังน้ัน  2 + (-6) =-4 

 

 

ข้อสังเกต  เนื่องจากค่าสัมบูรณ์ของ  10   

มากกว่า  ค่าสัมบูรณ์ของ  -3  

ดังนั้น ค าตอบที่ได้ออกมาจึงเป็นจ านวนเต็มบวก 

ข้อสังเกต  เนื่องจากค่าสัมบูรณ์ของ  -6 

มากกว่า  ค่าสัมบูรณ์ของ  2 

ดังนั้น ค าตอบที่ได้ออกมาจึงเป็นจ านวนเต็มลบ 
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ตัวอย่างที่ 3     จงหาผลบวกของ   (-15) + 6 

วิธีท า  ค่าสัมบูรณ์ของ  -15  =  15 

  ค่าสัมบูรณ์ของ     6=  6 

  น าค่าสัมบูรณ์ของจ านวนทั้งสองมาลบกัน 

  จะได้   15 – 6  =  9 

ดังน้ัน  (-15) + 6  =-9 

 

 

 
ตัวอย่างที่ 4    จงหาผลบวกของ    (-7) + 12 

วิธีท า  ค่าสัมบูรณ์ของ  -7  =  7 

  ค่าสัมบูรณ์ของ  12=  12 

  น าค่าสัมบูรณ์ของจ านวนทั้งสองมาลบกัน 

  จะได้   12 – 7  =  5 

ดังน้ัน  (-7) + 12 =5 

 

 

 

 

ข้อสังเกต  เนื่องจากค่าสัมบูรณ์ของ  -15 

มากกว่า  ค่าสัมบูรณ์ของ  6 

ดังนั้น ค าตอบที่ได้ออกมาจึงเป็นจ านวนเต็มลบ 

ข้อสังเกต  เนื่องจากค่าสัมบูรณ์ของ  12 

มากกว่า  ค่าสัมบูรณ์ของ  -7 

ดังนั้น ค าตอบที่ได้ออกมาจึงเป็นจ านวนเต็มบวก 
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   4.การบวกจ านวนเต็มบวกกับจ านวนเต็มลบท่ีมีค่าสัมบูรณ์เท่ากัน 

 

การบวกระหว่างจ านวนเต็มบวกกับจ านวนเต็มลบที่มีค่าสัมบูรณ์เท่ากันผลบวกเท่ากับ  0 
 

 

ตัวอย่างที่ 1 จงหาผลบวกของ  24 + (-24) 

 วิธีท า  ค่าสัมบูรณ์ของ 24   =  24 

   ค่าสัมบูรณ์ของ  -24  =  24 

   น าค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองจ านวนมาลบกัน 

   จะได้ 24 – 24   =0 

   ดังน้ัน 24 + (-24)  =  0 

 

 

ตัวอย่างที่ 2 จงหาผลบวกของ  (-18) + 18 

 วิธีท า  ค่าสัมบูรณ์ของ -18=  18 

   ค่าสัมบูรณ์ของ     18=  18 

   น าค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองจ านวนมาลบกัน 

   จะได้ 18– 18=0 

   ดังน้ัน  (-18) + 18 =  0 

 

  

 

 

 

แบบน้ีคงจะท าแบบฝึกหัดกันได้แล้วนะคะ 
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กิจกรรมที่ 3 ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนหาผลบวกของจ านวนต่อไปนี้  ( ข้อละ 2  คะแนน ) 

 
1) 19 + (-10)       

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
2) 32 + (-18)      

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 3)  27 + (-50) 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

 

แบบฝึกทักษะท่ี 2.9 

เร่ืองการบวกจ านวนเต็มบวกกับจ านวนเต็มลบที่มีค่าสัมบูรณ์ไมเ่ท่ากันและเท่ากัน 
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4) 58 + (-96) 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

5) (-37) + 18       

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

6)  (-44) + 23  

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

7) (-29)  + 58       

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

 

29 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

8)  (-17)  + 71      

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

9)  (-60)  + 60        

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

10)  56  + (-56)        

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 

 
 
 
 

 

 

คะแนนที่ได้...................... 
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การบวกจ านวนเต็มท่ีมากกว่าสองจ านวนวน 

 

ตัวอย่างที่ 1   (38 + 8) + 2   

วิธีท า (38 + 8) + 2 =  46 + 2  

  =  48      

 ดังน้ัน   (38 + 8) + 2   =  48  

    

ตัวอย่างที่ 2   (-20) + [ (-4) + (-15)]  

วิธีท า (-20) + [ (-4) + (-15)]  =  (-20) + (-19)       

     =  -39 

 ดังน้ัน    (-20) + [ (-4) + (-15)]  =  -39 

 

ตัวอย่างที่ 3   39 + [(-18) + (-22)]    

วิธีท า 39 + [(-18) + (-22)]    =    39 + (-40) 

     =  -1 

ดังน้ัน  39 + [(-18) + (-22)]  =  -1 

 

ตัวอย่างที่ 4[(-50) + 35] + (-10)   

วิธีท า [(-50) + 35] + (-10)   =   (-15) + (-10) 

     =   -25 

ดังน้ัน  [(-50) + 35] + (-10)   =   -25 
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    กิจกรรมที่ 3 ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนหาผลบวกของจ านวนต่อไปนี้   โดยบวกสองจ านวน 

 ที่อยู่ในวงเล็บใหญ่ก่อน  ( ข้อละ2 คะแนน) 
 

   
 

1) (12 + 18) + 10    2)  37 + (17 + 15)  

_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 

3) [(-24) + (-16)] + (-5)   4)  [(-48) + (-12)] + (-20) 

_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 

5)  [26 + (-15)] + (-8)   6)  7 + [(-15) + (-10)] 

_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 

 

แบบฝึกทักษะที่2.10 

เรื่องการบวกจ านวนเต็มที่มากกว่าสองจ านวนจ านวน 

32 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

 

  

7)  (-23) + [(-19) + 21]   8)  [(-34) + (-30)] + 46 

_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 

 

9)  [37 + (-17)] + 15   10)  50 + [(-40) + (-25)] 

_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 

 
 

คะแนนที่ได้................
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 ตัวอย่างที่ 1 จงหาค่าของ  a + b + c เมื่อก าหนดค่า  a , b  และ c  ให้ดังต่อไปนี้ 

1) a  =  2 ,  b  =  -5  ,  c  =  -3 

วิธีท า  a + b + c   =  2 + (-5) + (-3) 

     = 2 + (-8) 

     = -6 

2) a  =  -6 ,  b  =  8  ,  c  =  -3 

วิธีท า  a + b + c   =  (-6) + 8 + (-3) 

    = (-6) + (-3) + 8 

     = (-9) + 8 

     = -1 

3) a  =  -4 ,  b  =  18  ,  c  =  -9 

วิธีท า  a + b + c   =  (-4) + 18 + (-9) 

    = (-4) + (-9) + 18 

     = (-13) + 18 

     = 5 

 

 

 

 

การบวกจ านวนเต็มโดยการแทนค่าตัวแปร 

34 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

4) a  =  4,  b  =  8  ,  c  =  -5 

วิธีท า  a + b + c   =  4 + 8 + (-5) 

     = 12 + (-5) 

     = 7 

5)   a  =  -3,  b  =  6  ,  c  =  -4 

วิธีท า  a + b + c   =  (-3) + 6 + (-4) 

    = (-3) + (-4) + 6 

     = (-7) + 6 

     = -1 
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กิจกรรมที่ 1  ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนหาค่าของ  a + b + c เมื่อก าหนดค่าของ  a , b และ c   

ดังต่อไปน้ี     (ข้อละ 2  คะแนน) 

 

1) a  =  (-3)  ,  b  =  4 , c  =  (-5) 

…………………………………………………………………………..………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2) a  =  (-5)  ,  b  =  (-7)  , c  =  8 

…………………………………………………………………………..………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3) a  =  18  ,  b  =  12  , c  =  (-15) 

…………………………………………………………………………..………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

4) a  =  20  ,  b  =  (-20)  , c  =  10 

…………………………………………………………………………..………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

คะแนนที่ได้................ 

 

แบบฝึกทักษะที่ 2.11 เรื่องการบวกจ านวนเต็มโดยการแทนค่าตัวแปร 
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 กิจกรรมที่ 1 ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเติมค าตอบที่ถูกต้องลงในช่องว่าง(ข้อละ 1  คะแนน) 

 
 

    1)   ค่าสัมบูรณข์อง-9     เท่ากับ_____ 

    2)  ค่าสัมบูรณ์ของ     8 เท่ากับ_____ 

    3) ค่าสัมบูรณ์ของ   15 เท่ากับ _____ 

    4) ค่าสัมบูรณ์ของ  -13   เท่ากับ _____ 

    5) ค่าสัมบูรณ์ของ-100   เท่ากับ _____ 

    6) ค่าสัมบูรณ์ของ-12    และ   12   ต่างเท่ากับ _____ 

    7)  ค่าสัมบูรณ์ของ4    และ   -4   ต่างเท่ากับ _____ 

    8)  ค่าสัมบูรณ์ของ  _____ และ  _____  ต่างเท่ากับ  24 

    9) ค่าสัมบูรณ์ของ  _____ และ  _____  ต่างเท่ากับ  55 

    10) 78  เป็นค่าสัมบูรณ์ของ _____  และ  _____ 

 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 2.1 เรื่องค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม 

9 

8 

15 

13 

100 

12 

4 

-24 24 

-25 55 

-78 78 
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กิจกรรมที่ 2 ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเติมค าตอบที่ถูกต้องลงในช่องว่างต่อไปนี้ 

( ข้อละ1 คะแนน ) 

 

 

1)   | 0 |       เท่ากับ  ____________ 

2)   | -1 |     เท่ากับ  ____________ 

3)   | 8 |      เท่ากับ  ____________ 

4)   | -15 |   เท่ากับ  ____________ 

5)   | -600 | เท่ากับ  ____________ 

6)   | 254 | เท่ากับ  ____________ 

7)   -| -45 | เท่ากับ  ____________   

8) - | 68 |  เท่ากับ  ____________ 

9)  -| -10 |     เท่ากับ  ____________ 

10)  -| -| -19 | | เท่ากับ ____________ 

 

 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 2.1 เรื่องค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม 

0 

1 

8 

15 

600 

254 

-45 

-68 

-10 

-9 
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 กิจกรรมที่ 1  ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเติมเครื่องหมาย   >  , <  หรือ  =  ลงในช่องว่าง 

 เพื่อให้ประโยคต่อไปน้ีเป็นจริง ( ข้อละ1  คะแนน ) 

 
 

1)     ค่าสัมบูรณ์ของ    35_____________ค่าสัมบูรณ์ของ - 35 

2)     ค่าสัมบูรณ์ของ    -10_____________ค่าสัมบูรณข์อง 10 

3)     ค่าสัมบูรณข์อง      5_____________ค่าสัมบูรณ์ของ - 3 

4)     ค่าสัมบูรณ์ของ     0_____________ค่าสัมบูรณ์ของ 13 

5)     ค่าสัมบูรณ์ของ   -20_____________  0 

6)     ค่าสัมบูรณข์อง      9_____________ - 9 

7)     ค่าสัมบูรณข์อง   -11_____________  6 

8)      |48 |       _____________   - 48 

9)     -54        _____________    | 78 | 

10)    28         _____________    |-21| 

 

 

 

 

 

 

= 

= 

> 

< 

> 

> 

> 

= 

< 

> 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 2.2 

เรื่องการเปรียบเทียบค่าสัมบูรณ์ของจ านวนเต็ม 
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   กิจกรรมที่ 1  ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนหาผลบวกของจ านวนต่อไปนี้โดยใช้เส้นจ านวน 

( ข้อละ1 คะแนน ) 

 

 

 

1)   2 + 5  =_________   

 

 

 

2)   1 + 4 =_________   

 

 

 

3)   4 + 2=_________ 

  

 

 

4)   3 + 4=_________  

 

 

 

 -4       -3       -2       -1        0        1        2         3        4        5        6         7        8 

 -4       -3       -2       -1        0        1         2        3        4        5         6        7        8 

 -4       -3       -2       -1        0        1         2        3        4        5        6        7         8 

 -4       -3       -2       -1        0        1         2        3        4        5         6        7        8 

7 

5 

6 

7 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่  2.3 

เรื่อง การบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวกโดยใช้เส้นจ านวน 
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  กิจกรรมที่ 1 ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนหาผลบวกของจ านวนต่อไปนี้โดยใช้เส้นจ านวน 

( ข้อละ1  คะแนน ) 

 

1)   (-2) + (-1)  =_________   

 

 

 

2)   (-3) + (-3)=_________   

 

 

 

3)   (-3) + (-5)=_________ 

  

 

4)   (-6) + (-4)=_________  

 

 

 

 -4        -3       -2      -1        0         1        2        3        4         5        6        7        8 

 -7        -6       -5      -4        -3      -2        -1       0         1        2        3        4        5 

  -8      -7        -6       -5      -4        -3      -2        -1       0        1         2        3        4         

      -12    -11      -10      -9       -8      -7        -6      -5       -4       -3       -2      -1        0 

-3 

-6 

-8 

-10 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่  2.4 

เรื่อง การบวกจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มลบโดยใช้เส้นจ านวน 
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กิจกรรมที่ 1 ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนแสดงการหาผลบวกต่อไปนี้บนเส้นจ านวน 

 (ข้อละ 1  คะแนน) 

 

1)   7 + (-1)  =  __________   

 

 

 

2)   6 + (-2)  =  __________   

 

 

 

3)   2 + (-5)  =  __________ 

  

 

4)   6 + (-8)  =  __________  

 

 

      -5       -4      -3       -2       -1        0        1         2        3        4        5         6        7 

      -5       -4      -3       -2       -1        0        1         2        3        4        5         6        7 

      -5       -4      -3       -2       -1        0        1         2        3        4        5         6        7 

      -5       -4      -3       -2       -1        0        1         2        3        4        5         6        7 

6 

 4 

-3 

-2 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 2.5 

เรื่อง การบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มลบโดยใช้เส้นจ านวน 
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กิจกรรมที่ 1 ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนแสดงการหาผลบวกต่อไปนี้บนเส้นจ านวน 

(ข้อละ 1  คะแนน) 

 

1) (-3) + 1 =  __________ 

   

 

 

2)   (-8) + 3=  __________ 

   

 

 

3) (-4) + 8  =  __________ 

 

  

 

4) (-7) + 7  =  __________ 

  

 

 

      -5       -4      -3       -2       -1         0        1         2        3        4        5         6        7 

       -8       -7      -6        -5       -4       -3      -2       -1        0        1         2        3        4 

      -6      -5       -4      -3       -2       -1        0        1         2        3        4        5         6         

      -7      -6       -5       -4       -3       -2       -1        0        1         2        3        4        5          

  0 

  4 

  -5 

  -2 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 2.6 

เรื่อง การบวกจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มบวกโดยใช้เส้นจ านวน 
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กิจกรรมที่ 1 ค าช้ีแจงให้นักเรียนหาผลบวกของจ านวนต่อไปนี้  (ข้อละ 2  คะแนน ) 

 

1)  9 +8      
_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 

2)   14 + 46   
_____________________________________________________________  
 _____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 

3)  72 +28        
_____________________________________________________________  
 _____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 

 

 

วิธีท า   ค่าสัมบูรณ์ของ  9=9 
ค่าสัมบูรณ์ของ  8= 8 

 น าค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองมาบวกกัน   
จะได้  9 + 8=  17   (ตอบเป็นจ านวนเต็มบวก) 
ดังนั้น  9 + 8   =   17 

 

วิธีท า   ค่าสัมบูรณ์ของ  14=14 
ค่าสัมบูรณ์ของ  46= 46 

 น าค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองมาบวกกัน   
จะได้  14 + 46=  60   (ตอบเป็นจ านวนเต็มบวก) 
ดังนั้น  14 + 46   =   60 

 

วิธีท า   ค่าสัมบูรณ์ของ  72=72 
ค่าสัมบูรณ์ของ  28= 28 

 น าค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองมาบวกกัน   
จะได้  72 + 28=  100   (ตอบเป็นจ านวนเต็มบวก) 
ดังนั้น  72 + 28   =   100 

 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 2.7 

เรื่องการบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวกโดยใช้ค่าสัมบูรณ์ 
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กิจกรรมที่ 2ค าช้ีแจงให้นักเรียนหาผลบวกของจ านวนต่อไปนี้  (ข้อละ 2 คะแนน) 

 

1) (-29) + (-21)   
_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________   

2) (-34) + (-57)    

_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________   

3) (-96) + (-23)  

_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________  
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________  

    

 

 

 

วิธีท า   ค่าสัมบูรณ์ของ  -29=29 
ค่าสัมบูรณ์ของ  -21= 21 

 น าค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองมาบวกกัน   
จะได้  29 + 21=  50   (ตอบเป็นจ านวนเต็มลบ) 
ดังนั้น  (-29) + (-21)   =   -50 

 

วิธีท า   ค่าสัมบูรณ์ของ  -34=34 
ค่าสัมบูรณ์ของ  -57= 57 

 น าค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองมาบวกกัน   
จะได้  34 + 57=  91   (ตอบเป็นจ านวนเต็มลบ) 
ดังนั้น  (-34) + (-57)   =   -91 

 

วิธีท า   ค่าสัมบูรณ์ของ  -96=96 
ค่าสัมบูรณ์ของ  -23= 23 

 น าค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองมาบวกกัน   
จะได้  96 + 23=  119   (ตอบเป็นจ านวนเต็มลบ) 
ดังนั้น  (-96) + (-23)   =   -119 

 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่2.8 

เรื่องการบวกจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มลบโดยใช้ค่าสัมบูรณ์ 
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กิจกรรมที่ 3 ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนหาผลบวกของจ านวนต่อไปนี้  ( ข้อละ 2  คะแนน ) 

 
1) 19 + (-10)       

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
2) 32 + (-18)      

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 3)  27 + (-50) 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

 

 

เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 2.9 

เร่ืองการบวกจ านวนเต็มบวกกับจ านวนเต็มลบที่มีค่าสัมบูรณ์เท่ากันและไม่เท่ากัน 

 

 

วิธีท า ค่าสัมบูรณ์ของ     19=  19 

 ค่าสัมบูรณ์ของ    -10=  10 

 น าค่าสัมบูรณ์ของจ านวนทั้งสองมาลบกัน 

 จะได้ 19– 10=  9(19 มีค่าสัมบูรณ์มากว่าตอบเป็นบวก) 

 ดังน้ัน 19 + (-10)  =  9 

วิธีท า ค่าสัมบูรณ์ของ     32  =  32 

 ค่าสัมบูรณ์ของ     -18=  18 

 น าค่าสัมบูรณ์ของจ านวนทั้งสองมาลบกัน 

 จะได้ 32– 18=  14(32 มีค่าสัมบูรณ์มากว่า ตอบเป็นบวก) 

 ดังน้ัน 32 + (-18)  =  14 

วิธีท า ค่าสัมบูรณ์ของ     27  =  27 

 ค่าสัมบูรณ์ของ     -50=  50 

 น าค่าสัมบูรณ์ของจ านวนทั้งสองมาลบกัน 

 จะได้ 50– 27=  23(-50 มีค่าสัมบูรณ์มากว่าตอบเป็นลบ) 

 ดังน้ัน 27 + (-50)  =  -23 
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4) 58 + (-96) 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

5) (-37) + 18       

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

6)  (-44) + 23        

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

7) (-29)  + 58       

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

 

วิธีท า ค่าสัมบูรณ์ของ     58  =  58 

 ค่าสัมบูรณ์ของ     -96=  96 

 น าค่าสัมบูรณ์ของจ านวนทั้งสองมาลบกัน 

 จะได้ 96– 58=  38(-96 มีค่าสัมบูรณ์มากว่าตอบเป็นลบ) 

 ดังน้ัน 58 + (-96)  =  -38 

วิธีท า ค่าสัมบูรณ์ของ     -37=   37 

 ค่าสัมบูรณ์ของ      18 =   18 

 น าค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองจ านวนมาลบกัน 

 จะได้ 37– 18=19(-37 มีค่าสัมบูรณ์มากกว่าตอบเป็นลบ) 

 ดังน้ัน   (-37) + 18=   -19 

วิธีท า ค่าสัมบูรณ์ของ     -44=   44 

 ค่าสัมบูรณ์ของ      23 =   23 

 น าค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองจ านวนมาลบกัน 

 จะได้ 44– 23=21(-44 มีค่าสัมบูรณ์มากกว่าตอบเป็นลบ) 

 ดังน้ัน   (-44) + 23=   -21 

วิธีท า ค่าสัมบูรณ์ของ     -29=   29 

 ค่าสัมบูรณ์ของ      58 =   58 

 น าค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองจ านวนมาลบกัน 

 จะได้ 58– 29=29(58มีค่าสัมบูรณ์มากกว่าตอบเป็นบวก) 

 ดังน้ัน   (-29) + 58=   29 
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8)  (-17)  + 71      

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

9)  (-60)  + 60        

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

10)  56  + (-56)        

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

วิธีท า ค่าสัมบูรณ์ของ     -17=   17 

 ค่าสัมบูรณ์ของ      71 =   71 

 น าค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองจ านวนมาลบกัน 

 จะได้ 71– 17=54(71มีค่าสัมบูรณ์มากกว่าตอบเป็นบวก) 

 ดังน้ัน   (-17) + 71=   54 

วิธีท า ค่าสัมบูรณ์ของ     -60=   60 

 ค่าสัมบูรณ์ของ      60 =   60 

 น าค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองจ านวนมาลบกัน 

 จะได้ 60– 60=0 

 ดังน้ัน   (-60) + 60=   0 

วิธีท า ค่าสัมบูรณ์ของ     56=   56 

 ค่าสัมบูรณ์ของ    -56 =   56 

 น าค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองจ านวนมาลบกัน 

 จะได้ 56– 56=0 

 ดังน้ัน   56 + (-56)=   0 
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กิจกรรมที่ 3 ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนหาผลบวกของจ านวนต่อไปนี้   โดยบวกสองจ านวน 

ที่อยู่ในวงเล็บใหญ่ก่อน( ข้อละ2 คะแนน) 

 

   

 
1) (12 + 18) + 10    2)  37 + (17 + 15)  

_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 

3) [(-24) + (-16)] + (-5)   4)  [(-48) + (-12)] + (-20) 

_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 

5)  [26 + (-15)] + (-8)   6)  7 + [(-15) + (-10)] 

_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 

เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 2.10 

เรื่องการบวกจ านวนเต็มท่ีมากกว่าสองจ านวน 

วิธีท า   (12 + 18) + 10  

= 30 + 10 

=   40 

วิธีท า  37 + (17 + 15)   

= 37 + 32 

=   69 

วิธีท า  [(-24)+(-16)]+(-5)  

= (-40) + (-5) 

=   -45 

วิธีท า [(-48) + (-12)] + (-20)  

= (-60) + (-20) 

 =   -80 

วิธีท า  [26 + (-15)] + (-8) 

=  11 + (-8) 

 =   3 

วิธีท า  7 + [(-15) + (-10)] 

=   7 + (-25) 

 =   -18 
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7)  (-23) + [(-19) + 21]   8)  [(-34) + (-30)] + 46 

_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 

 

9)  [37 + (-17)] + 15   10)  50 + [(-40) + (-25)] 

_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 
_____________________________  _____________________________ 

 

 

วิธีท า   [37 + (-17)] + 15 

=   20 + 15 

 =   35 

วิธีท า   50 + [(-40) + (-25)] 

=    50 + (-65) 

 =   -15 

วิธีท า  (-23) + [(-19) + 21] 

=   (-23) + (-2) 

 =   -25 

วิธีท า  [(-34) + (-30)] + 46 

=   (-64) + 46 

 =   -18 
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กิจกรรมที่ 1  ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนหาค่าของ  a + b + c เมื่อก าหนดค่าของ  a , b 

และ c  ดังต่อไปนี้     (ข้อละ 2 คะแนน) 

 

1)  a  =  (-3)  ,  b  =  4 , c  =  (-5) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………..…………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………..……………………………………………………………………… 

2)  a  =  (-5)  ,  b  =  (-7)  , c  =  8 

………………………………………………….……………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………….………………… 

.………………………………………………………………………………………………………………… 

.………………………………………………………………………………………………………………… 

3)  a  =  18  ,  b  =  12  , c  =  (-15) 

.………………………………………………………………………………………………………………… 

.………………………………………………………………………………………………………………… 

.………………………………………………………………………………………………………………… 

.………………………………………………………………………………………………………………… 

4) a  =  20  ,  b  =  (-20)  , c  =  10 

.………………………………………………………………………………………………………………… 

.………………………………………………………………………………………………………………… 

.………………………………………………………………………………………………………………… 

.………………………………………………………………………………………………………………… 

 

a + b + c = (-3) + 4 + (-5) 

  = (-3) + (-5) + 4 

  = (-9) + 4 

  = -5 

a + b + c = (-5) + (-7) + 8 

  = (-12) + 8 

  = -4 

    

a + b + c = 18 + 12 + (-15) 

  = 30 + (-15) 

  = 15 

    

a + b + c = 20 + (-20) + 10 

  = 20 + 10 + (-20) 

  = 30 + (-20) 

  = 10 

เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 2.11 เรื่องการบวกจ านวนเต็มโดยการแทนค่าตัวแปร 
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