
 
 

นายบันทึก   คงพิรุณ 
ต าแหน่ง  ครูช านาญการ  โรงเรียนบ้านใหม่โสกส้มกบ 

ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น  เขต  5   
 

 

ชุดการสอนท่ี 

    1

ช้ัน
มัธยมศึกษา
ปีที่  2 

มัธยมศึกษา
ปีที่  2 
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มัธยมศึกษา
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    ค าน า 
 
  

 ชุดการสอนที่ 1 เรื่อง  การขยายพันธุ์พืชโดย การใช้เมล็ด  จัดท าขึ้นเพ่ือใช้เป็นแนวทางใน
การพัฒนาการจัดกระบวนการเรียนการสอนของครูผู้สอนและใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผู้เรียน  กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี  (งานเกษตร)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
โรงเรียนบ้านใหม่โสกส้มกบ  ส านักงานเขตพ้ืนที่ การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5  เพ่ือให้
นักเรียนได้ทราบและสามารถปฏิบัติเกี่ยวกับการขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ดได ้ 
 หวังว่าชุดการสอน เล่มนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในการจัดกิจ กรรมการเรียนการ
สอนของครูผู้สอน และท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพอย่างยิ่ง 
 ขอขอบคุณ  ผู้บริหาร  คณะครู  นักเรียน โรงเรียนบ้านใหม่โสกส้มกบ   ปีการศึกษา 2557  
และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านเป็นอย่างสูงไว้  ณ โอกาสนี้ 

 
 

                                นายบันทึก    คงพิรุณ 
                      ครูช านาญการ 
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  สารบัญ 
 

 หน้า 
ค าน า ก 
ค าชี้แจงส าหรับครู 1 
ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 2 
มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น 3 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 3 
บัตรค าสั่ง 4 
บัตรเนื้อหา 5 
บัตรกิจกรรม 11 
แบบทดสอบหลังเรียน 12 
บรรณานุกรม 14 
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ค าช้ีแจงส าหรับครู 

 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชุดการสอนที่  1  ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
1.  ศึกษารายละเอียดชุดการสอนที่ 1 เรื่องการขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ด มาล่วงหน้าโดย

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องการขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ด   
 2.  สิ่งที่ครูต้องเตรียมล่วงหน้า    
 2.1 กรรไกร 
 2.2 เมล็ดพันธุ์ผักบุ้งจีน 
 2.3 ภาชนะเพาะช า (เท่ากับจ านวนกลุ่มนักเรียน) 
 2.4 กระดาษหนังสือพิมพ์ (ชนิดไม่เคลือบมัน) 
 2.5 วัสดุเพาะช า  
 2.6 บัวรดน้ า  
 3.  มีเอกสารและอุปกรณ์ท่ีครูจะต้องตรวจให้ครบถ้วนดังนี้  
 3.1  คู่มือครู   ประกอบด้วย 
  3.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ 
  3.1.2 แบบประเมินผลนักเรียน 
  3.1.3 ชุดการสอนส าหรับนักเรียน 
  3.1.4 เฉลยบัตรกิจกรรม 
  3.1.5 เฉลยแบบทดสอบประจ าชุดการสอน    
 3.2  ชุดการสอนส าหรับนักเรียน   ประกอบด้วย  
  3.2.1  บัตรค าสั่ง 
  3.2.2  บัตรเนื้อหา 
  3.2.3  บัตรกิจกรรม 
  3.2.4  แบบทดสอบประจ าชุดการสอน 
 4.  บทบาทของครูผู้สอน  มีดังนี้ 
  4.1  ศึกษารายละเอียดคู่มือครู 
  4.2  จัดเตรียมเอกสารและอุปกรณ์การเรียนการสอนให้พร้อม 
  4.3  ชี้แจงให้นักเรียนทราบบทบาทของตนเองในการใช้ชุดการสอน 
  4.4  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นไปตามล าดับขั้นตอนที่ก าหนดไว้  
  4.5  ให้นักเรียนศึกษาชุดการสอนที่ 1  บัตรกิจกรรมต่าง ๆ  และท ากิจกรรมตามล าดับ
ขั้นตอนที่ก าหนดให้ 

  4.6  ให้ค าแนะน าและเป็นที่ปรึกษาแก่นักเรียนในขณะท ากิจกรรม 
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ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียน 
 
 

ให้นักเรียนศึกษาขั้นตอนการใช้ชุดการสอนที่  1  เรื่องการขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ด  
และปฏิบัติตามล าดับ  ดังนี้ 

 1.  อ่านท าความเข้าใจมาตรฐานการเรียนรู้  จุดประสงค์การเรียนรู้  เพื่อให้ตนเองทราบถึง
จุดมุ่งหมายในการเรียนรู้และการปฏิบัติกิจกรรมในครั้งนี้     

 2.  ชุดการสอนนี้  ประกอบด้วย  บัตรค าสั่ง  บัตรเนื้อหา  บัตรกิจกรรม  และแบบทดสอบ
ประจ าชุดการสอน  มีขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมทั้งกิจกรรมกลุ่มและกิจกรรมรายบุคคล  ดังนี้ 

      2.1  กิจกรรมกลุ่ม    
  2.1.1 นักเรียนช่วยกันศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติกิจกรรมในบัตรค าสั่งให้เข้าใจ 
  2.1.2 นักเรียนช่วยกันศึกษา  วิเคราะห์  เนื้อหาในบัตรเนื้อหา  จากนั้น

วางแผนการท างาน  มอบหมายหน้าที่รับผิดชอบ  ลงมือปฏิบัติกิจกรรม ปรับปรุงผลงานให้สมบูรณ์  
และน าส่งให้ทันก าหนดเวลา 

  2.2 กิจกรรมรายบุคคล 
   2.2.1 นักเรียนแต่ละคนบันทึกผลการท ากิจกรรมลงในบัตรกิจกรรมเป็น

รายบุคคล  
   2.2.2 เมื่อปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนในบัตรกิจกรรมเสร็จแล้ว  ให้นักเรียน 

ท าแบบทดสอบประจ าชุดการสอน  และน าส่งครูท้ายชั่วโมง  
 3.  ถ้ามีข้อสงสัยหรือต้องการค าแนะน า  ให้ปรึกษาหรือสอบถามจากครูผู้สอน 
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มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น 

 
 สาระท่ี  1  :  การด ารงชีวิตและครอบครัว 

      มาตรฐาน  ง 1.1  เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบานการ 
   ท างาน  ทักษะการจัดการ  ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา   
   ทักษะการท างานร่วมกัน  และทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม 
   และลักษณะนิสัยในการท างาน  มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน  
   ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 
   

 สาระท่ี  4  :  การอาชีพ 

      มาตรฐาน  ง 4.1   เข้าใจ  มีทักษะทีจ่ าเป็น  มีประสบการณ์  เห็นแนวทางในงาน 
  อาชีพ  ใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติ  
  ที่ดีต่ออาชีพ   
   
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

 ด้านความรู้  (K) 
 1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายและความส าคัญของการขยายพันธุ์พืชได้ 
 2. นักเรียนสามารถบอกข้อดีและข้อจ ากัดของการขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ดได้ 
 3. นักเรียนสามารถอธิบายขั้นตอนการขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ดได้ 
 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
 4. นักเรียนปฏิบัติงานกลุ่มในการขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ดตามขั้นตอนที่ได้รับ 
มอบหมายได้ 
 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  (A) 
 5. นักเรียนมีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายและส่งงานทันตามก าหนดเวลา 
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บัตรค าสั่ง 
 

  
กิจกรรมในชุดการสอนที่  1  เรื่องการขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ด  นักเรียนจะต้องปฏิบัติ

กิจกรรม  ดังนี้ 
1.  ศึกษาบัตรเนื้อหาและอภิปรายกลุ่มให้เข้าใจเกี่ยวกับการขยายพันธุ์พืชโดย            

การใช้เมล็ดทั้ง  3  แบบ  ได้แก่ 
แบบที่  1  การเพาะเมล็ดในภาชนะ 
แบบที่  2  การเพาะเมล็ดในกระบะเพาะ 
แบบที่  3  การเพาะเมล็ดในแปลงเพาะ   

2. นักเรียนวางแผนการท างาน  แบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบ  ว่าใครมีหน้าที่ท า
อะไรบ้าง  เพ่ือให้งานส าเร็จทันก าหนดเวลา 

3. ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติการขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ด  แบบที่  1  การเพาะ
เมล็ดในภาชนะ  ตามข้ันตอนที่ได้ศึกษาในบัตรเนื้อหา 

4. เขียนบันทึกสรุปความรู้เกี่ยวกับการขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ดลงใน               
บัตรกิจกรรมเป็นรายบุคคล 

5. ท าแบบทดสอบประจ าชุดการสอนเป็นรายบุคคล 
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บัตรเนื้อหา 
 
 

การขยายพันธุ์พืช  หมายถึง  กระบวนการเพ่ิมจ านวนต้นพืชให้มากข้ึนเพื่อน าไปใช้
ประโยชน์ด้านในต่างๆ และอนุรักษ์ลักษณะที่ดีไว้ไม่ให้สูญพันธุ์ 

 
ความส าคัญของการขยายพันธุ์พืช 
1. การอนุรักษ์ไว้ซึ่งพันธุ์พืชนั้นไม่ให้สูญพันธ์และกลายพันธุ์ 
2. เพ่ือหาพันธุ์ใหม่ที่ดีกว่าเดิม  ซึ่งอาจจะได้มาจากการกลายพันธุ์ 
3. สร้างอาชีพเกษตรกรรมและอาชีพที่เก่ียวข้อง เช่น โรงงานอบล าไย เป็นต้น 
4. เป็นแหล่งปัจจัย 4 ส าหรับมนุษย์ (อาหาร , เครื่องนุ่งห่ม , ที่อยู่อาศัย , ยารักษาโรค) 
5. สร้างความร่มรื่น ช่วยท าให้อากาศบริสุทธิ์ และยังช่วยยึดเกาะหน้าดินไม่ให้พังทลาย 

 
ประเภทของการขยายพันธุ์พืชแบ่งได้  2  แบบ  คือ 
1. การขยายพันธุ์พืชแบบอาศัยเพศ 

1.1  การขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ด 
2. การขยายพันธุ์พืชแบบไม่อาศัยเพศ 

2.1  การปักช า 
2.2  การตอนกิ่ง 
2.3  การติดตา 
2.4  การต่อกิ่ง 
2.5  การทาบกิ่ง 
2.6  การแบ่งแยก 
2.7  การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 
 

                        การขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ด 
 

การขยายพันธุ์พืช  หมายถึง  กระบวน การเพ่ิมจ านวนต้นพืชให้มากข้ึนเพื่อ
น าไปใช้ประโยชน์ด้านในต่างๆ และอนุรักษ์ลักษณะที่ดีไว้ไม่ให้สูญพันธุ์ 

 
ความส าคัญของการขยายพันธุ์พืช 
1. การอนุรักษ์ไว้ซึ่งพันธุ์พืชนั้นไม่ให้สูญพันธ์และกลายพันธุ์ 
2. เพ่ือหาพันธุ์ใหม่ที่ดีกว่าเดิม  ซึ่งอาจจะได้มาจากการกลายพันธุ์ 
3. สร้างอาชีพเกษตรกรรมและอาชีพที่เก่ียวข้อง เช่น โรงงานอบล าไย เป็นต้น 
4. เป็นแหล่งปัจจัย 4 ส าหรับมนุษย์ (อาหาร , เครื่องนุ่งห่ม , ที่อยู่อาศัย , ยารักษาโรค) 
5. สร้างความร่มรื่น ช่วยท าให้อากาศบริสุทธิ์ และยังช่วยยึดเกาะหน้าดินไม่ให้พังทลาย 

 
ประเภทของการขยายพันธุ์พืชแบ่งได้  2  แบบ  คือ 
1. การขยายพันธุ์พืชแบบอาศัยเพศ 

1.1  การขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ด 
2. การขยายพันธุ์พืชแบบไม่อาศัยเพศ 

2.1  การปักช า 
2.2  การตอนกิ่ง 
2.3  การติดตา 
2.4  การต่อกิ่ง 
2.5  การทาบกิ่ง 
2.6  การแบ่งแยก 
2.7  การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
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                           การขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ด 

 
การขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ด  หมายถึง  การน าเมล็ดพันธุ์ต่าง ๆ  ที่คัดเลือกแล้วว่า

เป็นสายพันธุ์ดีมาท าการเพาะในวัสดุเพาะจนได้ต้นพืชใหม่ 
 
ข้อดีของการขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ด 
1. สะดวกในการขนส่งระยะทางไกล ๆ  
2. ได้ต้นพืชที่มีระบบรากดี เพราะมีรากแก้ว  
3. ท าได้ง่ายและได้ปริมาณมาก เพราะสะดวกในการปฏิบัติ  
4. เสียค่าใช้จ่ายน้อยเพราะไม่ต้องใช้เครื่องมือหรืออุปกรณ์มากนัก 
5. เก็บรักษาได้นาน เพราะไม่ต้องการสิ่งแวดล้อมในการด ารงชีวิตมาก 

   
ข้อเสียของการขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ด 
1. ให้ผลผลิตช้า ต้องใช้เวลาในการเลี้ยงดูนาน  
2. ปลูกได้น้อยต้นในเนื้อที่เท่ากัน เพราะทรงพุ่มใหญ่ 
3. กลายพันธุ์ได้ง่าย เพราะต้นที่ได้เกิดจากการผสมพันธุ์   
4. ล าต้นสูงใหญ่ ไม่สะดวกในการเก็บเก่ียวและดูแลรักษา 
5. ต้นมีโอกาสรับแรงปะทะลมได้มาก ท าให้ดอกและผลร่วงหล่นเสียหายมาก   
 
การคัดเลือกเมล็ดพันธุ์พืช 
1.  เมล็ดต้องมาจากต้นพันธุ์ที่สมบูรณ์ 
2.  การเลือกซื้อเมล็ดพันธุ์  ควรเลือกซ้ือจากแหล่งที่เชื่อถือได้    
3.  เมล็ดต้องแก่เต็มที่ ได้จากฝักหรือผลที่สมบูรณ์  ไม่มีโรคแมลง 
4.  ผ่านการทดสอบเปอร์เซ็นต์การงอกอย่างน้อยต้อง 80% ขึ้นไป 
5.  การเก็บเมล็ดพันธุ์ต้องเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ไว้ในที่โปร่ง อากาศถ่ายเทได้สะดวก 
6.  เมล็ดพวกธัญพืช ควรตากให้แห้งสนิท ก่อนคลุกยาป้องกันมอด มด ปลวก และเชื้อรา 
7.  ถ้าต้องการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ไว้นาน  ๆ  ต้องเก็บไว้ในตู้เย็นหรือห้องปรับอากาศเพ่ือ

ยืดอายุการงอก   
 
พืชที่นิยมขยายพันธุ์โดยการใช้เมล็ด ส่วนใหญ่จะเป็นพวกเมล็ดผัก  เช่น  ผักชี  ผักกาด  

ผักบุ้งจีน เป็นต้น  ถั่วต่าง ๆ เช่น  ถั่วลิสง  ถั่วเหลือง  ถั่วเขียว  เป็นต้น  และธัญพืช  เช่น  ข้าว  
ข้าวโพด  เป็นต้น 
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วิธีการการขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ด   โดยทั่วไปมักท ากันอยู่ 3 แบบ คือ 
 แบบที่  1  การเพาะเมล็ดในภาชนะ 
 แบบที่  2  การเพาะเมล็ดในกระบะเพาะ 
 แบบที่  3  การเพาะเมล็ดในแปลงเพาะ 
1. การเพาะเมล็ดในภาชนะ 

           ซึ่งในชุดการสอนเล่มนี้ขอน าเสนอการการเพาะเมล็ดในตะกร้าพลาสติก  โดยมี
ขั้นตอนวิธีการ  ดังต่อไปนี้ 

 

ขั้นตอนที่ 1  
   เลือกวัสดุที่ใช้เพาะเมล็ดควรมีลักษณะโปร่ง 
เบา  สะอาด และอุ้มน้ าได้ดีพอสมควร 
ส่วนผสมของวัสดุเพาะได้แก่ 
สูตรที่ 1   ทรายหยาบ  :  ขุยมะพร้าว 
อัตราส่วน            1   :   1 
สูตรที่ 2   ทรายหยาบ  :  ขี้เถ้าแกลบ   
อัตราส่วน            1   :   1 
  น าส่วนผสมคลุกเคล้าให้เข้ากันและพรมน้ า
เล็กน้อยแล้วคลุกเคล้าใหม่อีกครั้ง 

 

ขั้นตอนที่ 2  
    ตัดกระดาษหนังสือพิม พ์ชนิดไม่เคลือบมัน 
จ านวน  5 ชิ้น  4 ชิ้น ตัดให้ขนาดพอดีกับ
ด้านข้างของตะกร้า  ส่วนอีก  1 ชิ้น ตัดให้มี
ขนาดพอดีกับก้นตะกร้าด้านใน  เสร็จแล้ววาง
กระดาษหนังสือพิมพ์ที่ตัดทั้ง  5 ชิ้น ลงใน
ตะกร้าพลาสติก 
 

 

ขั้นตอนที่ 3  
    น าวัสดุเพาะที่เตรียมไว้ใส่ที่มุมทั้ง 4  มุม
ของตะกร้าก่อน แล้วค่อยเติมวัสดุเพาะลงใน
ตะกร้าให้สูงประมาณ 3 ใน 4 ส่วน ของความ
สูงของตะกร้า เกลี่ยผิวให้ได้ระดับเดียวกันแล้ว
กดผิววัสดุเพาะให้แน่น 
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ขั้นตอนที่ 4  
    กรีดร่องให้เป็นแถวตรง  ส่วนความลึกนั้น
ขึ้นอยู่กับขนาดของเมล็ด  แต่ร่องควรลึกเป็น  
2 เท่าของเมล็ด จากนั้นโรยเมล็ดลงในร่องให้มี
ความห่างพอเหมาะ  ถ้าโรยเมล็ดหนาจนเกินไป 
ต้นกล้าจะงอกข้ึนมาเบียดกัน  ต้นกล้าจะผอม
และยืดยาว ซึ่งเป็นลักษณะของต้นกล้าที่ไม่ดี 
 

 

ขัน้ตอนที่ 5  
    กลบเมล็ดหลังจากหยอด ให้เรียบร้อย โดย
การปาดวัสดุเพาะจากร่องทั้งสองข้างลงมากลบ
ร่องหรือ ใช้วัสดุเพาะโรยบาง ๆ   แล้วเกลี่ย
ผิวหน้าวัสดุเพาะให้เรียบ 
 
 
 

 

ขั้นตอนที่ 6  
    ตัดกระดาษหนังสือพิมพ์ชนิดไม่เคลือบมัน
อีกจ านวน 1 ชิ้นให้มีขนาดเท่ากับผิวด้าน บน
ของวัสดุเพาะ แล้วปิดทับลงบนวัสดุเพาะ รด
น้ าลงบนประกระดาษให้เปียกชุ่ม  ทั้งนี้เมื่อ
กระดาษด้านบนเริ่มแห้ง ให้เปิดดูวัสดุเพาะว่า
แห้งหรือไม่  ถ้ายังชื้นอยู่ให้รดน้ าที่กระดาษพอ
เปียก  แต่ถ้าแห้งให้รดน้ าที่วัสดุเพาะให้เปียก
ก่อนแล้วค่อยรดน้ าที่กระดาษให้ชุ่มอีกรอบ 
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2. การเพาะเมล็ดในกระบะเพาะ  โดยมีขั้นตอนวิธีการ  ดังต่อไปนี้ 
 

ขั้นตอนที่ 1  
   เตรียมวัสดุรองพ้ืนได้แก่ อิฐทุบ ทรายหยาบ 
และวัสดุเพาะ ซึ่งวัสดุเพาะในกระบะนั้น
ประกอบด้วย ขุยมะพร้าว ขี้เถ้าแกลบและ     
ดินร่วน โดยน าอิฐหักรองพ้ืนกระบะก่อน แล้ว
โรยตาม ด้วยทรายหยาบ ค่อยน าวัสดุเพาะ
ข้างต้นผสมคลุกเคล้ากัน น าใส่กระบะเพาะช า
ให้เรียบร้อย 
 

 

ขั้นตอนที่ 2  
    กระบะเพาะช าส่วนใหญ่นั้น มีขนาดความ
กว้างประมาณ 100 – 120  เซนติเมตร  ส่วน
ความยาวแล้วแต่ขนาดของพ้ืนที่  ความสูง
ประมาณ   15 – 30 เซนติเมตร  หรือมากกว่า
นี้ขึ้นอยู่กับชนิดของพืชที่ต้องการเพาะ  โดยที่
ใส่วัสดุเพาะลงในกระบะเพาะครึ่งหนึ่งของ
ความสูงกระบะเพาะ 
 

 

ขั้นตอนที่ 3  
    กรีดร่องให้เป็นแถวตรง  น าเมล็ดที่เตรียมไว้
มาท าการเพาะโดยให้มีระยะห่างระหว่างต้น
และระหว่างแถว 10X10 เซนติเมตร หรือ 
15x15 เซนติเมตร  ส าหรับ การวางเมล็ดควร
วางส่วนขั้วของเมล็ดลงในวัสดุช า เพื่อให้ราก
พืชที่เกิดขึ้นใหม่หาอาหารได้ง่าย กลบวัสดุเพาะ
ให้ทั่วเมล็ด รดน้ าให้ชุ่ม 
 

 

ขั้นตอนที่ 4  
    ท าวัสดุพรางแสงเพื่อลดอุณหภูมิและความ
เข้มของแสง  ซึ่งอาจะมีผลต่อการงอกของ
เมล็ดได้  เมื่อเมล็ดงอกหมดแล้วจึงค่ อยน าวัสดุ
พรางแสงออกทีละน้อยจนหมด  เพราะถ้าน า
วัสดุพรางแสงออกหมดเลยทีเดียว อาจท าให้ใบ
ต้นกล้าแห้งและท าให้ต้นกล้าตายได ้ 
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3. การเพาะเมล็ดในแปลงเพาะ  โดยมีขั้นตอนวิธีการ  ดังต่อไปนี้ 
 

ขั้นตอนที่ 1  
   เตรียมแปลงเพาะ โดยดายวัชพืชและเก็บ
วัชพืชออกให้หมด ก าหนดทิศ ทางแปลงให้หัว
แปลงอยู่ทางด้านทิศเหนือ ท้ายแปลงอยู่
ทางด้านทิศใต้  ขนาดความกว้างของแปลง 
ประมาณ 1.2 เมตร และขนาดความยาวของ
แปลงประมาณ 6 เมตร  ระยะห่างระหว่าง
แปลงประมาณ  0.5 เมตร  ขุดตากดินไว้
ประมาณ  1  สัปดาห์ 

 

ขั้นตอนที่ 2  
    ท าการย่อยดินและผสมปุ๋ยคอกไปพร้อมกัน 
ปุ๋ยคอกมากน้อยเพียงใดนั้น ขึ้นอยู่กับความ   
อุดมสมบูรณ์ของดิน ถ้าพบว่าดินบริเวณนั้น
เป็นกรดจะต้องใส่ปูนขาวผสมลงในแปลงเพาะ
เพ่ือลดความเป็นกรดของดิน  ยกตัวแปลงให้สูง
ประมาณ  15 – 20  เซนติเมตร  เกลี่ยหน้าดิน
ให้เรียบสม่ าเสมอกัน 

 

ขั้นตอนที่ 3  
    หว่านเมล็ดให้ทั่ว แปลง  ในกรณีที่เมล็ดมี
ขนาดเล็ก ควรน าเมล็ดมาผสมกับทรายก่อน 
เพ่ือให้เมล็ดกระจายตัวสม่ าเสมอในแปลง  ท า
การหว่านพอบาง ๆ ก่อน เมื่อเห็นว่าเมล็ดใน
แปลงตรงไหนบางเกินไป ก็สามารถ หว่านทับ
เพ่ิมได้อีก ใช้ดินโรยกล บทับเมล็ดให้ทั่วทั้ง
แปลง  แล้วรดน้ าให้ชุ่ม 

 

ขั้นตอนที่ 4  
    ท าการพรางแสงเพื่อลดอุณหภูมิและความ
เข้มของแสง ซึ่งอาจะมีผลต่อการงอกของเมล็ด
ได้  อาจจะเป็นการคลุมแปลงโดยเศษหญ้าแห้ง  
ฟางข้าวหรือตาข่ายพรางแสงก็ได้  เมื่อเมล็ด
งอกหมดแล้วจึงค่อยน าวัสดุพรางแสงออกทีละ
น้อยจนหมด   
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บัตรกิจกรรม 
 

 
ภาระงาน :  ให้นักเรียนตอบค าถามให้ถูกต้องสมบูรณ์ 

 
1. การขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ด  มีกี่แบบ  อะไรบ้าง 

…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. การขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ดโดยการเพาะเมล็ดในภาชนะ  มีวัสดุอุปกรณ์อะไรบ้าง  
และมีขั้นตอนการปฏิบัติอย่างไรบ้าง  เขียนอธิบายมาพอสังเขป 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบประจ าชุดการสอนที่ 1 

เร่ือง การขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ด  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย    ล้อมรอบตัวอักษร ก  ข  ค หรือ ง  ลงในแบบทดสอบ
และเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว (ข้อละ  1  คะแนน) 

 
  

1. ข้อใดคือความหมายที่ถูกต้องของการขยายพันธุ์พืช      
ก. การเก็บเมล็ดพันธุ์ที่ดีไว้เพื่อขยายด้วยวิธีการต่างๆ                   
ข. การคัดเลือกเมล็ดพันธุ์ที่ไม่สมบูรณ์ออกให้ได้มากท่ีสุด                   
ค. การเพาะปลูกเมล็ดพืชให้เจริญเติบโตตามวัฎจักรเพ่ือออกผลผลิตต่อไป                   
ง. การเพ่ิมจ านวนต้นพืชให้มากข้ึนเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ด้านต่างๆ และอนุรักษ์ลักษณะที่ดีไว้    

2. การขยายพันธุ์พืชแบ่งออกเป็น  2  วิธีใหญ่ ๆได้แก่ข้อใด 
ก.  การติดตา  การต่อกิ่งการปักช า  
ข.  แบบอาศัยเพศ  แบบไม่อาศัยเพศ 
ค.  การขยายพันธุ์โดยการใช้ไหลและหน่อ  
ง.  การขยายพันธุ์โดยใช้จุกและการทาบกิ่ง 

3. ข้อใด ไม่ใช่ ข้อดีการขยายพันธุ์พืชโดยการใช้เมล็ด 
ก.  มีการกลายพันธุ์ได้ง่าย 
ข.  ท าได้ง่ายไม่ต้องใช้เครื่องมือมาก 
ค.  มีรากแก้วสามารถหยั่งลึกลงไปในดินช่วยยึดล าต้นได้ดี 
ง.  สะดวกในการขนส่ง  ปลอดจากโรค พืชที่ปลูกด้วยเมล็ดจะอยู่ได้นาน 

4. พืชชนิดใดที่ ไม่นิยม ขยายพันธุ์โดยการใช้เมล็ด 
ก. มะม่วง  
ข. แตงกวา 
ค. ผักคะน้า 
ง. ถั่วผักยาว 

5. ข้อใดเป็น ข้อดี ของการขยายพันธุ์โดยวิธีการใช้เมล็ด 
ก.ได้ต้นพืชตรงตามพันธุ์  
ข.ได้ต้นพืชที่มีระบบรากดี 
ค. ได้ต้นพืชที่มีขนาดสม่ าเสมอ  
ง. ต้นพืชให้ผลผลิตใช้ระยะเวลาสั้น 
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6. ข้อใดเรียงล าดับขั้นตอนการเพาะเมล็ดได้ถูกต้อง 
1. กลบทับเมล็ดด้วยวัสดุเพาะบาง ๆ ให้ทั่ว 
2. หว่านหรือโรยเมล็ดเป็นแถว 
3. คลุมทับด้วยกระดาษหนังสือพิมพ์ รดน้ าให้ชุ่ม 
4. เตรียมผสมวัสดุเพาะส าหรับเพาะเมล็ด 
ก. 2-4-1-3  
ข. 2-4-3-1 
ค. 4-2-3-1  
 ง. 4-2-1-3 

7. วัสดุเพาะลักษณะใดเหมาะส าหรับการเพาะเมล็ด 
ก. ดินร่วนผสมแกลบและปุ๋ยคอก  
ข. ดินทรายผสมขี้เถ้าแกลบและขุยมะพร้าว 
ค. ดินร่วนผสมขุยมะพร้าว และปุ๋ยเคมี 
ง. ดินเหนียวผสมขุยมะพร้าวและปุ๋ยเคมี 

8. เราควรเลือกเมล็ดพันธุ์ในข้อใดมาเพาะ 
ก. เมล็ดมีความชื้นสูง  
ข. เมล็ดใหญ่ เก็บไว้นาน 2 ปี 
ค. เมล็ดลีบเล็ก ไม่ถูกแมลงท าลาย  
ง. มีเปอร์เซ็นต์ความงอกร้อยละ 85  

9. ถ้าเมล็ดมีขนาดเล็ก ควรน าเมล็ดมาผสมกับสิ่งใดก่อนการหว่านในแปลงเพาะ 
ก. ผสมกับน้ า 
ข. ผสมกับทราย 
ค. ผสมกับหินกรวด 
ง. ผสมกับขุยมะพร้าว 

10. หลังจากท าการเพาะเมล็ดเสร็จ ใครมีความรับผิดชอบต่องานมากที่สุด 
ก. วิชัยน าอุปกรณ์มาหยอกล้อกับเพ่ือน  
ข. วินัยสั่งให้เพ่ือน ๆ ในกลุ่มเก็บอุปกรณ์ 
ค. วิวัฒน์รีบไปเรียนวิชาต่อไปแล้วตอนเลิกเรียนค่อยมาเก็บอุปกรณ์ 
ง. วิชาท าความสะอาดอุปกรณ์และเก็บอุปกรณ์ไว้เป็นระเบียบเรียบร้อย  
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