
การพฒันาการวิจัยโดยใชรปูแบบ 
 

บุญชม  ศรีสะอาด 
 
 การวิจยัที่ใชรูปแบบเปนการวิจัยแนวใหมที่กําลังไดรับความสนใจมากขึ้น  ทั้งนี้เพราะ 
การวิจยัที่ใชรูปแบบจะชวยใหไดความรูทีม่ีความสมบูรณยิ่งขึ้น  เปนการวิจยัที่ชวยพัฒนาความรู  มี
ความชัดเจน  เปนระบบ  บทความนี้จะกลาวถึงการพัฒนาการวิจยัโดยใชรูปแบบตามลําดับหัวขอ
ตอไปนี้  ความหมายของคําวารูปแบบ  ลักษณะของการเสนอรูปแบบวธีิการวิจัยโดยใชรูปแบบ  และ
ตัวอยางผลงานวิจยัที่ใชรูปแบบ 
 
ความหมายของคําวารปูแบบ 
 
 คําวา  รูปแบบ  (Model)  มีความหมายหลายประการ  ในที่นี้หมายถึง  โครงสรางที่แสดงถึง
ความสัมพันธระหวางองคประกอบตาง ๆ  หรือตัวแปรตาง ๆ  ผูวิจัยสามารถใชรูปแบบอธิบาย
ความสัมพันธระหวางองคประกอบตาง ๆ  หรือตัวแปรตาง ๆ  ที่มีในปรากฏการณธรรมชาติหรือใน
ระบบตาง ๆ  อธิบายลําดับขั้นตอนขององคประกอบหรอืกิจกรรมในระบบ 
  
ลักษณะการเสนอรูปแบบ 
 
 การเสนอรูปแบบกระทําไดหลายลักษณะ  เชนในรูปของสมการ  ในรูปของ  Flow  chart  
(ดงัที่นยิมใชในการเขียนโปรแกรมคอมพวิเตอร)  ในรูปแบบของแผนภูมิธรรมดา  (ดังภาพที่  1)  (บุญ
ชม  ศรีสะอาด.    2514  :  20) 
  Y  =  f  (S,  F, T,  C) 
 อธิบายไดวา  ผลการเรียน  (Y)  แปรผันตามองคประกอบดานนักเรียน  (S  =  Student)   
องคประกอบดานพื้นฐานทางครอบครัว  (F  =  Family)  องคประกอบดานครู  (T  =  Teacher)  และ
องคประกอบดานบรรยากาศในชั้นเรยีน  (C  =  Classroom  Climate) 
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วิธีการวิจัยโดยใชรูปแบบ 
 
 การวิจยัโดยใชรูปแบบจําแนกออกไดเปน  2  ขั้นตอน  ขั้นตอนแรกเปนการสรางหรือพัฒนา
รูปแบบ  ขั้นทีส่องเปนการทดสอบความเทีย่งตรง  (Validity)  ของรูปแบบ 
 
การสรางหรือพัฒนารปูแบบ 
 
 ผูวิจัยจะสรางหรือพัฒนารูปแบบขึ้นมากอน  เปนรูปแบบตามสมมุติฐาน  โดยการศกึษา 
คนควาทฤษฎี  แนวความคิด  รูปแบบ  (ที่มีผูพัฒนาไวแลวในเรื่องเดียวกันหรือเร่ืองอืน่ ๆ)  และ 
ผลการศึกษาหรือวิจัยที่เกี่ยวของ  ซ่ึงจะชวยใหสามารถกาํหนดองคประกอบหรือตวัแปรตาง ๆ   
ภายในรูปแบบ  รวมทั้งลักษณะความสัมพันธระหวางองคประกอบ  หรือตัวแปรเหลานั้น  หรือลําดับ
กอนหลังของแตละองคประกอบในรูปแบบในการพัฒนารูปแบบนั้น  จะตองใชหลักของเหตุผลเปน
รากฐานสําคัญ  และการศึกษาคนความากจะเปนประโยชนตอการพัฒนารูปแบบอยางยิ่ง  ผูวิจยัอาจคิด
โครงสรางของรูปแบบขึ้นมากอน  แลวปรับปรุงโดยอาศัยขอสนเทศจากการศึกษาคนควาทฤษฎี   
แนวความคิด  รูปแบบ  หรือผลการวิจัยที่เกี่ยวของ  หรือทําการศึกษาองคประกอบยอยหรือตัวแปรแต
ละตัว  แลวคัดเลือกองคประกอบยอยหรือตัวแปรที่สําคญั  ประกอบกนัขึ้นเปนโครงสรางของรูปแบบ
ก็ได 
 
การทดสอบความเที่ยงตรงของรูปแบบ 
 
 หลังจากที่ไดพัฒนารูปแบบในขั้นแรกแลว  จําเปนที่จะตองทดสอบความเที่ยงตรงของ
รูปแบบ  ดังกลาว  เพราะรูปแบบที่พัฒนาขึ้นนั้นถึงแมวาจะพัฒนาโดยมีรากฐานจากทฤษฎี  
แนวความคิดรูปแบบของคนอื่น  และผลการวิจัยที่ผานมาก  แตกเ็ปนเพยีงรูปแบบตามสมมติฐาน  ซ่ึง
จําเปนตองเกบ็รวบรวมขอมูลในสถานการณจริง  หรือทําการทดลองนําไปใชในสถานการณจริง  เพื่อ
ทดสอบดูวามคีวามเหมาะสมหรือไมเปนรูปแบบที่มีประสิทธิภาพตามที่มุงหวังหรือไม  (ในขั้นนี้
บางครั้งจึงใชคําวาการทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบ) 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลในสถานการณจริง  หรือทดลองใชรูปแบบที่พัฒนาใน
สถานการณจริงจะชวยใหทราบอิทธิพลหรือความสําคัญขององคประกอบยอยหรือตวัแปรตาง ๆ  ใน
รูปแบบและอทิธิพลหรือความสําคัญของกลุมองคประกอบหรือกลุมตัวแปรในรูปแบบ  ผูวิจยัอาจ
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ปรับปรุงแบบใหมโดยตัดองคประกอบหรอืตัวแปรที่พบวามีอิทธิพลหรือมีควมสําคัญนอยออกจาก
รูปแบบของตน  ซ่ึงจะทําใหไดรูปแบบที่เหมาะสมยิ่งขึน้ 
 
ตัวอยางผลงานวิจัยท่ีใชรูปแบบ 
 
 จะขอยกตัวอยางผลงานวิจัยที่ใชรูปแบบ  2  ตัวอยาง 
  1.  รูปแบบการสอนวิธีการทางสถิติสาํหรับการวิจัยท่ีมีประสิทธิภาพ  การวิจัยเร่ืองนี้
จุดมุงหมายเพือ่พัฒนารูปแบบการสอนวิชาวิธีการทางสถิติสําหรับการวจิัย  ผูวจิัยไดศกึษาทฤษฎี
แนวความคิดรูปแบบการสอนของคนอื่น  และผลการวิจยัที่เกีย่วของ  แลวพัฒนารูปแบบการสอนมี
รูปแบบดังแสดงในภาพที่  1 
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ภาพที่  1  รูปแบบการสอนวธีิการทาง
                (บุญชม  ศรีสะอาด  และนภิ
ขั้นกอนสอนเรื่องแรก
 
1.  ตรวจสอบพื้นฐานกอนเรยีนและใหผูเรียนทราบผลการสอบ
 
2.  สอนทบทวนพื้นฐานกอนเรียนสําหรับผูไดคะแนนต่ํากวา  80%
 
3.  กระตุนใหเกิดแรงจูงใจ  และรวมกันกําหนดเกณฑความมุงหวังในระดับสูง  (80%)
ร

 

ส

ขั้นสอนแตละครั้ง
ว 
1.  พิจารณาจดุประสงคการเรียน  และย้ําเกณฑที่ตั้งไ
2.  สอนเปนกลุมทั้งหอง  ซ่ึงประกอบดวย 
-  การบรรยาย  และอธิบาย 
-  การถามใหคนหาคําตอบเพื่อพบความรู 

 -  การใหการเสริมแรง 
 -  การเนนขอควรระวัง 
 -  การฝกจากแบบฝกหัดเฉพาะ 
 

 
 3.  สอบยอย  เฉลยพรอมอภปิราย  และเทยีบเกณฑ
จาก 1-3 จนครบทุกหนวยการเรียน) 

 

า

ขั้นกอนสอบรวม
 
ทบทวนจดุประสงคการเรียน
ถิติสําหรับการวิจยัที่มีประสิทธิภาพ   
  ศรีไพโรจน.    2531  :  25) 
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   รูปแบบการสอนตามภาพที่  1  ประกอบดวย  3  ขั้นตอน  คือ  ขั้นกอนสอนเรื่องแรก  
ขั้นสอนแตละครั้ง  และขั้นกอนสอบรวม  ขั้นกอนสอนเรื่องแรก  มี  3  องคประกอบคือ  1)  
ตรวจสอบพื้นฐานกอนเรยีน  และใหผูเรียนทราบผลการสอบ  2)  สอนทบทวนพืน้ฐานกอนเรยีน
สําหรับผูไดคะแนนต่ํากวา  80  เปอรเซ็นต  และ  3)  กระตุนใหเกิดแรงจูงใจและรวมกันกําหนดเกณฑ
ความมุงหวังในระดับสูง  สําหรับขั้นสอนแตละคร้ัง  มี  3  องคประกอบ  คือ  1)  พิจารณาจุดประสงค
การเรียนรูและย้ําเกณฑที่ตั้งไว  2)  สอนเปนกลุมทั้งหองโดยใชวิธีบรรยายและอธิบาย  ใหคนหา
คําตอบเพื่อพบความรูใหการเสริมแรง  เนนขอควรระวังที่มักผิดพลาด  และฝกจากแบบฝกหัดเฉพาะ  
3)  สอบยอย  (Formative)  เฉลยพรอมอภปิรายและเทยีบเกณฑ  ขั้นกอนสอบรวม  (Summative)  ทํา
การทบทวนจดุประสงคการเรียน 
   ผูวิจัยทําการทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนที่พัฒนาโดยนําไปทดลอง
สอนกับกลุมทดลอง  เปรียบเทียบกับกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามวธีิสอนปกติ  ผลการทดสอบ
ประสิทธิภาพรูปแบบการสอนที่ผูวิจยัพัฒนา  พบวา  เปนรูปแบบที่มปีระสิทธิภาพทั้งดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  กลุมที่เรียกตามรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพฒันา  สวนมากมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
ระดับสูง  กลุมนี้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมที่เรียนตามวิธีสอนปกติ  ดานความคงทนในการ
เรียนรู  กลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพฒันามคีวามคงทนในการเรียนรูมากกวากลุมที่เรียน
ตามวิธีสอนปกติ  ดานเจตคติวิชาที่เรียน  กลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพฒันา  รอยละ  
93.33  มีเจตคติตอวิชาที่เรียนในระดับดหีรือดีมาก  สูงกวาเจตคติตอวชิาที่เรียนของกลุมที่เรียนตามวิธี
สอนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
  2. รูปแบบของผลการเรียนในโรงเรียน  การวจิัยเร่ืองนี้มจีุดมุงหมาย  เพื่อศึกษาวามตีัว
แปรใดที่มีอิทธิพลสําคัญทําใหผูเรียนมีผลการเรียนแตกตางกัน  ผูวจิัยไดศึกษาทฤษฎี  แนวความคดิ  
รูปแบบของผลการเรียนของคนอื่น  และผลการวิจัยทีเ่กีย่วของกับตวัแปรตาง ๆ  ที่มีอิทธิพลหรือมี
ความสัมพันธกับผลการเรียน  ทําการวิเคราะหแนวความคิด  และรูปแบบดังกลาวแลวสังเคราะห  
(สราง)  รูปแบบของผลการเรียนในโรงเรยีน  เปนรูปแบบตามสมมุติฐาน  มีหลายลักษณะ  ผูวิจยัทาํ
การสอบความเที่ยงตรงของรูปแบบที่พัฒนาขึ้น   โดยนําเครื่องมือวัดคาตัวแปรตาง ๆ  ในรูปแบบ  ไป
เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง  นักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่  2  จํานวน  1415  คน  ครูที่สอนวชิา
สังคมศึกษาของนักเรียนดังกลาว  30  คน  จากโรงเรียน  30  แหง  หลังจากทําการวิเคราะหขอมูลแลว  
ไดตัดตวัแปรบางตัวที่พบวาไมมีความสําคัญอยางชัดเจนออกรูปแบบของผลการเรียนที่ผานการ
ทดสอบความเที่ยงตรงแลว  และเปนรูปแบบที่แสดงระบบสากล 
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คุณภาพของการสอน 

แรงจูงใจ 
ใฝสัมฤทธิ์ 

ความสนใจ 

มโนภาพเกี่ยวกับ 
ตนเอง 

ผลการเรียน 
ความรูพื้นฐาน 

เดิม 

เวลาที่ใช 
ในการเรยีน 

ความถนัด 

 หมายถึง  สัมพันธกันแบบธรรมดา  ไมอาจกลาวไดวาฝายใดเปนสาเหตุ  ฝายใดเปนผล 
 หมายถึง  เปนสาเหตุและผลตอกัน  ตัวแปรที่อยูหัวลูกศรเปนผล  ตัวแปรที่อยูตนลูกศรเปน 
        สาเหตุ 
 

ภาพที่  2  รูปแบบของระบบสาเหตุของผลการเรียนโดยสรุป  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2524  :  24) 
 
 รูปแบบของผลการเรียนในโรงเรียนตามภาพที่  2  อธิบายไดวา  ผลการเรียนไดรับอทิธิพล
ในรปูที่เปนสาเหตุจากตัวแปรเจ็ดตัว  โดยไดรับอิทธิพลในรูปที่เปนสาเหตุทั้งโดยทางตรงและ
ทางออมจากตวัแปรสี่ตัว  ไดรับอิทธิพลในรูปที่เปนสาเหตุโดยทางตรงจากตัวแปรหนึ่งตัว  และไดรับ
อิทธิพลในรูปที่เปนสาเหตุทางออมจากตัวแปรสองตัว 
 ตัวแปรที่มีอิทธิพลในรูปที่เปนสาเหตุตอผลการเรียนทัง้โดยทางตรงและทางออม  ไดแก  
คุณภาพของการสอน  มโนภาพเกีย่วกับตนเอง  ความรูพื้นฐานเดิม  และความถนัด  อิทธิพลในรูปที่
เปนสาเหตุทางออมของคณุภาพของการสอน  ผานมายังมโนภาพเกี่ยวกับตนเอง  และยังมีอิทธิพลโดย
ทางตรงตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์อีกดวย  อิทธิพลในรูปที่เปนสาเหตุทางออมของมโนภาพเกี่ยวกับ
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ตนเองและความถนัดตางก็ผานมาทางความรูพื้นฐานเดิม และอิทธิพลในรูปที่เปนสาเหตุทางออมของ
ความรูพื้นฐานเดิม  ผานมาทางเวลาที่ใชในการเรียน 
 ตัวแปรที่มีอิทธิพลในรูปที่เปนสาเหตุตอผลการเรียนโดยทางตรงไดแกเวลาที่ใชในการเรียน 
 ตัวแปรที่มีอิทธิพลในรูปที่เปนสาเหตุตอผลการเรียนโดยทางออม  ไดแก  แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์และความสนใจ  อิทธิพลในรูปที่เปนสาเหตุทางออมของความสนใจ  ผานมาทางจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์และยังมีมโนภาพเกีย่วกับตนเองอกีดวย  อิทธิพลในรูปที่เปนสาเหตุทางออมของแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ผานมายังมโนภาพเกี่ยวกับตนเอง 
 หมายเหตุ 
  มีงานวิจยัที่ใชรูปแบบที่นาสนใจ  อยูระหวางดําเนินการ  ดังนี ้
   1.  รูปแบบการควบคุมปริญญานิพนธที่มุงประสิทธิผล-บุญชม  ศรีสะอาด 
   2.  รูปแบบการสอนโดยประยุกตใชเทคนคิคิวซี-สุดา  ธาราพิทักษ 
   3.  รูปแบบการสอนศีล  5-สปจ.มหาสารคาม 
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