
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

              ชุดที ่2  ความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลก 
 

            พชันี   อุปนันไชย     
                ครูช านาญการ 
  
โรงเรียนนารีรัตน์จังหวัดแพร่   
ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 37 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐานกระทรวงศึกษาธิการ  
 

ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ เร่ือง  แรงและการเคลือ่นที่ 
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 3 
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ค าน า 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ท่ี2 เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี  ชุดท่ี 2   
ความเร่งเน่ืองจากแรงโน้มถ่วงของโลก รายวิชาว23101 วิทยาศาสตร์พื้นฐาน ระดับชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 จดัท าข้ึนโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
โดยใหน้กัเรียนและครูน าไปใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียน หรือเพื่อให้นกัเรียน
ไดน้ าไปศึกษาเรียนรู้เพิ่มเติมดว้ยตนเอง 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เ ร่ืองความเร่งเน่ืองจากแรงโน้มถ่วงของโลกน้ี ผู ้สอน              
ไดร้วบรวมและเรียบเรียงเน้ือหาและกิจกรรมอยา่งเป็นขั้นตอน  เพื่อให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจ  
ในเน้ือหาและกิจกรรมในการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้น้ีด้วยตนเอง ด้วยความมุ่งหวงั         
ท่ีจะใหน้กัเรียนเกิดการพฒันาการเรียนรู้การสร้างคุณธรรมในดา้นการรักการศึกษาคน้ควา้   
 ในการจัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผูส้อนในคร้ังน้ี ได้รับการสนับสนุน        
ด้านข้อมูล การตรวจสอบข้อมูลต่างๆ รวมทั้ งก าลังใจจากผู ้บ ริหาร ครูผู ้ทรงคุณวุฒิ              
และบุคลากรต่างๆ ท่ีเก่ียวข้อง รวมถึงเพื่อนร่วมงานในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      
เป็นอยา่งดี จึงขอขอบพระคุณมา   ณ โอกาสน้ี 
 

                                                                                                                                 

พชันี   อุปนนัไชย 
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  สารบญั 
เร่ือง   หน้า 
ค าน า    ก 
สารบญั   ข 
องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดท่ี 2  1 
คู่มือนกัเรียน 2 
ผงัมโนทศัน์สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี 3 
ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง   4 
จุดประสงคแ์ละคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์  5 
แบบทดสอบก่อนเรียน   6 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดท่ี 2 ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก ประกอบดว้ย  
 กิจกรรมท่ี 1 เร่ือง การเคล่ือนท่ีของวตัถุท่ีตกแบบเสรี  9 
 แบบบนัทึกกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง การเคล่ือนท่ีของวตัถุท่ีตกแบบเสรี  11 
 ใบความรู้ท่ี 1  เร่ือง การเคล่ือนท่ีของวตัถุท่ีตกแบบเสรี  15 
 แบบฝึกหดัท่ี 1  18 
 แบบฝึกหดัท่ี 2  19 
 ใบความรู้ท่ี 2  เร่ือง การค านวณหาปริมาณต่างๆ  ของการเคล่ือนท่ีภายใตแ้รงโนม้ถ่วงของโลก 20 
 แบบฝึกหดัท่ี 3  26  
 กิจกรรมท่ี 2 เร่ือง การหาน ้าหนกัของวตัถุ  28 
 แบบบนัทึกกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง การหาน ้าหนกัของวตัถุ  29 
 ใบความรู้ท่ี 3 เร่ือง แรงโนม้ถ่วงกบัน ้าหนกัของวตัถุ  31  
 แบบฝึกหดัท่ี 4  36 
 แบบฝึกหดัท่ี 5  37 
แบบทดสอบหลงัเรียน  38 
ภาคผนวก  41 
บรรณานุกรม   55 
แหล่งสืบคน้ขอ้มูลรูปภาพทางอินเทอร์เน็ต  56 
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องค์ประกอบของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ชุดที่ 2 ความเร่งเน่ืองจากแรงโน้มถ่วงของโลก 

 
   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์   
 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีองคป์ระกอบดงัน้ี 
  1. คู่มือนกัเรียน 
  2. ผงัมโนทศัน์สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี 
  3. ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
  5. แบบทดสอบก่อนเรียน 
  6. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดท่ี 2 ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก ประกอบดว้ย 
  6.1 กิจกรรมท่ี 1 เร่ือง การเคล่ือนท่ีของวตัถุท่ีตกแบบเสรี 
  6.2  แบบบนัทึกกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง การเคล่ือนท่ีของวตัถุท่ีตกแบบเสรี 
  6.3 ใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง การเคล่ือนท่ีของวตัถุท่ีตกแบบเสรี 
  6.4 แบบฝึกหดัท่ี 1 
  6.5 แบบฝึกหดัท่ี 2 
  6.6 ใบความรู้ท่ี 2 เร่ือง การค านวณหาปริมาณต่าง  ๆของการเคล่ือนท่ีภายใตแ้รงโนม้ถ่วงของโลก 
  6.7 แบบฝึกหดัท่ี 3 
  6.8 กิจกรรมท่ี 2 เร่ือง การหาน ้าหนกัของวตัถุ 
  6.9 แบบบนัทึกกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง การหาน ้าหนกัของวตัถุ 
  6.10 ใบความรู้ท่ี 3 เร่ือง แรงโนม้ถ่วงกบัน ้าหนกัของวตัถุ 
  6.11 แบบฝึกหดัท่ี 4 
  6.12 แบบฝึกหดัท่ี 5 
 7. แบบทดสอบหลงัเรียน 
        8. ภาคผนวก 
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  คู่มือนักเรียน 
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ เร่ือง แรงและการเคลือ่นที่ 
ชุดที ่2 ความเร่งเน่ืองจากแรงโน้มถ่วงของโลก 

 

 แนวปฏิบัติกจิกรรมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 2 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ วชิาวทิยาศาสตร์หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี 
         ชุดท่ี 2 ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก ใชเ้วลาเรียน 3 ชัว่โมง 
 2. นกัเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5-6 คน แบ่งหนา้ท่ีรับผดิชอบ ในการท ากิจกรรม 
 3. นกัเรียนรับชุดกิจกรรมการเรียนรู้จากครู  ซ่ึงประกอบดว้ย 

3.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดท่ี 2 ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก  
เท่ากบัจ านวนสมาชิกในกลุ่ม 

  3.2  อุปกรณ์การท ากิจกรรม 
 4. นกัเรียนศึกษาคู่มือผูเ้รียนใหเ้ขา้ใจอยา่งละเอียด และปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอน 
          ท่ีก าหนดใหด้งัน้ี 

4.1 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
4.2 ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดท่ี 2 และปฏิบติักิจกรรม 

            ตามขั้นตอนท่ีก าหนดไวใ้นชุดกิจกรรม 
  4.3 นกัเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรม แบบฝึก และแบบทดสอบหลงัเรียนเสร็จแลว้ 
           ครูและนกัเรียนร่วมกนัตรวจค าตอบ 
  4.4  ถา้นกัเรียนทดสอบหลงัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์ควรเร่ิมตน้ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ใหม่อีกคร้ัง 
  4.5 การปฏิบติักิจกรรมในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตอ้งท าใหเ้สร็จส้ินตามเวลา  
    ท าดว้ยความรอบคอบ พยายามท าการทดลอง ตอบค าถาม และอภิปรายอยา่งเตม็ความสามารถ  
    ซ่ึงจะท าให้นกัเรียนมีพฒันาการดา้นการเรียนรู้ จนสามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง  
    หากมีขอ้สงสัยตอ้งซกัถามครูผูส้อนจนเขา้ใจ www.kr
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แรง 

และ 

การเคลือ่นที ่

21 ช.ม. 

ชุดที ่1 

อตัราเร็ว ความเร็ว 

 และความเร่งของวตัถุ 

3  ช.ม. 

ชุดที ่2 

ความเร่งเน่ืองจาก 

แรงโน้มถ่วงของโลก 

3 ช.ม. 
 

ชุดที ่3 

แรงกริิยา          
และแรงปฏิกริิยา 

3 ช.ม. 

 

 

ชุดที ่4 

แรงพยุง 

3 ช.ม. 

 

ชุดที ่5 

แรงเสียดทาน 

3 ช.ม. 

ชุดที ่6 

โมเมนต์ของแรง 

3 ช.ม. 

ชุดที ่7 

การเคลือ่นทีข่อง
วตัถุในแนวตรง                   
และแนวโค้ง 

3 ช.ม. 

ผงัมโนทศัน์สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เร่ือง แรงและการเคลือ่นที่ 
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  ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ เร่ือง แรงและการเคลือ่นที่  

ชุดที ่2 ความเร่งเน่ืองจากแรงโน้มถ่วงของโลก 
 

 
    ตัวช้ีวดั  
   ว 4.1 ม.3/1 อธิบายความเร่งและผลของแรงลพัธ์ท่ีท าต่อวตัถุ 
 
   สาระการเรียนรู้แกนกลาง  
  วตัถุเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วท่ีเปล่ียนแปลง เป็นการเคล่ือนท่ีดว้ยความเร่ง เม่ือแรงลพัธ์      
  มีค่าไม่เท่ากบัศูนยก์ระท าต่อวตัถุ วตัถุจะเคล่ือนท่ีดว้ยความเร่งซ่ึงมีทิศทางเดียวกบัแรงลพัธ์ 
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ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ เร่ือง แรงและการเคลือ่นที่  
ชุดที่ 2 ความเร่งเน่ืองจากแรงโน้มถ่วงของโลก 

 

 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1. ทดลองและอธิบายความเร็วของวตัถุท่ีตกอยา่งอิสระได ้
  2. อธิบายเก่ียวกบัความเร่งของวตัถุท่ีตกอยา่งอิสระได ้
  3. ทดลองและอธิบายการหาน ้าหนกัของวตัถุได ้
  4. อธิบายเก่ียวกบัแรงโนม้ถ่วงกบัน ้าหนกัของวตัถุได ้
 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
  1. ใฝ่เรียนรู้ 
  2. ซ่ือสัตย ์
  3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 2 

 
  วชิา ว23101 วทิยาศาสตร์   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
   เร่ือง ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก   คะแนนเตม็ 10 คะแนน 
 

  ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งและท าเคร่ืองหมาย  (X) ลงในกระดาษค าตอบ       
                 ท่ีแจกให ้ (เวลา 15 นาที) 
 

  ก าหนดให้ ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลกมีค่าเท่ากบั 10 เมตรต่อวินาที2 (m/s2) 
 

  1. โยนวตัถุข้ึนในแนวด่ิง วตัถุใชเ้วลา 6 วนิาที จึงถึงจุดสูงสุด จงหาวา่โยนวตัถุข้ึน 
  ดว้ยความเร็วตน้เท่าใด 
  ก. 50 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
  ข. 60 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
  ค. 70 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
  ง. 80 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
 

  2. ในการตกอยา่งอิสระถา้ไม่คิดแรงตา้นของอากาศขณะท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีข้ึนหรือลงตามแนวด่ิง   
       ปริมาณใดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนท่ีและมีค่าคงตวั 
  ก. ความเร่ง 
  ข. ความเร็วเฉล่ีย 
  ค. ความเร็วสุดทา้ย 
  ง. ความเร็วขณะหน่ึง 
 

  3. โยนลูกบอลข้ึนไปในแนวด่ิง เม่ือลูกบอลถึงจุดสูงสุดความเร็วและความเร่งของลูกบอล 
  เป็นอยา่งไร 
  ก. ทั้งความเร็วและความเร่งเป็นศูนย ์
  ข. ทั้งความเร็วและความเร่งไม่เป็นศูนย ์
  ค. ความเร็วไม่เป็นศูนย ์แต่ความเร่งเป็นศูนย ์
  ง. ความเร็วเป็นศูนย ์แต่ความเร่งไม่เป็นศูนย ์
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  4. โยนลูกบอลข้ึนไปในแนวด่ิงดว้ยความเร็วตน้ 50 เมตรต่อวินาที (m/s) ถา้ไม่คิดแรงตา้น 
  ของอากาศ นานเท่าใดลูกบอลจึงจะถึงจุดสูงสุด 
  ก. 3 วนิาที 
  ข. 4 วนิาที 
  ค. 5 วนิาที 
  ง. 6 วนิาที 
 

   5. บอลลูกหน่ึงถูกขวา้งลงในแนวด่ิงจากยอดตึกสูง ถา้ไม่คิดแรงตา้นของอากาศ 
   ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง 
  1. ขณะกระทบพื้นลูกบอลมีความเร็วมากท่ีสุด 
  2. ความเร็วของลูกบอลเพิ่มข้ึนวนิาทีละ 10 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
  3. ความเร่งของลูกบอลเท่ากบัความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก 
  ก. 1 และ 2 
  ข. 1 และ 3 
  ค. 2 และ 3 
  ง. 1,2 และ 3 
 

 6. เม่ืออยูบ่นดวงจนัทร์ชัง่น ้าหนกัของวตัถุท่ีมีมวล 50 กิโลกรัม ได ้80 นิวตนั  
ถา้ปล่อยใหว้ตัถุน้ีตกท่ีผวิดวงจนัทร์ วตัถุจะมีความเร่งตามขอ้ใด 

  ก. 1.6 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
  ข. 2.2 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
  ค. 6.4 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
  ง. 9.8 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
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  7. ถา้น ้าหนกัของวตัถุมีค่า 750 นิวตนั มวลของวตัถุกอ้นน้ีจะมีค่าตรงกบัขอ้ใด 
  ก. 7.5 กิโลกรัม 
  ข. 75 กิโลกรัม 
  ค. 750 กิโลกรัม 
  ง. 7,500 กิโลกรัม 
 

  8. ปล่อยกอ้นหินให้ตกลงมาตามแนวด่ิงถา้ไม่คิดแรงตา้นของอากาศเม่ือเวลาผา่นไป  
  3 วนิาที วตัถุจะมีความเร่งตามขอ้ใด 
  ก. 10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
  ข. 20 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
  ค. 30 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
  ง. 40 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
 

  9. สภาพการเคล่ือนท่ีของวตัถุในขอ้ใดท่ีไม่มีความเร่ง 
  ก. รถยนตเ์บรกกะทนัหนั 
  ข. จกัรยานยนตว์ิง่ในทางโคง้ 
  ค. นกัเรียนคนหน่ึงยนือยูน่ิ่งๆ บนพื้น 
  ง. กอ้นหินกล้ิงตกลงจากหนา้ผาลงสู่พื้น 
 

       10. ปาวตัถุลงในแนวด่ิงจากหนา้ผาสูงดว้ยความเร็ว 10 เมตรต่อวนิาที เม่ือเวลาผา่นไป  
  5 วนิาที วตัถุจะมีความเร็วเท่าใด  
  ก. 50 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
  ข. 60 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
  ค. 70 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
  ง. 80 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
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กจิกรรมที่ 1  
 

เร่ือง การเคลือ่นที่ของวตัถุที่ตกแบบเสรี 
 

  จุดประสงค์  
   ทดลองและอธิบายความเร็วของวตัถุท่ีตกอยา่งอิสระได ้

 

  วสัดุอุปกรณ์ 
   1. หมอ้แปลงโวลตต์ ่า   1  เคร่ือง 
   2. แถบกระดาษ   2  แถบ 
   3. ถุงทราย    1  ถุง 
   4. เคร่ืองเคาะสัญญาณเวลา  1  เคร่ือง 
   5. กระดาษกราฟ   1  แผน่ 
   6. เทปกาว    1  มว้น 
 

  ขั้นตอนการท ากจิกรรม 
    1. ต่อหมอ้แปลงโวลตต์ ่ากบัเคร่ืองเคาะสัญญาณเวลาท่ีตรงขอบโตะ๊ โดยใหช่้องส าหรับ 
       สอดแถบกระดาษของเคร่ืองเคาะสัญญาณเวลาอยูใ่นแนวด่ิง และอยูห่่างจากขอบโต๊ะ  
                    ใชมื้อ ช่วยจบัเคร่ืองเคาะสัญญาณเวลาไว ้

  2. ยดึถุงทราย 1 ถุง ใหติ้ดกบัปลายขา้งหน่ึงของแถบกระดาษสอดปลายแถบกระดาษ 
  อีกขา้งหน่ึงเขา้ในช่องส าหรับสอดแถบกระดาษของเคร่ืองเคาะสัญญาณเวลา 
  โดยใหถุ้งทรายอยูด่า้นล่างและอยูใ่กลเ้คร่ืองเคาะสัญญาณเวลามากท่ีสุด 
  และตอ้งไม่สัมผสักบัขอบโต๊ะ ดงัรูปท่ี 1  
 

 
 
 
 
 

รูปท่ี 1 การจดัอุปกรณ์ส าหรับการทดลองการเคล่ือนท่ีของวตัถุท่ีตกแบบเสรี 
ท่ีมา: http://www.vcharkarn.com/lesson/view.php?id=1112 
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  3. เปิดสวทิช์ใหเ้คร่ืองเคาะสัญญาณเวลาท างานแลว้ปล่อยใหถุ้งทรายตกลงสู่พื้น  
      สังเกตระยะห่างระหวา่งจุดบนแถบกระดาษ 
  4. เลือกจุดบนแถบกระดาษท่ีสามารถวดัระยะทางไดส้ะดวก เป็นจุดเร่ิมตน้ A   
    (ท่ีจุดน้ีเวลาจะเท่ากบัศูนย)์ วดัระยะจากจุดดงักล่าวไปคร้ังละ 1 ช่วงจุด  
  คือ A ไป B, B ไป C, C ไป  D, D ไป E, E ไป F และ F ไป G บนัทึกผลลงในตาราง 

  5. ตดัแถบกระดาษจากขอ้ 4 แต่ละช่วง น าไปติดบนกระดาษกราฟ เรียงตามล าดบั 
  ช่วงเวลาแลว้ลากเส้นเช่ือมต่อระหวา่งจุด สังเกตลกัษณะกราฟ 
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แบบบันทึกกจิกรรมที ่1 
 

เร่ือง การเคลือ่นที่ของวตัถุที่ตกแบบเสรี 
 
  กลุ่มท่ี....................................................................  ชั้น ม.3/………. 
  สมาชิกกลุ่ม  1……………………............  เลขท่ี…………. 
   2……………………............  เลขท่ี…………. 
   3……………………............  เลขท่ี…………. 
   4……………………............  เลขท่ี…………. 
   5……………………............  เลขท่ี…………. 
  ระบุปัญหา 
  ..................................................................................................................................................
  .................................................................................................................................................. 
  สมมติฐาน 
 .................................................................................................................................................. 
 .................................................................................................................................................. 
 ตัวแปรต้น................................................................................................................................. 
 ตัวแปรตาม ............................................................................................................................... 
 ตัวแปรควบคุม.......................................................................................................................... 
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 ตารางบันทกึผลกจิกรรม 
 
 

ลกัษณะจุดบนแถบกระดาษ 
 

 

 

ระยะห่างระหว่างจุดบนแถบการดาษ ความยาวทีว่ดัได้ (เซนติเมตร) 
จุด A ไป B  
จุด B ไป C  
จุด C ไป D  
จุด D ไป E  
จุด E ไป F  
จุด F ไป G  
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 ความยาวของแถบกระดาษ (cm.) 

ช่วงแถบ 
A-B          B-C          C-D          D-E          E-F           F-G 

 
 กราฟแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งความยาวของแถบกระดาษแต่ละช่วงจุดกบัช่วงเวลา 1 ช่วงจุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ค าถามหลงักจิกรรม 
  1. ระยะห่างระหวา่งจุดบนแถบกระดาษแต่ละช่วงเปล่ียนแปลงหรือไม่ อยา่งไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
 2. ความยาวของแถบกระดาษแต่ละช่วงเปล่ียนแปลงหรือไม่ อยา่งไร 

  ............................................................................................................................................... 
  3. กราฟท่ีไดมี้ลกัษณะอยา่งไร 
      ............................................................................................................................................... 
  
  4. ความเร็วท่ีจุด B  =  
 
 

  4. ความเร็วท่ีจุด B =     
    

 
  4. ความเร็วท่ีจุด B =   

   

  4. ความเร็วท่ีจุด B = ………… เซนติเมตรต่อวนิาที (cm/s) 
 

   4. ความเร็วท่ีจุด B = ………… เมตรต่อวนิาที (m/s) 

เวลาจาก A ไป B 
ระยะกระจดัจาก A ไป B 

วนิาที (s) 50 
2 

 เซนติเมตร (cm)   + 

เซนติเมตรต่อวนิาที (cm/s) 
 

50 
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  5. ความเร็วขณะหน่ึง ณ จุด F  =  
 

 
  5. ความเร็วขณะหน่ึง ณ จุด F  =  
 

 
  5. ความเร็วขณะหน่ึง ณ จุด F  =  
 

  5. ความเร็วขณะหน่ึง ณ จุด F  = ………………เซนติเมตรต่อวนิาที (cm/s) 
  5. ความเร็วขณะหน่ึง ณ จุด F  = ………………เมตรต่อวนิาที (cm/s) 
 

  6. การเคล่ือนท่ีจากจุด B ไปยงัจุด F ความเร็วเปล่ียนไปเท่าใด 
  .......................................................................................................................................... 
  7. การเคล่ือนท่ีจากจุด B ไปยงัจุด F ใชเ้วลาก่ีวนิาที 
  .......................................................................................................................................... 
  8. อตัราส่วนระหวา่งความเร็วท่ีเปล่ียนไปกบัช่วงเวลาท่ีใชใ้นการเคล่ือนท่ีจากจุด B ไปยงั  
     จุด F มีค่าเป็นก่ีเมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
  .......................................................................................................................................... 
  9. อตัราส่วนระหวา่งความเร็วท่ีเปล่ียนไปกบัช่วงเวลาท่ีใช ้เรียกวา่อะไร 
  .......................................................................................................................................... 
 10. จากการทดลองแสดงวา่ถุงทรายเคล่ือนท่ีลงมาดว้ยความเร่งเท่าใด 
  .......................................................................................................................................... 
 
 สรุปผลการทดลอง 
  .......................................................................................................................................... 
  .......................................................................................................................................... 
  .......................................................................................................................................... 
  .......................................................................................................................................... 
  .......................................................................................................................................... 
 

เซนติเมตรต่อวนิาที (cm/s) 
 

50 
2 

เวลาจาก E ไป G 
ระยะกระจดัจาก E ไป G 

วนิาที (s) 50 
2 

 เซนติเมตร (cm)   + 
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ใบความรู้ที่ 1 
 

เร่ือง การเคลือ่นที่ของวตัถุที่ตกแบบเสรี 
 

 การเคลือ่นทีข่องวตัถุทีต่กแบบเสรี 
 เม่ือปล่อยให้วตัถุตกลงจากท่ีสูงลงสู่พื้น ความเร็วของวตัถุจะเพิ่มตลอดเวลา นัน่คือ 

วตัถุมีความเร่ง ถา้วตัถุตกลงสู่พื้นภายใตแ้รงดึงดูดของโลกเพียงแรงเดียว (ไม่คิดแรงภายนอกอ่ืนๆ 
รวมทั้งแรงตา้นของอากาศ) เรียกการตกของวตัถุน้ีวา่ การตกแบบเสรี (Free fall หรือ motion under gravity) 
และเรียกความเร่งของว ัตถุ ท่ีตกแบบเสรีน้ีว่า ความเร่งเน่ืองจากแรงโน้มถ่วงของโลก 
(Gravitational acceleration) เขียนแทนดว้ยสัญลกัษณ์  g ซ่ึงมีค่าประมาณ  9.8  เมตรต่อวินาที2 (m/s2)   
มีทิศเขา้สู่ศูนยก์ลางของโลก 
 ในการตกแบบเสรีวตัถุจะเคล่ือนท่ีลงมาด้วยความเร่ง g  ซ่ึงมีค่า 9.8  เมตรต่อวินาที2 (m/s2)  
หรือประมาณ 10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) และถือวา่มีค่าคงตวับริเวณผวิโลก  
 ดงันั้น ขณะท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีลงมาความเร็วจะเพิ่มข้ึนวินาทีละ 10 เมตรต่อวินาที (m/s) 
หมายความวา่ เม่ือเวลาผา่นไป 1, 2, 3… วินาที ความเร็วของวตัถุจะเป็น 10, 20, 30…เมตรต่อวินาที (m/s) 
ตามล าดบั ดงัรูปท่ี 2 

     
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 2 ปล่อยวตัถุใหต้กอยา่งเสรี 
ท่ีมา: http://nuclear.rmutphysics.com/e-learning/mod/forum/discuss.php?d=24 

  1 s                    10 m/s 
 

  0 s                     0  m/s 
เวลา                  ความเร็ว 

  2 s                    20 m/s 

  3 s                    30 m/s 

  4 s                    40 m/s www.kr
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 ถา้โยนวตัถุข้ึนไปในแนวด่ิง วตัถุจะเคล่ือนท่ีข้ึนดว้ยความเร่ง 10 เมตรต่อวินาที2 (m/s2) 
และมีทิศเขา้สู่ศูนยก์ลางของโลก แต่ความเร็วของวตัถุมีทิศพุ่งข้ึนซ่ึงสวนทางกนัเป็นเหตุให้
ความเร็วของวตัถุลดลง วนิาทีละ 10 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
 เช่น โยนวตัถุข้ึนไปในแนวด่ิงดว้ยความเร็ว 30 เมตรต่อวินาที (m/s) เม่ือเวลาผา่นไป   
1 , 2 และ 3 วนิาที ความเร็วของวตัถุจะเป็น 20  10 และ 0 เมตรต่อวนิาที (m/s) ตามล าดบั 
ดงัรูปท่ี 3 

 การเคล่ือนท่ีข้ึนของวตัถุดว้ยความเร่งท่ีมีทิศทางตรงขา้มกบัความเร็วเรียกวา่  
 การเคลือ่นทีด้่วยความหน่วง (Deceleration) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปท่ี 3 โยนวตัถุข้ึนไปในแนวด่ิง 

ท่ีมา: http://nuclear.rmutphysics.com/e-learning/mod/forum/discuss.php?d=24 

 
 

 
  
  

เวลา           ความเร็ว 

0 s              30 m/s 

1 s              20 m/s 

2 s              10 m/s 

3 s              0 m/s 
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ณ จุดสูงสุด  
ความเร็วของวตัถุจะมีค่าเป็นศูนย ์ 

แต่ความเร่งไม่เป็นศูนย ์ 
ความเร่งจะมีค่าเท่ากบั 

ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก 
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แบบฝึกหัดที ่1 

  
 

ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนตอบค าถามใหถู้กตอ้ง (6 คะแนน) 
ก าหนดให้  ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลกมีค่าเท่ากบั 10 เมตรต่อวินาที2 (m/s2) 
 
1. ปล่อยลูกบอลจากดาดฟ้าของตึกเม่ือเวลาผา่นไป 4 วนิาที ลูกบอลจะมีความเร็วเท่าใด    
    เพราะเหตุใด 
  ………………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………….... 
 ………………………………………………………………………………………… 
 ………………………………………………………………………………………… 

2. โยนกอ้นหินข้ึนไปในแนวด่ิงดว้ยความเร็ว 50 เมตรต่อวินาที นานเท่าใดกอ้นหิน 
  จึงจะถึงจุดสูงสุด เพราะเหตุใด 
  ………………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………….... 
 ………………………………………………………………………………………… 
 ………………………………………………………………………………………… 

3. ถา้ตอ้งการใหลู้กธนูเคล่ือนท่ีข้ึนไปในแนวด่ิงจนถึงจุดสูงสุดในเวลา 7 วนิาที  
     จะตอ้งยงิลูกธนูดว้ยความเร็วเท่าใด เพราะเหตุใด 
  ………………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………….... 
 ………………………………………………………………………………………… 
 ………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝึกหัดที ่2 
 
ค าช้ีแจง       ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย หนา้ขอ้ความท่ีเห็นวา่ถูก และท าเคร่ืองหมาย          
                    หนา้ขอ้ความท่ีเห็นวา่ผดิ (10 คะแนน) 
ก าหนดให้  ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลกเท่ากบั 10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2)  
 
……..1. ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลกมีทิศเขา้หาจุดศูนยก์ลางของโลกเสมอ 
……..2. โยนลูกบอลข้ึนในแนวด่ิงความเร่งของลูกบอลขณะเคล่ือนท่ีข้ึนและขณะ 

  เคล่ือนท่ีลงมีค่าไม่เท่ากนั 
……..3. โยนวตัถุข้ึนไปในแนวด่ิงเม่ือวตัถุข้ึนไปถึงจุดสูงสุด ทั้งความเร็วและความเร่ง  
              ของวตัถุจะมีค่าเป็นศูนย ์
……..4. วตัถุท่ีถูกโยนข้ึนไปในแนวด่ิงจะเคล่ือนท่ีชา้ลงเน่ืองจากความเร่งมีทิศตรงขา้ม  
              กบัทิศทางการเคล่ือนท่ีของวตัถุ 
……..5. ความเร่งเป็นไดเ้ฉพาะค่าบวกเท่านั้น 
……..6. วตัถุเคล่ือนท่ีดว้ยความหน่วง 10 เมตรต่อวินาที2  (m/s2) หมายความวา่ความเร็ว 
              ของวตัถุจะเพิ่มข้ึนทุกวนิาที วนิาทีละ 10 เมตร 
……..7. ปล่อยวตัถุใหต้กอยา่งอิสระภายใตแ้รงโนม้ถ่วงของโลก เม่ือเวลาผา่นไป 5 วนิาที  
              วตัถุจะมีความเร่งเป็น 10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
……..8. รถยนตเ์คล่ือนท่ีดว้ยความเร็วคงตวัแสดงวา่รถยนตมี์ความเร่งคงตวั 
……..9. โยนวตัถุข้ึนไปในแนวด่ิงดว้ยความเร็วตน้  40 เมตรต่อวินาที (m/s)  

 วตัถุจะข้ึนไปถึงจุดสูงสุดในเวลา 4 วนิาที 
.…..10. ปล่อยกอ้นหินให้ตกลงมาจากดาดฟ้าของตึกความเร็วของกอ้นหินจะมากท่ีสุด 
             ขณะกอ้นหินกระทบพื้น 
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ในการค านวณ 
ใหคิ้ดเคร่ืองหมายของ u , v  
และg  ดว้ยทุกคร้ังโดย 
ก าหนด ใหทิ้ศข้ึนเป็นบวก (+)    
 และทิศลงเป็นลบ (-)
  
 

 

ใบความรู้ที่ 2 
 

เร่ือง การค านวณหาปริมาณต่างๆ ของการเคลือ่นทีภ่ายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก 
 

สมการทีเ่กี่ยวข้องกบัการเคลื่อนทีภ่ายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก  
 1. gtuv   

 2. t
2

vu
s 







 
  

 3. 







 2gt

2

1
uts  

 4. 2gsuv 22   
   

 เม่ือ u  คือความเร็วท่ีเวลาเร่ิมตน้ มีหน่วยเป็นเมตรต่อวนิาที (m/s) 
 v  คือความเร็วปลาย มีหน่วยเป็นเมตรต่อวนิาที (m/s) 
 g  คือความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก    มีหน่วยเป็นเมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
 t   คือเวลา มีหน่วยเป็นวินาที (s) 
 s   คือการกระจดั มีหน่วยเป็นเมตร(m) 
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ตัวอย่างที ่1  

 กอ้นหินถูกปล่อยให้ตกจากยอดตึกสูง  80  เมตร เหนือพื้นดินถา้ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วง 
ของโลกเท่ากบั 10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) ขณะกระทบพื้นดินกอ้นหินจะมีความเร็วเท่าใด 

 วธีิท า     
 ก าหนดให้  ทิศข้ึนเป็นบวก  (+) และทิศลงเป็นลบ (-) 
 วาดรูปตามโจทย์  
 
 
 
 
 

 
 ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนดให้คือ   
 ความเร็วตน้ (u)  =  0 
 การกระจดั (s)     =  -80 เมตร (m) 

 ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก (g ) =  -10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
 ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการคือ   
 ความเร็วปลาย  (v)  =  ? 
 สมการทีใ่ช้ 
  v2 = u2 + 2gs 
 แทนค่า 
  v2 = u2 + 2gs 
  v2 = 0 + 2 (-10) (-80) 
  v2 = 1,600 

 v =  40 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
 

  ตอบ ขณะกระทบพื้น กอ้นหินมีความเร็ว 40 เมตรต่อวินที (m/s) 
 
 

v = ? 

g = -10 m/s2 

s = -80 m u = 0 
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 ตัวอย่างที ่2  
 

   โยนกอ้นหินข้ึนในแนวด่ิงจากดาดฟ้าของตึกดว้ยความเร็ว 40 เมตรต่อวนิาที (m/s)    
 กอ้นหินใชเ้วลาทั้งหมด 10 วนิาที จึงตกลงสู่พื้นดินดา้นล่าง จงหาความสูงของตึก 
 ถา้ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วง ของโลกเท่ากบั 10 เมตรต่อวินาที2 (m/s2) 
 วธีิท า 
 ก าหนดให้  ทิศข้ึนเป็นบวก  (+) และทิศลงเป็นลบ (-) 
วาดรูปตามโจทย์ 

  
 
 
 
 
 
  ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนดให้คือ  

 ความเร็วตน้ (u) = 40  เมตรต่อวนิาที (m/s) 
 เวลาท่ีใชใ้นการเคล่ือนท่ี (t) = 10 วนิาที (s) 

 ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก (g ) =  -10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
  ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการคือ   
 ความสูงของตึก (s)  =  ? 
  สมการทีใ่ช้ 

  s = ut + 
2

1 gt2 

  แทนค่า 

  s = ut + 
2

1 gt2 

  s = (40  10) + 
2

1
 (-10)  102 

  s = 400 - 500  
 s = 100 เมตร     (ติดลบเพราะการกระจดัมีทิศลง) 
 

  ตอบ ตึกสูง 100 เมตร 
 

v  

g = -10 m/s2 

s = ? 

u = 10 m/s 
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 ตัวอย่างที ่3   
 บอลลูกหน่ึงถูกโยนข้ึนไปในแนวด่ิงจากดาดฟ้าของตึก ซ่ึงสูง 45 เมตร (m)  

ดว้ยความเร็วตน้ 40 เมตรต่อวนิาที (m/s) นานเท่าใดลูกบอลจึงจะตกถึงพื้นดินดา้นล่าง          
ถา้ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วง ของโลกเท่ากบั 10 เมตรต่อวินาที2 (m/s2) 
วธีิท า 
ก าหนดให้ ทิศข้ึนเป็นบวก  (+) และทิศลงเป็นลบ (-) 
วาดรูปตามโจทย์ 

 
 
 
 

ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนดให้คือ   
 ความเร็วตน้ (u)  =  40  เมตรต่อวินาที (m/s) 
 การกระจดั (s)    = 10 วนิาที (s) 
 ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก (g) =  -10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการคือ   
 เวลาในการเคล่ือนท่ี (t)  =  ? 

สมการทีใ่ช้ 

  s = ut + 
2

1 gt2 

 แทนค่า 

    s = ut + 
2

1 gt2 

                              -45 = 40t + 
2

1 (-10)t2 

                                       -45 = 40t - 5t2 

                      5t2 – 40t – 45 = 0  

                           t2 – 8t – 9 = 0 
                       (t + 1)(t - 9) = 0  
                              t = -1, 9    เวลาไม่ติดลบดงันั้น t = 9 วนิาที 
 

 ตอบ ลูกบอลใชเ้วลา 9 วนิาที จึงตกถึงพื้นดินดา้นล่าง 

v

g = -10 m/s2 

s = -45 m 

u = 40 m/s 
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 ตัวอย่างที ่4 

 โยนวตัถุข้ึนไปในแนวด่ิงดว้ยความเร็วตน้ 50 เมตรต่อวนิาที (m/s) วตัถุข้ึนไปได ้
สูงสุดก่ีเมตรจากจุดโยน ถา้ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วง ของโลกเท่ากบั 10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
วธีิท า 
ก าหนดให้ ทิศข้ึนเป็นบวก  (+) และทิศลงเป็นลบ (-) 
วาดรูปตามโจทย์ 

 
 
 
 

 
 
 ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนดให้คือ  
  ความเร็วตน้ (u) = 50 m/s 
  ความเร็วปลาย (v) = 0  
  ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก (g) =  -10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
 ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการคือ   
  การกระจดั (s) = ? 
 สมการทีใ่ช้ 
  v2 = u2 + 2gs 
 แทนค่า 
  v2 = u2 + 2gs 
   0 = 502 + 2(-10)s 
   0 = 2,500 - 20s  
            20s = 2,500 
   s = 

20

500,2  

           s = 125 เมตร 
 

 ตอบ วตัถุข้ึนไปไดสู้งสุด 125 เมตร 

u = 50 m/s  
g = -10 m/s2 

s = ? 

v = 0  
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แบบฝึกหัดที ่3 
 
ค าช้ีแจง      ใหน้กัเรียนแสดงวธีิท าใหถู้กตอ้ง (10 คะแนน) 
ก าหนดให้   ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลกมีค่าเท่ากบั 10 เมตรต่อวินาที2 (m/s2) 
 
1. โยนกอ้นหินข้ึนไปในแนวด่ิง ดว้ยความเร็ว 20 เมตรต่อวนิาที (m/s) อยากทราบวา่กอ้นหิน 
     ข้ึนไปไดสู้งสุดก่ีเมตรจากจุดโยน 
 วธีิท า 
 ก าหนดให้ ทิศข้ึนเป็นบวก  (+) และทิศลงเป็นลบ (-) 
 วาดรูปตามโจทย์ 
 
 
 

 
ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนดให้คือ   

…………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………… 

 ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการคือ   
…………………………………………………………………………… 

 สมการทีใ่ช้ 
                           …………………………………………………………………………… 
 แทนค่า 

…………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………… 

 …………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………

ตอบ  
…………………………………………………………………………… 
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  2. กอ้นหินถูกปล่อยใหต้กจากดาดฟ้าของตึกซ่ึงสูง 80 เมตร เหนือพื้นดิน อยากทราบวา่     
      นานเท่าใด กอ้นหินจึงตกถึงพื้นดิน 
  วธีิท า 
  ก าหนดให้ ทิศข้ึนเป็นบวก  (+) และทิศลงเป็นลบ (-) 

 วาดรูปตามโจทย์ 
 
 
 
 
 
 

 ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนดให้คือ   
  …………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………… 

 ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการคือ   
 …………………………………………………………………………………… 

 สมการทีใ่ช้ 
 …………………………………………………………………………………… 

 แทนค่า 
 …………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………… 

 …………………………………………………………………………………… 

 …………………………………………………………………………………… 
 ตอบ   

 …………………………………………………………………………………… 
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กจิกรรมที่ 2 
 

เร่ือง การหาน า้หนักของวตัถุ 
 
จุดประสงค์  

 ทดลองและอธิบายการหาน ้าหนกัของวตัถุ 
 

วสัดุอุปกรณ์ 
 1. เคร่ืองชัง่สปริงขนาดสเกล 0-10 นิวตนั 1  เคร่ือง 
 2. ถุงทราย    2  ถุง 

 
ขั้นตอนการท ากจิกรรม 
  1. ใชถุ้งทรายจ านวน 1 ถุง แขวนท่ีเคร่ืองชัง่สปริง ดึงเคร่ืองชัง่สปริงใหอ้ยูใ่นแนวด่ิง  
  ดงัรูปท่ี 4 อ่านค่ามวลและน ้าหนกัจากเคร่ืองชัง่สปริง บนัทึกผลลงในตาราง 
    2. ท าการทดสอบเช่นเดียวกบัขอ้แรก โดยเพิ่มน ้าหนกัถุงทรายเป็น 2 ถุง 
 อ่านค่ามวลและน ้าหนกัจากเคร่ืองชัง่สปริง บนัทึกผลลงในตาราง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 4 การจดัอุปกรณ์ส าหรับการทดลองการหาน ้าหนกัของวตัถุ 
ท่ีมา: http://www.myfirstbrain.com/teacher_view.aspx?ID=46064 www.kr
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  แบบบันทึกกจิกรรมที ่2 

 

เร่ือง การหาน า้หนักของวตัถุ 
 

 กลุ่มท่ี...............................................................  ชั้น ม.3/………. 
 สมาชิกกลุ่ม 1……………………............  เลขท่ี…………. 
   2……………………............  เลขท่ี…………. 
   3……………………............  เลขท่ี…………. 
   4……………………............  เลขท่ี…………. 
   5……………………............  เลขท่ี…………. 
ระบุปัญหา 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
สมมติฐาน 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
ตัวแปรต้น .................................................................................................................... 
ตัวแปรตาม .................................................................................................................... 
ตัวแปรควบคุม .................................................................................................................... 
 
ตารางบันทกึผลกจิกรรม 
 
 

จ านวนถุงทราย มวลทีอ่่านได้ (กโิลกรัม) น า้หนักทีอ่่านได้ (นิวตัน) 
1   
2   
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 ค าถามหลงักจิกรรม 
 

 1. เม่ือใชถุ้งทรายจ านวน 1 ถุง เคร่ืองชัง่สปริงอ่านค่าน ้าหนกัไดก่ี้นิวตนั 
 ........................................................................................................................................ 
 2. เม่ือใชถุ้งทรายจ านวน 2 ถุง เคร่ืองชัง่สปริงอ่านค่าน ้าหนกัไดก่ี้นิวตนั 
 ........................................................................................................................................ 
 3. ถา้เคร่ืองชัง่สปริงท่ีใช ้สามารถอ่านค่าไดถึ้ง 20 นิวตนั หากนกัเรียนใชถุ้งทราย 
 จ านวน 3 ถุงพร้อมกนั เคร่ืองชัง่สปริงจะอ่านค่าน ้าหนกัไดก่ี้นิวตนั 
 ........................................................................................................................................ 
 4. จากการทดลองแสดงวา่น ้าหนกัมีค่าเป็นก่ีเท่าของมวล 
 ........................................................................................................................................ 
 
 สรุปผลการทดลอง 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 
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ใบความรู้ที่ 3 
 

เร่ือง แรงโน้มถ่วงกบัน า้หนักของวตัถุ 
 

 แรงโนม้ถ่วง (Gravitational force) เป็นแรงดึงดูดระหวา่งวตัถุสองกอ้น เกิดข้ึนเม่ือ
วตัถุหน่ึงอยูภ่ายใตค้วามโนม้ถ่วง (gravitation) ของอีกวตัถุหน่ึง เช่น แรงโนม้ถ่วงของโลก 
ท่ีกระท าต่อวตัถุท่ีอยูร่อบโลก  แรงโนม้ถ่วงของดวงอาทิตยท่ี์กระท าต่อดาวเคราะห์ต่างๆ  
ในระบบสุริยะ เป็นตน้ 

  แรงโนม้ถ่วงเป็นตวัการท่ีท าใหว้ตัถุทุกส่ิงทุกอยา่งมีน ้าหนกั รวมทั้งตวัเราดว้ย  
บางขณะเรารู้สึกว่าน ้ าหนักตัวเราเปล่ียนไป  เช่น เวลาข้ึนลิฟต์จากชั้นล่างข้ึนไปชั้นบน         
เม่ือลิฟต์เคล่ือนท่ีข้ึนเราจะรู้สึกว่าตวัเราหนกัข้ึน ทั้งน้ีเพราะแรงโน้มถ่วงไดรั้บแรงเสริมจาก
แรงกดใตฝ่้าเทา้เรา แต่ถา้ลิฟตเ์คล่ือนท่ีลงแรงกดใตฝ่้าเทา้จะลดลง ท าใหเ้รารู้สึกตวัเบาหววิ 
  แรงโนม้ถ่วงนอกจากจะท าให้วตัถุทุกอยา่งมีน ้ าหนกัแลว้ยงัท าให้วตัถุตกอยา่งเสรี 
(เคล่ือนท่ีภายใตแ้รงดึงดูดของโลกเพียงแรงเดียว ไม่มีแรงภายนอกอ่ืนๆ รวมทั้งแรงตา้นของอากาศ) 
วตัถุจะเคล่ือนท่ีด้วยความเร่งเท่ากนั ไม่ว่าวตัถุนั้นจะมีมวลมากหรือน้อยก็ตาม ความเร่งน้ี
เรียกวา่ ความเร่งเน่ืองจากแรงโน้มถ่วงซ่ึงมีค่าประมาณ 9.8 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2)ท่ีผวิโลก  
และจะมีค่าลดลง ณ ต าแหน่งท่ีสูงจากผวิโลกข้ึนไป ตามกฎความโนม้ถ่วงของนิวตนั 
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มวล (Mass ;m ) 
  

 เป็นปริมาณท่ีบอกใหเ้ราทราบวา่ วตัถุใดมีความเฉ่ือยมากหรือนอ้ย  
มวลเป็นปริมาณสเกลาร์ มีหน่วยเป็นกิโลกรัม (kg) มวลเป็นสมบติัเฉพาะของวตัถุมีค่าคงตวั
ไม่เปล่ียนแปลงตามสถานท่ี 
 
น า้หนัก (Weight; W) 
 

 น ้าหนกั หมายถึง แรงโนม้ถ่วงท่ีกระท าต่อวตัถุเป็นปริมาณเวกเตอร์ 
มีหน่วยเป็นนิวตนั (น ้าหนกัเป็นแรงชนิดหน่ึง)  เช่น  
 น ้าหนกัของวตัถุบนโลก หมายถึง แรงดึงดูดของโลกท่ีกระท าต่อวตัถุ  
มีทิศเขา้สู่ศูนยก์ลางของโลก 
 น ้ าหนกัของวตัถุบนดวงจนัทร์ หมายถึง แรงดึงดูดของดวงจนัทร์ท่ีกระท าต่อวตัถุ 
มีทิศเขา้สู่ศูนยก์ลางของดวงจนัทร์ 
 น ้ าหนกัของวตัถุจะข้ึนอยูก่บัสถานท่ีหรือต าแหน่งท่ีวตัถุอยู ่เช่นถา้วตัถุอยู่บนโลก
จะมีน ้าหนกัต่างกบัวตัถุเดียวกนัน้ีท่ีอยูบ่นดวงจนัทร์ เพราะค่าความเร่งเน่ืองจาก 
แรงโนม้ถ่วงของดวงจนัทร์มีค่าไม่เท่ากบัความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก  
 เราสามารถหาขนาดน ้าหนกัของวตัถุไดจ้าก 
 

     
 

  เม่ือ W   คือน ้าหนกัของวตัถุ  มีหน่วยเป็นนิวตนั (N) 
   m   คือมวลของวตัถุ  มีหน่วยเป็นกิโลกรัม (kg) 
   g    คือความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วง  
         มีหน่วยเป็นเมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
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ตัวอย่างที ่1   

  
 นายราเชนทร์มีมวล 97 กิโลกรัม (kg) จงหาน ้าหนกัของราเชนทร์  
 ถา้ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลกเป็น 10 เมตรต่อวนิาที2  (m/s2) 
 วธีิท า  
 โจทย์ก าหนดให้  
        1. มวล (m)  = 97 กิโลกรัม (kg) 
       2. ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก (g) = 10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
 โจทย์ต้องการ  
        น ้าหนกั (W) = ? 
 สมการทีใ่ช้ 
  W = mg 
 แทนค่า 
  W = mg 

W = 97 กิโลกรัม (kg)   10 เมตรต่อวินาที2 (m/s2) 
  

W = 970 กิโลกรัมเมตรต่อวินาที2 (kg. m/s2) 
 หรือ   W = 970 นิวตนั (N) 
  
 ตอบ ราเชนทร์มีน ้าหนกั 970 นิวตนั (N) บนโลก 
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 ตัวอย่างที ่2   
 
   จากตวัอยา่งท่ี 1 ถา้ราเชนทร์ไปอยูบ่นดวงจนัทร์ท่ีมีความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วง
 ของดวงจนัทร์เป็น 1.6 เมตรต่อวินาที2 (m/s2) จงหาน ้าหนกัของราเชนทร์บนดวงจนัทร์ 
 วธีิท า  
 โจทย์ก าหนดให้   

        1. มวล (m) = 97  กิโลกรัม (kg) 
 2. ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของดวงจนัทร์(g) = 1.6 เมตรต่อวินาที2 (m/s2) 

 โจทย์ต้องการ  
        น ้าหนกั (W) = ? 
 สมการทีใ่ช้ 
  W = mg 
 แทนค่า  
  W = mg 

W = 97 กิโลกรัม (kg)   1.6 เมตรต่อวินาที2 (m/s2) 
  

W = 155.2 กิโลกรัมเมตรต่อวนิาที2 (kg. m/s2) 
 หรือ   W = 155.2 นิวตนั (N) 

 
 ตอบ  ราเชนทร์มีน ้าหนกั 155.2  นิวตนั (N) บนดวงจนัทร์ 
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     เด็กๆ จ าไวน้ะคะ 
     มวลจะมีค่าคงตวัเสมอ     
    ไม่วา่จะอยูท่ี่ใดก็ตาม 
     แต่น ้าหนกั                  
     จะเปล่ียนแปลง           
     ไปตามต าแหน่งท่ีอยู ่
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  แบบฝึกหัดที ่4 

 
 

 ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย หนา้ขอ้ความท่ีเห็นวา่ถูก และท าเคร่ืองหมาย 
   หนา้ขอ้ความท่ีเห็นวา่ผดิ (5 คะแนน) 
 

 …….1. น ้าหนกัจะมีค่าคงตวัเสมอไม่วา่จะอยูท่ี่ใดก็ตาม 
 …….2. แรงโนม้ถ่วงท าใหว้ตัถุทุกส่ิงทุกอยา่งมีน ้าหนกั 
 …….3. น ้าหนกัของวตัถุบนดวงจนัทร์หมายถึงแรงดึงดูดของดวงจนัทร์ท่ีกระท าต่อวตัถุ 
              มีทิศเขา้สู่ศูนยก์ลางของดวงจนัทร์ 
 …….4. นภามีมวล 52 กิโลกรัม บนโลกถา้นภาไปอยูบ่นดวงจนัทร์นภาจะมีมวล 
              นอ้ยกวา่ 52 กิโลกรัม เน่ืองจากความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของดวงจนัทร์ 
             มีค่านอ้ยกวา่ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก 
 …….5. น ้าหนกัเป็นปริมาณเวกเตอร์ส่วนมวลเป็นปริมาณสเกลาร์ 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



37 

 

 
  แบบฝึกหัดที ่5 

 
  
 ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนวธีิท าใหถู้กตอ้ง (10 คะแนน) 
 ก าหนดให้  ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลกมีค่าเท่ากบั 10 เมตรต่อวินาที2 (m/s2) 
 
 1. ณเดช มีน ้าหนกั 520 นิวตนั บนโลก ณเดช จะมีมวลเท่าใด ถา้ณเดชไปอยูบ่นดวงจนัทร์  
  ………………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………….... 
 ………………………………………………………………………………………… 
 ………………………………………………………………………………………… 

 2. มนุษยอ์วกาศคนหน่ึงชัง่น ้ าหนกับนดวงจนัทร์ได ้120 นิวตนั จงหาน ้าหนกัของมนุษย ์
     อวกาศคนน้ีบนโลก ถา้ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลกท่ีผวิโลกมีขนาดเป็น  
 6 เท่าของดวงจนัทร์ 
  ………………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………….... 
 ………………………………………………………………………………………… 
 ………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
ชุดกจิกรรม ชุดที่ 2 

 
  วชิา ว23101 วทิยาศาสตร์  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
   เร่ือง ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก  คะแนนเตม็ 10 คะแนน 
 
   ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งและท าเคร่ืองหมาย  (X) ลงในกระดาษค าตอบ       
       ท่ีแจกให ้ (เวลา 15 นาที) 
  ก าหนดให้   ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลกมีค่าเท่ากบั 10 เมตรต่อวินาที2 (m/s2) 

 
   1. ปล่อยกอ้นหินให้ตกลงมาตามแนวด่ิงถา้ไม่คิดแรงตา้นของอากาศเม่ือเวลาผา่นไป 3 วนิาที  
        วตัถุจะมีความเร่งตามขอ้ใด 
   ก. 10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
  ข. 20 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
  ค. 30 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2)  
  ง. 40 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
 

   2. สภาพการเคล่ือนท่ีของวตัถุในขอ้ใดท่ีไม่มีความเร่ง 
  ก. รถยนตเ์บรกกะทนัหนั 
  ข. จกัรยานยนตว์ิง่ในทางโคง้ 
  ค. นกัเรียนคนหน่ึงยนือยูน่ิ่ง ๆ บนพื้น 
  ง. กอ้นหินกล้ิงตกลงจากหนา้ผาลงสู่พื้น 
 

  3. ปาวตัถุลงในแนวด่ิงจากหนา้ผาสูงดว้ยความเร็ว 10 เมตรต่อวนิาที เม่ือเวลาผา่นไป 5 วนิาที    
      วตัถุจะมีความเร็วเท่าใด  
  ก. 50 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
  ข. 60 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
  ค. 70 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
  ง. 80 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
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  4. โยนวตัถุข้ึนในแนวด่ิง วตัถุใชเ้วลา 6 วนิาที จึงถึงจุดสูงสุด จงหาวา่โยนวตัถุข้ึน 
  ดว้ยความเร็วตน้เท่าใด 
  ก. 50 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
  ข. 60 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
  ค. 70 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
  ง. 80 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
 

  5. ในการตกอยา่งอิสระถา้ไม่คิดแรงตา้นของอากาศขณะท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีข้ึนหรือลง  
       ตามแนวด่ิง ปริมาณใดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนท่ีและมีค่าคงตวั 
  ก. ความเร่ง 
  ข. ความเร็วเฉล่ีย 
  ค. ความเร็วสุดทา้ย 
  ง. ความเร็วขณะหน่ึง 
 

  6. โยนลูกบอลข้ึนไปในแนวด่ิง เม่ือลูกบอลถึงจุดสูงสุดความเร็วและความเร่งของลูกบอล   
     เป็นอยา่งไร 
  ก. ทั้งความเร็วและความเร่งเป็นศูนย ์
  ข. ทั้งความเร็วและความเร่งไม่เป็นศูนย ์
  ค. ความเร็วไม่เป็นศูนย ์แต่ความเร่งเป็นศูนย ์
  ง. ความเร็วเป็นศูนย ์แต่ความเร่งไม่เป็นศูนย ์
 

  7. โยนลูกบอลข้ึนไปในแนวด่ิงดว้ยความเร็วตน้ 50 เมตรต่อวินาที (m/s) ถา้ไม่คิดแรงตา้น 
  ของอากาศ นานเท่าใดลูกบอลจึงจะถึงจุดสูงสุด 
  ก. 3 วนิาที 
  ข. 4 วนิาที 
  ค. 5 วนิาที 
  ง. 6 วนิาที 
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  8. บอลลูกหน่ึงถูกขวา้งลงในแนวด่ิงจากยอดตึกสูง ถา้ไม่คิดแรงตา้นอากาศขอ้ใดกล่าถูกตอ้ง 
  1. ขณะกระทบพื้นลูกบอลมีความเร็วมากท่ีสุด 
  2. ความเร็วของลุกบอลเพิ่มข้ึนวนิาทีละ 10 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
  3. ความเร่งของลูกบอลเท่ากบัความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก 
  ก. 1 และ 2    
  ข. 1 และ 3       
  ค. 2 และ 3      
  ง. 1, 2 และ 3 
 

    9. เม่ืออยูบ่นดวงจนัทร์ชัง่น ้าหนกัของวตัถุท่ีมีมวล 50 กิโลกรัม ได ้80 นิวตนั ถา้ปล่อยให ้
   วตัถุน้ีตกท่ีผวิดวงจนัทร์ วตัถุจะมีความเร่งตามขอ้ใด 
  ก. 1.6 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
  ข. 2.2 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
  ค. 6.4 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
  ง. 9.8 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
 

 10. ถา้น ้าหนกัของวตัถุมีค่า 750 นิวตนั มวลของวตัถุกอ้นน้ีจะมีค่าตรงกบัขอ้ใด 
  ก. 7.5 กิโลกรัม 
  ข. 75 กิโลกรัม 
  ค. 750 กิโลกรัม 
  ง. 7,500 กิโลกรัม 
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ภาคผนวก 
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ข้อที่ ค าตอบ 
1 ก 
2 ค 
3 ข 
4 ข 
5 ก 
6 ง 
7 ค 
8 ง 
9 ก 

10 ข 
 

 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน 

วชิา ว23101   วทิยาศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
เร่ือง ความเร่งเน่ืองจากแรงโน้มถ่วงของโลก 

        

 

                                   ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อที่ ค าตอบ 
1 ข 
2 ก 
3 ง 
4 ค 
5 ง 
6 ก 
7 ข 
8 ก 
9 ค 

10 ข 
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เฉลยแบบบันทึกกจิกรรมที่ 1 
 

เร่ือง การเคลือ่นที่ของวตัถุที่ตกแบบเสรี 
 

 กลุ่มท่ี.....................................................................  ชั้น ม.3/…….… 
 สมาชิกกลุ่ม  1……………………............  เลขท่ี…………. 
   2……………………............  เลขท่ี…………. 
   3……………………............  เลขท่ี…………. 
   4……………………............  เลขท่ี…………. 
   5……………………............  เลขท่ี…………. 
 ระบุปัญหา 
 แนวค าตอบ วตัถุท่ีตกอยา่งอิสระภายใตแ้รงโนม้ถ่วงของโลกจะมีความเร็วเป็นอยา่งไร 
 สมมติฐาน 
 แนวค าตอบ วตัถุท่ีตกอยา่งอิสระภายใตแ้รงโนม้ถ่วงของโลกจะมีความเร็วเพิ่มข้ึน 
 ตัวแปรต้น  แนวค าตอบ การตกอยา่งอิสระของวตัถุ 
 ตัวแปรตาม  แนวค าตอบ ความเร็วของวตัถุ 
 ตัวแปรควบคุม แนวค าตอบ ความต่างศกัยไ์ฟฟ้า เคร่ืองเคาะสัญญาณเวลา 
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 ตารางบันทกึผลกจิกรรม  แนวค าตอบ 
 
 ลกัษณะจุดบนแถบกระดาษ 
 

 
 
 

ระยะห่างระหว่างจุดบนแถบการดาษ ความยาวทีว่ดัได้ (เซนติเมตร) 
จุด A ไป B 1.40 
จุด B ไป C 1.80 
จุด C ไป D 2.20 
จุด D ไป E 2.60 
จุด E ไป F 3.00 
จุด F ไป G 3.40 
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  4. ความเร็วท่ีจุด B =   
  

      4. ความเร็วท่ีจุด B  = 

    

 4. ความเร็วท่ีจุด B  =   

 4. ความเร็วท่ีจุด B  =  80 เซนติเมตรต่อวินาที (cm/s) 

 4. ความเร็วท่ีจุด B  =  0.80 เมตรต่อวินาที (m/s) 

 กราฟแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งความยาวของแถบกระดาษแต่ละช่วงจุดกบัช่วงเวลา 1 ช่วงจุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ค าถามหลงักจิกรรม 
 

 1. ระยะห่างระหวา่งจุดบนแถบกระดาษแต่ละช่วงเปล่ียนแปลงหรือไม่ อยา่งไร 
 แนวค าตอบ  ระยะห่างระหวา่งจุดบนแถบกระดาษแต่ละช่วงเพิ่มข้ึนอยา่งสม ่าเสมอ  
 แสดงวา่วตัถุมีความเร็วเพิ่มข้ึนอยา่งสม ่าเสมอ 
 

 2. ความยาวของแถบกระดาษแต่ละช่วงเปล่ียนแปลงหรือไม่ อยา่งไร 
 แนวค าตอบ  ความยาวของแถบกระดาษแต่ละช่วงมีขนาดยาวข้ึนอยา่งสม ่าเสมอ 
 

 3. กราฟท่ีไดมี้ลกัษณะอยา่งไร แนวค าตอบ  เป็นกราฟเส้นตรง 
  

เซนติเมตรต่อวนิาที 

(cm/s) 
 

50 
2 

3.20 

เวลาจาก A ไป B 
ระยะกระจดัจาก A ไป B 

วนิาที (s) 50 
2 

 เซนติเมตร (cm)   + 1.40 1.80 
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  5. ความเร็วขณะหน่ึง ณ จุด F =  
    

 
  5. ความเร็วขณะหน่ึง ณ จุด F = 

 

  5. ความเร็วขณะหน่ึง ณ จุด F = 

  5. ความเร็วขณะหน่ึง ณ จุด F =  160   เซนติเมตรต่อวินาที (cm/s) 

   5. ความเร็วขณะหน่ึง ณ จุด F =  1.60  เมตรต่อวินาที (m/s) 

  6. การเคล่ือนท่ีจากจุด B ไปยงัจุด F ความเร็วเปล่ียนไปเท่าใด 
  แนวค าตอบ  การเคล่ือนท่ีจากจุด B ไปยงัจุด F ความเร็วเปล่ียนไป 0.80 เมตรต่อวินาที (m/s) 
 

   7. การเคล่ือนท่ีจากจุด B ไปยงัจุด F ใชเ้วลาก่ีวนิาที 

  แนวค าตอบ  
50

4  วนิาที 
 

   8. อตัราส่วนระหวา่งความเร็วท่ีเปล่ียนไปกบัช่วงเวลาท่ีใชใ้นการเคล่ือนท่ีจากจุด B ไปยงั 
    จุด F มีค่าเป็นก่ีเมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
    แนวค าตอบ 10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
 

   9. อตัราส่วนระหวา่งความเร็วท่ีเปล่ียนไปกบัช่วงเวลาท่ีใช ้เรียกวา่อะไร 
  แนวค าตอบ  อตัราส่วนระหวา่งความเร็วท่ีเปล่ียนแปลงไปกบัช่วงเวลาท่ีใช ้เรียกวา่  
  ความเร่ง 
 10. จากการทดลองแสดงวา่ถุงทรายเคล่ือนท่ีลงมาดว้ยความเร่งเท่าใด 
  แนวค าตอบ  ถุงทรายเคล่ือนท่ีลงดว้ยความเร่ง 10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
 

  สรุปผลการทดลอง 
 แนวค าตอบ  จากผลการทดลองวตัถุท่ีตกลงมาอยา่งอิสระภายใตแ้รงโนม้ถ่วงของโลก 

 วตัถุจะเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วเพิ่มข้ึนอยา่งสม ่าเสมอโดยความเร่งจะมีค่าคงตวั 
และเท่ากบั ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลกซ่ึงมีค่าประมาณ 10 เมตรต่อวินาที2 (m/s2) 

  

เซนติเมตรต่อวนิาที (cm/s) 
 

50 
2 

6.40 

เวลาจาก A ไป B 
ระยะกระจดัจาก A ไป B 

วนิาที 50 
2 

 เซนติเมตร (cm)   + 3.00 3.40 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 1 
 
  ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค าถามใหถู้กตอ้ง (6 คะแนน) 
  ก าหนดให้  ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลกมีค่าเท่ากบั 10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
 
  1. ปล่อยลูกบอลจากดาดฟ้าของตึกเม่ือเวลาผา่นไป 4 วนิาที ลูกบอลจะมีความเร็วเท่าใด 
  เพราะเหตุใด 

  แนวค าตอบ ปล่อยลูกบอลจากดาดฟ้าของตึกเม่ือเวลาผา่นไป 4 วนิาที ลูกบอลจะมีความเร็ว 
40 เมตรต่อวินาที (m/s) เน่ืองจากลูกบอลเคล่ือนท่ีลงมาดว้ยความเร่ง 10 เมตรต่อวินาที2 (m/s2) 
และมีทิศเขา้สู่ศูนยก์ลางของโลก  ทิศทางของความเร่งกบัทิศทางของความเร็วมีทิศทางลงเหมือนกนั  
จึงท าใหค้วามเร็วของลูกบอลเพิ่มข้ึนวนิาทีละ 10 เมตรต่อวนิาที(m/s) 

 

  2. โยนกอ้นหินข้ึนไปในแนวด่ิงดว้ยความเร็ว 50 เมตรต่อวนิาที นานเท่าใดกอ้นหิน 
  จึงจะถึงจุดสูงสุด เพราะเหตุใด 

  แนวค าตอบ กอ้นหินใชเ้วลา  5 วนิาที จึงจะถึงจุดสูงสุด เน่ืองจากโยนกอ้นหินข้ึนไปในแนวด่ิง 
กอ้นหินจะเคล่ือนท่ีข้ึนดว้ยความเร่ง 10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) และมีทิศเขา้สู่ศูนยก์ลางของโลก 
แต่ความเร็วของกอ้นหินมีทิศพุง่ข้ึนซ่ึงสวนทางกนัจึงท าใหค้วามเร็วของกอ้นหินลดลง
วนิาทีละ10 เมตรต่อวนิาที (m/s) 

 

    3. ถา้ตอ้งการใหลู้กธนูเคล่ือนท่ีข้ึนไปในแนวด่ิงจนถึงจุดสูงสุดในเวลา 7 วนิาที  
   จะตอ้งยงิลูกธนูดว้ยความเร็วเท่าใด เพราะเหตุใด 

 แนวค าตอบ ถา้ตอ้งการใหลู้กธนูเคล่ือนท่ีข้ึนไปในแนวด่ิงจนถึงจุดสูงสุดในเวลา 7 วนิาที 
จะตอ้งยงิลูกธนูดว้ยความเร็ว  70 เมตรต่อวนิาที (m/s) เน่ืองจากการยงิธนูข้ึนไปในแนวด่ิง 
ลูกธนูจะเคล่ือนท่ีข้ึนดว้ยความเร่ง 10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2)และมีทิศเขา้สู่ศูนยก์ลางของโลก 
แต่ความเร็วของลูกธนูมีทิศพุง่ข้ึนซ่ึงสวนทางกนัจึงท าให ้ความเร็วลูกธนูลดลงวนิาทีละ   
10 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 2 
 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย หนา้ขอ้ความท่ีเห็นวา่ถูก และท าเคร่ืองหมาย   

หนา้ขอ้ความท่ีเห็นวา่ผดิ (10 คะแนน) 
ก าหนดให้  ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลกเท่ากบั 10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
 
…..…1. ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลกมีทิศเขา้หาจุดศูนยก์ลางของโลกเสมอ 
…...…2. โยนลูกบอลข้ึนในแนวด่ิงความเร่งของลูกบอลขณะเคล่ือนท่ีข้ึนและขณะ 

       เคล่ือนท่ีลงมีค่าไม่เท่ากนั 
…...…3. โยนวตัถุข้ึนไปในแนวด่ิงเม่ือวตัถุข้ึนไปถึงจุดสูงสุด ทั้งความเร็วและความเร่งของวตัถุ 
 จะมีค่าเป็นศูนย ์
…..…4. วตัถุท่ีถูกโยนข้ึนไปในแนวด่ิงจะเคล่ือนท่ีชา้ลงเน่ืองจากความเร่งมีทิศตรงขา้ม 
 กบัทิศทางการเคล่ือนท่ีของวตัถุ 
…...…5. ความเร่งเป็นไดเ้ฉพาะค่าบวกเท่านั้น 
…...…6. วตัถุเคล่ือนท่ีดว้ยความหน่วง 10  เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) หมายความวา่ 
              ความเร็วของวตัถุจะเพิ่มข้ึนทุกวนิาที วนิาทีละ 10 เมตร 
…..…7. ปล่อยวตัถุใหต้กอยา่งอิสระภายใตแ้รงโนม้ถ่วงของโลก เม่ือเวลาผา่นไป 5 วนิาที  
 วตัถุจะมีความเร่งเป็น 10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
…...…8. รถยนตเ์คล่ือนท่ีดว้ยความเร็วคงตวัแสดงวา่รถยนตมี์ความเร่งคงตวั 
…..…9. โยนวตัถุข้ึนไปในแนวด่ิงดว้ยความเร็วตน้ 40 เมตรต่อวนิาที (m/s) 
 วตัถุจะข้ึนไปถึงจุดสูงสุดในเวลา 4 วนิาที 
….…10.ปล่อยกอ้นหินให้ตกลงมาจากดาดฟ้าของตึกความเร็วของกอ้นหินจะมากท่ีสุด 
            ขณะกอ้นหินกระทบพื้น 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 3 
 
  ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนแสดงวธีิท าใหถู้กตอ้ง (10 คะแนน) 

  ก าหนดให้  ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลกมีค่าเท่ากบั 10 เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 
 

   1. โยนกอ้นหินข้ึนไปในแนวด่ิง ดว้ยความเร็ว 20 เมตรต่อวนิาที (m/s) อยากทราบวา่ 
   กอ้นหินข้ึนไปไดสู้งสุดก่ีเมตรจากจุดโยน 
    แนวค าตอบ 
     วธีิท า 
    ก าหนดให้ ทิศข้ึนเป็นบวก  (+) และทิศลงเป็นลบ (-) 
    วาดรูปตามโจทย์ 
 
 
 
 
 
   ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนดให้คือ   

ความเร็วตน้  (u)  =  20  เมตรต่อวินาที (m/s) 
ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก (g) = 10 เมตรต่อวินาที2 (m/s2) 

  ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการคือ   
  การกระจดั (s) =? 
  สมการทีใ่ช้ 
  v2 = u2 + 2gs 
 แทนค่า 
  v2 = u2 + 2gs 
   0 = 202 + 2 (-10)s 
            20s = 400 
     s = 80 เมตร 
 ตอบ กอ้นหินข้ึนไปไดสู้งสุด 80 เมตร จากจุดโยน 

u = 20 m/s  
g = -10 m/s2 

s = ? 

v = 0  

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



50 

 

  
   2. กอ้นหินถูกปล่อยใหต้กจากดาดฟ้าของตึกซ่ึงสูง 80 เมตร เหนือพื้นดิน  
   อยากทราบวา่นานเท่าใดกอ้นหินจึงตกถึงพื้นดิน 
  แนวค าตอบ 
  วธีิท า 
  ก าหนดให้ ทิศข้ึนเป็นบวก  (+) และทิศลงเป็นลบ (-) 
  วาดรูปตามโจทย์ 

 
 
 
 
 

  ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนดให้คือ   
ความเร็วตน้ (u) = 0 

 การกระจดั (s)   = - 80 เมตร  
 ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก (g) = - 10  เมตรต่อวนิาที2 (m/s2) 

  ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการคือ   
 เวลาท่ีกอ้นหินตกถึงพื้น (t) = ? 

  สมการทีใ่ช้ 
 s = ut + 

2

1 gt2 

  แทนค่า 
 s = ut + 

2

1 gt2 

          -80 = 0 +  
2

1 (-10)t2 

            5t2 = 80 
             t2 = 16 
  t = 4 วนิาที 

  

  ตอบ กอ้นหินใชเ้วลา 4 วนิาที จึงตกถึงพื้นดิน 
 
 

v

g = -10 m/s2 

s = -80 m 
u = 0  
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เฉลยแบบบันทึกกจิกรรมที่ 2 
 

เร่ือง การหาน า้หนักของวตัถุ 
 

 กลุ่มท่ี....................................................................  ชั้น ม.3/………. 
 สมาชิกกลุ่ม  1……………………............  เลขท่ี…………. 
   2……………………............  เลขท่ี…………. 
   3……………………............  เลขท่ี…………. 
   4……………………............  เลขท่ี…………. 
   5……………………............  เลขท่ี…………. 
 ระบุปัญหา 
 แนวค าตอบ มวลของวตัถุท่ีเพิ่มข้ึนมีผลต่อน ้าหนกัของวตัถุหรือไม่อยา่งไร 
 สมมติฐาน 
 แนวค าตอบ  เม่ือมวลของวตัถุเพิ่มข้ึนน ้าหนกัวตัถุจะเพิ่มข้ึน  
 ตัวแปรต้น   แนวค าตอบ มวลของวตัถุ 
 ตัวแปรตาม   แนวค าตอบ น ้าหนกัของวตัถุ 
 ตัวแปรควบคุม แนวค าตอบ ตาชัง่สปริง 
 
 

 ตารางบันทกึผลกจิกรรม  แนวค าตอบ 
 
 

จ านวนถุงทราย มวลทีอ่่านได้ (กโิลกรัม) น า้หนักทีอ่่านได้ (นิวตัน) 
1 0.5 5 
2 1.0 10 
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 ค าถามหลงักจิกรรม 
 

 1. เม่ือใชถุ้งทรายจ านวน 1 ถุง เคร่ืองชัง่สปริงอ่านค่าน ้าหนกัไดก่ี้นิวตนั 
 แนวค าตอบ เม่ือใชถุ้งทราย 1 ถุง เคร่ืองชัง่สปริงอ่านค่าได ้5 นิวตนั 
 

 2. เม่ือใชถุ้งทรายจ านวน 2 ถุง เคร่ืองชัง่สปริงอ่านค่าน ้าหนกัไดก่ี้นิวตนั 
 แนวค าตอบ  เม่ือใชถุ้งทราย 2 ถุง เคร่ืองชัง่สปริงอ่านค่าได ้10 นิวตนั 
 

 3. ถา้เคร่ืองชัง่สปริงท่ีใช ้สามารถอ่านค่าไดถึ้ง 20 นิวตนั หากนกัเรียนใชถุ้งทราย 
 จ านวน 3 ถุง พร้อมกนั เคร่ืองชัง่สปริงจะอ่านค่าน ้าหนกัไดก่ี้นิวตนั 
 แนวค าตอบ  เม่ือใชถุ้งทราย 3 ถุง เคร่ืองชัง่สปริงจะอ่านค่าได ้15 นิวตนั 
 

 4. จากการทดลองแสดงวา่น ้าหนกัมีค่าเป็นก่ีเท่าของมวล 
 แนวค าตอบ  น ้าหนกัมีค่าเป็น 10 เท่าของมวล 
 
 สรุปผลการทดลอง 

แนวค าตอบ  จากผลการทดลอง เม่ือใชถุ้งทราย 1 ถุง มวล 0.5 กิโลกรัม เคร่ืองชัง่สปริง 
จะอ่านค่าน ้าหนกัได ้5 นิวตนั และเม่ือเพิ่มถุงทรายเป็น 2 ถุง มวล 1 กิโลกรัม  
เคร่ืองชัง่สปริงจะอ่านค่าน ้าหนกัได ้10 นิวตนั แสดงวา่น ้ าหนกัจะมีค่าเป็น 10 เท่าของมวล 
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  เฉลยแบบฝึกหัดที่ 4 

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย หนา้ขอ้ความท่ีเห็นวา่ถูก และท าเคร่ืองหมาย    
  หนา้ขอ้ความท่ีเห็นวา่ผดิ (5 คะแนน) 
 

.…....1. น ้าหนกัจะมีค่าคงตวัเสมอไม่วา่จะอยูท่ี่ใดก็ตาม 
… ...2. แรงโนม้ถ่วงท าให้วตัถุทุกส่ิงทุกอยา่งมีน ้าหนกั 
… ...3. น ้าหนกัของวตัถุบนดวงจนัทร์หมายถึงแรงดึงดูดของดวงจนัทร์ท่ีกระท าต่อวตัถุ 

 มีทิศเขา้สู่ศูนยก์ลางของดวงจนัทร์ 
.…....4. นภามีมวล 52 กิโลกรัมบนโลก ถา้นภาไปอยูบ่นดวงจนัทร์นภาจะมีมวลนอ้ยกวา่  
 52 กิโลกรัม เน่ืองจากความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของดวงจนัทร์มีค่านอ้ยกวา่ 
 ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก 
… ...5. น ้าหนกัเป็นปริมาณเวกเตอร์ส่วนมวลเป็นปริมาณสเกลาร์ 
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  เฉลยแบบฝึกหัดที่ 5 

 
  

 ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนวธีิท าใหถู้กตอ้ง (10 คะแนน) 
 ก าหนดให้  ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลกมีค่าเท่ากบั 10 เมตรต่อวินาที2 (m/s2) 
 

 1. ณเดช มีน ้าหนกั 520 นิวตนั บนโลก ณเดช จะมีมวลเท่าใด ถา้ณเดชไปอยูบ่นดวงจนัทร์  
 แนวค าตอบ  
 จากสมการ   W = mg 
     m =   

     m =  

     m = 52 กิโลกรัม 
 ตอบ ถา้ณเดชไปอยูบ่นดวงจนัทร์ ณเดชจะมีมวล 52 กิโลกรัม เท่ากบัมวลบนโลก 
 เพราะมวลมีค่าคงท่ีเสมอ 
 

 2. มนุษยอ์วกาศคนหน่ึงชัง่น ้ าหนกับนดวงจนัทร์ได ้120 นิวตนั จงหาน ้าหนกั 
ของมนุษยอ์วกาศคนน้ีบนโลก ถา้ความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลกท่ีผวิโลก 
มีขนาดเป็น 6 เท่าของดวงจนัทร์ 

 แนวค าตอบ 
 หามวลของมนุษยอ์วกาศก่อนจากสมการ 
   Wm = mgm 

   120 = m  

      m =  

      m = 72 กิโลกรัม (kg) 
 หาน ้าหนกัของมนุษยอ์วกาศบนโลกจาก 

 We = mge 
 We = 72 10 
 We = 720 นิวตนั (N) 

 
 

 ตอบ มนุษยอ์วกาศคนน้ีจะมีน ้าหนกั 720 นิวตนั บนโลก 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



55 

 

 
  บรรณานุกรม 

 
จารึก สุวรรณรัตน์. (มปป). คู่มือแนวการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์พืน้ฐาน ช่วงช้ันที ่4 
         (ม.4-6) สาระที ่4-5 (ฟิสิกส์) เร่ือง แรง การเคลือ่นที่และพลังงาน.  มปท. : อมรการพิมพ.์ 
ช่วง ทมทิตชงค.์ (มปป). คู่มือฟิสิกส์ ม.4 เล่ม 2. นนทบุรี : เทพเนรมิตการพิมพ.์ 
ช่วง ทมทิตชงคแ์ละคณะ. (มปป). ฟิสิกส์ ม.4 เล่ม 2 ว021. นนทบุรี : เทพเนรมิตการพิมพ ์
บญัชา  แสนทวแีละลดัดา อินทร์พิมพ.์ (2551). คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้แรงและการเคลือ่นที ่   
         พลงังาน ม.4-6. กรุงเทพฯ : ไทยวฒันาพาณิช. 
ประดบั นาคแกว้และดาวลัย ์เสริมบุญสุข. (2551). หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์ ม.3.  
         กรุงเทพฯ : แมค็. 
พนัธ์  ทองชุมนุม. (มปป). แรงและการเคลือ่นที ่พลงังาน ม.1. กรุงเทพฯ : ธีรพงษก์ารพิมพ.์ 
ยพุา วรยศ และคณะ. (มปป). หนังสือเรียน รายวชิาพืน้ฐานวทิยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3  
         เล่ม 2. พิมพค์ร้ังท่ี 2. กรุงเทพฯ : อกัษรเจริญทศัน์.  
______ .(มปป). คู่มือครู รายวชิาพืน้ฐานวทิยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 เล่ม 2. กรุงเทพฯ :   
         อกัษรเจริญทศัน์. 
วสิาน เจริญสิน. (มปป). แบบฝึกการเรียนฟิสิกส์ ม.4 เล่ม 2 ว021.กรุงเทพฯ :  

มลัติมีเดีย พบัลิเชอร์ส. 
ศรีลกัษณ์ ผลวฒันะและคณะ. (2555). ส่ือการเรียนรู้และเสริมสร้างทกัษะตามมาตรฐานและ 
         ตัวช้ีวดัช้ันปี กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3. กรุงเทพฯ :  

นิยมวทิยา. 
ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี สถาบนั. (2554). หนังสือเรียนรายวชิาพืน้ฐาน     
         วทิยาศาสตร์ 5 ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 เล่ม 1. กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว. 
______ .(2540). หนังสือเรียนวชิาฟิสิกส์  เล่ม 2 ว021 ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย. พิมพค์ร้ังท่ี 6.     
         กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว. 
______ .(2556). คู่มือครูรายวชิาพืน้ฐานวทิยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 5 ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 เล่ม 1.   
         พิมพค์ร้ังท่ี 2. กรุงเทพฯ :  โรงพิมพ ์สกสค. ลาดพร้าว. 
เสียง เชษฐศิริพงค.์ (มปป). คู่มือสาระการเรียนรู้พืน้ฐาน กลุ่มสาระการเรียนวิทยาศาสตร์  
         ช้ัน ม.1 แรงและการเคลือ่นที ่พลงังาน. กรุงเทพฯ : ก๊อปป้ี แอนดพ์ร้ินท.์ 
อดิชาติ บว้นกียาพนัธ์ุ. (มปป). คู่มือเตรียมสอบ ฟิสิกส์ ม.4 เล่ม 2 ว021. กรุงเทพฯ : ภูมิบณัฑิต. 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



56 

 

 
แหล่งสืบค้นข้อมูลรูปภาพทางอนิเทอร์เน็ต 

 
รูปท่ี 1 การจดัอุปกรณ์ส าหรับการทดลองการตกอยา่งอิสระของวตัถุ. (ออนไลน์). แหล่งท่ีมา :     
         http://www.vcharkarn.com/lesson/view.php?id=1112 
รูปท่ี 2 ปล่อยวตัถุใหต้กอยา่งอิสระ. (ออนไลน์). แหล่งท่ีมา : 
         http://nuclear.rmutphysics.com/e-learning/mod/forum/discuss.php?d=24 
รูปท่ี 3 โยนวตัถุข้ึนไปในแนวด่ิง. (ออนไลน์). แหล่งท่ีมา : http://nuclear.rmutphysics.com/ 
         e-learning/mod/forum/discuss.php?d=24 
รูปท่ี 4 การจดัอุปกรณ์ส าหรับการทดลองการหาน ้าหนกัของวตัถุ. (ออนไลน์). แหล่งท่ีมา :  
         http://www.myfirstbrain.com/teacher_view.aspx?ID=46064 
 
 
 
  

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



57 

 

 
  

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



58 

 

 
  

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



59 

 

 
  

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



60 

 

 
  

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



61 

 

 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m


	ปกและคำนำ.pdf
	ตัวผลงาน.pdf

