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คู่มือการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 

เรื่อง การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
ด้วยโปรแกรม Flip album Vista Pro 7 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
กลุ่มสาระการงานอาชพีและเทคโนโลย ี
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 ค าน า 
 
 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยโปรแกรม flip Album 
Vista Pro 7  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียนได้ใช้เป็นสื่อ
ประกอบการเรียนรู้ในรายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี รหัสวิชา ง16101 โดยมีการแบ่ง
เนื้อหาออกเป็นเล่มออกอย่างชัดเจน  ซึ่งมีท้ังหมด 6 เล่ม จัดท าขึ้นโดยใช้ โปรแกรม Desktop 
Author 7.0.1 ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบผู้ช่วยสอน (Tutorials Instruction) ผู้เรียนสามารถศึกษา 
เรียนรู้และฝึกทักษะได้ด้วยตนเอง โดยคุณลักษณะของ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ สามารถกระตุ้น
ความสนใจแก่นักเรียนได้มากกว่าหนังสือธรรมดา ภาพท่ีใช้ประกอบในหนังสือผู้จัดท าได้ท าขึ้นเอง
ท้ังหมด 

 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
ด้วยโปรแกรม flip Album Vista Pro 7  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เล่มนี้ จะเป็น
ประโยชน์ส าหรับนักเรียน ครูผู้สอนและผู้ท่ีสนใจ น าไปใช้ ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน 
เพื่อล่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เต็มที่อย่างมีประสิทธิภาพ ต่อไป 
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คู่มือการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
เร่ือง การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยโปรแกรม Flip Album Vista Pro 7  

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
-------------------------------------------------------------------- 

เนื้อหาสาระของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
             หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่อง การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยโปรแกรม Flip Album 
Vista Pro 7 ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ประกอบด้วยเนื้อหาจ านวน 6  เล่ม ดังนี้ 
 1. ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ e-Book 
 2. ส่วนประกอบและเครื่องมือโปรแกรม Flip Album Vista Pro 7 
 3. การสร้าง e-Book เบื้องต้น 
 4. การสร้าง e-Book เบื้องต้น (ต่อ) 
 5. การตกแต่ง e-Book 
 6. การเผยแพร่ e-Book 
 

การใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยโปรแกรม  Flip Album 
Vista Pro 7 ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีผู้สอนน ามาใช้ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งแบ่งเนื้อหาและกิจกรรมได้ตามล าดับขั้นตอน ท้ังนี้เพื่ออ านวย
ความสะดวกแก่ผู้สอน และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น ดังนั้นในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรศึกษาคู่มือการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ให้เข้าใจอย่างละเอียด
และชัดเจน เพื่อการเรียนรู้ของผู้เรียนจะได้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
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ค าแนะน าส าหรับครูในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 1. ครูผู้สอนควรศึกษาเนื้อหา และลักษณะของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ให้เข้าใจชัดเจนอย่าง
ละเอียด ก่อนน าไปใช้ 
 2. ครูผู้สอนควรตรวจดูเอกสาร และเตรียมสื่อการเรียนรู้ให้เรียบร้อยทุกครั้งก่อนน าไปใช้ใน
การ จัดกิจกรรมการเรียนรู ้

3. ครูผู้สอนจัดชั้นเรียนให้เหมาะสมและสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
4. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) ก่อนด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียน

ในแต่ละเร่ือง และบันทึกผลคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
5. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนท่ีก าหนดในแผนการจัดการเรียนรู้

ตามล าดับขั้น 
6. ขณะด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรสังเกตการณ์การร่วมกิจกรรมและการ

ปฏิบตัิงาน ของนักเรียนอย่างใกล้ชิด เพื่อให้ความช่วยเหลือหรือให้ค าแนะน าเมื่อมีปัญหาเกิดขึ้น 
7. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) เมื่อจบกระบวนการเรียนรู้ในแต่ละ

เรื่อง แล้วบันทึกผลคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนนก่อนเรียนและหลัง
เรียน เพื่อเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู ้

 
บทบาทของครูผู้สอน 
1) ให้นักเรียนศึกษาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-Book) ด้วยตนเอง 
2) แนะน าวิธีการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-Book) 
3) ควบคุมและกระตุ้นนักเรียนเรียนรู้โดยใช้ข้อค าถาม 
4) ปลูกฝังคุณธรรมให้นักเรียนมีความรับผิดชอบเมื่อเรียนจบแล้ว ควรเก็บสื่อ  

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e- Book) เข้าท่ีให้เรียบร้อย 
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ค าแนะน าส าหรับนักเรียนในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-Book) 

1. นักเรียนศึกษาปุม่ท่ีใช้ท างาน ให้เข้าใจจากแผ่นซีดีรอมของแต่ละเร่ือง 
2. นักเรียนควรปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูต้่าง ๆ ตามล าดับ ด้วยความตั้งใจจนเกิดความรู้ 

ความเข้าใจ 
3. ในระหว่างการปฏิบัติกิจกรรมนักเรียนควรมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนๆ และ

คร ู
4. นักเรียนควรมีวินัยในตนเอง ตรงต่อเวลา และมีความรับผิดชอบ 
5. เมื่อเกิดปัญหา หรือเกิดความสงสัยเนื้อหาส่วนใด สามารถขอค าปรึกษาหรือค าแนะน า

จากครูได้ 
6. นักเรียนควรประเมินและปรับปรุงตนเองอย่างต่อเนื่อง จากการท าใบกิจกรรม และ

แบบทดสอบ 
7. นักเรียนมีความรับผิดชอบ เมื่อเรียนจบแล้ว ควรเก็บสื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์(e-Book) 

เข้าท่ีให้เรียบร้อย 
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วิธีการใช้งานคอมพิวเตอร์ส าหรับเปิด e-Book 
หนังสืออิ เล็กทรอนิกส์ (e-Book)ครูผู้สอนและผู้ เรียนสามารถ เตรี ยมความพร้อม 

คอมพิวเตอร์โดยด าเนินการดังนี้  
ขั้นที่ 1การเตรียมความพร้อมคอมพิวเตอร์ 
การปรับตั้งค่าความละเอียดหน้าจอ Set Monitor (จอภาพ) ขนาด 1024 x768 หรือมีค่า

สูงกว่านี้ในการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ นั้น ต้องใช้ทรัพยากร RAM 512 ขึ้นไป มิเช่นนั้นไฟล์
งานอาจจะเปิดขึ้นช้าหรืออาจจะไม ่สามารถเปิดได้ 

การตั้งค่าความละเอียดหน้าจอ ส าหรับ window 8 ขั้นตอนดังนี ้
1. คลิกเมาส์ขวาบน Desktop แล้วเลือกค าส่ัง Screen Resolution 

 

 
รูป 1.1 

 
2. คลิกลากปรับความละเอียดของจอภาพใหต้รงกับความต้องการ  

คือ 1024 by 768 pixels 

 
รูป 1.2 
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3. คลิกเลือกปุ่ม Apply    
4. คลิกปุ่ม OK 

 
ขั้นที่ 2 การเปิดแผ่นซีด ี
1. ใส่แผ่น CD-ROM หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  เรื่อง การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วย

โปรแกรม Flip Album Vista Pro 7 ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
2. ดับเบ้ิลคลิกท่ี    เพื่อท าการเปิดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตามเล่มหนังสือท่ีต้องการ

จะศึกษา การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยโปรแกรม Flip Album Vista Pro 7 ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จะปรากฏขึ้นดังรูปท่ี 2.1 

 

 
  รูป 2.1 

 
 3. เมื่อเปิดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ e-Book จะปรากฏ   
ดังรูป 3.1 www.kr
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รูป 3.1 

 
 4. คลิกเลือกหัวข้อท่ีต้องการศึกษาในหน้าสารบัญ (ในท่ีนี้คลิกเลือกท่ีหัวข้อความหมาย
ของ e-Book) จะปรากฏ ดังรูป 4.1  

 

 
รูป 4.1 
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5. การท าแบบทดสอบให้คลิกเลือกท่ีปุ่มหน้าค าตอบท่ีถูกต้อง ดังรูป 5.1 
 

 
รูป 5.1 

 
6. เมื่อท าข้อสอบครบทุกข้อแล้ว ให้คลิกท่ี                                   
 

 
รูป 6.1 

 

ตรวจค ำตอบ 
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 7. การชมวีดีโอ           
    

 
รูป 7.1 

 
          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปรับระดบัเสียง ปิดวีดีโอ 

หยดุชัว่คราว 
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8.  ค าอธิบายเกี่ยวกับเครื่องมือ/ปุ่มในหน้าหนังสือ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปุ่มบนหน้าหนงัสือ หน้าที่การท างาน 

 ปุ่มฟังเสียงบรรยายประกอบ 

 ปุ่มพักเสียงบรรยาย 

 ปุ่มหยุดเสียงบรรยาย 

 ไปหน้าแรก 

 หน้าก่อนหน้านี้ 

 กลับหน้าก่อนหน้านี้ 

 ไปหน้าก่อนหน้านี้ 

 ใช้พิมพ์หน้าหนังสือ 

 เปิด/ปิด background 

 ย่อหนังสือ 

 ปิดหนังสือ 

 ส่งเมล์ 

 ใช้ส าหรับการค้นหา 

 ไปหน้าท่ี 

 เป็นการเรียกใช้เมนู 

 หน้าถัดไป 

 หน้าหลังสุด 
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เล่มที่ 1 เร่ือง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกบั e-Book 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
-------------------------------------------------------------------- 
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ตัวอย่างหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์ 
เล่มที่ 2 เร่ือง ส่วนประกอบและเครื่องมือโปรแกรม Flip album Vista Pro 7 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
-------------------------------------------------------------------- 
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ตัวอย่างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
เล่มท่ี 3 เรื่อง การสร้าง e-Book เบื้องต้น 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
-------------------------------------------------------------------- 
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