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สาระการเรียนรู้ 
1.  เวลากบัประวติัศาสตร์ 
2.  การนบัเวลา 
3.  การแบ่งยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ 
4.  ศกัราชและการเทียบศกัราช 
5.  หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
6.  วธีิการทางประวติัศาสตร์ 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
1.  อธิบายการนบัเวลากบัประวติัศาสตร์ได ้
2.  อธิบายเกณฑก์ารนบัเวลาได ้
3.  อธิบายเกณฑก์ารแบ่งยคุสมยัทางประวติัศาสตร์สากลและไทยได ้
4.  วเิคราะห์ศกัราชและการเทียบศกัราชได ้
5.  วเิคราะห์และเปรียบเทียบเหตุการณ์หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได้ 
6.  อธิบายเหตุการณ์ส าคญัทางประวติัศาสตร์ได้ 

 
 มาตรฐาน ส 4.1 เขา้ใจความหมาย ความส าคญัของเวลา และยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ 
สามารถใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์มาวเิคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ  
 ตัวช้ีวดั  
 ส 4.1 ม. 1/1 วเิคราะห์ความส าคญัของเวลาในการศึกษาประวติัศาสตร์  
 ส 4.1 ม. 1/2 เทียบศกัราชระบบต่าง ๆ ท่ีใชศึ้กษาประวติัศาสตร์  

ส 4.1 ม. 1/3 นาวธีิการทางประวติัศาสตร์มาใชศึ้กษาเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์ 
 
 
 
 

หน่วยที ่1 
การนับเวลา และการแบ่งยุคสมัยทางประวตัศิาสตร์ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน  หน่วยที่ 1 
 

ค าส่ัง  ให้นักศึกษาเลือกค าตอบทีถู่กต้องทีสุ่ดเพยีงข้อเดียว  
1.  เวลาใดท่ีกินเวลานอ้ยท่ีสุด 
     ก. อดีต 
      ข. ปัจจุบนั 
     ค. อนาคต 
     ง. ไม่สามารถก าหนดได ้
2.  ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 
     ก. ประวติัศาสตร์อธิบายเร่ืองราวของสังคมมนุษยใ์นอดีต 
     ข. ประวติัศาสตร์ศึกษาเฉพาะเร่ืองท่ีมีผลกระทบต่อคนจ านวนมาก 
    ค. ประวติัศาสตร์เกิดซ ้ ารอยไดถ้า้เร่ืองนั้นมีท่ีมาจากสาเหตุคลา้ยกนั 
     ง. ประวติัศาสตร์ไม่มีการก าหนดวา่เหตุการณ์เกิดนานเท่าไรจึงจะถือวา่เป็นเหตุการณ์ทาง
ประวติัศาสตร์ 
3.  เพราะเหตุใดจึงตอ้งมีการเทียบศกัราช 
 ก.  ท าใหท้ราบวา่เหตุการณ์เกิดข้ึนในท่ีหน่ึงอาจมีผลกระทบต่อท่ีอ่ืนได ้
 ข.  เพื่อป้องกนัความสับสนของนกัประวติัศาสตร์และผูศึ้กษาคนอ่ืน ๆ 
 ค.  ท าใหเ้กิดความเขา้ใจเร่ืองราวในอดีตในแหล่งต่าง ๆ ไดดี้ข้ึน 
 ง.  ถูกทุกขอ้ 
4.  การศึกษาประวติัศาสตร์สอดคลอ้งกบัขอ้ความใด  ต่อไปน้ี 
      ก.  การคน้ควา้ขอ้มูลเอกสาร 
    ข.  การสรุปเหตุการณ์ส าคญั 
      ค.  การคาดเดาเหตุการณ์ต่าง ๆ  
      ง.  การเรียบเรียงเร่ืองราวในอดีต 
5.  การนบัเวลาทางประวติัศาสตร์มีประโยชน์อยา่งไร 
      ก.  ท าใหเ้รียงล าดบัเหตุการณ์ทางประวติัสาสตร์ได้ 
     ข.  บอกเร่ืองราวเหตุการณ์ส าคญัท่ีเกิดข้ึนในอดีตได ้
      ค.  บอกลกัษณะของเคร่ืองมือเคร่ืองใชส้มยัต่าง ๆ ได ้
      ง.  บอกลกัษณะทางเศรษฐกิจและสังคมสมยัต่าง ๆ ได ้
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6.  ปีอธิกสุรทินหมายถึงปีใด 
     ก.  ปีท่ีเดือนกุมภาพนัธ์มี 28 วนัทุก 2 ปี 
    ข.  ปีท่ีเดือนกุมภาพนัธ์มี 29 วนั ทุก 3 ปี 
     ค.  ปีท่ีเดือนกุมภาพนัธ์มี 28 วนั ทุก  4 ปี 
     ง.  ปีท่ีเดือนกุมภาพนัธ์มี 29 วนั ทุก  4 ปี 
7.  วนัต่อไปน้ี วนัไหนเป็นวนัส้ินเดือนในระบบจนัทรคติ 
     ก. วนัข้ึน 15 ค  ่า ทุกเดือน 
     ข. วนัแรม 15 ค  ่า ทุกเดือน 
     ค. วนัข้ึน 15 ค  ่า ในเดือนคู่ 
     ง. วนัแรม 14 ค  ่า ในเดือนค่ี 
8. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งเก่ียวกบัปีอธิกสุรทิน 
     ก.  มี 366 วนั 
    ข.  เกิดข้ึนทุก ๆ 3 ปี 
     ค.  เดือนกุมภาพนัธ์มี 28 วนั 
     ง.  มีช่ือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ ปีปกติ 
9.  ปีอธิกมาสทางจนัทรคติ ท าใหปี้นั้นมีวนัเพิ่มจากปกติ   อีกก่ีวนั 
     ก. 1 วนั 
     ข. 29 วนั 
     ค.  30 วนั 
    ง.  31 วนั 
10.  ยคุใดท่ียงัไม่มีหลกัฐานทางประวติัศาสตร์เป็นลายลกัษณ์อกัษร 
     ก.  ยคุก่อนประวติัศาสตร์ 
     ข.  ยคุก่ึงก่อนประวติัศาสตร์ 
     ค.  ยคุประวติัศาสตร์ 
     ง.  ถูกทุกขอ้ 
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เฉลยค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

ข้อที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ค าตอบ ข ค ง ง ก ง ง ก ค ก 
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การนับและการเปรียบเทียบศักราช   

 

สาระส าคญั 
 การนับเวลา และการแบ่งยุคสมยัประวติัศาสตร์เป็นส่ิงจ าเป็นต่อการศึกษาประวติัศาสตร์  

เวลาจะบอกให้รู้วา่เร่ืองรวมของมนุษยใ์นอดีตท่ีผ่านมา อยา่งไรก็ตามประวติัศาสตร์ของมนุษยชาติ
ในแต่ละดินแดนจะเป็นตวัก าหนดกาลเวลา และยคุสมยัของตนตามเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในดินแดนนั้น 
โดยมีศกัราช แบบต่างๆ เช่น คริสต์ศกัราช ฮิจเราะห์ศกัราช พุทธศกัราช รัตนโกสินทร์ศกัราช เป็น
เกณฑ์ในการจดัเวลา การศึกษาและการท าความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองการนบัเวลา และการแบ่งยุคสมยั
ทางประวติัศาสตร์ ซ่ึงท่ีใช้กันอยู่ในปัจจุบันมีอยู่มากมายหลายแบบ  ดังนั้ น  เราจึงควรศึกษา
หลกัเกณฑก์ารการนบั การแบ่ง ของช่วงเวลาใหเ้ขา้ใจ จึงเป็นส่ิงจ าเป็นพื้นฐาน   
 

1.  ความส าคัญของเวลากบัช่วงเวลาประวตัิศาสตร์ 
 
 การศึกษาประวติัศาสตร์มีความเก่ียวข้องกับเวลา เพราะประวติัศาสตร์เป็นการศึกษา
เร่ืองราวในอดีตของมนุษยท่ี์มีผลกระทบต่อพฒันาการของมนุษยใ์นอดีตและปัจจุบนั กล่าวไดว้่า 
การด ารงชีวิตของมนุษยมี์ความเก่ียวขอ้งกบัเวลา ดงันั้น จึงมีการก าหนดระบบการบอกเวลา เช่น 
เช้า สาย บ่าย เย็น วนั เดือน ปี ฤดู เป็นตน้ เพื่อให้เกิดความเขา้ใจท่ีตรงกนั เวลามีความส าคญัต่อ
มนุษยม์าก เช่น ใชใ้นการนดัหมาย การด าเนินชีวิต การเร่ิมเพาะปลูก การเก็บเก่ียว ถา้การนบัเวลา
ผิดพลาด อาจท าให้เกิดความเสียหายได้ เช่น การนดัผิดเวลา อาจส่งผลให้การคา้เสียหาย การเร่ิม
เพาะปลูก การท านาชา้ไป เร็วไป ก็ท าให้พืชผลเสียหาย หรือไม่ไดผ้ลดีเท่าท่ีควร ดงันั้น การนบัเวลา
ท่ีถูกตอ้งจึงมีความส าคญัมาก  
 วนัเวลามีความส าคญัและเก่ียวข้องกบัการด าเนินชีวิตของคนเรา วนั เวลา ท าให้เรารู้ว่า
เหตุการณ์ต่าง ๆ เกิดข้ึนเม่ือวนั  เดือน  ปีใด  เหตุการณ์ใดเกิดก่อน  เหตุการณ์ใดเกิดหลงั  เหตุการณ์
ท่ีเกิดข้ึนหรือด าเนินอยูใ่นช่วงเวลาท่ีต่างกนั  มีความเก่ียวขอ้งกนัอยา่งไร  และวนั  เวลาท่ีผา่นไปท า
ใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงอยา่งไร 
 นกัประวติัศาสตร์หรือผูศึ้กษาประวติัศาสตร์ ซ่ึงศึกษาเหตุการณ์ในอดีตท่ีส่งผลกระทบถึง
เหตุการณ์ในปัจจุบนัและอนาคตนั้น  เม่ือศึกษาแล้วก็จะบอกเล่าเร่ืองราวท่ีตนศึกษาออกมา  การ
บอกเล่าเร่ืองราวในช่วงเวลาต่าง ๆ ตอ้งใชค้  าท่ีเก่ียวกบัช่วงเวลา  เช่น  ศกัราช  วนั  เดือน  ปี  ชัว่โมง  
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นาที  ยุค  สมยั  เพื่อให้รู้วา่เร่ืองราวนั้นเกิดข้ึนเม่ือใด  เหตุการณ์ใดเกิดก่อนเกิดหลงั  และเหตุการณ์
ต่าง ๆ มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร  ดงันั้นประวติัศาสตร์จึงมีความสัมพนัธ์กบัเวลาอยา่งยิง่ 
 ในประวติัศาสตร์ ไดมี้เหตุการณ์ต่างๆ เกิดข้ึนมากมายในระยะเวลาหลายพนัหลายร้อยปี 
นักประวติัศาสตร์จึงก าหนดช่วงเวลา เช่น แบ่งเวลาเป็นช่วง 10 ปี หรือทศวรรษ 100 ปี หรือ 
ศตวรรษ 1000 ปี หรือ สหัสวรรษ ก าหนดเวลาเป็นปีศกัราช เช่น พุทธศกัราช (พ.ศ.) คริสต์ศกัราช 
(ค.ศ.) ฮิจเราะห์ศกัราช (ฮ.ค.) และก าหนดยุคสมยัประวติัศาสตร์ เช่น “สมยัก่อนประวติัศาสตร์” 
หมายถึงเวลาท่ีมนุษย์ยงัไม่มีตวัอกัษรใช้ “สมยัประวติัศาสตร์” หมายถึงช่วงเวลาท่ีมนุษยเ์ร่ิมมี
ตวัอกัษรใชแ้ลว้ 
 ดงันั้นเวลาและช่วงเวลาจึงมีความส าคญั  ดงัน้ี 

1. บอกใหรู้้วา่เหตุการณ์ต่างๆ เกิดข้ึน หรือส้ินสุดในเวลาใด ช่วงเวลาใด 
2. บอกใหรู้้วา่เหตุการณ์ต่างๆ เกิดข้ึนมานานเท่าใดแลว้เม่ือนบัถึงปัจจุบนั 
3. บอกให้รู้ว่าเหตุการณ์ต่างๆ เหตุการณ์ใดเกิดข้ึนก่อน หรือหลัง เม่ือเปรียบเทียบกับ

เหตุการณ์อ่ืน ๆ  
4. บอกให้รู้ถึงความสัมพนัธ์หรือเก่ียวขอ้งของเหตุการณ์ประวติัศาสตร์  เพราะอยูใ่นเวลา

หรือช่วงเวลาใกล้เคียงกนั  เช่น กุบไลข่าน  หรือคูมิไลข่าน (พ.ศ.1803 – 1837) ข่าน 
ของพวกมองโกลท่ีปกครองประเทศจีนขยายอ านาจ ท าให้ผู ้น าไทย คือ พ่อขุน
รามค าแหงมหาราชแห่งราชอาณาจกัรสุโขทยั  พระยาง าเมืองแห่แควน้พะเยาเป็นพยัธ
มิตรกนั เม่ือ พ.ศ.1830  เพื่อปกป้องตนเอง 

5. ท าให้เขา้ใจและวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ  ในประวติัศาสตร์ได้ดีข้ึนเพราะกาลเวลาท่ี
เปล่ียนแปลงหรือผ่านมา  มนุษย์มีพฒันาการ มีความเจริญรุ่งเรืองข้ึน  ท าให้มนุษย์
ประดิษฐ์คิดคน้ส่ิงต่างๆ ไดดี้ยิง่ข้ึน เช่น โทรเลขท่ีเร่ิมมีข้ึนในเมืองไทยสมยัรัชกาลท่ี 5  
(พ.ศ.2411 – 2453) และถือว่ามีความส าคญัและทนัสมยัมาก  แต่ในปัจจุบนัเป็นของ
ลา้สมยั  จนหมดความส าคญั เพราะมีโทรศพัท์มือถือ มีอินเตอร์เน็ต (Internet) เขา้มา
ช่วยในการติดต่อส่ือสาร  ซ่ึงจะสะดวกรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากกวา่ 

 
2.  การนับเวลา 
 
 ประวติัศาสตร์ คือ การศึกษาเร่ืองราวต่างๆ ในอดีตโดยมีความสัมพนัธ์ก่อให้เกิดความง่าย
ต่อการท าความเขา้ใจในเหตุการณ์ต่างๆ โดยมีระยะเวลาเป็นตวัก าหนดในการศึกษาเร่ืองราวการนบั
เวลาและการเปรียบเทียบศกัราชในการศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์ มกันิยมใชก้ารระบุช่วงเวลา
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เพื่อให้ทราบถึงเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน โดยจะแบ่งเป็น 2 ลกัษณะ คือ การนบัเวลาแบบไทย และ
การนับเวลาแบบสากลการนับเวลาแบบไทยในประวติัศาสตร์ไทย จะมีการบนัทึกเร่ืองราวต่างๆ 
โดยมีการอา้งอิงถึงการนบัช่วงเวลาแตกต่างกนัไป ตามแต่ละทอ้งถ่ินมี ดงัน้ี 
 1.  พุทธศกัราช (พ.ศ.)  
 เป็นการนบัเวลาทางศกัราชในกลุ่มผูน้บัถือพระพุทธศาสนา โดยเร่ิมนบัตั้งแต่พระพุทธเจา้
เสด็จดบัขนัธ์ปรินิพพาน ให้นบัเป็นพุทธศกัราชท่ี 1 ทั้งน้ีประเทศไทยจะนิยมใชก้ารนบัเวลาแบบน้ี 
โดยเร่ิมใช้ตั้งแต่คร้ังสมยัสมเด็จพระนารายณ์มหาราช จนมาเป็นท่ีแพร่หลายและระบุใช้กนัอย่าง
เป็นทางการในสมยัพระบาท สมเด็จพระมงกฎเกลา้เจา้อยูห่วั (รัชกาลท่ี 6) ในปีพุทธศกัราช 2455 
 2. มหาศกัราช (ม.ศ.)  
 การนบัศกัราชน้ีจะพบในหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ในสมยัสุโขทยั และอยุธยาตอนตน้
โดยคิดข้ึนจากกษตัริยข์องอินเดีย (พระเจา้กนิษกะ) ซ่ึงพ่อคา้อินเดียและพวกพราหมณ์น าเขา้มา
เผยแพร่ในเวลาติดต่อการคา้กบัไทยในสมยัโบราณ จะมีปรากฏในศิลาจาลึกเพื่อบนัทึกเร่ืองราว
เหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงถือวา่ปีมหาศกัราชท่ี 1  จะตรงกบัปีพุทธศกัราช 6213.จุลศกัราช ( จ.ศ.) 
จดัตั้งข้ึนโดยสังฆราชมนุโสรหนั แห่งอาณาจกัรพุกาม เม่ือปีพุทธศกัราช 1181โดยไทยรับเอาวธีิการ
นบัเวลาน้ีมาใช้ในสมยัอยุธยา เพื่อการค านวณทาง โหราศาสตร์ ใช้บอกเวลาในจารึก ตานาน พระ
ราชพงศาวดาร จดหมายเหตุ ต่างๆ จนมาถึงสมยัพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั(รัชกาลท่ี
5 ) จึงเลิกใช ้
 3. มหาศกัราช (ม.ศ.)  
 การนบัศกัราชน้ีจะพบในหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ในสมยัสุโขทยั และอยุธยาตอนตน้
โดยคิดข้ึนจากกษตัริยข์องอินเดีย (พระเจา้กนิษกะ) ซ่ึงพ่อคา้อินเดียและพวกพราหมณ์น าเขา้มา
เผยแพร่ในเวลาติดต่อการคา้กบัไทยในสมยัโบราณ จะมีปรากฏในศิลาจาลึกเพื่อบนัทึกเร่ืองราว
เหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงถือวา่ปีมหาศกัราชท่ี1 จะตรงกบัปีพุทธศกัราช 621 
 4. จุลศกัราช ( จ.ศ.) 
 จดัตั้งข้ึนโดยสังฆราชมนุโสรหัน แห่งอาณาจกัรพุกาม เม่ือปีพุทธศกัราช 1181โดยไทยรับ
เอาวิธีการนบัเวลาน้ีมาใช้ในสมยัอยุธยา เพื่อการค านวณทาง โหราศาสตร์ ใชบ้อกเวลาในจารึก ตา
นาน พระราชพงศาวดาร จดหมายเหตุ ต่างๆ จนมาถึงสมยัพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั
(รัชกาลท่ี5 ) จึงเลิกใช ้
 5.รัตนโกสินทร์ศก (ร.ศ)  
 การนบัเวลาแบบน้ีพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั(รัชกาลท่ี5)ทรงตั้งข้ึน 
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ในปีพุทธศกัราช 2432  โดยก าหนดใหก้ าหนดให้นบัปีท่ีพระบาทสมเด็จพระพุทะยอดฟ้าจุฬาโลก
มหาราช สถาปนากรุงรัตนโกสินทร์ เม่ือปีพุทธศกัราช 2325 เป็นรัตนโกสินทร์ศกท่ี1 และใหเ้ร่ิมใช้
ศกัราชน้ีในทางราชการตั้งแต่วนัท่ี1 เมษายน ร.ศ.108 (พ.ศ.2432) เป็นตน้มา 
 
 การนับเวลาแบบสากล 
 1. คริสตศ์กัราช (ค.ศ.) 
 เป็นการนบัเวลาทางศกัราชของผูน้บัถือศาสนาคริสต ์ซ่ึงถือเป็นการนบัเวลาท่ีนิยมใชก้นัมา
ทั่วโลก โดยคริสต์ศกัราชท่ี1 เร่ิมนับตั้ งแต่ปีท่ีพระเยซูคริสต์ประสูต(ตรงกับ พ.ศ.543)และถือ
ระยะเวลาท่ีอยูก่่อนคริสตศ์กัราชลงไป จะเรียกวา่สมยัก่อนคริสตศ์กัราชหรือก่อนคริสตก์าล  
 2. ฮิจเราะห์ศกัราช (ฮ.ศ.) 
 เป็นการนบัเวลาทางศกัราชของผูน้บัถือศาสนาอิสลามโดยอาศยัปีท่ี  ท่านนบีมูฮมัหมดัได้
อพยพจากเมืองเมกกะไปยงัเมืองมาดินา เป็นปีเร่ิมตน้ของศกัราชอิสลามซ่ึงตรงกบัวนัท่ี 6 กรกฏาคม 
ค.ศ. 622อยา่งไรก็ตาม การนบัศกัราชแบบต่างๆ ในบางคร้ังบางเหตุการณ์ก็ไม่ไดร้ะบุความชดัเจน
ไว ้แต่อาจกล่าวการนับเวลาอย่างกวา้งๆ ไว ้ซ่ึงนิยมเรียกกนัใน 3 รูปแบบ ดงัน้ีทศวรรษ (decade) 
คือ รอบ 10 ปี นบัจากศกัราชท่ีลงทา้ยดว้ย 1 ไปจนถึงศกัราชท่ีลงทา้ยดว้ย 0 เช่น ทศวรรษท่ี 1990 
ตามคริสต์ศกัราช หมายถึง ค.ศ.1991-2000ศตวรรษ (century) คือ รอบ 100ปี นับจากศกัราชท่ีลง
ท้าย 1 ไปจนครบ 100ปีในศักราชท่ีลงท้สยด้วย00 เช่น พุทธศตวรรษท่ี26 คือ พ.ศ.2501-2600
สหัสวรรษ (millenium) คือ รอบ 1000 ปี ศักราชท่ีครบแต่ละสหัสวรรษจะลงท้ายด้วย000 เช่น 
สหสัวรรษท่ี 2 นบัตามพุทธศกัราช คือ พ.ศ. 1001-2000 
 
 หลกัเกณฑ์การเรียบเทยีบศักราชในระบบต่างๆ 
 การนบัศกัราชท่ีแตกต่างกนั จะท าให้เกิดความสับสนและไม่ชดัเจนในการศึกษาเร่ืองราว
ประวติัศาสตร์ ดั้งนั้น การเปรียบเทียบศกัราชให้เป็นแบบเดียวกนั จะช่วยให้สามารถศึกษาเร่ืองราว
ทางประวติัศาสตร์ไดเ้ขา้ใจมากข้ึน รวมทั้งท าให้ทราบวา่ในช่วงศกัราช หรือช่วงเวลาเดียวกนัในแต่
ละภาคของโลก เกิดเหตุการณณ์ ส าคญัๆ ทางประวติัศาสตร์ อะไรบา้ง ซ่ึงการเปรียบเทียบศกัราช
สามารถกระท าไดง่้ายๆ โดยน าตวัเลขผลต่าง ของอายุศกัราชแต่ศกัราชมาบวกหรือลบกบัศกัราชท่ี
เราตอ้งการตามหลกัเกณฑ ์ดงัน้ี 
 ม.ศ.+621=พ.ศ 
 จ.ศ.+1181=พ.ศ. 
 ร.ศ.+2325=พ.ศ. 
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 ค.ศ.+543=พ.ศ. 
 ฮ.ศ.+621=ค.ศ 
 ฮ.ศ.+1164=พ.ศ. 
 พ.ศ.-621=ม.ศ. 
 พ.ศ.-1181=จ.ศ. 
 พ.ศ.-2325=ร.ศ. 
 พ.ศ.-543=ค.ศ. 
 ค.ศ.-621=ฮ.ศ. 
 พ.ศ.-1164=ฮ.ศ. 
 
3.  การแบ่งยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ 
 
 การแบ่งช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์ การนบัเวลาเป็นศกัราชจะมีประโยชน์เพื่อท าให้ทราบ
เร่ืองราวในประวติัศาสตร์ แต่ในบางคร้ังเราอาจจะน าเอาเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในอดีตมาระบุเป็นการ
แบ่งช่วงเวลาไดเ้ช่นเดียวกนั ซ่ึงการแบ่งช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์จะสามารถแบ่งได ้ 2 ลกัษณะ 
คือ ตามระบบสากล และตามแบบไทย     
 
 การแบ่งช่วงเวลาตามแบบสากล 
 1. สมยัก่อนประวติัศาสตร์ เป็นสมยัท่ีมนุษยย์งัไม่มีการประดิษฐ์ตวัอกัษรข้ึนใช้บนัทึก
เร่ืองราวต่างๆ จึงตอ้งอาศยัการวิเคราะห์ตีความจากหลกัฐานท่ีมีการคน้พบ เช่น เคร่ืองมือเคร่ืองใช ้
โครงกระดูก งานศิลปะต่างๆ โดยรวมจะเห็นวา่ในช่วงสมยัก่อนประวติัศาสตร์น้ี เคร่ืองมือเคร่ืองใช้
ต่างๆ มักท าด้วยหิน และโลหะ จึงเรียกว่า ยุคหิน และยุคโลหะ แสดงการแบ่งยุคสมัยก่อน
ประวติัศาสตร์ในระบบสากล 
  1.1 ยุคหินเก่า 1,700,000-10,000  ปีก่อนปัจจุบนั มีการล่าสัตวเ์ป็นอาหาร อาศยัอยู่ใน
ถ ้าใชเ้คร่ืองมือหินแบบหยาบๆ รู้จกัเขียนภาพตามผนงัถ ้า 
  1.2 ยคุหินกลาง 10,000-5,000 ปี ก่อนปัจจุบนั มีการด ารงชีวติเหมือนยุคหินเก่า รู้จกัท า
เคร่ืองมือหินใหมี้ความปราณีตยิง่ข้ึน รู้จกัท าเคร่ืองป้ันดินเผาใหมี้ผวิเรียบ 
  1.3 ยุคหินใหม่  5,000-2,000 ปีก่อนปัจจุบนั เร่ิมรู้จกัการเพาะปลูก เล้ียงสัตว ์ตั้งหลกั
แหล่งท่ีถาวร รู้จกัท าเคร่ืองมือหินขดั เคร่ืองป้ันดินเผาและเคร่ืองประดบั 
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  1.4 ยุคส าริด (ทองแดงผสมดีบุก) 3,500-2,500 ปีก่อนปัจจุบัน อาศัยอยู่เป็นชุมชน 
ด ารงชีวิตด้วยการเพาะปลูก  เช่น ป ลูกข้าว เล้ียงสัตว์ เป็นต้น  รู้จักท าเค ร่ืองมือเค ร่ืองใช ้
เคร่ืองประดบัดว้ยส าริด 
  1.5 ยุคเหล็ก 2,500-1,500 ปีก่อนปัจจุบนั มีการติดต่อคา้ขายกบัดินแดนอ่ืน เคร่ืองมือ
เคร่ืองใชท้  าดว้ยเหล็ก 
 2.  สมยัประวติัศาสตร์ เร่ิมตน้เม่ือมนุษยเ์ร่ิมรู้จกัคิดประดิษฐ์ตวัอกัษรข้ึน เพื่อใช้บนัทึก
เร่ืองราวต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัความเช่ือและพิธีกรรม จึงท าให้รับรู้เร่ืองราวทางประวติัสาสตร์ให้มากข้ึน 
การบนัทึกในระยะแรกจะปรากฏอยูใ่นกระดูก ไมไ้ผ ่แผ่นหิน ใบลาน เป็นตน้ สมยัประวติัศาสตร์
นิยมแบ่งเป็นช่วงเวลาต่าง ๆ ดงัน้ี 
  2.1 ประวัติศ าสตร์สมัยโบราณ  แต่ละประเทศจะ เร่ิมไม่พ ร้อมกัน  ในสมัย
ประวติัศาสตร์สากลเร่ิมตั้งแต่อารยธรรมเมโสโปเตเมีย อารยธรรมลุ่มแม่น ้ าไนล์ อารยธรรมกรีก-
โรมนัและส้ินสุดใน ค.ศ.476 เม่ือกรุงโรมแตก 
  2.2 ประวติัศาสตร์สมยักลาง เร่ิมภายหลงัท่ีกรุงโรมแตกในค.ศ. 476 จนกระทัง่ค.ศ. 
1453 เม่ือพวกท่ีนบัถือศาสนาอิสลามตีกรุงคอนสเตนติโนเปิลของโรมนัตะวนัออกแตกจนกระทัง่
ส้ิน สุดสงครามโลกคร้ังท่ี 2 
  2.3 ประวติัศาสตร์สมยัใหม่ เร่ิมหลงัจากท่ีกรุงคอนสเตนติโนเปิลแตกจนกระทัง่ส้ินสุด
สงครามโลกคร้ังท่ี 2 
  2.4 ประวติัศาสตร์ร่วมสมยั เร่ิมภายหลงัส้ินสุดสงครามโลกคร้ังท่ี 2 จนถึงปัจจุบนั 
 
 การแบ่งยคุสมยัดงักล่าว นิยมใชก้นัอยา่งแพร่หลาย ท าใหเ้ขา้ใจช่วงเวลาต่างๆ ไดง่้าย เพราะ
ไม่ไดมี้การกล่าวถึงศกัราช แต่ในประวติัศาสตร์ไทยไม่ค่อยนิยมใช ้มกัจะใชอ้าณาจกัรหรือราชธานี
เป็นตวัก าหนดแทนการแบ่งช่วงเวลาตามแบบไทยการแบ่งช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์ไทย จะมี
ความสอดคล้องและความแตกต่างจากแบบสากล กล่าวคือในส่วนท่ีสอดคล้อง คือ ในสมยัก่อน
ประวติัสาสตร์จะมีการแบ่งยุคหินและยุคโลหะ แต่ในความแตกต่าง เม่ือมาถึงสมยัประวติัศาสตร์จะ
จดัแบ่งตามความเหมาะสมกบัสภาพสังคมไทย ดงัรูปแบบต่อไปน้ี   
 1.  สมยัก่อนประวติัศาสตร์ เป็นช่วงท่ียงัไม่มีการใช้ตวัอกัษรในการบนัทึกเร่ืองราวต่างๆ 
จะอาศยัหลกัฐานท่ีมีการขุดคน้พบเพื่อการวิเคราะห์ตีความ เช่น โครงกระดูก เคร่ืองมือเคร่ืองใช้
ต่างๆ ซ่ึงสามารถแบ่งการด ารงชีวิตของมนุษยส์มยัก่อนประวตัศาสตร์ในประเทศไทยออกเป็นดงัน้ี 
  1.1 ยุคหิน เป็นยุคสมยัเร่ิมแรกท่ีมนุษย์อยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มขนาดเล็ก ไม่มีอยู่อาศยั
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แน่นอน เคล่ือนยา้ยไปเร่ือยๆ อาศยัเคร่ืองมือหินกะเทาะเพื่อการล่าสัตว ์และป้องกนัตวั ซ่ึงในยุคหิน
น้ีจะสามารถแบ่งเป็น 3 ยคุ ดงัน้ี 
  ยคุหินเก่า  
  จะเป็นพวกแร่ร่อน อาศยัตามถ ้ า ใช้เคร่ืองมือหินกรวดกะเทาะด้านเดียวท่ีไม่มีความ
ประณีต เช่น ขวานหินก าป้ัน หลกัฐานท่ีพบในประเทศไทย ไดแ้ก่ บริเวณบา้นแม่ทะ และบา้นดอล
มูล จ. ล าปาง รวมถึงท่ีบา้นเก่า ต. จระเขเ้ผอืก อ. เมือง จ.กาญจนบุรี 
  ยคุหินกลาง  
  จะเร่ิมมีพฒันาการท่ีดีข้ึนโดยเคร่ืองมือหินจะมีความประณีตยงัอาศยัอยูใ่นถ ้า และน าเอา
ว ัส ดุธรรมชาติมาดัดแปลงเป็นยุคอุปกรณ์ในการด ารงชีวิต ซ่ึ งพบได้จากเค ร่ืองประดับ
เคร่ืองป้ันดินเผา หลกัฐานท่ีพบในประเทศไทย ไดแ้ก่ บริเวณถ ้าผ ีจ.แม่ฮ่องสอน 
  ยคุหินใหม่ 
  มนุษยใ์นยุคน้ีจะเร่ิมรู้จกัการเพาะปลูก เล้ียงสัตว ์และตั้งหลักแหล่งท่ีอยู่อาศยั มีการ
สร้างเคร่ืองมือ ท่ีเรียกวา่ ขวานหินขดั หรือขวานฟ้า รวมทั้งการสร้างภาชนะเคร่ืองป้ันดินเผา และ
การน ากระดูกสัตวม์าประยุกต์ดดัแปลงเป็นเคร่ืองใช้ไมส้อยต่างๆ หลกัฐานท่ีพบในประเทศไทย 
ได้แก่ บริเวณบ้านโนนกทา ต.บ้านนาดี อ.ภูเวียง จ.ขอนแก่น และท่ีถ ้ าผาแต้ม อ.โขงเจียน จ. 
อุบลราชธานี 
  1.2 ยุคโลหะ เป็นยุคท่ีมนุษยรู้์จกัใช้แร่ธาตุมาประดิษฐ์เป็นอุปกรณ์เคร่ืองใช้ต่างๆ ซ่ึง
สามารถแบ่งเป็น 2 ยุคยอ่ย ไดแ้ก่- ยุคส าริด โดยมนุษยใ์นยคุน้ีมีพฒันาการความคิดในการประดิษฐ์
เคร่ืองมือต่างๆ โดยเอาส าริด คือ แร่ทองแดงผสมกบัดีบุก มาหล่อหลอมเป็นอุปกรณ์ต่างๆ ใชใ้นการ
ด ารงชีวิต รวมถึงมีการสร้างสรรค์ผลงานเคร่ืองป้ันดินเผาท่ีมีลวดลายสวยงามเป็นเอกลกัษณ์เด่น
หลกัฐานท่ีพบในประเทศไทย ไดแ้ก่ บา้นเชียง อ.หนองหาน จ.อุดรธานี- ยุคโลหะ มนุษยใ์นยคุน้ีจะ
เป็นชุมชนเกษตรท่ีมีการขยายตวัใหญ่ข้ึน มีการติดต่อกบัชุมชนอ่ืนๆ เกิดการแลกเปล่ียนวฒันธรรม 
ส าหรับเคร่ืองมือเคร่ืองใชต่้างๆ จะน าเอาแร่เหล็กมาหลอมสร้างเป็นอุปกรณ์ เน่ืองจากจะมีความทน
แข็งแรงมากกว่า รวมถึงรู้จกัการสร้างพิธีกรรมโดยอาศยัภาชนะดินเผาต่างๆ ตกแต่งให้เกิดความ
สวยงาม หลกัฐานท่ีพบในประเทศไทย ได้แก่ บา้นดอลตาเพรช อ.พนมทวน จ.กาญจบุรี รวมถึง
หมู่บา้นใหม่ชยัมงคล จ. นครสวรรค ์
 2.  สมยัประวติัศาสตร์ไทย การเขา้สู่ช่วงเวลาสมยัประวติัศาสตร์ไทย นกัวิชาการไดก้ าหนด
จากหลักฐานท่ีเป็นลายลักษณ์อักษรท่ีเก่าแก่ท่ีสุดท่ีพบในเมืองไทย คือ ศิลาจารึกของพ่อขุน
รามค าแหงมหาราช พ.ศ. 1826 ส าหรับการแบ่งยคุสมยัของไทย นิยมแบ่งตามราชอาณาจกัรหรือราช
ธานี คือ สมยัสุโขทยั สมยัอยุธยา สมยัธนบุรี และรัตนโกสินทร์ หรือแบ่งตามลกัษณะทางการเมือง
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การปกครองเป็นสมยัสมบูรณาญาสิทธิราช สมยัประชาธิปไตยเป็นตน้  กล่าวโดยสรุป การแบ่ง
ช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์ไทย สามารถจดัแบ่งอยา่งกวา้งๆ ไดเ้ป็น 2 ช่วง ดงัน้ี 
  2.1 สมยัก่อนประวติัศาสตร์ไทย เป็นสมยัท่ีมนุษยย์งัไม่มีการคิดตงัอกัษรข้ึนใชส้ าหรับ
บันทึกเร่ืองราวต่างๆ การศึกษาทางประวติัศาสตร์ จึงต้องอาศัยการวิเคราะห์และตีความจาก
หลกัฐาน ชั้นตน้ท่ีไดจ้าการคน้พบตามทอ้งท่ีต่างๆในประเทศไทย เช่น เคร่ืองมือ เคร่ืองใชท่ี้ท าดว้ย
หิน โลหะส าริด เหล็ก เคร่ืองประดบั ภาชนะดินเผา โครงกระดูก ภาพเขียนสีตามผนังถ ้ า เป็นตน้ 
โดยแบ่งเป็นยคุสมยัต่างๆ ตามพฒันาการทางดา้นเทคโนโลยเีคร่ืองมือเคร่ืองใช ้ 
  2.2 สมยัประวติัศาสตร์ไทย เป็นช่วงเวลาท่ีมนุษยไ์ดมี้การประดิษฐ์คิดคน้ตวัอกัษรข้ึน
ใช้แล้ว นักวิชาการจึงอาศยัหลักฐานท่ีเป็นลายลักษณ์อกัษรเช่น จารึก จดหมายเหตุบนัทึกการ
เดินทาง พงศาวดาร เป็นตน้ และหลกัฐานท่ีไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร ทั้งท่ีเป็นโบราณสถาน เช่น 
เจดียป์ราสาทหิน วดั เป็นต้น และโบราณวตัถุ เช่น พระพุทธรูป เงินเหรียญ เคร่ืองมือเคร่ืองใช้
รวมทั้งงานศิลปะต่างๆ เป็นตน้ มาเป็นข้อมูลในการวิเคราะห์ตีความ เพื่อให้ทราบประวติัความ
เป็นมาในอดีตใหช้ดัเจนมากยิง่ข้ึน 
 
4.  ศักราชและการเทียบศักราช 
 การนับศักราช  
 การศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์ พบวา่มีการระบุเวลาเม่ือกล่าวถึงเหตุการณ์นั้นๆ โดย
ระบุเป็นปีศกัราช จุดเร่ิมตน้ของศกัราชท่ี 1 จะเร่ิมนบัตั้งแต่เกิดเหตุการณ์ส าคญัอยา่งใดอย่างหน่ึง 
โดยการศึกษาประวติัศาสตร์ในยุคสมยัต่างๆ จ าเป็นตอ้งเขา้ใจความหมายของศกัราชต่างๆ ด้วย 
เพราะจะช่วยให้ทราบว่าในปีนั้นๆมีเหตุการณ์ใดเกิดข้ึนบา้งการนบัปีศกัราชนบัว่าเป็น ภูมิปัญญา
ของมนุษยส์มยัโบราณ ศกัราชมีทั้งแบบสากลและแบบไทย ดงัน้ี 
 1.  การนบัปีศกัราช  
  1.1 คริสตศ์กัราช หรือ ค.ศ. โดยใชเ้หตุการณ์ส าคญัทางคริสตศ์าสนาเป็นจุดเร่ิมตน้ เร่ิม
นบัตั้งแต่ปีท่ีพระเยซูประสูติเป็นปี ค.ศ. 1 ส าหรับช่วงเวลาก่อนพระเยซูประสูติใหเ้รียกเป็น ก่อน
คริสตศ์กัราช (ก่อน ค.ศ. หรือ B.C = Before Christ) 
  1.2 ฮิจเราะห์ศกัราช หรือ ฮ.ศ. ฮิจเราะห์มาจากภาษาอาหรับ แปลวา่ การอพยพเป็นการ
นบัศกัราชในประเทศท่ีมีการนบัถือศาสนาอิสลามโดยเร่ิมนบั ฮ.ศ. 1 เม่ือท่านนบีมูฮมัหมดัน าเหล่า
สาวกอพยพจากเมืองเมกกะไปยังเมืองเมดินา ตรงกับพุทธศักราช 1165 หากจะเทียบ  ปี
ฮิจเราะห์ศกัราชเป็นปีพุทธศกัราช จะตอ้งบวกดว้ย 1122 เพราะการเทียบรอบปีของฮิจเราะห์ศกัราช
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และพุทธศกัราช จะมีความคลาดเคล่ือนทุก ๆ 32 ปีคร่ึงของ ฮิจเราะห์ศกัราชจะเพิ่มข้ึนอีก 1 ปี เม่ือ
เทียบกบัพุทธศกัราช 
 ทศวรรษ สตวรรษ สหัสวรรษ 
 1.  ทศวรรษ คือ ช่วงเวลาในรอบ 10 ปี เร่ิมนบัท่ี 0 จบดว้ย 9 ซ่ึงร่วมระยะเวลา 10 ปี จะนิยม
บอกศกัราชเป็นคริสตศ์กัราช ตวัอยา่ง ทศวรรษท่ี 60 นบัตั้งแต่ ช่วงระหวา่ง คริสตศ์กัราช 1960 – 
1969  
 2.  ศตวรรษ คือ ช่วงเวลาในรอบ 100 ปี เร่ิมนบัท่ี 1 จบดว้ย 100 ซ่ึงร่วมระยะเวลา 100 ปี จะ
บอกศกัราชไดท้ั้งพุทธศกัราช และ คริสตศ์กัราช  
  ตวัอยา่ง  พุทธศตวรรษท่ี 21 นบัตั้งแต่ ช่วงเวลา พุทธศกัราช 2001 - 2100 
     คริสตศ์ตวรรษท่ี 21 นบัตั้งแต่ ช่วงเวลา คริสตศ์กัราช 2001 – 2100 
 3.  สหัสวรรษ คือ ช่วงเวลาในรอบ 1000 ปี เร่ิมนับท่ี 1 จบด้วย 1000 ซ่ึงร่วมระยะเวลา 
1000 ปี สหัสวรรษเพิ่งเร่ิมใช้เม่ือตอนเปล่ียนสหัสวรรษท่ี 2 เป็นสหัสวรรษท่ี 3 เพิ่งเร่ิมใช้เม่ือ
พุทธศกัราช 2543และ คริสตศ์กัราช 2000 จะบอกศกัราชไดท้ั้ง พุทธศกัราช และ คริสตศ์กัราช 
  ตวัอยา่ง  สหสัวรรษท่ี 2 นบัตั้งแต่ ช่วงเวลา พุทธศกัราช 1001 - 2000 
     สหสัวรรษท่ี 2 นบัตั้งแต่ ช่วงเวลา คริสตศ์กัราช 1001 - 2000 
 
 การเทียบศักราช  
 การนับศกัราชท่ีแตกต่างกนัจะท าให้เกิดความไม่ชัดเจนในการศึกษาประวติัศาสตร์ไทย
และสากล ดังนั้ นการเทียบศักราชให้ เป็นแบบเดียวกันจะช่วยให้สามารถศึกษาเร่ืองราว
ประวติัศาสตร์ไดเ้ขา้ใจมากข้ึน ตลอดจนท าให้ทราบถึงช่วงศกัราชหรือช่วงเวลาเดียวกนัในแต่ละ
ภูมิภาคของโลกเพื่อให้เกิดประโยชนแก่ผูศึ้กษาอย่างแทจ้ริงจึงตอ้งมีการเทียบศกัราช จากศกัราช
หน่ึงไปยงัอีกศกัราชหน่ึง โดยค านวณจาก ศกัราชทั้งสองมีช่วงเวลาท่ีแตกต่างกนัอยู่ก่ีปีแลว้น าไป
บวกหรือลบแลแ้ต่กรณี   
 หลกัเกณฑก์ารเทียบศกัราช โดยค านวณหาเกณฑบ์วกลบเฉพาะพุทธศกัราช (พ.ศ.) มีดงัน้ี  
  พุทธศกัราช มากกวา่ คริสตศ์กัราช 543 ปี  
  พุทธศกัราช มากกวา่ มหาศกัราช 621 ปี  
  พุทธศกัราช มากกวา่ จุลศกัราช 1181 ปี 
  พุทธศกัราช มากกวา่ รัตนโกสินทร์ศก 2324 ปี 
  พุทธศกัราช มากกวา่ ฮิจเราะห์ศกัราช 1122 ปี  
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 การเทียบศกัราชในระบบต่างๆสามารถน ามาเปรียบเทียบใหเ้ป็นศกัราชแบบเดียวกนัได้
ดงัน้ี  
  ม.ศ. + 621 = พ.ศ. พ.ศ. – 621 = ม.ศ. 
  จ.ศ. + 1181 = พ.ศ. พ.ศ. – 1181 = จ.ศ. 
  ร.ศ. + 2324 = พ.ศ. พ.ศ. – 2324 = ร.ศ. 
  ค.ศ. + 543 = พ.ศ. พ.ศ. – 543 = ค.ศ. 
  ฮ.ศ. + 1122 = พ.ศ. พ.ศ. – 1122 = ฮ.ศ. 
 
 จากพุทธศกัราชเปล่ียนเป็นคริสตศ์กัราช ใหน้ า พ.ศ. ลบ 543 ตวัอยา่งเช่น พ.ศ. 2549 
เปล่ียนเป็น ค.ศ. โดยน า 543 มาลบออก ( 2549 – 543 ) ปี ค.ศ. ท่ีไดคื้อ 2006 
 จากคริสตศ์กัราชเปล่ียนเป็นพุทธศกัราช ใหน้ า ค.ศ. บวก 543 ตวัอยา่งเช่น ค.ศ. 2004 
เปล่ียนเป็น พ.ศ. โดยน า 543 มาบวก ( 2004 + 543 ) ปี พ.ศ. ท่ีไดคื้อ 2547 
 จากจุลศกัราชเปล่ียนเป็นพุทธศกัราช ใหน้ า จ.ศ. บวก 1181 ตวัอยา่งเช่น จ.ศ. 1130 
เปล่ียนเป็น พ.ศ. โดยน า 1181 มาบวก ( 1130 + 1181 ) ปี พ.ศ. ท่ีไดคื้อ 2311 
 จากรัตนโกสินทร์ศกเปล่ียนเป็นพุทธศกัราช ใหน้ า ร.ศ. บวก 2324 ตวัอยา่งเช่น ร.ศ. 132 
เปล่ียนเป็น พ.ศ. โดยน า 2324 มาบวก ( 123 + 2324 ) ปี พ.ศ. ท่ีไดคื้อ 2456 
 
5.  หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ 
 
 หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ คือ ร่องรอยการกระท าของมนุษยใ์นอดีตท่ียงัหลงเหลืออยูใ่น
ปัจจุบนั เราใช้หลกัฐานทางประวติัศาสตร์เพื่อการสืบคน้ความจริง ขอ้เท็จจริง ของเร่ืองราวและ
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนแก่สังคมมนุษย์ในอดีต ถ้าไม่มีหลักฐานทางประวติัศาสตร์การศึกษาทาง
ประวติัศาสตร์ก็จะท าไม่ได ้
  หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ จ าแนกได ้2 ลกัษณะ คือ 
 1.  พิจารณาตามคุณค่าและความส าคญัของหลกัฐาน แบ่งออกไดเ้ป็น 
                             - หลกัฐานชั้นตน้หรือหลกัฐานปฐมภูมิ 
                             - หลกัฐานชั้นรองหรือหลกัฐานทุติยภูมิ 
 2. พิจารณาตามยคุสมยัทางประวติัศาสตร์แบ่งออกเป็น 
                             - หลกัฐานลายลกัษณ์อกัษร 
                             - หลกัฐานท่ีไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร 
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 1.  พิจารณาตามคุณค่าและความส าคญัของหลกัฐาน แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 
            1.1 หลกัฐานชั้นตน้หรือหลกัฐานปฐมภูมิ เป็นหลกัฐานท่ีมาจากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนใน
สมยันั้นจริงๆ โดยมีการบนัทึกของผูท่ี้เก่ียวกบัเหตุการณ์โดยตรง หรือผูท่ี้รู้เหตุการณ์นั้นดว้ยตนเอง  
ดงันั้นหลกัฐานช่วงตน้ จึงเป็นหลกัฐานท่ีมีความส าคญัและน่าเช่ือถือมากท่ีสุด  เพราะบนัทึกของ
บุคคลท่ีเก่ียวข้องกับเหตุการณ์หรือผู ้อยู่ในเหตุการณ์บันทึกไว ้เช่น จดมายเหตุ ค าสัมภาษณ์  
เอกสารทางราชการ บนัทึกความทรงจ า กฎหมาย หนังสือพิมพ์ ภาพยนตร์ สไลด์ วีดีทศัน์ แถบ
บนัทึกเสียง โบราณสถาน แหล่งโบราณคดี โบราณวตัถุ 
  1.2 หลกัฐานชั้นรองหรือหลกัฐานทุติยภูมิ เป็นหลกัฐานท่ีเขียนข้ึนโดยบุคคลท่ีไม่ไดมี้
ส่วนเก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์นั้นโดยตรง โดยมีการเรียบเรียงข้ึนภายหลงัจากเกิดเหตุการณ์นั้นๆ ส่วน
ใหญ่อยูใ่นรูปของบทความทางวชิาการและหนงัสือต่างๆ เช่น พงศาวดาร ต านาน บนัทึกค าบอกเล่า 
ผลงานทางการศึกษาคน้ควา้ของนกัวิชาการ  ส าหรับหลกัฐานชั้นรองนั้นมีขอ้ดี คือ มีความสะดวก
และง่ายในการศึกษาท าความเขา้ใจ  เน่ืองจากเป็นขอ้มูลไดผ้่านการศึกษาคน้ควา้  ตรวจสอบขอ้มูล  
วเิคราะห์เหตุการณ์และอธิบายไวอ้ยา่งเป็นระบบ  โดยนกัประวติัศาสตร์มาแลว้ 
 2.  พิจารณาตามยคุสมยัทางประวติัศาสตร์แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
  2.1 หลกัฐานท่ีไม่ใช่ลายลกัษณ์อกัษร ไดแ้ก่ 
   2.1.1 โบราณสถาน หมายถึง ส่ิงก่อสร้างโดยฝีมือมนุษยข์นาดต่างๆกนั อยูติ่ดกบั
พื้นดินไม่อาจน าเคล่ือนท่ีไปได ้เช่น ก าแพงเมือง คูเมือง วงั วดั ตลอดจนส่ิงก่อสร้างท่ีอยูใ่นวดั และ
วงั เช่น โบสถ ์วหิาร เจดีย ์และท่ีอยูอ่าศยั  การศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัโบราณสถาน จ าเป็นตอ้ง
เดินทางไปยงัสถานท่ีตั้งของโบราณสถานนั้นๆ 
 

    
 

ภาพที ่1 โบราณสถาน 
 



16 

 

                      2.1.2  โบราณวตัถุ หมายถึง ส่ิงของโบราณท่ีมีลกัษณะต่างๆกนั สามารถน าติดตวั  
เคล่ือนยา้ยได ้ไม่วา่ส่ิงของนั้นๆ จะเกิดข้ึนตามธรรมชาติ เป็นส่ิงท่ีมนุษยป์ระดิษฐข้ึ์น หรือเป็น ส่วน
หน่ึงส่วนใดของโบราณสถาน และส่ิงของท่ีมนุษยป์ระดิษฐข้ึ์นเหล่าน้ีเกิดข้ึนในสมยัประวติัศาสตร์ 
เช่น พระพุทธรูป เทวารูป รูปเคารพต่างๆ เคร่ืองประดบั และเคร่ืองมือเคร่ืองใชต่้าง ๆ 
   การศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัโบราณวตัถุ ไม่จ  าเป็นตอ้งเดินทางไปยงัสถานท่ี
ทางประวติัศาสตร์เสมอไป และสามารถไปศึกษาได้จากแหล่งรวบรวมทั้ งของราชการ เช่น 
พิพิธภณัฑสถานแห่งชาติ 
 

 
 

ภาพที ่2 โบราณวตัถุ 
 
            2.2 หลกัฐานท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษร ไดแ้ก่  
   2.2.1  จารึก ในแง่ของภาษาแลว้มีค าอยู ่2 ค  าท่ีคลา้ยคลึงและเก่ียวกบัขอ้งกนั คือ  
                              ค าวา่ จาร และจารึก  
                              ค  าวา่ จาร แปลวา่ เขียนอกัษรดว้ยเหล็กแหลมลงบนใบลาน  
                               ค าวา่ จารึก แปลวา่ เขียนเป็นรอยลึกลงบนแผน่ศิลาหรือโลหะ 
            ในส่วนท่ีเก่ียวข้องกับหลักฐานทางประวติัศาสตร์ ค าว่า จารึก หมายรวมถึง 
หลกัฐานท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษร ซ่ึงใชว้ธีิเขียนเป็นรอยลึก ถา้เขียนเป็นรอยลึกลงบนแผน่หิน เรียกวา่ 
ศิลาจารึก เช่น ศิลาจารึกสุโขทยัหลกัท่ี 1 จารึกพ่อขุนรามค าแหง ถา้เขียนลงบนวสัดุอ่ืนๆ เช่น แผ่น
อิฐ เรียกวา่ จารึกบนแผน่อิฐ แผน่ดีบุก เรียกวา่ จารึกบนแผน่ดีบุก และการจารึกบนใบลาน 
           นอกจากน้ียงัมีการจารึกไวบ้นปูชนียสถานและปูชนียวตัถุต่างๆ โดยเรียกไปตาม
ลกัษณะของจารึกปูชนียวตัถุสถานนั้นๆ เช่น จารึกบนฐานพระพุทธรูปสมยัสุโขทยั สมยัลพบุรี 
จารึกบนฐานพระพุทธรูป วดัป่าข่อย จงัหวดัลพบุรี 
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ภาพที ่3 หลกัฐานทีเ่ป็นลายลักษณ์อกัษร 
           
               2.2.2  เอกสารพื้นเมือง เอกสารพื้นเมืองนบัไดว้า่เป็นหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ท่ี
เป็นลายลักษณ์อกัษรท่ีส าคญัของประเทศไทย มกัปรากฏในรูปหนังสือสมุดไทย และเรียกช่ือ
แตกต่างกนัออกไป เช่น ต านาน พงศาวดาร จดหมายเหตุ ดงัมีรายละเอียด ดงัน้ี 
   1)  ต านาน เป็นเร่ืองท่ีเล่าถึงเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในอดีต เล่าสืบต่อกนั
มาแต่โบราณจนหาจุดก าเนิดไม่ได ้แต่ไม่สามารถรู้ได้ว่าใครเป็นคนเล่าเร่ืองราวเป็นคนแรก ส่ิงท่ี
พอจะรู้ไดก้็คือ มีการเล่าเร่ืองสืบต่อกนัมาเป็นเวลานานพอสมควร จนกระทัง่มีผูรู้้หนงัสือไดจ้ดจ า
และบนัทึกลงเป็นลายลกัษณ์อกัษร ต่อมาจึงมีการคดัลอกต านานเหล่านั้นเป็นทอดๆไปหลายคร้ัง 
หลายครา ท าให้เกิดมีขอ้ความคลาดเคล่ือนไปเร่ือย ๆ ดงันั้น  เร่ืองท่ีปรากฏอยูใ่นต านานจึงอาจถูก
เปล่ียนแปลงไปจากเร่ืองเดิม  เน้ือเร่ืองของต านาน ส่วนมากเป็นเร่ืองเก่ียวกบัเหตุการณ์ส าคญัของ
บา้นเมืองหรือชุมชนสมยัดั้งเดิมเก่ียวกบัปูชนียสถานและปูชนียวตัถุ หรือเก่ียวกบัพฤติกรรมของ
บุคคลส าคญั เช่น พระมหากษตัริย ์วรีบุรุษ โดยสามารถจดัประเภทของต านานไทยได ้3 ลกัษณะ คือ 
    1.1)  ต านานในรูปของนิทานพื้นบา้น เช่น เร่ืองพญากง พญาพาน ทา้ว
แสนปม  
    1.2) ต านานในรูปของการบัน ทึกประวัติของพระพุทธศาสนา 
จุดมุ่งหมายเพื่อรักษาศรัทธา ความเช่ือ สัญลกัษณ์ของพุทธศาสนา เช่น ต านานพระแกว้มรกต 
                     1.3)  ต านานในรูปของการบนัทึกเร่ืองราวเก่ียวกบัเหตุการณ์บา้นเมือง 
ราชวงศ ์กษตัริย ์และเหตุการณ์ท่ีเก่ียวกบัมนุษยแ์ละสัตวใ์นอดีต เช่น ต านานสิงหนวติักุมารต านาน
จามเทววีงศ ์ต านานมูลศาสนา ต านานชินกาลมาลีปกรณ์ 
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   2)  พงศาวดาร พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจา้อยู่หัว ทรงมีพระราช
ด ารัสใหค้วามหมายของพงศาวดารวา่หมายถึง เร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัพระเจา้แผน่ดิน ซ่ึงสืบสันติวงศล์ง
มาถึงเวลาท่ีเขียนนั้น แต่ต่อมามีการก าหนดความหมายของพงศาวดารใหก้วา้งออกไปอีกวา่หมายถึง 
การบนัทึกเหตุการณ์ท่ีเก่ียวกบัอาณาจกัรและกษตัริยท่ี์ปกครองอาณาจกัร พงศาวดารจึงมีมาตั้งแต่
สมยักรุงศรีอยุธยาเป็นราชธานีจวบจนกระทัง่สมยัรัตนโกสินทร์ตอนต้น (รัชกาลท่ี 4) สามารถ
จ าแนกพงศาวดารได ้2 ลกัษณะคือ พระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยาและพระราชพงศาวดารกรุง
รัตนโกสินทร์ เช่น พงศาวดารกรุงเก่าฉบบัหลวงประเสริฐ   พระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทร์ 
รัชกาลท่ี 2 ของสมเด็จกรมพระยาด ารงราชานุภาพ และพระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทร์ 
รัชกาลท่ี 1-4 ของเจา้พระยาทิพากรวงศ์มหาโกษธิบดี (ข า บุนนาค)  อย่างไรก็ตามแมว้่าหลกัฐาน
ประเภทพงศาวดารจะมีข้อบกพร่องอยู่มาก แต่ก็ เป็นหลักฐานท่ีมีประโยชน์ในการศึกษา
ประวติัศาสตร์ 
   3)  จดหมายเหตุ ในสมยัโบราณจดหมายเหตุ หมายถึง การจดบนัทึกข่าว
คราวหรือเหตุการณ์เร่ืองหน่ึงๆ ท่ีเกิดข้ึนในวนั เดือน ปีนั้นๆ แต่ในปัจจุบนัน้ีความหมายของค าว่า 
จดหมายเหตุไดเ้ปล่ียนแปลงไปจากเดิม หมายถึง เอกสารทางราชการทั้งหมด เม่ือถึงส้ินปีจะตอ้งน า
ช้ินท่ีไม่ใชแ้ลว้ไปรวบรวมเก็บรักษาไวท่ี้กองจดหมายเหตุแห่งชาติ มีคุณค่าดา้นการคน้ควา้อา้งอิง
และเอกสารเหล่าน้ี เม่ือมีอายุตั้ งแต่ 25-50 ปีไปแล้วจึงเรียกว่า จดหมายเหตุหรือบรรณสาร การ
บนัทึกจดหมายเหตุของไทยในสมยัโบราณ   ส่วนมากบนัทึกโดยผูท่ี้รู้หนงัสือและรู้ฤกษย์ามดี โดย
มีการบนัทึกวนั เดือน ปี และฤกษย์ามลงก่อนจึงจะจดเหตุการณ์ท่ีเห็นวา่ส าคญัลงไว ้โดยมากจะจด
ในวนั เวลา ท่ีมีเหตุการณ์เกิดข้ึน หรือในวนั เวลา ท่ีใกล้เคียงกันกับท่ีผู ้จดบันทึกได้พบเห็น
เหตุการณ์นั้นๆ ด้วยเหตุน้ี เอกสารประเภทน้ีจึงมักมีความถูกต้องในเร่ืองวนั เดือน ปี มากกว่า
หนังสืออ่ืน ๆ เช่น จดหมายเหตุของหลวง เป็นจดหมายเหตุท่ีทางฝ่ายบา้นเมืองได้บนัทึกไวเ้ป็น
เหตุการณ์ท่ีเก่ียวกบัพระมหากษตัริยแ์ละบา้นเมือง จดหมายเหตุโหร เป็นเอกสารท่ีเกิดข้ึนเน่ืองจาก
โหรซ่ึงเป็นผูท่ี้รู้หนงัสือและฤกษ์ยามจดไวต้ลอดทั้งปี และมีท่ีว่างไวส้ าหรับใช้จดหมายเหตุต่างๆ 
ลงในปฏิทินนั้น เหตุการณ์ท่ีโหรจดไว ้โดยมากเป็นเหตุการณ์เก่ียวกบัดวงดาว 
 
6.  วธีิการทางประวตัิศาสตร์ 
 
 วิธีการทางประวติัศาสตร์ หมายถึง  ขั้นตอน หรือวิธีการท่ีนักประวติัศาสตร์หรือผูศึ้กษา
ทางด้านประวติัศาสตร์ใช้เพื่อการศึกษา  คน้ควา้ และเรียบเรียงเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์จาก
หลกัฐานต่างๆ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีมีความถูกตอ้งและชดัเจนมากท่ีสุด 
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 วธีิการทางประวติัศาสตร์มีความส าคญั คือ สามารถใชใ้นการสืบคน้เร่ืองราวต่าง ๆท่ีสนใจ
ได ้เช่น การหาความรู้เก่ียวกบัโรงเรียน วดั ชุมชน จงัหวดั หรือภูมิภาคของตน ซ่ึงเป็นเร่ืองราวใกล้
ตวัและเราสามารถหาหลกัฐานไดจ้ากแหล่งขอ้มูลท่ีมีอยูใ่นพื้นท่ี เช่น วดั พิพิธภณัฑ์ สถานท่ีส าคญั
ในทอ้งถ่ิน เป็นตน้ 
 การใช้วธีิการทางประวตัิศาสตร์ 
 ถา้สนใจอยากทราบวา่ภูมิภาคของตนมีประวติัความเป็นมาอยา่งไร มีเร่ืองราวใดท่ีน่าสนใจ
น่ารู้บา้ง นกัเรียนสามารถใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ศึกษาคน้ควา้ไดต้ามขั้นตอน 5ขั้น ดงัน้ี 
 1.  การก าหนดหัวเร่ืองที่ศึกษา 
 เป็นขั้นตอนแรกของวธีิการทางประวติัศาสตร์ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีนกัประวติัศาสตร์หรือผูส้นใจ
ทางประวติัศาสตร์มีความสนใจ อยากรู้ สงสัย จึงตั้งประเด็นหรือหวัขอ้ท่ีตอ้งการศึกษาข้ึนมา     
 ตวัอยา่ง  ประเด็นการศึกษาเก่ียวกบัภูมิภาคอาจเป็นเร่ืองท่ีอยูใ่กลต้วั และขยายขอบเขต
การศึกษาออกไปเป็นระดบัอ าเภอ ระดบัจงัหวดั และระดบัภูมิภาค  เช่น 
  ประวติัวดัส าคญัในชุมชน / อ าเภอ / จงัหวดั / ภูมิภาค 
  สถานท่ีส าคญัในทอ้งถ่ิน / จงัหวดั / ภูมิภาค 
  บุคคลส าคญัในทอ้งถ่ิน / จงัหวดั / ภูมิภาค 
 2.  การรวบรวมหลกัฐาน 
 ขั้นรวบรวมหลกัฐานต่างๆ ทั้งหลกัฐานชั้นตน้และหลกัฐานชั้นรอง  คือ เอกสารหรือ
หนงัสือเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอยากรู้หรือสนใจ ในการรวบรวมหลกัฐาน  ควรเร่ิมดว้ยการศึกษาหลกัฐาน
ชั้นรองโดยตรงก่อน เพื่อใหเ้ขา้ใจและมีความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีตอ้งการศึกษา  และรวบรวมความคิด
ของผูท่ี้ศึกษาเร่ืองดงักล่าวมาก่อน  แลว้จึงไปคน้ควา้จากหลกัฐานชั้นตน้  ซ่ึงจะท าใหไ้ดร้ายละเอียด
มากข้ึนและอาจมีแนวคิดเพิ่มเติมข้ึนจากผูศึ้กษาไวแ้ต่เดิม 
 3.  การประเมินคุณค่าของหลักฐาน 
           เป็นการประเมินความถูกตอ้งและความส าคญัของหลกัฐาน เพราะหลกัฐานบางอยา่งอาจ
เป็นของปลอม หรือเลียนแบบของเก่า  หรือเขียนโดยบุคคลท่ีไม่ไดรู้้เห็นเหตุการณ์โดยตรง  แลว้มา
บนัทึกไวเ้สมือนไดรู้้เห็นเอง  หรือแมจ้ะรู้เห็นเหตุการณ์โดยตรง  แต่อาจมีความล าเอียงเขา้ขา้งฝ่าย
ใดฝ่ายหน่ึง  ไม่วางตวัเป็นกลาง 
          การวเิคราะห์หลกัฐานแบ่งเป็น  2  วธีิ  ดงัน้ี 
  1.   การประเมินภายนอก  เป็นการประเมินหลกัฐานจากสภาพท่ีปรากฏภายนอกวา่เป็น
ของแท้  ถูกต้องตามยุคสมยัหรือไม่  เช่น  กระดาษท่ีบันทึกเป็นของเก่าจริงหรือไม่  สมัยนั้ นมี
กระดาษแบบน้ีใชห้รือยงั  วสัดุท่ีใชเ้ขียนเป็นของร่วมสมยัหรือไม่ 
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  2.   การประเมินภายใน  เป็นการประเมินหลกัฐานว่าถูกตอ้งทั้งหมดหรือไม่ เช่น  การ
กล่าวถึงตวับุคคล  สถานท่ี  เหตุการณ์ว่าถูกตอ้ง  มีจริงในยุคสมยัของหลกัฐานนั้นหรือไม่  หรือ
แมแ้ต่ส านวนภาษาวา่ในสมยันั้นใชก้นัหรือยงั 
 4.  การวเิคราะห์ สังเคราะห์ และจัดหมวดหมู่ข้อมูล 
           เป็นขั้นตอนต่อจากท่ีไดร้วบรวมหลกัฐาน  และวเิคราะห์ความน่าเช่ือถือนั้นๆแลว้ ขอ้มูล 
คือเร่ืองราวต่างๆ ทางประวติัศาสตร์ท่ีปรากฏในหลกัฐานท่ีรวบรวมและวเิคราะห์แลว้จากหลกัฐาน
ท่ีเช่ือถือได ้ จากนั้นจึงน าขอ้มูลมาวเิคราะห์  คือ แยกประเภท โดยเรียงเหตุการณ์ ตามล าดบัเวลา
ก่อนหลงั เพราะความส าคญัของขอ้มูล แลว้ท าการสังเคราะห์ คือจดัเหตุการณ์  เร่ืองเดียวกนั  และ
เก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัไวด้ว้ยกนั  และศึกษาความต่อเน่ือง การเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ ตลอดจน
ปัจจยัต่างๆ ท่ีมีความส าคญัต่อเหตุการณ์ 
 5.  การเรียบเรียงหรือการน าเสนอ 
            เป็นการเรียบเรียงขอ้มูลท่ีไดค้น้ควา้  วเิคราะห์ และสังเคราะห์มาแลว้ เพื่อน าเสนอขอ้มูลใน
ลกัษณะท่ีเป็นการตอบหรืออธิบายความอยากรู้  ขอ้สงสัย  ตลอดจนความรู้ใหม่ ความคิดใหม่ท่ีได้
จากการศึกษาคน้ควา้นั้น ในรูปแบบการเขียนรายงานอยา่งมีเหตุผล 
 

สรุป 
         ศกัราชเป็นการบอก เวลา ของแต่ละชนชาติ วา่ผ่านไปนานเท่าใด ซ่ึงมีความส าคญัมากใน
การศึกษาประวติัศาสตร์ ศกัราชท่ีใชก้นัอยูใ่นปัจจุบนัจะเก่ียวขอ้งกบัศาสดาของแต่ละศาสนาชาติ-
ตะวนัตกนิยมใชค้ริสตศ์กัราช ประเทศไทยใชพุ้ทธศกัราช ประเทศท่ีผูค้นนบัถือศาสนาอิสลามนิยม
ใชฮิ้จเราะห์ศกัราช อยา่งไรก็ตาม การใชศ้กัราชแบบต่างๆ ก็มีการเปรียบเทียบกนัอยา่งชดัเจน 
 ส่วนการแบ่งยุคทางประวติัศาสตร์ไทย สมยัก่อนประวติัศาสตร์ยึดตามหลักเกณฑ์ของ
ประวติัศาสตร์สากล สมัยประวติัศาสตร์มีหลักเกณฑ์ในการแบ่งหลายรูปแบบ เช่น แบ่งตาม
อาณาจกัรหรือราชธานี แบ่งตามราชวงศ์ แบ่งตามรัชกาล แบ่งตามลกัษณะการเมืองการปกครอง
รวมทั้งสามารถล าดบัเหตุการณ์ เปรียบเทียบเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์สากลและไทยได้อย่าง
ถูกต้อง และสามารถแสดงให้เห็นถึงความเปล่ียนแปลง ความสัมพันธ์และความต่อเน่ืองของ
กาลเวลาได ้
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แบบฝึกหัดหน่วยที ่1 
 

ตอนที ่1  จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
1.  การนบัเวลาของชนชาติต่างๆ มีความแตกต่างกนั แต่การนบัเวลาของพุทธศกัราช 

คริสตศ์กัราชและศาสนาอิสลาม มีจุดรวมท่ีเหมือนกนัคืออะไร 
2.  ในประวติัศาสตร์สมยัใหม่มีเหตุการณ์ใดท่ีแสดงถึงการเปล่ียนแปลงเก่ียวกบัจารีตและ

การด ารงชีวติของมนุษย ์
3.  การแบ่งยคุในสมยัก่อนประวติัศาสตร์และยคุประวติัศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งไร 
4.  ถา้นกัประวติัศาสตร์จะศึกษาประวติัศาสตร์โบราณของพม่า และลา้นนาจะตอ้งมีความ

เขา้ใจในศกัราชใด 
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แบบทดสอบหลงัเรียน หน่วยที ่1 
 
ค าส่ัง  ให้นักศึกษาเลือกค าตอบทีถู่กต้องทีสุ่ดเพยีงข้อเดียว  
3.  เพราะเหตุใดจึงตอ้งมีการเทียบศกัราช 
 ก.  ท าใหท้ราบวา่เหตุการณ์เกิดข้ึนในท่ีหน่ึงอาจมีผลกระทบต่อท่ีอ่ืนได ้
 ข.  เพื่อป้องกนัความสับสนของนกัประวติัศาสตร์และผูศึ้กษาคนอ่ืน ๆ 
 ค.  ท าใหเ้กิดความเขา้ใจเร่ืองราวในอดีตในแหล่งต่าง ๆ ไดดี้ข้ึน 
 ง.  ถูกทุกขอ้ 
1.  เวลาใดท่ีกินเวลานอ้ยท่ีสุด 
     ก. อดีต 
      ข. ปัจจุบนั 
     ค. อนาคต 
     ง. ไม่สามารถก าหนดได ้
2.  ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 
     ก. ประวติัศาสตร์อธิบายเร่ืองราวของสังคมมนุษยใ์นอดีต 
     ข. ประวติัศาสตร์ศึกษาเฉพาะเร่ืองท่ีมีผลกระทบต่อคนจ านวนมาก 
    ค. ประวติัศาสตร์เกิดซ ้ ารอยไดถ้า้เร่ืองนั้นมีท่ีมาจากสาเหตุคลา้ยกนั 
     ง. ประวติัศาสตร์ไม่มีการก าหนดวา่เหตุการณ์เกิดนานเท่าไรจึงจะถือวา่เป็นเหตุการณ์ทาง
ประวติัศาสตร์ 
5.  การนบัเวลาทางประวติัศาสตร์มีประโยชน์อยา่งไร 
      ก.  ท าใหเ้รียงล าดบัเหตุการณ์ทางประวติัสาสตร์ได้ 
     ข.  บอกเร่ืองราวเหตุการณ์ส าคญัท่ีเกิดข้ึนในอดีตได ้
      ค.  บอกลกัษณะของเคร่ืองมือเคร่ืองใชส้มยัต่าง ๆ ได ้
      ง.  บอกลกัษณะทางเศรษฐกิจและสังคมสมยัต่าง ๆ ได ้
4.  การศึกษาประวติัศาสตร์สอดคลอ้งกบัขอ้ความใด  ต่อไปน้ี 
      ก.  การคน้ควา้ขอ้มูลเอกสาร 
    ข.  การสรุปเหตุการณ์ส าคญั 
      ค.  การคาดเดาเหตุการณ์ต่าง ๆ  
      ง.  การเรียบเรียงเร่ืองราวในอดีต 
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6.  ปีอธิกสุรทินหมายถึงปีใด 
     ก.  ปีท่ีเดือนกุมภาพนัธ์มี 28 วนัทุก 2 ปี 
    ข.  ปีท่ีเดือนกุมภาพนัธ์มี 29 วนั ทุก 3 ปี 
     ค.  ปีท่ีเดือนกุมภาพนัธ์มี 28 วนั ทุก  4 ปี 
     ง.  ปีท่ีเดือนกุมภาพนัธ์มี 29 วนั ทุก  4 ปี 
7.  วนัต่อไปน้ี วนัไหนเป็นวนัส้ินเดือนในระบบจนัทรคติ 
     ก. วนัข้ึน 15 ค  ่า ทุกเดือน 
     ข. วนัแรม 15 ค  ่า ทุกเดือน 
     ค. วนัข้ึน 15 ค  ่า ในเดือนคู่ 
     ง. วนัแรม 14 ค  ่า ในเดือนค่ี 
10.  ยคุใดท่ียงัไม่มีหลกัฐานทางประวติัศาสตร์เป็นลายลกัษณ์อกัษร 
     ก.  ยคุก่อนประวติัศาสตร์ 
     ข.  ยคุก่ึงก่อนประวติัศาสตร์ 
     ค.  ยคุประวติัศาสตร์ 
     ง.  ถูกทุกขอ้ 
8. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งเก่ียวกบัปีอธิกสุรทิน 
     ก.  มี 366 วนั 
    ข.  เกิดข้ึนทุก ๆ 3 ปี 
     ค.  เดือนกุมภาพนัธ์มี 28 วนั 
     ง.  มีช่ือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ ปีปกติ 
9.  ปีอธิกมาสทางจนัทรคติ ท าใหปี้นั้นมีวนัเพิ่มจากปกติ   อีกก่ีวนั 
     ก. 1 วนั 
     ข. 29 วนั 
     ค.  30 วนั 
    ง.  31 วนั 
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เฉลยค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

ข้อที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ค าตอบ ง ข ค ก ง ง ง ก ก ค 
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แบบสังเกตและตรวจสอบผลงานตามแบบทดสอบ 
หน่วยที ่1 

เร่ือง  การนับเวลา และการแบ่งยุคสมัยทางประวตัิศาสตร์ 

ที่ ช่ือ-สกุล 

สน
ใจ
แล
ะรั
บผ

ดิช
อบ

 

รอ
บค

อบ
 

ท า
งา
นเ
สร็

จท
นัเ
วล
า 

ผล
งา
นถู

กต้
อง

 

รว
ม 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       

10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
เกณฑ์การวดัผล 2   คะแนน  ตอ้งปรับปรุง 
   4 คะแนน  พอใช ้
   6 คะแนน  ดี 
   8 คะแนน  ดีมาก 
   ไดค้ะแนนระดบัดีข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ์ 
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