
โรงเรยีนเพยีงหลวง ๑ (บา้นท่าตอน) 
ในทูลกระหม่อมหญงิอุบลรตันราชกญัญา  สริวิฒันาพรรณวด ี

อาํเภอแม่อาย จงัหวดัเชยีงใหม่  
สาํนกังานเขตพ ืÊนทีÉการศกึษาประถมศกึษาเชยีงใหม่ เขต ๓ 

 

 

    ชุดกจิกรรม การเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ 

 
  ชดุทีÉ 1โครงสร้าง 
  ระบบลาํเลียงในพชื 

                                                   จัดทาํโดย นางฉันทนัทร์  กองบญุ 
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เรืÉ องกระบวนการดาํรงชีวิตของพืช 

สาํหรับชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1 จดัทาํขึÊนเพืÉอใชเ้ป็นสืÉอในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ควบคู่กบัแผนการจดัการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยมีเนืÊอหากิจกรรมการเรียนการสอนทีÉหลากหลายสอดคลอ้งตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน 2551 ทีÉเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะ 

หาความรู้ สาํรวจตรวจสอบ การสืบคน้ขอ้มูลและการอภิปราย ( 5 E ) ใชเ้ป็นคู่มือสาํหรับคน้ควา้ดว้ยตนเอง 

เพืÉอใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ สามารถสืÉอสาร  สิÉงทีÉเรียนรู้ มีความสามารถในการตดัสินใจ และมีจิตวิทยาศาสตร์ 

รวมไปถึงการเสริมสร้างระเบียบวินัย ความซืÉอสัตยข์องนักเรียนหากนักเรียนปฏิบัติตามคาํแนะนําเป็นการ

เสริมสร้างระเบียบวินยัในตนเอง 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรืÉ อง กระบวนการดาํรงชีวิตของพืช  ชัÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ  1 

ประกอบดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จาํนวน 7  ชุดดงันีÊ  

  ชุดทีÉ 1  เรืÉอง  โครงสร้างระบบลาํเลียงของพืช 

  ชุดทีÉ 2  เรืÉอง  กระบวนการลาํเลียงในพืช 

  ชุดทีÉ 3  เรืÉอง  ปัจจยัทีÉสาํคญัในการสงัเคราะห์ดว้ยแสงของพืช 

  ชุดทีÉ 4  เรืÉอง  กระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสงของพืช 

  ชุดทีÉ 5  เรืÉอง  การสืบพนัธุข์องพืช 

  ชุดทีÉ 6  เรืÉอง  การตอบสนองต่อสิÉงเร้าของพืช  

  ชุดทีÉ 7  เรืÉอง  เทคโนโลยชีีวภาพการเพิÉมผลผลิตพืช และการปรับปรุงพนัธุพื์ช 

ผูศึ้กษาหวงัเป็นอยา่งยิÉงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชุดนีÊ จะช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเนืÊอหาไดง่้าย

และชดัเจนขึÊ น มีพฒันาการด้านผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูงขึÊน เป็นผูที้Éมีคุณลกัษณะอนัพึง

ประสงค์ตามมาตรฐานของหลกัสูตรสามารถนาํความรู้ทีÉไดรั้บไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจาํวนัได้ และเป็น

ประโยชน์สาํหรับผูที้Éสนใจนาํไปเป็นแนวทางในการปรับปรุงพฒันาการเรียนการสอนให้เกิดประโยชน์สูงสุด

บรรลุจุดมุ่งหมายทีÉตัÊงไว ้

        

ฉนัทนทัร์  กองบุญ 

คํานํา 
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1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรืÉ อง กระบวนการดาํรงชีวิตของพืช ชัÊนมธัยมศึกษา 

ปีทีÉ1ชุดทีÉ 1 โครงสร้างระบบลาํเลียงในพืช  

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ( 5E ) เป็นชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทีÉใชป้ระกอบการเรียนและเป็นชุดกิจกรรมทีÉนักเรียนสามารถ

ศึกษาไดด้ว้ยตนเอง  

    2.  ส่วนประกอบของชุดกจิกรรมวทิยาศาสตร์กระบวนการดํารงชีวติของพชื 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรืÉอง กระบวนการดาํรงชีวิตของพืช  ชุดทีÉ 1  

โครงสร้างระบบลาํเลียงในพืช ประกอบดว้ย 

1. คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์     

2. คาํแนะนาํสาํหรับครู        

3. คาํแนะนาํสาํหรับนกัเรียน       

4. ขัÊนตอนการเรียนรู้        

5. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตวัชีÊวดั / สาระสาํคญั     

6. จุดประสงคก์ารเรียนรู้/ สาระการเรียนรู้      

7. ผงัมโนทศัน์สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   

8. แบบทดสอบก่อนเรียน       

9. ใบกิจกรรมทีÉ 1 / เฉลยแนวคาํตอบกิจกรรมทีÉ 1 

10. ใบกิจกรรมทีÉ 2 / เฉลยแนวคาํตอบกิจกรรมทีÉ 2   

11. ใบกิจกรรมทีÉ 3 / เฉลยแนวคาํตอบกิจกรรมทีÉ 3   

12.  แบบทดสอบหลงัเรียน       

13.  เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน  
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3.  ส่วนประกอบของกิจกรรม ( กิจกรรมทีÉ 1-3 ) 

 3.1  ใบกิจกรรม / ใบความรู้  

 3.2  แบบบนัทึกกิจกรรม 

 3.3  เฉลยแนวคาํตอบกิจกรรม 

 3.4  เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

4.  ส่วนประกอบของแบบทดสอบ 

 4.1  แบบทดสอบก่อนเรียน– แบบทดสอบหลงัเรียน 

 4.2  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน– แบบทดสอบหลงัเรียน 

 4.3  กระดาษคาํตอบ 

 4.4  เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

 

ก่อนใชชุ้ดกิจกรรม….ตอ้งศึกษา 

และทาํความเขา้ใจให้ละเอียด

ก่อนนะครับ 
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1.ครูผูส้อนศึกษาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยละเอียดดงันีÊ  

 1.1  ศึกษาคู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 1.2  คาํแนะนาํสาํหรับครู 

 1.3  จดัเตรียมสืÉอและกิจกรรมตามลาํดบัก่อนหลงั 

 1.4  คาํชีÊแจงในการปฏิบติักิจกรรม 

2.  ครูผูส้อนควรตรวจสอบความพร้อม ความเรียบร้อยของสืÉอการเรียนการสอน และทดลองใชสื้Éอใหเ้กิด 

     ความชาํนาญก่อนนาํไปใชจ้ริง ตรวจดูความเรียบร้อยครบถว้นตามทีÉระบุไวใ้นชุดกิจกรรมหรือไม่ 

3.  จดัเตรียมหอ้งเรียนใหเ้อืÊอต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามความเหมาะสมของเนืÊอหาทีÉเรียน 

4.  ครูตอ้งศึกษาเนืÊอหาทีÉจะสอนและศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยละเอียด 

5.  ก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้ ครูควรชีÊแจงใหน้กัเรียนเขา้ใจบทบาทของตนเอง แนะนาํขัÊนตอนการใช ้

     ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แนวปฏิบติั ในระหว่างดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 

6.  ครูควรกระตุน้ใหน้กัเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรม เพืÉอเป็นการฝึกการทาํงานร่วมกนั  

     ช่วยเหลือซึÉงกนัและกนั รับผดิชอบต่อหนา้ทีÉ และเนน้ใหน้กัเรียนตัÊงใจเรียนและระมดัระวงัในเรืÉอง 

      ความปลอดภยัจากการใชอุ้ปกรณ์ในการทดลอง 

7.  การสอนโดยครูผูส้อนใชก้ระบวนการสอนโดยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัÊนตอน ดงันีÊ  

 7.1  ขัÊนสร้างความสนใจ 

 7.2  ขัÊนสาํรวจและคน้หา 

 7.3  ขัÊนอธิบายและลงขอ้สรุป 

 7.4  ขัÊนขยายความรู้ 

 7.5  ขัÊนประเมินผล 

8.  ขณะนกัเรียนปฏิบติักิจกรรมครูเดินตรวจกิจกรรมของนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่ม คอยตอบขอ้ซกัถาม  

     หากพบว่านกัเรียนคนใดคนหนึÉงเกิดปัญหาขึÊน ครูตอ้งคอยใหค้วามช่วยเหลือเพืÉอใหปั้ญหานัÊนหมดไป 

9.  ครูผูส้อนควรดูแลนกัเรียนขณะปฏิบติักิจกรรมอยา่งใกลชิ้ด มีการกระตุน้เสริมแรง ใหก้าํลงัใจ พร้อม 

     กบัประเมินทกัษะกระบวนการและ คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

10. หลงัจากนกัเรียนทาํกิจกรรมครบตามขัÊนตอนแลว้ครูเฉลยกิจกรรมร่วมกบันกัเรียน 

11. ครูผูส้อนบนัทึกผลการประเมินทุกดา้น 

12. เมืÉอสิÊนสุดการปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอน ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัตรวจสอบและเก็บอุปกรณ์ให ้

      เรียบร้อยเพืÉอความสะดวกในการใชค้รัÊ งต่อไป 
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สิÉงทีÉครูผู้สอนต้องเตรียมล่วงหน้า 

1. ครูผูส้อนศึกษาแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 2 เพืÉอเตรียมความพร้อมในการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ 

2. ครูผู ้สอนเตรียมใบความรู้  เ รืÉ อง  โครงสร้างระบบลําเ ลียงในพืช ใบกิจกรรม 

แนวคาํตอบกิจกรรม และเกณฑใ์นการใหค้ะแนน 

3. ครูผูส้อนเตรียมอุปกรณ์สาํหรับปฏิบติักิจกรรมการทดลองไวล่้วงหนา้ 

วดัผลและประเมินผล ( ถือเกณฑ์การผ่านร้อยละ 70 ) 

1. ดา้นความรู้ 

2. ดา้นทกัษะกระบวนการ 

3. ดา้นจิตวิทยาศาสตร์ 

4. แบบทดสอบหลงัเรียนแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 10 ขอ้ 

 

 

 

เด็กๆตัÊงใจทํากิจกรรม 

นะคะ....ถ้าใครไม่เข้าใจ

สอบถามครูได้เลยจ๊ะ... 
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การจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุด

กจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชุดทีÉ 1 นีÊ 

ให้นกัเรียนปฏิบตัติามขัÊนตอนดังต่อไปนีÊ

นะคะ 

1. ฟังคาํแนะนาํในการปฏิบติัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 2.ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน ชุดทีÉ 1 เรืÉอง โครงสร้างระบบลาํเลียงของพืช จาํนวน 10 ขอ้ 

เสร็จแลว้จึงแลกเปลีÉยนกนัตรวจคาํตอบ จากนัÊนส่งใหค้รูตรวจสอบความถกูตอ้ง และบนัทึกผลคะแนน 

3. นกัเรียนตอ้งตัÊงใจปฏิบติักิจกรรมตามขัÊนตอนทีÉกาํหนดไวใ้นชุดกิจกรรม ไม่แอบดูเฉลยคาํตอบก่อน 

ไม่ละเลยในการปฏิบติักิจกรรม หรือเล่นกนัในระหว่างเรียน 

4.   4.  เมืÉอปฏิบติักิจกรรมต่างๆตามใบกิจกรรม และใบบนัทึกกิจกรรม เรียบร้อยแลว้ ให้ตรวจคาํตอบได ้

จากใบเฉลยแนวคาํตอบกิจกรรม 

 6.  เมืÉอศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชุดทีÉ  1 เรียบร้อย 

แลว้ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน จาํนวน 10 ขอ้ 

 5.  หากนกัเรียนมีขอ้สงสยัใหป้รึกษาครูผูส้อนไดท้นัที 
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ศึกษาคู่มือการใช้ชุดกิจกรรม 

ขัÊนตอนการเรียนรู้ 

ทําแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

ให้นกัเรียนปฏิบตักิจิกรรมตามขัÊนตอนดังนีÊ 
 

1. ศึกษาใบกจิกรรมทีÉ 1 กจิกรรมการทดลอง เรืÉอง ขนราก 

2. ตรวจคาํตอบจากเฉลยแนวคาํตอบใบบนัทึกกจิกรรมทีÉ 1 

3. ศึกษาใบกจิกรรมทีÉ 2ทดลองโครงสร้างระบบลาํเลยีงของพชื 

  ตรวจคาํตอบจากเฉลยแนวคาํตอบใบบนัทึกกจิกรรมทีÉ 2.1-2.2  

4. ใบกจิกรรมทีÉ 3 ศึกษาใบความรู้ เรืÉอง โครงสร้างระบบลาํเลยีงของพชืความ

แตกต่างของโครงสร้างระบบลาํเลยีงของพชืใบเลีÊยงเดีÉยวและพชืใบเลีÊยงคู่ 

 ตรวจคาํตอบจากเฉลยแนวคาํตอบกจิกรรมทีÉ 3 

ทําแบบทดสอบหลังเรียน 

ไม่ผ่านเกณฑ์ ผ่านเกณฑ์ 

ศึกษาชุดต่อไป 

ศึกษา 

ชุด

กจิกรรม
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สาระทีÉ  1 สิÉงมชีีวติกบักระบวนการดํารงชีวติ 

มาตรฐาน ว  1. 1เขา้ใจหน่วยพืÊนฐานของสิÉงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ของโครงสร้างและหน้าทีÉของระบบต่างๆ 

ของสิÉงมีชีวิตทีÉทาํงานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการ สืบเสาะหาความรู้สืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช ้

ในการดาํรงชีวิตของตนเองและดูแลสิÉงมีชีวิต 

มฐ ว.1.1 ม.1/8 

           ทดลองและอธิบายกลุ่มเซลลที์ÉเกีÉยวขอ้งกบัการลาํเลียงนํÊ าของพืช 

มฐ ว.1.1 ม.1/9 

           สงัเกตและอธิบายโครงสร้างทีÉเกีÉยวขอ้งกบัระบบลาํเลียงนํÊ าและอาหารของพืช 

สาระสําคญั 

        พืชมีระบบลาํเลียงเพืÉอใชล้าํเลียงนํÊ า แร่ธาตุ ต่างๆและอาหารจากดินไปสู่ส่วนต่างๆของพืชโดยการลาํเลียง

นีÊ เรียกว่าเนืÊอเยืÉอลาํเลียงโดยเนืÊอเยืÉอลาํเลียงเชืÉอมต่อกันตลอดทัÊ งลาํต้นของพืช เนืÊอเยืÉอลาํเลียงแบ่งเป็น  

2 ท่อลาํเลียง ไดแ้ก่  ท่อลาํเลียงนํÊ าและแร่ธาตุ เรียกว่า ไซเลม ( Xylem )ใชล้าํเลียงนํÊ าและแร่ธาตุเลีÊยงลาํตน้ เมืÉอ

พืชสร้างอาหารแลว้ลาํเลียงไปสู่ส่วนต่างๆของพืชโดยอาศยัท่อลาํเลียงอาหาร เรียกว่า โฟลเอม( Phloem )  

โดยระบบการลาํเลียงนํÊ าและอาหารแตกต่างกนัระหว่างพืชใบเลีÊยงเดีÉยวและพืชใบเลีÊยงคู่  

สาระการเรียนรู้ 

1. โครงสร้างระบบลาํเลียงนํÊ า แร่ธาตุ และอาหารของพืช 

2. เนืÊอเยืÉอลาํเลียงในพืชใบเลีÊยงเดีÉยวและพืชใบเลีÊยงคู่ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ด้านความรู้  ( K ) 

1. อธิบายส่วนประกอบของพืชและโครงสร้างระบบลาํเลียงของพืชได ้

2. สงัเกตและอธิบายเนืÊอเยืÉอลาํเลียงของพืชได ้

3. สรุปองคค์วามรู้เกีÉยวกบัโครงสร้างระบบลาํเลียงในพืชและความแตกต่างของเนืÊอเยืÉอลาํเลียง

ของพืชใบเลีÊยงเดีÉยวและพืชใบเลีÊยงคู่ได ้

ด้านทักษะ/ กระบวนการ( P )  

4. มีทกัษะในการทดลองเกีÉยวกบัโครงสร้างระบบลาํเลียงของพืชได ้

5. มีทกัษะการสืÉอความหมายขอ้มลูและการลงขอ้สรุปเกีÉยวกบัโครงสร้างระบบลาํเลียงของพืชได ้

ด้านจติวทิยาศาสตร์ 

6. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 

7. มีความอดทนมุ่งมัÉนในการทาํงาน 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ / ตวัชีÊวดั /สาระสําคญั 
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การสืบพันธ์ุของพชื 

ปัจจัยสําคญัใน

กระบวนการสังเคราะห์

กระบวนการสังเคราะห์

ด้วยแสงของพชื 

เทคโนโลยกีารปรับปรุง

พนัธ์ุพชื และเพิÉม

ผลผลติพชื 

การตอบสนองต่อสิÉงเร้า

ของพชื 

กระบวนการลาํเลยีงพชื โครงสร้างระบบลําเลียงพืช 

ผงัมโนทัศน์ ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

เรืÉอง  การดาํรงชีวติของพชื 
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ผงัมโนทศัน์ 

ขัÊนตอนการจดักิจกรรม 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรืÉอง กระบวนการดาํรงชีวติของพืช( 5 E ) 

 

1. ขัÊนสร้างความสนใจ 

3. ขัÊนอธิบายและลงขอ้สรุป 

5. ขัÊนประเมิน 

4. ขัÊนขยายความรู้ 

2. ขัÊนสาํรวจและคน้หา 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

( 5E ) 

เพืÉอนๆทาํความเขา้ใจ 

แลว้ศึกษาทีละขัÊนตอนนะคะ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรืÉอง กระบวนการดํารงชีวติของพชื 

ชุดทีÉ 1 โครงสร้างระบบลาํเลยีงในพชื  ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1 

คาํชีÊแจง  1. ให้นักเรียนทําเครืÉองหมาย   ลงบนตวัเลอืก ก – ง เพยีงข้อเดยีวเท่านัÊนในกระดาษคาํตอบ 

   2. แบบทดสอบม ี10 ข้อ คะแนนเตม็ 10  คะแนน   เวลา 10 นาท ี

......................................................................................................................................................................... 

1. เหตุใดขนรากจงึต้องมจีาํนวนมาก 

ก. เพืÉอรักษารากใหมี้ความชุ่มชืÊน 

ข. เพืÉอเพิÉมพืÊนทีÉผวิสมัผสัในการดูดนํÊ าและแร่ธาตุ 

ค. เพืÉอเพิÉมพืÊนทีÉผวิสมัผสัการดูดอาหาร 

ง. เพืÉอใชใ้นรักษาการทรงตวัของพืชใหย้ดึติดกบัดิน 

2. ในการทดลองโครงสร้างระบบลาํเลยีงพชืหากไม่มต้ีนเทยีนและผกักระสังนกัเรียนคดิว่าสามารถใช้

พชืชนิดใดแทนได้ 

ก. กิÉงมะม่วง 

ข. หวัแครอท 

ค. ผกักาดขาว 

ง. ลาํตน้ผกับุง้ 

3. จากการทดลองโครงสร้างระบบเลยีงในพชืส่วนทีÉตดิสีคอือะไร 

ก. ไซเลม ( Xylem) 

ข. โฟลเอม ( Phloem) 

ค. นิวเคลียส (Nucleus) 

ง. ผนงัเซลล ์( Cell Wall) 

4. เนืÊอเยืÉอลาํเลยีงนํÊาและอาหารในพชืมตีาํแหน่งอย่างไร 

ก.เนืÊอเยืÉอลาํเลียงนํÊ าและอาหารอยูคู่่ขนานกนั 

ข. เนืÊอเยืÉอลาํเลียงนํÊ าและอาหารคือกลุ่มเนืÊอเยืÉอเดียวกนั 

ค. เนืÊอเยืÉอลาํเลียงนํÊ าอยูด่า้นใน เนืÊอเยืÉอลาํเลียงอาหารอยูด่า้นนอก 

              ง.เนืÊอเยืÉอลาํเลียงอาหารอยูด่า้นใน เนืÊอเยืÉอลาํเลียงนํÊ าอยูด่า้นนอก 

5.  เนืÊอเยืÉอลาํเลยีงนํÊาและอาหารของพชืพบได้บริเวณใดบ้าง 

ก. รากเท่านัÊน 

ข.ราก ลาํตน้ กิÉง กา้น  

ค.เซลลป์ากใบเท่านัÊน 

ง. ใบรากและลาํตน้เท่านัÊน 
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6. เนืÊอเยืÉอลาํเลยีงนํÊาและอาหารของพชืใบเลีÊยงเดีÉยวและใบเลีÊยงคู่แตกต่างกนัอย่างไร 

ก. พืชใบเลีÊยงเดีÉยวจะอยูเ่ดีÉยว ๆ แยกกนัเป็นวงๆ ระหว่างท่อลาํเลียงนํÊ าและอาหาร 

ข. พืชใบเลีÊยงเดีÉยวจะอยูก่นัเป็นคู่ ๆ อยา่งเป็นระเบียบ 

ค. พืชใบเลีÊยงคู่จะอยูเ่ดีÉยวๆ แยกกนัเป็นวงๆ ระหว่างท่อลาํเลียงนํÊ าและอาหาร 

ง. พืชใบเลีÊยงคู่จะอยูก่นัเป็นคู่ ๆ อยา่งเป็นระเบียบ 

7. กลุ่มเซลล์ใดทีÉเจริญไปเป็นเนืÊอเยืÉอลาํเลยีง 

ก. คอมพาเนียนเซลล ์

ข. ซิปส์ทิวส์เมมเบอร์ 

ค. พาเรงคิมาเซลล ์

ง. เทรคีด 

8. สิÉงทีÉถูกลาํเลยีงผ่านกลุ่มเนืÊอเยืÉอลาํเลยีงอาหารคอืสิÉงใด 

ก.  นํÊ า 

ข. นํÊาตาลกลโูคส 

ค. แร่ธาตุต่างๆ 

ง. ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์

9. ขนรากทําหน้าทีÉอะไร 

ก. ดูดซึมนํÊ าและแร่ธาตุขึÊนสู่ลาํตน้โดยผา่นเนืÊอเยืÉอลาํเลียง 

ข. สร้างนํÊ าตาลกลโูคส 

ค. สงัเคราะห์แสงของพืช 

ง. ผลิตก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์

10. ส่วนประกอบของพชืประกอบด้วยอะไร 

ก. ราก นํÊ า อาหาร 

ข. กิÉง กา้น ตน้  

ค. ราก ลาํตน้ ใบ ดอก ผล  

ง. อาหาร นํÊ า แร่ธาตุ 
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คะแนน 

เต็ม 10 

ได้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กระดาษคาํตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรืÉองกระบวน การดํารงชีวิตของพชื 

ชุดทีÉ 1  โครงสร้างระบบการลําเลียงในพชื  ชัÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ว 21101 เวลา 10 นาท ี

 

ชืÉอ-นามสกุล………………………………………………………เลขทีÉ………………ชัÊน……….……… 

ข้อ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     
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เด็กๆจ๊ะ! ผลการทําแบบทดสอบก่อนเรียน

เป็นอย่างไรบ้างจ๊ะ …ใครได้คะแนนน้อยไม่

เป็นไรนะ..คุณครูแค่ทดสอบความรู้พืÊนฐาน

เท่านัÊน…ขอให้ตัÊงใจศึกษาชุดกจิกรรม…เรา

คดิว่าคงทําคะแนนทดสอบหลงัเรียนได้เตม็

แน่ๆ จ้า.....^O^ 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนชุดทีÉ 1 โครงสร้างระบบลาํเลียงในพืช 

ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

 

ข้อ ตอบ เหตุผล 

1 ข ขนรากมีจํานวนมากเพืÉอประสิทธิภาพการดดูนํ Êาและแร่ธาต ุ
2 ค เพราะมีความใส สามารถเห็นเส้นทางลําเลียงนํ Êาได้ด ี
3 ก นํ Êาหมกึแดงจะถกูดดู และลําเลียงไปตามท่อลําเลียงนํÊา (Xylem) 

4 ค ในโครงสร้างระบบลําเลียงท่อลําเลียงอาหารมกัจะอยูด้่านนอกเสมอ 
5 ข ระบบลําเลียงพบได้ทกุสว่นในพืช 
6 ง พืชใบเลีÊยงคู่จะอยูก่นัเป็นคู่ ๆ อยา่งเป็นระเบียบ 

7 ก คอมพาเนียนเซลล์จะเจริญไปเป็นเนื ÊอเยืÉอลําเลียง 
8 ข อาหารของพืชจากกระบวนการสงัเคราะห์ด้วยแสงคือนํ Êาตาลกลโูคส 
9 ก ขนรากทําหน้าทีÉดดูนํ Êาและแร่ธาตใุนพืช 
10 ค สว่นประกอบของพืชประกอบด้วย ราก ลําต้น ใบ ดอก ผล 
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 ใบกิจกรรมทีÉ 1  กิจกรรมการทดลองเรืÉอง  ขนราก 
 ใบกิจกรรมทีÉ 2  ทดลองโครงสร้างระบบลาํเลียงของพืช 
 ใบกิจกรรมทีÉ 3  สรุปความรู้  เรืÉอง ส่วนประกอบของพืช โครงสร้าง

ระบบลาํเลียงของพืช และความแตกต่างของโครงสร้างระบบลาํเลียง

ของพืชใบเลีÊยงเดีÉยวและพืชใบเลีÊ ยงคู่ 

 
 

 

กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
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จุดประสงค์อธิบายลกัษณะและโครงสร้างของขนรากในการลาํเลียงนํÊ าและแร่ธาตุได ้

ใบกิจกรรมทีÉ 1   ขนราก 

อุปกรณ์การทดลอง 

1. กระจกนาฬิกา     1  อนั           5. แว่นขยาย    1  อนั 

2. สาํลี หรือกระดาษทิชชู  6. นํÊาสะอาด 

3. ถัÉวดาํ    1 -2 เมลด็ 

4. คีมคีบ  

 

วธีิการทดลอง 

 

1. นาํเมลด็ถัÉวดาํ  บ่มลงไปในสาํลี หรือกระดาษทิชชูทีÉเปียกนํÊา วางบน

กระจกนาฬิกา ทิÊงไว ้ 3  คืน 

2. นาํแว่นขยายส่องดู เมลด็ถัÉวดาํทีÉมีรากงอกออกมา สงัเกตบริเวณ

ปลายราก โดยใชคี้มคีบ บริเวณเมลด็อยา่งเบามือ 

3. บนัทึกผลการทดลอง โดยวาดรูปทีÉสงัเกตไดผ้า่นแว่นขยาย  และ

บรรยายใตภ้าพ 
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ใหน้กัเรียนบนัทึกผลและตอบคาํถามลงในช่องวา่ง ( 10  คะแนน ) 

ใบบันทึกกิจกรรมทีÉ 1   ขนราก 

ภาพขนราก ( 5 คะแนน ) 

 

คาํถาม ( 3 คะแนน ) 

1. ขนรากมีลกัษณะอยา่งไร 

…………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….. 

2. ขนรากทาํหนา้ทีÉใด 

……………………………………………………………………………….. 

3. เหตุใดขนรากจึงมีจาํนวนมาก 

……………………………………………………………………………. 

 

สรุปผล ( 2 คะแนน ) 

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------
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คาํถาม 

1. ขนรากมีลกัษณะอยา่งไร 

…………………………………………………………………………………………………… 

2. นกัเรียนคิดว่าขนรากทาํหนา้ทีÉใด 

…………………………………………………………………………………………………… 

3. เหตุใดขนรากจึงมีจาํนวนมาก 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

 

 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มีขนาดเลก็และมีจาํนวนมาก 

 

ดูดนํÊาและแร่ธาต ุ

 

เพืÉอเพิÉมพืÊนทีÉผิวในการดดูนํÊาและแร่ธาตุได้มากขึÊน 

 

 

 

 

แนวคาํตอบใบกิจกรรมทีÉ 1   ขนราก 

อธิบาย ( 2 คะแนน ) 

รากของเมลด็ถัÉวจะงอกออกมาเมืÉอใชแ้ว่นขยายส่องดูทีÉปลายรากจะพบขนรากซึÉง

วงมีลกัษณะเป็นปุยจาํนวนมากและมีขนาดเลก็ 

ใหน้กัเรียนบนัทึกผลและตอบคาํถามลงในช่องว่าง ( 10  คะแนน ) 

ภาพขนราก ( 5 คะแนน ) 

( 3 คะแนน ) 
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1. แบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5-6  คน ให้แต่ละกลุ่มนาํตน้กระสังมาลา้งรากสะอาด 

แลว้สงัเกตลกัษณะของรากและลาํตน้ 

2. นาํบีกเกอร์มาใส่นํÊ าลงในปีกเกอร์ ขนาด 350 ซม.  

3. หยดนํÊ าหมึกสีแดงลงในบีกเกอร์แลว้คนใหเ้ขา้กนั 

4. นาํตน้เทียนทีÉลา้งแลว้มีรากติดอยูแ่ช่ลงในนํÊ าหมึกสีแดง 

5. แช่ตน้กระสงัในนํÊ าหมึกสีแดง ทิÊงไวป้ระมาณ 30 นาที วางไวบ้ริเวณทีÉมีแสงแดด  

        จากนัÊนนาํพืชขึÊนจากนํÊ า 

6. ตดัลาํตน้เทียนตามขวาง และตามยาวแลว้ ส่องดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ บนัทึกผลการ

สงัเกตและวาดภาพลงตารางทีÉ 2.1 ในใบบนัทึกกิจกรรมทีÉ 2 

7. นาํสไลดถ์าวรลาํตน้พืชใบเลีÊยงเดีÉยว ส่องดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ บนัทึกสิÉงทีÉสงัเกตได ้

และวาดลงในตารางทีÉ 2.2  ในใบบนัทึกกิจกรรมทีÉ 2 

วสัดุ / อุปกรณ์ / สารเคมี 

1. ตน้เทียน/ตน้กระสงั  1  ตน้ 

2. บีกเกอร์  ขนาด  500  cm3      1       ใบ 

3. นํÊาหมึกสีแดง 

4. สไลดถ์าวรแสดงลาํตน้พืชใบเลีÊยงเดีÉยว    1  แผน่ 

5. มีดโกน  1   อนั 

6. กลอ้งจุลทรรศน ์  1    ตวั 

7. หลอดหยดสาร    1   อนั 

3

ขัÊนตอนการปฏิบัตกิจิกรรม 

จุดประสงค์ 1. นกัเรียนทาํการทดลองเกีÉยวกบัโครงสร้างระบบลาํเลียงของพืชได ้

  2. เปรียบเทียบลกัษณะ  ตาํแหน่งของท่อลาํเลียงในพืชใบเลีÊยงคู่และใบเลีÊยงเดีÉยวได ้

ใบกิจกรรมทีÉ 2ทดลองโครงสร้างระบบลาํเลยีงของพชื 
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และทํา 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. แช่ต้นกระสังในนํÊาหมึกแดง 
3. วางบนกระจกสไลด์ หยดนํÊา

สะอาด 1  หยด ปิดด้วยกระจก

ปิดสไลด์ 

วธิีการทดลอง 

ภาพการทดลอง 

            เรืÉอง โครงสร้างระบบลาํเลียงของพืช 

  

  

2. ใช้ใบมีดโกนผ่าตามยาวให้

บางทีÉสุด 

  

4. ส่องดูด้วยกล้องจุลทรรศน์ 5. วาดภาพสิÉงทีÉสังเกตได้ 6. ผ่าตามขวางและทําข้อทีÉ 2-5  

ส่วนสไลด์ถาวรใช้ส่องดูด้วย

กล้องจุลทรรศน์แต่ไม่ต้องหยดนํÊา 
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สรุปผลการทดลอง (2 คะแนน) 

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่มทีÉ...................................... 

1..................................................................................เลขทีÉ.................................ประธาน 

2..................................................................................เลขทีÉ............................... .รองประธาน 

3..................................................................................เลขทีÉ..................................กรรมการ 

4..................................................................................เลขทีÉ.................................กรรมการ 

5..................................................................................เลขทีÉ.................................กรรมการและเลขานุการ 

ชืÉอพชื การเปลีÉยนแปลงหลงัแช่ราก

พชืในนํÊาสีแดง 30 นาที 

วาดภาพลาํต้นของพชื 

ภาพตดัตามยาว ภาพตดัตามขวาง 

    

 

ตารางบนัทึกผลการทดลองทีÉ 2.1 ลาํตน้ผกักระสงัผา่ตามยาวและตามขวาง ( 3 คะแนน ) 

ใหน้กัเรียนบนัทึกผลลงในตารางทีÉ  2.1   และตารางทีÉ   2.2     ( 5 คะแนน ) 

ใบบันทึกกิจกรรมทีÉ 2 ทดลองโครงสร้างระบบลาํเลยีงของพชื 

สรุปผลการทดลอง ( 2 คะแนน ) 

.......................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................
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ตารางบนัทึกผลการทดลองทีÉ 2.2  ลาํตน้ผกักระสงัผา่ตามขวาง (ใบเลีÊยงคู่) และลาํตน้พืช

ใบเลีÊยงเดีÉยว จากแผน่สไลดถ์าวร  ( 3  คะแนน ) 

สรุปผลการทดลอง ( 2 คะแนน ) 

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

วาดภาพลาํต้นของพชื 

ภาพลาํต้นพชืใบเลีÊยงคู่ (ต้นกระสังตดัตามขวาง) ภาพลาํต้นพชืใบเลีÊยงเดีÉยว (จากแผ่นสไลด์ถาวร) 
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คาํถาม ( 10 คะแนน ) 

1.  ตน้กระสงัใชส่้วนใดในการลาํเลียงนํÊ าและอาหาร 

............................................................................................................................................ 

2. ตน้กระสงัใชส่้วนใดในการดดูนํÊ าและธาตุอาหาร 

......................................................................................................................................... 

3. ในรากของพืชใบเลีÊยงเดีÉยวและพืชใบเลีÊยงคู่แตกต่างกนัอยา่งไร 

.............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

......................................................................................................................................... 

4. กระบวนการทีÉรากดูดนํÊ าเรียกว่าอะไร 

........................................................................................................................................... 

5. ลกัษณะของลาํตน้ผกักระสงัมีลกัษณะอยา่งไร 

.......................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................ 
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พชืทีÉนํามา

ทดลอง 

การเปลีÉยนแปลงหลงัแช่รากพชืในนํÊาสี

แดง 30 นาท ี

วาดภาพลาํต้น 

ภาพตดัตามแนวขวาง ภาพตดัตามแนวยาว 

ตน้เทียน จากการสังเกตเราจะเห็นว่านํÊ าสีแดง 
จะค่อยๆเคลืÉอนทีÉจากรากไปยงัส่วน

ต่างๆของพืช รากทาํหน้าทีÉดูดนํÊ า และ

ธาตุอาหารต่างๆดว้ยกระบวนการแพร่

ไปยงัส่วนต่างๆของพืช ส่วนลาํต้น

ลาํเลียงนํÊ าและธาตุอาหาร โดยผ่านท่อ

ลาํเลียงนํÊ าต่อจากราก เพืÉอนาํไปใชใ้น

การเจริญเติบโตของตน้พืช 
 

  

 

สรุปผลการทดลอง(2 คะแนน) 

จากการสังเกตเราจะเห็นว่าเมืÉอนําต้นกระสังไปแช่นํÊ าสักครู่จะเห็นนํÊ าสีแดงซึมเข้าสู่ส่วนรากของ 

ตน้กระสงันํÊ าสีแดงจะค่อยๆเคลืÉอนทีÉจากรากไปยงัส่วนต่างๆของพืชเมืÉอเวลาผ่านไป 30 นาที นาํตน้พืช

ขึÊนจากนํÊ าแลว้นาํไปตัดลาํตน้ตามแนวขวางของตน้พืชแลว้นาํไปส่องดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์พบว่ามี 

สีแดงเป็นจุดๆจากนัÊนนําพืชไปตดัลาํต้นตามแนวยาวแลว้นําไปส่องดูด้วยกลอ้งจุลทรรศน์อีกครัÊ ง 

พบว่าจะเห็นเส้นสีแดงเป็นเส้นเล็กๆหลายเส้นตามแนวยาวของลาํต้นพืชจึงบอกไดว้่ารากทาํหน้าทีÉ 

ดูดนํÊ าและธาตุอาหารไปยงัส่วนต่างๆของพืชแต่จากการทีÉส่องดูตามแนวขวางพบจุดสีแดงเป็นจุดๆ 

จึงบอกไดว้่าโครงสร้างของท่อลาํเลียงนํÊ าและแร่ธาตุนัÊนไม่ไดมี้ทัÉวทัÊงลาํตน้ แต่อาศยัรากเป็นตวัช่วย 

ในการลาํเลียงส่วนลาํตน้ลาํเลียงนํÊ าและธาตุอาหารโดยผา่นท่อลาํเลียงนํÊ าต่อจากราก เพืÉอนาํไปใชใ้นการ

เจริญเติบโตของตน้พืช 

 

เฉลยแนวคาํตอบใบกิจกรรมทีÉ  2 ตารางทีÉ 2.1  ทดลองโครงสร้างระบบลาํเลียงของพืช 

สงัเกตผลการทดลอง( 3 คะแนน ) 
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เฉลยแนวคาํตอบใบกิจกรรมทีÉ 2 

ตารางทีÉ  2.2 กิจกรรมการทดลองโครงสร้างระบบลาํเลียงของพืช 

เปรียบเทียบลกัษณะท่อลาํเลียงพืชใบเลีÊยงคู่และใบเลีÊยงเดีÉยว ( 3 คะแนน) 
 

วาดภาพลาํต้นของพชื 

ภาพลาํต้นพชืใบเลีÊยงคู่ (ต้นกระสังตดัตามขวาง) ภาพลาํต้นพชืใบเลีÊยงเดีÉยว (จากแผ่นสไลด์ถาวร) 

  

 

 

สรุปผลการทดลอง( 2 คะแนน) 

การจัดเรียงตัวของไซเลมและโฟลเอมในพืชใบเลีÊ ยงเดีÉยวและใบเลีÊ ยงคู่  จะแตกต่างกัน  

ในรากของพืชใบเลีÊยงคู่   ไซเลมจะอยู่ตรงกลางเรียงเป็นแฉก คลา้ยรูปดาว ส่วนโฟลเอมเรียงตวัอยู่

ระหว่างแฉก จาํนวนแฉกมีประมาณ 1 – 6 แฉก โดยมากมกัมี 4 แฉก ส่วนรากของพืชใบเลีÊ ยงเดีÉยว 

มีจาํนวนแฉกมากกว่า  
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คาํถาม ( 10 คะแนน ) 

6.  ตน้กระสงัใชส่้วนใดในการลาํเลียงนํÊ าและอาหาร

............................................................................................................................................ 

7. ตน้กระสงัใชส่้วนใดในการดดูนํÊ าและธาตุอาหาร 

......................................................................................................................................... 

8. ในรากของพืชใบเลีÊยงเดีÉยวและพืชใบเลีÊยงคู่แตกต่างกนัอยา่งไร 

.............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

......................................................................................................................................... 

9. กระบวนการทีÉรากดูดนํÊ าเรียกว่าอะไร 

........................................................................................................................................... 

10. ลกัษณะของลาํตน้ผกักระสงัมีลกัษณะอยา่งไร 

.......................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 ลาํต้น 

 

ราก 

 

ในรากของพืชใบเลีÊยงคู่  ไซเลมจะอยู่ตรงกลางเรียงเป็นแฉก คล้ายรูปดาว ส่วนโฟลเอมเรียงตวัอยู่ 

ระหว่างแฉก จาํนวนแฉกมีประมาณ 1 – 6 แฉก โดยมากมกัมี 4 แฉก ส่วนรากของพืชใบเลีÊยงเดีÉยว 

มีจาํนวนแฉกมากกว่า 

 

กระบวนการออสโมซีส 

 

ลาํต้นและใบอวบนํÊา  ลาํต้นใส  สูงประมาณ 15-30 เซนติเมตร ใบเดีÉยวรูปหัวใจ  เรียงสลบั 

แผ่นใบด้านบนมีสีเขียวเข้ม ด้านล่างสีอ่อนกว่า  เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

 

 

4. 

 

5. 
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สืÉอการเรียนรู้ 

1. ใบความรู้เรืÉอง โครงสร้างระบบลาํเลียงของพืช 

2. ใบบนัทึกกิจกรรมทีÉ 3 

3. แนวคาํตอบกิจกรรมทีÉ 3 

ขัÊนตอนการปฏิบัตกิิจกรรม 

1. นกัเรียนส่งตวัแทนมารับใบความรู้จากครู แลว้นาํไปแจกกบัสมาชิกทุกคน 

2. นกัเรียนแต่ละคนศึกษาใบความรู้ เรืÉอง โครงสร้างระบบลาํเลียงของพืช ( 10 นาที ) 

3. นกัเรียนทาํใบบนัทึกกิจกรรมทีÉ 3 ( 20 นาที ) ดงันีÊ  

3.1 ใหส้รุปองคค์วามรู้เป็นผงัมโนทศัน์เกีÉยวกบัโครงสร้างระบบการลาํเลียงของพืช( 10 นาที ) 

3.2 ใหน้กัเรียนสรุปองคค์วามรู้เปรียบเทียบความแตกต่างของโครงสร้างระบบลาํเลียงของ 

พืชใบเลีÊยงเดีÉยวและพืชใบเลีÊยงคู่ลงในตาราง ( 10 นาที ) 

3.3 ใหน้กัเรียนตอบคาํถามตามทีÉกาํหนดให(้ 10 นาที ) 

4. ใหน้กัเรียนตรวจคาํตอบจากเฉลยแนวคาํตอบกิจกรรมทีÉ 3 

 

จุดประสงค์ : สรุปองคค์วามรู้เกีÉยวกบัโครงสร้างระบบลาํเลียงของพืชและโครงสร้างระบบลาํเลียงของ 

                      พืชใบเลีÊยงเดีÉยวและพืชใบเลีÊยงคู่ได ้ ( 20 คะแนน ) 

ใบกิจกรรมทีÉ 3ศึกษาใบความรู้เรืÉอง โครงสร้างระบบลาํเลียงของพืช 
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ภาพทีÉ 1  ส่วนประกอบของพืช 

http://www.anuban.co.th 

สืบคน้วนัทีÉ 3 มิถุนายน 2554 

ภาพส่วนประกอบของพชื 

ผล 

ราก 

ใบ 

ดอก 

ลาํต้น 

พชื  มีส่วนประกอบทีÉสาํคญัดงัต่อไปนีÊ  

ราก   เป็นส่วนประกอบของพืช ซึÉงส่วนมากอยูใ่นดิน 

ราก  รากพืชแบ่งออกเป็น 3 ประเภทคือ รากแก้ว   

รากแขนง และรากฝอย  มีลกัษณะแตกต่างกนัออกไป

ตามชนิดของพืชและตามประเภทของพืช 

รากมีหนา้ทีÉ  ยดึลาํตน้  ดูดนํÊ า  ดูดสารอาหาร  ส่งไปยงั

ลาํตน้ปลายสุดของรากจะมีหมวกรากและขนราก 

 พืชใบเลีÊ ยงคู่จะมีรากแกว้จึงทาํให้หาอาหาร

แ ล ะ นํÊ า ไ ด้ม า ก ทํา ให้ พื ช สูง ให ญ่ แ ล ะ มี อ า ยุยื น

เช่น  มะม่วงขนุน  กระทอ้น  ฯลฯ  

พืช ใบเ ลีÊ ย ง เ ดีÉ ย วไ ม่ มีร า ก แก้ว  แ ต่จ ะ มี    

รากฝอย พืชใบเลีÊ ยงเดีÉ ยวจึงหาอาหารและดูดนํÊ า 

ได้น้อย  พืชใบเลีÊยงเดีÉยวจะมีต้นเล็กและอายุไม่ยืน 

เช่น  ขา้ว  ขา้วโพด  หญา้ต่างๆ 
 
 

 

ภาพทีÉ 2 รากพืช 

http://www.sahagan.com 

สืบคน้วนัทีÉ 3 มิถุนายน 2554 

 

ใบความรู้ 
เรืÉอง โครงสร้างระบบลาํเลียงของพืช 
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ลําต้นของพชื 

 

ลาํต้น  เป็นส่วนประกอบของพืช  สูงต่อจาก ราก ขึÊนมา 
ลาํต้นประกอบดว้ย เปลือก  ท่อนํÊ าและท่ออาหาร หากเป็น 
พืชใบเลีÊยงคู่จะมีส่วนทีÉแข็งแกร่งเรียกว่าแก่น                
ลาํต้น  ทาํหนา้ทีÉลาํเลียงนํÊ าและอาหารชูกิÉงกา้นของพืชใหไ้ดรั้บแสงแดด

อยา่งทัÉวถึง  พืชบางชนิดจะมีลาํตน้สูงใหญ่  บางชนิดมีลาํตน้เลก็   
 

 

ภาพทีÉ 3 ส่วนประกอบของตน้พืช 

http://www.sahagan.com 

สืบคน้วนัทีÉ 3 มิถุนายน 2554 

 
ใ บ เ ป็ น ส่ ว น ป ร ะ ก อ บ ข อ ง พื ช  ทีÉ ง อ ก อ อ ก จ า ก กิÉ ง  

ใ บ เ ป็ น ส่ ว น ป ร ะ ก อ บ ทีÉ มี จ ํา น ว น ม า ก ทีÉ สุ ด ใ น พื ช ทีÉ มี ใ บ 

ใบประกอบดว้ยส่วนทีÉเป็นสีเขียว เรียกว่า คลอโรฟีลล์ 

ใบมีหนา้ทีÉปรุงอาหาร โดยการสงัเคราะห์ดว้ยแสง  นอกจากนีÊ ใบ

ยงัทาํหนา้ทีÉหายใจในเวลากลางคืนโดยการดูดออกซิเจนแลว้คาย

ก๊าซคาร์บอน 

ดอกมีหน้าทีÉสืบพนัธุ์ โดยการถ่ายละออง

เรณู จา ก เ กสรตัวผู ้ไป ย ัง เก สร ตัว เ มี ย 

ทํ า ใ ห้ เ กิ ด ก า ร สั ม ผ ัส กั น ร ะ ห ว่ า ง  

เซลลสื์บพนัธุ์ของเพศผู ้กบั เซลลสื์บพนัธุ์

ของเพศเมีย 

 

ผลและเมล็ดเป็นส่วนประกอบทีÉสาํคญัของพืช  
ผลไมเ้จริญมาจากรังไข่ดา้นในของผลจะมีเมล็ด 

ซึÉงพืชใชข้ยายพนัธุ ์
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โครงสร้างระบบลําเลียงของพชื 

 

รากดูดนํÊ าแล ะแร่ธาตุอาห ารโดยขนรา ก 

ทําหน้าทีÉในการดูดนํÊาเข้าสู่ลาํต้น 

นํÊาถูกส่งขึÊนมาตามระบบท่อลาํเลยีงไซเลม 

โดยผ่านท่อลาํเลยีงไซเลมจะลาํเลยีงนํÊาและแร่ธาตุ 

ขึÊนสู่ใบเพืÉอสร้างอาหารด้วยการสังเคราะห์แสง 

เมืÉอใบทําหน้าทีÉสังเคราะห์แสงแล้วท่อลําเลียง

โฟลเอมจะลาํเลียงอาหารจากใบไปสู่ส่วนต่างๆ

ของพชืเพืÉอไปเลีÊยงต้นพชืให้เจริญเตบิโต 

โครงสร้างระบบลาํเลยีงของพชืในพชืจะมเีนืÊอเยืÉอ

ลาํเลยีงประกอบกนั 2 ชนิด 

1. เนืÊอเยืÉอลาํเลยีงนํÊาและแร่ธาตุไซเลม(xylem) 

2. เนืÊอเยืÉอลาํเลยีงอาหารโฟลเอม ( phlopm) 

ขนราก อยู่เหนือปลายรากเล็กน้อยมีลกัษณะเป็น

ขนเส้นเล็กๆเป็นฝอยๆมีอยู่จ ํานวนมากอยู่รอบ

ปลายราก เพืÉอเพิÉมพืÊนทีÉผวิในการสมัผสัแร่ธาตุ 

ภาพทีÉ 4 โครงสร้างระบบลาํเลียงของพืช www.kr
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โครงสร้างรากของพชื 

 

 

โครงสร้างภายในของรากนับจากปลายสุดของรากขึÊนไป 

บริเวณหมวกราก (Root cap)ประกอบดว้ยเซลล์ พาเรงคิมา หลายชัÊนทีÉปกคลุมเนืÊอเยืÉอเจริญทีÉ

ปลายรากทีÉอ่อนแอไว ้เซลลใ์นบริเวณนีÊ มีอายสุัÊน เนืÉองจากเป็นบริเวณทีÉมีการฉีกขาดอยูเ่สมอ เพราะส่วนนีÊ

จะยาวออกไปและชอนไชลึกลงไปในดินเซลลเ์รียงตวักนัอยา่งหลวม ๆ 

ส่วนใหญ่รากพืชจะมีหมวกราก ซึÉงเป็นโครงสร้างทีÉสาํคญัในการเบิกนาํส่วนอืÉนๆ ของรากลงไป

ในดิน เป็นการป้องกนัส่วนอืÉน ๆ ของรากไม่ให้เป็นอนัตรายในการไชลงดิน เซลลบ์ริเวณหมวกรากจะ

หลัÉงเมือกลืÉน (Mucilage) ออกมา สาํหรับให้ปลายรากแทงลงไปในดินไดง่้ายขึÊนบริเวณหมวกรากขึÊนไป 

ประกอบดว้ยเซลลข์องเนืÊอเยืÉอเจริญบริเวณปลายราก ขนรากจะมีอยู่เฉพาะบริเวณนีÊ เท่านัÊนเซลลข์นราก 

มีอายปุระมาณไม่เกิน 7-8 วนั แลว้จะเหีÉยวแห้งตายไป แต่ขนรากในบริเวณเดิมจะมีเซลลใ์หม่สร้างเซลล์

ขนรากขึÊนมาแทนทีÉ เนืÊอเยืÉอทีÉอยูบ่ริเวณนีÊ เริÉมมีการเปลีÉยนแปลงเพืÉอเจริญไปเป็นเนืÊอเยืÉอถาวรชนิดต่าง ๆ 

ต่อไปเซลลบ์ริเวณขนราก เป็นเซลลที์ÉเริÉมแก่ตวัแลว้เจริญไปเป็นเนืÊอเยืÉอถาวร 

ภาพทีÉ 5 โครงสร้างรากพืช 

ทีÉมา  http//www.kruscian.com 

วนัทีÉสืบคน้  8 กรกฏาคม 2554 
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ขนราก( Root hair ) 

 

ภาพทีÉ 6 ขนราก 

ทีÉมา  http//www.kruscian.com 

วนัทีÉสืบคน้  8 กรกฏาคม2554 

ขนรากเป็นส่วนของเนืÊอเยืÉอชัÊนนอกของรากทีÉยืÉนออกไปสมัผสัดิน พบอยูเ่หนือบริเวณ

ปลายรากเลก็นอ้ยมีลกัษณะเป็นเส้นฝอยเลก็ ๆ จาํนวนมากอยูร่อบปลายราก ทาํให้รากมีพืÊนทีÉ

ผิวสมัผสักบันํÊาและแร่ธาตุต่าง ๆ ในดินไดม้ากขึÊน เป็นการเพิÉมประสิทธิภาพในการดูดซึมนํÊา

และแร่ธาตุของรากไดม้าก 
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ระบบเนืÊอเยืÉอลําเลียง 

ระบบลาํเลียงนํÊ าและแร่ธาตุ นํÊ าในดินเคลืÉอนทีÉเข้าสู่รากได้โดยกระบวนการ ออสโมซีสส่วนแร่ธาตุ 

ทีÉอยูใ่นรูปสารละลายผา่นเขา้สู่รากได ้โดยกระบวนการแพร่และเมืÉอนํÊ าและแร่ธาตุผ่านเขา้สู่ภายในเซลล์

ขนรากแลว้ นํÊ าจะออสโมซีสจากเซลล์ขนรากไปยงัเซลล์รากทีÉอยู่ติดกันไปเรืÉ อย ๆ จนถึงท่อลาํเลียง 

ทีÉเรียกว่า ไซเลมนํÊ าและแร่ธาตุจะถูกส่งไปตามไซเลมไปยงัส่วนต่าง ๆ ของพืช โครงสร้างทีÉทาํหน้าทีÉ 

ในการลาํเลียงนํÊ า การทีÉนํÊ าและแร่ธาตุทีÉ รากดูดซึมจากดินจะผ่านเซลล์ชัÊนนอกเข้าสู่เซลล์ชัÊนใน  

คือไซเลมของราก โดยอาศยัการลาํเลียงทางดา้นขา้ง ซึÉงอยูใ่นแนวรัศมีของตน้พืช และเป็นระยะทางสัÊน ๆ 

นํÊ าและแร่ธาตุจากดินจะถูกดูดซึม โดยขนรากจนถึง ลาํต้นและลาํเลียงตามลาํต้นไปสู่ใบเพืÉอใชใ้นการ

สงัเคราะห์แสง 

ภาพทีÉ 7 ระบบเนืÊอเยืÉอลาํเลียง 

ทีÉมา  http//www.kruscian.com 

วนัทีÉสืบคน้  8 กรกฏาคม 2554 

เนืÊอเยืÉอลาํเลยีงอาหารโฟลเอม( phloem) 

          ท่อลาํเลียงอาหาร (phloem) เป็นเนืÊอเยืÉอทีÉทาํหนา้ทีÉลาํเลียงอาหารและสร้างความแข็งแรงให้แก่ลาํตน้

โดยท่อลาํเลียงอาหารระบบลาํเลียงสารอาหารทีÉพืชสร้างขึÊน คือ นํÊ าตาลกลูโคสทีÉอยู่ในรูปของสารละลาย

จะถกูลาํเลียงจากใบไปสู่ส่วนต่าง ๆ ของพืชผา่นทางท่อโฟลเอม ซึÉงการลาํเลียงจากเซลลข์องใบไปสู่เซลล์

ขา้งเคียงต่อ ๆ กันไป การลาํเลียงอาหารเป็นการเคลืÉอนทีÉจากด้านบนของตน้พืชลงสู่ดา้นล่างไปเลีÊ ยง 

ส่วนของลําต้นและราก แต่ก็ มีบางส่วนทีÉ มีการลาํเลียงไปในทิศทางขึÊ นด้านบนเหมือนกัน เช่น  

การลาํเลียงไปเลีÊยงดอกและผล เป็นตน้  

เนืÊอเยืÉอลาํเลยีงนํÊาและแร่ธาตุ 
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โครงสร้างระบบลําเลียงของพชืใบเลีÊยงเดีÉยวและพชืใบเลีÊยงคู่ 

โครงสร้างระบบลําเลียงของพชืใบเลีÊยงเดีÉยว 

 

ภาพทีÉ 8  โครงสร้างระบบลาํเลียงของพืชใบเลีÊยงเดีÉยว 

ทีÉมา  http//www.sahaviriya.com 

วนัทีÉสืบคน้  10 กรกฏาคม 2554 

พืชใบเลีÊยงเดีÉยว คือ พืชทีÉมีใบเลีÊยงเพียงใบเดียว ลกัษณะพืชเลีÊยงใบเดีÉยวเมืÉอเจริญเติบโตเต็มทีÉจะเห็นขอ้

และปลอ้งในส่วนของลาํต้นชดัเจน ใบมกัมีลกัษณะแคบ ลกัษณะเส้นใบเรียงกนัแบบขนาน มีระบบรากฝอย  

ไม่มีการเจริญทางดา้นขา้ง ส่วนประกอบของดอก เช่นกลีบดอก มีจาํนวนเป็น 3 หรือทวีคูณของ 3 ลาํตน้พืชใบ

เลีÊยงเดีÉยวลาํตน้พืชใบเลีÊยงเดีÉยวส่วนใหญ่มีการเจริญเติบโตขัÊนตน้ เท่านัÊน มีชัÊนต่างๆเช่นเดียวกบัพืชใบเลีÊยงคู่ 

ต่างกนัทีÉมดัท่อลาํเลียงรวมกนัเป็นกลุ่มๆประกอบดว้ยเซลลค่์อนขา้งกลมขนาดใหญ่ 2 เซลล ์ซึÉงไดแ้ก่ ไซเลมและ

เซลลเ์ลก็ๆตวัอยา่งพืชใบเลีÊยวเดีÉยว เช่น ขา้วโพด ออ้ย หญา้ ไผ ่เป็นตน้   
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โครงสร้างระบบลําเลียงของพชืใบเลีÊยงคู่ 

 

ภาพทีÉ 9 โครงสร้างระบบลาํเลียงของพืชใบเลีÊยงคู่ 

ทีÉมา  http//www.sahaviriya.com 

วนัทีÉสืบคน้  10 กรกฏาคม 2554 

ล ําต้นพืชใบเลีÊ ย งคู่  เ มืÉ อตัดล ํา ต้นของพืชใบเ ลีÊ ยงคู่ ทีÉ ย ัง อ่อน อยู่ตามขวาง  แล้วนํามาศึกษ า 

จ ะ พ บ ลั ก ษ ณ ะ ก า ร เ รี ย ง ตั ว ข อ ง ลํ า ต้ น แ ล ะ ร า ก ค ล้ า ย กั น แ ล ะ ลํ า ต้ น มี ก า ร เ รี ย ง ตั ว  ดั ง นีÊ   

              1)  เอพิเดอร์มิสอยูช่ัÊนนอกสุด ปกติเป็นเซลลเ์รียงตวัชัÊนเดียว ไม่มีคลอโรฟิลลอ์าจเปลีÉยนแปลงไปเป็น

ขน หนาม หรือเซลลคุ์ม ผวิดา้นนอกของเอพิดอร์มิสมกัมีสารพวกคิวทินเคลือบอยูเ่พืÉอป้องกนัการระเหยของนํÊ า 

2) คอร์เทกซ ์มีอาณาเขตแคบกว่าในรากเซลล ์ส่วนนีÊ ส่วนใหญ่เป็นเซลลพ์าเรงคิมาเรียงตวักนัหลายชัÊน เซลลพ์วก

นีÊมกัมีสีเขียวและสงัเคราะห์ดว้ยแสงไดด้ว้ย นอกจากนีÊ ยงัช่วยสะสมนํÊ าและอาหารใหแ้ก่พืช  
www.kr

oo
ba

nn
ok

.co
m



39 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความแตกต่างของโครงสร้างระบบลําเลียงของพชืใบเลีÊยงเดีÉยวและพชืใบเลีÊยงคู่ 

 

การลาํเลียง หมายถึงการจดัส่งอาหารไปยงัส่วนต่างๆทีÉอยูห่่างไกลออกไปโดยทีÉสารอาหารเหล่านัÊน

ไดถ้กูสลายให้มีขนาดเล็กลงถา้เป็นการลาํเลียงระยะใกลห้มายถึงการจดัส่งอาหารไปยงัส่วนต่างๆภายใน

เซลล์หรือระหว่างเซลล์ทีÉอยู่ติดต่อกันอาจเกิดโดยกระบวนการแพร่ของสารเองสําหรับการลาํลียง 

ในระยะไกลในพืชชัÊนสูงจะเกิดขึÊนในเนืÊอยืÉอลาํเลียงซึÉงประกอบดว้ยไซเลมและโฟลเอม 

การจัดเรียงตัวของไซเลมและโฟลเอมในพืชใบเลีÊ ยงเดีÉยวและใบเลีÊยงคู่ จะแตกต่างกัน ในราก 

ของพืชใบเลีÊยงคู่  ไซเลมจะอยู่ตรงกลางเรียงเป็นแฉก คลา้ยรูปดาว ส่วนโฟลเอมเรียงตวัอยู่ระหว่างแฉก 

จาํนวนแฉกมีประมาณ 1 – 6 แฉก โดยมากมกัมี 4 แฉก ส่วนรากของพืชใบเลีÊยงเดีÉยวมีจาํนวนแฉกมากกว่า  

ลาํตน้ของพืชใบเลีÊยงเดีÉยว มีระบบท่อลาํเลียงคือไซเลมและโฟลเอมเรียงตวักนัเป็นกลุ่มๆกระจดั

กระจายทัÉวไปและไม่มีแคมเบียมกัÊนระหว่างไซเลมและโฟลเอม 

ลาํตน้ของพืชใบเลีÊยงคู่ มีระบบท่อลาํเลียงเรียงตวัเป็นระเบียบรอบๆลาํตน้โดยมีโฟลเอมอยู่ทาง 

ดา้นนอกไซเลมอยูท่างดา้นในในแนวรัศมีเดียวกนัและระหว่างไซเลมกบัโฟลเอมมีเนืÊอเยืÉอเจริญทีÉเรียกว่า

แคมเบียมกัÊนอยู ่( พืชใบเลีÊยงคู่มีแคมเบียมดงันัÊนจะเกิดวงปีขึÊน ) 

                ก.พืชใบเลีÊยงเดีÉยว    ข. พืชใบเลีÊยงคู่ 

ภาพทีÉ 10 ภาพเปรียบเทียบโครงสร้างของรากพืชใบเลีÊยงเดีÉยวและพืชใบเลีÊยงคู่ 

ทีÉมา  http//www.sahaviriya.com 

วนัทีÉสืบคน้  10 กรกฏาคม 2554 
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วงปีของพชืใบเลีÊยงคู่ 

วงปี (annual ring)  

ในรอบ 1 ปี แคมเบียมของพืชทีÉมีเนืÊ อไมจ้ะมีการแบ่งเซลล์สร้างไซเลมและโฟลเอมขัÊนทีÉสอง

จาํนวนมากนอ้ยต่างกนัในแต่ละฤดูขึÊนอยูก่บัปริมาณนํÊ าและแร่ธาตุอาหารในฤดูทีÉสิÉงแวดลอ้มอุดมสมบูรณ์ดี

เช่นฤดูฝนเซลล์ชัÊนไซเลมจะเจริญเร็วมีขนาดใหญ่ทาํให้ได้ชัÊนไซเลมกวา้งและมีสีจางส่วนในฤดูแล้ง 

เซลลช์ัÊนไซเลมจะเจริญชา้มีขนาดเล็กเบียดกนัแน่นทาํให้เห็นเป็นแถบแคบๆและมีสีเขม้ลกัษณะดงักล่าว 

ทาํใหเ้นืÊอไมมี้สีจางและมีสีเขม้สลบักนัมองเห็นเป็นวงเรียกว่าวงปี  

ในพืชใบเลีÊยงคู่เมืÉออายมุากขึÊน บริเวณกลางลาํตน้จะเห็นเป็นวงจาํนวนมากเกิดจากการเจริญเติบโต

ของเนืÊอเยืÉอไซเลม เป็นเวลา 1 ปี  เกิดการเจริญขัÊนทีÉสอง แบ่งตวัเข้าด้านในทีÉเกิดขึÊนนีÊ เรียกว่า เนืÊ อไม ้

ถา้ในปีหนึÉง ๆ มีปริมาณนํÊ าในดินไม่เท่ากนั เช่น ช่วงตน้ปี ฝนตกชุก นํÊ ามากเซลลจ์ะมีขนาดใหญ่ ผนังบาง  

สีค่อนขา้งจาง เนืÊอไมช่้วงนีÊ  เรียกว่า เนืÊอไมต้น้ฤดู 

ลกัษณะแตกต่างกันของ วงปีบางทีในปีหนึÉ ง ๆ มีวงปีไม่ครบวง เนืÉองจาก แคมเบียมด้านหนึÉ ง 

ไม่แบ่งตวัอาจมีสาเหตุจากโรคระบาด หรือผลจากไฟป่าจึงเกิดส่วนไม่ครบวงซอ้นกนัอยู่ บางปีมีฤดูนํÊ ามาก

และนํÊ าน้อยสลบักนั 2 ครัÊ งใน 1 ปีก่อให้เกิดเป็นวงปี 2 วงขึÊน ซึÉงอาณาเขตของวงเล็กกว่าปกติส่วนพืชทีÉ

ไดรั้บนํÊ าสม ํÉาเสมอตลอดปีจะไม่มีวงปี จากเนืÊอไมที้Éเห็นวงปีนีÊ มีสีแตกต่างกนัอยา่งชดัเจนเป็น 2 ส่วนเนืÊอไม้

ส่วนตรงกลางลาํตน้ซึÉงมีสีแดงเขม้เรียกว่า แก่นไม ้เป็นเนืÊอไมที้ÉเกิดขึÊนมานาน เลิกลาํเลียงนํÊ าและแร่ธาตุ 

เซลลไ์ม่มีชีวิตมีสารอืÉนสะสมอยูม่าก ส่วนเนืÊอไมร้อบนอกมีสีจางกว่าเป็นเนืÊอไมที้ÉเกิดขึÊนใหม่ยงัทาํหน้าทีÉ

ลาํเลียงนํÊ าอยู ่เซลลย์งัมีชีวิตสารสะสมภายในเซลลน์อ้ย เรียกเนืÊอไมส่้วนนีÊว่า กระพีÊ  
 

 

ภาพทีÉ 11 วงปี ของพืชใบเลีÊยงคู่ 

ทีÉมา : http://www.school.net.th. 

วนัทีÉสืบคน้  20 มิถุนายน 2554 

วงปี วงปี 
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ชืÉอ-นามสกุล..................................................................................................เลขทีÉ.........................ชัÊน...................... 

         ใหน้กัเรียนสรุปองคค์วามรู้เป็นผงัมโนทศัน์เกีÉยวกบัโครงสร้างระบบลาํเลียงของพืช โดยให้นักเรียน

ออกแบบผงัมโนทศัน์เอง ( 10 คะแนน ) 

ใบบันทึกกิจกรรมทีÉ 3.1 ศึกษาใบความรู้เรืÉองโครงสร้างระบบลาํเลียงของพืช 

โครงสร้างระบบ

ลาํเลยีงของพชื 
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ชืÉอ-นามสกุล..................................................................................................เลขทีÉ.........................ชัÊน...................... 

 

ลาํดบั 

ความแตกต่างของพชื 

พชืใบเลีÊยงเดีÉยว พชืใบเลีÊยงคู่ 

1  

 

 

2  

 

 

3  

 

 

4  

 

 

5  

 

 

 

       ใหน้กัเรียนสรุปองคค์วามรู้ลงในตารางเปรียบเทียบความแตกต่างของโครงสร้างระบบลาํเลียงของพืชใบ

เลีÊยงเดีÉยวและพืชใบเลีÊยงคู่  ( 5 คะแนน ) 

ใบบันทึกกิจกรรมทีÉ 3.2ศึกษาใบความรู้เรืÉอง โครงสร้างระบบลาํเลียงของพืช 
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1. โครงสร้างระบบลาํเลียงของพืชโดยผา่นเนืÊอเยืÉอลาํเลียงในเนืÊอเยืÉอลาํเลียงประกอบดว้ยท่อลาํเลียงอะไร? 

ตอบ............................................................................................................................................................ 

…................................................................................................................................................................. 

2. รากและขนรากทาํหนา้ทีÉอยา่งไร? 

ตอบ.............................................................................................................................................................. 

…................................................................................................................................................................. 

 

3. ลกัษณะท่อลาํเลียงนํÊ าและอาหารของพืชใบเลีÊยงคู่ต่างจากใบเลีÊยงเดีÉยวอยา่งไร? 

ตอบ............................................................................................................................................................ 

…................................................................................................................................................................. 

 

4. วงปีเกิดจากอะไร? 

ตอบ.............................................................................................................................................................. 

…................................................................................................................................................................. 

5. เซลลช์นิดใดทีÉเป็นตน้กาํเนิดของท่อลาํเลียงในพืช ? 

ตอบ.............................................................................................................................................................. 

…................................................................................................................................................................. 

 

ชืÉอ-นามสกุล..................................................................................................เลขทีÉ.........................ชัÊน...................... 

คาํชีÊแจง ใหน้กัเรียนตอบคาํถามทีÉกาํหนดใหถ้กูตอ้ง ( 5 คะแนน) 

ใบบันทึกกิจกรรมทีÉ 3.3ศึกษาใบความรู้เรืÉอง โครงสร้างระบบลาํเลียงของพืช 
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ใหน้กัเรียนสรุปองคค์วามรู้เป็นผงัมโนทศัน์เกีÉยวกบัโครงสร้างระบบลาํเลียงของพืช โดยใหน้กัเรียน

ออกแบบผงัมโนทศัน์เอง ( 10 คะแนน ) 

ท่อลาํเลียงอาหาร 

โฟลเอม (phloem) 

โครงสร้างระบบลําเลียงของพชื 

เนืÊอเยืÉอลาํเลียง 

พืชใบเลีÊยงเดีÉยว พืชใบเลีÊยงคู่ 

ท่อลาํเลียงนํÊ าและแร่ธาตุ 

ไซเลม ( sylem) 

เฉลยแนวคาํตอบกิจกรรมทีÉ 3.1 

ศึกษาใบความรู้ เรืÉอง โครงสร้างระบบลาํเลียงของพืช 

มดัท่อลาํเลียง ของพืชใบเลีÊยงเดีÉยว Xylem 

ขนาดใหญ่เรียงตวัเป็นแฉก ประมาณ 4-5 แฉก

และ Phloem ขนาดเลก็ แทรกระหว่างแฉก 

มดัท่อลาํเลียง ของพืชใบเลีÊยงคู่ Xylem ขนาด

ใหญ่เรียงตวัเป็นแฉก ประมาณ 1-6 แฉกและ 

Phloem ขนาดเลก็ แทรกระหว่างแฉก 
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ลาํดบั ความแตกต่างของโครงสร้างระบบลาํเลยีงของพชื 

พชืใบเลีÊยงเดีÉยว 

 

พชืใบเลีÊยงคู่ 

1 1.มดัท่อนํÊาท่ออาหารกระจายไปทัÉวลาํต้น 

 

1. มดัท่อนํÊาท่ออาหารเรียงตัวเป็นวงรอบลาํต้น 

2 2. ส่วนมากไม่มีแคมเบียม 2. ส่วนมากมีแคมเบียม นอกจากพืชล้มลกุบาง

ชนิดไม่มี 

3 3. ส่วนมากไม่มีการเจริญขัÊนทีÉสอง 3. ส่วนมากมีการเจริญขัÊนทีÉสองและเจริญไป

เรืÉอยๆสัมพันธ์กับความสูง 

4 4. ส่วนมากไม่มีวงปี 4. ส่วนมากมีวงปี 

5 5. โฟลเอมและไซเลมมีอายกุารในการทาํงาน 

 

5. โฟลเอมและไซเลมมีอายกุารทาํงานสัÊน แต่จะมี

การสร้างขึÊนมาทดแทนอยู่เรืÉ อยๆโดยแคมเบียม 

 

คาํชีÊแจง : ใหน้กัเรียนสรุปองคค์วามรู้ลงในตารางเปรียบเทียบความแตกต่างของโครงสร้างระบบลาํเลียง

ของพืชใบเลีÊยงเดีÉยวและพืชใบเลีÊยงคู่  ( 5 คะแนน ) 

 

เฉลยแนวคาํตอบใบบันทึกกิจกรรมทีÉ 3.2 

ศึกษาใบความรู้ เรืÉอง โครงสร้างระบบลาํเลียงของพืช 
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คาํชีÊแจง : ให้นกัเรียนศึกษาใบความรู้แลว้ตอบคาํถามทีÉกาํหนดให้ถูกตอ้ง ( 5 คะแนน) 

 1.โครงสร้างระบบลาํเลยีงของพชืโดยผ่านเนืÊอเยืÉอลาํเลยีงในเนืÊอเยืÉอลาํเลยีงประกอบด้วยท่อลาํเลยีงอะไร? 

ตอบ1. ท่อลาํเลียงนํÊ าและแร่ธาตุ( Xylem) 

2. ท่อลาํเลียงอาหาร ( Phloem) 

2. รากและขนรากทําหน้าทีÉอย่างไร ? 

 ตอบ :ราก มีหนา้ทีÉ  ยดึลาํตน้ดูดนํÊ าดูดสารอาหารส่งไปยงัลาํตน้ปลายสุดของรากจะมีหมวกรากและ 

             ขนรากขนรากจะดูดซึมนํÊ าโดยวิธีการทีÉเรียกว่าการออสโมซิส (osmosis) และวิธีการแพร่แบบอืÉนๆ 

 อีกหลายวิ ธีนํÊ าทีÉแพร่เข้ามาในพืชจะเคลืÉอนทีÉ ไปตามท่อลาํเลียงนํÊ าและแร่ธาตุ (xylem) เพืÉอล ําเลียง 

ต่อไปยงัส่วนต่างๆของพืช 

3. ลกัษณะท่อลาํเลยีงนํÊาและอาหารของพชืใบเลีÊยงคู่ต่างจากใบเลีÊยงเดีÉยวอย่างไร? 

ต อ บ  :พื ช ใบ เ ลีÊ ย ง เ ดีÉ ย ว มัด ท่ อ นํÊ า ท่ อ อ า ห า ร ก ร ะ จ า ย ไ ป ทัÉ ว ล ํา ต้น ส่ ว น ม า ก ไ ม่ มี แ ค ม เ บี ย ม ส่ ว น 

พืชใบเลีÊ ยงคู่ ม ัด ท่อนํÊ าท่ออาหารเรียงตัวเ ป็นวงรอบลําต้นโฟลเอมและไซเลมมีอายุการทํางานสัÊ น  

แต่จะมีการสร้างขึÊนมาทดแทนอยูเ่รืÉอยๆโดยแคมเบียม 

 

4. วงปีเกิดจากอะไร? 

ตอบ :วงปีเกิดจากการเจริญเติบโตขัÊนทีÉสองของเนืÊอเยืÉอแคมเบียม พบไดเ้ฉพาะในพืชใบเลีÊยงคู่ 

 

5. เซลล์ชนดิใดทีÉเป็นต้นกาํเนดิของท่อลาํเลยีงในพชื ? 

ตอบ :คอมพาเนียนเซลล ์
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แบบทดสอบหลงัเรียน 

ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรืÉอง กระบวนการดํารงชีวติของพชื 

ชุดทีÉ 1 โครงสร้างระบบลาํเลยีงในพชื  ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1  

คาํชีÊแจง 1. ให้นักเรียนทําเครืÉองหมาย ลงบนตวัเลอืก ก – ง เพยีงข้อเดยีวเท่านัÊนในกระดาษคาํตอบ 

 2. แบบทดสอบม ี10 ข้อ คะแนนเตม็ 10  คะแนน   เวลา 10 นาท ี

………………………………………………………………………………………....………………………… 

1. สิÉงทีÉถูกลาํเลยีงผ่านกลุ่มเนืÊอเยืÉอลาํเลยีงอาหารคอืสิÉงใดได้มาจากแหล่งใด 

ก.นํÊ า 

ข.นํÊ าตาลกลโูคส 

ค.แร่ธาตุต่างๆ 

ง.ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์

2.เนืÊอเยืÉอลาํเลยีงนํÊาและอาหารของพชืพบได้บริเวณใดบ้าง 

ก. รากเท่านัÊน 

ข. รากและลาํตน้เท่านัÊน 

ค. เซลลป์ากใบเท่านัÊน 

ง. ราก ลาํตน้ กิÉง กา้น ใบ 

3. จากการทดลองโครงสร้างระบบเลยีงในพชืส่วนทีÉตดิสีคอือะไร 

ก. ท่อลาํเลียงนํÊ า (Xylem) 

ข. ท่อลาํเลียงอาหาร (Phloem) 

ค. นิวเคลียส (Nucleus) 

ง.  ผนงัเซลล(์Cell  membrane) 

4. ในการทดลองโครงสร้างระบบลาํเลยีงพชืหากไม่มต้ีนเทยีนและผกักระสังนักเรียนคดิว่าสามารถใช้พชืชนดิใด

แทนได้ 

ก.กิÉงมะม่วง 

ข.ผกักาดขาว 

ค.หวัแครอท 

ง.ลาํตน้ผกับุง้ 

5. เนืÊอเยืÉอลาํเลยีงนํÊาและอาหารมตีาํแหน่งอย่างไรในพชื 

ก.เนืÊอเยืÉอลาํเลียงนํÊ าและอาหารอยูคู่่ขนานกนั 

ข. เนืÊอเยืÉอลาํเลียงนํÊ าอยูด่า้นนอก เนืÊอเยืÉอลาํเลียงอาหารอยูด่า้นใน 

ค. เนืÊอเยืÉอลาํเลียงอาหารอยูด่า้นนอก เนืÊอเยืÉอลาํเลียงนํÊ าอยูด่า้นใน 

ง. เนืÊอเยืÉอลาํเลียงนํÊ าและอาหารคือกลุ่มเนืÊอเยืÉอเดียวกนั 
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6. เหตุใดขนรากจงึต้องมจีาํนวนมาก 

ก.เพืÉอรักษารากใหมี้ความชุ่มชืÊน 

ข.เพืÉอใชใ้นการรักษาการทรงตวัของพืชใหย้ดึติดกบัดิน 

ค.เพืÉอเพิÉมพืÊนทีÉผวิสมัผสัการดูดอาหาร 

ง.เพืÉอเพิÉมพืÊนทีÉผวิสมัผสัในการดูดนํÊ าและแรธาตุ 

7. ส่วนประกอบของพชืประกอบด้วยอะไร 

ก.ราก นํÊ า อาหาร 

ข.ราก ลาํตน้ ใบ ดอก ผล  

ค.กิÉง กา้น ตน้  

ง.อาหาร นํÊ า แร่ธาตุ 

8. เนืÊอเยืÉอลาํเลยีงนํÊาและอาหารของพชืใบเลีÊยงเดีÉยวและใบเลีÊยงคู่แตกต่างกนัอย่างไร 

ก.พืชใบเลีÊยงเดีÉยวจะอยูเ่ดีÉยว ๆ แยกกนัเป็นวงๆ ระหว่างท่อลาํเลียงนํÊ าและอาหาร 

ข.พืชใบเลีÊยงเดีÉยวจะอยูก่นัเป็นคู่ ๆ อยา่งเป็นระเบียบ 

ค.พืชใบเลีÊยงคู่จะอยูเ่ดีÉยวๆ แยกกนัเป็นวงๆ ระหว่างท่อลาํเลียงนํÊ าและอาหาร 

ง.พืชใบเลีÊยงคู่จะอยูก่นัเป็นคู่ ๆ อยา่งเป็นระเบียบ 

9. ขนรากทําหน้าทีÉอะไร 

ก.ผลิตก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์

ข.สร้างนํÊ าตาลกลโูคส 

ค.สงัเคราะห์แสงของพืช 

ง.ดูดซึมนํÊ าและแร่ธาตุขึÊนสู่ลาํตน้โดยผา่นเนืÊอเยืÉอลาํเลียง 

10. กลุ่มเซลล์ใดทีÉเจริญไปเป็นเนืÊอเยืÉอลาํเลยีง                                  

ก.พาเรงคิมาเซลล ์

ข.ซิปส์ทิวส์เมมเบอร์ 

ค.คอมพาเนียน เซลล ์

ง.เทรคีด             
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กระดาษคาํตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

เรืÉองกระบวน การดํารงชีวิตของพชื 

ชุดทีÉ 1  โครงสร้างระบบการลําเลียงในพชื  ชัÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ 1 

คะแนนเตม็ 

คะแนนทีÉได้ 

ข้อ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     
 

 

ชืÉอ-นามสกุล..........................................................................เลขทีÉ.......................................ชัÊน.................................. 

โรงเรียน........................................................................................................................................................................ 
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เฉลยคาํตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ชุดทีÉ 1 โครงสร้างระบบลําเลียงของ จํานวน 10 ข้อ  10 คะแนน 

ข้อ ตอบ เหตุผล 

1 ข อาหารของพืชจากกระบวนการสงัเคราะห์ด้วยแสงคือนํ Êาตาลกลโูคส 

2 ง ระบบลําเลียงพบได้ทกุสว่นในพืช 

3 ก นํ Êาหมกึแดงจะถกูดดู และลําเลียงไปตามท่อลําเลียงนํ Êา (Xylem) 

4 ข เพราะมีความใส สามารถเห็นเส้นทางลําเลียงนํ Êาได้ด ี

5 ค ในโครงสร้างระบบลําเลียงท่อลําเลียงอาหารมกัจะอยูด้่านนอกเสมอ 

6 ง ขนรากมีจํานวนมากเพืÉอเพืÉอประสิทธิภาพการดดูนํ Êาและแร่ธาต ุ

7 ข สว่นประกอบของพืชประกอบด้วย ราก ลําต้น ใบ ดอก ผล 

8 ก พืชใบเลีÊยงคู่จะอยูก่นัเป็นคู่ ๆ อยา่งเป็นระเบียบ 

9 ง ขนรากทําหน้าทีÉดดูนํ Êาและแร่ธาตใุนพืช 

10 ค คอมพาเนียนเซลล์จะเจริญไปเป็นเนื ÊอเยืÉอลําเลียง 
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กิจกรรมทีÉ 1 ขนราก   ( 10 คะแนน ) 

 

1.1 ตอบคาํถามหลงักจิกรรมการทดลอง ( 3 คะแนน ) 

 ตอบคาํถามไดถ้กูตอ้ง ใหข้อ้ละ 1 คะแนน 

1.2 อธิบายลกัษณะของสิÉงทีÉสังเกตได้  ( 2 คะแนน ) 

1.3 วาดภาพประสอบในสิÉงทีÉสังเกตได้  อย่างถูกต้อง  ( 5 คะแนน ) 

 

  

 

กิจกรรมทีÉ 2 ทดลองโครงสร้างระบบลําเลียงพชื ( 20 คะแนน )   

 2.1  บันทึกผลการทดลอง ( 6 คะแนน ) 

  บนัทึกผลการทดลองไดถ้กูตอ้งตารางละ 3  คะแนน ให ้ ขอ้ละ 0.5 คะแนน  

2.2ตอบคาํถามท้ายการทดลอง ( 10 คะแนน ) 

 ตอบคาํถามไดถ้กูตอ้งให ้ ขอ้ละ 2 คะแนน 

2.3 สรุปผลการทดลอง ( 4 คะแนน),  ท้ายตารางทีÉ 2.1  2  คะแนน ท้ายตารางทีÉ 2.2  2  คะแนน 

  สรุปผลการทดลองไดเ้นืÊอหาตรงตามจุดประสงคน์อ้ยมาก ให ้1 คะแนน 

  สรุปผลการทดลองไดเ้นืÊอหาตรงตามจุดประสงคบ์างส่วน  ให ้1 คะแนน 

  สรุปผลการทดลองไดเ้นืÊอหาส่วนมากตรงตามจุดประสงค ์ให ้1 คะแนน 

  สรุปผลการทดลองไดเ้นืÊอหาตรงตามจุดประสงคค์รบถว้นสมบูรณ์ ให ้1 คะแนน 

  

เกณฑ์การให้คะแนน 
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กิจกรรมทีÉ 3  สรุปองค์ความรู้เกีÉยวกับโครงสร้างระบบลําเลียงในพชืและความแตกต่างของ 

เนืÊอเยืÉอลําเลียงของพชืใบเลีÊยงเดีÉยวและพชืใบเลีÊยงคู่ได้( 20 คะแนน )   

3.1  จดัทําผงัมโนทัศน์เกีÉยวกบั โครงสร้างระบบลาํเลยีงของพชืได้ (10 คะแนน) 

  1.1 ด้านเนืÊอหา ( 4 คะแนน ) 

   ให ้1 คะแนน บอกไดเ้ฉพาะหวัขอ้ 

ให ้2 คะแนน บอกหวัขอ้พร้อมทัÊงอธิบายเนืÊอหาไดเ้ลก็นอ้ย  

ให ้3 คะแนน บอกหวัขอ้พร้อมทัÊงอธิบายเนืÊอหาไดส่้วนมาก 

ให ้4 คะแนน บอกหวัขอ้พร้อมทัÊงอธิบายเนืÊอหาไดค้รบสมบูรณ์ 

1.2  ด้านความสัมพนัธ์ของการจดัทําแผงมโนทัศน์ ( 3 คะแนน )  

   ให ้1 คะแนน จดัทาํแผงมโนทศัน์มีความสมัพนัธน์อ้ย 

ให ้2  คะแนน จดัทาํแผงมโนทศัน์มีความสมัพนัธค่์อนขา้งสมบูรณ์ 

ให ้3 คะแนน จดัทาํผงัมโนทศัน์มีความสมัพนัธก์นัครบถว้นสมบูรณ์ 

1.3 ด้านความสวยงาม ( 3 คะแนน ) 

ให ้1 คะแนน จดัทาํผงัมโนทศัน์น่าสนใจและสวยงามเลก็นอ้ย 

ให ้1 คะแนน จดัทาํผงัมโนทศัน์น่าสนใจและสวยงามปานกลาง 

ให ้1 คะแนน จดัทาํผงัมโนทศัน์น่าสนใจและสวยงามมาก 

3.2 สรุปองค์ความรู้ลงในตารางเปรียบเทียบความแตกต่างของโครงสร้างระบบลําเลียงของพืชใบ 

เลีÊยงเดีÉยวและพชืใบเลีÊยงคู่  ( 5 คะแนน ) 

เปรียบเทียบความแตกต่างโครงสร้างพืชใบเลีÊยงเดีÉยวและพืชใบเลีÊยงคู่ไดถู้กตอ้ง

ให ้ขอ้ละ 1 คะแนน 

3.3 ศึกษาใบความรู้แล้วตอบคาํถาม ( 5 คะแนน ) 

   ตอบคาํถามไดถ้กูตอ้งให ้ ขอ้ละ 1 คะแนน 
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พิมลรัตน์ การสุขและคณะ,หนังสือเรียนวชิาพืÊนฐาน  วทิยาศาสตร์ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ  1. 
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สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี กระทรวงศึกษาธิการ,หนังสือเรียน 

รายวชิาพืÊนฐานวทิยาศาสตร์.  .  กรุงเทพมหานคร.(สกสค.),  2555. 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี กระทรวงศึกษาธิการ,หนังสือเรียน 

รายวชิาพืÊนฐานวทิยาศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพค์รุสภาลาดพร้าว,  2550. 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี กระทรวงศึกษาธิการ,หนังสือเรียน 
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