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ค าน า 
เอกสารประกอบการเรียนเล่มน้ี จดัท าข้ึนโดยมีวตัถุประสงค์ เพ่ือใชป้ระกอบการเรียน 

สาระหนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสงัคม กลุ่มสาระสงัคมศึกษา ศาสนา และ

วฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4 ซ่ึงตรงตามมาตรฐานและสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรมีตัวช้ีวดั

เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจ และน าไปปฏิบติัในการด าเนินชีวิต แต่ละเล่มจะมีค าช้ีแจง

การใช ้ตวัช้ีวดั เน้ือหา กิจกรรม ตลอดจนแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน พร้อมทั้งมีเฉลยไวใ้น

ภาคผนวกของทุกเล่ม เพื่อใหผู้ท่ี้ใชเ้อกสารประกอบการเรียนไดศ้ึกษาความรู้ดว้ยตนเอง    
 

เอกสารประกอบการเรียนสาระหน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม  

กลุ่มสาระสงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แบ่งออกเป็น 5 หน่วย รวม

จ านวน 5 เล่ม ดงัน้ี 

   หน่วยท่ี  1 เร่ือง สงัคมของเรา  

   หน่วยท่ี  2 เร่ือง การเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสงัคมโลก  

   หน่วยท่ี  3 เร่ือง เรียนรู้เร่ืองวฒันธรรม   

   หน่วยท่ี  4 เร่ือง สิทธิมนุษยชน  

   หน่วยท่ี  5 เร่ือง กฎหมายในชีวิตประจ าวนั        
 

ส าหรับเล่มน้ีเป็นหน่วยท่ี 3 เน้ือหาเก่ียวกับการเรียนรู้วฒันธรรม ข้าพเจ้าหวงัว่า

เอกสารประกอบการเรียนเล่มน้ีคงจะเป็นประโยชน์แก่นักเรียนและผูอ่้านเป็นอย่างมาก และ

ขอขอบคุณผูอ้  านวยการโรงเรียนเทพพิทยาภาณุมาศ ท่ีสนับสนุนและส่งเสริมในการจัดท า

เอกสารน้ี ขอขอบคุณคณะครูทุกท่านท่ีให้ค  าช้ีแนะ และก าลงัใจ รวมทั้งผูเ้รียนท่ีไดส้ะท้อน 

ความคิดเห็นต่อเอกสารประกอบการเรียนจนท าให้ไดเ้อกสารท่ีมีประสิทธิภาพ เป็นประโยชน์

ต่อการจดัการเรียนรู้ไดดี้ยิง่ข้ึน 

 

มนูญ   ขวญัชูด    
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ค าช้ีแจงส าหรับการใช้เอกสารประกอบการเรียน 

 

 

 

 เอกสารประกอบการเรียนเล่มนี้   จัดท าขึ้นเพื่อให้นักเ รียนได้ศึกษาความรู้          

ด้วยตนเอง การใช้เอกสารประกอบการเรียนให้ได้ประโยชน์ ตามตัวช้ีวัด  นักเรียนควร  

ปฏิบัตติามขั้นตอนดังนี ้

1. นักเรียนศึกษาค าช้ีแจงการใช้เอกสารประกอบการเรียนให้เข้าใจ 
2. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  20  ข้อ ตรวจค าตอบ แล้วบันทึกคะแนนไว้ 
3. นักเรียนศึกษารายละเอยีดของเนือ้หาจากเอกสารประกอบการเรียนด้วยความตั้งใจ 
4. เมื่ออ่านเนื้อหาแต่ละตอนจบแล้ว ให้นักเรียนท ากิจกรรมในเอกสารประกอบการเรียน
ตามล าดับ 

5. ท าแบบทดสอบหลงัเรียน  20  ข้อ ตรวจค าตอบ แล้วบันทึกคะแนนไว้ 
6. ตรวจสอบคะแนนเพือ่เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนกบักบัคะแนนหลงัเรียน   
7. สรุปผลการพฒันาหลงัจากเรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียน 
8. ส่งคนืเอกสารประกอบการเรียน เพือ่บันทึกคะแนน ไม่ท าให้เอกสารสูญหายและช ารุด 
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ตวัช้ีวดั 

 

 

 

หน่วยที่  3 

เร่ือง เรียนรู้วฒันธรรม 

 

 

 

   

 

 

 

วฒันธรรมเป็นแบบแผนหรือการด าเนินชีวติของมนุษย์ในสังคม มนุษย์ได้สร้างวัฒนธรรม

ขึน้มาเพือ่เป็นเคร่ืองมอืในการด ารงชีวติร่วมกนัในสังคม ให้เป็นไปด้วยความเป็นระเบียบเรียบร้อย

และเกดิความสงบสุข วฒันธรรมจะมลีกัษณะเคลือ่นไหวเปลีย่นแปลง และพฒันาอย่างต่อเนื่อง ใน

ส่วนของวฒันธรรมไทยกม็กีารพฒันา และเปลีย่นแปลงไปตามวฒันธรรมต่างชาติ ที่เข้ามา ดังนั้น 

จงึเป็นหน้าที่ของคนไทยทุกคนต้องร่วมใจอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู เผยแพร่สืบสานวฒันธรรมที่ดีงามนีใ้ห้อยู่

คู่ชาตไิทยสืบไป  

 

 

  

ส 2.1 ม.4-6/3 วเิคราะห์ความจ าเป็นที่จะต้องมกีารปรับปรุงเปลี่ยนแปลง อนุรักษ์วัฒนธรรม

ไทย และเลอืกรับวฒันธรรมสากล 

 

 

 

 

 

สาระส าคญั 
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สาระการเรียนรู้ 

 

 

  

 

 

เรียนรู้วฒันธรรม 

1. ความหมายความส าคญัและประเภทของวฒันธรรม 

2. การปรับปรุงเปลีย่นแปลงวฒันธรรม 

3. ลกัษณะและความส าคญัของวฒันธรรมไทย 

4. ความแตกต่างระหว่างวฒันธรรมไทยและวฒันธรรมสากล 

5. วธิีการเลอืกรับวฒันธรรม 

6. แนวทางการอนุรักษ์วฒันธรรมไทยที่ดีงาม 
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  ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนอ่านค าถามต่อไปนีแ้ละพจิารณาเลอืกค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดียว โดย

ท าเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษค าตอบเมือ่ท าครบทุกข้อแล้วให้ตรวจค าตอบในหน้าเฉลย

ท้ายบท หน้าที่ 37 จ านวน 20 ข้อ คะแนนเตม็ 20 คะแนน (ข้อละ 1 คะแนน) 
 

1. ความหมายของค าว่า วัฒนธรรม ตามพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2542 
ตรงกบัค าตอบในข้อใด 

ก. ส่ิงดี ๆ  ท่ีปฏิบติัสืบต่อกนัมา   

ข. ความเจริญในทางวิชาความรู้ 

ค. ระเบียบแบบแผนในการปฏิบติั   

ง. ส่ิงท่ีท าใหเ้จริญงอกงามแก่หมู่คณะ 
 

2. ข้อใด ไม่ จดัเป็นองค์ประกอบส าคญัของวฒันธรรมทางจติใจ 

ก. ศาสนา    

ข. ศีลธรรม   

ค. คติธรรม                                                                                                                 

ง. มนุษยธรรม 
 

3. เคร่ืองมอืหาปลาเช่น ลอบ  ไซ  แห จดัเป็นวฒันธรรมทางใด 

ก. ทางวตัถุ    

ข. ทางสุนทรียะ   

ค. ทางภาษาและวรรณคดี  

ง. ทางขนบธรรมเนียมประเพณี 
 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

หน่วยที่  2 เร่ืองเรียนรู้วฒันธรรม 
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4. ความสามารถของมนุษย์ในข้อใดถือว่าเป็นปัจจัยส าคัญที่สุดที่ก่อให้เกิดวิวัฒนาการทาง

วฒันธรรม 

ก. ความสามารถในการประดิษฐคิ์ดคน้   

ข. ความสามารถในการใชส้ญัลกัษณ์ 

ค. ความสามารถในการจดจ า    

ง. ความสามารถในการติดต่อส่ือสาร 
 

5. ข้อใด ไม่ใช่ ลกัษณะของวฒันธรรม 

ก. เกิดจากการเรียนรู้ 

ข. เป็นมรดกทางสงัคม     

ค. เป็นส่ิงท่ีแกไ้ขเปล่ียนแปลงไม่ได ้

ง. แบบพฤติกรรมของมนุษย ์
 

6. ข้อใดไม่ใช่ความส าคญัของวฒันธรรม 

ก. ช่วยแกปั้ญหาแก่มนุษย ์

ข. ท าใหส้งัคมขาดระเบียบ  

ค. ท าใหส้งัคมเป็นเอกภาพ 

ง. เป็นส่ิงสะทอ้นเอกลกัษณ์ของชาติ 
 

7. ข้อใดไม่ใช่ลกัษณะวฒันธรรมไทย 

ก. เนน้พิธีกรรม 

ข. เป็นวฒันธรรมเด่ียว 

ค. ยดึถือระบบเครือญาติ 

ง. นิยมความสนุกสนาน 
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8. “ คนไทยที่อยู่ ริมน ้าจะสร้างบ้านใต้ถุนสูง ชาวไทยจะรู้จักน าสมุนไพรมาใช้เป็นอาหาร   

และยารักษาโรค นอกจากนั้นยงัมีการสร้างสรรค์ศิลปะการวาดภาพลายไทย ” ข้อความ

ดังกล่าวแสดงถึงประโยชน์ของวฒันธรรมในข้อใด 

ก. ตอบสนองความตอ้งการทางดา้นร่างกายและจิตใจ 

ข. เป็นเป้าหมายหรือวตัถุประสงคใ์นการด ารงชีวิต 

ค. การก าหนดส่ิงท่ีดีงามและเหมาะสมกบัชีวิต 

ง. การปรับตนใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้ม 
 

9. “ การแสดงออกของคนในสังคมตะวันตกจะมีความแตกต่างจากสังคมไทย ” ข้อความนี ้   

แสดงถึงประโยชน์ของวฒันธรรมในข้อใด 

ก. เป็นส่ิงหล่อหลอมบุคลิกภาพ 

ข. ความประพฤติของคนในสงัคม 

ค. ความแตกต่างทางสภาพความเป็นอยู ่

ง. เป็นตวัก  าหนดความสมัพนัธห์รือพฤติกรรมของมนุษย ์
 

10. “นุ่นเป็นคนที่อยู่ทางภาคเหนือ เธอจงึเป็นคนที่มคีวามสุภาพ พูดจานุ่มนวล หน้าตายิม้แย้ม  

                    เป็นไมตรีกบัคนทั่วไป”ข้อความนีแ้สดงถึงความส าคญัของวฒันธรรมอย่างไร 

ก. มีผลต่อคุณภาพชีวิตของคนภาคเหนือ 

ข. อุดมการณ์ค่านิยม และทศันคติของบุคคล 

ค. ความสมัพนัธร์ะหว่างสถานภาพของคนในสงัคม 

ง. หล่อหลอมบุคลิกภาพใหส้มาชิกของสงัคมใหม้ีลกัษณะแบบเดียวกนั 
 

11. สุดาเป็นผู้ ที่มีมารยาทในการพบผู้ ใหญ่มีมารยาทในการเข้าสังคม เธอปฏิบัติตน              

ตามวฒันธรรม ในข้อใด 

ก. คติธรรม   

ข. วตัถุธรรม 

ค. เนติธรรม   

ง. สหธรรม 
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12. วฒันธรรมสากล มลีกัษณะในข้อใด 

ก. วฒันธรรมทางทวีปยโุรป และทวีปอเมริกา 

ข. วฒันธรรมท่ีมีความเจริญกา้วหนา้กว่าวฒันธรรมอ่ืน 

ค. วฒันธรรมท่ีมีความผสมผสานระหว่างหลายวฒันธรรม 

ง. วฒันธรรมทุกสงัคมมีความคลา้ยคลึงกนัและมีวฒันธรรมพ้ืนฐานท่ีเหมือนกนั 
 

               13.  ข้อใดจดัว่าเป็นความแตกต่างระหว่าง วฒันธรรมสากล กบั วฒันธรรมไทย 

ก. วฒันธรรมสากลมีความหลากหลาย วฒันธรรมไทยเนน้การผสมผสาน 

ข. วฒันธรรมสากลเนน้การอนุรักษว์ฒันธรรมเดิม วฒันธรรมไทยเนน้การปกครอง 

ค. วฒันธรรมสากลมีความเจริญทางดา้นจิตใจ วฒันธรรมไทยเนน้ความเจริญดา้นวตัถุ 

ง. วฒันธรรมสากลเนน้ปรัชญาว่ามนุษยเ์ป็นนายธรรมชาติ วฒันธรรมไทยเน้นปรัชญา

ว่า มนุษยค์วรอยูแ่บบผสมกลมกลืนกบัธรรมชาติ 
 

14. ข้อใด ไม่ใช่ วฒันธรรม ประเภทเดียวกนั  

ก. เส้ือผา้ รองเทา้ รถจกัรยานยนต ์  

ข. บา้นทรงไทย ไมแ้กะสลกั เส่ือจนัทรบูร 

ค. ทองหยบิ ทองหยอด ขา้วเกรียบปากหมอ้ 

ง. ความเช่ือเร่ืองพรหมจรรย ์การรักนวลสงวนตวั เรือนหอ 
 

15. สถานการณ์ที่เอือ้ต่อการผสมผสานทางวฒันธรรม คอืข้อใด  

ก. ลกัษณะของวฒันธรรมท่ีสนองต่อการการเก้ือกลูต่อกนั 

ข. สมาชิกในสงัคมตระหนกัถึงการปกป้องค่านิยมและประเพณีเดิม 

ค. ความภูมิใจของสมาชิกในสงัคมท่ีมีต่อการอนุรักษว์ฒันธรรมใหด้  ารงอยู่ 

ง. ปริมาณของวฒันธรรมท่ีเป็นวตัถุมีพอเหมาะกบัปริมาณของวฒันธรรมท่ีไม่ใช่วตัถุ 
 

16. ข้อใดเป็นการปฏิบัตตินเพือ่อนุรักษ์วฒันธรรมไทยที่ดีที่สุด 

ก. ไปร่วมงานประเพณีอยา่งสม ่าเสมอ 

ข. ศึกษาใหเ้ขา้ใจและเผยแพร่ใหถ้กูตอ้ง 

ค. สกดักั้นการไหลบ่าของวฒันธรรมต่างชาติ 

ง. จดัตั้งองคก์รเพ่ือฟ้ืนฟวูฒันธรรมท่ีสูญหายไป 
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17. การเลอืกรับวฒันธรรมอย่างมวีจิารณญาณ ควรค านึงถึงอะไร 

ก. การท าใหเ้กิดความสมดุล 

ข. การคดัสรรและสร้างสรรค ์

ค. การยอมรับความแตกต่างทางวฒันธรรม 

ง. ถกูทุกขอ้ 
 

18. แนวทางการอนุรักษ์วฒันธรรมมหีลายประการยกเว้นในข้อใด 

ก. ร่วมกิจกรรมต่างๆ กบัองคก์รระหว่างประเทศ 

ข. คน้ควา้รวบรวมวฒันธรรมไทยและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 

ค. การบริการความรู้ทางดา้นวิชาการและกิจกรรมทางวฒันธรรม 

ง. มีการแลกเปล่ียนศิลปวฒันธรรมทั้งภายในประเทศและระหว่างประเทศ 
 

19. การเลอืกรับวฒันธรรมสากลนั้น ควรพจิารณาจากปัจจยัในข้อใด 

ก. รับวฒันธรรมจากประเทศท่ีเจริญแลว้   

ข. สามารถผสมผสานกบัวฒันธรรมไทยได ้

ค. การตอบสนองความตอ้งการของชาวไทย   

ง. วฒันธรรมสากลตอ้งมีผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ 
 

20.  ข้อใดเป็นเหตุผลของการปรับปรุงเปลีย่นแปลงวฒันธรรมไทย 

ก. สงัคมมีการเปล่ียนแปลงไป 

ข. วฒันธรรมไทยเป็นส่ิงท่ีมีมาชา้นานแลว้ 

ค. การปรับปรุงใหเ้ขา้กบัการเมืองการปกครอง 

ง. ใหส้อดคลอ้งกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ 

 

 

 

 

 

 

ท าเสร็จแล้วไปตรวจค าตอบในภาคผนวก    

หน้าที ่37 กนัเลยครับ 
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หน่วยที่  2 เร่ืองเรียนรู้วฒันธรรม 

 

ความหมายและลกัษณะของวฒันธรรม 

 

 

  

 

 

 

มนุษยส์ร้างวฒันธรรมข้ึนมาเพ่ือประโยชน์แห่งการด ารงชีวิตและการสืบทอดเผ่าพนัธุ ์

ในเม่ือการด ารงชีวิตของมนุษยเ์ป็นเร่ืองท่ีกวา้งใหญ่และมีแง่มุมต่างๆ ให้พิจารณาอย่างซบัซอ้น 

เร่ืองของวฒันธรรมจึงสามารถมองไดห้ลายแง่มุมไปดว้ย  มีผูใ้ห้ความหมายค าว่า "วฒันธรรม" 

ต่าง ๆ กนั (พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ไดนิ้ยามความหมายของวฒันธรรม 

ไว ้4 นยั) ดงัน้ีคือ 

1. ส่ิงท่ีท าใหเ้จริญงอกงามแก่หมู่คณะ 

2. วิถีชีวิตของหมู่คณะ 

3. ลกัษณะท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อยความกลมเกลียว

กา้วหนา้ของชาติและศีลธรรมอนัดีของประชาชน 

4. พฤติกรรมและส่ิงท่ีคนในหมู่ผลิตสร้างข้ึนดว้ยการเรียนรู้จากกนัและกนัและร่วมใช้

อยูใ่นหมู่พวกของตน 

พระเจ้าวรวงศเ์ธอ กรมหมื่นนราธิปพงศป์ระพนัธ์ ให้ความหมายไวว้่า วฒันธรรม 

หมายถึง ความเจริญในทางวิชาความรู้ เช่น วิทยาศาสตร์ศิลปวิทยา วรรณคดี ศาสนา ตลอดจน

ขนบธรรมเนียม ประเพณีและจรรยามารยาทวฒันธรรมเป็นมรดกแห่งสงัคม มีทั้งส่วนจบัตอ้งได้

และจบัต้องไม่ไดเ้ช่น กวีนิพนธ์ ศิลปะ ขนบธรรมเนียมประเพณีวฒันธรรมเป็นปัจจยัส าคัญ     

ในการก่อร่างสร้างความประพฤติปฏิบติัของประชาชาติ 

พระเทพเวที ( ประยุทธ์ ปยุตโต) ไดอ้ธิบายความหมายของวฒันธรรมเมื่อคราวแสดง

ปาฐกถาพิเศษ 100 ปีของพระยาอนุมานราชธน เร่ือง " วฒันธรรมกบัการพฒันา" ไวเ้ป็นหลายนัย

อยา่งน่าพิจารณา ดงัน้ี 

1. วฒันธรรม เป็นผลรวมของการสัง่สมส่ิงสร้างสรรคแ์ละภูมิธรรมปัญญาท่ีถ่ายทอดสืบ

ต่อกนัมาของสงัคมนั้นๆ 
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2. วฒันธรรม เป็นการสั่งสมประสบการณ์ ความรู้ ความสามารถ ภูมิธรรมภูมิปัญญา

ทั้งหมดท่ีไดช่้วยใหม้นุษยใ์นสงัคมนั้น ๆ อยูร่อดและเจริญสืบต่อได ้และเป็นอยู่อย่าง

ท่ีเป็นในบดัน้ี 

3. วฒันธรรม คือผลรวมของทุกส่ิงซ่ึงเป็นความเจริญงอกงามท่ีสงัคมนั้น ๆ ไดท้ าไวห้รือ

ไดส้ัง่สมมาจนถึงบดัน้ี 

4. วฒันธรรม เป็นทั้งส่ิงท่ีท าให้เจริญงอกงามสืบมาและเป็นเน้ือตัวของความเจริญ    

งอกงามท่ีมีอยูซ่ึ่งจะเป็นพ้ืนฐานของความเจริญงอกงามต่อไปตลอดจนเป็นเคร่ืองวดั

ระดบัความเจริญงอกงามของสงัคมนั้น ๆ 

วฒันธรรม คือ ส่ิงท่ีมนุษยเ์ปล่ียนแปลงปรับปรุง หรือผลิตสร้างข้ึน เพื่อความเจริญ

งอกงามในวิถีแห่งชีวิต ของส่วนรวม วฒันธรรม คือ วิถีแห่งชีวิตของมนุษย์ในส่วนรวม ท่ี

ถ่ายทอดกนัได ้เรียนกนัไดเ้อาอยา่งกนัได ้

วฒันธรรม คือ ความคิดเห็นความรู้สึกความประพฤติและกิริยาอาการหรือการกระท า

ใด ๆ ของมนุษยใ์นส่วนรวมลงรูปเป็นพิมพเ์ดียวกนั และส าแดงออกมาใหป้รากฏเป็นภาษาศิลปะ 

ความเช่ือถือ ระเบียบประเพณี เป็นตน้ 

ส านกังานคณะกรรมการวฒันธรรม แห่งชาติ วฒันธรรม คือ มรดกแห่งสงัคม ซ่ึงสังคม

รับและรักษาไวใ้หเ้จริญงอกงาม  

วฒันธรรม หมายถึง ความดี ความงามและความจริงในชีวิตมนุษยซ่ึ์งปรากฏในรูปแบบ

ต่าง ๆ และไดต้กทอดมา ถึงเราในสมยัปัจจุบนั หรือว่าท่ีเราไดป้รับปรุงและสร้างสรรคข้ึ์นในสมยั

ของเรา 

สรุป  วฒันธรรม เป็นวิถีการด าเนินชีวิตของสังคมเป็นแบบแผนการประพฤติปฏิบัติ

และการแสดงออกซ่ึง ความรู้สึกนึกคิดในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีสมาชิกในสังคมเดียวกนัสามารถ

เขา้ใจและซาบซ้ึงร่วมกนั  
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ลกัษณะของวฒันธรรม 

 

 

 

 

1. วฒันธรรมเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้ มนุษยแ์ตกต่างจากสัตวต์รงท่ีมีการ

รู้จกัคิด มีการเรียนรู้จดัระเบียบชีวิตใหเ้จริญ อยู่ดีกินดี มีความสุขสะดวกสบาย รู้จกัแกไ้ขปัญหา 

ซ่ึงแตกต่างไปจากสตัวท่ี์เกิดการเรียนรู้โดยอาศยัความจ าเท่านั้น 

2. วฒันธรรมเป็นมรดกของสังคม เน่ืองจากมีการถ่ายทอดการเรียนรู้จากคนรุ่นหน่ึง               

ไปสู่คนรุ่นหน่ึง ทั้งโดยทางตรงและโดยทางออ้มโดยไม่ขาดช่วงระยะเวลา และ มนุษยใ์ชภ้าษาใน

การถ่ายทอดวฒันธรรม ภาษาจึงเป็นสญัลกัษณ์ท่ีใชถ่้ายทอดวฒันธรรมนัน่เอง 

3. วฒันธรรมเป็นวิถีชีวิต  หรือเป็นแบบแผนของการด าเนินชีวิตของมนุษย ์ มนุษยเ์กิด

ในสังคมใดก็จะเรียนรู้และซึมซบัในวฒันธรรมของสังคมท่ีตนเองอาศยัอยู่ดังนั้น วฒันธรรม     

ในแต่ละสงัคมจึงแตกต่างกนั 

4. วฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีไม่คงท่ี มนุษยมี์การคิดคน้ประดิษฐ์ส่ิงใหม่ ๆ และ ปรับปรุง

ของเดิมให้เหมาะสมกบัสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไป เพื่อความเหมาะสม และความอยู่รอด     

ของสังคม เช่น สังคมไทยสมยัก่อนผูห้ญิงจะท างานบ้าน ผูช้ายท างานนอกบ้าน เพ่ือหาเล้ียง

ครอบครัวแต่ปัจจุบนัสภาพสังคมเปล่ียนแปลงไป ท าให้ผูห้ญิงต้องออกไปท างานนอกบ้าน       

เพื่อหารายไดม้าจุนเจือครอบครัว บทบาทของผูห้ญิงในสงัคมไทยจึงเปล่ียนแปลงไป 

5. เป็นวิถีชีวิตหรือแบบของการด ารงชีวิต วิถีการด ารงชีวิตของคนในแต่ละสังคม

แตกต่างกัน เช่นวฒันธรรมชาวเขาต่างกบัวฒันธรรมของคนในเมือง วฒันธรรมของชาวไทย

อิสลามก็ต่างกบัวฒันธรรมของชาวไทยท่ีนับถือพุทธศาสนา แต่ละสังคมมีวิถีชีวิตท่ีเป็นลกัษณะ

ของตนเอง   จึงไม่ถือว่าวฒันธรรมของใครสูงต ่า  ลา้หลงั ป่าเถ่ือน ฯลฯ กว่าของอีกวฒันธรรม

หน่ึง เป็นการสอนให้มนุษยเ์ขา้ใจสภาพการต่างๆท่ีท าให้เกิดการแตกต่างระหว่างกลุ่มต่าง ๆ           

ท่ีแตกต่างกนั 

6. เป็นส่ิงไม่คงท่ีมีการเปล่ียนแปลงได้ เพราะมนุษยมี์การคิดค้นส่ิงใหม่ ๆ หรือ

ปรับปรุงของเดิมให้เหมาะกับสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไป จึงท าให้ ว ัฒนธรรมมีการ

เปล่ียนแปลงอยู่เสมอ เช่น เดิมชาวไทยมีความคิดว่าผูห้ญิงควรอยู่บา้นเล้ียงดูลูกดูแลบ้านเรือน 

ปัจจุบนั เราจะเห็นหญิงท างานเคียงบ่าเคียงไหล่กบัชายมากข้ึน หรือเร่ืองความคิดทางการเมือง 

เสรีภาพ เป็นตน้  
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ความส าคญัของวฒันธรรม 

 

 

 

 

วฒันธรรมเป็นเร่ืองท่ีส าคญัยิ่งในความเป็นชาติ ชาติใดท่ีไร้เสียซ่ึงวฒันธรรมอนัเป็น

ของตนเองแลว้ ชาตินั้นจะคงความเป็นชาติอยูไ่ม่ได ้ ความส าคญัของวฒันธรรม มีดงัน้ี 

1. เพือ่ประโยชน์ในการด ารงชีวติ คอื  

1.1. เป็นเป้าหมายหรือวตัถุประสงค์ในการด ารงชีวิต วฒันธรรมเป็นตัวแบบท่ี

ก  าหนดว่าส่ิงใดเป็นส่ิงท่ีดีงามเหมาะสม และน ามาใช้เป็นแนวทางการด าเนินชีวิตให้บรรลุ

วตัถุประสงค ์หรือเป้าหมาย เช่น อุดมการณ์ ค่านิยม ทศันคติ 

1.2. วฒันธรรมเป็นเคร่ืองสร้างระเบียบแก่สงัคม  วฒันธรรมไทยเป็นเคร่ืองก าหนด

พฤติกรรมของสมาชิกในสังคมไทย  ให้มีระเบียบแบบแผนท่ีชัดเจนรวมถึงผลการแสดง

พฤติกรรมตลอดจนถึงการสร้างแบบแผนของสังคมท าให้ความคิด  ความเช่ือและค่านิยมของ

สมาชิกใหอ้ยูใ่นรูปแบบเดียวกนั 

1.3. วัฒนธรรมเป็นเค ร่ืองมือช่วยแก้ปัญหาและสนองความต้องการของ

มนุษย ์  มนุษยไ์ม่สามารถด ารงชีวิตภายใตส่ิ้งแวดลอ้มไดอ้ยา่งสมบูรณ์  ดงันั้นมนุษยต์อ้งแสวงหา

ความรู้จากประสบการณ์ท่ีตนไดรั้บ การประดิษฐคิ์ดคน้วิธีการใชท้รัพยากรให้เกิดประโยชน์ต่อ

ชีวิตและสนองความตอ้งการของมนุษยใ์หม้ากท่ีสุด เช่น อาหาร เส้ือผา้ ยารักษาโรค คอมพิวเตอร์ 

เป็นตน้ 

2. วฒันธรรมท าหน้าที่หล่อหลอมบุคลกิภาพให้กบัสมาชิกของสังคม     บุคลิกภาพแม้

จะเป็นผลมาจากปัจจยัชีวภาพ แต่การอาศยัอยูร่่วมกบัคนอ่ืนภายใตก้ฎระเบียบสังคมเดียวกนั  ท า

ใหค้นมีบุคลิกภาพโนม้เอียงไปกบักลุ่มท่ีอาศยัอยู่ร่วมกนัได ้เช่น ความเช่ือ ความสนใจ ทศันคติ 

ความรู้ ความคิดสร้างสรรค ์การแต่งกาย เป็นตน้ 

3. วัฒนธรรมก่อให้เกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน  ถา้หากสมาชิกในสังคมมี

ลกัษณะคลา้ยคลึงกนั เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั ก็จะก่อใหเ้กิดความผกูพนั สามารถพึ่งพาอาศยัซ่ึง

กนัและกนั มีจิตส านึกรู้สึกเป็นพวกเดียวกนั ตลอดจนการอนุรักษ์สืบสานวฒันธรรมให้คงอยู่

และกา้วหนา้ต่อไป 
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ประเภทของวฒันธรรม 

 

  

 

 

ประเภทของวฒันธรรมแบ่งตามเป้าหมายและลกัษณะได้ดังนี้ 

1. การแบ่งประเภทตามลกัษณะท่ีมองเห็นไดห้รือสมัผสัได ้แบ่งออกเป็น 

                  1.1.วฒันธรรมทางวตัถุ (material culture) หมายถึง ส่ิงของหรือวตัถุอนัเกิดจาก

ความคิดและการประดิษฐ์ข้ึนมาของมนุษยเ์ช่น อาหาร บา้น ยารักษาโรค เคร่ืองมือเคร่ืองใช้     

เป็นตน้ 

                  1.2 วฒันธรรมท่ีไม่ใช่วตัถุ (non-material culture) หมายถึง วฒันธรรมดา้นนามธรรม

ท่ีไม่สามารถสมัผสัได ้เช่น ความคิด ความเช่ือ ค่านิยม ประเพณี ขนบธรรมเนียม การปฏิบติัสืบ

ต่อกนัมาและเป็นท่ียอมรับในกลุ่มของตนว่าดีงาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  วฒันธรรมท่ีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์นทั้งท่ีเป็นวตัถุและไม่ใช่วตัถุ 
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2. การจดัประเภทตามเน้ือหา ตามพระราชบญัญติัวฒันธรรมแห่งชาติ พ.ศ.  2485 แบ่ง

ได ้4 ประเภท 

2.1 คติธรรม คือ วฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัหลกัในการด าเนินชีวิต ส่วนใหญ่เป็นเร่ืองของ

จิตใจซ่ึงไดเ้รียนรู้จากศาสนา เช่น ความกตญัญกูตเวที ความเมตตากรุณา เป็นตน้ 

 

 

 

 

 

 

 ความกตญัญู กตเวที เป็นคติธรรมของคนไทย 

 

2. 2 เนติธรรม คือ วฒันธรรมทางกฎหมาย รวมทั้งระเบียบประเพณีท่ียอมรับนับถือ

กนัว่ามีความส าคญั เช่นเดียวกบั กฎหมาย  

 

 

 

                                                                                 

 

 

 การปฏิบติัตามกฎหมายท าใหส้งัคมมีระเบียบ 
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2.3 สหธรรม  คือ ว ัฒนธรรมทางสังคมท่ี เ ก่ี ยวกับหลักการปฏิบั ติทาง

สงัคม เช่น มารยาทในงานสงัคมต่าง ๆ  

 

 
 การไหวเ้ป็นวฒันธรรมทางสงัคม 

 

2.4 ว ัตถุธรรม คือ ว ัฒนธรรมทางวัตถุ ท่ีสามารถจับต้องได้สัมผสัได้  เช่น

บา้นเรือน อาหาร เคร่ืองแต่งกาย เคร่ืองมือ เคร่ืองใช ้และเคร่ืองอ านวยความสะดวก เป็นตน้ 

 

 

 

 

                                      

 

 

 วฒันธรรมทางวตัถุ  บา้นเรือน  อาหาร   เคร่ืองมือ  เคร่ืองใช ้
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เร่ืองความหมาย ความส าคญัและประเภทของวฒันธรรม 

ตอนที่ 1   ค าช้ีแจง ให้นักเรียนสรุปความส าคญัของวฒันธรรม เป็นแผนผงัความคดิ (5 คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ใช้ประโยชน์ 

ต่อการด ารงชีวติ 

ท าหน้าที่หล่อหลอม 

บุคลกิภาพ 

 

ความส าคญัของ

วฒันธรรม 

ก่อให้เกดิความเป็น

อนัหนึง่อนัเดียวกนั 

  

 

 

 

กจิกรรมที่ 1 

 

คะแนนที่ได้ 
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ตอนที่ 2   ค าช้ีแจง จากภาพ ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้(5 คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

วฒันธรรมจากภาพเป็นวฒันธรรมประเภทใด    

.........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

มคีวามส าคญัต่อสังคมอย่างไร 

...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

นักเรียนบอกลกัษณะของวฒันธรรมจากภาพ 

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

 

 

คะแนนที่ได้ 
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การเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรม 

 

 

 

วฒันธรรมมีการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลาไม่หยดุน่ิง ทั้งน้ีเพราะวฒันธรรมเป็นวิถีชีวิต

หรือการด าเนินชีวิตของมนุษย ์ท่ีมีความคิด พฤติกรรม เปล่ียนแปลงเคล่ือนไหวโดยตลอด ส่งผล

ให้ว ัฒนธรรมไม่หยุดน่ิงมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา สาเหตุของการเปล่ียนแปลง                

ทางวฒันธรรมมีดงัน้ี 

1. การประดิษฐ์คิดค้นส่ิงใหม่ ๆ จากความต้องการท่ีไม่ส้ินสุดของมนุษย ์จึงท าให้
มนุษยคิ์ดคน้ส่ิงประดิษฐต่์าง ๆ ข้ึนมา เช่น จากเดิมการท าเกษตรใชแ้รงงานคน สัตว ์เปล่ียนมาใช ้
เคร่ืองจกัร แทนเป็นตน้ 

2. การยมืวฒันธรรมอ่ืนมาใช ้การน าเอาวฒันธรรมสงัคมอ่ืนมาใชแ้ต่เมื่อเวลานานไปก็
กลายเป็นรับ ท าใหเ้กิดวฒันธรรมใหม่ ๆ ข้ึนมา  

3. การแพร่กระจาย หมายถึง การท่ีวฒันธรรมจากสังคมหน่ึงกระจายไปยงัสังคมอ่ืน 
โดยผ่านตัวแทนต่าง ๆ เช่น การศึกษา ศาสนา การค้า การสงคราม การส่ือสาร เป็นต้น                 
ซ่ึงการแพร่กระจายทางวฒันธรรมมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงวฒันธรรมในปัจจุบนัมาก 

4. การผสมผสานทางวัฒนธรรม เ ป็นวิ ธีการ รับเอาวัฒนธรรมอ่ืนมาปฏิบัติ                

การผสมผสานทางวฒันธรรมจะเกิดข้ึนไดง่้าย เม่ือวฒันธรรมทั้งสองมีความคลา้ยคลึงกนั ปัจจยัท่ี

ท าใหเ้กิดการผสมผสานทางวฒันธรรมมีดงัน้ี 

1) การท่ีอยูใ่กลชิ้ดกนั 

2) การยา้ยถ่ินท่ีอยูอ่าศยั 

3) การติดต่อทางการทตูและการคา้ขาย 

4) การสมรสระหว่างผูท่ี้มีวฒันธรรมต่างกนั 

5) ความเจริญทางดา้นเทคโนโลย ี

6) อิทธิพลของส่ือมวลชน 

7) ผลของสงคราม 
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ผลกระทบของการเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรม   

 

ลกัษณะและความส าคญัของวฒันธรรมไทย 

ลกัษณะของวฒันธรรมไทย 

 

 

 

1. ก่อใหเ้กิดประโยชน์ เช่น การคิดคน้ส่ิงประดิษฐ ์ๆ ท าใหมี้การเปล่ียนแปลงและ

พฒันาประเทศในทางท่ีดีข้ึน เป็นตน้ 

2. ก่อให้เกิดปัญหา ไดแ้ก่  วฒันธรรมทางวตัถุท่ีเจริญกา้วหน้า แต่วฒันธรรมท่ีไม่ใช่

วตัถุ เช่น ความคิด ความเช่ือ และวิธีการปฏิบติัยงัคงเป็นแบบเดิม ๆ ท าใหเ้กิดการปรับตวั เป็นต้น 

 

 

วฒันธรรมไทย  คือ วิถีชีวิตท่ีคนไทยไดส้ั่งสม เลือกสรร ปรับปรุง แกไ้ข จนถือกนัว่า
เป็นส่ิงดีงามเหมาะสม กบัสภาพแวดลอ้ม และไดใ้ชเ้ป็นเคร่ืองมือหรือเป็นแนวทางในการป้องกนั
และแกไ้ขปัญหาในสงัคม 
 

 
              วฒันธรรมไทยมาจากแหล่งท่ีมาท่ีต่างกนัและเกิดการหล่อหลอมกนัข้ึน จนเป็นวฒันธรรม
ท่ีมีความเป็นเอกลกัษณ์ประจ าชาติ  ในท่ีน้ีจะขอกล่าวถึงลกัษณะท่ีส าคญัของวฒันธรรมไทย  ดงัน้ี 

1.เป็นวัฒนธรรมแบบเกษตรกรรม คนไทยมีความเก่ียวข้องกับน ้ า ผูค้นส่วนใหญ่         
จะประกอบอาชีพเกษตรกรรม ท าการเพาะปลูก เล้ียงสัตว ์ดงันั้นวฒันธรรมประเพณีและวิถีชีวิต
ส่วนใหญ่จึงมกัเก่ียวกบัน ้ าและการเกษตร เช่น ประเพณีการท าขวญัขา้ว หรือประเพณีการลงแขก
เก่ียวขา้ว ซ่ึงพบเห็นไดท้ัว่ไปตามชนบท เป็นตน้ 

 

 

  

 

 

    วฒันธรรมมีพ้ืนฐานมาจากเกษตรกรรม 
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2.เป็นวฒันธรรมท่ียึดถือการกุศล คนไทยนิยมท าบุญในงานเทศกาลต่าง ๆ เพื่อเป็น      
สิริมงคลและเพื่ออุทิศบุญกุศลให้ญาติผูใ้หญ่ท่ีล่วงลับไปแลว้ ดังนั้นจึงสังเกตเห็นได้ว่างาน          
พิธีมงคลหรืออวมงคลไทย มกัจะมีการท าบุญเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของงานพิธีเหล่านั้นดว้ย 
 
 

 

         วฒันธรรม ท่ียดึถือการกุศล  การท าบุญ 

3. เป็นวฒันธรรมท่ียึดถือเครือญาติ สังคมไทยมีความสัมพนัธ์กันโดยยึดหลกัอาวุโส   
คนท่ีมีอายนุอ้ยกว่าจะใหค้วามเคารพผูท่ี้มีอายมุากกว่าหรืออาวุโสกว่า เพราะถือว่า ผูอ้าวุโสเป็นผูท่ี้
สูงดว้ยประสบการณ์ พบเห็นเร่ืองราวในชีวิตมาก่อนผูท่ี้มีอายุน้อย การเขา้หาและพูดคุยกบัท่าน
เหล่านั้นจะท าใหไ้ดรั้บประสบการณ์ท่ีดี แลว้น ามาปรับใชใ้นชีวิตได้ ดงัสุภาษิตของไทยประโยค
หน่ึงว่า”เดินตามหลงัผูใ้หญ่ สุนขัไม่กดั" 

 

 

      เป็นวฒันธรรมท่ียดึถือเครือญาติเคารพผูอ้าวุโส 
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4.เป็นวฒันธรรมท่ียดึถือพิธีกรรม มีขั้นตอนในการประกอบพิธีตามความเช่ือและมุ่งหวงั
ความมีหน้ามีตาในการจัดงาน เช่น การแต่งงาน โดยส่วนใหญ่ในสังคมไทยจะมีพิธีกรรม
มากมาย ตั้งแต่การแห่ขนัหมากมาสู่ขอ การรดน ้ าสงัขอ์วยพรคู่บ่าวสาวและจดังานเล้ียงฉลองสมรส
โดยเชิญญาติพี่นอ้ง เพื่อนฝงูของเจา้บ่าวเจา้สาวมาร่วมเป็นเกียรติในงาน เป็นตน้ 

 

 
 
 
 
 
  
 
 

  การแต่งงานโดยส่วนใหญ่ในสงัคมไทยจะมีพิธีกรรมมากมาย 
 

5. เป็นวฒันธรรมท่ีนิยมความสนุกสนาน  กิจกรรมต่าง ๆ ของสังคมไทยส่วนใหญ่จะมี
การสอดแทรกความสนุกสนานไวด้้วยเสมอ  มีการร้อง ร า ท าเพลง  จนเกิดเป็นเพลงฉ่อย          
เป็นตน้ ซ่ึงถือว่าเป็นการละเล่นเพ่ือผอ่นคลายความเหน็ดเหน่ือยหลงัเสร็จส้ินฤดูเก็บเก่ียว 
 

 

 

 วฒันธรรมไทยเป็นวฒันธรรมท่ีนิยมความสนุกสนาน 
 

6.  เป็นวฒันธรรมท่ีมีการผสมผสาน  วฒันธรรมตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันไดรั้บการ
ผสมผสานมาจากการเผยแพร่ทางวฒันธรรมของสังคมอ่ืน  เช่น  ศาสนาพราหมณ์เป็นท่ีมาของ
ประเพณีต่าง ๆ ซ่ึงไดรั้บการปฏิบติัสืบทอดในสงัคม  เช่น  พิธีจรดพระนังคลัแรกนาขวญั  การตั้ง
ศาลพระภูมิ   เป็นต้น  นอกจากน้ียงัมีวฒันธรรมตะวันตกท่ีก  าลงัเข้ามามีอิทธิพลมากใน
สงัคมไทย  เช่น  ดา้นเทคโนโลย ี การแต่งกาย  และอาหาร เป็นตน้ 
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ความส าคญัของวฒันธรรมไทย 

 

 

 

วฒันธรรมไทย เป็นส่ิงท่ีแสดงความเป็นชาติให้ปรากฏชัดเจนข้ึน ประเทศไทยมี

วฒันธรรมท่ีโดดเด่นท าใหค้นไทยแตกต่าง จากชาติอ่ืนๆ มีเอกลกัษณ์ประจ าชาติท่ีเห็นไดจ้ากภาษา

ท่ีใช ้อุปนิสยัใจคอ ความรู้สึกนึกคิด ตลอดจนการแสดงออกท่ีนุ่มนวล อนัมีผลมาจากสังคมไทย   

ท่ีเป็นสงัคมแบบประเพณี และเป็นสังคมเกษตรกรรม เน่ืองจากประชากรส่วนใหญ่ใชชี้วิตอยู่ใน

ชนบท สภาพของส่ิงแวดลอ้มท่ีดี กล่อมเกลาจิตใจมีความโอบออ้มอารี มีน ้ าใจเอ้ือเฟ้ือ เก้ือกูล      

ซ่ึงกนัและกนัตลอดมา 

1.วฒันธรรมเป็นเคร่ืองสร้างระเบียบแก่สังคมมนุษย ์วฒันธรรมไทยเป็นเคร่ืองก าหนด
พฤติกรรมของสมาชิกในสงัคมไทย วฒันธรรมช่วยให้ประเทศชาติเจริญกา้วหน้า หากสังคมใดมี
วฒันธรรมท่ีดีงาม เหมาะสม เช่น ความมีระเบียบวินัย ขยนั ประหยดั อดทน การเห็นประโยชน์
ส่วนรวมมากกว่าส่วนตวั เป็นตน้ สงัคมนั้นยอ่มเจริญกา้วหนา้ไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
 

 
 

   ความมีระเบียบวินยัเป็นวฒันธรรมช่วยใหป้ระเทศชาติเจริญกา้วหนา้ 

2. วฒันธรรมเป็นเคร่ืองแสดงเอกลกัษณ์ของชาติ ท่ีแสดงใหเ้ห็นว่าสงัคมไทยแตกต่าง
จากสงัคมอ่ืน เช่น วฒันธรรมทางดา้นการทกัทาย คนไทยทกัทายกนัดว้ยการยกมือไหว ้สงัคม
ญ่ีปุ่นใชก้ารค านบั สงัคมตะวนัตกใชก้ารสมัผสัมือ เป็นตน้ 
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  ความแตกต่างของวฒันธรรมเป็นเคร่ืองแสดงเอกลกัษณ์ของชาติ 

3. วฒันธรรมท าใหเ้กิดความสามคัคีความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั สังคมท่ีมีวฒันธรรม
เดียวกนัยอ่มจะมีความผกูพนั เดียวกนั เกิดความเป็นปึกแผน่ จงรักภกัดีและอุทิศตนใหก้บัสงัคมท า
ใหส้งัคมอยูร่อด 

 

  สงัคมไทยมีความจงรักภกัดีต่อสถาบนัพระมหากษตัริย ์

4.  วฒันธรรมเป็นตวัก  าหนดรูปแบบสถาบนั เช่น สถาบนัครอบครัวของแต่ละสังคม
ต่างกนัไป ทั้งน้ีเน่ืองจากวฒันธรรม ในสังคมเป็นตวัก  าหนดรูปแบบ เช่น วฒันธรรมไทยก าหนด
รูปแบบความสัมพนัธ์ของครอบครัวเป็นแบบสามีภรรยาเดียว  ในสังคมอ่ืนชายอาจมีภรรยา          
ไดห้ลายคนหรือหญิงอาจมีสามีไดห้ลายคน เป็นตน้ 
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การปรับปรุงเปล่ียนแปลงของวฒันธรรมไทย 

 

 

 วฒันธรรมไทยก าหนดรูปแบบความสมัพนัธข์องครอบครัวเป็นแบบสามีภรรยาเดียว 

 

  

วัฒนธรรมไทยมี เอกลักษณ์เฉพาะตัวและมีระเบียบแบบแผน สังคมไทยมีการ

เปล่ียนแปลงตลอดเวลา อนัเน่ืองมาจาก การเปล่ียนแปลงจ านวนประชากร สภาพแวดลอ้มทาง

ธรรมชาติท่ีเปล่ียนไป แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคม และความเจริญของเทคโนโลยใีนสงัคมโลก

ยคุโลกาภิวตัน์ ท าใหว้ฒันธรรมมีการเปล่ียนแปลงเร่ือยมา 

ปัจจยัท่ีท าใหเ้กิดการปรับปรุงเปล่ียนแปลงของวฒันธรรมไทย 

     1.  การเปล่ียนแปลงของสังคม เช่น เปล่ียนจากสังคมเกษตรกรรมเป็นสังคมเมือง     

ท าใหว้ฒันธรรมบางอยา่งเปล่ียนแปลงหรือสูญหายไป 

2.  การพฒันาของบ้านเมือง เช่น สมยัก่อนวฒันธรรมการศึกษาจะอยู่ท่ีวดั  ปัจจุบัน

เปล่ียนเป็นการศึกษาในระบบโรงเรียน  หรือวัฒนธรรมท่ีนิยมให้ผู ้หญิงเป็นแม่บ้านได้

เปล่ียนไป เพราะผูห้ญิงท างานนอกบา้นมากข้ึน 

3.  การรับและนิยมวฒันธรรมต่างชาติ เช่น ปัจจุบนัวยัรุ่นไทยนิยมนักร้องและนักแสดง

ชาวเกาหลี ชาวญ่ีปุ่น จึงสนใจเรียนรู้วฒันธรรมของชาติเหล่าน้ี รวมทั้งวยัรุ่นบางคนเห็นว่า

วฒันธรรมไทยบางอยา่งลา้สมยั เช่น เคร่ืองดนตรีไทย เพลงไทยเดิม จึงละเลยท่ีจะเรียนรู้ 

 4.  ความเจริญกา้วหนา้ทางดา้นการติดต่อส่ือสาร เช่น อินเตอร์เน็ต เคเบิลทีวี ท าให้คน

ไทยเรียนรู้และนิยมวฒันธรรมภายนอกมากข้ึน บางคร้ังไดเ้กิดการเลียนแบบโดยไม่ไดไ้ตร่ตรอง

ใหดี้ก่อนน าไปใช ้เช่น การใส่เส้ือสายเด่ียว เกาะอก ซ่ึงเส่ียงต่อภยัอนัตรายต่าง ๆ ท่ีจะเกิดตามมา

อีกดว้ย 
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เร่ืองลกัษณะและความส าคญัของวฒันธรรมไทย 

 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง (10 คะแนน) 

1. วฒันธรรมไทย มีลกัษณะส าคญัอยา่งไรบา้ง  ( 2 คะแนน) 

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 
2. วฒันธรรมไทย มีความส าคญัต่อสงัคมอยา่งไรบา้ง (3 คะแนน) 
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 

3. สาเหตุท่ีท าใหว้ฒันธรรมไทยมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงมีอะไรบา้ง (5 คะแนน) 
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................  
......................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................ 

 

กจิกรรมที่ 2 

 

คะแนนที่ได้ 
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เร่ืองการปรับปรุงเปลีย่นแปลงวฒันธรรม 
 

ค าช้ีแจง  จากภาพให้นกัเรียนวเิคราะห์ภาพแล้วตอบค าถาม (10 คะแนน) 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

1.จากภาพวฒันธรรมไทยมีการเปล่ียนแปลงอยา่งไรบา้ง 
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 
2.นกัเรียนคิดว่าสาเหตุท่ีท าใหว้ฒันธรรมไทยเปล่ียนแปลงไปมีอะไรบา้ง 
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 

 
 

 

กจิกรรมที่ 3 

 

คะแนนที่ได้ 



 

 24 

 

  

 

เม่ือสังคมสร้างวฒันธรรมของตนเองข้ึนมา วฒันธรรมของสังคมทุกสังคมจะมีความ

คล้ายคลึงกัน มีว ัฒนธรรมพ้ืนฐานท่ีเหมือนกัน นักมานุษยวิทยาและสังคมวิทยา เรียกว่า 

“วฒันธรรมสากล (Global culture)” แมจ้ะมีวฒันธรรมพ้ืนฐานเหมือนกนั การแพร่กระจายของ

วฒันธรรมท่ีมีอิทธิพลเหนือกว่าไปสู่วฒันธรรมท่ีอ่อนแอกว่า ท าให้เกิดการยอมรับและน าไป

ปฏิบัติตามในสังคมอ่ืนทั่วทุกภูมิภาคของโลก จนในท่ีสุดมีการเรียกวฒันธรรมนั้นว่าเป็น

วัฒนธรรมสากล เช่น ภาษาอังกฤษ ยาแผนปัจจุบัน เค ร่ืองมือเคร่ืองใช้อิเลคทรอนิกส์ 

สถาปัตยกรรมสมยัใหม่ เป็นตน้ 

วฒันธรรมสากลมคีวามแตกต่างจากวฒันธรรมไทยอยู่หลายประการ ดังนี ้

1. วฒันธรรมสากลเนน้ปรัชญาว่า “มนุษยเ์ป็นนายธรรมชาติ” สามารถบงัคบัธรรมชาติ
ให้ตอบสนองความต้องการของมนุษยไ์ด้ทั้ งหมด เช่น ในการเดินทาง ได้ประดิษฐ์ รถยนต ์
เคร่ืองบิน เป็นพาหนะในการเดินทางแทน เป็นตน้ แต่วฒันธรรมไทยเนน้ปรัชญา “มนุษยค์วรอยู่
แบบผสมกลมกลืนกบัธรรมชาติ”ดงันั้นคนไทยจึงนิยมสร้างวฒันธรรมให้สอดคลอ้งกบัสภาพ
ธรรมชาติ 

 

 
 
                                วฒันธรรมสากลเน้นปรัชญาว่า “มนุษย์เป็นนายธรรมชาต”ิ 
 

2. เน้นวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ตั้งอยู่บนเหตุผลของปัจจยัท่ีสามารถสัมผสัได ้โดยมี
การตั้งสมมติฐาน การพิสูจน์ปัจจัยต่าง ๆ ดังนั้นชาติตะวนัตกจึงสร้างเคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ท่ี
ทนัสมยั แต่วฒันธรรมไทยเนน้วิทยาศาสตร์ร่วมกบัปัจจยัทางจิตใจ คุณธรรม จริยธรรมควบคู่ไป
ดว้ย 
 

ความแตกต่างของวฒันธรรมไทยกบัวฒันธรรมสากล 
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วฒันธรรมสากลเน้นวธิีการทางวทิยาศาสตร์ 

การเลอืกรับวฒันธรรมสากล 

ท่ามกลางกระแสของโลกาภิวตันแ์ห่งโลกไร้พรมแดนท่ีคนทัว่โลกสามารถติดต่อกนัได้

อยา่งสะดวก รวดเร็ว ผา่นทางเคร่ืองมือต่าง ๆ เช่น โทรศพัท์ อินเตอร์เน็ต ซ่ึงปรากฏการณ์เช่นน้ี

ท าให้อิทธิพลของวฒันธรรมต่างชาติหรือวฒันธรรมสากลเขา้มาผสมผสานกบัวฒันธรรมไทย

อยา่งรวดเร็ว ดงันั้นการเลือกรับวฒันธรรมจึงจ าเป็นตอ้งใชว้ิจารณญาณ โดยพิจารณาจากปัจจยั

ดงัน้ี 

1. การคดัสรรและสร้างสรรคว์ฒันธรรมสากลเพื่อผสมผสานเขา้กบัโครงสร้างทางสงัคม 
ค่านิยม และขนบธรรมเนียมไทย 

2. วฒันธรรมสากลตอ้งมีส่วนเก้ือหนุนใหเ้กิดการพฒันาวฒันธรรมไทยใหก้า้วหนา้ เช่น 
การน าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและคอมพิวเตอร์มาใชใ้นการผลิต การศึกษา และการด าเนินชีวิต 
เป็นตน้ 

3. วัฒนธรรมสากลต้องสามารถอยู่ร่วมหรือเคียงคู่กับว ัฒนธรรมไทยได้ การรับ
วฒันธรรมสากลมาตอ้งมีการยอมรับในความแตกต่างของวฒันธรรม น ามาปรับปรุงใหเ้หมาะสม
โดยไม่ขดัต่อวฒันธรรมเดิม 

การเลือกรับวฒันธรรมจากสงัคมอ่ืนมาใชจ้ะก่อใหเ้กิดผลดีอยา่งมาก หากรู้จกัเลือกและ

น ามาปรับปรุงเปล่ียนแปลงใหเ้หมาะสม โดยการเรียนรู้ลกัษณะและคุณค่าของวฒันธรรมนั้น ๆ 

เป็นอยา่งดีสามารถน ามาปฏิบติัในการด ารงชีวิตไดโ้ดยไม่ขดัต่อแนวทางวฒันธรรมท่ีดีงามตาม

แบบเดิม จึงเกิดเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะและกลมกลืนกบัสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นอยู่  อีกทั้งยงัเป็นการ

อยูร่่วมกนัไดใ้นสงัคมโลกอยา่งสนัติสุข 
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แนวทางการอนุรักษ์วฒันธรรมไทย 

แนวทางการอนุรักษ์วฒันธรรมไทย มดีงันี ้

 

                            
 
 

การอนุรักษว์ฒันธรรมไทย คือ การจดักิจกรรมหรือการด าเนินการเพื่อการพิทกัษ์รักษา
มรดกทางวฒันธรรมท่ีได้สืบทอดมาจากอดีตเพื่อให้คนรุ่นต่อมาได้เรียนรู้เพื่อรู้จักตนเอง         
เห็นคุณค่า เกิดความภาคภูมิใจในมรดกท่งความคิด และวฒันธรรมท่ีเป็นพ้ืนฐานการด าเนินชีวิต
ของตน ของท้องถ่ิน ของชาติ  นอกจากน้ียงัสร้างความมัน่ใจในการปรับปรุงวิถีชีวิตและ
ตอบสนองต่อกระแสวฒันธรรมใหม่ 
 

 
 

  ประเพณไีทยเป็นประเพณทีีด่ีงามควรอนุรักษ์ไว้ 
 

  
 
1.  ศึกษา  ค้นควา้  และการวิจัยว ัฒนธรรมไทยและวฒันธรรมท้องถ่ิน ทั้ งท่ีมีการ

รวบรวมไวแ้ลว้และยงัไม่ได้ศึกษา  เพื่อทราบความหมาย และความส าคัญของวฒันธรรมใน
ฐานะท่ีเป็นมรดกของไทยอย่างถ่องแท้   ซ่ึงความรู้ดังกล่าวถือเป็นรากฐานของการด าเนิน
ชีวิต  เพื่อใหเ้ห็นคุณค่า  ท าใหเ้กิดการยอมรับ  และน าไปใชป้ระโยชน์อยา่งเหมาะสม ต่อไป 

2.  ส่งเสริมใหทุ้กคนเห็นคุณค่า  ร่วมกนัรักษาเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมของชาติและของ
ทอ้งถ่ิน เพ่ือสร้างความเขา้ใจและมัน่ใจแก่ประชาชนในการปรับเปล่ียนและตอบสนองกระแส
วฒันธรรมอ่ืนๆ อยา่งเหมาะสม 

3. รณรงคใ์หป้ระชาชนและภาคเอกชน ตระหนกัในความส าคญั ของวฒันธรรม ว่าเป็น
เร่ืองท่ีทุกคนตอ้งให้การรับผิดชอบร่วมกนัในการส่งเสริมสนับสนุน  ประสานงานการบริการ
ความรู้  วิชาการ และทุนทรัพยส์ าหรับจดักิจกรรมทางวฒันธรรม 

4.  ส่งเสริมและแลกเปล่ียนวฒันธรรมภายในประเทศและระหว่างประเทศโดยการใช้
ศิลปวฒันธรรมท่ีเป็นส่ือสร้างความสมัพนัธร์ะหว่างกนั 
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5. สร้างทศันคติ  ความรู้  และความเขา้ใจว่าทุกคนมีหน้าท่ีเสริมสร้าง  ฟ้ืนฟู  และการ
ดูแลรักษา สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติและทางวฒันธรรมท่ีเป็นสมบัติของชาติ   และมีผล
โดยตรงของความเป็นอยูข่องทุกคน 

6.  จัดท าระบบเครือข่ายสารสนเทศทางด้านวัฒนธรรมเพื่อเป็นศูนยก์ลางเผยแพร่
ประชาสมัพนัธผ์ลงาน เพื่อใหป้ระชาชนเขา้ใจ สามารถเลือกสรร  ตดัสินใจ  และปรับเปล่ียนให้
เหมาะสมกบัการด าเนินชีวิตทั้งน้ีส่ือมวลชนควรมีบทบาทในการส่งเสริม และสนบัสนุนงานดา้น
วฒันธรรมมากยิง่ข้ึนดว้ย 
 
 

 
 

 โบราณสถาน เป็นมรดกทางวฒันธรรมที่คุณค่าควรแก่การอนุรักษ์ 
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เร่ืองแนวทางการอนุรักษ์วฒันธรรมไทย 
 

ค าช้ีแจง  นักเรียนมวีธิีการอย่างไรในการท าให้วฒันธรรมไทยมคีวามเข้มแข็ง ( 10 คะแนน) 
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......................................................................................................................................................... 
 
 

 

กจิกรรมที่ 4 

 

คะแนนที่ได้ 
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สรุปประจ าหน่วย 
 

 

 
 

 

วฒันธรรม เป็นวิถีการด าเนินชีวิตของสังคมเป็นแบบแผนการประพฤติปฏิบติัและการ
แสดงออกซ่ึง ความรู้สึกนึกคิดในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีสมาชิกในสงัคมเดียวกนัสามารถเขา้ใจและ
ซาบซ้ึงร่วมกนั 

วฒันธรรมมีการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลาไม่หยดุน่ิง ทั้งน้ีเพราะวฒันธรรมเป็นวิถีชีวิต
หรือการด าเนินชีวิตของมนุษย์ ท่ีมี่ความคิด พฤติกรรม เปล่ียนแปลงเคล่ือนไหวโดยตลอด    
ส่งผลใหว้ฒันธรรมไม่หยดุน่ิงมีการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา   

วฒันธรรมไทย  คือ วิถีชีวิตท่ีคนไทยไดส้ั่งสม เลือกสรร ปรับปรุง แกไ้ข จนถือกนัว่า
เป็นส่ิงดีงามเหมาะสม กับสภาพแวดลอ้ม และได้ใช้เป็นเคร่ืองมือหรือเป็นแนวทางในการ
ป้องกนัและแกไ้ขปัญหาในสงัคม 

ลกัษณะของวฒันธรรมไทย 
1.เป็นวฒันธรรมแบบเกษตรกรรม   
2.เป็นวฒันธรรมท่ียดึถือการกุศล   
3. เป็นวฒันธรรมท่ียดึถือเครือญาติ  
4.เป็นวฒันธรรมท่ียดึถือพิธีกรรม                                 
5.เป็นวฒันธรรมท่ีนิยมความสนุกสนาน  
6.เป็นวฒันธรรมท่ีมกีารผสมผสาน   

วฒันธรรมจะมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา การเลือกรับวฒันธรรมจากสงัคมอ่ืนมาใชจ้ะ

ก่อให้เกิดผลดีอย่างมาก หากรู้จักเลือกและน ามาปรับปรุงเปล่ียนแปลงให้เหมาะสม โดยการ

เรียนรู้ลกัษณะและคุณค่าของวฒันธรรมนั้น ๆ เป็นอย่างดีสามารถน ามาปฏิบติัในการด ารงชีวิต

ได้โดยไม่ขัดต่อแนวทางวัฒนธรรมท่ีดีงามตามแบบเดิม จึงเกิดเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะและ

กลมกลืนกบัสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นอยู ่อีกทั้งยงัเป็นการอยูร่่วมกนัไดใ้นสงัคมโลกอยา่งสนัติสุข 

 

 

 

 

เรียนรู้เร่ืองวฒันธรรมจบแลว้..          

ไปประเมินตนเองจากแบบทดสอบ

หลงัเรียนเลยครับ ..สู้ๆ  
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  ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนอ่านค าถามต่อไปนีแ้ละพจิารณาเลอืกค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดียว โดย

ท าเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษค าตอบเมือ่ท าครบทุกข้อแล้วให้ตรวจค าตอบในหน้าเฉลย

ท้ายบท หน้าที่ 43 จ านวน 20 ข้อ คะแนนเตม็ 20 คะแนน (ข้อละ 1 คะแนน) 
 

1. เคร่ืองมอืหาปลาเช่น ลอบ  ไซ  แห จดัเป็นวฒันธรรมทางใด 

ก. ทางวตัถุ    

ข. ทางสุนทรียะ   

ค. ทางภาษาและวรรณคดี  

ง. ทางขนบธรรมเนียมประเพณี 
 

2. ความหมายของค าว่า วฒันธรรม ตามพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑติยสถาน พ.ศ. 2542 ตรงกับ

ค าตอบในข้อใด 

ก. ส่ิงดี ๆ  ท่ีปฏิบติัสืบต่อกนัมา   

ข. ความเจริญในทางวิชาความรู้ 

ค. ระเบียบแบบแผนในการปฏิบติั   

ง. ส่ิงท่ีท าใหเ้จริญงอกงามแก่หมู่คณะ 

 

3. ข้อใด ไม่ จดัเป็นองค์ประกอบส าคัญของวฒันธรรมทางจติใจ 

ก. ศาสนา    

ข. ศีลธรรม   

ค. คติธรรม                                                                                                                 

ง. มนุษยธรรม 

 

 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

หน่วยที่  2 เร่ืองเรียนรู้วฒันธรรม 
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4.  “คนไทยที่อยู่ริมน า้จะสร้างบ้านใต้ถุนสูง ชาวไทยจะรู้จักน าสมุนไพรมาใช้เป็นอาหาร   และ  

ยารักษาโรค นอกจากนั้นยังมีการสร้างสรรค์ศิลปะการวาดภาพลายไทย” ข้อความดังกล่าว

แสดงถึงประโยชน์ของวฒันธรรมในข้อใด 

ก. ตอบสนองความตอ้งการทางดา้นร่างกายและจิตใจ 

ข. เป็นเป้าหมายหรือวตัถุประสงคใ์นการด ารงชีวิต 

ค. การก าหนดส่ิงท่ีดีงามและเหมาะสมกบัชีวิต 

ง. การปรับตนใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้ม 
 

5. “การแสดงออกของคนในสังคมตะวนัตกจะมคีวามแตกต่างจากสังคมไทย” ข้อความนี้แสดง

ถึงประโยชน์ของวฒันธรรมในข้อใด 

ก. เป็นส่ิงหล่อหลอมบุคลิกภาพ 

ข. ความประพฤติของคนในสงัคม 

ค. ความแตกต่างทางสภาพความเป็นอยู ่

ง. เป็นตวัก  าหนดความสมัพนัธห์รือพฤติกรรมของมนุษย ์
 

6. “นุ่นเป็นคนที่อยู่ทางภาคเหนือเขาจึงเป็นคนที่มีความสุภาพ พูดจานุ่มนวล หน้าตายิ้มแย้ม        

เป็นไมตรีกบัคนทั่วไป”ข้อความนีแ้สดงถึงความส าคญัของวฒันธรรมอย่างไร 

ก. มีผลต่อคุณภาพชีวิตของคนภาคเหนือ 

ข. อุดมการณ์ค่านิยม และทศันคติของบุคคล 

ค. ความสมัพนัธร์ะหว่างสถานภาพของคนในสงัคม 

ง. หล่อหลอมบุคลิกภาพใหส้มาชิกของสงัคมใหม้ีลกัษณะแบบเดียวกนั 
 

7. สุดาเป็นผู้ที่มมีารยาทในการพบผู้ใหญ่มมีารยาทในการเข้าสังคม เธอปฏิบัตตินตามวฒันธรรม 

ในข้อใด 

ก. คติธรรม   

ข. วตัถุธรรม 

ค. เนติธรรม   

ง. สหธรรม 
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8. ความสามารถของมนุษย์ในข้อใดถือว่าเป็นปัจจัยส าคัญที่สุดที่ก่อให้เกิดวิวัฒนาการทาง

วฒันธรรม 

ก. ความสามารถในการประดิษฐคิ์ดคน้   

ข. ความสามารถในการใชส้ญัลกัษณ์ 

ค. ความสามารถในการจดจ า    

ง. ความสามารถในการติดต่อส่ือสาร 
 

9. ข้อใด ไม่ใช่ ลกัษณะของวฒันธรรม 

ก. เกิดจากการเรียนรู้ 

ข. เป็นมรดกทางสงัคม     

ค. เป็นส่ิงท่ีแกไ้ขเปล่ียนแปลงไม่ได ้

ง. แบบพฤติกรรมของมนุษย ์
 

10. ข้อใดไม่ใช่ความส าคญัของวฒันธรรม 

ก. ช่วยแกปั้ญหาแก่มนุษย ์

ข. ท าใหส้งัคมขาดระเบียบ  

ค. ท าใหส้งัคมเป็นเอกภาพ 

ง. เป็นส่ิงสะทอ้นเอกลกัษณ์ของชาติ 
 

11. ข้อใดไม่ใช่ลกัษณะวฒันธรรมไทย 

ก. เนน้พิธีกรรม 

ข. เป็นวฒันธรรมเด่ียว 

ค. ยดึถือระบบเครือญาติ 

ง. นิยมความสนุกสนาน 
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12.  การเลอืกรับวฒันธรรมอย่างมวีจิารณญาณควรค านึงถึงอะไร 

ก. การท าใหเ้กิดความสมดุล 

ข. การคดัสรรและสร้างสรรค ์

ค. การยอมรับความแตกต่างทางวฒันธรรม 

ง. ถกูทุกขอ้ 
 

13.  แนวทางการอนุรักษ์วฒันธรรมมหีลายประการยกเว้นในข้อใด 

ก. ร่วมกิจกรรมต่างๆ กบัองคก์รระหว่างประเทศ 

ข. คน้ควา้รวบรวมวฒันธรรมไทยและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 

ค. การบริการความรู้ทางดา้นวิชาการและกิจกรรมทางวฒันธรรม 

ง. มีการแลกเปล่ียนศิลปวฒันธรรมทั้งภายในประเทศและระหว่างประเทศ 
 

14. การเลอืกรับวฒันธรรมสากลนั้น ควรพจิารณาจากปัจจยัในข้อใด 

ก. รับวฒันธรรมจากประเทศท่ีเจริญแลว้   

ข. สามารถผสมผสานกบัวฒันธรรมไทยได ้

ค. การตอบสนองความตอ้งการของชาวไทย   

ง. วฒันธรรมสากลตอ้งมีผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ 
 

15.  ข้อใดเป็นเหตุผลของการปรับปรุงเปลีย่นแปลงวฒันธรรมไทย 

ก. สงัคมมีการเปล่ียนแปลงไป 

ข. วฒันธรรมไทยเป็นส่ิงท่ีมีมาชา้นานแลว้ 

ค. การปรับปรุงใหเ้ขา้กบัการเมืองการปกครอง 

ง. ใหส้อดคลอ้งกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ 
 

16. วฒันธรรมสากล มลีกัษณะในข้อใด 

ก. วฒันธรรมทางทวีปยโุรป และทวีปอเมริกา 

ข. วฒันธรรมท่ีมีความเจริญกา้วหนา้กว่าวฒันธรรมอ่ืน 

ค. วฒันธรรมท่ีมีความผสมผสานระหว่างหลายวฒันธรรม 

ง. วฒันธรรมทุกสงัคมมีความคลา้ยคลึงกนัและมีวฒันธรรมพ้ืนฐานท่ีเหมือนกนั 
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17.  ข้อใดจดัว่าเป็นความแตกต่างระหว่างวฒันธรรมสากลกบัวฒันธรรมไทย 

ก. วฒันธรรมสากลมีความหลากหลาย วฒันธรรมไทยเนน้การผสมผสาน 

ข. วฒันธรรมสากลเนน้การอนุรักษว์ฒันธรรมเดิม วฒันธรรมไทยเนน้การปกครอง 

ค. วฒันธรรมสากลมีความเจริญทางดา้นจิตใจ วฒันธรรมไทยเนน้ความเจริญดา้นวตัถุ 

ง. วฒันธรรมสากลเนน้ปรัชญาว่ามนุษยเ์ป็นนายธรรมชาติ วฒันธรรมไทยเนน้ปรัชญาว่า  

    มนุษยค์วรอยูแ่บบผสมกลมกลืนกบัธรรมชาติ 
 

18. ข้อใด ไม่ใช่ วฒันธรรม ประเภทเดียวกนั  

ก. เส้ือผา้ รองเทา้ รถจกัรยาน   

ข. บา้นทรงไทย ไมแ้กะสลกั เส่ือจนัทรบูร 

ค. ทองหยบิ ทองหยอด ขา้วเกรียบปากหมอ้ 

ง. ความเช่ือเร่ืองพรหมจรรย ์การรักนวลสงวนตวั เรือนหอ 
 

19. สถานการณ์ที่เอือ้ต่อการผสมผสานทางวฒันธรรม คอืข้อใด  

ก. ลกัษณะของวฒันธรรมท่ีสนองต่อการการเก้ือกลูต่อกนั 

ข. สมาชิกในสงัคมตระหนกัถึงการปกป้องค่านิยมและประเพณีเดิม 

ค. ความภูมิใจของสมาชิกในสงัคมท่ีมีต่อการอนุรักษว์ฒันธรรมใหด้  ารงอยู่ 

ง. ปริมาณของวฒันธรรมท่ีเป็นวตัถุมีพอเหมาะกบัปริมาณของวฒันธรรมท่ีไม่ใช่วตัถุ 
 

20. ข้อใดเป็นการปฏิบัตตินเพือ่อนุรักษ์วฒันธรรมไทยที่ดีที่สุด 

ก. ไปร่วมงานประเพณีอยา่งสม ่าเสมอ 

ข. ศึกษาใหเ้ขา้ใจและเผยแพร่ใหถ้กูตอ้ง 

ค. สกดักั้นการไหลบ่าของวฒันธรรมต่างชาติ 

ง. จดัตั้งองคก์รเพ่ือฟ้ืนฟวูฒันธรรมท่ีสูญหายไป 

 

 

 

 

ท าได้ไหมครับ….อย่าลมืประเมนิตวัเองด้วยนะ 
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บรรณานุกรม  

 

ชูวงศ ์ ฉายะบุตร.  หน้าทีพ่ลเมอืง วฒันธรรมและการด าเนนิชีวติในสังคม ช้ันมธัยมศึกษาปีที่4.   

กรุงเทพฯ : วฒันาพานิช, 2546. 

ณัทธนทั  เส่ียวไพโรจน์. หน้าที่พลเมอืง วฒันธรรมและการด าเนินชีวติในสังคม ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4-6

กรุงเทพฯ: พฒันาคุณภาพวิชาการ, 2554.      

ธนชั  ทนัโตภาส และคณะ. หน้าทีพ่ลเมอืง วฒันธรรมและการด าเนินชีวติในสังคม ช้ันมธัยมศึกษาปี 4-6. 

กรุงเทพฯ: วฒันาพาณิช, 2552. 

นงลกัษณ์  ทองอยู.่ หน้าที่พลเมอืง วฒันธรรมและการด าเนินชีวติในสังคม ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4-6. 

กรุงเทพฯ: แมค็, 2552. 

วิทยา ปานะบุตร.  สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 3.  กรุงเทพ ฯ:  ธนธชัการพิมพ,์ 

2550. 

วีรนุช  สรารัตนกุล. หน้าที่พลเมอืง วฒันธรรมและการด าเนินชีวติในสังคม ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4-6. 

กรุงเทพฯ: ประสานมิตร, 2552. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 



 

 37 

 

 

 

 

 

 

 

1. ง  

2. ค   

3. ก  

4. ก  

5. ค  
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9. ง  

10. ง  

 

 

 

 

 

 

11. ง  

12. ง  

13. ง  

14. ง  

15. ก 

16. ข 

17. ง 

18. ก  

19. ข  

20. ก 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
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เร่ืองความหมาย ความส าคญัและประเภทของวฒันธรรม 

ตอนที่ 1   ค าช้ีแจง ให้นักเรียนสรุปความส าคญัของวฒันธรรม เป็นแผนผงัความคดิ (5 คะแนน) 

1. เพือ่ประโยชน์ในการด ารงชีวติ คอื  

1.1 เป็นแนวทางการด าเนินชีวิตใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์หรือเป้าหมาย เช่น อุดมการณ์  

1.2 วฒันธรรมเป็นเคร่ืองสร้างระเบียบแก่สงัคม   

1.3 วฒันธรรมเป็นเคร่ืองมือช่วยแกปั้ญหา 
1.4 ประดิษฐเ์คร่ืองมือเคร่ืองใช ้

2. วฒันธรรมท าหน้าที่หล่อหลอมบุคลกิภาพให้กบัสมาชิกของสังคม   
2.1 มารยาท 
2.2 ความอ่อนนอ้ม ถ่อมตน 
2.3 การเคารพผูอ้าวโุส 
2.4 ความมีระเบียบ  

3. วฒันธรรมก่อให้เกดิความเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนั   
3.1 ความสามคัคี 
3.2 ความจงรักภกัดีต่อพระมหากษตัริย ์
3.3 ความเป็นเอกลกัษณ์ของชาติ ภาษา  

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยกจิกรรมที่ 1 
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ตอนที่ 2   ค าช้ีแจง จากภาพ ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้(5 คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

วฒันธรรมจากภาพเป็นวฒันธรรมประเภทใด    

ประเพณีการอุปสมบทเป็นวฒันธรรมประเภทคติธรรม 

มคีวามส าคญัต่อสังคมอย่างไร 

วัฒนธรรมเป็นเคร่ืองสร้างระเบียบแก่สังคม  วัฒนธรรมไทยเป็นเคร่ืองก าหนดพฤติกรรมของ

สมาชิกในสังคมไทย  ให้มีระเบียบแบบแผนท่ีชัดเจน รวมถึงผลการแสดงพฤติกรรมตลอดจน  

การสร้างแบบแผนของสังคมท าให้ความคิด ความเช่ือและค่านิยมของสมาชิกให้อยู่   ในรูปแบบ

เดียวกัน 

นักเรียนบอกลกัษณะของวฒันธรรมจากภาพ 

ประเพณีการอุปสมบทวัฒนธรรมเป็นมรดกของสังคม   เน่ืองจากมีการถ่ายทอดการเรียนรู้       

จากคนรุ่นหน่ึงไปสู่คนรุ่นหน่ึง 
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เร่ืองลกัษณะและความส าคญัของวฒันธรรมไทย 

 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง (10 คะแนน) 

1. วฒันธรรมไทย มลีกัษณะส าคญัอย่างไรบ้าง  ( 2 คะแนน) 

1.1. เป็นวัฒนธรรมแบบเกษตรกรรม  

1.2. เป็นวัฒนธรรมท่ียดึถือการกุศล  

1.3. เป็นวัฒนธรรมท่ียดึถือเครือญาติ  

1.4. ยึดถือพิธีกรรม 

1.5. มีความสนุกสนาน 

2. วฒันธรรมไทย มคีวามส าคญัต่อสังคมอย่างไรบ้าง (3 คะแนน) 
2.1. วัฒนธรรมเป็นเคร่ืองสร้างระเบียบแก่สังคมมนุษย์  วัฒนธรรมไทยเป็นเคร่ืองก าหนด

พฤติกรรมของสมาชิกในสังคมไทย วัฒนธรรมช่วยให้ประเทศชาติเจริญก้าวหน้า 
2.2. วัฒนธรรมเป็นเคร่ืองแสดงเอกลักษณ์ของชาติ   ท่ีแสดงให้เห็นว่าสังคมไทยแตกต่างจาก

สังคมอ่ืน เช่น  วัฒนธรรมทาง ด้านการทักทาย  
2.3. วัฒนธรรมท าให้เกิดความสามัคคีความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน   สังคมท่ีมีวัฒนธรรม

เดียวกันย่อมจะมีความผกูพันกัน  เกิดความเป็นปึกแผ่น จงรักภักดีและอุทิศตน 
2.4.  วัฒนธรรมเป็นตัวก  าหนดรูปแบบสถาบัน เช่น สถาบันครอบครัวของแต่ละสังคมต่างกัน

ไป  
3. สาเหตุที่ท าให้วฒันธรรมไทยมกีารปรับปรุงเปลีย่นแปลงมอีะไรบ้าง (5 คะแนน) 

3.1. การเปล่ียนแปลงของสังคม  เช่น  เปล่ียนจากสังคมเกษตรกรรมเป็นสังคมเมือง  ท าให้
วัฒนธรรมบางอย่างเปล่ียนแปลงหรือสูญหายไป 

3.2. การพัฒนาของบ้านเมือง  เช่น  สมัยก่อนวัฒนธรรมการศึกษาจะอยู่ ท่ีวัด   ปัจจุบัน
เปล่ียนเป็นการศึกษาในระบบโรงเรียน  หรือวัฒนธรรมท่ีนิยมให้ผู้หญิงเป็นแม่บ้านได้
เปล่ียนไป  เพราะผู้หญิงท างานนอกบ้านมากขึน้                     

3.3. การรับและนิยมวัฒนธรรมต่างชาติ  เช่น  ปัจจุบันวัยรุ่นไทยนิยมนักร้องและนักแสดง    
ชาวเกาหลี  ชาวญ่ีปุ่น  จึงสนใจเรียนรู้วัฒนธรรมของชาติเหล่านี้                  

3.4. ความเจริญก้าวหน้าทางด้านการติดต่อส่ือสาร  เช่น  อินเตอร์เน็ต  เคเบิลทีวี  ท าให้คนไทย
เรียนรู้และนิยมวัฒนธรรมภายนอกมากขึน้   

เฉลยกจิกรรมที่ 2 
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เร่ืองการปรับปรุงเปลีย่นแปลงวฒันธรรม 
 

ค าช้ีแจง  จากภาพให้นกัเรียนวเิคราะห์ภาพแล้วตอบค าถาม (10 คะแนน) 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

1.จากภาพวฒันธรรมไทยมกีารเปลีย่นแปลงอย่างไรบ้าง 
การแต่งกายในสมัยโบราณผู้ชายนุ่งผ้าโจงกระเบน สวมเสื้อราชปะแตน สวมถุงเท้า            

ยาวถึงน่องและรองเท้าเรียบร้อย ส่วนผู้หญิงแต่งการด้วยผ้าถงุ ห่มสไบ  
 ปัจจุบันผู้ชายและผู้หญิงสวมกางเกงยีนส์ ซ่ึงรับจากวัฒนธรรมตะวันตกเข้ามา  ส าหรับเสื้อท้ัง
ผู้ชายและผู้หญิงสวมเสือ้เชิต้ตามสบาย 
2.นักเรียนคดิว่าสาเหตุทีท่ าให้วฒันธรรมไทยเปลีย่นแปลงไปมอีะไรบ้าง 

  1. การเปล่ียนแปลงของสังคม เช่น เปล่ียนจากสังคมเกษตรกรรมเป็นสังคมเมือง ท าให้ผู้หญิง
ท างานนอกบ้านมากขึน้ 

  2. การรับและนิยมวัฒนธรรมต่างชาติ   
  3.  ความเจริญก้าวหน้าทางด้านการติดต่อส่ือสาร เช่น อินเตอร์เน็ต เคเบิลทีวี ท าให้คนไทย

เรียนรู้และนิยมวัฒนธรรมภายนอกมากขึน้   
 

 

เฉลยกจิกรรมที่ 3 
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เร่ืองแนวทางการอนุรักษ์วฒันธรรมไทย 
 

ค าช้ีแจง  นักเรียนมวีธิีการอย่างไรในการท าให้วฒันธรรมไทยมคีวามเข้มแข็ง ( 10 คะแนน) 
1. ศึกษา  ค้นคว้า   และการวิจัยวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมท้องถ่ิน ท้ังท่ีมีการ

รวบรวมไว้แล้วและยงัไม่ได้ศึกษา  เพ่ือทราบความหมาย และความส าคัญของวัฒนธรรมในฐานะ
ท่ีเป็นมรดกของไทยอย่างถ่องแท้   ซ่ึงความรู้ดังกล่าวถือเป็นรากฐานของการด าเนินชีวิต   เพ่ือให้
เห็นคุณค่า  ท าให้เกิดการยอมรับ  และน าไปใช้ประโยชน์อย่างเหมาะสม ต่อไป 

2. ส่งเสริมให้ทุกคนเห็นคุณค่า  ร่วมกันรักษาเอกลกัษณ์ทางวัฒนธรรมของชาติและของ
ท้องถ่ิน เพ่ือสร้างความเข้าใจและมั่นใจแก่ประชาชนในการปรับเปล่ียนและตอบสนองกระแส
วัฒนธรรมอ่ืนๆ อย่างเหมาะสม 

3. รณรงค์ให้ประชาชนและภาคเอกชน ตระหนักในความส าคัญ ของวัฒนธรรม ว่าเป็น
เร่ืองท่ีทุกคนต้องให้การรับผิดชอบร่วมกันในการส่งเสริมสนับสนุน   ประสานงานการบริการ
ความรู้  วิชาการ และทุนทรัพย์ส าหรับจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรม 

4. ส่งเสริมและแลกเปล่ียนวัฒนธรรมภายในประเทศและระหว่างประเทศโดยการใ ช้
ศิลปวัฒนธรรมท่ีเป็นส่ือสร้างความสัมพันธ์ระหว่างกัน 

5. สร้างทัศนคติ  ความรู้  และความเข้าใจว่าทุกคนมีหน้าท่ีเสริมสร้าง   ฟ้ืนฟู  และ     
การดูแลรักษา สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรมท่ีเป็นสมบั ติของชาติ   และมีผล
โดยตรงของความเป็นอยู่ของทุกคน 

6. จัดท าระบบเครือข่ายสารสนเทศทางด้านวัฒนธรรมเพ่ือเป็นศูนย์กลางเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ผลงาน เพ่ือให้ประชาชนเข้าใจ สามารถเลือกสรร  ตัดสินใจ  และปรับเปล่ียนให้
เหมาะสมกับการด าเนินชีวิต  ท้ังนีส่ื้อมวลชนควรมีบทบาทในการส่งเสริม และสนับสนุนงานด้าน
วัฒนธรรมมากยิ่งขึน้ด้วย 

 
 

 
 
 
 
 

เฉลยกจิกรรมที่ 4 
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1. ก  

2. ง   

3. ค  

4. ก  

5. ง  

6. ง  

7. ง  

8. ก  

9. ค  

10. ข 

 

 

 

 

 

 

11. ข  

12. ง  

13. ก  

14. ข 

15. ก 

16. ง 

17. ง 

18. ง  

19. ก  

20. ข 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
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ตารางบันทึกผลการเรียนรู้โดยการใช้เอกสารประกอบการเรียน 

 

ประจ าหน่วยที่ 3 เร่ือง เรียนรู้เร่ืองวฒันธรรม 

สาระหน้าที่พลเมอืง วฒันธรรมและการด าเนินชีวติในสังคม 

ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4 

ช่ือ......................................................สกุล............................................เลขที่................................. 

 

ประเมนิ คะแนนเตม็ คะแนนที่ได้ 

กจิกรรมที่ 1 8  

กจิกรรมที่ 2 16  

กจิกรรมที่ 3 10  

กจิกรรมที่ 4 12  

รวม 46  

 

  

ลงช่ือ...................................................นักเรียน  

 (..................................................) 

วนัที่.............เดือน........................................พ.ศ. .......... 

 

 

แบบทดสอบ 
 

คะแนนเตม็ 
 

คะแนนที่ได้ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 20  

แบบทดสอบหลงัเรียน 20  

ค่าพฒันาของคะแนน   

สรุปผลการพฒันา                    ลดลง เพิม่ขึน้ 
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