
b
a

333

ระยะทางและการกระจดั
รายวชิา 1 รหสัวชิา ว 31201

4

c

1

นางสาวหสัญา   ชุมประยรู
โรงเรียนรัตภูมิวิทยา จงัหวดัสงขลา

ชุดฝึกทกัษะการคิดคาํนวณ
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ชุดฝึกทกัษะการคิดคาํนวณ
เรียนการสอนในห้องเรียน 4
เนน้ทางด้
การคิดคาํนวณ อนัเป็น
ผลทาํใหก้ารเรียนของนกัเรียนบรรลุตามผลการเรียนรู้  และ ารสอนใหก้บั
นกัเรียน 6 ชุด

1 ระยะทางและการกระจดั
2 ความเร็ว
3
4 ความเร่ง

5 กราฟความสมัพนัธ์ระหวา่งการกระจดักบัเวลา  ความเร็วกบัเวลา และความเร่งกบัเวลา
6

ชุดฝึกทกัษะการคิดคาํนวณ สามารถ
แกปั้ญหาการขาดทกัษะการคิดคาํนวณของนกัเรียน  และเป็นประโยชน์สาํหรับนกัเรียนใชใ้นการศึกษา

จะนาํไปประยุกตใ์ชใ้นการเรียนการสอนต่อไป

นางสาวหสัญา   ชุมประยรู

คาํนํา
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หนา้
คาํนาํ
สารบญั

ผลการเรียนรู้
แบบทดสอบก่อนเรียน
ใบความรู้

1.1
แบบฝึกทั 1.2

1.3
แบบทดสอบหลงัเรียน
บรรณานุกรม
ภาคผนวก
ประวติัผูเ้ขียน

สารบัญ
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1. ชุดฝึกทกัษะ ใชส้าํหรับนกัเรียน
4 มีจาํนวน 6 ชุด ประกอบดว้ย

1 ระยะทางและการกระจดั
2 ความเร็ว
3
4 ความเร่ง

ชุ 5 กราฟความสมัพนัธ์ระหวา่งการกระจดักบัเวลา  ความเร็วกบัเวลา และความเร่งกบัเวลา
6

2. ผูเ้รียน ตามลาํดบั

ณ

1

2

5
ความเร็วกบัเวลา และ ความเร่งกบัเวลา

6

3
ตรง

4
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3. นกัเรียนทาํกิจกรรม

5. นกัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียนก่อน ทาํกิจกรรมในชุดฝึกจนครบทุกกิจกรรม
แลว้ทาํแบบทดสอบหลงัเรียน

6. โดยไม่เปิดดูเฉลยก่อนทาํแบบทดสอบ และ
กิจกรรมเสร็จในแต่ละกิจกรรม

1

2

3

(ต่อ)
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มาตรฐาน ว ๔.๒ นธรรมชาติมีกระบวน การ

1. อธิบายความหมายของตาํแหน่ง ระยะทาง  การกระจดั  บอกความแตกต่างของระยะทาง กบัการ
กระจดั และคาํนวณหาระยะทางกบัการกระ

2.
ได้

3.
ได้

ก่อนทําชุดฝึกทักษะ
การคิดคํานวณ  มาทําแบบ

ทดสอบก่อนเรียนกนัก่อน
นะครับ

ผลการเรียนรู้

4
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A

B

ผลการเรียนรู้
อธิบายความ หมายของตาํแหน่ง ระยะทาง  การกระจดั  บอกความแตกต่างของระยะทาง กบัการ

กระจดั และคาํนวณหาระยะทางกบัการกระ

ปรนยั  จาํนวน 10

1. จงพิจารณาขอ้ความขา้งล่าง
1)
2)
3)
4)

ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง
ก. 1   2   3   4 ข. 1   2   3
ค. 1   3   4 ง. 2   3   4

2. จาก
Aไป B

(1) AB
(2) ขนาดของการกระจดัเท่ากบัระยะทาง
(3) การกระจดัมีทิศดงัแสดงดว้ยหวัลูกศรในรูป

ก. ขอ้ (1) และ (2) ข. ขอ้ (2) และ (3)
ค. ขอ้ (1) และ (3) ง. ขอ้ (1)

แบบทดสอบก่อนเรียน
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พิจารณาขอ้ความขา้งล่าง 3-6
6

กิโลเมตร  ใชเ้วลา 0.5 8 กิโลเมตร  ใชเ้วลา 0.5
จนถึงบา้น

3. ขอ้
ก. 0 กิโลเมตร ข. 10 กิโลเมตร
ค. 14 กิโลเมตร ง. 28 กิโลเมตร

4.
ก. 0 กิโลเมตร ข. 10 กิโลเมตร
ค. 14 กิโลเมตร ง. 28 กิโลเมตร

5. ขอ้ใดเป็นขนาด
ก. 0 กิโลเมตร ข. 10 กิโลเมตร
ค. 14 กิโลเมตร ง. 28 กิโลเมตร

6.
ก. 0 กิโลเมตร ข. 10 กิโลเมตร
ค. 14 กิโลเมตร ง. 28 กิโลเมตร

7-8
สายใหม่เป็นนกักรีฑาโรงเรียนรัตภูมิ 35 เมตร จาํนวน

3 รอบ  กบัอีก 3 ใน 4 ของรอบสระ ใชเ้วลา 7 นาที
7.

ก. 700 เมตร ข. 825 เมตร
ค. 1000 เมตร ง. 1165 เมตร

8. ขอ้ใดเป็นขนาดการกระจดัของสายใหม่
ก. 24.8 เมตร ข. 27.5 เมตร
ค. 49.5 เมตร ง. 55.0 เมตร
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9. สมชาติ 30 เมตร  ยาว 50 เมตร ก่อนการแข่งขนั  จาํนวน 5
5 นาที   ขอ้ใดเป็นระยะทางของสมชาติ

ก. 440 เมตร ข. 880 เมตร
ค. 1320 เมตร ง. 1500 เมตร

10. ขอ้ใดเป็นขนาดการกระจดัของสมชาติ
ก. 0 เมตร ข. 40 เมตร
ค. 47 เมตร ง. 58 เมตร
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B
7 m.

5 m.
9 m.

A
(3)

(2)

(1)

1.1.
(motion)

1.1.1. การบอกตําแหน่ง

1 แสดงการบอกตาํแหน่งของวตัถุ
จากรูป 1 ววัอยูห่่างจากเสือไปทางขวามือ 20 เมตร

เสืออยูห่่างจากไก่ไปทางซา้ยมือ 8 เมตร
1.1.2. ระยะทาง (distance : s )

ระยะทาง
ของวตัถุโดยไม่คาํนึงถึงทิศทาง

2
จากรูป 2 A ไปยงัตาํแหน่ง B ได้ 3 เส้นทาง  จะไดว้า่

1 ไดร้ะยะทางเท่ากบั 7 เมตร

12 เมตร8 เมตร

1

20 เมตร
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S3

(3)

S2

(2)

S1

(1)

Q

P

2 ไดร้ะยะทางเท่ากบั 5 เมตร
3 ไดร้ะยะทางเท่ากบั 9 เมตร

1.1.3. การกระจดั(displacement : s )

เ โดยความยาวของเสน้ตรงแทนขนาดของ
การกระจดั

3
3 P ไปยงัตาํแหน่ง Q ได้ 3 เส้นทาง  จะไดว้า่

1 ไดร้ะยะทางเท่ากบั S1 และไดก้ารกระจดัเท่ากบั S2

2 ไดร้ะยะทางเท่ากบั S2 และไดก้ารกระจดัเท่ากบั S2

3 ไดร้ะยะทางเท่ากบั S3 และไดก้ารกระจดัเท่ากบั S2

หมายเหตุ
1. ระยะทาง
2. การกระจดั

3. มีค่าเท่ากบัระยะทาง

2 การกระจดัลพัธ์
( resultance displacement) 2

www.kro
obannok.c

om





a

b


b


a

“ ใหเ้อาหางเวกเตอร์ของการกระจดัหลงัไปต่อหวัเวกเตอร์ของการกระจดัแรก  โดยขนาดและ
ทิศทางยงัคงเดิม แลว้ลากเส้นตรงจากหางของเวกเตอร์ของการกระจดัแรกไปยงัหวัเวกเตอร์ของการ

”
2 เวกเตอร์อยู่ในแนวเดียวกนั

ก) กรณีมีทิศเดียวกนั

a a b


b


baR



ข) กรณีมีทิศตรงขา้มกนั

a a

b


baR

 b



2 โดยการคาํนวณ

abR 


จากรูปการหาค่าการกระจดัลพัธ์ ใชท้ฤษฎีพิธากอรัส   จะได้
ขนาดการกระจดัคือ 22b aR 

ทิศของการกระจดัหาไดจ้าก tan
b
a









 

b
a1tan

ข้อควรจํา 1) abba  

2) abba  
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1 กาํหนดใหเ้วกเตอร์ a , b และ c

a c 1) ba
 

2) ba
 

b
 3) ca  

4) aa  

วิธีทาํ 1) ba
 

R


b


baR

 ตอบ

a

วิธีทาํ 2) ba
  a

R


b

 baR


 ตอบ

วิธีทาํ 3) ca   a

R


c caR 
 ตอบ

วิธีทาํ 4) aa   a

a 0R
 ตอบ

2 มะหมดู วนัออก 80 มาทางเดิม 20 เมตร      จงหา
ก)

วิธีทาํ ระยะทาง = ABC
= 80  m.    +   20   m.
= 100  m. ตอบ

ข)
วิธีทาํ การกระจดั =

= ความยาวจากจุด AC
=    80 m.  20 m.

C
BA 20 m

80 m
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50 m

10 m

การกระจดั =     60 m. มีทิศไปทางขวามือ ตอบ

3 นารี างทิศตะวนัออก 30 50
ตะวนัออกอีก 40 เมตร    จงหา

ก)

วิธีทาํ ระยะทาง = PQRS
= 30  m. + 50   m. + 40 m.
= 120  m. ตอบ

ข)
วิธีทาํ การกระจดั =

= ความยาวจากจุด PS
=    30 m.  50 m. +  40  m.

การกระจดั =     20 m. มีทิศไปทางขวามือ ตอบ

4 โยนวตัถุจากยอดตึงสูง 50 10

ก) ระยะทาง
วิธีทาํ ระยะทาง =

=  10  m.  +  10 m.  +  50 m.
=  70  m. ตอบ

ข) การกระจดั
วิธีทาํ การกระจดั =

=   50  m. ตอบ

S

R
QP

40 m.
50 m.

30 m.
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8 km.

6 km.

5 6 กิโลเมตร  ไปทางทิศตะวนัตก
อีก 8 กิโลเมตร

วิธีทาํ ระยะทาง =
= 6 km.  +  8  km.
= 14  km. ตอบ

วิธีทาํ การกระจดั =
= 22 )8()6( 

= 100(

= 10 กิโลเมตร   มีทิศจากบา้นไปยงักงัหันลม ตอบ

6 3
ใตอี้ก 4

วิธีทาํ ระยะทาง =
= 3 km.  +  4 km.
= 7  km. ตอบ



4 m.

3 m.
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วิธีทาํ ขนาดการกระจดั =
= 22 )4()3( 

= 5  km.
หาทิศทางการกระจดั

จากรูป
3
4tan 







 

3
4tan 1 ตอบ
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D
2 km.

6 km.

5 km.

B

C
5 km.

8 km.A

ผลการเรียนรู้
1. อธิบายความหมายและความแตกต่างของระยะทางกบัการกระจดั และคาํนวณหาระยะทาง

ใหน้กัเรียนเติมคาํตอบลงในช่องว่างให้ถูกตอ้ง
1. 1.1-1.5

1.1 ABCD ระยะทางเท่ากบั ..................เมตร
1.2 ABCD การกระจดัเท่ากบั ....................เมตร

มีทิศจาก.............ไป...................
1.3 เสน้ทาง ABCDB ระยะทางเท่ากบั ..................เมตร
1.4 วตัถุ ABCDB การกระจดัเท่ากบั ..................เมตร

มีทิศจาก.............ไป...................
1.5

เสน้ทางจาก ..................ไป .................

1.1
ระยะทางและการกระจัด
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400 m

300 m

2. ลดัดาเดินทางจาก A ไป B ยอ้นกลบัทางเดิมมายงั C ดงัรูป

2.1. ........................เมตร
2.2. การกระจดัของการเดินทางของลดัดาเท่ากบั...................เมตร  มีทิศจาก........ ไป ........
2.3. ถา้ลดัดาเดินทางจาก C ต่อไปจนกลบัถึง A ..................เมตร
2.4. 2.3 การกระจดัของการเดินทางของลดัดาเท่ากบั...................เมตร

3. สมเดชออกเดินทางจากบา้นไปทางทิศตะวนัออก 300 เมตร  เดินทางต่อไปทางทิศใตอี้ก 400
เมตร ถึงป้ายบอกทางดงัรูป

3.1 .................เมตร
3.2 การกระจดัของสมเดชมีค่า.............. เมตร ทาํมุม  =  ……………………….

3.3 ถา้สมเด ........... เมตร
3.4 จากขอ้ 3.3 การกระจดัของสมเดชมีค่า............ เมตร

C

BA
30  m

50  m
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14  m YX

20 m

100 m

4. X ไปยงั Y ตามเสน้ทางโคง้ ดงัรูป

4.1 ระยะทางของวตัถุเท่ากบั..................เมตร
4.2 การกระจดัของวตัถุเท่ากบั................เมตร มีทิศจาก.....................ไปยงั....................

5. โยนกอ้นหินจากหนา้ผาสูง 100 20

5.1 ระยะทางข ..................เมตร
5.2 การกระจดัของวตัถุเท่ากบั................เมตร

มีทิศจาก.....................ไปยงั....................
5.3

จุดโยนมีค่า....................เมตร
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20

ระดบัคุณภาพ ดีมาก (16-20 คะแนน)
ดี (11-15 คะแนน)
พอใช้ ( 6 - 10 คะแนน)
ปรับปรุง ( 0 - 5 คะแนน)

เกณฑผ์า่นการประเมิน 11

ผลการประเมิน ผา่น ไม่ผา่น

การประเมิน ใหท้าํชุดฝึก
1.2

ต่อไปนะจ๊ะ
ความสาํเร็จรออยู่

เกณฑ์การประเมนิ
กจิกรรมการฝึกคิด 1.1
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ผลการเรียนรู้
อธิบายความหมายและความแตกต่างของระยะทางกบัการกระจดั และคาํนวณหาระยะทาง

การกร

1. 2 4 เมตร  จงหาวา่
7 นาที จงหา

วาดภาพ 1.1 ระยะทางของเต่า

1.2 การกระจดัของเต่า

2. อนงคเ์ดินทางไปทางทิศตะวนัตกทุกๆ 5 นาที  อนงคเ์ดินทางได้ 400 เมตร แลว้ยอ้นกลบัทางเดิม
50
วาดภาพ 1.1 ระยะทางของเต่า

1.2 การกระจดัของเต่า

กจิกรรมการฝึกคิด 1.2
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3. อรทยัเดินไปทางทิศตะวนัออก 100 เมตร  แลว้เดินกลบัทางเดิม 30 เมตร
80 เมตร จงหาระยะทางและการกระจดั

วาดภาพ ระยะทาง

การกระจดั

4. เด็กดีเดินทางไปทางทิศใต้ 40 เมตร  เดินต่อไปทางทิศเหนือ 100 ดินไปทางทิศ
ตะวนัตกอีก 80 เมตร จงหาระยะทางและการกระจดั
วาดภาพ ระยะทาง

การกระจดั
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5. เป็นเกลียวโดยมีรัศมีของเกลียว 10 เมตร  และระยะห่างระหวา่ง
เกลียว 2 5 รอบ  จงหาระยะทางและการกระจดั
จงหาระยะทางและการกระจดั
วาดภาพ ระยะทาง

การกระจดั

6. ดาวเทียมไทยคมโคจรรอบโลกโดยมีรัศมีของวงโคจร 120 กิโลเมตร  ถา้ดาวเทียมโคจรรอบโลก

4
13 รอบ จงหาระยะทางและขนาดการกระจดั

วาดภาพ 6.1 ระยะทาง

6.2 ขนาดการกระจดัของดาวเทียมwww.kro
obannok.c
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30

ระดบัคุณภาพ ดีมาก (25 - 30 คะแนน)
ดี (17 - 24 คะแนน)
พอใช้ ( 9 - 16 คะแนน)
ปรับปรุง ( 0 - 8 คะแนน)

เกณฑผ์า่นการประเมิน 17

ผลการประเมิน ผา่น ไม่ผา่น

การประเมิน   ใหท้าํชุดฝึก
ทกัษะการคาํนวณ 1.3

ต่อไปนะจ๊ะ
ความสาํเร็จรออยู่

เกณฑ์การประเมนิ
กจิกรรมการฝึกคิด 1.2

www.kro
obannok.c

om



ผลการเรียนรู้
อธิบายความหมายและความแตกต่างของระยะทางกบัการกระจดั และคาํนวณหาระยะทาง

()
พิจารณารูปขา้งล่างแลว้ตอบคาํถาม 1 - 3

ไดเ้ส้นทาง A , B , C และ D ดงัรูป

1. ขอ้ใดเป็นขนาดระยะทางและการ AB D
ก. ระยะทาง = 4 เมตร, การกระจดั =  0 เมตร
ข. ระยะทาง = 4 เมตร, การกระจดั =  2 เมตร
ค. ระยะทาง = 0 เมตร, การกระจดั = 4 เมตร
ง. ระยะทาง = 2 เมตร, การกระจดั = 4 เมตร

2. AC B
ก. ระยะทาง = 6 เมตร, การกระจดั = 1 เมตร
ข. ระยะทาง = 6 เมตร, การกระจดั = 22 เมตร
ค. ระยะทาง = 6 เมตร, การกระจดั = 2 เมตร
ง. ระยะทาง = 6 เมตร, การกระจดั = 2 เมตร

D  =  1 เมตรC  =  3 เมตร
B  =  1 เมตร

A  =  2 เมตร

กจิกรรมการฝึกคิด 1.3
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(3)

(2)

(1)

17 km

9 km

13  km

3. AB CD
ก. ระยะทาง =  7 เมตร, การกระจดั = 0 เมตร
ข. ระยะทาง = 7 เมตร, การกระจดั = 1 เมตร
ค. ระยะทาง = 7 เมตร, การกระจดั =  2 เมตร
ง. ระยะทาง = 7 เมตร, การกระจดั = 2 เมตร

4. มใสได้ 3 เสน้ทางดงัรูป  ขอ้ใด
3 เส้นทาง  ตามลาํดบั

ก. 17  km,  9  km,  13  km
ข. 13  km,  9 km,  17  km
ค. 9 km , 13  km , 17  km
ง. 9  km ,   17  km ,  13  km

5. จากขอ้ 4 ขอ้ใดเป็
ก. 1 ข. 2
ค. 3 ง. ถกูทุกขอ้

6. 6 10 เมตร  ขอ้ใดเป็นขนาดและทิศ
ของการกระจดั

ก. 11.7 เมตร ทาํมุม 59 องศากบัทิศใต้ ข. 11.7 เมตร ทาํมุม 31 องศากบัทิศใต้
ค. 16.0 เมตร ทาํมุม 31 องศากบัทิศใต้ ง. 16.0 เมตร ทาํมุม 59 องศากบัทิศใต้

7. 3 เซนติเมตร  ถา้นาฬิกาอ่านเวลาได้ 15 วินาที  ขอ้ใดเป็น
ระยะทางของนาฬิกา
ก. 3.0 เซนติเมตร ข. 4.7 เซนติเมตร
ค. 6.0 เซนติเมตร ง. 18.8 เซนติเมตร

www.kro
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8. จากขอ้ 7 ขอ้ใดเป็นการกระจดัของนาฬิกา
ก. 9 เซนติเมตร ข. 29 เซนติเมตร
ค. 23 เซนติเมตร ง. 18.8 เซนติเมตร

9. จากขอ้ 7 ถา้เข็มนาฬิกาหมุนครบรอบขอ้ใดเป็นการกระจดัของเขม็นาฬิกา
ก. 8.0 เซนติเมตร ข. 6.0 เซนติเมตร
ค. 3.0 เซนติเมตร ง. 0 เซนติเมตร

10. ขอ้ใดเป็นการกระจดัและระยะทางของรถ

ก. 14.0 เมตร , 22.0 เมตร
ข. 22.0 เมตร , 14.0 เมตร
ค. 0.14 เมตร ,  0.22 เมตร
ง. 0.22 เมตร ,  0.14 เมตร

11. ความยาว 15 เซนติเมตร ถา้เวลาผา่นไป 5 วินาที ขอ้ใดเป็น
ระยะทางของตุ๊กตา

ก. 0.942 เมตร ข. 4.71 เมตร
ค. 47.1 เมตร ง. 94.2 เมตร

12. 11 ขอ้ใดเป็นขนาดการกระจดั
ก. 0 เมตร ข. 5 เมตร
ค. 10 เมตร ง. 15 เมตร

yx
7 cm
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13. ABCO ดงัรูป  ขอ้ใดเป็นระยะทางและการกระจดัของสุนขั

ก. 4 m., 16  m. มีทิศจาก OA ข. 4 m., 16  m. มีทิศจาก AO
ค. 16 m.,  4 m. มีทิศจาก OA ง. 16 m.,  4  m. มีทิศจาก AO

14. ธิดาเดินทางจากจุด P ไปจุด Q และจุด R ดงัรูป  ขอ้ใดเป็นระยะทางและการกระจดัของธิดา

ก. 10 km., 14 km. มีทิศจาก PR ข. 10 km., 14 km. มีทิศจาก RP
ค. 14 km., 10 km. มีทิศจาก PR ง. 14 km., 10 km. มีทิศจาก RP

15. วิทวสัออกเดินทางจากจุด M ไปทางทิศตะวนัออก 1 กิโลเมตร   แลว้เดินต่อไปทางทิศใต้ 0.5
2 กิโลเมตร  ขอ้ใดเป็นระยะทางจากการเดินของวิทวสั

ก. 0.5 กิโลเมตร ข. 1.5 กิโลเมตร
ค. 2.5 กิโลเมตร ง. 3.5 กิโลเมตร

16. 15 ขอ้ใดเป็นการกระจดัของวิทวสั
ก. 1.8 กิโลเมตร  ไปทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ
ข. 1.8 กิโลเมตร  ไปทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้
ค. 2.5 กิโลเมตร   ไปทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ
ง. 2.5 กิโลเมตร ไปทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้

8  km

6 km

R

P

Q

2 m2 m2 m2 m2 m OC B A
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A B 5 m
20 m

17. 145 R ไป S
ขอ้ใดเป็นระยะทางของรถ

ก. 23.1 เมตร ข. 46.2 เมตร
ค. 145 เมตร ง. 168 เมตร

18. 17 ขอ้ใดเป็นการกระจดัของรถ
ก. 23.1 เมตร มีทิศจาก R ไป S ข. 23.1 เมตร มีทิศจาก S ไป R
ค. 46.2 เมตร มีทิศจาก R ไป S ง. 46.2 เมตร มีทิศจาก S ไป R

19. A ไป B ตามเสน้ทางดงัรูป  ขอ้ใดเป็น

ก. 47.1,  10 ข. 47.1,  20
ค. 31.4,  10 ง. 31.4,  20

20. ABC 10 เมตร  ดงัรูป  ขอ้ใดเป็นระยะทาง

ก. 10 เมตร, 25 เมตร ข. 10 เมตร, 210 เมตร
ค. 15 เมตร, 25 เมตร ง. 15 เมตร, 210 เมตร

S R

10 m
B

C

A
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30

ระดบัคุณภาพ ดีมาก (16 - 20 คะแนน)
ดี (11 - 15 คะแนน)
พอใช้ ( 6 - 10 คะแนน)
ปรับปรุง ( 0 - 5 คะแนน)

เกณฑผ์า่นการประเมิน 11

ผลการประเมิน ผา่น ไม่ผา่น

การประเมิน   ใหท้าํชุดฝึก
1.3

ต่อไปนะจ๊ะ
ความสาํเร็จรออยู่

เกณฑ์การประเมนิ
กจิกรรมการฝึกคิด 1.3
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A

B

10

1. จงพิจารณาขอ้ความขา้งล่าง
1)
2)
3)
4)

ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง
ก. 1   2   3 ข 1 3 4
ค. 2 3   4 ง. 1 2 3   4

2.
Aไป B

(1) ขนาดของการกระจดัเท่ากบัระยะทาง
(2) ระยะทางมีทิศดงัแสดงดว้ยหวัลูกศรในรูป
(3) AB

ก. ขอ้ (1) และ (2) ข. ขอ้ (2) และ (3)
ค. ขอ้ (1) และ (3) ง. ขอ้ (3)

3. 30 เมตร  ยาว 50 เมตร ก่อนการแข่งขนั  จาํนวน 5
5 นาที   ขอ้ใดเป็นระยะทางของสมชาติ

ก. 1500 เมตร ข. 1320 เมตร
ค. 880 เมตร ง. 440 เมตร

แบบทดสอบหลงัเรียน
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4. จากขอ้ 3 ขอ้ใดเป็นขนาดการกระจดัของนายทวี
ก. 40 เมตร ข. 47 เมตร
ค. 55 เมตร ง. 58 เมตร

5-8
นกั งมาราธอนซอ้ม ชา้

ทิศตะวนัออก 6 กิโลเมตร  ใชเ้วลา 0.5 8 กิโลเมตร  ใชเ้วลา
0.5
5. หมด

ก. 28 กิโลเมตร ข. 14 กิโลเมตร
ค. 10 กิโลเมตร ง. 0 กิโลเมตร

6.
ก. 0 กิโลเมตร ข. 10 กิโลเมตร
ค. 14 กิโลเมตร ง. 28 กิโลเมตร

7. ง
ก. 0 กิโลเมตร ข. 10 กิโลเมตร
ค. 14 กิโลเมตร ง. 28 กิโลเมตร

8.
ก. 0 กิโลเมตร ข. 10 กิโลเมตร
ค. 14 กิโลเมตร ง. 28 กิโลเมตร

9-10
35 เมตร  จาํนวน

3 รอบ  กบัอีก 3 ใน 4 ของรอบสระ ใชเ้วลา 7 นาที
9. ขอ้ใดเป็นขนาดการกระจดัของสายใหม่

ก. 24.8 เมตร ข. 27.5 เมตร
ค. 49.5 เมตร ง. 55.0 เมตร
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10.
ก. 700 เมตร ข. 825 เมตร
ค. 1000 เมตร ง. 1165 เมตร
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บรรณานุกรม
จารึก สุวรรณรัตน์. หนงัสือเสริมทกัษะและประสบการณ์(ฟิสิกส์) 4 (ม.4-ม.6) ชุดกลศาสตร์.

กรุงเทพฯ : รุ่งเรืองสารการพิมพ์
นิรันดร์   สุวรัตน์.

ม.4 กลศาสตร์ 1. กรุงเทพฯ : . 2546.
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 1.

2. กรุงเทพฯ : สกสค.ลาดพร้าว. 2555
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กระดาษคาํตอบแบบทดสอบ

.............................. .....
กระดาษคาํตอบ

แบบทดสอบหลงัเรียน
ขอ้ ก ข ค ง

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

............................... ....
กระดาษคาํตอบ

แบบทดสอบก่อนเรียน
ขอ้ ก ข ค ง
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
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...................................... .......
กระดาษคาํตอบ

1.3
ขอ้ ก ข ค ง
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
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D
2 km.

6 km.

5 km.

B

C
5 km.

8 km.A

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน
(1) ค (2) ค (3) ค (4) ง (5) ข
(6) ก (7) ข (8) ค (9) ข (10) ง

1.1
1. ตอบคาํถามขอ้ 1.1-1.5

1.1 ABCD ระยะทางเท่ากบั 12000 เมตร
1.2 ABCD การกระจดัเท่ากบั 8000 เมตร

มีทิศจาก A ไป D
1.3 วั ABCDB ระยะทางเท่ากบั 18000 เมตร
1.4 ABCDB การกระจดัเท่ากบั 5000 เมตร

มีทิศจาก A ไป B
1.5 ตาม

เสน้ทางจาก A ไป D

2. ลดัดาเดินทางจาก A ไป B ยอ้นกลบัทางเดิมมายงั C ดงัรูป

2.1. 80 เมตร
2.2. การกระจดัในการเดินทางของลดัดาเท่ากบั 20 เมตร  มีทิศจาก A ไป C

C

BA
30  m

50  mwww.kro
obannok.c

om





400 m

300 m

14 m YX

2.3. ถา้ลดัดาเดินทางจาก C ต่อไปจนกลบัถึง A 100 เมตร
2.4. 2.3 การกระจดัของการเดินทางของลดัดาเท่ากบั 0 เมตร

3. สมเดชออกเดินทางจากบา้นไปทางทิศตะวนัออก 300 เมตร  เดินทางต่อไปทางทิศใตอี้ก 400
เมตร  ถึงป้ายบอกทางดงัรูป

3.1 700 เมตร
3.2 การกระจดัของสมเดชมีค่า 500 เมตร

ทาํมุม  =
3
4tan 1 กบัแนวราบ หรือ ทาํมุม  = 53° กบัแนวราบ

3.3 1400 เมตร
3.4 จากขอ้ 3.3 การกระจดัของสมเดชมีค่า 0 เมตร

4. X ไปยงั Y ตามเสน้ทางโคง้ ดงัรูป

4.1 ระยะทางของวตัถุเท่ากบั 22 เมตร
4.2 การกระจดัของวตัถุเท่ากบั 14 เมตร    มีทิศจาก X ไปยงั Y
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20 m

100 m

5. โยนกอ้นหินจากหนา้ผาสูง 100 20

5.1 140 เมตร
5.2 การกระจดัของวตัถุเท่ากบั 100 เมตร

มีทิศจาก หนา้ผา ไปยงั
5.3

จุดโยนมีค่า 40 เมตร

1.2
1. 2 4 เมตร  จงหาวา่

7 นาที จงหา
วาดรูป

s0t s7t

1.1 ระยะทางของเต่า
ระยะทาง = 4+4+4+2   m

=   14   m ตอบ

1.2 การกระจดัของเต่า
การกระจดั = 4+4+4+2   m

=   14   m ตอบ

2. อนงคเ์ดินทางไปทางทิศตะวนัตกทุกๆ 5 นาที  อนงคเ์ดินทางได้ 400 เมตร แลว้ยอ้นกลบัทางเดิม
50 เมตร  ถา้จั
วาดรูป 2.1 ระยะทางของอนงค์

ระยะทาง = 450+450+450+450+450+450

= 2700  m ตอบ

50 m
400 m

2 m4 m4 m4 m
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2.2 การกระจดัของอนงค์
การกระจดั = 350+350+350+350+350+350   m

=   2100   m ตอบ

3. อรทยัเดินไปทางทิศตะวนัออก 100 เมตร  แลว้เดินกลบัทางเดิม 30
80 เมตร จงหาระยะทางและการกระจดั

วาดภาพ
100 m

30 m
80 m

3.1 ระยะทางของอรทยั
ระยะทาง = 100+30+80

=  210  m ตอบ
3.2 การกระจดัอรทยั
การกระจดั = 100 – 30 + 80

= 150 m ตอบ

4. เด็กดีเดินทางไปทางทิศใต้ 40 เมตร  เดินต่อไปทางทิศเหนือ 100
ตะวนัตกอีก 80 เมตร จงหาระยะทางและการกระจดั
วาดภาพ 4.1 ระยะทางของเด็กดี

ระยะทาง = 40+100+80 m
=   220   m ตอบ

4.2 การกระจดัเด็กดี
การกระจดั = 22 )80()40100( 

= 22 8060 

= 10000

=     100    m

ทิศการกระจดั
4
3tan 1 ตอบ

80 m

100
m

40 
m
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5. 10 เมตร  และระยะห่างระหวา่ง
เกลียว 2 5 รอบ  จงหาระยะทางและการกระจดั
จงหาระยะทางและการกระจดั
วาดภาพ 5.1 ระยะทาง

ระยะทาง 1 รอบ = ความยาวเส้นรอบวง
= R2

ระยะทาง 5 รอบ = R25

= 10
7
2225 

=     314.3 m ตอบ
5.2 การกระจดั

การกระจดั 1 รอบ = 2 m
5 รอบ = 25 m

=    10  m ตอบ

6. ดาวเทียมไทยคมโคจรรอบโลกโดยมีรัศมีของวงโคจร 120 กิโลเมตร  ถา้ดาวเทียมโคจรรอบโลก

4
13 รอบ จงหาระยะทางและขนาดการกระจดั

วาดภาพ 6.1 ระยะทาง
ระยะทาง 1 รอบ = ความยาวเส้นรอบวง

ระยะทาง
4
13 รอบ = R2

4
13


= 120
7
222

4
13



=     2451.5    km ตอบ
6.2 ขนาดการกระจดัของดาวเทียม

การกระจดั = 22 )120()120( 

= 2120 km. ตอบ

120 km

โลก

ดาวเทียม

2 m

10
m
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1.3
(1) ข (2) ง (3) ข (4) ค (5) ก
(6) ก (7) ข (8) ค (9) ง (10) ค
(11) ข (12) ก (13) ง (14) ค (15) ง
(16) ก (17) ข (18) ค (19) ก (20) ง

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน
(1) ข (2) ง (3) ค (4) ง (5) ก
(6) ข (7) ค (8) ก (9) ค (10) ข

www.kro
obannok.c
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