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ค ำน ำ 

  
เอกสารประกอบการเรียนการสอนการสอน  เร่ือง  งานประดิษฐจ์ากกระดาษ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  จดัท าข้ึน 
เพื่อใชป้ระกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ทั้งทฤษฎีและปฏิบติัใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการ
ท างานจนส าเร็จอยา่งมีประสิทธิภาพ  อีกทั้งยงัเป็นการน ากระดาษลูกฟูก  กระดาษสา  
และกระดาษรีไซเคิล  มาประดิษฐเ์พื่อใหเ้กิดประโยชน ์ เป็นการเพิ่มคุณค่าใหก้บัวสัดุ 
และเพื่อใหเ้กิดความภาคภูมิใจในตนเอง 
 เอกสารประกอบการเรียนการสอนน้ี  ผูจ้ดัท าไดคิ้ดข้ึนเอง  ปฏิบติัจริง  ถ่ายภาพ
ขั้นตอนและสร้างงานจริงทั้งหมดจึงไม่ปรากฏท่ีมา  และขอขอบคุณผูท่ี้ใหก้ารสนบัสนุน
ดว้ยดีตลอดมา 
 ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่เอกสารประกอบการเรียนการสอนท่ีจดัท าข้ึนน้ีจะเป็น
ประโยชนต่์อผูเ้รียนในการศึกษาหาความรู้และฝึกการท างานใหก้บัตนเองไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

 

นุชจรี   หาทรัพย ์
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ค ำช้ีแจง 

 เอกสารประกอบการเรียนการสอน  เร่ือง  งานประดิษฐจ์ากกระดาษ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  ประกอบดว้ยเน้ือหา   
3  เล่ม  ดงัน้ี 
  เล่มท่ี  1  งานประดิษฐจ์ากกระดาษลูกฟูก 
  -  การประดิษฐก์รอบรูปจากกระดาษลูกฟูก 
  -  การประดิษฐโ์มบายจากกระดาษลูกฟูก 

เล่มท่ี  2  งานประดิษฐจ์ากกระดาษสา 
  -  การประดิษฐก์ล่องหกเหล่ียมจากกระดาษสา 
  -  การประดิษฐภ์าพติดฝาผนงัจากกระดาษสา 
 เล่มท่ี  3  งานประดิษฐจ์ากกระดาษรีไซเคิล 
  -  การประดิษฐแ์จกนัจากกระดาษรีไซเคิล 
  -  การประดิษฐห์นา้กากจากกระดาษรีไซเคิล 
 เอกสารประกอบการเรียนการสอนมีส่วนประกอบดงัน้ี คือ  ช่ือเร่ืองเอกสาร
ประกอบการเรียนการสอน  มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  จุดประสงคก์ารเรียนรู้         
ใบความรู้  ใบงาน  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน
และหลงัเรียน   
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ค ำแนะน ำส ำหรับนักเรียน 
  

นกัเรียนควรศึกษาค าแนะน าการใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอน  เร่ือง  งาน
ประดิษฐจ์ากกระดาษ  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4  ก่อนใชด้งัต่อไปน้ี 

1.  เอกสารประกอบการเรียนการสอนเร่ืองงานประดิษฐจ์ากกระดาษ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ชั้นประถมศึกษาปีท่ีท่ี 4  ประกอบดว้ยเน้ือหา
จ านวน  3  เล่ม ดงัน้ี 

เล่มท่ี  1  งานประดิษฐจ์ากกระดาษลูกฟูก 
  -  การประดิษฐก์รอบรูปจากกระดาษลูกฟูก 
  -  การประดิษฐโ์มบายจากกระดาษลูกฟูก 

เล่มท่ี  2  งานประดิษฐจ์ากกระดาษสา 
  -  การประดิษฐก์ล่องหกเหล่ียมจากกระดาษสา 
  -  การประดิษฐภ์าพติดฝาผนงัจากกระดาษสา 
 เล่มท่ี  3  งานประดิษฐจ์ากกระดาษรีไซเคิล 
  -  การประดิษฐแ์จกนัจากกระดาษรีไซเคิล 
  -  การประดิษฐห์นา้กากจากกระดาษรีไซเคิล 

2.  นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อประเมินพื้นฐานการ
เรียนรู้ชุดใหญ่  จ  านวน  30  ขอ้ 

3.  นกัเรียนอ่านกิจกรรมของเอกสารประกอบการเรียนการสอน  เร่ือง   
งานประดิษฐจ์ากกระดาษ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ีท่ี 4   และปฏิบติัตามดว้ยความตั้งใจตามความสามารถของตนเอง  
ในแต่ละเร่ืองดงัน้ี 
  3.1  ท าแบบทดสอบก่อนเรียนของแต่ละเล่มจ านวน  10  ขอ้   

3.2   อ่านมาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของแต่
ละเร่ืองใหเ้ขา้ใจ 
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3.3  ศึกษาใบความรู้ในเอกสารประกอบการเรียนการสอน  เร่ือง         
งานประดิษฐจ์ากกระดาษ  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ของแต่ละเร่ืองใหเ้ขา้ใจ 

  3.4  นกัเรียนประดิษฐผ์ลงานดว้ยตนเองอยา่งตั้งใจ  ควรระมดัระวงัเร่ือง
ความปลอดภยัจากการใชอุ้ปกรณ์ในการประดิษฐ ์ จากนั้นเม่ือท างานเสร็จเรียบร้อยแลว้
เกบ็วสัดุ  อุปกรณ์ และท าความสะอาดสถานท่ีใหเ้รียบร้อย 
  3.5  นกัเรียนร่วมกนัสรุปการเรียนรู้อยา่งตั้งใจ 
  3.6  ท าแบบทดสอบหลงัเรียนของแต่ละเล่ม  จ  านวน 10 ขอ้ 
  3.7  ตรวจแบบทดสอบหลงัเรียนของแต่ละเล่มจากเฉลยทา้ยเล่ม 
 4.  นกัเรียนตอ้งมีความซ่ือสัตยต่์อตนเอง  ไม่ดูเฉลยก่อนท าแบบทดสอบ 
 5.  ท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนชุดใหญ่  จ  านวน  30  ขอ้ 
หลงัจากท่ีเรียนครบแลว้ทั้ง  3  เล่ม  บนัทึกผลการทดสอบเพื่อทราบผลการเรียน และการ
พฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียนเป็นรายบุคคล 
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ค ำแนะน ำส ำหรับครู 

 ครูควรศึกษาค าแนะน าส าหรับครูในการใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอน  
เร่ือง  งานประดิษฐจ์ากกระดาษ  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ใหเ้ขา้ใจดงัต่อไปน้ี 

1.  ครูและนกัเรียนก าหนดขอ้ตกลงร่วมกนั  ช้ีแจงบทบาทหนา้ท่ีของนกัเรียน 
2.  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน  จ  านวน  30  

ขอ้ก่อนเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอน  เพื่อประเมินพื้นฐานการเรียนรู้
ของนกัเรียนแต่ละคน 

3.  ช้ีแจงใหน้กัเรียนศึกษาค าแนะน าส าหรับนกัเรียนในการใชเ้อกสาร
ประกอบการเรียนการสอนอยา่งละเอียด และปฏิบติักิจกรรมตามเอกสารประกอบการ
เรียนการสอน 

4.  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนของแต่ละเล่มในเอกสารประกอบการ
เรียนการสอน  จ  านวน 10  ขอ้ 

5.  ในการแบ่งกลุ่มนกัเรียนเพื่อด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหแ้บ่งกลุ่มโดย
การคละนกัเรียนกลุ่มเก่ง  กลุ่มกลาง และกลุ่มอ่อนไวด้ว้ยกนัในแต่ละกลุ่ม และใหใ้ช้
กลุ่มเดิมตลอดการจดักิจกรรมโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอนเร่ืองงาน
ประดิษฐจ์ากกระดาษ 

6.  ใหน้กัเรียนเตรียมวสัดุ  อุปกรณ์  ใหพ้ร้อมก่อนจดัการเรียนรู้ทุกคร้ัง 
7.  ครูควรสาธิตขั้นตอนการประดิษฐอ์ยา่งชา้ ๆ และควรสอดแทรกคุณธรรม

จริยธรรม และค านึงถึงความปลอดภยัในการท างาน 
8.  ครูควรเป็นท่ีปรึกษาใหก้บันกัเรียนท่ีมีปัญหาอยา่งใกลชิ้ด ถา้นกัเรียนท างาน

ไม่เสร็จในเวลา ครูสามารถใหน้กัเรียนท างานนอกเวลาเรียนได ้
9.  ประเมินผลดา้นทกัษะและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ระหวา่งการปฏิบติักิจกรรม 

รวมทั้งบนัทึกผลและสรุปคะแนน 
10.  เม่ือเรียนรู้โดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนการสอนจบในแต่ละเล่มแลว้   
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ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนของแต่ละเล่มของเอกสารประกอบการเรียนการ
สอน  จ  านวน  10  ขอ้  เพือ่วดัความรู้ความสามารถ 

11.  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  จ  านวน  30  
ขอ้  เพื่อประเมินการพฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียนแต่ละคน หลงัเรียนโดยใชเ้อกสาร
ประกอบเรียนการสอนครบทั้ง 3  เล่มแลว้น าผลการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลงัเรียนมาเปรียบเทียบการพฒันาในภาพรวม 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี             ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 
เร่ืองงานประดิษฐ ์จากกระดาษรีไซเคิล                                จ  านวน 10  ขอ้ (10 คะแนน) 
 
ค  าช้ีแจง  ใหเ้ขียนเคร่ืองหมาย ทบัอกัษรหนา้ค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
1. การรีไซเคิลคืออะไร 
 ก.  กระบวนการแปรสภาพวสัดุใหส้ามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้
 ข.  การท าใหม่ใหส้วยงาม 
 ค.  การตกแต่งเพิ่มเติมใหส้วยงาม  
 ง.  การผลิตข้ึนมาใหม่  
2.  วสัดุขอ้ใดสามารถรีไซเคิลได ้
 ก.  ไม ้      ข.  ผา้ 
 ค.  กระดาษ     ง.  ยางรถยนต ์  
3.  ขอ้ใดไม่ใช่วสัดุ อุปกรณ์ในการประดิษฐแ์จกนัจากกระดาษรีไซเคิล 
 ก.  กะละมงั     ข.  กระดาษ 
 ค.  กาว      ง.  กระดาษหลงัรูป 
4.  ขอ้ใดคือประโยชนจ์ากการรีไซเคิลกระดาษ 
 ก.  ลดปัญหามลพิษ    ข.  ประหยดัเงิน 
 ค.  สามารถประดิษฐเ์ป็นของใชไ้ด ้  ง.  ถูกทุกขอ้ 
5.  ถา้ตอ้งการประดบัตกแต่งหอ้งควรเลือกงานประดิษฐข์อ้ใด 
 ก.  แจกนั        ข.  ตุ๊กตาลม้ลุก 
 ค.  กล่องรับจดหมาย    ง.  รถไฟ 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียนแบบทดสอบก่อนเรียน  
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6.  ในการประดิษฐจ์ากกระดาษรีไซเคิลควรค านึงถึงขอ้ใดมากท่ีสุด 
 ก.  สะดวก     ข.  รวดเร็ว 
 ค.  ประหยดั     ง.  ทนทาน 
7.  การออกแบบก่อนท างานประดิษฐจ์ะมีผลดีอยา่งไร 
 ก.  รู้เป้าหมายในการท างาน    

ข.  ท าใหไ้ดง้านท่ีสวยงาม 
 ค.  ท าใหมี้ความปลอดภยัในการท างาน  

ง.  ท าใหท้ างานไดส้ าเร็จตามก าหนดเวลา 
8.  ใครปฏิบติัตนไม่ถูกตอ้งในการปฏิบติังาน 
 ก.  แกว้ ลา้งพู่กนัหลงัใชง้านเสร็จแลว้    

ข.  กลา้  รีบลา้งมือทนัทีหลงัจากท างาน 
 ค.  เก่ง  เทสีจ านวนมากใส่จานสีส าหรับท างาน  

ง.  ก๊ิบ  เกบ็เคร่ืองมือเม่ือท างานเสร็จ 
9.    สีท่ีใชใ้นการตกแต่งงานประดิษฐจ์ากกระดาษรีไซเคิลคือขอ้ใด 
 ก.  สีเทียน     ข.  สีน ้า 
 ค.  สีโปสเตอร์     ง.  สีน ้าพลาสติก 
10.  เพราะเหตุใดจึงตอ้งมีการเคลือบทบัช้ินงานดว้ยแลคเกอร์สเปรย ์
 ก.  เพื่อความสวยงาม    ข.  เพื่อความคงทน 
 ค.  ป้องกนัสีหลุดลอก    ง.  ถูกทุกขอ้ 
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มำตรฐำนกำรเรียนรู้มำตรฐำนกำรเรียนรู้  

มำตรฐำน  ง1.1  เขา้ใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค ์ มีทกัษะกระบวนการ
ท างาน  ทกัษะการจดัการ  ทกัษะการแกปั้ญหา  ทกัษะการท างานร่วมกนั และทกัษะ   
การแสวงหาความรู้  มีคุณธรรม และลกัษณะนิสัยในการท างาน  มีจิตส านึกในการใช้
พลงังาน  ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม  เพื่อการด ารงชีวติและครอบครัว 
 

ตัวช้ีวดัตัวช้ีวดั  
มฐ.  ง 1.1  ป 4/1  อธิบายเหตุผลในการท างานใหบ้รรลุเป้าหมาย 
มฐ.  ง 1.1  ป 4/2  ท างานบรรลุเป้าหมายท่ีวางไวอ้ยา่งเป็นขั้นตอนดว้ยความขยนั  

อดทน  รับผดิชอบและซ่ือสัตย ์
มฐ.  ง 1.1  ป 4/4  ใชพ้ลงังานและทรัพยากรในการท างานอยา่งประหยดัและคุม้ค่า 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้จุดประสงค์กำรเรียนรู้  
ควำมรู้(K) 

1. มีความรู้เก่ียวกบักระดาษรีไซเคิล 
2. อธิบายขั้นตอนการประดิษฐแ์จกนัจากกระดาษรีไซเคิลได ้
3.  อธิบายประโยชนข์องการน ากระดาษรีไซเคิลมาประดิษฐเ์ป็นผลงานได ้

ทกัษะ /กระบวนกำร(P) 
1. ประดิษฐแ์จกนัจากกระดาษรีไซเคิลไดส้ าเร็จ 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  ((AA))  
1.  นกัเรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
2.  นกัเรียนมีความมุ่งมัน่ในการท างาน 
3.  นกัเรียนมีวนิยั 
 

กำรประดษิฐ์แจกนัจำกกระดำษรีไซเคลิกำรประดษิฐ์แจกนัจำกกระดำษรีไซเคลิ  
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แจกนั เป็นภาชนะเปิด นิยมใชใ้ส่ดอกไมเ้พื่อการประดบัตกแต่ง แจกนัมีหลากหลาย
รูปทรง และท าจากหลายวสัดุ  เช่น ดินเผา เซรามิก แกว้ ไม ้นิยมท าลวดลายบ่งบอกถึง
วฒันธรรมของผูผ้ลิตแจกนั 
(ท่ีมา : แจกนั.  สืบคน้เม่ือ  14  กมุภาพนัธ์ ,2553,  จาก  http://th.wikipedia.org/wigi.)    
 

กำรรีไซเคลิ 
การรีไซเคิล (Recycle)  เป็นการจดัการวสัดุเหลือใชท่ี้ก าลงัจะเป็นขยะ โดยน าไป

ผา่นกระบวนการแปรสภาพ  โดยเฉพาะการหลอม  เพื่อใหเ้ป็นวสัดุใหม่แลว้น ากลบัมา
ใชไ้ดอี้ก  ซ่ึงวสัดุท่ีผา่นการแปรสภาพนั้นอาจจะเป็นผลิตภณัฑเ์ดิมหรือผลิตภณัฑใ์หม่กไ็ด ้
(ท่ีมา : กระดาษรีไซเคิล.  สืบคน้เม่ือ  2  เมษายน ,2553,  จาก  http://www.oknation.net/ 
blog/nampik.) 
 

กระดำษรีไซเคลิ   
กระดาษรีไซเคิล  คือ  กระดาษท่ีผลิตมาจากกระดาษท่ีใชแ้ลว้น ากลบัมาใชใ้หม่ 

 

วสัดุทีส่ำมำรถรีไซเคลิ 
1.  แกว้  ขวด  กระจก 
2.  กระดาษ 
3.  พลาสติก 
4.  โลหะ  เหลก็  ทองแดง  อลูมิเนียม 
 

ใบควำมรู้ใบควำมรู้  

เร่ืองกำรประดษิฐ์แจกนัจำกกระดำษรีไซเคลิเร่ืองกำรประดษิฐ์แจกนัจำกกระดำษรีไซเคลิ  
 

แจกนัแจกนั  
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9C%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89
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วสัดุทีไ่ม่สำมำรถรีไซเคลิ 

1.  ขยะเปียก  ซากอินทรียว์ตัถุ 
2.  ไม ้ ผา้ 
3.  ยางรถยนต ์
4.  สารกมัมนัตรังสี 

(ท่ีมา : กระดาษรีไซเคิล.  สืบคน้เม่ือ  2  เมษายน ,2553,  จาก  http://wikipedia.org/wigi.) 
 

ประโยชน์จำกกำรรีไซเคลิกระดำษ 
1.  ช่วยประหยดัค่าใชจ่้ายไดอ้ยา่งนอ้ยคร่ึงหน่ึงของค่าใชจ่้ายในการซ้ือสารเคมีใหม่

เพราะสามารถใชผ้ลิตภณัฑรี์ไซเคิลทดแทนได ้
2.  ช่วยรัฐประหยดัเงินเพราะเคมีภณัฑส่์วนใหญ่ตอ้งน าเขา้จากต่างประเทศ 
3.  ช่วยใหก้ารจดัเกบ็ของเสียมีระเบียบ จนสามารถสร้างวฒันธรรมใหเ้กิดข้ึนใน

สังคมไทย 
4.  ช่วยลดปัญหามลพิษท่ีเกิดจากกการเผาไหม ้
5.  ประดิษฐข์องใชใ้นชีวติประจ าวนั 
6.  ประดิษฐข์องเล่น 
7.  ประดิษฐข์องช าร่วย 
8.  ประดิษฐเ์คร่ืองประดบั  
9.  ใชป้ระกอบการจดัป้ายนิเทศต่างๆ 
10.  ตกแต่งหอ้งเรียนและมุมกิจกรรม  
11.  นกัเรียนใชป้ระกอบการท ารายงาน 
12.  ท าโครงงาน   
13.  ท าปกรายงาน 

 

อปุกรณ์กำรท ำกระดำษรีไซเคลิ 
1.  กระดาษท่ีท้ิงแลว้ 
2.  กะละมงั  หรือถงัน ้า 
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3.  เฟรมท่ีท าดว้ยอลูมิเนียม 
 

ขั้นตอนกำรท ำกระดำษรีไซเคลิ 
1.  น ากระดาษท่ีเหลือใช ้ เช่น  กระดาษหนงัสือพิมพ ์ กระดาษเอกสารท่ีเหลือใช ้

มาคดัเลือกและแยกกระดาษท่ีเป็นชนิดเดียวกนัไวด้ว้ยกนั  ซ่ึงจะสะดวกในการยอ่ยสลาย 
2.  ตดัหรือฉีกกระดาษเป็นช้ินเลก็ๆ  ประมาณ 2 – 3 น้ิว น าไปแช่ในกะละมงัหรือ

ถงัน ้า   โดยใส่น ้าใหท่้วมกระดาษ  ประมาณ 3 – 5 วนั  เพื่อใหก้ระดาษน่ิมหรือจนเป่ือยยุย่ 
3.  เม่ือกระดาษน่ิมหรือเป่ือยยุย่ดีแลว้  ใหช้อ้นเอาเศษกระดาษข้ึนมาใส่เคร่ืองป่ัน

น ้าผลไม ้ เติมน ้าเลก็นอ้ยเพื่อใหก้ารป่ันสะดวกข้ึน  ในขั้นตอนน้ีสามารถเติมสีจาก
ธรรมชาติตามความตอ้งการเพื่อสร้างสีสันใหก้ระดาษสวยงาม  ป่ันจนละเอียดเป็นวุน้ 

4.  น าเยือ่กระดาษท่ีป่ันแลว้ใส่ลงในกะละมงั  ใส่น ้าตามความตอ้งการ  ถา้ตอ้งการ
กระดาษหนาใหใ้ส่น ้านอ้ย ถา้ตอ้งการกระดาษบางใหใ้ส่น ้ามาก  

5.  ใชไ้มก้วนใหล้ะลายเป็นเน้ือเดียวกนั  แลว้น าเฟรมชอ้นเยือ่กระดาษในกะละมงั   
สังเกตความหนาบาง  ใชแ้ปรงเกล่ียลูบใหก้ระดาษมีความหนาเท่าๆ กนั  ทัว่ทั้งแผน่  

6.  น าเฟรมกระดาษไปผึ่งแดดท้ิงไวป้ระมาณ 1 –2 วนั กระดาษจะแหง้เป็นแผน่
คลา้ยกระดาษสา  สามารถน าไปใชป้ระโยชนไ์ดเ้ลย 
(ท่ีมา : กระดาษรีไซเคิล.  สืบคน้เม่ือ  11  ,มิถุนายน ,2553,  จาก http://batrisa. 
wordpress.com/category.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลองท ำตำมกนัดูนลองท ำตำมกนัดูนะค่ะะค่ะ

เพือ่นๆเพือ่นๆ  
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ค ำช้ีแจงค ำช้ีแจง    ใหน้กัเรียนประดิษฐแ์จกนัจากกระดาษรีไซเคิลตามขั้นตอน (15  คะแนน) 

 

 วสัดุ  อปุกรณ์ 
1.  กระดาษเหลือใช ้เช่น  กระดาษหนงัสือพิมพเ์ก่า กระดาษรายงาน  เป็นตน้ 
 

 

 

 

 

 

2.  กะละมงั 

 

 

 

 

 

ใบงำนใบงำน  

เร่ือเร่ืองงกำรประดษิฐ์แจกนัจำกกระดำษรีไซกำรประดษิฐ์แจกนัจำกกระดำษรีไซเคลิเคลิ  
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3.  กาวลาเทก็ซ์ 

 
 

4.  ขวดเปล่าแชมพสูระผม 
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5.  เคร่ืองป่ัน 

 

 

6.  แลคเกอร์สเปรย ์
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7.   สีโปสเตอร์ 

 

8.  พู่กนั / แปรงทาสี 

         

9.  จานสี 
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1.  ฉีกกระดาษเหลือใชเ้ป็นช้ินเลก็ ๆ  
 

 

2.  แช่กระดาษท่ีฉีกเป็นช้ินเลก็ ๆ ในน ้าสะอาดไวป้ระมาณ 3-5 วนั 
 

 
 
 

 

ขั้นตอนกำรประดษิฐ์แจกนัจำกกระดำษรีไซเคลิขั้นตอนกำรประดษิฐ์แจกนัจำกกระดำษรีไซเคลิ  
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3.  ป่ันกระดาษดว้ยเคร่ืองป่ันใหล้ะเอียด 
 

 
 

4.  บีบกระดาษน าน ้าออกโดยใหเ้หลือน ้านอ้ยท่ีสุด 
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5.  เทกาวลาเทก็ซ์ผสมกบักระดาษแลว้คนใหเ้ขา้กนั 

   
 

6.  น ากระดาษท่ีผสมกาวแลว้มาป้ันข้ึนรูปรอบ ๆ ขวดเปล่าแชมพ ู

   
 

7.  ตกแต่งผวิกระดาษใหเ้รียบร้อยกจ็ะไดเ้ป็นรูปแจกนั 
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8.  น าแจกนัท่ีไดไ้ปตากแดดใหแ้หง้ 

   
 

9.  ใชสี้โปสเตอร์สีขาวทาใหท้ัว่ทั้งแจกนัแลว้ท้ิงไวใ้หแ้หง้ 
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10.  ออกแบบลวดลายลงบนแจกนั 

    

 
 

11.  ลงสีตามแบบท่ีออกแบบไว ้
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12.  เคลือบทบัดว้ยแลคเกอร์สเปรย ์กจ็ะไดแ้จกนัท่ีสวยงาม 
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มำตรฐำนกำรเรียนรู้มำตรฐำนกำรเรียนรู้  
มำตรฐำน  ง1.1  เขา้ใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค ์ มีทกัษะกระบวนการ

ท างาน  ทกัษะการจดัการ  ทกัษะการแกปั้ญหา  ทกัษะการท างานร่วมกนั และทกัษะ   
การแสวงหาความรู้  มีคุณธรรม และลกัษณะนิสัยในการท างาน  มีจิตส านึกในการใช้
พลงังาน  ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม  เพื่อการด ารงชีวติและครอบครัว 
 

ตัวช้ีวดัตัวช้ีวดั  
มฐ.  ง 1.1  ป 4/1  อธิบายเหตุผลในการท างานใหบ้รรลุเป้าหมาย 
มฐ.  ง 1.1  ป 4/2  ท างานบรรลุเป้าหมายท่ีวางไวอ้ยา่งเป็นขั้นตอนดว้ยความขยนั  

อดทน  รับผดิชอบและซ่ือสัตย ์
มฐ.  ง 1.1  ป 4/4  ใชพ้ลงังานและทรัพยากรในการท างานอยา่งประหยดัและคุม้ค่า 

  

จุดประสงค์กำรเรียนรู้จุดประสงค์กำรเรียนรู้  
ควำมรู้(K) 
1.  บอกขั้นตอนการประดิษฐห์นา้กากจากกระดาษรีไซเคิลได ้
2.  บอกประโยชนจ์ากการประดิษฐจ์ากหนา้กากจากกระดาษรีไซเคิลได ้
ทกัษะ /กระบวนกำร(P) 
1. ประดิษฐห์นา้กากจากกระดาษรีไซเคิลไดส้ าเร็จ 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์(A)  
1.  นกัเรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
2.  นกัเรียนมีความมุ่งมัน่ในการท างาน 
3.  นกัเรียนมีวนิยั 

กำรประดษิฐ์หน้ำกำกจำกกระดำษรีไซเคลิกำรประดษิฐ์หน้ำกำกจำกกระดำษรีไซเคลิ  
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หนา้กาก  คือ  เคร่ืองก าบงัใบหนา้ทั้งหมดหรือบางส่วน  สวมใส่ไวเ้พื่อป้องกนั ส่ิงต่าง ๆ   

(ท่ีมา : หนา้กาก.  สืบคน้เม่ือ  2  เมษายน ,2553,  จาก  http://p-dit.com.) 
กำรรีไซเคลิ 

การรีไซเคิล (Recycle)  เป็นการจดัการวสัดุเหลือใชท่ี้ก าลงัจะเป็นขยะ โดยน าไป
ผา่นกระบวนการแปรสภาพ  โดยเฉพาะการหลอม  เพื่อใหเ้ป็นวสัดุใหม่แลว้น ากลบัมาใช ้
ไดอี้ก  ซ่ึงวสัดุท่ีผา่นการแปรสภาพนั้นอาจจะเป็นผลิตภณัฑเ์ดิมหรือผลิตภณัฑใ์หม่กไ็ด ้
(ท่ีมา : กระดาษรีไซเคิล.  สืบคน้เม่ือ  2  เมษายน ,2553,  จาก  http://www.oknation.net/ 
blog/nampik.) 
 
กระดำษรีไซเคลิ 

กระดาษรีไซเคิล  คือ  กระดาษท่ีผลิตมาจากกระดาษท่ีใชแ้ลว้น ากลบัมาใชใ้หม่ 
 

วสัดุทีส่ำมำรถรีไซเคลิ 
1.  แกว้  ขวด  กระจก 
2.  กระดาษ 
3.  พลาสติก 
4.  โลหะ  เหลก็  ทองแดง  อลูมิเนียม 
 
 

ใบควำมรู้ใบควำมรู้  

เร่ืองเร่ืองกำรกำรประดษิฐ์ประดษิฐ์หน้ำกำกหน้ำกำกจำกกระดำษจำกกระดำษรีไซเคลิรีไซเคลิ  
 

หน้ำกำกหน้ำกำก 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



                                               เอกสารประกอบการเรียนการสอน เร่ือง งานประดิษฐจ์ากกระดาษรีไซเคิล         29  
 
 

วสัดุทีไ่ม่สำมำรถรีไซเคลิ 
1.  ขยะเปียก  ซากอินทรียวตัถุ 
2.  ไม ้ ผา้ 
3.  ยางรถยนต ์
4.  สารกมัมนัตรังสี 

(ท่ีมา : กระดาษรีไซเคิล.  สืบคน้เม่ือ  2  เมษายน ,2553,  จาก  http://wikipedia.org/wigi.) 
 

ประโยชน์จำกกำรรีไซเคลิกระดำษ 
1.  ช่วยประหยดัค่าใชจ่้ายไดอ้ยา่งนอ้ยคร่ึงหน่ึงของค่าใชจ่้ายในการซ้ือสารเคมีใหม่

เพราะสามารถใชผ้ลิตภณัฑรี์ไซเคิลทดแทนได ้
2.  ช่วยรัฐประหยดัเงินเพราะเคมีภณัฑส่์วนใหญ่ตอ้งน าเขา้จากต่างประเทศ 
3.  ช่วยใหก้ารจดัเกบ็ของเสียมีระเบียบ  จนสามารถสร้างวฒันธรรมใหเ้กิดข้ึน  

ในสังคมไทย 
5.  ช่วยลดปัญหามลพิษท่ีเกิดจากกการเผาไหม ้
6.  ประดิษฐข์องใชใ้นชีวติประจ าวนั 
7.  ประดิษฐข์องเล่น 
8.  ประดิษฐข์องช าร่วย 
9.  ประดิษฐเ์คร่ืองประดบั  
10.  ใชป้ระกอบการจดัป้ายนิเทศต่างๆ 
11.  ตกแต่งหอ้งเรียนและมุมกิจกรรม  
12.  นกัเรียนใชป้ระกอบการท ารายงาน 
13.  ท าโครงงาน   
14.  ท าปกรายงาน 

 

อปุกรณ์กำรท ำกระดำษรีไซเคลิ 
1.  กระดาษท่ีท้ิงแลว้ 
2.  กะละมงั  หรือถงัน ้า 
3.  เฟรมท่ีท าดว้ยอลูมิเนียม 
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ขั้นตอนกำรท ำกระดำษรีไซเคลิ 
1.  น ากระดาษท่ีเหลือใช ้ เช่น  กระดาษหนงัสือพิมพ ์ กระดาษเอกสารท่ีเหลือใช ้

มาคดัเลือกและแยกกระดาษท่ีเป็นชนิดเดียวกนัไวด้ว้ยกนั  ซ่ึงจะสะดวกในการยอ่ยสลาย 
2.  ตดัหรือฉีกกระดาษเป็นช้ินเลก็ๆ  ประมาณ 2 – 3 น้ิว น าไปแช่ในกะละมงัหรือ

ถงัน ้า   โดยใส่น ้าใหท่้วมกระดาษ  ประมาณ 3 – 5 วนั  เพื่อใหก้ระดาษน่ิมหรือจนเป่ือยยุย่ 
3.  เม่ือกระดาษน่ิมหรือเป่ือยยุย่ดีแลว้  ใหช้อ้นเอาเศษกระดาษข้ึนมาใส่เคร่ืองป่ัน

น ้าผลไม ้ เติมน ้าเลก็นอ้ยเพื่อใหก้ารป่ันสะดวกข้ึน  ในขั้นตอนน้ีสามารถเติมสีจาก
ธรรมชาติตามความตอ้งการเพื่อสร้างสีสันใหก้ระดาษสวยงาม  ป่ันจนละเอียดเป็นวุน้ 

4.  น าเยือ่กระดาษท่ีป่ันแลว้ใส่ลงในกะละมงั  ใส่น ้าตามความตอ้งการ  ถา้ตอ้งการ
กระดาษหนาใหใ้ส่น ้านอ้ย ถา้ตอ้งการกระดาษบางใหใ้ส่น ้ามาก  

5.  ใชไ้มก้วนใหล้ะลายเป็นเน้ือเดียวกนั  แลว้น าเฟรมชอ้นเยือ่กระดาษในกะละมงั   
สังเกตความหนาบาง  ใชแ้ปรงเกล่ียลูบใหก้ระดาษมีความหนาเท่าๆ กนั  ทัว่ทั้งแผน่  

6.  น าเฟรมกระดาษไปผึ่งแดดท้ิงไวป้ระมาณ 1 –2 วนั กระดาษจะแหง้เป็นแผน่
คลา้ยกระดาษสา  สามารถน าไปใชป้ระโยชนไ์ดเ้ลย 
(ท่ีมา : กระดาษรีไซเคิล.  สืบคน้เม่ือ  11 มิถุนายน, 2553,  จาก 
http://batrisa.wordpress.com/category.) 
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  ค ำช้ีแจงค ำช้ีแจง   ใหน้กัเรียนประดิษฐแ์จกนัจากกระดาษรีไซเคิลตามขั้นตอน (15 คะแนน) 

 วสัดุ  อปุกรณ์ 
1.  กระดาษเหลือใช ้
 

 
 

2.  กะละมงั 
 

 

 

 

 

 

ใบงำนใบงำน  

เร่ืองกำรประดษิฐ์หน้ำกำกจำกกระดำษรีไซเคลิเร่ืองกำรประดษิฐ์หน้ำกำกจำกกระดำษรีไซเคลิ  
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3.  กาวลาเทก็ซ์ 

 

4.  ดินน ้ามนั 
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5.  เคร่ืองป่ัน 

 

6.  แลคเกอร์สเปรย ์
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7.  สีโปสเตอร์ 

 

8.  สีน ้าพลาสติก    
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9.  จานสี 

 

10.  พู่กนั / แปรงทาสี 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เพือ่นๆ คะ! เตรียมอปุกรณ์เสร็จแล้ว 

เรำไปเร่ิมท ำหน้ำกำก 

กนัเลยดีกว่ำ… 
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1. ฉีกกระดาษเหลือใชเ้ป็นช้ินเลก็ ๆ 
  

 
 

2.  แช่กระดาษท่ีฉีกเป็นช้ินเลก็ ๆ ในน ้าสะอาดไวป้ระมาณ 3-5 วนั 
 

 
 
 
 

ขั้นตอนกำรประดษิฐ์ขั้นตอนกำรประดษิฐ์หน้ำกำกหน้ำกำกจำกกระดำษรีไซเคลิจำกกระดำษรีไซเคลิ  

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



                                               เอกสารประกอบการเรียนการสอน เร่ือง งานประดิษฐจ์ากกระดาษรีไซเคิล         37  
 
 

3.  ป่ันกระดาษดว้ยเคร่ืองป่ันใหล้ะเอียด 
 

 
 
4.  บีบกระดาษน าน ้าออกโดยใหเ้หลือน ้านอ้ยท่ีสุด 
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5.  เทกาวลาเทก็ซ์ผสมกบักระดาษแลว้คนใหเ้ขา้กนั 

   
 

6.  ท าการนวดดินน ้ามนัใหอ่้อน 

 

7.  ป้ันดินน ้ามนัข้ึนรูปหนา้กาก 
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8.  น ากระดาษท่ีผสมกาวแลว้มาแปะทบับนดินน ้ามนัรูปหนา้กากใหท้ัว่ใบหนา้ 

   

9.  น าไปตากแดดจนแหง้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

เป็นเป็นอย่ำงอย่ำงไไรรบ้ำงคบ้ำงคะเพือ่นๆ ะเพือ่นๆ   

พอท ำกนัได้ไหมพอท ำกนัได้ไหม……  
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10.  เม่ือแหง้แลว้แกะดินน ้ามนัท่ีเป็นแบบออก 

   

 
 

11.  คนสีน ้าพลาสติกสีขาวใหเ้ขา้กนั 
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12.   ใชสี้น ้าพลาสติกสีขาวทาใหท้ัว่ทั้งใบหนา้ของหนา้กาก 

     
 

13.  ออกแบบลวดลายลงบนหนา้กากและลงสีตามท่ีออกแบบไว ้
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14.  เคลือบทบัดว้ยแลคเกอร์สเปรยก์จ็ะไดห้นา้กากท่ีสวยงามตามท่ีตอ้งการ 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี             ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
เร่ืองงานประดิษฐ ์จากกระดาษรีไซเคิล                                จ  านวน 10  ขอ้ (10 คะแนน) 
 
ค  าช้ีแจง  ใหเ้ขียนเคร่ืองหมาย ทบัอกัษรหนา้ค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 

1.  ขอ้ใดคือประโยชนจ์ากการรีไซเคิลกระดาษ 
 ก.  ลดปัญหามลพิษ    ข.  ประหยดัเงิน 
 ค.  สามารถประดิษฐเ์ป็นของใชไ้ด ้  ง.  ถูกทุกขอ้ 
2.  การรีไซเคิลคืออะไร 
 ก.  กระบวนการแปรสภาพวสัดุใหส้ามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้
 ข.  การท าใหม่ใหส้วยงาม 
 ค.  การตกแต่งเพิ่มเติมใหส้วยงาม  
 ง.  การผลิตข้ึนมาใหม่  
3.  การประดิษฐจ์ากกระดาษรีไซเคิลควรค านึงถึงขอ้ใดมากท่ีสุด 
 ก.  สะดวก     ข.  รวดเร็ว 
 ค.  ประหยดั     ง.  ทนทาน 
4.  วสัดุขอ้ใดสามารถรีไซเคิลได ้
 ก.  ไม ้      ข.  ผา้ 
 ค.  กระดาษ     ง.  ยางรถยนต ์  
5.  ถา้ตอ้งการประดบัตกแต่งหอ้งควรเลือกงานประดิษฐข์อ้ใด 
 ก.  แจกนั        ข.  ตุ๊กตาลม้ลุก 
 ค.  กล่องรับจดหมาย    ง.  รถไฟ 
 

แบบทดสอบหลงัเรียนแบบทดสอบหลงัเรียน  
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6.    สีท่ีใชใ้นการตกแต่งงานประดิษฐจ์ากกระดาษรีไซเคิลคือขอ้ใด 
 ก.  สีเทียน     ข.  สีน ้า 
 ค.  สีโปสเตอร์     ง.  สีน ้าพลาสติก 
7.  ขอ้ใดไม่ใช่วสัดุ อุปกรณ์ในการประดิษฐแ์จกนัจากกระดาษรีไซเคิล 
 ก.  กะละมงั     ข.  กระดาษ 
 ค.  กาว      ง.  กระดาษหลงัรูป 
8.  การออกแบบก่อนท างานประดิษฐจ์ะมีผลดีอยา่งไร 
 ก.  รู้เป้าหมายในการท างาน    

ข.  ท าใหไ้ดง้านท่ีสวยงาม 
 ค.  ท าใหมี้ความปลอดภยัในการท างาน  

ง.  ท าใหท้ างานไดส้ าเร็จตามก าหนดเวลา 
9.  ใครปฏิบติัตนไม่ถูกตอ้งในการปฏิบติังาน 
 ก.  แกว้ ลา้งพู่กนัหลงัใชง้านเสร็จแลว้    

ข.  กลา้  รีบลา้งมือทนัทีหลงัจากท างาน 
 ค.  เก่ง  เทสีจ านวนมากใส่จานสีส าหรับท างาน  

ง.  ก๊ิบ  เกบ็เคร่ืองมือเม่ือท างานเสร็จ 
10.  เพราะเหตุใดจึงตอ้งมีการเคลือบทบัช้ินงานดว้ยแลคเกอร์สเปรย ์
 ก. เพื่อความสวยงาม    ข.  เพื่อความคงทน 
 ค.  ป้องกนัสีหลุดลอก    ง.  ถูกทุกขอ้ 
 

 

 

 

 

 

 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



                                               เอกสารประกอบการเรียนการสอน เร่ือง งานประดิษฐจ์ากกระดาษรีไซเคิล         45  
 
 

บรรณำนุกรม 

กระดาษรีไซเคิล.  [ออนไลน]์. http://batrisa.wordpress.com/category.  สืบคน้เม่ือ  11   
           มิถุนายน 2553.    
กระดาษรีไซเคิล.  [ออนไลน]์. http://batrisa.wordpress.com/category.  สืบคน้เม่ือ  11  

มิถุนายน 2553.    
กระดาษรีไซเคิล.  [ออนไลน]์. http://wikipedia.org/wigi สืบคน้เม่ือ  2  เมษายน 2553.  
กระดาษรีไซเคิล.  [ออนไลน]์. http://www.oknation.net/blog/nampik.  สืบคน้เม่ือ  2  เมษายน 

2553.   
แจกนั.  [ออนไลน์]. http://th.wikipedia.org/wigi.   สืบคน้เม่ือ  14  กมุภาพนัธ์ 2553.   

มิถุนายน 2553.  http://batrisa.wordpress.com/category. 
หนา้กาก.  [ออนไลน]์. http://p-dit.com.  สืบคน้เม่ือ  2  เมษายน 2553. 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
ชั้นประถมศึกษาปีที 4    เร่ืองงานประดิษฐจ์ากกระดาษรีไซเคิล 
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7.  ง 
8.  ค 
9.  ค 
10. ง 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



                                               เอกสารประกอบการเรียนการสอน เร่ือง งานประดิษฐจ์ากกระดาษรีไซเคิล         48  
 
 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
ชั้นประถมศึกษาปีที 4    เร่ืองงานประดิษฐจ์ากกระดาษรีไซเคิล 
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