
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
   
   
   
   
   
   
   
   

นนนายพิษณุ  ายพิษณุ  ายพิษณุ  พนัธ์โนราชพนัธ์โนราชพนัธ์โนราช   
ครู  ครู  ครู  วิทยฐานะวิทยฐานะวิทยฐานะครูครูครูช านาญการช านาญการช านาญการ   

   
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   

โรงเรียนประชาสงโรงเรียนประชาสงโรงเรียนประชาสงเคราะห์วิทยา  อ าเภอบางระก า  จงัหวดัพิษณุโลกเคราะห์วิทยา  อ าเภอบางระก า  จงัหวดัพิษณุโลกเคราะห์วิทยา  อ าเภอบางระก า  จงัหวดัพิษณุโลก   
ส านกังานส านกังานส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา  เขต 39เขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา  เขต 39เขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา  เขต 39 

แบบฝึกทักษะวชิาคณติศาสตร์ 
เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

   ชุดท่ี 6  ร้อยละ 
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แบบฝึกทกัษะวชิาคณติศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2   
ชุดที ่6 ร้อยละ  จัดท าขึน้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พทุธศักราช 2551  
เพ่ือจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  ฝึกทกัษะเกีย่วกบัเร่ืองร้อยละ   

นักเรียนสามารถศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  ท าให้การเรียน 

การสอนคณติศาสตร์เป็นไปอย่างมปีระสิทธิภาพ  ส่งผลต่อคุณภาพของนักเรียนโดยตรง  
เกดิผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์และมเีจตคติทีด่ต่ีอกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วชิาคณติศาสตร์เพิม่ขึน้ 
       แบบฝึกทกัษะวชิาคณติศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 
ประกอบด้วยแบบฝึกทกัษะวชิาคณติศาสตร์  จ านวน  9  ชุด   ดงันี ้

ชุดที ่ 1  อตัราส่วน   
ชุดที ่ 2  อตัราส่วนทีเ่ท่ากนั   
ชุดที ่ 3  อตัราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน   
ชุดที ่ 4  สัดส่วน   
ชุดที ่ 5  การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้สัดส่วน   
ชุดที ่ 6  ร้อยละ   
ชุดที ่ 7  การค านวณเกีย่วกบัร้อยละ   
ชุดที ่ 8  การแก้โจทย์ปัญหาเกีย่วกบัร้อยละ  
ชุดที ่ 9  ภาษเีงินได้บุคคลธรรมดา  

      ผู้จัดท าหวงัเป็นอย่างยิง่ว่าแบบฝึกทักษะคณติศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ  
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2  ชุดที ่6 ร้อยละ  จะเกดิประโยชน์สูงสุด  ในการจัดกจิกรรม 
การเรียนการสอน  ท าให้นักเรียนมคีวามสุขมคีวามอยากรู้อยากเรียนด้วยตนเอง 
มากขึน้ 

 

                                                                                       พษิณุ   พนัธ์โนราช 
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หน้า 
 ค าน า ก 
 สารบญั   ข 
 ค าช้ีแจง 1 
 จุดประสงคข์องการศึกษาแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์     2 
 แบบทดสอบก่อนเรียน  ชุดท่ี 6  ร้อยละ 3 
 สาระการเรียนรู้ 5 
 สาระส าคญั     5 
 ใบความรู้  ชุดท่ี 6  ร้อยละ 6 
 แบบฝึกทกัษะ  ชุดท่ี  6  ร้อยละ 8 
 แบบทดสอบหลงัเรียน  ชุดท่ี  6  ร้อยละ 10 
 ภาคผนวก 12 
      - กระดาษค าตอบ 

     - แบบบนัทึกคะแนน 
13 
13 

      - เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  ชุดท่ี 6 ร้อยละ 14 
      - เฉลยแบบฝึกทกัษะ  ชุดท่ี 6  ร้อยละ 15 
      - เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน  ชุดท่ี 6 ร้อยละ 17 
 บรรณานุกรม 18 
   

สารบัญ 
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1.  แบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ชุดน้ีเป็น   ชุดท่ี  6 ร้อยละ  จ  านวน  2  ชัว่โมง 
2.  การท าแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   
     แต่ละชุดใหป้ฏิบติัตามขั้นตอนดงัน้ี 
     1)  ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  จ านวน  10  ขอ้  ลงในกระดาษค าตอบ 
     2)  ตรวจค าตอบและบนัทึกคะแนน 
     3)  ศึกษารายละเอียดลกัษณะของแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์  ให้เขา้ใจ  
                       พร้อมทั้งปฏิบติัตามขั้นตอนในแต่ละหนา้ 
     4)  นกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์  ในแต่ละชุดดว้ยตนเอง   
                       ไม่ควรดูค าตอบก่อน 
     5)  การท าแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์  และแบบทดสอบใหท้ าในกระดาษค าตอบ  
                       ของนกัเรียน 
     6)  เม่ือท าเสร็จแลว้ใหต้รวจค าตอบ  ถา้พบขอ้ผดิพลาดใหท้บทวนขอ้สรุปและตวัอยา่ง 
                       พร้อมทั้งแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
     7)  ท าแบบทดสอบหลงัเรียน จ านวน 10 ขอ้ ลงในกระดาษค าตอบ 
     8)  ตรวจค าตอบและบนัทึกคะแนน 
     9)  สรุปผลคะแนนท่ีไดใ้นกระดาษค าตอบเพื่อดูความกา้วหนา้ในการเรียนรู้ของตนเอง 
 
 

 
  

ค ำช้ีแจง 

อ่ำนค ำช้ีแจงแล้วเร่ิมท ำแบบฝึก
กนัเลยนะครับ... นักเรียน 
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จุดประสงค์ของกำรศึกษำ 

แบบฝึกทักษะวชิำคณติศำสตร์ 
                                                                                                                       
                                                                                                                             

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
                               
 
 
 
 
 
  
  

         
         หลงัจากการศึกษาแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2เร่ือง  
อตัราส่วนและร้อยละ  ชุดท่ี 6  ร้อยละ  นกัเรียนมีความรู้ความสามารถ  ดงัน้ี 
 
            1.  เขยีนอตัรำส่วนให้อยู่ในรูปร้อยละได้ 
 2.  เขยีนร้อยละให้อยู่ในรูปอตัรำส่วนได้ 
        3.  มทีกัษะในกำรปฏบิัติกจิกรรมทำงคณติศำสตร์ 
 
 

อ่ำนจุดประสงค์แบบฝึกเข้ำใจแล้ว 
ลงมือท ำกนัเลยครับ...เพือ่น ๆ 
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ค ำช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว  แลว้ท าเคร่ืองหมาย    
                             ลงในกระดาษต าตอบ  (10 คะแนน) 

              1.  เขียน  10 %  ใหอ้ยูใ่นรูปของอตัราส่วนตรงกบัขอ้ใด 

    ก. 
25

1     ข.  
90

10  

    ค. 
100

1     ง.  
10

1  

 2.  เขียน 
10

7  ใหอ้ยูใ่นรูปของร้อยละตรงกบัขอ้ใด 

    ก. 17%    ข. 35%   
    ค. 70%    ง. 700% 
 3.  เขียน 2 : 400  ใหอ้ยูใ่นรูปของร้อยละตรงกบัขอ้ใด 
    ก. 0.50%   ข. 0.20%     
                ค. 0.15%   ง. 0.10% 

  4.  เขียน 
5

3  ใหอ้ยูใ่นรูปของร้อยละตรงกบัขอ้ใด 

    ก. 8%    ข. 15% 
    ค. 50%    ง.  60% 
              5.  ขอ้ใดมีค่าไม่เท่ากบั 50% 
     ก. 50 : 100   ข. 0.5  

    ค. 1 : 5    ง. 
2

1  

 
 
 
  

แบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดที่  6  ร้อยละ 
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             6. ขอ้ใด ถูกตอ้ง 

     ก. 
10

1
%100     ข. 

3

1
%75   

    ค. 
5

4
%40     ง. 

20

3
%15   

   7.  
2

3   มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

    ก.  200%   ข. 150% 
    ค.  50%    ง.  5%  

   8.  เขียน 
4000

320 ใหอ้ยูใ่นรูปของร้อยละตรงกบัขอ้ใด 

    ก. 36%    ข. 16% 
    ค. 12%    ง.  8%  
   9.  เขียน  a %  ใหอ้ยูใ่นรูปของอตัราส่วนตรงกบัขอ้ใด 

    ก. 
10

a     ข.  
100

a  

    ค. 
1,000

a    ง.   10a  

   10. เขียน  12 %  ใหอ้ยูใ่นรูปของอตัราส่วนตรงกบัขอ้ใด 

    ก. 
25

1     ข.  
25

2  

    ค. 
25

3     ง.  
25

7  

 
 
 

 
 

 

 

 

  

อย่ำลมืตรวจค ำตอบน
ะครับ... 
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สำระกำรเรียนรู้ 

ร้อยละ 

          
ร้อยละหรือเปอร์เซ็นต์  

เป็นอตัรำส่วนแสดงกำรเปรียบเทยีบปริมำณใดปริมำ
ณหน่ึงต่อ  100 

สำระส ำคญั 

    
ไปท ำควำมเข้ำใจเกีย่วกบัร้

อยละกนัต่อนะคะ 
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10

9        =     
100

90        =   90 % 

          
5

4         =     
100

80        =   80% 

        0.25       =     
1

25.0       =   
100

25       =   25% 

          1.5       =    
1

5.1          =   
100

150       =   150% 

       0.075      =    
1

075.0      =    
100

5.7      =   7.5% 

  

   
       การเขียนอตัราส่วนใดใหอ้ยูใ่นรูปร้อยละ  
จะตอ้งเขียนอตัราส่วนนั้นให้อยูใ่นรูปท่ีมีจ านวนหลงัของอตัราส่วนเป็น 100  
แลว้จะไดจ้  านวนแรกของอตัราส่วนเป็นค่าของร้อยละท่ีตอ้งการ  
    การท าอตัราส่วนใหเ้ป็นเปอร์เซ็นต ์ (ร้อยละ) 

                                  
b

a   =  100
b

a
 % 

 

ใบควำมรู้  ชุดที ่ 6   
ร้อยละ 

ร้อยละ  หมำยถึง 

   
       ร้อยละ หรือเปอร์เซ็นต ์ 
เป็นอตัราส่วนแสดงการเปรียบเทียบปริมาณใดปริมาณหน่ึงต่อ 
100  เช่น 

         ร้อยละ  50  หรือ 50%  เขียนแทนดว้ย  50 : 100 หรือ 
100

50
 

         ร้อยละ  7  หรือ  7%    เขียนแทนดว้ย  7 : 100  หรือ  
100

7  

ตัวอย่ำง 
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         33%       =    

100

33  

         6%         =   
100

6        =  
50

3  

         0.1%      =   
100

1.0        =  
000,1

1  

        25.75%   =    
100

75.25   =  
000,10

575,2   =  
400

103  

        210%      =   
100

210       =  
10

21  

 

 

 

  

 

 

 

  

   
การเขียนร้อยละใหเ้ป็นอตัราส่วนท าไดโ้ดยเขียนเป็นอตัราส่วน                    

ท่ีมีจ  านวนแรกเป็นค่าร้อยละ  และจ านวนหลงัเป็น 100 
 

 

ไปท ำแบบฝึกหัด 

กนัต่อนะครับ... 

 

ตัวอย่ำง 
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แบบฝึกทักษะ 
ชุดที่ 6  ร้อยละ 

 

 

 

 

 

                   1. จงเขียนร้อยละ  35 ในรูปอตัราส่วน   
                      วธีิท า   ................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                    2. จงเขียนร้อยละ  89 ในรูปอตัราส่วน   
                       วธีิท า   ................................................................................................................................ 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                    3. จงเขียนร้อยละ  5 ในรูปอตัราส่วน   
                       วธีิท า   ................................................................................................................................ 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 

                     4. จงเขียน  
20

9   ใหอ้ยูใ่นรูปร้อยละ 

                        วธีิท า   ............................................................................................................................... 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                    5. จงเขียน  1.8  ใหอ้ยูใ่นรูปร้อยละ 
                        วธีิท า   ............................................................................................................................... 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                     ..............................................................................................................................................  
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                   6. จงเขียน  0.016 ในรูปร้อยละ 
                      วธีิท า   ................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                   7. จงเขียน  35 : 10 ในรูปร้อยละ  
                      วธีิท า   ................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                    8. จงเขียน  55% ในรูปอตัราส่วน 
                       วธีิท า   ................................................................................................................................ 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                    9. จงเขียน  0.8%  ใหอ้ยูใ่นรูปอตัราส่วน 
                     วธีิท า   .................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                     10. จงเขียน  250%  ใหอ้ยูใ่นรูปอตัราส่วน 
                        วธีิท า   ............................................................................................................................... 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
                     .............................................................................................................................................. 
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         ค ำช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว  แลว้ท าเคร่ืองหมาย    
                         ลงในกระดาษต าตอบ  (10 คะแนน) 
             1.  เขียน  10 %  ใหอ้ยูใ่นรูปของอตัราส่วนตรงกบัขอ้ใด 

    ก. 
25

1     ข.  
10

1  

    ค. 
90

10     ง.  
100

1  

  2.  เขียน  
5

3   ใหอ้ยูใ่นรูปของร้อยละตรงกบัขอ้ใด 

    ก.  60%    ข. 50% 
    ค. 15%    ง.  8% 
  3.  เขียน  2 : 400  ใหอ้ยูใ่นรูปของร้อยละตรงกบัขอ้ใด 
     ก. 0.10%   ข. 0.15% 
    ค. 0.20%   ง. 0.50% 

  4.  เขียน  
10

7   ใหอ้ยูใ่นรูปของร้อยละตรงกบัขอ้ใด 

    ก. 700%   ข. 70% 
    ค. 35%    ง. 17% 

             5.  เขียน  
2

3   ใหอ้ยูใ่นรูปของร้อยละตรงกบัขอ้ใด 

    ก. 25%    ข. 50% 
    ค. 150%   ง. 200% 

 
          

 
 

  

แบบทดสอบหลงัเรียน 
ชุดที่ 6  ร้อยละ 
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 6.  ขอ้ใดมีค่าไม่เท่ากบั 50% 
     ก.  50 : 100   ข.  0.5  

    ค.  
2

1     ง.  1 : 5 

  7.  เขียน  12 %  ใหอ้ยูใ่นรูปของอตัราส่วนตรงกบัขอ้ใด 

    ก.  
25

1     ข.  
25

2  

    ค. 
25

3     ง.  
25

7  

  8.  เขียน  a %ใหอ้ยูใ่นรูปของอตัราส่วนตรงกบัขอ้ใด       

               ก. 
10

a     ข.  
100

a  

    ค. 
1,000

a    ง.   10a  

 9. ขอ้ใด ถูกตอ้ง 

     ก. 
3

1
%75     ข. 

5

4
%40    

    ค. 
20

3
%15     ง. 

10

1
%100   

  10.  เขียน 
4000

320  ใหอ้ยูใ่นรูปของร้อยละตรงกบัขอ้ใด 

    ก. 8%    ข. 12% 
    ค. 16%    ง. 36% 

  
 
 
 
          
 อย่ำลมืตรวจค ำตอบ

นะครับ... 
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ภาคผนวก 
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โรงเรียนประชาสงเคราะห์วิทยา     อ าเภอบางระก า     จังหวดัพษิณุโลก 
           ช่ือ .............................................................. เลขท่ี ..................... ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2/ .....  
 

แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 

ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 
1     1     
2     2     
3     3     
4     4     
5     5     
6     6     
7     7     
8     8     
9     9     

10     10     
 

 

 

ประเมินผล ก่อนเรียน หลงัเรียน ความก้าวหน้า 

เตม็ 10 10  

ได ้    

 

                     ความก้าวหน้า  หมายถึง  คะแนนทดสอบหลงัเรียนมากกว่าก่อนเรียน 

ชุดที ่6  ร้อยละ 

                                                          

 

แบบบันทึกคะแนน                                                                                     

 

กระดาษค าตอบ                                                                                     
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1) ง 
2) ค 
3) ก 
4) ง 
5) ค 
6) ง 
7) ข 
8) ง 
9) ข 
10) ค 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดที่ 6  ร้อยละ 

เพ่ือน ๆ 

ตอบถูกกนับ้างไหม

ครับ 
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1. ตอบ  35 : 100  หรือ  
100

35  

                     วธีิท า  ร้อยละ  35  เขียนแทนดว้ย  35 : 100  หรือ  
100

35    

 

2. ตอบ  89 : 100  หรือ  
100

89  

                    วธีิท า  ร้อยละ  89  เขียนแทนดว้ย  89 : 100  หรือ  
100

89  

 

3. ตอบ  5 : 100  หรือ  
100

5  

                   วธีิท า  ร้อยละ  5  เขียนแทนดว้ย  5 : 100  หรือ  
100

5  

 
4. ตอบ  45% 

                    วธีิท า  
20

9   =  
520

59



   = 
100

45   =  45% 

 
5. ตอบ  180% 

                     วธีิท า  1.8  =  
1

8.1   =  
1001

1008.1



   = 
100

180   =  180% 

 
6. ตอบ  7.5%   

                      วธีิท า    0.016   =  
1

016.0  =  
1001

100016.0



  = 
100

6.1   =  7.5% 

 
 
         

เฉลยแบบฝึกทกัษะ 
ชุดที ่6  ร้อยละ 
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7. ตอบ  350% 

                    วธีิท า   35 : 10   =    
10

35     =   
1010

1035



     =  
100

350   =  350% 

 

8. ตอบ  
100

55  

                      วธีิท า  55%  =  
100

55  

 

9. ตอบ  
000,1

8  

                     วธีิท า  0.8%    =  
100

8.0   =  
000,1

8  

 

10. ตอบ  
10

25  

                        วธีิท า  250%    =  
100

250    =   
10

25   

555  ไม่ยากอย่างทีค่ิด 
ใช่ไหมละครับ ... 
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1) ข 
2) ก 
3) ค 
4) ข 
5) ค 
6) ง 
7) ข 
8) ข 
9) ค 
10) ค 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
ชุดที่ 6  ร้อยละ 

ขอให้เพ่ือน ๆ โชคดี 
ทุกคนนะคะ ... 
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