
                     

              
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

 
 
 

 
 

วิชาชีววิทยาเพ่ิมเติม  ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ 
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ความเป็นมา 
 

 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิต  เน่ืองจากวิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองราวเก่ียวกบั
โลกธรรมชาติ  (Natural World)   ซ่ึงมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลาทุกคนจึงตอ้งเรียนรู้  เพื่อน าผลการ
เรียนรู้ไปใชใ้นชีวิตและการประกอบอาชีพ  เมื่อผูเ้รียนไดเ้รียนวิทยาศาสตร์ โดยไดรั้บการกระตุน้ให้
เกิดความต่ืนเตน้ทา้ทายกบัการเผชิญสถานการณ์หรือปัญหา  มีการคิดร่วมกนั  ลงมือปฏิบติัจริงก็จะ
เข้าใจและเห็นความเช่ือมโยงของวิทยาศาสตร์กบัวิชาอ่ืนและชีวิต  ท าให้สามารถอธิบาย ท านาย 
คาดการณ์ส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ย่างมีเหตุผล  การประสบความส าเร็จในการเรียนวิทยาศาสตร์จะเป็นแรง
กระตุน้ให้ผูเ้รียนมีความสนใจมุ่งมัน่ท่ีจะสังเกต  ส ารวจตรวจสอบ  สืบคน้ความรู้ท่ีมีคุณค่าเพ่ิมข้ึน
อยา่งไม่หยดุย ั้ง  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนจึงตอ้งสอดคลอ้งกบัสภาพจริงในชีวิต  โดยใชแ้หล่ง
เรียนรู้หลากหลายในทอ้งถ่ิน  และค านึงถึงผูเ้รียนท่ีมีวิธีการเรียนรู้  ความสนใจและความถนดัแตกต่าง
กนั  การจดัการเรียนการสอนโดยเน้นการปฏิบติั  การให้ผูเ้รียนไดล้งมือท า  จดัประสบการณ์หรือ
สถานการณ์ใหผู้เ้รียนเรียนรู้และสรุปความเขา้ใจของตนเอง  จะเป็นการช่วยใหน้กัเรียนสามารถคน้พบ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได ้ การเรียนการสอนดา้นวิทยาศาสตร์ในปัจจุบนัมีปัญหาอยู่มากมาย  ส่วน
ใหญ่ครูจะมีการสอนแบบบรรยาย  สอนเน้ือหาใหน้กัเรียนจ า ท าใหน้กัเรียนขาดทกัษะในการแสวงหา
ความรู้  การทดลองไม่สามารถสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเองได ้ จากสภาพท่ีกล่าวมาท าให้เกิดปัญหา
ตามมา  คือ  นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ต ่า  การสอน
วิทยาศาสตร์ใหบ้รรลุเป้าหมาย  ตอ้งน านวตักรรมและเทคโนโลยทีางการศึกษามาใชห้ลาย ๆ รูปแบบ
ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน  

ชุดการสอน จึงเป็นนวตักรรมทางการศึกษารูปแบบหน่ึงของการพฒันาการเรียนการสอน
ทางดา้นวิทยาศาสตร์  ท่ีสามารถช่วยแกปั้ญหาเก่ียวกบัเวลาท่ีมีจ  ากดั  ครูมีชัว่โมงสอนและหนา้ท่ีพิเศษ
มากจึงไม่มีเวลาเตรียมการสอน  ดงันั้น  ชุดการสอนจึงเป็นส่ือทางการศึกษารูปแบบหน่ึงท่ีจัดไว้
ส าหรับผูเ้รียน  โดยเฉพาะเพื่อสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล  ผูเ้รียนสามารถด าเนินการศึกษาได้
ดว้ยตนเอง  มีอิสระในการคิด  ทุกคนมีโอกาสใชค้วามคิดอยา่งเต็มท่ี  

ชุดการสอนกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  หมายถึง  ส่ือการเรียนการสอนโดยใช้
วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  รูปแบบการเรียนการสอนเนน้การสืบเสาะหาความรู้  พฒันาให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้ทั้งเน้ือหาและหลกัการ  ทฤษฏี  และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ตลอดจนการ
ลงมือปฏิบติัเพื่อให้ไดค้วามรู้  ปลูกฝังให้ผูเ้รียนรู้จกัใชค้วามคิดของตนเอง  สามารถเสาะหาความรู้
หรือวิเคราะห์ขอ้มลู  สามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง  เพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพสูงสุดในการเรียนรู้  
ซ่ึงมีขั้นตอนการสอนดงัน้ี 
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            1.  ขั้นสร้างความสนใจ  (Engagement)  เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ
ซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสยั  หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเองหรืออาจเกิดจากการ
อภิปรายภายในกลุ่ม เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก  าลงัเกิดข้ึนอยู่ในช่วงเวลานั้น หรือเป็น
เร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเพ่ิงเรียนรู้มาแลว้ เป็นตวักระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถาม ก  าหนด
ประเด็นท่ีจะศึกษา  ในกรณีท่ียงัไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจให้ศึกษาจากส่ือต่าง ๆ หรือเป็นผู ้
กระตุน้ดว้ยการเสนอประเด็นข้ึนมาก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามท่ีครู
ก  าลงัสนใจเป็นเร่ืองท่ีจะใชศ้ึกษา 

2.  ขั้นส ารวจและค้นหา  (Exploration)  เมื่อท าความเขา้ใจในประเด็นหรือค าถาม
ท่ีสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้  ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน 
ก  าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มลู  ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
วิธีการตรวจสอบอาจท าไดห้ลายวิธี  เช่น  ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม  การใชค้อมพิวเตอร์
เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation)  การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอา้งอิงหรือจาก
แหล่งขอ้มลูต่าง ๆ เพ่ือใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มลูอยา่งเพียงพอท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป 

                           3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  (Explanation) เมื่อไดข้อ้มูลอย่างเพียงพอจากการ
ส ารวจตรวจสอบแลว้  จึงน าขอ้มลู  ขอ้สนเทศ  ท่ีไดม้าวิเคราะห์  แปลผล  สรุปผล  และน าเสนอผลท่ี
ได ้ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์  หรือรูปวาด  สร้างตาราง ฯลฯ 
การคน้พบในขั้นน้ี  อาจเป็นไปไดห้ลายทาง  เช่น  สนบัสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ โตแ้ยง้กบัสมมติฐาน
ท่ีตั้งไวห้รือไม่เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีไดก้  าหนดไว ้ แต่ผลท่ีไดจ้ะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้
และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้

                           4.  ขั้นขยายความรู้  (Elaboration)  เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบั
ความรู้เดิม หรือแนวคิดท่ีได้ค้นคว้าเพ่ิมเติม หรือน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปท่ีได้ไปใช้อธิบาย
สถานการณ์หรือ เหตุการณ์อ่ืน ๆ ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดงว่าขอ้ก  าจดัน้อย ซ่ึงจะช่วยให้
เช่ือมโยงกบัเร่ืองต่าง ๆ และท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน 

5.  ขั้นประเมนิ  (Evaluation)  เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ 
ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง  อย่างไรและมากน้อยเพียงใด จากนั้นจึงน าไปสู่การน าความรู้ไป
ประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืน ๆ 
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ผูจ้ดัท าไดน้ าขั้นตอนทั้ง  5  ขั้น  มาจดัการเรียนการสอนวิชาชีววิทยาเพ่ิมเติม   
เร่ือง  การสงัเคราะห์แสง  ประกอบดว้ยชุดการสอนกิจกรรมการเรียนรู้  จ  านวน  8  ชุด ไดแ้ก่ 
        ชุดท่ี 1 เร่ือง  การคน้ควา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสงัเคราะห์ดว้ยแสง ใชเ้วลาสอน  2    ชัว่โมง 
        ชุดท่ี 2 เร่ือง  รงควตัถุและสารสีในปฏิกิริยาแสง  ใชเ้วลาสอน  2    ชัว่โมง 
        ชุดท่ี 3 เร่ือง  ปฏิกิริยาแสง       ใชเ้วลาสอน  2    ชัว่โมง 
        ชุดท่ี 4 เร่ือง  การตรึงคาร์บอนไดออกไซดข์องพืช  ใชเ้วลาสอน  2    ชัว่โมง 
        ชุดท่ี 5 เร่ือง  กลไกการเพ่ิมความเขม้ขน้ของ CO2 ในพืช C4 ใชเ้วลาสอน  2    ชัว่โมง 
        ชุดท่ี 6 เร่ือง  กลไกการเพ่ิมความเขม้ขน้ของ CO2 ในพืช CAM ใชเ้วลาสอน  2    ชัว่โมง 
        ชุดท่ี 7 เร่ือง  ปัจจยับางประการท่ีมีผลต่ออตัราการสงัเคราะห์ดว้ยแสง 
              ใชเ้วลาสอน  1    ชัว่โมง 
         ชุดท่ี 8 เร่ือง  การปรับตวัของพืชเพื่อรับแสง   ใชเ้วลาสอน  1    ชัว่โมง 
  

             
  รวมทั้งหมด  14  ช่ัวโมง 
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ค าน า 
 

 ชุดการสอนกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
เร่ือง  การสงัเคราะห์ดว้ยแสง   ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โดยมีส่วนประกอบ 2  ส่วน  คือ  
คู่มือการใชชุ้ดการสอน  ประกอบดว้ย  ค  าช้ีแจงส าหรับการใชชุ้ดการสอน  ค  าช้ีแจงส าหรับครู  การจดั
หอ้งเรียน  ค  าแนะน าส าหรับนกัเรียน  ล  าดบัขั้นการเรียนดว้ยชุดการสอน  แผนการจดัการเรียนรู้  และ
ส่วนของส่ือการเรียน  และอุปกรณ์ในชุดกิจกรรม  ซ่ึงครูควรศึกษาให้เขา้ใจชดัเจน  เพื่อท่ีจะสามารถ
จดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและบรรลุผลการเรียนรู้ท่ีก  าหนด 
 ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่  ชุดการสอนกิจกรรมการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ชุดน้ี  จะเป็น
แนวทางในการจดัการเรียนการสอนส าหรับผูท่ี้สนใจไดเ้ป็นอยา่งดี  รวมถึงช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียน 

มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและบรรลุผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
 ขอขอบพระคุณ  นางกรวรรณ  ถมฉิมพลี  ผูอ้  านวยการสถานศึกษาโรงเรียนสะแกราช 
ธวชัศึกษา  ดร. สกลธช์ยั ชนูนนัท ์อาจารย ์ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์  ภาควิชาการศกึษา  คณะ
ศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยันเรศวร  ดร.สมบติั อปัมระกา  อาจารย ์ นกัวิจยั สถาบนัวจิยัวลยัรุกขเวช  
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม  ดร.ชรินรัตน์  ลดาวลัย ์ ครูช านาญการ  โรงเรียนนาดูนประชาสรรพ ์ 
จงัหวดัมหาสารคาม  คุณครูอมัมร  จตุัชยั  ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนนาดนูประชาสรรพ ์และ
คุณครูนุจรี  เกียรติสิลงักุล  ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนสะแกราชธวชัศึกษา  จงัหวดันครราชสีมา   
ผูเ้ช่ียวชาญท่ีกรุณาตรวจสอบและใหค้  าแนะน าในการจดัท า  พร้อมทั้งเสนอแนวทางการแกไ้ขปรับปรุง
ใหชุ้ดการสอนกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ชุดน้ี  ใหมี้ความถกูตอ้งและสมบูรณ์ยิง่ข้ึน   

 

 

        สุภาพรรณ  นอ้ยเมล ์
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บตัรค าสัง่    ..................................................................................................... 
แบบทดสอบก่อนเรียน  เร่ือง  การคน้ควา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสงัเคราะห์ 

ดว้ยแสง     ......................................................................................... 
บตัรเน้ือหา   เร่ือง  การคน้ควา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสงัเคราะห์ดว้ยแสง  ........... 
บตัรกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง  การคน้ควา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสงัเคราะห์ดว้ยแสง ...... 
บตัรค าถาม  เร่ือง  การคน้ควา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสงัเคราะห์ดว้ยแสง ............. 
บตัรกิจกรรมท่ี  2  เร่ือง  จบัคู่สมัพนัธ ์ ........................................................... 
แบบทดสอบหลงัเรียน  เร่ือง  การคน้ควา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสงัเคราะห์ 

ดว้ยแสง  ........................................................................................... 
บรรณานุกรม    ............................................................................................... 
ภาคผนวก    .................................................................................................... 

เฉลยค าตอบชุดการสอนชุดท่ี  1  เร่ือง  การคน้ควา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
สงัเคราะห์ดว้ยแสง   ..................................................................... 
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ชดุการสอนกิจกรรมการเรยีนร ูแ้บบสืบเสาะหาความร ู ้
 

  กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี  5 

 

 
                    

              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางสุภาพรรณ  น้อยเมล์ 
ต าแหน่ง  ครู  วทิยฐานะ  ครูช านาญการ 

   
โรงเรียนสะแกราชธวชัศึกษา  อ าเภอปักธงชัย  จังหวดันครราชสีมา 

กองการศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 

องค์การบริหารส่วนจังหวดันครราชสีมา 
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1.  คู่มือการใช ้  ประกอบดว้ย 
   -  ค  าช้ีแจงส าหรับครู 
   -  การจดัหอ้งเรียน 
   -   ค  าแนะน าส าหรับนกัเรียน 
   -  ล  าดบัขั้นการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้ 
   -   แผนการจดัการเรียนรู้ 
2.  ส่ือการสอน   ประกอบดว้ย 
   -  บตัรค าสัง่ 
   -   บตัรเน้ือหา 
   -   บตัรกิจกรรม  และบตัรบนัทึกค าตอบ 
   -   บตัรค าถามทา้ยกิจกรรม  และบตัรบนัทึกค าตอบ    
3.  แบบวดัและประเมินผล 
   -   บตัรกิจกรรม 
   -   บตัรค าถาม 
   -   แบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน  

 

  เร่ือง  การค้นคว้าที่เกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์ด้วยแสง     
วชิาชีววทิยาเพิม่เตมิ  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5   กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์    
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ข้อปฏิบัตใินการใช้ชุดการสอน 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  เร่ือง  การสงัเคราะห์ดว้ยแสง  ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  5  มีจุดมุ่งหมายเพ่ือส่งเสริมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใชว้ิธีการสืบเสาะหาความรู้  เพื่อช่วย
ใหก้ารด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้  บรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้และมีประสิทธิภาพ  ครูผูส้อนควร
ด าเนินการดงัน้ี 

1.  ขั้นเตรียมก่อนสอน 
1.1  ศึกษาค าช้ีแจงในการใชชุ้ดการสอนใหเ้ขา้ใจก่อนอยา่งละเอียดรอบคอบ 

      1.2  ตรวจดูอุปกรณ์ต่าง ๆ ในชุดการสอนว่ามีครบตามท่ีระบุไวห้รือไม่ อยูใ่นสภาพใชไ้ด้
หรือไม ่

  1.3  ศึกษาผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ท่ีจะสอนและขั้นตอนต่าง ๆ  ในแผนการจดัการ
เรียนรู้ใหเ้ขา้ใจชดัเจนเสียก่อน 
        1.4  จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ท่ีจะใชใ้หเ้ป็นไปตามล าดบัการใชก่้อนหลงั 

2.  ขั้นสอน 
       2.1  ประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบก่อนเรียน 

2.2  ด  าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการเรียนการสอน  แบบสืบเสาะหาความรู้  
 5  ขั้น  คือ 
   2.2.1  ขั้นสร้างความสนใจ  เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจซ่ึงอาจเกิดข้ึนเอง
จากความสงสยั  ความสนใจของนกัเรียนเองหรือจากการอภิปรายกลุ่ม 
   2.2.2  ขั้นส ารวจและค้นหา   เมื่อท าความเขา้ใจในประเดน็หรือค าถามท่ีสนใจจะศึกษา  
แลว้ก็วางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ  ตั้งสมมติฐาน  ก  าหนดแนวทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ ลงมือ
ปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มลู 
   2.2.3  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  เมื่อไดข้อ้มลูอยา่งเพียงพอจากการส ารวจตรวจสอบ
แลว้  จึงน าขอ้มลูท่ีไดม้าวิเคราะห์  แปลผล  สรุปผล 
                             2.2.4  ขั้นขยายความรู้ เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม หรือ
แนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพ่ิมเติม ซ่ึงจะช่วยใหเ้ช่ือมโยงกบัเร่ืองต่างๆและท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน 
 
 
 

2.1.5 ขั้นประเมิน  เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่างๆ      ว่านกัเรียนมี
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2.2.5 ขั้นประเมิน  เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ       
ว่านกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง  อยา่งไรและมากนอ้ยเพียงใด จากนั้นจึงน าไปสู่การน าความรู้ 
ไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืน ๆ 

2.3  ขณะท่ีนกัเรียนท ากิจกรรม  ครูคอยใหค้วามช่วยเหลือ  แนะน ากระตุน้ให้
นกัเรียนท ากิจกรรมอยา่งกระตือรือร้นและตอบขอ้สงสยัต่าง ๆ ระหว่างเรียนรวมทั้งสงัเกตและ
ประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน โดยบนัทึกผลลงในแบบเกณฑก์ารให้
คะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

3.  ขั้นหลงัสอน 

  3.1  เม่ือส้ินสุดการปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอน  ครูควรใหน้กัเรียนไดร่้วม
ตรวจสอบและเก็บอุปกรณ์ใหเ้รียบร้อย  เพ่ือสะดวกในการใชค้ร้ังต่อไป 

 3.2  ประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบหลงัเรียน 
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ในการเรียนดว้ยชุดการสอนกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  จ  าเป็นตอ้งจดัสภาพหอ้งเรียน 
ใหเ้หมาะสมเพื่อสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียน  การจดัหอ้งเรียนอาจจดัเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ  
7 - 8  คน  จ  านวน  5  กลุ่ม  เพื่อเป็นการส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัและเรียนรู้เก่ียวกบัการท างานเป็นทีม   

(จ านวนกลุ่มอาจเปลีย่นแปลงได้ตามความเหมาะสม) 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ในการเรียนด้วยชุดการสอนกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  นักเรียนควรปฏิบัต ิ ดังนี ้
 
1.  อ่านค าช้ีแจงและค าแนะน าส าหรับนกัเรียนใหเ้ขา้ใจก่อนลงมือศึกษาชุดการสอน 
2.  นกัเรียนรับแบบบนัทึกกิจกรรมประจ าชุดการสอน  คนละ 1 ชุดท่ีครูผูส้อน 
3.  ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  เพ่ือประเมินความรู้เดิมของนกัเรียน 
4.  นกัเรียนศกึษาชุดการสอนตามขั้นตอนท่ีระบุไวใ้นบตัรค าสัง่  
5.  ท าแบบทดสอบหลงัเรียน   เพื่อดูความกา้วหนา้ในการเรียนของนกัเรียนหลงัจากท ากิจกรรม

การเรียนการสอนเสร็จเรียบร้อยแลว้ 
6. แจง้คะแนนท่ีท าไดจ้ากบตัรกิจกรรม / แบบทดสอบหลงัเรียน  ใหเ้ลขากลุ่มบนัทึก 

ลงในแบบบนัทึกคะแนน 
7.  หลงัจากท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแลว้ใหน้กัเรียนเก็บส่ือการเรียนการสอนใส่ซองใหเ้รียบร้อย 
8. ในการท ากิจกรรมตามชุดการสอน  ขอใหน้กัเรียนท าดว้ยความตั้งใจ  ใหค้วาม ร่วมมือ 

และมีความซ่ือสตัยต่์อตนเองใหม้ากท่ีสุด โดยไมดู่เฉลยก่อนท าบตัรกิจกรรมและแบบทดสอบ 
9. หากนกัเรียนเรียนไม่ทนัหรือเรียนยงัไม่เขา้ใจใหรั้บชุดการสอนไปศึกษาเพ่ิมเติมนอกเวลาเรียน 

เพ่ือใหเ้ขา้ใจมากยิง่ข้ึน 
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อ่านค าแนะน า 

ทดสอบก่อนเรียน 

ศึกษาบัตรเนือ้หา 

ทดสอบหลงัเรียน 

ไม่ผ่านเกณฑ์ 

บัตรกจิกรรมที่  2 

บัตรกจิกรรมที่ 1 

ผ่านเกณฑ์ 

ศึกษาชุดต่อไป 

บัตรค าถาม 

 
 

ชุดที่  1  เร่ือง  การค้นคว้าที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง     
วชิาชีววทิยาเพิม่เตมิ  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5   กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์    
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่  1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์                                                                   ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้ที่  2  เร่ือง  การสังเคราะห์ด้วยแสง    เวลา  14  ช่ัวโมง 
เร่ือง  การค้นคว้าที่เกีย่วข้องกบักระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง   เวลา   2   ช่ัวโมง 
ครูผู้สอน  นางสุภาพรรณ  น้อยเมล์ ใช้สอนวนัที่ .............เดือน......................พ.ศ. ........... 
 
1.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ว  1.1  เขา้ใจหน่วยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิต ความสมัพนัธข์องโครงสร้าง และหนา้ท่ี
ของระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีท างานสมัพนัธก์นั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวิต  
 สาระที่  8  ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
 มาตรฐาน  ว8.1  ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ในการสืบเสาะ 
หาความรู้   การแกปั้ญหา  รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน  
สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มลูและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ เขา้ใจว่า  
วิทยาศาสตร์  เทคโนโลย ีสงัคมและส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นั 
 
2.  สาระส าคญั 
 นกัวิทยาศาสตร์คน้ควา้หาความรู้เร่ืองการสงัเคราะห์ดว้ยแสงตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั 
ท าใหท้ราบว่ากระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสงประกอบดว้ย  2  ขั้นตอน คือ ขั้นตอนท่ีตอ้งใชแ้สง 
(light reaction)  และขั้นตอนท่ีไม่ใชแ้สง  (dark reaction)  โดยใชว้ตัถุดิบคือ  น ้ าและ 
คาร์บอนไดออกไซด ์ ผลิตภณัฑ ์ คือ  PGAL (phosphoglyceraldehyde)  และแก๊สออกซิเจน 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 

 การคน้ควา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสงัเคราะห์ดว้ยแสงของนกัวทิยาศาสตร์ 
 

4. สมรรถนะ  
  ความสามารถในการเรียนรู้  การส่ือสาร    ความสามารถในการคิดอยา่งเป็นระบบ 
  ความสามารถในการแกปั้ญหา                  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
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5.  คุณลกัษณะที่พงึประสงค์  
  รักชาติ  ศาสน์  กษตัริย ์     มีระเบียบวินยั    

     มีความซ่ือสตัยสุ์จริต                มีความรับผดิชอบ  ขยนั  อดทนและพากเพียร 
   มีวิถีชีวิตอยา่งพอเพียง              มีความเป็นประชาธิปไตยและเป็นผูน้  ากลา้แสดงออก 
     มีจิตส านึกความเป็นไทยและกตญัญูต่อผูม้ีพระคุณ  

  มีจิตอาสา  จิตสาธารณะ  และอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
 
6.   ผลการเรียนรู้ 
 สืบคน้ขอ้มลู  ออกแบบและท าการทดลองเพื่อศึกษากระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสง และปัจจยั
ต่าง ๆ ท่ีมี ผลต่อการสงัเคราะห์ดว้ยแสง 
 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  ด้านความรู้ 
1.1  อธิบายและสรุปผลการคน้ควา้ของนกัวิทยาศาสตร์ในอดีตเก่ียวกบัการ

สงัเคราะห์ ดว้ยแสงได ้ 
1.2  อธิบาย และสรุปขั้นตอนท่ีส าคญัของกระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสงได ้ 

2.  ด้านกระบวนการ 
 2.1  ทกัษะการน าเสนอผลการปฏิบติักิจกรรม 
 2.2  ทกัษะการท างานกลุ่ม 
   3. ด้านคุณลกัษณะ 

3.1  มีความรับผดิชอบ   
3.2  มีความใส่ใจใฝ่รู้ 
3.3  มีความซ่ือสตัย ์  

   3.4  มีระเบียบวินยั 
 
     7.  ใช้เทคนิคการสอน  
   กระบวนการสืบคน้    การะบวนการกลุ่ม   การเรียนแบบแกปั้ญหา 
   การเรียนแบบสร้างแผนผงั   การตั้งค  าถาม   เทคนิคคู่คิด 
   การศกึษาเป็นรายบุคคล   เกม    การฝึกปฏิบติัการ 
   การอภิปราย    อ่ืน ๆ ........................................................................... 
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8.  กจิกรรมการเรียนรู้   
 8.1   ขั้นสร้างความสนใจ  (Engagement)  
  8.1.1  ครูทบทวนพ้ืนฐานความรู้เก่ียวกบัการสงัเคราะห์ดว้ยแสงท่ีนกัเรียนเคยเรียนมา 
ในชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยใชค้  า ถามต่อไปน้ี 

-  เมื่อกล่าวถึงการสงัเคราะห์ดว้ยแสง นกัเรียนเขา้ใจว่าอยา่งไร 
-  ส่ิงมีชีวิตท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสงคือส่ิงใด 
-  มีการใชส้ารและปล่อยสารใดบา้ง  

8.1.2  จากนั้นตั้งค  าถามเพ่ือกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน 
 -   นกัเรียนรู้หรือไม่ว่าในอดีตมีนกัวิทยาศาสตร์คนใดบา้งท่ีไดพ้ยายามอธิบาย

เก่ียวกบักระบวนการท่ีเกิดข้ึนในการสงัเคราะห์ดว้ยแสง  
 - นกัเรียนอยากรู้หรือไม่ว่า นกัวิทยาศาสตร์แต่ละท่านไดพ้ยายามอธิบายเก่ียวกบัการ

สงัเคราะห์ดว้ยแสงอยา่งไรบา้ง 
 8.1.3  ครูแจง้ผลการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนใหน้กัเรียนทราบ   
 8.1.4  นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  

8.2  ขั้นส ารวจและค้นหา  (Exploration) 
8.2.1  จดันกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม  โดยน าผลการวิเคราะห์นกัเรียนเป็นรายบุคคล  

( เก่ง  ปานกลางและอ่อน)  เพื่อใหน้กัเรียนไดช่้วยเหลือกนักลุ่มละประมาณ  7- 8  คน   
8.2.2  ตวัแทนกลุ่มรับบตัรเน้ือหา   เร่ือง  การคน้ควา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสงัเคราะห์ 

ดว้ยแสง  
 8.2.3  นกัเรียนศึกษาบตัรเน้ือหาใหเ้ขา้ใจ และท ากิจกรรมท่ี 1 โดยครูคอยดูแลใหค้  า 
แนะน า และใหน้กัเรียนบนัทึกผลการท ากิจกรรมลงในบตัรกิจกรรม แสดงประวติัการคน้ควา้เก่ียวกบั
กระบวนการการสงัเคราะห์ดว้ยแสงท่ีส าคญัของนกัวิทยาศาสตร์  
 8.3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  (Explanation) 
  8.3.1 นกัเรียนในกลุ่มอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้กนัในกลุ่มและส่งตวัแทนออกมา
น าเสนอหนา้ชั้น 
  8.3.2  ตวัแทนนกัเรียนออกมาน า เสนอผลการท า กิจกรรมหนา้ชั้นเรียน กลุ่มละ 
ประมาณ 2 นาที 
  8.3.3  ครูน า อภิปรายเก่ียวกบัผลการท า กิจกรรมท่ี  1 โดยตั้งค  าถามหลงัท า กิจกรรมดงัน้ี 

- การทดลองของนกัวทิยาศาสตร์แต่ละท่านไดไ้ดส้รุปอยา่งไรบา้ง โดยเร่ิมจาก 
- ฌอง บปัติสต ์แวน เฮลมองต ์
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- โจเซฟ พริสตลี์ย ์
- แจน อินเก็น ฮูซ 
- นิโคลาส ธี โอดอร์ เดอโซซูร์ 
- แวน นีล 
- โรบิน ฮิลล ์
- แดเนียล อาร์นอน 
- ปฏิกิริยาท่ีตอ้งใชแ้สงมีวตัถุดิบและผลิตภณัฑอ์ะไรบา้ง 
- ปฏิกิริยาท่ีไม่ตอ้งใชแ้สงมีวตัถุดิบและผลิตภณัฑอ์ะไรบา้ง 

8.3.4  จากนั้นใหน้กัเรียนตอบค าถามในบตัรค าถาม  และบตัรกิจกรรมท่ี 2  เร่ือง การ
คน้ควา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสง  

8.3.5  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยั  โดยครูร่วมกนัสรุปกบันกัเพื่อใหน้กัเรียน
เขา้ใจตรงกนั 

8.3.4  นกัเรียนสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาลงในสมุดบนัทึกของนกัเรียนแต่ละคน 
8.4  ขั้นขยายความรู้  (Elaboration) 

ครูใหน้กัเรียนตระหนกัว่าความรู้น้ีอาจมีการเพ่ิมเติมหรือเปล่ียนแปลงไดใ้นอนาคต  
ถา้มีการคน้ควา้ของนกัวิทยาศาสตร์เพ่ิมข้ึน 

8.5 ขั้นประเมนิ  (Evaluation) 
8.5.1  นกัเรียนถามตอบกนัเองจากบตัรเน้ือหาท่ีไดศึ้กษาจากการเรียนดว้ยชุดการสอน 
8.5.2  นกัเรียนตอบค าถามจากการสุ่มเป็นรายบุคคลเพื่อประเมินความเขา้ใจ  เพื่อท่ีจะ

น าไปเป็นขอ้มลูในการปรับปรุงและพฒันาต่อไป 
8.4.3  นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน  
8.4.4  นกัเรียนแต่ละคนสรุปผลคะแนนของตนเองท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบและการ

ท ากิจรรม  โดยมีเลขานุการท าหนา้ท่ีรวบรวมคะแนนของสมาชิกในกลุ่มและตรวจสอบเอกสาร
ทั้งหมดใหเ้รียบร้อยก่อนน าส่งคืนท่ีครูผูส้อน 

 
9.  ส่ือการเรียนรู้ 

9.1  ส่ือท่ีใชป้ระกอบการเรียนรู้ 
9.1.1  ชุดการสอนท่ี  1  เร่ือง   การคน้ควา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสง 
9.1.2  หนงัสือเรียนชีววิทยาเพ่ิมเติม เล่ม 3 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6  (สสวท.) 
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9.2  แหล่งเรียนรู้ของนกัเรียน 
9.2.1  หอ้งสมุด 
9.2.2  หอ้งเรียน 
9.2.3  อินเตอร์เน็ต 
 

10. การวดัและประเมนิผล 
 

พฤตกิรรมที่ต้องการวดั
และประเมนิผล 

วธิีการ เคร่ืองมอื เกณฑ์ผ่านการ
ประเมนิขั้นต า่ 

1. ดา้นความรู้ -  ตรวจผลงาน 
- การทดสอบดว้ย
แบบทดสอบ 

-  บตัรกิจกรรม  
-  บตัรค าถาม 
- แบบทดสอบ 

- ร้อยละ 80 ข้ึนไป 
- ร้อยละ 80 ข้ึนไป 

2. ดา้นทกัษะ -  สงัเกต  
-  ตรวจผลงาน 

- แบบประเมินการท างานกลุ่ม 
- บตัรกิจกรรม 

- ร้อยละ 80 ข้ึนไป 
- ร้อยละ 80 ข้ึนไป 

3. ดา้นคุณลกัษณะ - สงัเกตผลระหว่างการ
ท ากิจกรรม 

- แบบประเมินคุณลกัษณะ - ร้อยละ 80 ข้ึนไป 

 
11. กจิกรรมเสนอแนะ 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………. 
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12.  ความเห็นและข้อเสนอแนะของผู้บริหาร 
  1.  เป็นแผนการสอนท่ี    ดี       พอใช ้       ควรปรับปรุง        
  2.  การเรียนการสอน ไดน้ าเอากระบวนการเรียนรู้ 
      ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัมาใชใ้นการสอนไดอ้ยา่งเหมาะสม 
          ท่ียงัไม่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  ควรปรับปรุงพฒันาต่อไป 
  3.   เป็นแผนการสอนท่ี  
      น าไปสอนไดจ้ริง   ควรปรับปรุงก่อนน าไปสอน 
           อ่ืน ๆ ……………….…………………………………………………… 
 
         ลงช่ือ 
                       (นางกรวรรณ  ถมฉิมพลี) 
                                                                       ผูอ้  านวยการสถานศึกษาโรงเรียนสะแกราชธวชัศึกษา 
                                  ……… /…………./…….. 
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13. บันทกึผลหลงัการสอน 
ประเด็นการบันทกึ จุดเด่น จุดที่ควรปรับปรุง 

 
13. 1  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 

...................................................

...................................................

...................................................

................................................... 

..............................................

..............................................

..............................................

.............................................. 
 
13.2  การใชส่ื้อการเรียนรู้  
 
 

...................................................

...................................................

...................................................

................................................... 

..............................................

..............................................

..............................................

.............................................. 
 
13.3  การประเมินผลการเรียนรู้ 
 
 

...................................................

...................................................

...................................................

................................................... 

..............................................

..............................................

..............................................

.............................................. 
 
13.4  การบรรลุผลการเรียนรู้ 
ของผูเ้รียน 
 
 

...................................................

...................................................

...................................................

................................................... 

..............................................

..............................................

..............................................

.............................................. 

บนัทึกเพ่ิมเติม 
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ 
                                                                      (นางสุภาพรรณ  นอ้ยเมล)์ 
                                                         ต  าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะ  ครูช านาญการ                                                  
                                 สถานศึกษาโรงเรียนสะแกราชธวชัศึกษา 
                                                                                                             ……… /…………./……..  
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แบบบันทกึการให้คะแนนการมส่ีวนร่วมในการท างานกลุ่ม  
ประกอบแผนการจดัการเรียนรู้ที่  1  วนัที่ ............. เดอืน ......................... พ.ศ. ................. 

 

ล าดบั
ที่ 

ช่ือ - สกุล 

การมส่ีวนร่วมในการท างานกลุ่ม 

คว
าม
รับ

ผดิ
ชอ

บ 
ใน
กา
รท

 าง
าน

 

คว
าม
ร่ว
มม

อื 
ใน
กา
รท

 าง
าน

 

คว
าม
ตั้ง
ใจ

 

ใน
กา
รท

 าง
าน

 

กร
ะบ

วน
กา
ร 

ท า
งา
น รว

ม 

ผล
 กา

รป
ระ
เม
นิ 

3 3 3 3 12 ผ/มผ 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        

 
 

 ลงช่ือ             ครูผูส้อน 
      (นางสุภาพรรณ  นอ้ยเมล)์ 

ต  าแหน่ง  ครู วิทยฐานะ  ครูช านาญการ   
      .........../........../.............. 

หมายเหตุ               
 เกณฑก์ารผา่น  80 %  =  9  คะแนน                    
ผา่นเกณฑ ์………  คน  ไม่ผา่นเกณฑ ์……..  คน   
นกัเรียนท่ีควรปรับปรุง เลขท่ี…….…………..… 
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แบบประเมนิการท างานกลุ่ม 
 

 
 

ประเด็น 
การประเมนิ 

ระดับคะแนน 
3  (ดีมาก) 2 (ดี) 1 (ปรับปรุง) 

ความรับผดิชอบ 
ในการท างาน 

ทุกคนรับผดิชอบ
ท างานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย ผลงาน 
มีคุณภาพดี 

ส่วนใหญ่รับผดิชอบ
ท างานท่ีไดรั้บ
มอบหมายผลงาน 
มีคุณภาพพอใช ้

ขาดความรับผดิชอบ 
ท างานท่ีไดรั้บ
มอบหมายไม่ส าเร็จ 

ความร่วมมือ 
ในการท างาน 

ทุกคนใหค้วามร่วมมือ
และแสดงความคิดเห็น
ดว้ยความเต็มใจ 

ส่วนใหญ่ใหค้วาม
ร่วมมือและแสดงความ
คิดเห็นเป็นบางคร้ัง 

บางคนใหค้วามร่วมมือ
และแสดงความคิดเห็น
อยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้

ความตั้งใจ 
ในการท างาน 

ทุกคนตั้งใจและเต็มใจ
ท างานอยา่งมีความสุข 

ส่วนใหญ่ตั้งใจและเต็ม
ใจท างาน ไม่ตอ้งคอย
ควบคุมหรือช้ีแจง 

บางคนตั้งใจและเต็มใจ
ท างาน แต่ตอ้งคอย
ควบคุมและช้ีแจงเป็น
บางคร้ัง 

กระบวนการ 
ท างาน 

มีการวางแผนและ
ปฏิบติัตามขั้นตอน
อยา่งเป็นระบบ  
งานเสร็จก่อน
ก าหนดเวลา 

มีการวางแผนและ
ปฏิบติังานตามขั้นตอน 
งานเสร็จตาม 
ก  าหนดเวลา 

มีการวางแผน แต่การ
ปฏิบติังานไม่เป็นไป 
ตามขั้นตอน  
งานเสร็จล่าชา้ 

 
เกณฑ์การประเมนิ 

11 - 12  คะแนน  ระดบั  ดี 
6  - 10  คะแนน  ระดบั  พอใช ้
4  - 5    คะแนน  ระดบั  ปรับปรุง 

 
 
 

ผูป้ระเมิน   ผูส้อน   นกัเรียน   เพื่อน     วนั/เดือน/ปี ท่ีประเมิน........................ 
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แบบสรุปคะแนน  ประจ าชุดการสอนชุดที่  1  เร่ือง  การค้นคว้าที่เกีย่วข้องกบัการสังเคราะห์ด้วยแสง 
วชิาชีววทิยาเพิม่เตมิ  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์      ช้ันมธัยมศึกษาปีที่  5 
ประกอบแผนการจดัการเรียนรู้ที่  1   วนัที่ ............. เดือน ......................... พ.ศ. ................. 
 

ล าดบัที ่ ช่ือ - สกุล 

คะแนน  
รวม

คะแนน 

ทด
สอ

ก่อ
นเ
รีย
น 

กจิ
กร
รม

ที่ 
 1 

ค า
ถา
ม 

กจิ
กร
รม

ที่ 
 2 

ทด
สอ

บห
ลงั
เรีย

น 

10 10 10 10 10 50 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        

 
 ลงช่ือ             ครูผูส้อน 

      (นางสุภาพรรณ  นอ้ยเมล)์ 
ต  าแหน่ง  ครู วิทยฐานะ  ครูช านาญการ   

      .........../........../.............. 
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ส่ือการเรียน 
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ชดุการสอนกิจกรรมการเรยีนร ูแ้บบสืบเสาะหาความร ู ้

  กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี  5 

 

 

 
                    

   ชุดที ่ 1  เร่ือง  การค้นคว้าทีเ่กี่ยวข้องกบัการสังเคราะห์ด้วยแสง           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางสุภาพรรณ  น้อยเมล์ 
ต าแหน่ง   ครู   วทิยฐานะ  ครูช านาญการ 

   
 

โรงเรียนสะแกราชธวัชศึกษา  อ าเภอปักธงชัย  จังหวัดนครราชสีมา 

กองการศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
องค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา 
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1.  การเรียนรู้โดยใช ้ชุดการสอนชุดท่ี  1  เร่ือง  การคน้ควา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสงัเคราะห์ดว้ยแสง    ใชเ้วลา   

2  ชัว่โมง 
2.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้   

2.1  วิเคราะห์ และสรุปผลการคน้ควา้ของนกัวิทยาศาสตร์ในอดีตเก่ียวกบัการสงัเคราะห์ 
       ดว้ยแสงได ้ 
2.2  อธิบาย และสรุปขั้นตอนท่ีส าคญัของกระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสงได ้ 

3.  เอกสารท่ีนกัเรียนตอ้งไดรั้บจากครู  เรียงล  าดบัดงัน้ี 
3.1  แบบทดสอบก่อนเรียน  เร่ือง  การคน้ควา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสงัเคราะห์ดว้ยแสง 
3.2  กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
3.3  บตัรกิจกรรมท่ี 1  เร่ือง  การคน้ควา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสงัเคราะห์ดว้ยแสง 
3.4  บตัรกิจกรรมท่ี  2  เร่ือง  จบัคู่สมัพนัธ ์  
3.5   แบบทดสอบหลงัเรียน  เร่ือง การคน้ควา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสงัเคราะห์ดว้ยแสง 
3.6  กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 
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ในการศึกษาเอกสารตามชุดการสอนกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   

 ให้นกัเรียนศึกษาตามล าดบั  ดงันี ้
   
1.  นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  จ  านวน  10  ขอ้    
2.  นกัเรียนศึกษาบตัรเน้ือหา  เร่ือง  การคน้ควา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสงัเคราะห์ดว้ยแสง   ร่วมกนั

อภิปราย  สรุปและบนัทึกค าตอบท่ีได ้ลงในสมุดบนัทึกของนกัเรียนแต่ละคน 
3.  แต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมาน าเสนอผลการศึกษาจากบตัรเน้ือหา  หนา้ชั้นเรียน 
4.   นกัเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมท่ี  1 เร่ือง  การคน้ควา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการ 
สงัเคราะห์แสง  และกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง จบัคู่สมัพนัธ ์
5.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยกิจกรรมท่ี 1 และ 2  
7.  ท าแบบทดสอบหลงัเรียน  เม่ือท าเสร็จแลว้รับเฉลยเพื่อตรวจสอบคะแนน 
   
 เม่ือประกอบกิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแลว้ใหน้กัเรียนช่วยกนัเก็บบตัรค าสัง่  บตัรเน้ือหา   
      บตัรกิจกรรมและบตัรเฉลยลงในซองใหเ้รียบร้อย 
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แบบทดสอบก่อนเรียน   เร่ือง  การค้นคว้าทีเ่กีย่วข้องกบัการสังเคราะห์ด้วยแสง   
วชิาชีววทิยาเพิม่เตมิ  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์       ช้ันมธัยมศึกษาปีที่  5 
หน่วยการเรียนรู้ที่  2  เร่ือง  การสังเคราะห์ด้วยแสง                   เวลา  10  นาท ี
 
ค  าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูท่ีสุด  โดยกาเคร่ืองหมายกากบาท  ()  ลงในกระดาษค าตอบ 
              ท่ีแจกให ้(ขอ้ละ  1  คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. การสงัเคราะห์ดว้ยแสงของพืชเกิดข้ึนได ้
ในเวลาใด  

ก. กลางวนัเท่านั้น  
ข. ตลอดเวลาท่ีมีแสงเพียงพอ  
ค. เฉพาะกลางวนัท่ีมีแสงแดดจดั  
ง. ตลอดเวลาแต่กลางคืนนอ้ยกว่ากลางวนั 

2.  แหล่งผลิตอาหารท่ีส าคญัท่ีสุดของพืชสีเขียว 
คือขอ้ใด  

ก. ใบ  
ข. ล  าตน้  
ค. คลอโรฟิลล ์ 
ง. คลอโรพลาสต ์ 

3.  จากการทดลองหาแป้งในใบพลดู่างสีเขียวขาว 
พบว่าบริเวณท่ีมีสีขาวไม่มีแป้ง การทดลองน้ี
อธิบายขอ้ใดต่อไปน้ีไดดี้ท่ีสุด  

ก.  บริเวณท่ีมีสีขาวมกีารหายใจ  
ข.  ต  าแหน่งท่ีมีการสงัเคราะห์ดว้ยแสงคือใบ  
ค.  แสงจ าเป็นส าหรับการสงัเคราะห์ดว้ยแสง  
ง.  คลอโรฟิลลจ์  าเป็นส าหรับการสงัเคราะห์

ดว้ยแสง  
 

4. กระบวนการสร้างอาหารของพืช จะใชแ้สงเพื่อ
กิจกรรมใด  

ก.  แยกไฮโดรเจนจากน ้ า  
ข.  แยกคาร์บอนจากคาร์บอนไดออกไซด ์ 
ค. น าคาร์บอนไดออกไซดม์าสร้างน ้ าตาล  
ง.  แยกออกซิเจนจากคาร์บอนไดออกไซด ์ 

5. ศึกษาสมการจากกระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสง 
ทั้งสองต่อไปน้ี  
CO2 + H2O

16 + พลงังาน ----> กลโูคส + O2
16 + น ้ า  

CO2 + H2O + พลงังาน ------> กลโูคส + O2 + น ้ า  
จากสมการเป็นหลกัฐานยนืยนัว่า  

ก.  ออกซิเจนท่ีเกิดข้ึน ไดม้าจากน ้ า  
ข.  ออกซิเจนท่ีเกิดข้ึน ไดม้าจาก CO2  
ค.  ออกซิเจนในโมเลกุลของกลโูคส ไดม้า

จากน ้ า  
ง.  ออกซิเจนในโมเลกุลของน ้ าท่ีเกิดข้ึน 

ไดม้าจาก CO2  
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6.  เพราะเหตุใด จึงนิยมตั้งตูเ้ล้ียงปลาไวริ้ม
หนา้ต่าง และปลกูตน้ไมน้ ้ าไวด้ว้ย  

ก.  ท าใหตู้เ้ล้ียงปลาสวยเหมือนธรรมชาติ  
ข.  เมื่อพืชสงัเคราะห์ดว้ยแสง จะให ้O2  

แก่ปลา  
ค.  ปลาและพืชจะแลกเปล่ียน O2 และ CO2 

ซ่ึงกนัและกนั  
ง.  พืชจะใช ้CO2 ท่ีปลาหายใจออกมา เพื่อ

สงัเคราะห์ดว้ยแสง  
7.  ภายในครอบแกว้มีตน้ไมแ้ละหนู ซ่ึงมีน ้ า 
อาหาร ครบบริบูรณ์ ตั้งไวใ้หไ้ดรั้บแสง และมี
อุณหภูมิเหมาะสม ครอบแกว้น้ีปิดสนิท เม่ือท้ิงไว้
ประมาณ 10 วนั ทั้งหนูและตน้ไมไ้ม่ตาย  
จะสรุปผลการทดลองน้ีตามขอ้ใด  

ก.  ทั้งตน้ไมแ้ละหนูพ่ึงพากนั  
ข.  หนูไดอ้อกซิเจนจากตน้ไม ้ 
ค.  ตน้ไมใ้ชอ้อกซิเจนนอ้ย จึงไม่แยง่หนู  
ง.  มีอากาศเพียงพอในครอบแกว้ส าหรับ  

10 วนั 
 8. ถา้ใชแ้สงสีต่าง ๆ ส่องไปยงัสาหร่ายสีเขียวท่ีมี
ลกัษณะเป็นสายยาว ซ่ึงมีแบคทีเรียท่ีใชอ้อกซิเจน
ในการหายใจ อาศยัอยูร่อบ ๆ แลว้ท้ิงไวป้ระมาณ 
10 นาที จะพบว่ามีแบคทีเรียอยูม่ากท่ีสุด ตรง
บริเวณท่ีไดรั้บแสงสีใด  

ก.  แสงสีสม้  
ข.  แสงสีแดง  
ค.  แสงสีเขียว  
ง.  แสงสีเหลือง  

 

9. นกัเรียนคิดว่าในสระน ้ า ท่ีมีสตัวน์ ้ าและพืชน ้ า
ข้ึนอยูต่ามปกติ วนัหน่ึง ๆ จะมีสภาพความเป็น
กรดสูงท่ีสุดในช่วงเวลาใด  

ก.  06.00 น.  
ข.  12.00 น.  
ค.  18.00 น.  
ง.  24.00 น.  

10. คาร์โบไฮเดรตท่ีพืชสงัเคราะห์เกิดข้ึนจาก
ปฏิกิริยาตามขอ้ใด  

ก.  คาร์บอนไดออกไซดร์วมตวักบัน ้ า  
ข.  คาร์บอนไดออกไซดร์วมตวักบั

ไฮโดรเจนจากน ้ า  
ค.  คาร์บอนรวมตวักบัไฮโดรเจนและ

ออกซิเจนจากน ้ า  
ง.  คาร์บอนรวมตวักบัออกซิเจนจากอากาศ

และไฮโดรเจนจากน ้ า  
 

อยา่ลืมประเมินตนเองนะคะ 
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ในปี ค.ศ. 1648 ฌอง แบบติสท ์แวน เฮลมองท ์(J.B. Van Helmomt) 
นกัวิทยาศาสตร์ชาวเบลเยีย่ม ไดท้ดลองปลกูตน้หลิวหนกั 5 ปอนดใ์น
ถงัใบใหญ่ท่ีบรรจุดินซ่ึงท าใหแ้หง้สนิทหนกั 200 ปอนด ์ระหว่างท า
การทดลองไดร้ดน ้ าตน้หลิวท่ีปลกูไวทุ้กๆวนั ดว้ยน ้ าฝนหรือน ้ ากลัน่
เป็นระยะเวลา 5 ปีตน้หลิวเจริญข้ึนหนกัเป็น 169
ปอนด ์3 ออนซ ์ (ไม่ไดร้วมน ้ าหนกัของใบซ่ึงร่วงไปในแต่ละปี) และ
เม่ือน าดินในถงัมาท าใหแ้หง้แลว้น าไปชัง่ ปรากฏว่ามีน ้ าหนกันอ้ยกว่า
ดินท่ีใชก่้อนท าการทดลองเพียง 2 ออนซเ์ท่านั้น 
 ข้อสรุปได้ว่า น ้ าหนกัของตน้หลิวท่ีเพ่ิมข้ึนไดม้าจากน ้ า 
เพียงอยา่งเดียว ซ่ึงขอ้สรุปน้ีไดรั้บการยอมรับอยา่งกวา้งขวางมาก 
ในยคุนั้น 

 
 
 

  กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  (Photosynthesis)  เป็นการสร้างอาหารจ าพวกคาร์โบไฮเดรตของพืชสีเขียว
เพื่อใชใ้นการเจริญเติบโตและซ่อมแซมส่วนท่ีสึกหรอของพืช  อีกทั้งยงัเป็นการผลิตอาหารส าหรับส่ิงมีชีวิตอ่ืน ๆ 
บนโลก  ในพืชสีเขียวนั้นมีคลอโรฟิลลท่ี์ท าหนา้ท่ีดดูกลืนพลงังานแสงจากดวงอาทิตยม์าใชใ้นการสร้างอาหาร
นอกจากนั้น  พืชยงัจ  าเป็นตอ้งใชน้ ้ าและแก๊สคาร์บอนไดออกไซดท่ี์เป็นสารอนินทรียโ์มเลกุลเลก็มาใชใ้น
กระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสงอีกดว้ย 
 
การค้นคว้าที่เกีย่วข้องกบักระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 

ความรู้เก่ียวกบักระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสงของพืชในปัจจุบนัน้ี  ไดม้าจากการศึกษาคน้ควา้ของ 
นกัวิทยาศาสตร์หลายท่าน  ซ่ึงการตั้งสมมุติฐานและขอ้สรุปท่ีไดจ้ากการท าการทดลองของนกัวิทยาศาสตร์ท่ีเราควร 
ทราบ  มีดงัต่อไปน้ี 
 
             
 

 
 
 

     
   
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

บัตรเนื้อหา   เร่ือง  การค้นคว้าที่เกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์ด้วยแสง 

ท่ีมา  :  http://nattinee36.exteen.com/page-7 
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ในปี พ.ศ. 2315 ( ค.ศ. 1772 ) โจเซฟ พริสตลี์ย ์(Joseph Priestley)  
นกัวิทยาศาสตร์ชาวองักฤษ  ไดพ้มิพผ์ลงานท่ีท าการทดลองโดยจ่อ 
เทียนไขไวใ้นครอบแกว้   ปรากฎว่าสกัครู่เทียนไขกด็บั และเมื่อใส่หนูเขา้ไป
ในครอบแกว้ครู่ต่อมาหนูก็ตาย   เมื่อน าหนูท่ีมีชีวิตไปไวใ้นครอบแกว้เดิมท่ี
เทียนไขดบั  ปรากฏว่า หนูตายเกือบทนัทีและเมื่อจุดเทียนไขแลว้น าไปใส่ใน
ครอบแกว้เดิมท่ีหนูตายอยู ่แลว้ ปรากฏว่า เทียนไขดบัเกือบทนัที   เขาได้
ทดลองน าหนูใส่ไวใ้นครอบแกว้เดียวกนักบัพืชสีเขียว ปรากฎว่าทั้งพืชและ
หนูสามารถมีชีวิตอยูไ่ด ้

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
การทดลองของ  J.B. Van Helmomt)   ท่ีมา  :  http://sanookpuppui.wordpress.com 

 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา  :  http://nattinee36.exteen.com/page-7 

 

การทดลองของโจเซฟ พริสตลี์ย ์    ท่ีมา  :  http://nattinee36.exteen.com/page-7 
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พริสตลี์ยไ์ดน้ าเอาพืชสีเขียวใส่ในครอบแกว้ท่ีเคยจุดเทียน
ไขเอาไวก่้อนแลว้ อีก 10 วนัต่อมา เมื่อ จุดเทียนไขในครอบแกว้
นั้นใหม่   ปรากฏว่า เทียนไขลุกไหมอ้ยูไ่ดร้ะยะหน่ึง โดยไม่ดบั
ทนัที  พริสตลี์ยจึ์งท าการทดลองเพ่ิมเติม  โดยแบ่งอากาศหลงัจาก
เทียนไขดบัแลว้ออกเป็น  2  ส่วน  น าพืชใส่ไวใ้นส่วนหน่ึง และอีก
ส่วนหน่ึงใส่แต่แกว้บรรจุน ้ า   ท้ิงไวร้ะยะหน่ึงจุดเทียนไขอากาศทั้ง  
2  ส่วน พบว่า  เทียนไขลุกไหมไ้ดร้ะยะหน่ึงในอากาศส่วนแรก แต่
จะดบัทนัทีในอากาศส่วนท่ีสอง   หลงัจากนั้นเขาไดศึ้กษา
คุณสมบติัของแก๊สและอากาศ และทราบว่า  “อากาศด”ี ช่วยใน
การเผาไหมแ้ละการหายใจของสตัว ์  แต่การหายใจของสตัวแ์ละ
การเผาไหมข้องเทียนไขท าใหเ้กิด “อากาศเสีย” 
 
 
 

 พ.ศ. 2325 (ค.ศ.1782) ฌอง ซีนีบิเยร์ (Jean Senebier) คน้พบว่า  แก๊สท่ีเกิดจากการ
ลุกไหม ้และแก๊สท่ีเกิดจากการหายใจของสตัวเ์ป็นแก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์ส่วนแก๊สท่ี
ช่วยในการลุกไหมแ้ละแก๊สท่ีใชใ้นการหายใจของสตัว ์ คือ  แก๊สออกซิเจน 
 ต่อมาแจน   อินเก็น ฮูซ  เสนอว่า พืชเก็บธาตุคาร์บอน ซ่ึงไดม้าจากแก๊ส
คาร์บอนไดออกไซดไ์วใ้นรูปของสารอินทรีย ์
 
 
 

ในปี ค.ศ. 1799 แจน อินเกน็-ฮูซ (Jan Ingen-Housz) นกัวิทยาศาสตร์ชาวดทัช ์ไดท้ าการทดลองคลา้ย
กบัโจเซฟ พริสตลี์ย ์โดยใส่พืชไวใ้นครอบแกว้ แต่แยกเป็นส่วนต่าง ๆ  ของพืช เช่น ล  าตน้ ใบ เป็นตน้  
แลว้ท้ิงไวใ้นท่ีมืดชัว่ระยะเวลาหน่ึง   หลงัจากนั้นจึงจุดเทียนไขไวใ้นครอบแกว้แต่ละอนั   พบว่า  เทียนไข 
ในครอบแกว้ทุกอนัไม่ติดไฟ และเม่ือท าการทดลองอีกคร้ังโดยน าครอบแกว้ทุกอนัไปไวใ้นบริเวณท่ีมีแสง
สว่าง  ระยะเวลาหน่ึง หลงัจากนั้นจึงจุดเทียนไขในครอบแกว้แต่ละอนั  พบว่า ในครอบแกว้ท่ีมีส่วนของพืช 
ซ่ึงมีสีเขียวสามารถจุดเทียนไขใหติ้ดไฟได ้  
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
การทดลองเพ่ิมเติมของโจเซฟ พริสตลี์ย ์  

        ท่ีมา  :  http://nattinee36.exteen.com/page-7 
 
  
 
 
 
ฌอง ซีนีบิเยร์  
(Jean Senebier)  
(ท่ีมา : Elprocesodelafotosintesis, Online, n.d.) 
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จากการทดลองดงักล่าวแจน  อินเก็น-ฮูซ ไดใ้หข้อ้สรุปไวว้า่  ส่วนของพืชท่ีมีสีเขียวสามารถเปล่ียนอากาศ

เสียใหเ้ป็นอากาศดีได ้โดยพืชตอ้งอาศยัแสงเป็นปัจจยัในกระบวนการดงักล่าวดว้ย 
 
 

  ในปี ค.ศ. 1804 นิโคลาส ธีโอดอร์ เดอ โซซูร์ (Nicolas Theodore de Soussure) ไดท้ าการรวบรวมและศกึษา 
      ผลงานของนกัวิทยาศาสตร์ในอดีตหลายๆ ท่าน โดยอาศยัความรู้พ้ืนฐาน 
      ทางดา้นเคมีสมยัใหม่ ท าใหไ้ดข้อ้สรุปเก่ียวกบักระบวนการสงัเคราะห์ 
      ดว้ยแสงของพืชดงัต่อไปน้ี 
      - พืชจะคายแก๊สคาร์บอนไดออกไซดแ์ละแก๊สออกซิเจนในเวลากลางวนั  
      และจะคายเฉพาะแก๊สคาร์บอนไดออกไซดใ์นเวลากลางคืน แสดงว่าพืช 
      หายใจตลอดเวลา แต่พืชมีการสงัเคราะห์แสงเฉพาะเวลากลางวนัหรือเมื่อ 
      ไดรั้บแสง 
      - แร่ธาตุในดินมคีวามจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
      - น ้ าไม่ใช่เพียงละลายแร่ธาตุในดินใหแ้ก่พืชเท่านั้น แต่น ้ ายงัมีบทบาท 
      ส าคญัโดยตรงในกระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสงของพืช 
     นิโคลาส ธีโอดอร์ เดอ โซซูร์ 
ท่ีมา :  http://nattinee36.exteen.com/page-7 

 
 
 
 
 
 
แจน อินเกน็-ฮูซ    ท่ีมา  :  http://nattinee36.exteen.com/page-7 
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     ค.ศ. 1862 จูเลียส ซาซ (Julius Sachs) พบว่า สารอินทรียท่ี์พืชสร้าง คือ น ้ าตาล  
     ซ่ึงเป็นสารคาร์โบไฮเดรต 
 
 
                             จูเลียส ซาซ  ที่มา :  http://nattinee36.exteen.com/page-7 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ในปี ค.ศ. 1930 แวน นีล (Van Niel)  แห่งมหาวิทยาลยัสแตนฟอร์ด พบว่า แบคทีเรียบางชนิด (Green sulfur bacteria
และ Purple sulfur bacteria) สามารถสงัเคราะห์แสงไดโ้ดยไม่ใชH้2O แต่ใช ้H2S (ไฮโดรเจนซลัไฟด)์ แทน จึงเกิด
ซลัเฟอร์ (S) ออกมา แทนท่ีจะเกิด O2 

- การสงัเคราะห์ดว้ยแสงของแบคทีเรีย ก็เป็นหลกัฐานอีกอยา่งหน่ึง
ท่ีสนบัสนุนว่า O2 ท่ีไดจ้ากการสงัเคราะห์ดว้ยแสงของพืชมา
จาก H2O (เน่ืองจากแบคทีเรีย ไม่ใช ้H2O ในการสงัเคราะห์ดว้ย
แสง จึงไม่เกิด O2 แต่เกิดซลัเฟอร์ (S) ออกมา) 

- แวน นีล( Van Niel) ไดเ้สนอสมมติฐานว่า…ในกระบวนการสร้าง
อาหารของพชืนั้นน่าจะคลา้ยกบัการสร้างอาหารของแบคทีเรีย ซ่ึง
แสง (light) มีบทบาทส าคญัคือ ท าใหโ้มเลกุล 
ของน ้ าแตกตวัเป็น H+ กบั OH- จากนั้น H+ จะเขา้ท าปฏิกิริยากบั
CO2 เกิดเป็นคาร์โบไฮเดรต ( CH2O ) ข้ึน 

ท่ีมา : http://nattinee36.exteen.com/page-7 
แวน นีล 

 

ปี พ.ศ. 2438 หรือ ค.ศ. 1895   เองเกลมนั (Whihelmen  
Engelman) ชาวเยอรมนั ในใช ้Aerobic bacteria และใช ้
สาหร่าย spirogyra ท่ีมีรงควตัถุเหมือนพืช เพื่อยนืยนัว่าความยาว
คล่ืน แสงสีแดง และแสงสีม่วง ท าใหเ้กิดการสงัเคราะห์มาก
ท่ีสุด คือมีการปล่อย ออกซิเจนออกมามากสุดนัน่เอง 

จากการทดลอง  พบว่า แบคทีเรียท่ีตอ้งการออกซิเจน
มารวมกลุ่มกนัท่ีบริเวณสาหร่ายไดรั้บแสงสีแดงและสีน ้ าเงิน 
เพราะทั้งสองบริเวณน้ีสาหร่ายจะใหแ้ก๊สออกซิเจน 
 
ท่ีมา http://nattinee36.exteen.com/page-7 
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 ปี ค.ศ. 1973 โรบิน ฮิลล ์(Robin Hill) ไดท้  าการทดลองผา่นแสงเขา้ไปในของผสมซ่ึงมีคลอโรพลาสตท่ี์สกดั
ออกมาจากใบพืชพวกผกัโขม และมีเกลือเฟอริกอยูด่ว้ยปรากฏว่าเกลือเฟอริกเปล่ียนเป็นเกลือเฟอรัส และม ีO2เกิดข้ึน
แต่ถา้ผา่นแสงเขา้ไปในคลอโรพลาสตท่ี์ไม่มีเกลือเฟอริกอยูด่ว้ยจะไม่มีออกซิเจนเกิดข้ึน ดงันั้น การท่ีเกลือเฟอริก 
จะเปล่ียนเป็นเกลือเฟอรัสไดก้็ต่อเมื่อไดรั้บไฮโดรเจน จากปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึนในการทดลองน้ีแสดงว่า เกลือเฟอริก 
ตอ้งไดรั้บไฮโดรเจน ขณะเดียวกนัม ีO2 ในปฏิกิริยาดว้ย เกลือเฟอริก จึงท าหนา้ท่ีเป็นตวัรับไฮโดรเจน ซ่ึงการคน้ควา้
ต่อมาพบว่า  มีสารท่ีท าหนา้ท่ีเป็นตวัรับไฮโดรเจนอีกหลายชนิด เช่น เฟอริกไซยาไนดแ์ละเมธีลีนบล ู เป็นตน้ ซ่ึง
สามารถสรุปผลการทดลองน้ีไดว้่า ไฮโดรเจนท่ีเกลือเฟอริกไดรั้บและ O2 ท่ีเกิดข้ึนมาจาก H2O 

- สารประกอบท่ีท าหนา้ท่ีเป็นตวัรับไฮโดรเจน (H - accepter) ในพืชคือ… NADP+   

 
ท่ีมา :  http://nattinee36.exteen.com/page-7 

 

ค.ศ.1941 แซม รูเบน และ มาร์ติน คาเมน (Sam Ruben และ Martin Kamen) ไดน้ าสาหร่ายสีเขียวในปริมาณ
ท่ีเท่า  ๆ กนั ใส่ลงไปในขวดแกว้ 2 ใบคือ ก. และ ข. แลว้ใส่น ้ าและคาร์บอนไดออกไซดล์งไปในขวด  ทั้ง 2 ดงัน้ี 

ขวด ก. ใส่ H2O ซ่ึงประกอบดว้ยออกซิเจนซ่ึงเป็นสารกมัมนัตภาพรังสี คือ 18O แต่ CO2ซ่ึงมี O2 ธรรมดา 
ขวด ข. ใส่ CO2 ท่ีประกอบดว้ย 18O แต่ใส่ H2O ท่ีม ีO2ธรรมดา 

  
วิธีการทดลองเพื่อพิสูจน์ใหเ้ห็นว่า O2ท่ีไดจ้ากการสงัเคราะห์ดว้ยแสงมาจากน ้ า 

ท่ีมา : http://nattinee36.exteen.com/page-7 
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ท่ีมา : http://nattinee36.exteen.com/page-7 

ตั้งขวดทั้ง 2 ใบใหไ้ดรั้บแสง สาหร่ายจะสงัเคราะห์ดว้ยแสง เกิด O2 ข้ึน น า O2 ท่ีไดจ้ากการสงัเคราะห์ดว้ย 
แสงแลว้มาทดสอบ พบว่า 

ขวด ก. O2 ท่ีไดจ้ากการสงัเคราะห์ดว้ยแสงเป็น 18O 
ขวด ข. O2 ท่ีไดจ้ากการสงัเคราะห์ดว้ยแสงเป็น O2 ธรรมดา 
สรุปผลการทดลองไดว้่า… O2 ท่ีไดจ้ากการสงัเคราะห์ดว้ยแสงมาจากโมเลกุลของน ้ า 

 ในปี พ.ศ. 2494 (ค.ศ. 1951) แดเนียล อาร์นอน (Daniel Arnon ) และคณะแห่งมหาวิทยาลยั แคลิฟอร์เนียท่ีเบิร์กเลย ์ 

ไดศ้ึกษารายละเอียดเก่ียวกบัการทดลอง

ของฮิลล ์อาร์นอนคิดว่าถา้ให ้

สาร บางอยา่ง  เช่น ADP หมู่

ฟอสเฟต (Pi) NADP+ และ CO2  

ลงไปในคลอโรพลาสตท่ี์สกดัมาไดแ้ลว้

ใหแ้สงจะมีปฏิกิริยาการสงัเคราะห์ 

ดว้ยแสงจนไดน้ ้ าตาลเกิดข้ึน 
 

 ต่อมา  อาร์นอนไดท้ าการทดลองเพ่ือติดตามขั้นตอนของการเกิดปฏิกิริยา โดยควบคุมปัจจยับางอยา่ง แลว้สงัเกตผล

การทดลองท่ีเกิดข้ึน อาร์นอน  พบว่า  ถา้ใหส้ารต่าง ๆ  ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ยกเวน้คาร์บอนไดออกไซด์ ปรากฏว่า

เกิดปฏิกิริยาเคมีข้ึนไดส้ารบางอยา่งแต่ไม่มีการสร้างคาร์โบไฮเดรต  อาร์นอนไดท้ าการทดลองต่อไปอีก โดยใหปั้จจยั

ต่าง ๆ ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้แก่คลอโรพลาสต ์ยกเวน้ CO2 และ NADP+ พบว่า เกิด ATP อยา่งเดียวเท่านั้น  

      จากการทดลองน้ีแสดงว่า คลอโรพลาสตท่ี์ไดรั้บแสงจะสามารถสร้าง ATP ไดเ้พียงอยา่งเดียว หรือสร้างทั้ง ATP 

NADPH+H+ และ O2 ก็ได ้ข้ึนอยูก่บัว่าคลอโรพลาสตน์ั้นจะไดรั้บADP และ Pi เท่านั้น หรือทั้ง NADP + ADP  

และ Pi อาจสรุปไดว้่า พืชจะให ้NADPH + H+ และ O2 เมื่อไดรั้บ NADP+   ต่อมา อาร์นอนไดท้ าการทดลองใหม่ โดย

เติมแก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์ATP และNADPH + H+ ลงไปในสารละลายของคลอโรพลาสตท่ี์สกดัออกมาจากเซลล์

แต่ไม่ใหแ้สงสว่าง ผลปรากฏว่า มีน ้ าตาลเกิดข้ึน แสดงว่าปัจจยัในการสงัเคราะห์  คือ ATP และ 

 NADPH +H + ไม่ใช่แสง 
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บัตรกิจกรรมที่  1  เร่ือง  การค้นคว้าเกี่ยวกับการสังเคราะห์ด้วยแสง 
ประกอบแผนการจดัการเรียนรู้ที่  1  วชิาชีววทิยาเพิม่เตมิ              ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์ 
1.  วิเคราะห์ และสรุปผลการคน้ควา้ของนกัวิทยาศาสตร์ในอดีต เก่ียวกบัการสงัเคราะห์ดว้ยแสงได ้ 
2.  อธิบาย และสรุปขั้นตอนท่ีส าคญัของกระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสงได ้

ค าช้ีแจง   
ใหน้กัเรียนแสดงประวติัการคน้ควา้เก่ียวกบักระบวนการการสงัเคราะห์ดว้ยแสงท่ีส าคญัของ

นกัวิทยาศาสตร์ (คะแนนเต็ม10 คะแนน) 
 

1.  นักวทิยาศาสตร์  ................................................................................................................................................................ 
วตัถุดบิ .......................................................................................................................................................................... 
ผลติภัณฑ์ ...................................................................................................................................................................... 
ข้อสรุป  ..................................................................................................................................... ..........................................................  

........................................................................ ............................................................................................................................. ...................... 

.............................................................................................. .............................................................................................................................  

............................................................................................................................. ..............................................................................................  
 

2.  นักวทิยาศาสตร์  ................................................................................................................................................................ 
วตัถุดบิ .......................................................................................................................................................................... 
ผลติภัณฑ์ ...................................................................................................................................................................... 
ข้อสรุป  ............................................................................................................................. ..................................................................  

............................................................................................................................. ..................................................................... ......................... 

............................................................................................................................. ..............................................................................................  

....................................................................................................................................... ....................................................................................  
 

3.  นักวทิยาศาสตร์  ................................................................................................................................................................ 
วตัถุดบิ .......................................................................................................................................................................... 
ผลติภัณฑ์ ...................................................................................................................................................................... 
ข้อสรุป  ....................................................................................................................................... ........................................................  

.......................................................................... ............................................................................................................................. .................... 

.............................................................................................................. .............................................................................................................  

............................................................................................................................. ..............................................................................................  
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4.  นักวทิยาศาสตร์  ................................................................................................................................................................ 
วตัถุดบิ .......................................................................................................................................................................... 
ผลติภัณฑ์ ...................................................................................................................................................................... 
ข้อสรุป  ............................................................................................................................. .................................................................. 

............................................................................................................................. ............................................................................... ............... 

............................................................................................................................. ..............................................................................................  

................................................................................................................................................. ..........................................................................  
 

5.  นักวทิยาศาสตร์  ................................................................................................................................................................ 
วตัถุดบิ .......................................................................................................................................................................... 
ผลติภัณฑ์ ...................................................................................................................................................................... 
ข้อสรุป  ................................................................................................................................................. .............................................. 

.................................................................................... ............................................................................................................................. .......... 

........................................................................................................................ ...................................................................................................  

............................................................................................................................. ..............................................................................................  
 

6.  นักวทิยาศาสตร์  ................................................................................................................................................................ 
วตัถุดบิ .......................................................................................................................................................................... 
ผลติภัณฑ์ ...................................................................................................................................................................... 
ข้อสรุป  ............................................................................................................................. .................................................................. 

............................................................................................................................. ..............................................................................................  

............................................................................................................................. ..............................................................................................  

................................................................................................................................................................. .......................................................... 
 

7.  นักวทิยาศาสตร์  ................................................................................................................................................................ 
วตัถุดบิ .......................................................................................................................................................................... 
ผลติภัณฑ์ ...................................................................................................................................................................... 
ข้อสรุป  ................................................................................................................................................................. .............................. 

.................................................................................................... .......................................................................................................................  

............................................................................................................................. ..............................................................................................  

............................................................................................................................. ............................................... ............................................... 
 

 

 

 

 

             รวมคะแนน                       วธิีการประเมนิ   เกณฑ์การประเมนิ 

คะแนนเต็ม  .....21.........  คะแนน    ครูเป็นผูป้ระเมิน          ได ้ 16 คะแนนข้ึนไป ผา่น 
คะแนนท่ีได ้ ..............  คะแนน    นกัเรียนเป็นผูป้ระเมิน   สรุป 
     ……………………….  ผู้ประเมนิ   ผูป้กครองเป็นผูป้ระเมนิ   ผา่น 
     (...................................)         ไม่ผา่น 
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บัตรค าถาม  เร่ือง  การค้นคว้าที่เกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์ด้วยแสง 
ประกอบแผนการจดัการเรียนรู้ที่  1  วชิาชีววทิยาเพิม่เตมิ              ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

1. จากการทดลองของ ฌอง แบบติสท ์แวน เฮลมองท ์โดยการปลกูตน้หลิวหนกั 5 ปอนด ์ในกระถางท่ีมีดิน
หนกั 200 ปอนด ์โดยมีฝาปิดกระถางอยา่งมิดชิด รดน ้ าทุกวนัเป็นเวลา 5 ปี น ้ าหนกัตน้หลิวเพ่ิมข้ึนอยา่งเป็น 
169 ปอนด ์3 ออนซ ์ส่วนดินลดไปเพียงเลก็นอ้ย คือ 2 ออนซ ์จากการทดลองน้ีแสดงว่า ฌอง แบบติสท ์แวน 

เฮลมองท์ ตั้งสมมติฐานไวว้่าอยา่งไร  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. จากการทดลองของ ฌอง แบบติสท ์แวน เฮลมองท ์โดยการปลกูตน้หลิวหนกั 5 ปอนด ์ในกระถางท่ีมีดินหนกั 
 200 ปอนด ์โดยมีฝาปิดกระถางอยา่งมิดชิด รดน ้ าทุกวนัเป็นเวลา 5 ปี น ้ าหนกัตน้หลิวเพ่ิมข้ึนอยา่งเป็น 169 ปอนด ์3 ออนซ์  
ส่วนดินลดไปเพียงเลก็นอ้ย คือ 2 ออนซ์ จากการทดลองน้ีแสดงว่า ฌอง แบบติสท ์แวน เฮลมองท์ ตั้งสมมติฐานไวว้่า
อยา่งไร  
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

2. จงศึกษาการทดลองน้ีแลว้ตอบค าถาม เตรียมอุปกรณ์ตามรูป น าไปไวก้ลางแดดเป็นเวลา 6 ชัว่โมง พบว่า มีฟองแก๊ส
เกิดข้ึนและเขา้ไปแทนท่ีน ้ าท่ีกน้หลอดทดลอง ตามภาพ นกัเรียนคิดว่าแก๊สท่ีเกิดข้ึนในหลอดทางดา้นขวามือ เป็นแกส๊อะไร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอบ …………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

จุดประสงค์ 
1.  วิเคราะห์ และสรุปผลการคน้ควา้ของนกัวิทยาศาสตร์ในอดีต เก่ียวกบัการสงัเคราะห์ดว้ยแสงได ้ 
2.  อธิบาย และสรุปขั้นตอนท่ีส าคญัของกระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสงได ้
 

ค าช้ีแจง   
จงเติมขอ้ความลงในช่องว่างใหส้มบูรณ์และถกูตอ้ง  จ  านวน 10 ขอ้  (คะแนนเต็ม10 คะแนน) 
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             รวมคะแนน                       วธิีการประเมนิ   เกณฑ์การประเมนิ 

คะแนนเต็ม  .....10.........  คะแนน    ครูเป็นผูป้ระเมิน           ได ้ 8  คะแนนข้ึนไป ผา่น 
คะแนนท่ีได ้ ..............  คะแนน    นกัเรียนเป็นผูป้ระเมิน   สรุป 
     ……………………….  ผู้ประเมนิ   ผูป้กครองเป็นผูป้ระเมนิ   ผา่น 
     (...................................)         ไม่ผา่น 

3. จากการทดลองในขอ้ 2  นกัเรียนมวีิธีการตรวจสอบอยา่งไร  
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

4.  แก๊สท่ีท าใหเ้ทียนไขลุกไหม ้และแก๊สท่ีท าใหเ้ทียนไขดบั คือแก๊สใด  
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………… 

5. แก๊สท่ีหนูใชใ้นการหายใจ และแก๊สท่ีท าใหห้นูตาย คือแก๊สใด  
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………… 

6. แบคทีเรียบางชนิดท่ีอาศยัอยูใ่นบ่อน ้ าร้อนตามปล่องภูเขาไฟ สามารถสงัเคราะห์คาร์โบไฮเดรตได ้ใหเ้ขียนสมการการ
สงัเคราะห์คาร์โบไฮเดรตของแบคทีเรียชนิดน้ี  
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………… 

7. จากการทดลองของฮิลล ์(Robin Hill) ไดเ้ติมเกลือเฟอริก (Fe3+) ลงในสารละลายคลอโรฟิลล ์แลว้ฉายแสง ผลปรากฏว่า 
เกลือ เกลือเฟอริก (Fe3+) เปล่ียนเป็น เกลือเฟอรัส (Fe2+) และมีแก๊สออกซิเจนเกิดข้ึนดว้ย จงอธิบายบทบาทหนา้ท่ีของ
เกลือเฟอริก (Fe3+)  
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………… 

8. ผูท่ี้พิสูจน์ใหเ้ห็นจริงว่า ธาตุออกซิเจน ท่ีประกอบอยูใ่นโมเลกุลของแก็สออกซิเจน เป็นธาตุออกซิเจนท่ีประกอบอยูใ่น
โมเลกุลของน ้ าทั้งหมด  
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

9. จากการทดลองของแดเนียล อาร์นอน สารท่ีท าหนา้ท่ีเป็นตวัรับอิเลก็ตรอน คือสารใด  
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………… 

10. จงเขียนสมการการสงัเคราะห์ดว้ยแสงท่ีถกูตอ้งสมบูรณ์ท่ีสุด ณ ปัจจุบนั 
ตอบ …………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 
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บัตรกิจกรรมที่  2  เร่ือง  จบัคู่สัมพนัธ์ 
ประกอบแผนการจดัการเรียนรู้ที่  1  วชิาชีววทิยาเพิม่เตมิ              ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์ 
1.  วิเคราะห์ และสรุปผลการคน้ควา้ของนกัวิทยาศาสตร์ในอดีต เก่ียวกบัการสงัเคราะห์ดว้ยแสงได ้ 
2.  อธิบาย และสรุปขั้นตอนท่ีส าคญัของกระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสงได ้

ค าช้ีแจง   
ใหน้กัเรียนจบัคู่ขอ้ความท่ีมีความสมัพนัธก์นั   จ  านวน 10 ขอ้  (คะแนนเต็ม10 คะแนน) 
 

………..1. น ้ าหนกัของตน้หลิวท่ีเพ่ิมข้ึนไดม้าจากน ้ าเพียงอยา่งเดียว 
………..2. อากาศดี ช่วยในการเผาไหมแ้ละการหายใจของสตัว ์อากาศเสีย 

เกิดจากการหายใจของสตัวแ์ละการเผาไหมข้องเทียนไข 
………..3. แก๊สท่ีเกิดจากการลุกไหมแ้ละการหายใจของสตัว ์คือ 

คาร์บอนไดออกไซด ์
………...4. พืชเก็บธาตุคาร์บอนซ่ึงไดจ้ากแก๊สคาร์บอนไดออกไซดไ์วใ้น

รูปของสารอินทรีย ์
…………5. พืชจะคายแก๊สคาร์บอนไดออกไซดแ์ละแก๊สออกซิเจนในเวลา

กลางวนัส่วนกลางคืนจะคายเฉพาะแก๊สออกซิเจน 
…………6. สารอินทรียท่ี์สร้างข้ึน คือ น ้ าตาล 
…………7. ความยาวคล่ืนแสงสีแดงและแสงสีม่วงท าใหเ้กิดการ

สงัเคราะห์ดว้ยแสงมากท่ีสุด 
………...8. แบคทีเรียบางชนิดสามารถสงัเคราะห์ดว้ยแสงโดยใช ้H2S แทน 

H2O ได ้
…………9. สารประกอบท่ีท าหนา้ท่ีเป็นตวัรับ H ในพืช คือ NADP+ 
…………10. O2 ท่ีไดจ้ากการสงัเคราะห์ดว้ยแสงมาจากโมเลกุลของน ้ า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             รวมคะแนน                       วธิีการประเมนิ   เกณฑ์การประเมนิ 

คะแนนเต็ม  .....10.........  คะแนน    ครูเป็นผูป้ระเมิน           ได ้ 8  คะแนนข้ึนไป ผา่น 
คะแนนท่ีได ้ ..............  คะแนน    นกัเรียนเป็นผูป้ระเมิน   สรุป 
     ……………………….  ผู้ประเมนิ   ผูป้กครองเป็นผูป้ระเมนิ   ผา่น 
     (...................................)         ไม่ผา่น 

A  โรบิน ฮิลส์ 
B  นิโคลาส ธีโอดอร์ เดอโชซูร์ 
C  จูเลียส  ซาซ 
D  โจเซฟ  พริสตลี์ย ์
E  แซม รูเบนและมาร์ติน คาเมน 
F  ฌอง ซินีบิเยร์ 
G  เองเกลมนั 
H  อินเก็น  ฮูซ 
I  แวน  นิล 
J  ฌอง แบบติสต ์แวน เฮลมองท ์
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แบบทดสอบหลงัเรียน  เร่ือง  การค้นคว้าที่เกีย่วข้องกบัการสังเคราะห์ด้วยแสง 
วชิาชีววทิยาเพิม่เตมิ     กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์      ช้ันมธัยมศึกษาปีที่  5 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง  การสังเคราะห์ด้วยแสง                    เวลา  10  นาท ี
 
ค  าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูท่ีสุด  โดยกาเคร่ืองหมายกากบาท  ()  ลงในกระดาษค าตอบ 
              ท่ีแจกให ้(ขอ้ละ  1  คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. แหล่งผลิตอาหารท่ีส าคญัท่ีสุดของพืชสีเขียว คือ
ขอ้ใด  

ก.  ใบ  
ข.  ล  าตน้  
ค.  คลอโรฟิลล ์ 
ง.  คลอโรพลาสต ์ 

2. การสงัเคราะห์ดว้ยแสงของพืชเกิดข้ึนได ้
ในเวลาใด  

ก.  กลางวนัเท่านั้น  
ข.  ตลอดเวลาท่ีมีแสงเพียงพอ  
ค.  เฉพาะกลางวนัท่ีมีแสงแดดจดั  
ง.  ตลอดเวลาแต่กลางคืนนอ้ยกว่ากลางวนั 

3. จากการทดลองหาแป้งในใบพลดู่างสีเขียวขาว 
พบว่าบริเวณท่ีมีสีขาวไม่มีแป้ง การทดลองน้ี
อธิบายขอ้ใดต่อไปน้ีไดดี้ท่ีสุด  

ก.  บริเวณท่ีมีสีขาวมกีารหายใจ  
ข.  ต  าแหน่งท่ีมีการสงัเคราะห์ดว้ยแสงคือใบ  
ค.  แสงจ าเป็นส าหรับการสงัเคราะห์ดว้ยแสง  
ง.  คลอโรฟิลลจ์  าเป็นส าหรับการสงัเคราะห์

ดว้ยแสง  
 

4.  ศึกษาสมการจากกระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสง 
ทั้งสองต่อไปน้ี  
CO2 + H2O

16 + พลงังาน ----> กลโูคส + O2
16 + น ้ า  

CO2 + H2O + พลงังาน ------> กลโูคส + O2 + น ้ า  
จากสมการเป็นหลกัฐานยนืยนัว่า  

ก. ออกซิเจนท่ีเกิดข้ึน ไดม้าจากน ้ า  
ข. ออกซิเจนท่ีเกิดข้ึน ไดม้าจาก CO2  
ค. ออกซิเจนในโมเลกุลของกลโูคส ไดม้า

จากน ้ า  
ง. ออกซิเจนในโมเลกุลของน ้ าท่ีเกิดข้ึน ไดม้า

จาก CO2  
5.  กระบวนการสร้างอาหารของพืช จะใชแ้สงเพื่อ
กิจกรรมใด  

ก.  แยกไฮโดรเจนจากน ้ า  
ข.  แยกคาร์บอนจากคาร์บอนไดออกไซด ์ 
ค.  น าคาร์บอนไดออกไซดม์าสร้างน ้ าตาล  
ง.  แยกออกซิเจนจากคาร์บอนไดออกไซด ์ 
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6.  ถา้ใชแ้สงสีต่าง ๆ ส่องไปยงัสาหร่ายสีเขียวท่ีมี
ลกัษณะเป็นสายยาว ซ่ึงมีแบคทีเรียท่ีใชอ้อกซิเจน
ในการหายใจ อาศยัอยูร่อบ ๆ แลว้ท้ิงไวป้ระมาณ 
10 นาที จะพบว่ามีแบคทีเรียอยูม่ากท่ีสุด ตรง
บริเวณท่ีไดรั้บแสงสีใด  

ก.  แสงสีสม้  
ข.  แสงสีแดง  
ค.  แสงสีเขียว  
ง.  แสงสีเหลือง  

7.  เพราะเหตุใด จึงนิยมตั้งตูเ้ล้ียงปลาไวริ้ม
หนา้ต่าง และปลกูตน้ไมน้ ้ าไวด้ว้ย  

ก. ท าใหตู้เ้ล้ียงปลาสวยเหมือนธรรมชาติ  
ข. เมื่อพืชสงัเคราะห์ดว้ยแสง จะให ้O2  

แก่ปลา  
ค. ปลาและพืชจะแลกเปล่ียน O2 และ CO2 

ซ่ึงกนัและกนั  
ง. พืชจะใช ้CO2 ท่ีปลาหายใจออกมา เพื่อ

สงัเคราะห์ดว้ยแสง  
8. ภายในครอบแกว้มีตน้ไมแ้ละหนู ซ่ึงมีน ้ า 
อาหาร ครบบริบูรณ์ ตั้งไวใ้หไ้ดรั้บแสง และมี
อุณหภูมิเหมาะสม ครอบแกว้น้ีปิดสนิท เม่ือท้ิงไว้
ประมาณ 10 วนั ทั้งหนูและตน้ไมไ้ม่ตาย  
จะสรุปผลการทดลองน้ีตามขอ้ใด  

ก. ทั้งตน้ไมแ้ละหนูพึ่งพากนั  
ข. หนูไดอ้อกซิเจนจากตน้ไม ้ 
ค. ตน้ไมใ้ชอ้อกซิเจนนอ้ย จึงไม่แยง่หนู  
ง. มีอากาศเพียงพอในครอบแกว้ส าหรับ 10 วนั 

  
 

9. คาร์โบไฮเดรตท่ีพืชสงัเคราะห์เกิดข้ึนจาก
ปฏิกิริยาตามขอ้ใด  

ก. คาร์บอนไดออกไซดร์วมตวักบัน ้ า  
ข. คาร์บอนไดออกไซดร์วมตวักบั

ไฮโดรเจนจากน ้ า  
ค. คาร์บอนรวมตวักบัไฮโดรเจนและ

ออกซิเจนจากน ้ า  
ง. คาร์บอนรวมตวักบัออกซิเจนจากอากาศ

และไฮโดรเจนจากน ้ า  
10.  นกัเรียนคิดว่าในสระน ้ า ท่ีมีสตัวน์ ้ าและพืชน ้ า
ข้ึนอยูต่ามปกติ วนัหน่ึง ๆ จะมีสภาพความเป็น
กรดสูงท่ีสุดในช่วงเวลาใด  

ก. 06.00 น.  
ข. 12.00 น.  
ค. 18.00 น.  
ง. 24.00 น.  

 

อยา่ลืมประเมินตนเองนะคะ 
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บรรณานุกรม 
 
กิตติศกัด์ิ อ่ิมสุด.    การพฒันาชุดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองโลก 

และการเปลีย่นแปลง ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2.    วิทยานิพนธ ์ กศ.ม.  ชลบุรี  :  มหาวิทยาลยั 
บูรพา,  2548. 

จรียา ศรีสุดดี.      การพฒันาชุดการสอน เร่ืองวทิยาศาสตร์เพือ่การสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียน 
  ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 1.   วิทยานิพนธ ์ กศ.ม.  กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลยัศิลปากร,    
 2545.   
จิรัสย ์ เจนพาณีชย.์    Biology For High School Students.   กรุงเทพฯ :  บูมคลัเลอร์ไลน์, 2552.   
นฏัพนัธ ์ดิศเจริญ.    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยชุดการสอน 
 วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง โลก ดวงดาว และอวกาศ.    วิทยานิพนธ ์ กศ.ม.  ชลบุรี  :   
 มหาวิทยาลยับูรพา,  2547. 
พฒันชยั  จนัทร.    หนงัสือเรียน  รายวชิาพืน้ฐานวทิยาศาสตร์  แรงและการเคลือ่นที่  พลงังาน   

ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4-6.    สถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.)  :  กรุงเทพฯ,  2553. 
ศึกษาธิการ, กระทรวง.    หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551.   กรุงเทพฯ  :   

โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย  จ  ากดั,  2551.  
ศุภณัฐ  ไพโรหกุล.    Mock-Up Biology Exams .    กรุงเทพฯ : บรัษทั ธนาเพรส จ ากดั  .   2556. 
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี สถาบนั.    การจดัสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร 
 หลกัสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน.  ม.ป.ท.,  2546. 
________.    หนังสือเรียนรายวชิาเพิม่เตมิ ชีววทิยา เล่ม 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ช้ันมธัยมศึกษา

ปีที่ 5-6 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551.    กรุงเทพฯ :  โรงพิมพ ์
สกสค.   2554. 

http://nattinee36.exteen.com/page-7 
http://sanookpuppui.wordpress.com 
Elprocesodelafotosintesis, Online, n.d. 
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เฉลยค ำตอบ 

ชุดท่ี 1  เร่ือง  กำรคน้ควำ้ท่ีเก่ียวขอ้งกบักำรสงัเครำะหด์ว้ยแสง 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  เร่ือง  การค้นคว้าที่เกีย่วข้องกบัการสังเคราะห์ด้วยแสง 
วชิาชีววทิยาเพิม่เตมิ                     ช้ันมธัยมศึกษาปีที่  5 
หน่วยการเรียนรู้ที่  2  เร่ือง  การสังเคราะห์ด้วยแสง               เวลา  10 นาท ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

1.  ข   6.  ค 
 2.  ง   7.  ก 
 3.  ง   8.  ข  
 4.  ก   9.  ก 
 5.  ก   10.  ข 

 

ประเมนิตนเอง 
 คะแนน    9  -  10  คะแนน ระดบั       ดีมาก  
 คะแนน    6  -  8  คะแนน  ระดบั       ดี   
 คะแนน     ต  ่ากว่า 6 คะแนน ระดบั       ควรปรับปรุง 
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน   เร่ือง  การค้นคว้าที่เกีย่วข้องกบัการสังเคราะห์ด้วยแสง 
วชิาสุขศึกษา                       ช้ันมธัยมศึกษาปีที่  5 
หน่วยการเรียนรู้ที่   2   เร่ือง   การสังเคราะห์ด้วยแสง               เวลา  10 นาท ี

 
 

ช่ือ  ................................................................................................  เลขที่  ........... 

 

ข้อ ก ข ค ง 

1     
2     

3     
4     

5     
6     
7     

8     
9     

10     

 

 
 

คะแนนสอบ 
ก่อนเรียน 

คะแนนเตม็ คะแนนที่ได้ ผลการประเมนิ 

10   

..............................................   ผู้ตรวจ 
(………………………………..) 

………/…………/…….. 

 

 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

 

44 

 
 
 
 
 

(ตวัอย่างค าตอบกิจกรรมที่ 1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 บัตรเฉลยค าตอบกิจกรรมที่ 1 
เร่ือง  ประวตักิารค้นคว้าที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 

 

1. โรบิน ฮิลล์ 
วตัถุดบิ   คลอโรพลาสต ์น ้ า และเกลือเฟอริก 
ผลติภัณฑ์  เกลือเฟอรัส, เกิดและไม่เกิดออกซิเจน 
ข้อสรุป 

คลอโรพลาสต ์+ น ้ า เกลือเฟอรัส + ออกซิเจน 
คลอโรพลาสต ์+ น ้ า ไม่เกิดออกซิเจน 

2. โจเซฟ พริสต์ลย์ี 
วตัถุดบิ   อากาศเสีย 
ผลติภัณฑ์  อากาศดี 
ข้อสรุป  อากาศเสีย อากาศดี 
 

3. แวน เฮลมองต์ 
วตัถุดบิ   ตน้หลิว และน ้ า 
ผลติภัณฑ์  น ้าหนกัของตน้หลิวท่ีเพ่ิมข้ึน (การเจริญเติบโตของตน้หลิว) 
ข้อสรุป   น ้าหนกัของตน้หลิวท่ีเพ่ิมข้ึนมาจากน ้ าเท่านั้น 
 

4. แวน นีล 
วตัถุดบิ   CO2 และ H2S 
ผลติภัณฑ์  CH2O, S และ H2O 
ข้อสรุป   

CO2 + 2H2S  ------------------>  CH2O + 2S + H2O 
 
 
 
 
 

แสงสว่าง 

แบคทีรีโอคลดโรฟิลล ์
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1. จากการทดลองของ ฌอง แบบติสท ์แวน เฮลมองท ์โดยการปลกูตน้หลิวหนกั 5 ปอนด ์ในกระถาง
ท่ีมีดินหนกั 200 ปอนด ์โดยมีฝาปิดกระถางอยา่งมิดชิด รดน ้ าทุกวนัเป็นเวลา 5 ปี น ้ าหนกัตน้หลิว

เพ่ิมข้ึนอยา่งเป็น 169 ปอนด ์3 ออนซ ์ส่วนดินลดไปเพียงเลก็นอ้ย คือ 2 ออนซ์ จากการทดลองน้ีแสดง
ว่า ฌอง แบบติสท ์แวน เฮลมองท์ ตั้งสมมติฐานไวว้่าอยา่งไร  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. จากการทดลองของ ฌอง แบบติสท ์แวน เฮลมองท ์โดยการปลกูตน้หลิวหนกั 5 ปอนด ์ในกระถางท่ีมีดินหนกั 
 200 ปอนด ์โดยมีฝาปิดกระถางอยา่งมิดชิด รดน ้ าทุกวนัเป็นเวลา 5 ปี น ้ าหนกัตน้หลิวเพ่ิมข้ึนอยา่งเป็น 169 
ปอนด ์ 
3 ออนซ์ ส่วนดินลดไปเพียงเลก็นอ้ย คือ 2 ออนซ ์จากการทดลองน้ีแสดงว่า ฌอง แบบติสท ์แวน เฮลมองท์ 
ตั้งสมมติฐานไวว้่าอยา่งไร  

ตอบ ถา้สารในดินเก่ียวขอ้งกบัการเจริญเติบโตของตน้หลิว ดงันั้นน ้ าหนกัท่ีเพ่ิมข้ึนในตน้หลิวจะไดรั้บมา
จากดินท่ีใชป้ลกู  

 
2. จงศึกษาการทดลองน้ีแลว้ตอบค าถาม เตรียมอุปกรณ์ตามรูป น าไปไวก้ลางแดดเป็นเวลา 6 ชัว่โมง พบว่า มี
ฟองแก๊สเกิดข้ึนและเขา้ไปแทนท่ีน ้ าท่ีกน้หลอดทดลอง ตามภาพ นกัเรียนคิดว่าแก๊สท่ีเกิดข้ึนในหลอดทางดา้น
ขวามือ เป็นแก๊สอะไร 

ตอบ แก๊สออกซิเจน 

 

3. จากการทดลองในขอ้ 2 นกัเรียนมวีิธีการตรวจสอบอยา่งไร  
ตอบ ใชธู้ปท่ีจุดใหลุ้กไหมแ้ลว้เป่าใหด้บัเป็นถ่านแดง ๆ แลว้ใชม้ืออุดปากหลอดทดลอง แลว้หงายหลอด

ข้ึน ค่อย ๆ ขยบัน้ิวแลว้แหยธู่ปลงไป ถา้ธูปลุกไหมเ้ป็นเปลวไฟ แสดงว่าเป็นแก็สออกซิเจน เพราะแก๊สออกซิเจน
มีสมบติัช่วยใหไ้ฟตดิ  

 
4.  แก๊สท่ีท าใหเ้ทียนไขลุกไหม ้และแก๊สท่ีท าใหเ้ทียนไขดบั คือแก๊สใด  

ตอบ แก๊สออกซิเจน และแก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์ตามล าดบั  
 

5. แก๊สท่ีหนูใชใ้นการหายใจ และแก๊สท่ีท าใหห้นูตาย คือแก๊สใด  
ตอบ แก๊สออกซิเจน และแก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์ตามล าดบั 

 

6. แบคทีเรียบางชนิดท่ีอาศยัอยูใ่นบ่อน ้ าร้อนตามปล่องภูเขาไฟ สามารถสงัเคราะห์คาร์โบไฮเดรตได ้ใหเ้ขียน
สมการการสงัเคราะห์คาร์โบไฮเดรตของแบคทีเรียชนิดน้ี  

ตอบ CO2 + 2H2S -----------------> CH2O + H2O + 2S 
 
 
 

8. ผูท่ี้พิสูจน์ใหเ้ห็นจริงว่า ธาตุออกซิเจน ท่ีประกอบอยูใ่นโมเลกุลของแก็สออกซิเจน เป็นธาตุออกซิเจนท่ี

เฉลยบัตรค าถาม 
เร่ือง  การค้นคว้าที่เกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์ด้วยแสง 
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7. จากการทดลองของฮิลล ์(Robin Hill) ไดเ้ติมเกลือเฟอริก (Fe3+) ลงในสารละลายคลอโรฟิลล ์แลว้ฉายแสง ผล
ปรากฏว่า เกลือ เกลือเฟอริก (Fe3+) เปล่ียนเป็น เกลือเฟอรัส (Fe2+) และมีแก๊สออกซิเจนเกิดข้ึนดว้ย จงอธิบาย
บทบาทหนา้ท่ีของเกลือเฟอริก (Fe3+)  

ตอบ เกลือเฟอริก (Fe3+) ท าหนา้เป็นสารรับอิเลก็ตรอนจากการท่ีพลงังานแสงท าใหน้ ้ า แตกตวั แลว้
กลายเป็นเกลือเฟอรัส (Fe2+)  
 
8. ผูท่ี้พิสูจน์ใหเ้ห็นจริงว่า ธาตุออกซิเจน ท่ีประกอบอยูใ่นโมเลกุลของแก็สออกซิเจน เป็นธาตุออกซิเจนท่ี
ประกอบอยูใ่นโมเลกุลของน ้ าทั้งหมด  

ตอบ แซม รูเบน (Sam Ruben) และมาร์ติน คาเมน (Martin Kamen)  
 

9. จากการทดลองของแดเนียล อาร์นอน สารท่ีท าหนา้ท่ีเป็นตวัรับอิเลก็ตรอน คือสารใด  
ตอบ NADP+ หรือ Nicotinamide adenine dinucleotide phosphate  
 

10. จงเขียนสมการการสงัเคราะห์ดว้ยแสงท่ีถกูตอ้งสมบูรณ์ท่ีสุด ณ ปัจจุบนั 
ตอบ CO2 + 12H2O ---------------------> C6H12O6 + 6H2O + 6O2 
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…J……..1. น ้ าหนกัของตน้หลิวท่ีเพ่ิมข้ึนไดม้าจากน ้ าเพียงอยา่งเดียว 
…D……..2. อากาศดี ช่วยในการเผาไหมแ้ละการหายใจของสตัว ์อากาศเสีย เกิดจากการ

หายใจของสตัวแ์ละการเผาไหมข้องเทียนไข 
…F……..3. แก๊สท่ีเกิดจากการลุกไหมแ้ละการหายใจของสตัว ์คือ คาร์บอนไดออกไซด ์
…H……...4. พืชเก็บธาตุคาร์บอนซ่ึงไดจ้ากแก๊สคาร์บอนไดออกไซดไ์วใ้นรูปของ

สารอินทรีย ์
…B………5. พืชจะคายแก๊สคาร์บอนไดออกไซดแ์ละแก๊สออกซิเจนในเวลากลางวนัส่วน

กลางคืนจะคายเฉพาะแก๊สออกซิเจน 
…C………6. สารอินทรียท่ี์สร้างข้ึน คือ น ้ าตาล 
…G………7. ความยาวคล่ืนแสงสีแดงและแสงสีม่วงท าใหเ้กิดการสงัเคราะห์ดว้ยแสงมาก

ท่ีสุด 
…I……...8. แบคทีเรียบางชนิดสามารถสงัเคราะห์ดว้ยแสงโดยใช ้H2S แทน H2O ได ้
…A………9. สารประกอบท่ีท าหนา้ท่ีเป็นตวัรับ H ในพืช คือ NADP+ 
…E………10. O2 ท่ีไดจ้ากการสงัเคราะห์ดว้ยแสงมาจากโมเลกุลของน ้ า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรเฉลยค าตอบกิจกรรมที่ 3 
เร่ือง จบัคู่สัมพนัธ์ 
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เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน  เร่ือง  การค้นคว้าที่เกีย่วข้องกบัการสังเคราะห์ด้วยแสง 
วชิาชีววทิยาเพิม่เตมิ                     ช้ันมธัยมศึกษาปีที่  5 
หน่วยการเรียนรู้ที่   2  เร่ือง  การสังเคราะห์ด้วยแสง               เวลา  10 นาท ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

1.  ง   6.  ข 
 2.  ข   7.  ค 
 3.  ง   8.  ก  
 4.  ก   9.  ข 
 5.  ก   10.  ก 

 

ประเมนิตนเอง 
 คะแนน    9  -  10  คะแนน ระดบั       ดีมาก  
 คะแนน    6  -  8  คะแนน  ระดบั       ดี   
 คะแนน     ต  ่ากว่า 6 คะแนน ระดบั       ควรปรับปรุง 
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียน   เร่ือง  การค้นคว้าที่เกีย่วข้องกบัการสังเคราะห์ด้วยแสง 

วชิาชีววทิยาเพิม่เตมิ                     ช้ันมธัยมศึกษาปีที่  5 
หน่วยการเรียนรู้ที่   2   เร่ือง   การสังเคราะห์ด้วยแสง               เวลา  10 นาท ี

 
 

ช่ือ  ................................................................................................  เลขที่  ........... 

 

ข้อ ก ข ค ง 

1     

2     
3     
4     

5     
6     

7     
8     

9     
10     

 

 
 

คะแนนสอบ 
ก่อนเรียน 

คะแนนเตม็ คะแนนที่ได้ ผลการประเมนิ 

10   

..............................................   ผู้ตรวจ 
(………………………………..) 

………/…………/…….. 
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ประวตัย่ิอผู้จดัท า 
 
ช่ือ   นางสุภาพรรณ  นอ้ยเมล ์
วนัเกิด   1  กรกฎาคม  2521 
สถานท่ีอยูปั่จจุบนั 5/52   หมู่ 10 ต าบลธงชยัเหนือ  อ  าเภอปักธงชยั  จงัหวดันครราชสีมา 
ต าแหน่งหนา้ท่ีการงาน     ครู  วิทยฐานะ  ครูช านาญการ 
สถานท่ีท างานปัจจุบนั สถานศึกษาโรงเรียนสะแกราชธวชัศึกษา  อ  าเภอปักธงชยั   

จงัหวดันครราชสีมา  กองการศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 
 องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดันครราชสีมา 

ประวติัการศึกษา 
พ.ศ.  2537 มธัยมศึกษาปีท่ี  3  โรงเรียนวาปีปทุม  อ  าเภอวาปีปทุม   จงัหวดัมหาสารคาม 
พ.ศ.  2540 มธัยมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนวาปีปทุม  อ  าเภอวาปีปทุม  จงัหวดัมหาสารคาม 
พ.ศ.  2544 ปริญญาตรี  (วท.บ.) ชีววิทยา  คณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
พ.ศ.  2556 ปริญญาโท (กศ.ม.) การบริหารการศกึษา  คณะศกึษาศาสตร์  

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
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