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แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านจับใจความ 

แบบฝึกเสริมทักษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจับใจความเพืÉอหาคาํสําคญั 

รายวชิา ท ๒๑๑๐๒  ภาษาไทยพืÊนฐาน 

ชัÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ ๑ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

นางจินตนา  ธรรมวงค์ 
ตําแหน่ง ครู วทิยฐานะชํานาญ 

แบบฝึกเสริมการอ่านจับใจความ 
แบบฝึกเสริมทักษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจับใจความเพืÉอหาคาํสําคญั 

รายวชิา ท  ๒๑๑๐๒ ภาษาไทยพืÊนฐาน 
ชัÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ ๑  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๑๕ (เวยีงเก่าแสนภูวทิยาประสาท) 
สํานักงานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษา เชียงราย เขต ๓ 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน 
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      คํานํา 

 

   แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านจับใจความชุดนีÊ จัดทาํขึÊ นเพืÉอใช้เป็นสืÉอพัฒนา                 

การเรียนรู้ รายวิชา ท ๒๑๑๐๒ ภาษาไทยพืÊนฐาน ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ ๑ ซึÉ งเป็นเป้าหมาย

สําคัญของการเรียนการสอนเพืÉอมุ่งหวังเพิÉมพูนคุณภาพเสริมสร้างให้ผู ้เ รียนเกิด               

การเรียนรู้และฝึกทกัษะด้วยตนเองอย่างเตม็ศกัยภาพ ตามแนวปฏิรูปการศึกษาไทย             

ทีÉมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัประกอบกบัผูส้อนไดพ้บปัญหาในการสอน เรืÉ องการอ่านจบั

ใจความสําคญั ในภาคเรียนทีÉ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๙ ได้หาวิธีการสอนแบบต่างๆ                  

แต่ก็ยงัไม่สมัฤทธิÍ ผลทางดา้นการจดัการเรียนรู้เพราะผูเ้รียนขาดทกัษะการฝึกโดยเฉพาะ

อยา่งยิ Éงสาระการอ่าน เรืÉอง การอ่านจบัใจความสาํคญั 

                    ผูส้อนจึงไดส้ร้างแบบฝึกเสริมทกัษะการเรียนรู้ทีÉดีทีÉสุดและมีความหลากหลาย

ให้กบัผูเ้รียน เพืÉอนาํไปสู่ผลการเรียนรู้ทีÉไดป้ฏิบติัจริง โดยใชแ้นวคิดทฤษฎีการเรียนรู้

ตามทฤษฎีของบลูม  ผูส้อนไดต้ระหนักถึงความสําคญัดงักล่าว จึงไดมี้แนวคิดจัดทาํ

แบบฝึกเสริมทกัษะเพืÉอแก้ปัญหาในการจัดการเรียนการสอน ปรากฏว่านักเรียนมี              

ความกระตือรือร้นทีÉจะศึกษาและให้ความร่วมมือในการทาํกิจกรรมในแบบฝึกเสริม

ทักษะการอ่านจับใจความเพืÉอหาคําสําคัญ ดังนัÊ นแบบฝึกเสริมทักษะชุดนีÊ  จึงมี                   

ความหลากหลายของกิจกรรมทีÉจะนาํไปสู่การพฒันาทางดา้นการเรียนการสอน เพืÉอให้

บรรลุตามเป้าหมายของจุดประสงค์ โดยเริÉ มฝึกกิจกรรมการอ่านจับใจความเพืÉอหา             

คาํสําคญัจากง่ายไปหายากตามลาํดบั  ทาํให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ในการทาํกิจกรรม

ดว้ยตนเองอยา่งมีความสุขและบรรลุวตัถุประสงคที์Éกาํหนดไว ้ 
          จึงหวงัเป็นอย่างยิ Éงว่าแบบฝึกเสริมทักษะนีÊ จะเป็นประโยชน์ต่อการเรียน               

การสอนช่วยให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและบรรลุตามวตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 

ขอขอบคุณทุกท่านทีÉมีส่วนเกีÉยวขอ้งในการจดัทาํแบบฝึกเสริมทกัษะเล่มนีÊ ให้สาํเร็จ 
 
                                                                      จินตนา  ธรรมวงค ์

ก 
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                                                                         สารบัญ 

 

  
   เรืÉอง                  หน้า 
   คาํนาํ             ก 
   สารบญั                ข 
   สาระและมาตรฐานการเรียนรู้                                                                                  ๑                                                    

   ตวัชีÊวดั                                                                                                                      ๑          
  จุดประสงคก์ารเรียนรู้                                                         ๑ 
   คาํแนะนาํสาํหรับครู/คาํแนะนาํสําหรับนกัเรียน                                    ๒     
   แผนภูมิแสดงลาํดบัขัÊนตอนการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะการอ่านจบัใจความ             ๓ 
   แบบทดสอบก่อนเรียน เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั                       ๔        
   ศึกษาเนืÊอหาเรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั                                             ๑๐ 

   กิจกรรมขัÊนทีÉ  ๑   หนึÉงคาํสาํคญัทีÉพบ                                                                     ๑๕                                                                 

   กิจกรรมขัÊนทีÉ  ๒  คน้หาคาํสําคญั                      ๒๐                                                          

   กิจกรรมขัÊนทีÉ  ๓   คาํสําคญัในบทร้อยกรอง        ๒๔                                            

   กิจกรรมขัÊนทีÉ  ๔   ประลองปัญญาคน้หาคาํสาํคญั                                                   ๒๘                                                                                                                             

   กิจกรรมขัÊนทีÉ  ๕  ไขปริศนาคาํสาํคญั        ๓๑ 

   กิจกรรมขัÊนทีÉ  ๖   การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญัจากยอ่หนา้                          ๓๓ 

     แบบทดสอบหลงัเรียน  เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั        ๓๖ 

   เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน                                                               ๔๒ 
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สารบัญสารบัญ  ((ต่อต่อ))  
    
    เรืÉอง                                     หน้า 
    เฉลยกิจกรรมขัÊนทีÉ  ๑                                                                                            ๔๑    

    เฉลยกิจกรรมขัÊนทีÉ  ๒                                                                                           ๔๖   

    เฉลยกิจกรรมขัÊนทีÉ  ๓                                                                                           ๕๐                                                                                                          

    เฉลยกิจกรรมขัÊนทีÉ  ๔                                                                                           ๕๔                                      

    เฉลยกิจกรรมขัÊนทีÉ  ๕                                                                                           ๕๗                                                         

    แนวการตอบกิจกรรมขัÊนทีÉ  ๖                                                                               ๕๙          

    บรรณานุกรม                                                                                           ๖๑  

    

  
  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 

v4 

 
                                   

                                                สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 

 

สาระ ทีÉ ๑  การอ่าน 

  

 มาตรฐาน ท ๑.๑ ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพืÉอนาํไปใช้

ตดัสินใจแกปั้ญหาในการดาํเนินชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน 

 

ตวัชีÊวดัชัÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ ๑  

 

 ท ๑.๑ ม. ๑/๒  จบัใจความสาํคญัจากเรืÉองทีÉอ่าน 

 ท ๑.๑ ม. ๑/๘  วิเคราะห์คุณค่าทีÉไดรั้บจากการอ่านงานเขียนอยา่งหลากหลาย 
                                       เพืÉอนาํไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิต 

  

 

จุดประสงค์การเรียนรู้  

 

  ๑.  นกัเรียนบอกความหมายของคาํสาํคญัได ้

 ๒.  นกัเรียนสามารถคน้หาคาํสาํคญัจากเรืÉองทีÉอ่านได ้

  ๓.  นกัเรียนเห็นความสาํคญัของคาํสาํคญัเพืÉอนาํไปใชเ้ป็นแนวคิด 

                 ในการอ่านได ้
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                                        คาํแนะนําสําหรับครู  
  

 ๑.  ครูให้นกัเรียนศึกษาคาํชีÊแจงในการทาํแบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่าน 

จบัใจความเพืÉอหาสาํคญัให้เขา้ใจ 

 ๒.  ให้นกัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน มีจาํนวน ๑๐ ขอ้ เพืÉอวดัความรู้ก่อนเรียน 

 ๓.  ให้นกัเรียนศึกษาใบความรู้ก่อนทาํกิจกรรมในแบบฝึกเสริมทกัษะ 

 ๔.  ครูใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะควบคู่ไปกบัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ เรืÉอง การอ่าน 

จบัใจความ รายวิชา ท ๒๑๑๐๒ ภาษาไทยพืÊนฐาน  

 ๕.  ครูชีÊแจงให้นกัเรียนรับทราบถึงบทบาทหนา้ทีÉของตนเองในการใช ้

แบบฝึกเสริมทกัษะ 

          ๖.  ครูสามารถจดักิจกรรมยืดหยุน่หรือปรับกิจกรรมตามสถานการณ์ได ้

ตามความเหมาะสม 

 ๗.  ครูให้คาํปรึกษาแนะนาํ ดูแลช่วยเหลือนกัเรียนในขณะทาํกิจกรรม 

 ๘.  ครูให้คาํชมเชยเพืÉอให้กาํลงัใจแก่นกัเรียนเมืÉอนกัเรียนปฏิบติัถูกตอ้ง 

 ๙.  ครูควรเป็นตวักระตุน้ให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ในบรรยากาศทีÉดี 

 ๑๐.  ครูควรให้นกัเรียนทาํกิจกรรมในแต่ละแบบฝึกเสริมทกัษะในเวลาทีÉกาํหนด 
  

                                      คาํแนะนําสําหรับนักเรียน 
           

          ๑.  นกัเรียนควรปฏิบติัตามขอ้ตกลงในการดาํเนินกิจกรรมอยา่งเคร่งครัด 

 ๒.  นกัเรียนทาํกิจกรรมร่วมกนัเป็นกลุ่มตามทีÉไดรั้บมอบหมาย 

 ๓.  นกัเรียนศึกษารายละเอียดส่วนประกอบแบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านจบัใจความ 

ให้ละเอียดชดัเจน 

 ๔.  นกัเรียนทาํกิจกรรมดว้ยความตัÊงใจ รับผิดชอบ ตามขัÊนตอนทีÉกาํหนดเพืÉอให้เกิด  

ประสิทธิภาพในการเรียนรู้ 

 ๕.  นกัเรียนควรปรึกษาหรือขอคาํแนะนาํเมืÉอมีขอ้สงสยั 

๒ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 
 
 
 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

  
              แผนภูมแิสดงลาํดบัขัÊนตอนแผนภูมแิสดงลาํดบัขัÊนตอน  

          การใช้การใช้แบบฝึกเสริมทกัษะแบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านจบัใจความการอ่านจบัใจความ 

 

    

  

  

    

    

 

   

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

มาลองทําแบบฝึกเสริมทกัษะตามขัÊนตอน 

กนัเลยครับ  ไม่ยากเกนิความสามารถ 
ของเพืÉอนๆ หรอกครับ 

ขัÊนตอนทีÉ ๑ ทดสอบก่อนเรียน 

ขัÊนตอนทีÉ ๒ ศึกษาเนืÊอหาด้วยตนเอง 

ขัÊนตอนทีÉ ๓ ทํากิจกรรมตามแบบฝึกเสริมทักษะ 

ขัÊนตอนทีÉ ๔ ตรวจเฉลยทีละกิจกรรม 

ขัÊนตอนทีÉ ๕ สรุปผลกิจกรรม 

ขัÊนตอนทีÉ ๖ ทดสอบหลังเรียน 

๓ 
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     แบบทดสอบก่อนเรียน 

     เรืÉอง การอ่านจับใจความเพืÉอหาคาํสําคญั 

 

 

คาํชีÊแจง  อ่านคาํถามแลว้เลือกคาํตอบทีÉถูกทีÉสุดเพียงขอ้เดียวแลว้เขียนเครืÉองหมายกากบาท 

               (×) ลงในช่องใตต้วัเลือกในกระดาษคาํตอบทีÉแจกให ้

 

 

 

 

 

      

 
 

   ๑.  จากขอ้ความคาํสาํคญัคือขอ้ใด 

         ก.  ตน้ไม ้

         ข.  แคน้ใจ 

         ค.  ศกัดิÍ สิทธิÍ   

         ง.  เทวรูปปัญจานน   

 

 

 

 

 

        “เกศวะแค้นใจ ก็หลบหนีออกจากหมู่บ้านของตนไปเข้าละแวกอืÉน                  

พบตน้ไมใ้หญ่ก็ขึÊนไปซ่อนตวัอยู่บนตน้ไม ้และตน้ไมน้ัÊนมีเทวรูปปัญจานน  

คนทัÊงหลายในละแวกนัÊนนบัถือว่าศกัดิÍ สิทธิÍ ยิ Éงนกั” 

                                                             (นิทานเวตาล เรืÉองทีÉ ๖ พราหมณ์เกศวะกบับุตรเขย ๓ คน :  
                                                                                                                   กรมหมืÉนพิทยาลงกรณ์) 

๔ 
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   ๒.  จากขอ้ความคาํสาํคญัคือขอ้ใด 

         ก.  ครู 

         ข.  หมอ 

         ค.  ซินแส 

         ง.  ผูมี้วิชา 

 

 ให้อ่านขอ้ความต่อนีÊตอบคาํถามขอ้ ๓-๕ 

 

    

 

 

 

        

   ๓.  จากขอ้ความคาํสาํคญัคือขอ้ใด 

          ก.  ตืÉนนอน  

          ข.  ลน้ถว้ย   

          ค.  ปัญหา 

          ง.  นํÊ าชา 

 

            “ซินแสเป็นคาํจีนทีÉมีความหมายหลายอยา่ง จะแปลว่าครูก็ได ้แปลว่า

หมอรักษาคนไขก้็ได ้ กระทั Éงหมอดกู็ยงัเรียกกนัว่าเป็นซินแสหรือจะเป็นผูมี้

วิชาหรือผูรู้้ ก็เรียกเป็นซินแสได”้   

                                                                                       (จิตรา  ก่อนนัทเกียรติ) 

   “ท่านพุทธทาสภิกขุกล่าวว่า เมืÉอมีปัญหาใดๆ เวลาจะคิดจะพูดจะทาํ

อะไร ควรพูด ในขณะทีÉนํÊ าชายงัไม่ลน้ถว้ย หมายถึง เวลาเชา้มืด เวลาตืÉนนอน

ยงัไม่ไดเ้รืÉองราวหรือปัญหาต่างๆ ในชีวิตประจาํวนั” 

                                                             (TEST เตรียม ENT ' วิชาภาษาไทย : บณัฑิตแนะแนว) 

๕ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  

   ๔.  เมืÉอมีปัญหาใดๆ ให้พูดหรือทาํในเวลาใด 

          ก.  เชา้มืด  

          ข.  กลางวนั   

ค.  ก่อนนอน 

ง.  ตอนเยน็หลงัจากเสร็จธุระแลว้ 

 

   ๕.  “นํÊ าชายงัไม่ลน้ถว้ย”  หมายถึงขอ้ใด 

          ก.  เวลาเทีÉยงก่อนทีÉจะกินนํÊ าชา 

          ข.  ช่วงใดก็ไดที้ÉเรายงัรินนํÊ าชาไม่หมด 

          ค.  หลงัเลิกงานเมืÉอกินนํÊ าชาจนหมดถว้ยแลว้ 

          ง.  เวลาตืÉนนอนทีÉยงัไม่ไดริ้นนํÊ าชาให้ลน้ถว้ย ยงัไม่มีปัญหาใดๆ  

 

     อ่านขอ้ความต่อไปนีÊแลว้ตอบคาํถามขอ้ ๖-๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

“หิÉ งห้อยมีอวยัวะทาํแสงอยู่บริเวณส่วนทอ้งดา้นล่าง เพศผูมี้อวยัวะทาํ

แสง ๒ ปลอ้ง  เพศเมียมี ๑ ปลอ้ง แต่บางชนิดตวัเต็มวยัเพศเมียมีรูปร่างลกัษณะ

คลา้ยหนอน มีอวยัวะทาํแสงดา้นขา้งของลาํตวัเกือบทุกปลอ้ง แสงของหิÉงห้อย

เกิดจากปฏิกิริยาของสารลูซิเฟอริน (Luciferin)  ทีÉอยู่ในอวัยวะทําแสงกับ

ออกซิเจน มีเอนไซม์ลูซิเฟอริน (Luciferase) เป็นตวัเร่งปฏิกิริยาและมีสารอดี

โนซีนไตรฟอสเฟต (Adenosine  Triphosphate, ATP) เป็นตวัให้พลงังานทาํให้

เกิดแสง  หิÉงห้อยกระพริบแสงเพืÉอการผสมพนัธ์ุและการสืÉอสารซึÉ งกนัและกนั” 

                                      (หนังสือมหศัจรรยพ์ืชและสัตว ์ : ชมรมบา้นวิทยาศาสตร์) 

 

๕ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

   

    ๖.  จากขอ้ความมีคาํสาํคญักีÉคาํ 

         ก.  ๒  คาํ 

         ข.  ๓  คาํ 

         ค.  ๔  คาํ 

         ง.  ๕  คาํ 

 

   ๗.  คาํสาํคญัทีÉพบในขอ้ความนีÊ คืออะไร 

         ก.  หิÉงห้อย  ปฏิกิริยา  ซิเฟอริน  เอนไซม ์

         ข.  หิÉงห้อย  อวยัวะทาํแสง  ผสมพนัธ์ุ  สืÉอสาร 

         ค.  ปฏิกิริยา  ซิเฟอริน  เอนไซม ์ อดีโนซีนไตรฟอสเฟต 

         ง.  หิÉงห้อย  ซิเฟอริน  ออกซิเจน  อดีโนซีนไตรฟอสเฟต 

 

    ๘.  อวยัวะทีÉทาํให้เกิดแสงอยูใ่นบริเวณไหนของหิÉงห้อย 

         ก.  ส่วนดา้นล่างของส่วนทอ้งหิÉงห้อย 

         ข.  ส่วนบริเวณขาของหิÉงหอ้ย 

         ค.  ส่วนปลายหางของหิÉงห้อย 

      ง.  ส่วนหวัของหิÉงห้อย  

 

 ๙.  หิÉงห้อยกระพริบแสงเพืÉออะไร 

         ก.  สืÉอสาร 

         ข.  ผสมพนัธ์ุ 

         ค.  หาอาหาร 

         ง.  ถูกทัÊง ก และ ข 

 

 

๖ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 

 

 

 

        

 

    

 

      

   ๑๐.  คาํสาํคญัของบทประพนัธ์นีÊ คือขอ้ใด 

          ก.  ชั Éวดี 

          ข.  กาสร 

          ค.  นรชาติ 

          ง.  โททนต ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      พฤกษากาสร  อีกกุญชรอนัปลดปลง 

        โททนตเ์สน่งคง                สาํคญัหมายในกายมี 

         นรชาติวางวาย               มลายสิÊนทัÊงอินทรีย ์

                      สถิตทั Éวแต่ชั Éวดี               ประดบัไวใ้นโลกา 

                        (กฤษณาสอนนอ้งคาํฉันท ์: สมเดจ็พระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิตชิโนรส) 

 

๗ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  

 

     กระดาษคาํตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

      เรืÉอง การอ่านจับใจความเพืÉอหาคาํสําคญั 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ ก ข ค ง 

๑         

๒         

๓         

๔         

๕         

๖         

๗         

๘         

๙         

๑๐         

๘ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  
 

           ใบความรู้ 

          เรืÉอง การอ่านจับใจความเพืÉอหาคาํสําคญั 

 

  

คาํชีÊแจง  ให้นักเรียนศึกษาเรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสําคญั 

 

 การอ่านจบัใจความเป็นสิÉงจาํเป็นสาํหรับการสืÉอสารในชีวิตประจาํวนั  การอ่านเพืÉอ

คน้หาคาํสาํคญัถือว่าเป็นเรืÉองสาํคญัสาํหรับการอ่านทีÉจะตอ้งพฒันาทกัษะการอ่านให้สูงขึÊน 

เพราะคาํสาํคญัจะช่วยให้ผูอ้่านเขา้ใจเนืÊอเรืÉองไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 

 ความหมายของคาํสําคญั 

 

 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒ ไดอ้ธิบายไวว้่า “คาํเป็นหน่วย

ทีÉเลก็ทีÉสุดทีÉมีความหมายในตวัเอง” อย่างไรก็ตามคาํทีÉปรากฏอยู่ในสารจะมีความหมาย 

แต่ถ้าพิจารณาถึงความสําคญัของแต่ละคาํจะมีมากหรือน้อยแตกต่างกันไปในแง่ของ              

การอ่านคาํทีÉมีความสาํคญั หรือผูอ้่านมกัจะเรียกติดปากว่า “คําสําคัญ” นัÊน หมายถึง คาํทีÉ

มีความหมายพิเศษสมควรทีÉจะจดจาํ ซึÉ งพจนานุกรมการอ่านเขียนหรือเรียกอีกอย่างหนึÉ ง

ว่า The Literacy Dictionary ของ  Harris แล ะHodges (๑๙๙๕) ได้อธิบาย

ความหมายของคาํสําคญั หรือ Key Word ไวว้่าเป็นคาํทีÉกาํหนดเป้าหมายเพืÉอนาํไปสู่

แนวคิดของเนืÊ อเรืÉ อง ในเรืÉ องอาจมีคําสําคญัหลายคําแต่เมืÉอนําคาํสําคัญเหล่านัÊนมา

เชืÉอมโยงสร้างความสัมพนัธ์ให้เกิดขึÊ นก็สามารถมองเห็นข้อสรุปจนสามารถนําไปสู่          

การหาแนวคิดทีÉถูกตอ้งได ้

 

 

๙ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  

 ลักษณะของคาํสําคญั 

 

  ผู ้เขียนสารทั Éวไปมิได้มีการกําหนดตําแหน่งทีÉตัÊ งของคําสําคัญ ไม่ว่าจะเป็น           

การเขียนสารวิชาการหรือสารบนัเทิงขึÊนอยู่กบัการพิจารณาของผูอ้่าน เมืÉอเห็นว่าคาํใดทีÉ

ผูอ้่านควรสนใจและนาํไปใช้ในชีวิตประจาํวนัได ้ก็มกัจะให้คาํนัÊนเป็นคาํสําคญั จึงเป็น

หนา้ทีÉของนกัเรียนซึÉ งเป็นผูอ้่านจะสงัเกตคาํสาํคญั โดยอาศยัหลกัดงันีÊ  

 ๑.  เป็นคาํทีÉผู้เขียนมักจะใช้ตัวหนา ตัวเอน หรือใช้วิธีขีดเส้นใต้ บางครัÊงอาจอยู่ใน

เครืÉองหมายคาํพูด  ดงันัÊน ก่อนทีÉจะเริÉ มอ่านละเอียด ควรเริÉ มตน้ดว้ยการใชวิ้ธีอ่านสํารวจ 

โดยเริÉมจุดเพ่งตาทีÉกึÉ งกลางของบรรทดัแรกแลว้เคลืÉอนสายตาลงไปกึÉ งกลางแต่ละบรรทดั             

ก็จะพบคาํทีÉมีลกัษณะดงักล่าวปรากฏอยู ่เช่น 

 

  

 

 

 

 

 

จากข้อความข้างต้น  คําทีÉ ขีดเส้นใต้  คือ  กล้วย  แสดงว่าผู ้เขียนต้องการเน้น

ความสาํคญัของกลว้ย  จึงขีดเส้นใตค้าํนีÊ   กล้วย จึงเป็นคาํสาํคญัของขอ้ความดงักล่าว 

 

 

 

 

 

 

วิ ถีชีวิตของคนไทยส่วนใหญ่ในอดีตและปัจจุบันนัÊ นมีส่วน

เกีÉยวขอ้งกบักลว้ยมาโดยตลอด  ดว้ยจะเห็นไดจ้ากงานทีÉมีพิธีรีตอง  ซึÉ งเป็น

งานพิธีตามแบบขนบธรรมเนียมประเพณีของไทย   

                      หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พืÊนฐาน  ชุด  ภาษาเพืÉอชีวิต :   

                            ภาษาพาที  ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ  ๖ 

๑๐ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

   

            ๒.  เป็นคาํทีÉแสดงให้เห็นถึงเหตุและผลของเรืÉองราวหรือเหตุการณ์ทีÉเกิดขึÊน เช่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

จากขอ้ความขา้งตน้  มิไดมี้เครืÉ องหมายทีÉแสดงให้เห็นถึงความสําคญั  ดงันัÊนจึง

ตอ้งใชก้ารอ่านละเอียด  ซึÉ งขอ้ความจะปรากฏให้เห็นถึงลกัษณะของความเป็นเหตุและ

ผล  เหตุคือการใชภ้าษาถิÉน  ผลคือการทาํให้เกิดความรักในหมู่ผูใ้ชภ้าษาถิÉน  ดงันัÊน  คาํ

สาํคญัของขอ้ความดงักล่าว  คือ  ภาษาถิÉน                         

 ๓.  เป็นคาํทีÉแสดงถึงความสัมพนัธ์เชืÉอมโยงเกีÉยวข้องกัน โดยอาศัยจากข้อสังเกต

จากสถานการณ์ทีÉพาดพงิไปถึง เช่น 

 

 

 

 

 

 จากข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นถึงความสัมพนัธ์เชืÉอมโยงของรถไฟทุกสาย            

ทีÉแล่นเขา้สู่กรุงโตเกียว และแล่นออกจากกรุงโตเกียวซึÉ งเรียกว่าเทีÉยวขึÊนและเทีÉยวล่อง

สองคาํนีÊ จึงเป็นคาํสาํคญัของขอ้ความ 

          รถไฟทุกสายทีÉ มุ่ง เข้าสู่กรุงโตเกียวจะเรียกว่ารถไฟเทีÉยวขึÊ น                    

ส่วนรถไฟทีÉแล่นออกจากกรุงโตเกียวเรียกว่ารถไฟเทีÉยวล่อง 

                                                          (สมาคมส่งเสริมเทคโนโลย ี: ประตูสู่ญีÉปุ่น) 

การใช้ภาษาถิÉนในท้องถิÉน มีกลุ่มคนทีÉใช้ภาษาถิÉน คือ ชาวบ้าน  

กลุ่มเพืÉอน คนในครอบครัว ญาติ  กลุ่มคนเหล่านีÊ ใชภ้าษาถิÉนสืÉอสารกนัใน

บา้น ในชีวิตประจาํวนั ในงานบุญ  ผลของการใชภ้าษาถิÉน  ช่วยให้เกิดความ

รักความสามัคคี ความเป็นพวกเป็นพ้อง และเมืÉอมีการนําภาษาถิÉนมา

เปรียบเทียบกบัภาษาไทยมาตรฐานช่วยให้รู้และเขา้ใจความหมายของคาํได้

ดียิ É งขึÊ น อีกทัÊ งสามารถนําแนวคิดของผู้รู้ในท้องถิÉนมาเรียบเรียงเป็น

ภาษาไทยมาตรฐานได ้  

                                        หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พืÊนฐาน  ชุด  ภาษาเพืÉอชีวิต :   

                                                          ภาษาพาที  ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ  ๖ 

๑๑ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

   

 ๔.  เป็นคาํทีÉต้องการอธิบายขยายความเพืÉอให้เกิดความเข้าใจแก่ผู้อ่าน เช่น 

 

 

 

 

 

 

     

 จากข้อความข้างต้นนีÊ จะพบว่าคําอธิบายต่าง  ๆ มุ่งไปทีÉค ําว่าปุตตนรก  ดังนัÊ น                  

ปุตตนรก จึงเป็นคาํสาํคญัของขอ้ความนีÊ  

 ขอ้สงัเกตเกีÉยวกบัลกัษณะของคาํสาํคญัจึงขึÊนอยูก่บัการพิจารณาตดัสินของผูอ้่าน 

ในกรณีทีÉมีเครืÉองหมายระบุว่าเป็นคาํสาํคญั ก็อาจใชก้ารอ่านสาํรวจได ้แต่ในกรณีทีÉไม่มี

สญัลกัษณ์แสดงให้เห็นคงตอ้งใชก้ารอ่านปกติ หรืออ่านละเอียดทุกถอ้ยคาํเพืÉอเขา้ใจ

เนืÊอความเป็นอนัดบัแรกก่อนทีÉจะตดัสินว่าคาํใดเป็นคาํสาํคญั 

 

    ลําดับขัÊนในการอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสําคญั 

 

 การอ่านจบัใจความสาํคญัมีลาํดบัขัÊนทีÉควรปฏิบติั  ดงันีÊ  

         ขัÊนทีÉ  ๑ ใช้วิธีอ่านสํารวจหาคําสําคัญ  ถ้าสารทีÉอ่านมีชืÉอเรืÉ องอยู่กึÉ งกลาง

หนา้กระดาษ  ใชชื้ÉอเรืÉองเป็นจุดเพ่งตา  ต่อจากนัÊนจึงเคลืÉอนสายตาผา่นกึÉงกลางของบรรทดั

แรกเรืÉอยลงไปจนถึงบรรทดัสุดทา้ย  ใชส้ายตาชาํเลืองดูคาํทีÉเป็นตวัหนา  คาํทีÉเป็นตวัเอน  

คาํทีÉขีดเส้นใต ้ และคาํทีÉอยู่ในเครืÉ องหมายคาํพูด  การอ่านสํารวจในขัÊนนีÊ เป็นการตรวจด ู            

คาํสําคญั  ตลอดจนคาํยากทีÉปรากฏอยู่ในเรืÉ องนั Éนเอง  กรณีทีÉไม่มีชืÉอเรืÉ อง เป็นการอ่าน

ขอ้ความให้วางสายตาเป็นจุดเพ่งทีÉกึÉ งกลางบรรทดัแรกของขอ้ความ  แลว้จึงเคลืÉอนสายตา

ผา่นจุดกลางของบรรทดัอืÉนๆ  เมืÉอขึÊนหนา้ใหม่ก็ปฏิบติัเช่นเดียวกนั 

...ในอินเดียเขาจึงมีนรกอยู่ขุมหนึÉ ง เขาเรียกว่า ปุตตนรก ครอบครัวใด             

ไม่มีบุตร เรียกว่าตกนรกขมุนีÊ  ปุตตนรก ก็คือ ร้อนอก ร้อนใจ เพราะบุตร

นั Éนเอง คือไม่มีมนัก็ไม่สบายใจไม่มีความหวงัในการทาํงาน ไม่รู้จะทาํ

ไปทาํไม ทาํแลว้จะให้ใครดูแลรักษาต่อไป ทาํแลว้จะใหแ้ก่ผูใ้ด... 

       (พระเทพวิสุทธิเมธี : ปัญญานนัทภิกข ุ: บุพการี - กตญัsูกตเวที) 

 

๑๒ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 

       ขัÊนทีÉ ๒  ใช้วธีิอ่านละเอียด ในกรณีทีÉผูเ้ขียนไม่ไดร้ะบุคาํสําคญัไวใ้นเนืÊอเรืÉ อง  

โดยมีเจตนาให้ผูอ้่านคน้หาคาํสําคญัดว้ยตนเอง  ในลกัษณะเช่นนีÊ ผูอ้่านจาํเป็นตอ้งอ่าน

ทุกถอ้ยคาํเพืÉอทาํความเขา้ใจเนืÊอเรืÉองควบคู่กบัการคน้หาคาํสาํคญั 

  (ทีÉมา : สุนนัทา  มั Éนเศรษฐวิทย ์และธนรัชฏ ์ ศิริสวสัดิÍ , (๒๕๕๒ ; ๒-๖)) 
  

    ตวัอย่าง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํสาํคญัในยอ่หนา้ทีÉ ๑ คือ สารช่วยยอ่ยอาหาร 

คาํสาํคญัในยอ่หนา้ทีÉ ๒ คือ กะเพราแดง   กะเพราขาว 
             

                                    (ทีÉมา : สุนนัทา  มั Éนเศรษฐวิทย ์และธนรัชฏ ์ ศิริสวสัดิÍ , (๒๕๕๒ ; ๙)) 

  

กะเพรา 

 กะเพราเป็นพืชทีÉใชใ้บสดใบอ่อนประกอบอาหาร  เพืÉอดบักลิÉนคาวอาหาร

ประเภทเนืÊอ  ช่วยให้อาหารมีกลิÉนหอมและเสริมให้อาหารมีรสชาติดี  แต่อย่ามอง

คุณค่าของใบกะแพราว่าเป็นเพียงเครืÉ องชูรสของอาหารเท่านัÊ น เพราะการ

รับประทานกะเพรายงัช่วยไม่ให้ทอ้งอืด เนืÉองจากมีสารช่วยย่อยอาหารดว้ย 

 ต้นกะเพราจัดเป็นไม้พุ่มเตีÊ ย  อายุยืนนาน  ความสูงพุ่มประมาณ  ๗๕  

เซนติเมตร  ลาํต้นและใบมีขนเล็กน้อย  ขึÊ นไดดี้ในดินทุกชนิดและปลูกได้ในทุก

ฤดูกาล  แต่ควรเริÉ มปลูกในฤดูฝน  ซึÉ งเป็นช่วงทีÉตน้กะเพรางอกงามไดดี้ทีÉสุด  ชอบ

ดินร่วนซุย  เช่นเดียวกับพืชผกัชนิดอืÉนๆ  พนัธ์ุกะเพราทีÉนิยมปลูกมี  ๒  พนัธ์ุ  คือ  

กะเพราแดงกับกะเพราขาว  กระเพราแดงสีของลาํต้นและก้านใบจะมีสีม่วงแดง  

ส่วนกะเพราขาวสีของลาํตน้และกา้นใบจะเป็นสีเขียวอ่อน  การปลูกกะเพรานิยมใช้

การหว่านเมลด็มากกว่าการปลูกกิÉงชาํ  กะเพราทีÉปลกูสามารถเก็บใบรับประทานใน 

๗๐  วนั 

                                         ธนาคารกสิกรไทย: สวนผกัรักษไ์ทย 

 

๑๓ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

   กจิกรรมขัÊนทีÉ ๑ 

     หนึÉงคาํสําคญัทีÉพบ 

 

คาํชีÊแจง  อ่านขอ้ความแลว้วงกลม (      ) ลอ้มรอบตวัอกัษรหนา้ขอ้ทีÉเป็นคาํสาํคญั   

               (๕ คะแนน)       

                

ตวัอย่าง     

 

 

 

 

 

 

คาํสาํคญัคือขอ้ใด 

                    ก.  แม่ 

   ข.  ลูก 

   ค.  รัก 

   ง.  เขา้ใจ 

 

  

 

 

 

     แม่เป็นคาํแรกทีÉลูกพูดได ้ แม่เป็นคาํทีÉมีความหมายซึÊ งแก่ลูกยิ Éงนกั ยากทีÉจะ

บรรยายดว้ยถอ้ยคาํใดๆ แม่จะเป็นทีÉรักทีÉเคารพและเป็นเพืÉอนทีÉเขา้ใจ ไวใ้จของ

ลูกซึÉ งจะหาใครมาเหมือนแม่หาไม่ไดอี้กแลว้ 

                                                                                               (จินตนา ธรรมวงค)์ 

 

๑๔ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

    
คาํสาํคญัคือขอ้ใด    

   ก.  วยัเบญจเพส   

   ข.  ความเชืÉอ 

   ค.  อุบติัเหต ุ

   ง.  คนไทย 

 

 

 

     

 

 

 

    คาํสาํคญัคือขอ้ใด 

   ก.  มนุษย ์

   ข.  ขอโทษ 

   ค.  กระทาํผิด 

   ง.  ความสาํนึก 

 

 

 
 

๑.  คนไทยมีความเชืÉอว่า เมืÉอถึงวยัเบญจเพสมกัเป็นจุดเปลีÉยนของชีวิต บางคน

อาจประสบเรืÉองไม่ดีหรือเกิดอุบติัเหตุ ทาํอะไรก็ตอ้งมีสติระมดัระวงัมากขึÊน               

แต่บางคนก็อาจประสบความสาํเร็จหรือเจริญรุ่งเรืองในช่วงนีÊ  

                                           (เฉลย-เกง็ขอ้สอบ O-NET ม.๓ : สามารถ  พงศไ์พบูลย ์และคณะ) 

 

๒.  คาํว่า “ขอโทษ” เป็นคําทีÉแสดงความสํานึก ความนอบน้อมและความมี

มารยาท  เราจึงควรหัดพูดไว้ให้ติดปาก  ด้วยขึÊ นชืÉอว่ามนุษย์  ต่อยิ Éงใหญ่หรือ              

มีตาํแหน่งใหญ่โตเพียงใดก็ตาม ก็ยอ่มมีโอกาสกระทาํผิดดว้ยกนัทัÊงนัÊน 

                               (รวมขอ้สอบภาษาไทย O-NET ขอ้สอบจริง ระดบัชัÊน ม.๖ : สอางค ์ ดาํเนินสวสัดิÍ ) 

 

๑๕ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 
 
 
 

 

      

  

 

    

 

 
 

 

                คาํสําคญัคือขอ้ใด 

   ก.  การรับประทาน    

   ข.  ชาวบา้นไทย 

   ค.  การปฏิบติั 

   ง.  เปิบมือ 

 

  

   

 

   

  

 

 

 

 

 

     

 

๓.  การรับประทานอาหารแบบไทยๆ ในทีÉนีÊ  คือการรับประทานอาหารดว้ยมือ 

ซึÉ งชาวบา้นไทยแทที้Éมีผูอ้าวุโสอยูร่่วมบา้น มกัเคยชินกบัการปฏิบติัเช่นนีÊอยู่ หรือ

จะเรียกอีกอยา่งหนึÉงว่า เปิบมือ ก็ยอ่มได ้

                 (แบบฝึกทกัษะภาษาไทย ชุดพฒันาทกัษะภาษา ม.๑ เล่ม ๒ :  เสนีย ์ วิลาวรรณ และคณะ ) 
 

๑๖ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 

  

 

 

 
 

   

  

 

 

 
 

คาํสาํคญัคือขอ้ใด 

   ก.  ลาํนํÊ าโขง 

   ข.  พญานาค 

   ค.  วนัออกพรรษา    

   ง.  บัÊงไฟพญานาค 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

๔.  ...ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีÉน่าพิศวงอยา่งหนึÉงเกิดขึÊนในลาํนํÊ าโขงทีÉจงัหวดั

หนองคาย เรียกว่า บัÊงไฟพญานาค มีลกัษณะเป็นลูกไฟกลมๆ สีส้มลอยขึÊนจากผิว

นํÊ าสู่อากาศ สูงประมาณ ๓๐-๔๐ เมตร บางลูกอาจสูงถึง ๑๐๐ เมตร แลว้หายวบัไป 

เวลาเกิดไม่แน่นอน ชาวบ้านเชืÉอกันว่าเป็นลูกไฟทีÉพญานาคซึÉ งอาศัยอยู่ใน           

ลาํนํÊ าโขงพ่นขึÊนมาเพืÉอบูชาพระแม่คงคาในวนัออกพรรษา                            

                                         (สารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเดจ็ 

                                      พระเจา้อยูห่วั ฉบบัเสริมการเรียนรู้ เล่ม ๓ : วิลาสวงศ ์ พงศะบุตร และคณะ) 
 

๑๗ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

คาํสาํคญัคือขอ้ใด 

   ก.  หนึÉงตาํบลหนึÉงผลิตภณัฑ ์

   ข.  การผลิตสินคา้ 

   ค.  โอทอ็ป 

   ง.  สินคา้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๕.  โครงการหนึÉงตาํบลหนึÉงผลิตภณัฑ ์เรียกอีกยา่งวา่ โอท็อป (OTOP) ซึÉ งเป็น

อกัษรยอ่ภาษาองักฤษมาจากคาํเตม็ว่า One Tambon One Product เป็นโครงการ

ของรัฐบาลทีÉส่งเสริม การผลิตสินคา้ซึÉ งเกิดจากภูมิปัญญาชาวบา้นให้จาํหน่าย

สินคา้ไดแ้พร่หลายในทอ้งตลาด 

                                         (สารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเดจ็ 

                                      พระเจา้อยูห่วั ฉบบัเสริมการเรียนรู้ เล่ม ๓ : วิลาสวงศ ์ พงศะบุตร และคณะ) 

 

๑๘ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  

 

          กจิกรรมขัÊนทีÉ ๒ 

                                                    ค้นหาคาํสําคญั 

  
 

คาํชีÊแจง  อ่านขอ้ความแลว้คาํสาํคญัลงในตารางขา้งล่าง (๑๐ คะแนน)     

 
 

ตวัอย่าง 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

๑.  ในการทอผา้จะมีแนวเส้นดา้ยทัÊงแนวตัÊงและแนวนอน  เส้นดา้ยทีÉอยูใ่นแนวตัÊงจะ

เรียกว่า ดา้ยเส้นยืน เป็นดา้ยทีÉใชแ้กนในการทอผา้ ส่วนดา้ยทีÉอยูใ่นแนวนอนนัÊนจะ

ทาํให้เกิดลวดลายบนผืนผา้จากการเดินเส้นดา้ยเวลาทอเรียกว่า ดา้ยเส้นพุ่ง 

                                        (รวมขอ้สอบฉบบัจริง O-NET ม.๓ : วิภาวี พฒันะวาณิช และคณะ) 

 
   
 

   คําสําคญัทีÉพบ คอื 

=..............................................

=..............................................

     สายรุ้งเป็นแถบกระดาษขนาดเลก็และยาวมีหลายสีใชข้วางในงานรืÉนเริงหรือ      

ใชโ้ยงระยา้ประดบัตกแต่งสถานทีÉ 

                                              (มูลนิธิสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา : นามานุกรมวรรณคดีไทย ชุดทีÉ ๑)  

 

 

   คําสําคญัทีÉพบ คอื 

 
=.............................................. สายรุ้ง 

๑๙ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓.  กลิ Êงกลางดง ไมเ้ถาลม้ลุกชนิดหนึÉงในวงบอระเพด็ และอยูใ่นสกุลเดียวกบักน้ปิด

มีรากหรือหวัใหญ่เท่าศีรษะคนหรือบางทีก็เป็น ๒-๓ เท่า และมกัอยูบ่นพืÊนดิน เกิด

ตามป่าชืÊนบนเขาบางแห่งเรียก บอระเพด็พุงชา้ง 

                               (การใชภ้าษาไทย  ม.๔-๕-๖ : สมศกัดิÍ   อมัพรวิสิทธิÍ โสภา ธญัลกัษณ์  จุย้เรือง 

                                                                                                            และกิ Éงกาญจน์  บูรณ์สินวฒันกูล) 

๒.  ศีลลา้งบาปเป็นพิธีกรรมแรกทีÉผูที้Éจะเป็นคริสต์ศาสนิกชนตอ้งรับ เป็นศีลสําคญั

ทีÉสุด โดยการใชน้ํÊ าศกัดิÍ เทลงบนศีรษะเพืÉอเป็นสญัลกัษณ์ของการลา้งบาป เด็กทีÉเกิด

ใหม่ทุกคนจะตอ้งทาํพิธีนีÊ  ศีลลา้งบาปนีÊ นิกายโปรเตสแตนตเ์รียกว่า ศีลจุ่ม 

                                           (เฉลย-เกง็ขอ้สอบ O-NET ม.๓ : สามารถ  พงศไ์พบูลย ์ และคณะ) 

 
   
 

     คาํสําคญัทีÉพบ คอื 

=..............................................

=..............................................

 
   
 

     คาํสําคญัทีÉพบ คอื 

 =...........................................

=...........................................

๒๐ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 
 
 

            

   

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

๔.  กรุงศรีอยุธยาไดชื้Éอว่าเป็นอู่อารยธรรมไทย เป็นแหล่งสืบทอดศิลปวฒันธรรม                    

สมยัสุโขทยั ผสมผสานกับผลงานสร้างสรรค์ทีÉเป็นลกัษณะเฉพาะของอาณาจักร

อยธุยา ภายในบริเวณกรุงศรีอยธุยามีโบราณสถานทีÉงดงามปรากฏอยู่ท ั Éวไป ดว้ยเหตุ

นีÊ  คณะกรรมการมรดกโลกฯ ขององค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวฒันธรรมแห่ง

สหประชาชาติ (ยเูนสโก) จึงประกาศให้อุทยานประวติัศาสตร์พระนครศรีอยุธยาเป็น

มรดกโลกทางวฒันธรรม เมืÉอ พ.ศ. ๒๕๓๔ 

                                       (สารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเดจ็ 

                                                พระเจา้อยูห่วัฉบบัเสริมการเรียนรู้ เล่ม ๓ : วิลาสวงศ ์ พงศะบุตร และคณะ) 

 
   
 
 

     คาํสําคญัทีÉพบ คอื 

 
 
 
 

=...........................................

=...........................................

๒๑ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 
 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

  

 

 

 

๕.  การรดนํÊ าดําหัว เ ป็นพิธีทางภาค เหนือและภาคอีสาน ซึÉ งกระทํากันใน                          

วนัสงกรานต์ เป็นการแสดงความเคารพนบัถือต่อผูใ้หญ่ โดยนาํสิÉ งของและนํÊ าทีÉใส่

เครืÉองหอมไปขอให้ผูใ้หญ่รดนํÊ าใส่หวัให้อยูเ่ยน็เป็นสุข ในทางภาคกลางเรียกพิธีนีÊ ว่า 

การรดนํÊ าขอพร โดยนาํนํÊ าทีÉใส่เครืÉ องหอมไปรดทีÉมือของผูใ้หญ่และขอพร จะทาํใน

วนัสงกรานตห์รือในโอกาสวนัสาํคญัต่างๆ 

                                               (สารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเดจ็ 

                                            พระเจา้อยูห่วัฉบบัเสริมการเรียนรู้ เล่ม ๓ : วิลาสวงศ ์ พงศะบุตร และคณะ) 

 

 
   
 
 

     คาํสําคญัทีÉพบ คอื 

 

=..............................................

=..............................................

๒๒ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 

 
 
 
 

                                                   

 

          กจิกรรมขัÊนทีÉ ๓ 

           คาํสําคญัทีÉพบในบทร้อยกรอง 
  

 

 คาํชีÊแจง  อ่านขอ้ความแลว้ทาํ ทาํกรอบสีÉเหลีÉยม  (        )   ลอ้มรอบตวัอกัษร 

                หนา้ขอ้คาํสาํคญั (๕ คะแนน)     

 

ตวัอย่าง  

 

 

 

  

  

 คาํสาํคญัทีÉพบ คือ 

                           ก.  ไขห้วดันก 

    ข.  สตัวปี์ก 

  ค.  ไก่บา้น 

  ง.  ไก่ชน 
 

 

  

  

 

 

           ไขห้วดันกไม่ใช่แต่เกิดแค่นก     โรคนีÊตกทุกสตัวปี์กหลีกไม่ไหว

เลีÊยงไก่บา้นไก่ชนตอ้งสนใจ                   ยามทีÉไก่ลม้จากตายมากมาย 

                  (กรองกานท ์ วรรณกานท)์ 

 

๒๓ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 คาํสาํคญัทีÉพบ คือ 

   ก.  งามงด 

    ข.  ดินแดน 

  ค.  เมืองไทย 

  ง.  ขวานทอง 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

                        คาํสําคญัทีÉพบ คือ   

      ก.  เขาสูง 

       ข.  สายดิÉง 

     ค.  จิตมนุษย ์

     ง.  พระสมุทร 

 
 

๑.      ดินฟ้าเมืองไทยยงัใสสด       แม่นํÊ างามงดจรดขอบฟ้า 

       ดินแดนขวานทองของมารดา     ลูกหลานพึงรักษาอยา่ทรพี 

                                                     (TEST เตรียม ENT ' วิชาภาษาไทย : บณัฑิตแนะแนว) 

 

๒.            พระสมุทรสุดลึกลน้            คณนา 

        สายดิÉงทิ Êงทอดมา            หย ั Éงได ้

        เขาสูงอาจวดัวา              กาํหนด 

        จิตมนุษยนี์Ê ไซร้              ยากแทห้ย ั Éงถึง 

                                   (โคลงโลกนิติ : สมเดจ็พระเจา้บรมวงศเ์ธอ กรมพระยาเดชาดิศร) 

๒๔ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  

 

 

 

 

   

                       คาํสาํคญัทีÉพบ คือ 

      ก.  ความกรุณาปรานี  

       ข.  กรุณาปรานี 

     ค.  แดนดิน 

      ง.  สุราลยั  

 

 

 

 

  

 

                       คาํสาํคญัทีÉพบ คือ 

     ก.  เจา้จะเอา  เจา้ก็ไป   

      ข.  เจา้ก็ไป  มือเปล่า 

    ค.  เจา้มา  เจา้ก็ไป 

                            ง.  เจา้มา  มือเปล่า 

 

 

     

    

๔.      เมืÉอเจา้มามีอะไรมาดว้ยเจา้          เจา้จะเอาแต่สุขสนุกไฉน 

         เจา้มามือเปล่าแลว้เจา้จะเอาอะไร      เจา้ก็ไปมือเปล่าเหมือนเจา้มา  

                                                                (โอวาท : สมเดจ็พระพุฒาจารย ์(โต  พรหมรังสี)) 

 

๓.          อนัความกรุณาปรานี        จะมีใครบงัคบัก็หาไม่ 

       หลั ÉงมาเองเหมือนฝนอนัชืÉนใจ        จากฟากฟ้าสุราลยัสู่แดนดิน 

                      (เวนิสวานิส : รัชกาลทีÉ ๖) 

 

๒๕ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 
   

                        คาํสาํคญัทีÉพบ คือ 

      ก.  เพืÉอนกิน  หาง่าย 

       ข.  เพืÉอนตาย  ฝากผีไข ้    

     ค.  เพืÉอนกิน  สิÊนทรัพย ์

                             ง.  เพืÉอนกิน  เพืÉอนตาย   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

  

 

๕.          เพืÉอนกินสิÊนทรัพยแ์ลว้     แหนงหนี 

หาง่ายหลายหมืÉนมี      มากได ้

เพืÉอนตายถ่ายแทนชี-      วาอาตม ์

หากยากฝากผีไข ้      ยากแทจ้กัหา 

                                   (โคลงโลกนิติ : สมเดจ็พระเจา้บรมวงศเ์ธอ กรมพระยาเดชาดิศร ) 

๒๖ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  

 

                                                                                                         กจิกรรมขัÊนทีÉ ๔ 

                                   ประลองปัญญาค้นหาคาํสําคญั  

 

คาํชีÊแจง  อ่านขอ้ความแลว้ทาํกรอบสีÉเหลีÉยม (          )  ลอ้มรอบคาํสาํคญั  (๑๖ คะแนน)   
 

ตวัอย่าง   

 

 

 

 

 

 

 

 

    ๑. คาํสาํคญั มี ๒ คาํ    

 
 

 

 

 

 

 

 

   

       คนพาล คือคนทีÉมีใจขุ่นมวัเป็นปกติ  เป็นผลให้มีความเห็นผิด ยึดถือค่านิยมผิดๆ 

และมีวินิจฉยัเสีย คือไม่รู้ว่าอะไรดี อะไรชั Éว อะไรควร อะไรไม่ควร เช่น บณัฑิตเห็น

ว่า “เหลา้” เป็นของไม่ดีทาํให้ขาดสติ นาํความเสืÉอมมาให้นานปัการ  แต่คนพาลกลบั

เห็นว่า“เหล้า”เป็นของประเสริฐ เป็นเครืÉ องกระชับมิตร หรือบัณฑิตเห็นว่า                     

“การเล่นไพ่” เป็นอบายมุข เป็นปากทาง หรือเป็นสัญลักษณ์แห่งความฉิบหาย                  

แต่คนพาลกลบัเห็นว่า “การเล่นไพ”่ เป็นสิÉงทีÉทาํให้เพลินเพลิด เป็นการฝึกสมองซ้อม               

วิชาคาํนวณ ดงันีÊ เป็นตน้ 

                                                                       (มงคลชีวิต ฉบบักา้วหนา้ : พระมหาสมชาย  ฐานรุฑโฒ) 

       ซาไก  เป็นชนกลุ่มนอ้ยทีÉอาศยัอยูท่างภาคใตข้องไทย ถา้อยูท่างพทัลุงก็จะเรียกว่า 

เงาะป่า สตูลก็จะเรียกว่า  ชาวป่า  ปัตตานี ยะลา นราธิวาส ซึÉ งเป็นมุสลิมจะเรียกว่า            

ซาไก ส่วนพวกซาไกจะเรียกตนเองว่า   มนันิ   ซึÉ งแปลว่า มนุษย ์ ชาวซาไกจะมีรูปร่าง

เตีÊย  ผิวดาํผมหยิกขมวดเป็นฝอย นิÊวมือนิÊวเทา้โต  ในจงัหวดัยะลาได้จ ัดสรรพืÊ นทีÉ

ให้ชาวซาไกอยู่ทีÉบา้นแหร อาํเภอธารโต  ชาวซาไกจึงมีนามสกุลใชเ้หมือนกนัว่า 

ศรีธารโต 

                                    (แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านจบัใจความ ภาษาไทย ๖ : นรบดี   เนาวพงศ)์ 

๒๗ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 ๒.  คาํสําคญั มี ๓ คาํ  

 

   

  

    

 

   

 

    ๓.  คาํสาํคญั มี ๓ คาํ 

 

   

 

 

  

     

 

 
    

 

 
 

   

  

  

 

 

 งานทีÉเกีÉ ยวกับการแกะยงัรวมถึงการครํÉ า ด้วย ครํÉ า คือ การตกแต่งโลหะเป็น

ลวดลายด้วยการฝังเส้นเงินหรือเส้นทอง ถ้าฝังเส้นเงิน เรียก ครํÉ าเงิน ถ้าฝัÉงทอง 

เรียกว่า ครํÉ าทองโดยใชเ้ครืÉองมือปลายแหลมแกะ โลหะทีÉจะนาํมาครํÉ า แลว้ฝังเส้นเงิน

หรือทองลงไป ทาํเป็นลวดลายครํÉ า ตามชนิดของโลหะทีÉครํÉ า คือ เงินหรือทอง 

                                              (สารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเดจ็ 

                                         พระเจา้อยูห่วั ฉบบัเสริมการเรียนรู้ เล่ม ๓ : วิลาสวงศ ์ พงศะบุตร และคณะ) 

 

 ภูมิปัญญา หมายถึง พืÊนความรู้ความสามารถทีÉเกิดจากความเฉลียวฉลาดของผูค้น

ในกลุ่มสังคมใดสังคมหนึÉ ง ซึÉ งไดป้ระดิษฐ์หรือสร้างสรรค์สิÉ งต่างๆ ขึÊน เป็นสิÉงทีÉมี

ประโยชน์ มีการถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึÉ งต่อไปอีกรุ่นหนึÉ ง จนถึงปัจจุบนั ภูมิปัญญา              

มี ๒ ระดบั ระดบัหนึÉ งเรียกว่า ภูมิปัญญาชาวบ้าน เป็นระดบัทอ้งถิÉน อีกระดบัหนึÉ ง

เรียกว่า ภูมิปัญญาไทย เป็นระดบัชาติหรือระดบัประเทศ ทัÊงสองระดบัมีความเกีÉยว

โยงกนั 

                                                  (สารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเดจ็ 

                                              พระเจา้อยูห่วั ฉบบัเสริมการเรียนรู้ เลม่ ๓ : วิลาสวงศ ์ พงศะบุตร และคณะ) 

 

๒๘ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   ๔.  คาํสาํคญั มี ๔ คาํ   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    ๕.  คาํสําคญั มี ๔ คาํ 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 พรหมวิหาร ๔ เป็นหลกัธรรมทีÉจะช่วยให้บุคคลดาํรงชีวิตอยู่อย่างมีความสุข  

ประกอบดว้ย เมตตา คือ การปรารถนาให้ผูอื้Éนเป็นสุข กรุณา คือ การปรารถนาให้

ผูอื้Éนพน้ทุกข ์ มุทิตา  คือ ยินดีเมืÉอผูอื้Éนไดดี้ และ อุเบกขา คือ การวางใจเป็นกลาง 

                                                            (จินตนา  ธรรมรงค)์ 

 

        ...ตัวอย่างของหนองและบึงขนาดใหญ่ในประเทศไทยได้แก่  หนองหาน                 

ในจังหวดัสกลนคร มีเนืÊ อทีÉราว ๑๒๓ ตารางกิโลเมตร บึงบอระเพ็ดในจังหวัด

นครสวรรค ์มีเนืÊอทีÉราว ๒๑๒ ตารางกิโลเมตร จดัเป็นแหล่งนํÊ าตามธรรมชาติทีÉใหญ่

ทีÉสุดของประเทศ และกว๊านพะเยา ในจงัหวดัพะเยา มีเนืÊอทีÉราว ๑๗ ตารางกิโลเมตร 

คาํว่า กว๊าน เป็นภาษาถิÉนในภาคเหนือ สันนิษฐานว่ามาจากคาํในภาษามอญว่า กวิก 

ซึÉ งแปลว่า บึงหรือหนอง เช่นกนั 

                                                    (สารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเดจ็ 

                                                พระเจา้อยูห่วั ฉบบัเสริมการเรียนรู้ เล่ม ๓ : วิลาสวงศ ์ พงศะบุตร และคณะ) 

๒๙ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  

 

        กจิกรรมขัÊนทีÉ ๕ 

            ไขปริศนาคาํสําคญั  

 

คาํชีÊแจง  อ่านขอ้ความแลว้ขีดเส้นใต ้( __ ) คาํสาํคญั  (๑๔ คะแนน)   

  

ตวัอย่าง 

  

 

 

 

 

   ๑.  คาํสาํคญั ๒ คาํ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 วนันีÊ ฉันไดเ้ดินทางไปท่องเทีÉยวทีÉจังหวดัสุโขทยั ซึÉ งการเดินทางในครัÊ งนีÊ เป็น

โครงการ วฒันธรรมสัญจร ของชมรมศิลปวฒันธรรม ฉันได้เห็นวดัเก่าแก่และได้

นมสัการพระพุทธรูปตามวดัต่างๆ ฉันมีความสุขทีÉได้เห็นอารยธรรมของเมืองหลวง

ไทยในอดีต พลางก็นึกถึงขอ้ความในศิลาจารึกทีÉว่า “ในนํÊ ามีปลา ในนามีขา้ว” ซึÉ งบ่ง

บอกถึงความเจริญรุ่งเรืองในสมยันัÊนไดเ้ป็นอยา่งดี 

                                                             (TEST เตรียม ENT ' วิชาภาษาไทย : บณัฑิตแนะแนว) 

   ความคิดเป็นสิÉงทีÉสําคญัมากในการเขียนร้อยกรอง เมืÉอเกิดความคิดแลว้กวีหรือ           

ผูแ้ต่งบทร้อยกรองก็จะถ่ายทอดออกมาเป็นภาษา  

                         (แบบฝึกทกัษะชุดทีÉ ๑ เรืÉองการอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั : นริศรา  ยะอิตะ) 

๓๐ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ๒.  คาํสําคญั ๓ คาํ 

 

 

 

 

 
    

   ๓.  คาํสาํคญั ๔ คาํ 

 

 

 

 

 

 

 

  

   ๔.  คาํสาํคญั ๕ คาํ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

คําว่า คาราโอเกะ เป็นภาษาญีÉปุ่ นเกิดขึÊ นใหม่โดยนําคําว่า คารา (Kara)               

ซึÉ งแปลว่า ว่างเปล่า มาผสมกับคํายืมภาษาอังกฤษโอเกะ (จากคําว่า Orchestra)                    

รวมความแลว้มีความหมายถึงเพลงทีÉมีแต่เสียงดนตรี ไม่มีเสียงนักร้อง แต่มีเนืÊอร้อง

ปรากฏเลืÉอนไปตามส่วนล่างของจอ เพืÉอให้คนทีÉชอบร้องเพลงไดร้้องตามทาํนองและ

ไดดู้ภาพสวยๆ ทีÉอาจเกีÉยวขอ้งหรือไม่เกีÉยวขอ้งกบัเพลงนัÊนๆ ก็ได ้

                                                          (นิตยา  กาญจนะวรรณ) 

         ในรังมดประกอบไปด้วยมดอยู่ด้วยกัน ๓ ชนิด คือ มดงานหรือมดแดง ทีÉท ํา

หน้าทีÉสร้างรัง หาอาหาร ซึÉ งก็คือมดตวัเมียทีÉเป็นหมนั ชนิดต่อมาคือ มดตวัผูที้Éเกิดมา

เพืÉอผสมพนัธ์ุเพียงอยา่งเดียวเท่านัÊน หลงัจากนัÊนทาํหนา้ทีÉของมนัเสร็จแลว้มนัก็จะตาย 

มดชนิดทีÉสาํคญัทีÉสุดในรัง คือ มดนางพญาหรือมดแม่รัง เป็นมดแดงตวัเมียทีÉสลดัปีก

ทิ ÊงหลงัจากทีÉไดรั้บการผสมพนัธ์ุ 
                (O-Net G-53 : ฝ่ายวิชาการ บริษทัรัชดาแอสโซเอทจาํกดั) 

   ประวติัศาสตร์ไทยได้จารึกสตรีท่านหนึÉ งไว้ว่าเป็นวีรสตรีของชาติทีÉได้สร้าง 

วีรกรรมอนักลา้หาญ ปรากฏไวใ้ห้อนุชนรุ่นหลงัไดเ้รียนรู้ประวติัของท่าน เพืÉอจะได้

นาํมาประพฤติปฏิบติัเป็นเยีÉยงอยา่งและสตรีท่านนัÊนก็คือทา้วสุรนารี 

                                                                      (ประวติับุคคลสาํคญัของไทย ทา้วสุรนารี : มานิติ  หล่อพินิจ) 

๓๑ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  

 

            กจิกรรมขัÊนทีÉ ๖ 

        อ่านจับใจความเพืÉอหาคาํสําคญัจากย่อหน้า 

 

  คาํชีÊแจง  อ่านเรืÉองแลว้ตอบคาํถามต่อไปนีÊ  (๑๐ คะแนน) 

 

   

 

 

 

 

 

   

 

   

 

 

 

 

   

 

 

  

 

คุณธรรมน้อมนําเศรษฐกิจพอเพยีง 

 กรอบแนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาทีÉชีÊ แนะแนวทาง           

การดาํรงอยู ่และการปฏิบติัตนในทางทีÉควรจะเป็น  โดยมีพืÊนฐานมาจากวิถีชีวิตดัÊงเดิม

ของสังคมไทย  แนวคิดดงักล่าวสามารถนาํมาประยุกต์ใชไ้ดด้บัทุกคน ทุกเวลา และ 

ทุกสถานทีÉ  เนืÉองจากเป็นการมองโลกเชิงระบบทีÉมีการเปลีÉยนเปลงอยู่ตลอดเวลา           

จึงสามารถมองเห็นวิธีการรอดพ้นวิกฤต และพัฒนาไปสู่ความมั Éนคงและย ั Éงยืน 

ประกอบไปดว้ยนิยามของความพอเพียงทีÉทรงชีÊแนะไว ้๓ คุณลกัษณะ 

 คุณลกัษณะแรก ได้แก่ พอประมาณ หมายถึง ความพอดี ไม่มาก ไม่น้อย

จนเกินไป สามารถทาํไดโ้ดยไม่เบียดเบียนตนเองและผูอื้Éน 

 คุณลกัษณะทีÉสอง การตดัสินใจในระดบัพอเพียงนัÊน  จะตอ้งอยู่บนพืÊนฐาน

ของความมีเหตุผล เป็นคุณลักษณะต่อมา  ส่งผลให้การพิจารณาจากเหตุปัจจัย             

ทีÉเกีÉยวขอ้ง 

 คุณลักษณะสุดท้าย  ได้แก่  การมีระเบียบภูมิคุ ้มกันทีÉ ดีในตัว หมายถึง                      

การเตรียมตัว ให้พร้อมเผชิญกับผลกระทบและการเปลีÉยนแปลง โดยคํานึงถึง                     

ความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่างๆ ทีÉคาดว่าจะเกิดขึÊนในอนาคตทัÊงใกลแ้ละไกล 

  

๓๒ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑. คาํสําคญัของยอ่หนา้ทีÉ ๑ มี ๕ คาํ  คือ   

.......................................................................................................................................... 

       ๒. คาํสําคญัของยอ่หนา้ทีÉ ๒ มี ๑ คาํ  คือ 

      ......................................................................................................................................... 

       ๓. คาํสาํคญัของยอ่หนา้ทีÉ ๓ มี ๑ คาํ  คือ 

      ......................................................................................................................................... 

       ๔. คาํสาํคญัของยอ่หนา้ทีÉ ๔ มี ๑ คาํ  คือ 

      ......................................................................................................................................... 

       ๕. คาํสําคญัของยอ่หนา้ทีÉ ๖ มี ๑ คาํ  คือ 

     .......................................................................................................................................... 

       ๖. คาํสาํคญัของยอ่หนา้ทีÉ ๗ มี ๑ คาํ  คือ 

     .......................................................................................................................................... 

 

 

 อยา่งไรก็ดี การดาํเนินกิจกรรต่างๆ ให้อยู่ในระดบัพอดีนัÊน ตอ้งอาศยัความรู้

และคุณธรรมพืÊนฐานเป็นดงัเงืÉอนไข การตดัสินใจทีÉสาํคญัไดแ้ก่ 

 เงืÉอนไขความรู้ ประกอบกอบด้วยรอบรู้เกีÉยวกบัวิชาการต่างๆ ทีÉเกีÉยวข้อง

อย่างรอบดา้น ตลอดจนรอบคอบทีÉจะนาํความรู้เหล่านัÊนมาพิจารณาให้เชืÉอมโยงกัน 

เพืÉอประกอบการวางแผนและมีความระมดัระวงัในขัÊนปฏิบติั 

 เงืÉอนไขคุณธรรม ทีÉตอ้งเสริมสร้างประกอบดว้ยความตระหนกัในคุณธรรม                  

ใชส้ติปัญญาในการดาํเนินชีวิต พร้อมกบัความขยนั อดทน ความเพียร ซืÉอสัตยสุ์จริต 

ไม่โลภไม่ตระหนีÉ และรู้จกัแบ่งปัน 

                                                              (วารสารสืÉอพลงั ปีทีÉ ๑๗  ฉบบัทีÉ ๒ (เมษายน - มิถุนายน ๒๕๕๒)) 

 

๓๒ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 

 

           ๗. ใครสามารถใช ้ “เศรษฐกิจพอเพียง”  มาเป็นแนวทางในการดาํเนินชีวิต 

        ....................................................................................................................................... 

๘. นกัเรียนสามารถปฏิบติัตนในดา้นความพอดีอยา่งไร  

        ....................................................................................................................................... 

๙.  ความพอเพียงจะตอ้งประกอบดว้ย  ๓  คุณลกัษณะ คือ 

        ...................................................................................................................................... 

๑๐. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงประกอบไปดว้ยสองเงืÉอนไข คือ 

        ....................................................................................................................................... 

  

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓๓ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  

 

          แบบทดสอบหลงัเรียน 

          เรืÉอง การอ่านจับใจความเพืÉอหาคาํสําคญั 

 

  

คาํชีÊแจง อ่านคาํถามแลว้เลือกคาํตอบทีÉถูกทีÉสุดเพียงขอ้เดียวแลว้เขียนเครืÉองหมายกากบาท 

              (×) ลงในช่องใตต้วัเลือกในกระดาษคาํตอบทีÉแจกให้ 

 

 

 

 

 

    

   ๑.  จากขอ้ความคาํสาํคญัคือขอ้ใด 

         ก.  ครู 

         ข.  หมอ 

         ค.  ซินแส 

         ง.  ผูมี้วิชา 

 

 
     

 

 

 

 

 

      

 

 

        “เกศวะแค้นใจ ก็หลบหนีออกจากหมู่บ้านของตนไปเข้าละแวกอืÉน             

พบตน้ไมใ้หญ่ก็ขึÊนไปซ่อนตวัอยู่บนตน้ไม ้และตน้ไมน้ัÊนมีเทวรูปปัญจานน  

คนทัÊงหลายในละแวกนัÊนนบัถือว่าศกัดิÍ สิทธิÍ ยิ Éงนกั” 

                                                            (นิทานเวตาล เรืÉองทีÉ ๖ พราหมณ์เกศวะกบับุตรเขย ๓ คน :  
                                                                                                                   กรมหมืÉนพิทยาลงกรณ์) 
 

            “ซินแสเป็นคาํจีนทีÉมีความหมายหลายอยา่ง จะแปลว่าครูก็ได ้แปลว่า

หมอรักษาคนไขก้็ได ้ กระทั Éงหมอดกู็ยงัเรียกกนัว่าเป็นซินแสหรือจะเป็นผูมี้

วิชาหรือผูรู้้ ก็เรียกเป็นซินแสได”้   

                                                                                                (จิตรา  ก่อนนัทเกียรติ) 

๓๔ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 

    ๒.  จากขอ้ความคาํสาํคญัคือขอ้ใด 

     ก.  ตน้ไม ้

          ข.  แคน้ใจ 

          ค.  ศกัดิÍ สิทธิÍ   

          ง.  เทวรูปปัญจานน  

 

   ให้อ่านขอ้ความต่อนีÊตอบคาํถามขอ้ ๓-๕  

 

 

 

 

 

    
  

   ๓.  จากขอ้ความคาํสาํคญัคือขอ้ใด 

          ก.  ตืÉนนอน  

          ข.  ลน้ถว้ย   

          ค.  ปัญหา 

          ง.  นํÊ าชา 

 

   ๔.  “นํÊ าชายงัไม่ลน้ถว้ย”  หมายถึงขอ้ใด 

          ก.  เวลาเทีÉยงก่อนทีÉจะกินนํÊ าชา 

          ข.  ช่วงใดก็ไดที้ÉเรายงัรินนํÊ าชาไม่หมด 

          ค.  หลงัเลิกงานเมืÉอกินนํÊ าชาจนหมดถว้ยแลว้ 

          ง.  เวลาตืÉนนอนทีÉยงัไม่ไดริ้นนํÊ าชาให้ลน้ถว้ย ยงัไม่มีปัญหาใดๆ   

 

   “ท่านพุทธทาสภิกขุกล่าวว่า เมืÉอมีปัญหาใดๆ เวลาจะคิดจะพูดจะทาํ

อะไร ควรพูด ในขณะทีÉนํÊ าชายงัไม่ลน้ถว้ย หมายถึง เวลาเชา้มืด เวลาตืÉนนอน

ยงัไม่ไดเ้รืÉองราวหรือปัญหาต่างๆ ในชีวิตประจาํวนั” 

                                                              (TEST เตรียม ENT ' วิชาภาษาไทย : บณัฑิตแนะแนว) 

๓๕ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  

 ๕.  เมืÉอมีปัญหาใดๆ ให้พูดหรือทาํในเวลาใด 

          ก.  เชา้มืด  

          ข.  กลางวนั   

ค.  ก่อนนอน 

ง.  ตอนเยน็หลงัจากเสร็จธุระแลว้ 

 

    อ่านขอ้ความต่อไปนีÊแลว้ตอบคาํถามขอ้ ๖-๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ๖.  จากขอ้ความมีคาํสําคญักีÉคาํ 

         ก.  ๒  คาํ 

         ข.  ๓  คาํ 

         ค.  ๔  คาํ 

         ง.  ๕  คาํ 

 

 

 

“หิÉ งห้อยมีอวยัวะทาํแสงอยู่บริเวณส่วนทอ้งดา้นล่าง เพศผูมี้อวยัวะทาํ

แสง ๒ ปลอ้ง  เพศเมียมี ๑ ปลอ้ง แต่บางชนิดตวัเต็มวยัเพศเมียมีรูปร่างลกัษณะ

คลา้ยหนอน มีอวยัวะทาํแสงดา้นขา้งของลาํตวัเกือบทุกปลอ้ง แสงของหิÉงห้อย

เกิดจากปฏิกิริยาของสารลูซิเฟอริน (Luciferin)  ทีÉอยู่ในอวัยวะทําแสงกับ

ออกซิเจน มีเอนไซม์ลูซิเฟอริน (Luciferase) เป็นตวัเร่งปฏิกิริยาและมีสารอดี

โนซีนไตรฟอสเฟต (Adenosine  Triphosphate, ATP) เป็นตวัให้พลงังานทาํให้

เกิดแสง  หิÉงห้อยกระพริบแสงเพืÉอการผสมพนัธ์ุและการสืÉอสารซึÉ งกนัและกนั” 

                                      (หนังสือมหศัจรรยพ์ืชและสัตว ์ : ชมรมบา้นวิทยาศาสตร์) 

 

๓๖ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

   

    ๗.  คาํสาํคญัทีÉพบในขอ้ความนีÊ คืออะไร 

         ก.  หิÉงห้อย  ปฏิกิริยา  ซิเฟอริน  เอนไซม ์

         ข.  หิÉงห้อย  อวยัวะทาํแสง  ผสมพนัธ์ุ  สืÉอสาร 

         ค.  ปฏิกิริยา  ซิเฟอริน  เอนไซม ์ อดีโนซีนไตรฟอสเฟต 

         ง.  หิÉงห้อย  ซิเฟอริน  ออกซิเจน  อดีโนซีนไตรฟอสเฟต 

 

   ๘.  หิÉงห้อยกระพริบแสงเพืÉออะไร 

         ก.  สืÉอสาร 

         ข.  ผสมพนัธ์ุ 

         ค.  หาอาหาร 

         ง.  ถูกทัÊง ก และ 

 

    ๙.  อวยัวะทีÉทาํให้เกิดแสงอยูใ่นบริเวณไหนของหิÉงห้อย 

         ก.  ส่วนดา้นล่างของส่วนทอ้งหิÉงห้อย 

         ข.  ส่วนบริเวณขาของหิÉงหอ้ย 

         ค.  ส่วนปลายหางของหิÉงห้อย 

         ง.  ส่วนหวัของหิÉงห้อย 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓๗ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 
 

 

         

 

 

    

 

 

 

   ๑๐.  คาํสาํคญัของบทประพนัธ์นีÊ คือขอ้ใด 

          ก.  ชั Éวดี 

          ข.  กาสร 

          ค.  นรชาติ 

          ง.  โททนต ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            พฤกษากาสร  อีกกุญชรอนัปลดปลง 

 โททนตเ์สน่งคง                 สาํคญัหมายในกายมี 

  นรชาติวางวาย                 มลายสิÊนทัÊงอินทรีย ์

                สถิตทั Éวแต่ชั Éวดี                 ประดบัไวใ้นโลกา 

                  (กฤษณาสอนนอ้งคาํฉันท ์: สมเดจ็พระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิตชิโนรส) 

 

๓๘ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  

 

          กระดาษคาํตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 

           เรืÉอง การอ่านจับใจความเพืÉอหาคาํสําคญั 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ ก ข ค ง 

๑         

๒         

๓         

๔         

๕         

๖         

๗         

๘         

๙         

๑๐         

๓๙ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  
 
 
 

 
 
 
 

  

          

   เฉลยแบบทดสอบก่อน - หลงัเรียน 

    เรืÉอง การอ่านจับใจความเพืÉอหาคาํสําคญั 

  

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    ก่อนเรียน 

       ๑. ง 

       ๒. ค 

       ๓. ข 

       ๔. ข 

       ๕. ง 

       ๖. ค 

       ๗. ข 

       ๘. ก 

       ๙. ง 

    ๑๐. ก 

    หลังเรียน 

       ๑. ค 

       ๒. ง 

       ๓. ข 

       ๔. ง 

       ๕. ข 

       ๖. ค 

       ๗. ข 

       ๘. ง 

       ๙. ก 

    ๑๐. ก 

๔๐ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

    เฉลยกจิกรรมขัÊนทีÉ ๑ 

     หนึÉงคาํสําคญัทีÉพบ 

 

คาํชีÊแจง  อ่านขอ้ความแลว้วงกลม (      ) ลอ้มรอบตวัอกัษรหนา้ขอ้ทีÉเป็นคาํสาํคญั   

               (๕ คะแนน)       

                

ตวัอย่าง     

 

 

 

 

 

 

คาํสาํคญัคือขอ้ใด 

                    ก.  แม่ 

   ข.  ลูก 

   ค.  รัก 

   ง.  เขา้ใจ 

 

  

 

 

 

     แม่เป็นคาํแรกทีÉลูกพูดได ้ แม่เป็นคาํทีÉมีความหมายซึÊ งแก่ลูกยิ Éงนกั ยากทีÉจะ

บรรยายดว้ยถอ้ยคาํใดๆ แม่จะเป็นทีÉรักทีÉเคารพและเป็นเพืÉอนทีÉเขา้ใจ ไวใ้จของ

ลูกซึÉ งจะหาใครมาเหมือนแม่หาไม่ไดอี้กแลว้ 

                                                                                               (จินตนา ธรรมวงค)์ 

 

๔๑ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

    
คาํสาํคญัคือขอ้ใด    

   ก.  วยัเบญจเพส   

   ข.  ความเชืÉอ 

   ค.  อุบติัเหต ุ

   ง.  คนไทย 

 

 

 

     

 

 

 

    คาํสาํคญัคือขอ้ใด 

   ก.  มนุษย ์

   ข.  ขอโทษ 

   ค.  กระทาํผิด 

   ง.  ความสาํนึก 

 

 

 
 

๑.  คนไทยมีความเชืÉอว่า เมืÉอถึงวยัเบญจเพสมกัเป็นจุดเปลีÉยนของชีวิต บางคน

อาจประสบเรืÉองไม่ดีหรือเกิดอุบติัเหตุ ทาํอะไรก็ตอ้งมีสติระมดัระวงัมากขึÊน               

แต่บางคนก็อาจประสบความสาํเร็จหรือเจริญรุ่งเรืองในช่วงนีÊ  

                                           (เฉลย-เกง็ขอ้สอบ O-NET ม.๓ : สามารถ  พงศไ์พบูลย ์และคณะ) 

 

๒.  คาํว่า “ขอโทษ” เป็นคําทีÉแสดงความสํานึก ความนอบน้อมและความมี

มารยาท  เราจึงควรหัดพูดไว้ให้ติดปาก  ด้วยขึÊ นชืÉอว่ามนุษย์  ต่อยิ Éงใหญ่หรือ              

มีตาํแหน่งใหญ่โตเพียงใดก็ตาม ก็ยอ่มมีโอกาสกระทาํผิดดว้ยกนัทัÊงนัÊน 

                               (รวมขอ้สอบภาษาไทย O-NET ขอ้สอบจริง ระดบัชัÊน ม.๖ : สอางค ์ ดาํเนินสวสัดิÍ ) 

 

๔๒ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 
 
 
 

 

      

  

 

    

 

 
 

 

                 คาํสาํคญัคือขอ้ใด 

   ก.  การรับประทาน    

   ข.  ชาวบา้นไทย 

   ค.  การปฏิบติั 

   ง.  เปิบมือ 

 

  

   

 

   

  

 

 

 

 

 

  

 

๓.  การรับประทานอาหารแบบไทยๆ ในทีÉนีÊ  คือการรับประทานอาหารดว้ยมือ 

ซึÉ งชาวบา้นไทยแทที้Éมีผูอ้าวุโสอยูร่่วมบา้น มกัเคยชินกบัการปฏิบติัเช่นนีÊ อยู่ หรือ

จะเรียกอีกอยา่งหนึÉงว่า เปิบมือ ก็ยอ่มได ้

                 (แบบฝึกทกัษะภาษาไทย ชุดพฒันาทกัษะภาษา ม.๑ เล่ม ๒ :  เสนีย ์ วิลาวรรณ และคณะ ) 
 

๔๓ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 

  

 

 

 
 

   

  

 

 

 
 

คาํสาํคญัคือขอ้ใด 

   ก.  ลาํนํÊ าโขง 

   ข.  พญานาค 

   ค.  วนัออกพรรษา    

                    ง.  บัÊงไฟพญานาค 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

๔.  ...ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีÉน่าพิศวงอยา่งหนึÉงเกิดขึÊนในลาํนํÊ าโขงทีÉจงัหวดั

หนองคาย เรียกว่า บัÊงไฟพญานาค มีลกัษณะเป็นลูกไฟกลมๆ สีส้มลอยขึÊนจากผิว

นํÊ าสู่อากาศ สูงประมาณ ๓๐-๔๐ เมตร บางลูกอาจสูงถึง ๑๐๐ เมตร แลว้หายวบัไป 

เวลาเกิดไม่แน่นอน ชาวบ้านเชืÉอกันว่าเป็นลูกไฟทีÉพญานาคซึÉ งอาศัยอยู่ใน           

ลาํนํÊ าโขงพ่นขึÊนมาเพืÉอบูชาพระแม่คงคาในวนัออกพรรษา                            

                                           (สารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเดจ็ 

                                      พระเจา้อยูห่วั ฉบบัเสริมการเรียนรู้ เล่ม ๓ : วิลาสวงศ ์ พงศะบุตร และคณะ) 
 

๔๔ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

คาํสาํคญัคือขอ้ใด 

   ก.  หนึÉงตาํบลหนึÉงผลิตภณัฑ ์

   ข.  การผลิตสินคา้    

   ค.  โอทอ็ป 

   ง.  สินคา้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

๕.  โครงการหนึÉงตาํบลหนึÉงผลิตภณัฑ ์เรียกอีกยา่งวา่ โอท็อป (OTOP) ซึÉ งเป็น

อกัษรยอ่ภาษาองักฤษมาจากคาํเตม็ว่า One Tambon One Product เป็นโครงการ

ของรัฐบาลทีÉส่งเสริม การผลิตสินคา้ซึÉ งเกิดจากภูมิปัญญาชาวบา้นให้จาํหน่าย

สินคา้ไดแ้พร่หลายในทอ้งตลาด 

                                          (สารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเดจ็ 

                                      พระเจา้อยูห่วั ฉบบัเสริมการเรียนรู้ เล่ม ๓ : วิลาสวงศ ์ พงศะบุตร และคณะ) 

 

๔๕ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  

 

           เฉลยกจิกรรมขัÊนทีÉ ๒ 

                                                    ค้นหาคาํสําคญั 

  
 

คาํชีÊแจง  อ่านขอ้ความแลว้คาํสาํคญัลงในตารางขา้งล่าง (๑๐ คะแนน)     

 
 

ตวัอย่าง 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

๑.  ในการทอผา้จะมีแนวเส้นดา้ยทัÊงแนวตัÊงและแนวนอน  เส้นดา้ยทีÉอยูใ่นแนวตัÊงจะ

เรียกว่า ดา้ยเส้นยืน เป็นดา้ยทีÉใชแ้กนในการทอผา้ ส่วนดา้ยทีÉอยูใ่นแนวนอนนัÊนจะ

ทาํให้เกิดลวดลายบนผืนผา้จากการเดินเส้นดา้ยเวลาทอเรียกว่า ดา้ยเส้นพุ่ง 

                                        (รวมขอ้สอบฉบบัจริง O-NET ม.๓ : วิภาวี พฒันะวาณิช และคณะ) 

 
   
 

   คําสําคญัทีÉพบ คอื 

=..............................................
 
 =..............................................

     สายรุ้งเป็นแถบกระดาษขนาดเลก็และยาวมีหลายสีใชข้วางในงานรืÉนเริงหรือ      

ใชโ้ยงระยา้ประดบัตกแต่งสถานทีÉ 

                                              (มูลนิธิสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา : นามานุกรมวรรณคดีไทย ชุดทีÉ ๑)  

 

 

   คําสําคญัทีÉพบ คอื 

 
=.............................................. สายรุ้ง 

 ดา้ยเส้นยืน 

 ดา้ยเส้นพุ่ง 

๔๖ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

๓.  กลิ Êงกลางดง ไมเ้ถาลม้ลุกชนิดหนึÉงในวงบอระเพด็ และอยูใ่นสกุลเดียวกบักน้ปิด

มีรากหรือหวัใหญ่เท่าศีรษะคนหรือบางทีก็เป็น ๒-๓ เท่า และมกัอยูบ่นพืÊนดิน เกิด

ตามป่าชืÊนบนเขาบางแห่งเรียก บอระเพด็พุงชา้ง 

                                  (การใชภ้าษาไทย  ม.๔-๕-๖ : สมศกัดิÍ   อมัพรวิสิทธิÍ โสภา ธญัลกัษณ์  จุย้เรือง 

                                                                                                                และกิ Éงกาญจน ์ บูรณ์สินวฒันกูล) 

๒.  ศีลลา้งบาป เป็นพิธีกรรมแรกทีÉผูที้Éจะเป็นคริสตศ์าสนิกชนตอ้งรับ เป็นศีลสําคญั

ทีÉสุด โดยการใชน้ํÊ าศกัดิÍ เทลงบนศีรษะเพืÉอเป็นสญัลกัษณ์ของการลา้งบาป เด็กทีÉเกิด

ใหม่ทุกคนจะตอ้งทาํพิธีนีÊ  ศีลลา้งบาปนีÊ นิกายโปรเตสแตนตเ์รียกว่า ศีลจุ่ม 

                                           (เฉลย-เกง็ขอ้สอบ O-NET ม.๓ : สามารถ  พงศไ์พบูลย ์ และคณะ) 

 
   
 

     คาํสําคญัทีÉพบ คอื 

=..............................................

=..............................................

 
   
 

     คาํสําคญัทีÉพบ คอื 

 =...........................................

=...........................................

 ศีลจุ่ม 

 ศีลลา้งบาป 

 กลิ Êงกลางดง 

 บอระเพด็พุงชา้ง 

๔๗ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 
 
 

            

   

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

๔.  กรุงศรีอยุธยาไดชื้Éอว่าเป็นอู่อารยธรรมไทย เป็นแหล่งสืบทอดศิลปวฒันธรรม                    

สมยัสุโขทยั ผสมผสานกับผลงานสร้างสรรค์ทีÉเป็นลกัษณะเฉพาะของอาณาจักร

อยธุยา ภายในบริเวณกรุงศรีอยธุยามีโบราณสถานทีÉงดงามปรากฏอยู่ท ั Éวไป ดว้ยเหตุ

นีÊ  คณะกรรมการมรดกโลกฯ ขององค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวฒันธรรมแห่ง

สหประชาชาติ (ยเูนสโก) จึงประกาศให้อุทยานประวติัศาสตร์พระนครศรีอยุธยาเป็น

มรดกโลกทางวฒันธรรม เมืÉอ พ.ศ. ๒๕๓๔ 

                                        (สารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเดจ็ 

                                                พระเจา้อยูห่วัฉบบัเสริมการเรียนรู้ เล่ม ๓ : วิลาสวงศ ์ พงศะบุตร และคณะ) 

 
   
 
 

     คาํสําคญัทีÉพบ คอื 

 
 
 
 

=...........................................

=...........................................

 อู่อารยธรรมไทย 

 มรดกโลกทางวฒันธรรม

๔๘ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 
 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  
 

 

 

  

  

  

 

 

 

๕.  การรดนํÊ าดําหัว เ ป็นพิธีทางภาค เหนือและภาคอีสาน ซึÉ งกระทํากันใน                          

วนัสงกรานต์ เป็นการแสดงความเคารพนบัถือต่อผูใ้หญ่ โดยนาํสิÉ งของและนํÊ าทีÉใส่

เครืÉองหอมไปขอให้ผูใ้หญ่รดนํÊ าใส่หวัให้อยูเ่ยน็เป็นสุข ในทางภาคกลางเรียกพิธีนีÊ ว่า 

การรดนํÊ าขอพร โดยนาํนํÊ าทีÉใส่เครืÉ องหอมไปรดทีÉมือของผูใ้หญ่และขอพร จะทาํใน

วนัสงกรานตห์รือในโอกาสวนัสาํคญัต่างๆ 

                                               (สารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเดจ็ 

                                            พระเจา้อยูห่วัฉบบัเสริมการเรียนรู้ เล่ม ๓ : วิลาสวงศ ์ พงศะบุตร และคณะ) 

 

 
   
 
 

     คาํสําคญัทีÉพบ คอื 

 

=..............................................

=..............................................

 การรดนํÊ าดาํหวั 

 การรดนํÊ าขอพร 

๔๙ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 

 
 
 
 

                                                   

 

          เฉลยกจิกรรมขัÊนทีÉ ๓ 

           คาํสําคญัทีÉพบในบทร้อยกรอง 
  

 

 คาํชีÊแจง  อ่านขอ้ความแลว้ทาํ ทาํกรอบสีÉเหลีÉยม  (        )   ลอ้มรอบตวัอกัษร 

                หนา้ขอ้คาํสาํคญั (๕ คะแนน)     

 

ตวัอย่าง  

 

 

 

  

  

 คาํสาํคญัทีÉพบ คือ 

                           ก.  ไขห้วดันก 

    ข.  สตัวปี์ก 

  ค.  ไก่บา้น 

  ง.  ไก่ชน 
 

 

  

  

 

 

           ไขห้วดันกไม่ใช่แต่เกิดแค่นก     โรคนีÊตกทุกสตัวปี์กหลีกไม่ไหว

เลีÊยงไก่บา้นไก่ชนตอ้งสนใจ                   ยามทีÉไก่ลม้จากตายมากมาย 

                  (กรองกานท ์ วรรณกานท)์ 

 

๕๐ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 คาํสาํคญัทีÉพบ คือ 

   ก.  งามงด 

    ข.  ดินแดน 

  ค.  เมืองไทย 

  ง.  ขวานทอง 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

                        คาํสําคญัทีÉพบ คือ   

      ก.  เขาสูง 

       ข.  สายดิÉง 

     ค.  จิตมนุษย ์

     ง.  พระสมุทร 

 
 

๑.      ดินฟ้าเมืองไทยยงัใสสด       แม่นํÊ างามงดจรดขอบฟ้า 

       ดินแดนขวานทองของมารดา     ลูกหลานพึงรักษาอยา่ทรพี 

                                                     (TEST เตรียม ENT ' วิชาภาษาไทย : บณัฑิตแนะแนว) 

 

๒.            พระสมุทรสุดลึกลน้            คณนา 

        สายดิÉงทิ Êงทอดมา            หย ั Éงได ้

        เขาสูงอาจวดัวา              กาํหนด 

        จิตมนุษยนี์Ê ไซร้              ยากแทห้ย ั Éงถึง 

                                   (โคลงโลกนิติ : สมเดจ็พระเจา้บรมวงศเ์ธอ กรมพระยาเดชาดิศร) 

๕๑ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  

 

 

 

 

   

                       คาํสาํคญัทีÉพบ คือ 

      ก.  ความกรุณาปรานี  

       ข.  กรุณาปรานี 

     ค.  แดนดิน 

      ง.  สุราลยั  

 

 

 

 

  

 

                       คาํสาํคญัทีÉพบ คือ 

      ก.  เจา้จะเอา  เจา้ก็ไป   

       ข.  เจา้ก็ไป  มือเปล่า 

     ค.  เจา้มา  เจา้ก็ไป 

                             ง.  เจา้มา  มือเปล่า 

     

    

 

  

๔.      เมืÉอเจา้มามีอะไรมาดว้ยเจา้          เจา้จะเอาแต่สุขสนุกไฉน 

         เจา้มามือเปล่าแลว้เจา้จะเอาอะไร      เจา้ก็ไปมือเปล่าเหมือนเจา้มา  

                                                                (โอวาท : สมเดจ็พระพุฒาจารย ์(โต  พรหมรังสี)) 

 

๓.          อนัความกรุณาปรานี        จะมีใครบงัคบัก็หาไม่ 

       หลั ÉงมาเองเหมือนฝนอนัชืÉนใจ        จากฟากฟ้าสุราลยัสู่แดนดิน 

                      (เวนิสวานิส : รัชกาลทีÉ ๖) 

 

๕๒ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  

 

 

  

 

 

 

 
   

  

                        คาํสาํคญัทีÉพบ คือ 

      ก.  เพืÉอนกิน  หาง่าย 

       ข.  เพืÉอนตาย  ฝากผีไข ้    

     ค.  เพืÉอนกิน  สิÊนทรัพย ์

                             ง.  เพืÉอนกิน  เพืÉอนตาย   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

๕.          เพืÉอนกินสิÊนทรัพยแ์ลว้     แหนงหนี 

หาง่ายหลายหมืÉนมี      มากได ้

เพืÉอนตายถ่ายแทนชี-      วาอาตม ์

หากยากฝากผีไข ้      ยากแทจ้กัหา 

                                   (โคลงโลกนิติ : สมเดจ็พระเจา้บรมวงศเ์ธอ กรมพระยาเดชาดิศร ) 

๕๓ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  

 

                                                                                                       เฉลยกจิกรรมขัÊนทีÉ ๔ 

                                   ประลองปัญญาค้นหาคาํสําคญั  

 

คาํชีÊแจง  อ่านขอ้ความแลว้ทาํกรอบสีÉเหลีÉยม (        ) คาํสาํคญั  (๑๖  คะแนน)   
 

ตวัอยา่ง   

 

 

 

 

 

 

 

 

    ๑. คาํสาํคญั มี ๒ คาํ    

 
 

 

 

 

 

 

 

   

       คนพาล คือ คนทีÉมีใจขุ่นมวัเป็นปกติ เป็นผลให้มีความเห็นผิด ยึดถือค่านิยมผิดๆ 

และมีวินิจฉยัเสีย คือไม่รู้ว่าอะไรดี อะไรชั Éว อะไรควร อะไรไม่ควร เช่น บณัฑิตเห็น

ว่า  “เหลา้”  เป็นของไม่ดีทาํให้ขาดสติ นําความเสืÉอมมาให้นานปัการ  แต่คนพาล

กลบัเห็นว่า  “เหลา้”   เป็นของประเสริฐ เป็นเครืÉ องกระชบัมิตร หรือบณัฑิตเห็นว่า                     

“การเล่นไพ่”  เป็นอบายมุข เป็นปากทาง หรือเป็นสัญลกัษณ์แห่งความฉิบหาย                  

แต่คนพาลกลบัเห็นว่า   “การเล่นไพ่”  เป็นสิÉงทีÉทาํให้เพลินเพลิด เป็นการฝึกสมอง

ซ้อมวิชาคาํนวณ ดงันีÊ เป็นตน้ 

                                                                       (มงคลชีวิต ฉบบักา้วหนา้ : พระมหาสมชาย  ฐานรุฑโฒ) 

       ซาไก  เป็นชนกลุ่มนอ้ยทีÉอาศยัอยูท่างภาคใตข้องไทย ถา้อยูท่างพทัลุงก็จะเรียกว่า 

เงาะป่า  สตูลกจ็ะเรียกวา่   ชาวป่า  ปัตตานี  ยะลา นราธิวาส ซึÉ งเป็นมุสลิมจะเรียกว่าซา

ไก ส่วนพวกซาไกจะเรียกตนเองว่า   มนันิ   ซึÉ งแปลว่า มนุษย ์ ชาวซาไกจะมีรูปร่างเตีÊ ย  

ผิวดาํผมหยิกขมวดเป็นฝอย นิÊวมือนิÊ วเทา้โต  ในจงัหวดัยะลาได้จ ัดสรรพืÊ นทีÉ ให้

ชาว ซ าไก อยู่ทีÉบ้านแหร อาํเภอธารโต  ชาวซาไกจึงมีนามสกุลใช้เหมือนกันว่า                

ศรีธารโต 

                                    (แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านจบัใจความ ภาษาไทย ๖ : นรบดี   เนาวพงศ)์ 

 

๕๔ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 ๒.  คาํสําคญั มี ๓ คาํ  

 

   

  

    

 

   

 

    ๓.  คาํสาํคญั มี ๓ คาํ 

 

   

 

 

  

     

 

 
    

 

 
 

   

  

  

 

 

 งานทีÉเกีÉยวกับการแกะยงัรวมถึงการครํÉ าด้วย   ครํÉ า  คือ การตกแต่งโลหะเป็น

ลวดลายด้วยการฝังเส้นเงินหรือเส้นทอง ถ้าฝังเส้นเงินเรียก  ครํÉ าเงิน  ถ้าฝัÉงทอง 

เรียกว่า   ครํÉ าทอง   โดยใชเ้ครืÉองมือปลายแหลมแกะ โลหะทีÉจะนาํมาครํÉ า แลว้ฝังเส้น

เงินหรือทองลงไป ทาํเป็นลวดลายครํÉ าตามชนิดของโลหะทีÉครํÉ าคือ เงินหรือทอง 

                                             (สารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเดจ็ 

                                         พระเจา้อยูห่วั ฉบบัเสริมการเรียนรู้ เล่ม ๓ : วิลาสวงศ ์ พงศะบุตร และคณะ) 

 

 ภูมิปัญญา   หมายถึง พืÊนความรู้ความสามารถทีÉเกิดจากความเฉลียวฉลาดของ

ผูค้นในกลุ่มสงัคมใดสงัคมหนึÉง ซึÉ งไดป้ระดิษฐห์รือสร้างสรรคสิ์Éงต่างๆ ขึÊน เป็นสิÉงทีÉ

มีประโยชน์ มีการถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึÉงต่อไปอีกรุ่นหนึÉ ง จนถึงปัจจุบนั ภูมิปัญญา              

มี ๒ ระดบั ระดบัหนึÉงเรียกว่า   ภูมิปัญญาชาวบา้น   เป็นระดบัทอ้งถิÉน อีกระดบัหนึÉ ง

เรียกว่า  ภูมิปัญญาไทย    เป็นระดบัชาติหรือระดบัประเทศ ทัÊงสองระดบัมีความเกีÉยว

โยงกนั 

                                              (สารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเดจ็ 

                                          พระเจา้อยูห่วั ฉบบัเสริมการเรียนรู้ เล่ม ๓ : วิลาสวงศ ์ พงศะบุตร และคณะ) 

 

๕๕ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   ๔.  คาํสาํคญั มี ๔ คาํ   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    ๕.  คาํสําคญั มี ๔ คาํ   
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 พรหมวิหาร ๔ เป็นหลกัธรรมทีÉจะช่วยให้บุคคลดาํรงชีวิตอยู่อย่างมีความสุข  

ประกอบดว้ย   เมตตา   คือ การปรารถนาให้ผูอื้Éนเป็นสุข  กรุณา  คือ การปรารถนาให้

ผูอื้Éนพน้ทุกข ์ มุทิตา  คือ ยินดีเมืÉอผูอื้Éนไดดี้และ   อุเบกขา  คือ การวางใจเป็นกลาง 

                                                            (จินตนา  ธรรมรงค)์ 

 

        ...ตัวอย่างของหนองและบึงขนาดใหญ่ในประเทศไทยได้แก่  หนองหาน                 

ในจังหวดัสกลนคร มีเนืÊอทีÉราว ๑๒๓ ตารางกิโลเมตร  บึงบอระเพ็ด  ในจังหวัด

นครสวรรค ์มีเนืÊอทีÉราว ๒๑๒ ตารางกิโลเมตร จดัเป็นแหล่งนํÊ าตามธรรมชาติทีÉใหญ่

ทีÉสุดของประเทศและกว๊านพะเยาในจงัหวดัพะเยา มีเนืÊอทีÉราว ๑๗ ตารางกิโลเมตร 

คาํว่า    กว๊าน   เป็นภาษาถิÉนในภาคเหนือ สันนิษฐานว่ามาจากคาํในภาษามอญว่า   

กวิก    ซึÉ งแปลว่า บึงหรือหนองเช่นกนั 

                                                    (สารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเดจ็ 

                                                พระเจา้อยูห่วั ฉบบัเสริมการเรียนรู้ เล่ม ๓ : วิลาสวงศ ์ พงศะบุตร และคณะ) 

๕๖ 



๑ 

    

    

แบบฝึกเสริมทกัษะทีÉ ๑ เรืÉอง การอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั  

 

  

 

        เฉลยกจิกรรมขัÊนทีÉ ๕ 

              ไขปริศนาไขปริศนาคาํสําคญั  

 

คาํชีÊแจง  อ่านขอ้ความแลว้ขีดเส้นใต ้( __ ) คาํสาํคญั  (๑๔ คะแนน)   

  

ตวัอยา่ง 

  

 

 

 

 

   ๑.  คาํสาํคญั ๒ คาํ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 วนันีÊ ฉันไดเ้ดินทางไปท่องเทีÉยวทีÉจังหวดัสุโขทยั ซึÉ งการเดินทางในครัÊ งนีÊ เป็น

โครงการวฒันธรรมสัญจร ของชมรมศิลปวฒันธรรม ฉันได้เห็นวดัเก่าแก่และได้

นมสัการพระพุทธรูปตามวดัต่างๆ ฉันมีความสุขทีÉได้เห็นอารยธรรมของเมืองหลวง

ไทยในอดีต พลางก็นึกถึงขอ้ความในศิลาจารึกทีÉว่า “ในนํÊ ามีปลา ในนามีขา้ว” ซึÉ งบ่ง

บอกถึงความเจริญรุ่งเรืองในสมยันัÊนไดเ้ป็นอยา่งดี 

                                                            (TEST เตรียม ENT ' วิชาภาษาไทย : บณัฑิตแนะแนว) 

   ความคิดเป็นสิÉงทีÉสาํคญัมากในการเขียนร้อยกรอง เมืÉอเกิดความคิดแลว้กวีหรือผู้

แต่งบทร้อยกรองก็จะถ่ายทอดออกมาเป็นภาษา  

                         (แบบฝึกทกัษะชุดทีÉ ๑ เรืÉองการอ่านจบัใจความเพืÉอหาคาํสาํคญั : นริศรา  ยะอิตะ) 
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 ๒.  คาํสําคญั ๓ คาํ 

 

 

 

 

 
    

   ๓.  คาํสาํคญั ๔ คาํ 

 

 

 

 

 

 

 

  

   ๔.  คาํสาํคญั ๕ คาํ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

คําว่า คาราโอเกะ เป็นภาษาญีÉปุ่ นเกิดขึÊ นใหม่โดยนําคําว่า คารา (Kara)               

ซึÉ งแปลว่า ว่างเปล่า มาผสมกับคํายืมภาษาอังกฤษโอเกะ (จากคําว่า Orchestra)                    

รวมความแลว้มีความหมายถึงเพลงทีÉมีแต่เสียงดนตรี ไม่มีเสียงนักร้อง แต่มีเนืÊอร้อง

ปรากฏเลืÉอนไปตามส่วนล่างของจอ เพืÉอให้คนทีÉชอบร้องเพลงไดร้้องตามทาํนองและ

ไดดู้ภาพสวยๆ ทีÉอาจเกีÉยวขอ้งหรือไม่เกีÉยวขอ้งกบัเพลงนัÊนๆ ก็ได ้

                                                          (นิตยา  กาญจนะวรรณ) 

         ในรังมดประกอบไปด้วยมดอยู่ด้วยกัน ๓ ชนิด คือ มดงานหรือมดแดง ทีÉท ํา

หน้าทีÉสร้างรัง หาอาหาร ซึÉ งก็คือมดตวัเมียทีÉเป็นหมนั ชนิดต่อมาคือ มดตวัผูที้Éเกิดมา

เพืÉอผสมพนัธ์ุเพียงอยา่งเดียวเท่านัÊน หลงัจากนัÊนทาํหนา้ทีÉของมนัเสร็จแลว้มนัก็จะตาย 

มดชนิดทีÉสาํคญัทีÉสุดในรัง คือ มดนางพญาหรือมดแม่รัง เป็นมดแดงตวัเมียทีÉสลดัปีก

ทิ ÊงหลงัจากทีÉไดรั้บการผสมพนัธ์ุ 
                (O-Net G-53 : ฝ่ายวิชาการ บริษทัรัชดาแอสโซเอทจาํกดั) 

   ประวติัศาสตร์ไทยได้จารึกสตรีท่านหนึÉ งไว้ว่าเป็นวีรสตรีของชาติทีÉได้สร้าง 

วีรกรรมอนักลา้หาญ ปรากฏไวใ้ห้อนุชนรุ่นหลงัไดเ้รียนรู้ประวติัของท่าน เพืÉอจะได้

นาํมาประพฤติปฏิบติัเป็นเยีÉยงอยา่งและสตรีท่านนัÊนก็คือ ทา้วสุรนารี 

                                                                      (ประวติับุคคลสาํคญัของไทย ทา้วสุรนารี : มานิติ  หล่อพินิจ) 
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   แนวการตอบกจิกรรมขัÊนทีÉ ๖ 

        อ่านจับใจความเพืÉอหาคาํสําคญัจากย่อหน้า 

 

  คาํชีÊแจง  อ่านเรืÉองแลว้ตอบคาํถามต่อไปนีÊ  (๑๐ คะแนน) 

 

     ๑. คาํสาํคญัของยอ่หนา้ทีÉ ๑ มี ๕ คาํ  คือ   

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

     ๒. คาํสําคญัของยอ่หนา้ทีÉ ๒ มี ๑ คาํ  คือ 

......................................................................................................................................... 

      ๓. คาํสําคญัของยอ่หนา้ทีÉ ๓ มี ๑ คาํ  คือ 

......................................................................................................................................... 

      ๔. คาํสาํคญัของยอ่หนา้ทีÉ ๔ มี ๑ คาํ  คือ 

       ......................................................................................................................................... 

      ๕. คาํสาํคญัของยอ่หนา้ทีÉ ๖ มีคาํว่าอะไร 

       ........................................................................................................................................... 

     ๖. คาํสาํคญัของยอ่หนา้ทีÉ ๗ มีคาํว่าอะไร 

       ........................................................................................................................................... 

     ๗. ใครสามารถใช ้ “เศรษฐกิจพอเพียง”  มาเป็นแนวทางในการดาํเนินชีวิต 

       ........................................................................................................................................... 

      ๘. นกัเรียนสามารถปฏิบติัตนในดา้นความพอดีอยา่งไร  

      ......................................................................................................................................... 

  

       ความพอประมาณ 
 
 

      พอเพียง 
 
 

      การเตรียมตวั 
 

      คุณธรรม 
 
 

      ความรู้  
 
 

      ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง     แนวทางการดาํรงอยู ่ การปฏิบติัตนในทางทีÉควร 

    ความมั Éนคง  ย ั Éงยืน 
 

      ไม่เบียดเบียนตนเองและผูอื้Éน 

   ทุกคน 
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       ๙.  ความพอเพียงจะตอ้งประกอบดว้ย  ๓  คุณลกัษณะ คือ 

      ............................................................................................................................................ 

       ๑๐. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงประกอบไปดว้ยสองเงืÉอนไข คือ 

      ............................................................................................................................................ 

  

   

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

        ความรู้    คุณธรรม 
 
 

       ความพอดี  พอเพียง  การเตรียมตวั 
 
 

 

การเฉลยอยูใ่นดุลยพินิจของครูผูส้อน 
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