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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวชิาวิทยาศาสตร์  เรือ่ง พืช  ดว้ยวธิีการสอนแบบ 5E ส าหรบันักเรียน    
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  จัดท าขึ้นเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอน  เพื่อช่วยกระตุ้นให้นกัเรียนได้เกิดการ
เรียนรู้และเกิดความเข้าใจเนือ้หาของบทเรียน  ตลอดจนสง่เสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ใน
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ ประกอบด้วย ชุดกิจกรรมท้ังหมด  6ชุด  ดังนี ้
 ชุดที่ 1 หน่วยของสิ่งมชีีวิต 

ชุดที ่2 การสร้างอาหารของพืช 
ชุดที ่3 การล าเลียงสารในพืช 
ชุดที ่4 การสืบพันธุ์ของพืช 
ชุดที ่5 การตอบสนองตอ่สิ่งเร้าของพชื 
ชุดที ่6 เทคโนโลยีชีวภาพที่เก่ียวข้องกับพืช 

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ เป็นชุดกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง หน่วยของสิ่งมีชีวิต นักเรียนจะได้เรียนรู้
เก่ียวกับการใช้กล้องจุลทรรศน์ การค้นพบเซลล์ โครงสร้ างและหน้าท่ีของเซลล์สิ่งมีชีวิต โดยใช้
กระบวนการเรียนรู้  แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ซึ่งมีกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้นักเรียนร่วมมือกันส ารวจ
ตรวจสอบ ค้นคว้าหาความรู้    ลงมือทดลองปฏิบัติกิจกรรม วิเคราะห์และอภิปรายร่วมกัน เพื่อน าไปสู่
ข้อสรุป การขยายความรู้ และการประเมินผล ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
อันจะท าให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง พืช  ด้วยวิธีการ
สอนแบบ 5E ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  จะช่วยให้นักเรียนและครูผูส้อนมีความสุขกับการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์มากยิ่งขึ้น 

 
  
 
 
        ปรีดา   ศิลปประเสริฐ 
          ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ช านาญการ 
             โรงเรียนเทศบาลวัดทรงธรรม 
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เรื่อง                 หน้า 
 

ค าชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรม         3 
มาตรฐานการเรียนรู้          2 
ตัวชีว้ัด           2 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 การค้นพบเซลล ์       3 
แบบทดสอบก่อนท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1       4 
เฉลยแบบทดสอบกอ่นท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1      7 
ใบงานท่ี 1 การใช้กล้องจลุทรรศน์        8 
ใบความรู้ท่ี 1 กล้องจุลทรรศน ์        11 
ใบความรู้ท่ี 1.1 การค้นพบเซลล ์        14 
แบบทดสอบหลังท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1       15 
เฉลยแบบทดสอบหลังท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1      18 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เซลลพ์ืชและเซลล์สัตว์      19 
แบบทดสอบก่อนท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2       20 
เฉลยแบบทดสอบกอ่นท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2      23 
ใบงานท่ี 2 เซลล์พชืและเซลล์สัตว ์        24 
เฉลยใบงานที ่2 เซลล์พชืและเซลล์สัตว ์       29 
ใบความรู้ท่ี 2 เซลล์พชืและเซลล์สัตว ์       31 
แบบทดสอบหลังท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2       37 
เฉลยแบบทดสอบหลังท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2      40 
บรรณานุกรม          41 
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1.  นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนท ากิจกรรมแล้วตรวจค าตอบในเฉลย   

 แบบทดสอบก่อนท ากิจกรรม 
    2.  นักเรียนแบ่งกลุ่ม 4-5 คน เลือกหัวหน้า รองหัวหน้าและเลขานุการกลุ่ม 

    3.  หัวหน้ากลุ่มรับวัสดุอุปกรณ์การทดลอง 

    4.  นักเรียนร่วมกันศึกษาใบความรู้และปฏิบัติชุดกิจกรรมด้วยตนเองตามค าแนะน า  

         ของกิจกรรมตามล าดับ หากมีข้อสงสัยให้สอบถามครู 

    5.  นักเรียนปฏิบัติการทดลอง บันทึกผล และสรุปผลการทดลอง   

    6.  นักเรียนน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนและร่วมกันอภิปรายผลเพ่ือสรุปสาระส าคัญ  

    7.  นักเรียนท าแบบทดสอบหลังท ากิจกรรม ด้วยความซื่อสัตย์  

    8.  ครูเฉลยและร่วมกันตรวจสอบผลการประเมิน 

    9.  หากนักเรียนมีข้อสงสัยเพิ่มเติมให้น าชุดกิจกรรมไปศึกษาต่อ  
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ชดุกิจกรรมกำรเรียนรูเ้รื่องพชื 

เลม่ 1 เรื่อง หนว่ยของสิ่งมชีวีิต 

 

 

 

 

 

 

 

  

        สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 

 

 

เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และ
หน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการ      
สืบเสาะหาความรู้  สื่อสารส่ิงที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของ
ตนเองและดูแลส่ิงมีชีวิต 

 

 

มฐ ว 1.1 ม.1/1  สังเกตและอธิบายรูปร่าง  ลักษณะของเซลล์ของสิ่งมีชีวิต
เซลล์เดียวและเซลล์ของสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ 

มฐ ว 1.1 ม.1/2  สังเกตและเปรียบเทียบส่วนประกอบส าคัญของเซลล์พืช
และเซลล์สัตว์ 

มฐ ว 1.1 ม.1/3  ทดลองและอธิบายหน้าที่ของส่วนประกอบที่ส าคัญของ
เซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 

 

มำตรฐำนกำรเรยีนรู้/

 สำระกำรเรยีนรู้ที ่1

  มำตรฐำน ว  1.1

    

ตวัชีว้ดั 
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1.  อธิบายความหมายของเซลล์และการค้นพบเซลล์ได้ 
2.  อธิบายวิธีการและสามารถใช้กล้องจุลทรรศน์เพื่อศึกษาลักษณะของ 

เซลล์ไดอ้ย่างถูกต้อง 

3.  อธิบายลักษณะ รูปร่างและส่วนประกอบของเซลล์พืชและ       
    เซลล์สัตว์ภายใต้กล้องจุลทรรศน์ได้ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กจิกรรมกำรเรยีนรูท้ี่ 1 

เรื่อง  กำรคน้พบเซลล์ 

เวลำ  2  ชั่วโมง 

จุดประสงค์ 
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            เรื่อง  กำรค้นพบเซลล์ 

ค าสั่ง    :  ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวแลว้ท าเครือ่งหมายกากบาท (x)    

             ลงในกระดาษค าตอบ 

 

1. ในการดูสาหรา่ยหางกระรอก นักเรียนควรดเูลนสใ์กล้วัตถุด้วยเลนสอ์ันใดก่อน 
ก. ก าลังขยายสูงสุด     
ข. ก าลังขยายปานกลาง 
ค. ก าลังขยายต่ าสุด 
ง. อันใดก็ได ้
 

2. เซลล์ท่ี รอเบิร์ตฮุก เห็นได้จากไม้คอร์ก คือส่วนใด 
ก. เยื่อหุ้มเซลล ์
ข. ไซโทพลาซึม 
ค. ผนังเซลล ์
ง. ไรโบโซม 
 

      3.   นักวิทยาศาสตร์คนใด เป็นคนตั้งทฤษฏีเซลล์ 

     ก.   หลุย ปาสเตอร ์   

     ข.   ชาลส์ดาร์วิน  

     ค.   รอเบิร์ตฮุก    

     ง.   เทโอดอร์ชวันน ์

 

 

 

แบบทดสอบก่อนท ำกิจกรรม 
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4.    ถ้าต้องการจะปรับภาพในกล้องจุลทรรศน์ให้มีขนาดใหญ่ขึ้นจะตอ้งท าอย่างไร 

  ก. ปรับแสงของกลอ้งให้มากข้ึน     

  ข. หมุนปุ่มปรับภาพละเอียด 

  ค.  หมุนปุ่มปรับภาพหยาบ     

  ง. เปลี่ยนเลนส์ใกล้วัตถุให้มีก าลงัขยายมากข้ึน 

 

5.    ถ้าใช้เลนส์ใกล้ตาก าลังขยาย 10 X เลนส์ใกลว้ัตถุก าลังขยาย 40 X จะขยายวัตถุได้ก่ีเท่า  

  ก. 40 เท่า      

  ข. 10 เท่า 

  ค. 400 เท่า      

  ง. 50 เท่า  

 

6.    ข้อความใดถูกต้อง 

  ก. สิ่งมีชีวิต 1 ชนิด มี 1 เซลล ์

  ข. เซลลเ์ป็นหน่วยท่ีเล็กท่ีสุดของสิ่งมีชีวิตทุกชนิด 

  ค. เซลล์หลายๆ เซลล์มารวมกันเรียกว่า อวัยวะ 

  ง. เซลลเ์ป็นสิ่งแรกท่ีศึกษาพบ 

 

7.    เซลล์ชนิดเดียวกันท่ีมารวมกลุ่มกันเพื่อท าหน้าท่ีอยา่งใดอย่างหนึ่ง เรียกว่าอะไร 

  ก. ระบบ      

  ข. เนื้อเยื่อ 

  ค. อวัยวะ      

  ง. กลุ่มเซลล ์
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    8.   ความสามารถและประสิทธภิาพในการมองวัตถุท่ีมีขนาดเล็ก ข้ึนอยู่กับส่วนประกอบใดของ 

         กล้องจุลทรรศน ์

      ก.  เลนส์ใกล้วัตถุ 

       ข.  เลนส์ใกล้ตา 

      ค.  ปุ่มปรับภาพ 

      ง.  ข้อ 1 และ ข้อ 2 ถูก 

 

   9.    เมื่อนักเรียนใชเ้ลนส์ใกล้วัตถุก าลังขยายต่ าสอ่งดูละอองเรณู  มองเห็นภาพริมซ้ายขอบล่าง          

         หากต้องการให้ภาพอยู่กลางจอควรท าอย่างไร 

   ก.  เลื่อนสไลด์ไปทางขวา และขึ้นบน 

   ข.  เลื่อนสไลด์ไปทางขวา และลงล่าง 

   ค.  เลื่อนสไลด์ทางซา้ย และข้ึนบน 

   ง.  เลื่อนสไลด์ไปทางซ้าย และลงล่าง 

 

   10.  เพราะเหตุใดจึงต้องมกีารย้อมสีเซลล์ที่ท าการศึกษา 

    ก.  เพื่อความสวยงาม 

    ข.  เพื่อให้สามารถสังเกตเซลล์ได้ชัดเจน 

    ค.  เพื่อให้เซลล์แข็งแรง 

    ง.  เพื่อให้เซลล์เจรญิเติบโตต่อไปได้ 
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     เรือ่ง  กำรค้นพบเซลล ์

 

ข้อ 1.  ค. ก าลังขยายต่ าสุด 

ข้อ 2.  ค. ผนังเซลล ์

ข้อ 3.  ง. เทโอดอรช์วนัน ์

ข้อ 4.  ง. เปลี่ยนเลนส์ใกลว้ัตถุให้มีก าลังขยายมากข้ึน 

ข้อ 5.  ค. 400 เท่า  

ข้อ 6.  ข. เซลล์เป็นหนว่ยท่ีเล็กท่ีสุดของสิ่งมีชวีิตทุกชนิด 

ข้อ 7.  ข. เนื้อเยือ่ 

ข้อ 8.  ง. ข้อ 1 และ ข้อ 2 ถูก 

ข้อ 9.  ง. เลื่อนสไลด์ไปทางซ้าย และลงลา่ง 

ข้อ 10.  ข. เพื่อใหส้ามารถสังเกตเซลล์ได้ชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   เฉลยแบบทดสอบก่อนท ำกิจกรรม 
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   1. อธิบายบอกหน้าท่ีและส่วนประกอบของกล้องจุลทรรศน์ได้ 

   2. ใช้และเก็บรักษากลอ้งจุลทรรศน์ได้อย่างถูกต้อง 

   3. บอกขนาดของวัตถุและบนัทึกภาพของวัตถุท่ีเหน็จากกล้องจลุทรรศน์ได ้

 

 

 

 

   1. กล้องจุลทรรศน ์   1 กล้อง 

   2. สไลด์และกระจกปิดสไลด ์  1 ชุด 

   3. หลอดหยด    1 อัน 

   4. น้ า     1 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

 

 

 

   1. ใช้มือท่ีถนัดจับท่ีแขนของกลอ้งจุลทรรศน์อีกมือรองรับน้ าหนักท่ีฐานกล้อง 

    วางกล้องลงบนโต๊ะพื้นเรียบ 

   2. หมุนเลนส์ใกลว้ัตถุก าลังขยายต่ ามาไว้ตรงต าแหนง่วัตถุท่ีตอ้งการดู 

 

     ใบงำนที ่1 

      เรื่อง กำรใช้กล้องจุลทรรศน์ 

จุดประสงค์ 

อุปกรณ์ 

วิธีการทดลอง 
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  3. ปรับกระจกรับแสงสว่างท่ีพอเหมาะใหผ้่านเข้าสู่ชอ่งรับแสงวางสไลด์ลงบนแผน่วาง 

   สไลด์ให้ตรงกับช่องรับแสง 

  4. มองด้านข้างของแท่นวางวัตถุในแนวระนาบ หมุนปุ่มปรับภาพหยาบเพื่อเลือ่นเลนส ์

   ใกล้วัตถุให้ลงไปอยู่ในต าแหนง่ต่ าสุด 

  5. มองผ่านเลนส์ใกล้ตาโดยลืมตาท้ัง 2 ข้าง หมุนปุ่มปรับภาพหยาบในเลนส์เลื่อนหา่ง 

   จากสไลด์จนกระท่ังมองเห็นภาพของวัตถุ 

  6. หมุนปุ่มปรับภาพละเอียดเพือ่ให้เหน็ภาพชัดเจนยิ่งข้ึน 

  7. ขยายภาพให้มีขนาดใหญ่ขึ้นโดยหมุนเลนสใ์กล้วัตถุก าลังขยายปานกลางและ  

   ก าลังขยายสูงเข้ามาไว้ตรงต าแหน่งวัตถุท่ีจะดูตามล าดับปรบัภาพใหช้ัดเจนข้ึนด้วย 

   ปุ่มปรับภาพละเอียด (ห้ามใชปุ้่มปรับภาพหยาบกับเลนสว์ตัถุท่ีมีก าลังขยายสูง) 

  8. บันทึกก าลังขยายของภาพวัตถุจากก าลังขยายของเลนส์ใกล้ตาคูณด้วยก าลังขยาย 

   ของเลนส์ใกลว้ัตถุ 

  9. บันทึกภาพท่ีปรากฏจากกล้องจุลทรรศน ์
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     กลุ่มท่ี.........................สมาชิก  1............................................... 2............................................. 

       3............................................... 4............................................. 

       5............................................... 6............................................. 

     วัตถุประสงค์....................................................................................................................................... 

     ปัญหา................................................................................................................................................. 

     สมมติฐาน.......................................................................................................................................... 

 
         บันทึกผลการทดลอง 

 
1. ก าลังขยายของภาพ 

........................................................................................................................................................       

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 
 

 
     2. ลักษณะภาพที่ปรากฏจากกล้องจุลทรรศน์   

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ใบงำนที ่1 

      เรือ่ง กำรใช้กลอ้งจลุทรรศน์ 
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กล้องจุลทรรศน์เป็นเครื่องมอืท่ีส าคัญของนักชวีวิทยาในการศึกษาสิ่งมีชวีิตท่ีไม่สามารถมองเห็น
ได้ด้วยตาเปล่า  ดังนั้นในการศึกษาเรือ่งราวของสิ่งมีชวีิตขนาดเล็กจึงจ าเป็นต้องใชเ้ครือ่งมือท่ีเรียกวา่ 
กล้องจุลทรรศน ์ซึง่กล้องจลุทรรศน์ท่ีใช้กันโดยท่ัวๆไป แบ่งตามแหล่งก าเนิดแสงได้ 2 แบบดังน้ี 

1.   กล้องจุลทรรศนใ์ช้แสงแบบเชิงประกอบ (compound light microscope)  เป็นกล้อง
จุลทรรศน์ชนิดท่ีใช้เลนส์หลายอันและมีก าลังขยายต่างๆ กันจะเห็นภาพวัตถุได้โดยมีการสะท้อนแสงจาก
วัตถุเข้าสูเ่ลนส์ ประกอบดว้ย เลนส์  2 ชุด คือ เลนสใ์กล้วตัถุ  (objective lens)  และเลนส์ใกล้ตา 
(ocular lens หรือ eyepiece)  ก าลังขยายของภาพคือ ผลคูณของก าลังขยายของเลนส์ใกล้วัตถุกับ
ก าลังขยายของเลนส์ใกล้ตา ความสามารถในการแจกแจงรายละเอียดของภาพของกลอ้งจุลทรรศน์ข้ึนอยู่
กับคุณสมบัติของเลนส์  และแสงต้นก าเนิด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพส่วนกล้องจุลทรรศน์ใชแ้สงแบบเชิงประกอบ 

ที่มา : www.ponpe.com/index 

    ใบควำมรูท้ี่ 1 

      เรือ่ง กำรใชก้ลอ้งจลุทรรศน์ 

กล้องจุลทรรศน์ 
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2. กล้องจุลทรรศนอ์ิเล็กตรอน เป็นกล้องจุลทรรศน์ท่ีมีก าลังขยายสูงมาก เพราะใชล้ าแสง
อิเล็กตรอนแทนแสงปกติและใช้สนามแม่เหล็กไฟฟ้าแทนเลนส์แก้ว เป็นกล้องท่ีใช้ศึกษาโครงสร้างและ
ส่วนประกอบของเซลล์ได้อยา่งละเอียดแบ่งออกเป็น 2 ประเภท       

    2.1   กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบสอ่งผ่าน
(transmission  electron  microscope  หรือ TEM)  กล้องจลุทรรศน์ชนิดนี้มีราคาแพมาก และการใช้
งานจะซับซอ้นมากกว่ากล้องจุลทรรศน์ท่ีกล่าวมาข้างต้น โดยใช้อเิล็กตรอนเป็นแหล่งก าเนิดแสงและให้
ผ่านตัวอย่างท่ีมีขนาดบางมาก ๆ ใช้แผ่นแม่เหล็กแทนเลนส์แก้ว สามารถขยายภาพได ้200,000  ถึง 
500,000 เป็นภาพ 2มิติ (two  dimensionalimage) สามารถดูรายละเอียดภายในได้เช่นเดียวกับกล้อง
จุลทรรศน์ใช้แสงแบบเชิงประกอบ 

 

 

 
ภาพกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องผ่าน  
(transmission  electron  microscope) 
ที่มา : http://www.ponpe.com/index 

 
2.2   กล้องจุลทรรศนอ์ิเล็กตรอนแบบสอ่งกราด 

(Scanning electron  microscope หรือSEM) กล้องจุลทรรศน์ชนิดนี้ล าแสงอเิล็กตรอนจะตกกระทบ
เฉพาะผิวดา้นนอกของวัตถุภาพที่เห็นจะเห็นไดเ้ฉพาะผวินอก เป็น 3 มิติ กล้องชนิดนี้แม้วาจะมี
ความสามารถในการเห็นภาพต่ ากว่ากล้องจุลทรรศนอ์ิเล็กตรอนแบบสอ่งผ่านและสามารถเห็นเฉพาะผิว
นอกของวัตถุก็ตามแต่ภาพที่เห็นจะได้รายละเอียดมากกว่าและชัดเจนซึ่งเป็นประโยชนอ์ย่างยิ่งส าหรับนัก
ชีววิทยาท่ีจะศึกษาโครงสร้างของสิ่งมีชวีิตได้ดียิ่งข้ึน 
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1.   การเคลื่อนย้ายกลอ้งจุลทรรศน์  
การเคลื่อนย้ายกล้องจุลทรรศน์ ท าได้โดยใช้มือข้างหนึ่งจับท่ีแขนกล้อง มืออีกข้าง 

หนึ่งรองใต้ฐานกลอ้ง รักษาระดับให้กล้องอยูใ่นสภาพตั้งตรงตลอดการเคลือ่นย้าย เพื่อป้องกันการลื่นหลุด
ของเลนส์ใกล้ตา ไม่เคลือ่นย้ายกล้องจุลทรรศน์โดยการลากไปบนพื้นโต๊ะ แรงกระเทือนอาจมีผลตอ่ระบบ
เลนส์ไดว้างกลอ้งจุลทรรศน์ให้ห่างจากขอบโต๊ะปฏิบัติการพอสมควรที่จะท างานได้สะดวก 
     

2.   ก่อนเริ่มใช้กล้องจุลทรรศน์  ให้ตรวจสอบกล้องจุลทรรศน์ดังต่อไปนี ้
-   สายไฟถูกพับเก็บหรอืพันอยู่กับฐานของกล้อง  
-  สวิตซเ์ปิดปิดหลอดไฟที่ฐานกล้องอยูใ่นต าแหน่ง “ปิด” 
-  สวิตซเ์พิ่มความเข้มของแสงอยู่ต าแหน่งต่ าสุด  ในกรณีทีเ่ป็นกล้องจลุทรรศน์แบบใช้กระจกเงา  กระจก  
   ต้องปรับอยู่ในแนวตั้งฉากเพื่อลดการเกาะของฝุ่นในอากาศ  
-   แท่นวางสไลด์ถูกเลือ่นอยูใ่นต าแหน่งต่ าสุด  ในกรณีที่แท่นวางสไลด์มีตวัเลือ่น   สไลด์ต้องปรับ 
    ต าแหน่งให้แกนของตัวเลือ่นสไลด์ยื่นออกมาจากแท่นวางสไลด์ให้นอ้ยที่สุด  
-  เลนสร์วมแสงถูกเลื่อนอยู่ในต าแหน่งต่ าสุด  
-  เลนสใ์กล้วัตถุท่ีมีก าลังขยายต่ าสุดอยูใ่นแนวเดียวกับเลนส์รวมแสง 
-  หากเป็นกล้องจุลทรรศน์ท่ีสามารถปรับระยะห่างระหว่างตาและปรับแก้สายตา   เอียงได้ ต้องเลือ่น 
   เลนส์ใกล้ตาใหเ้ข้ามาใกล้กันมากท่ีสุดและหมุนให้ตัวปรบัแก้สายตาเอยีงอยูใ่นต าแหน่ง “ 0 ” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีการใช้กล้องจุลทรรศน์ใช้แสงแบบเชิงประกอบ 
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การค้นพบเซลลส์ิ่งมีชวีิตเกิดข้ึน ในปี ค.ศ. 1655 โดย นักพฤกษศาสตร์ชาวอังกฤษ                 
รอเบริ์ตฮุค (Robert Hooke)ได้ใช้กล้องจลุทรรศน์ท่ีเขาประดษิฐ์ขึ้นสงัเกตโครงสรา้งเล็กๆ ของไม้คอร์ก 
(cork) ท่ีถูกเฉือนเป็นแผ่นบางๆ พบว่ามีลักษณะเป็นหอ้งเล็กๆ คล้ายรังผึ้ง เขาได้เรียกห้องเล็กๆเหล่านีว้่า
เซลล์ ซึ่งการศึกษาเซลล์ไมค้อร์กของโรเบริ์ตฮุค ในครั้งนั้นเป็นการค้นพบเซลล์ของสิง่มีชีวิตเปน็ครั้งแรก 
แต่เป็นเซลล์ที่ตายแล้วคงเหลอืแต่ส่วนของผนังเซลล์ (cell wall) เท่านั้น 

 
ต่อมาในปี ค.ศ. 1674 -1683 อังตวน แวน 

เลเวนฮุค (Anton Van Leeuwenhoek)
นักวิทยาศาสตร์ชาวดัทช์ (Dutch) ได้พัฒนากล้อง
จุลทรรศน์ท่ีมีก าลังขยายกว่า 200 เท่าและใชใ้นการ
สงัเกตสิ่งมีชวีิตขนาดเล็กรูปรา่งแตกต่างกัน ได้แก่ 
โปรโทซัว (protozoa) แบคทีเรีย (bacteria) และ
สเปิร์ม (sperm) การค้นพบในครั้งนี้ ถือว่าเป็นการ
ค้นพบเซลล์ จลุินทรีย์เป็นครัง้แรก 

 
หลังจากนั้นในปี ค.ศ. 1830-1839 นักพฤกษศาสตร ์ มัตทิอัสชไลเดน (Matthias Schleiden) 

และนักสัตววิทยา เทโอดอรช์วันน์ (TheodorSchwann) ได้ศึกษาเซลลพ์ืชและเซลล์สตัว์ชนิดต่างๆรวมท้ัง
ศึกษาบทบาทของนิวเคลยีส (nucleus) ภายในเซลล์ต่อการแบ่งเซลล์ชไลเดนและชวันน์ได้รวบรวมความรู้
ท่ีได้ และจัดตั้งเป็นทฤษฎีเซลล์ (TheCellTheory) โดยมีใจความท่ีส าคัญดังนี ้

1. สิ่งมีชีวิตทุกชนิดประกอบด้วยเซลล์ 

2. เซลล์เป็นหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต 

3. เซลล์เกิดจากการแบ่งตัวของเซลล์ที่มีอยู่ก่อน 

 

    ใบควำมรูท้ี่ 1.1 

    เรื่อง กำรคน้พบเซลล์ 

ที่มา : www.student.st.ac.th 

การค้นพบเซลล์ 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 
17 

 
 

 

 

 

 

เรื่อง  กำรคน้พบเซลล์ 

  

 ค าสั่ง    :  ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวแลว้ท าเครือ่งหมายกากบาท (x)      

                        ลงในกระดาษค าตอบ 

 

1. เซลล์ท่ี รอเบิร์ตฮุก เห็นได้จากไม้คอร์ก คือส่วนใด 
ก. เยื่อหุ้มเซลล ์
ข. ไซโทพลาซึม 
ค. ผนังเซลล ์
ง. ไรโบโซม 

 

2.  นักวิทยาศาสตร์คนใด เปน็คนตั้งทฤษฏีเซลล์ 

     ก. หลุย ปาสเตอร ์    

     ข. ชาลส์ดารว์ิน  

     ค. รอเบริ์ตฮุก    

     ง. เทโอดอร์ชวันน ์

 

3.  ในการดูสาหร่ายหางกระรอก นักเรียนควรดูเลนส์ใกลว้ัตถุด้วยเลนส์อันใดก่อน 

    ก. ก าลังขยายสูงสุด     

    ข. ก าลังขยายปานกลาง 

    ค. ก าลังขยายต่ าสุด 

     ง.  อันใดก็ได ้

 

แบบทดสอบหลังท ำกิจกรรม 
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    4.   ถ้าใช้เลนส์ใกล้ตาก าลงัขยาย 10 X เลนส์ใกลว้ัตถุก าลังขยาย 40 X จะขยายวัตถุได้ก่ีเท่า  

   ก. 40 เท่า      

   ข. 10 เท่า 

   ค. 400 เท่า      

   ง. 50 เท่า  

 

    5.   ถ้าต้องการจะปรับภาพในกล้องจุลทรรศน์ให้มีขนาดใหญ่ขึ้นจะต้องท าอย่างไร 

   ก. ปรับแสงของกล้องให้มากข้ึน     

   ข. หมุนปุ่มปรับภาพละเอยีด 

   ค. หมุนปุ่มปรับภาพหยาบ     

   ง. เปลี่ยนเลนส์ใกลว้ัตถุให้มีก าลังขยายมากข้ึน 

 

 6. ข้อความใดถูกต้อง 

   ก. สิ่งมีชีวิต 1 ชนิด มี 1 เซลล ์

   ข. เซลลเ์ป็นหน่วยท่ีเล็กท่ีสุดของสิ่งมีชีวิตทุกชนิด 

   ค. เซลล์หลายๆ เซลล์มารวมกันเรียกว่า อวัยวะ 

   ง. เซลลเ์ป็นสิ่งแรกท่ีศึกษาพบ 

 

 7. เซลลช์นิดเดียวกันท่ีมารวมกลุ่มกันเพื่อท าหนา้ท่ีอย่างใดอย่างหนึ่ง เรยีกว่า 

   ก. ระบบ      

   ข. เนื้อเยื่อ 

   ค. อวัยวะ      

   ง. กลุ่มเซลล ์
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8.  ความสามารถและประสิทธิภาพในการมองวัตถุท่ีมีขนาดเล็ก ข้ึนอยู่กับส่วนประกอบใดของ 

     กล้องจุลทรรศน ์

     ก.  เลนส์ใกล้วัตถุ 

     ข.  เลนส์ใกล้ตา 

     ค.  ปุ้มปรับภาพ 

     ง.  ข้อ 1 และ ข้อ 2 ถูก 

 

9.  เมื่อนักเรียนใช้เลนส์ใกลว้ตัถุก าลังขยายต่ าส่องดูละอองเรณู  มองเห็นภาพริมซ้ายขอบล่าง หาก 

    ต้องการให้ภาพอยู่กลางจอควรท าอย่างไร 

     ก. เลื่อนสไลด์ไปทางขวา และข้ึนบน 

          ข. เลื่อนสไลด์ไปทางขวาและลงล่าง 

          ค. เลื่อนสไลด์ทางซ้าย และข้ึนบน 

          ง.  เลื่อนสไลด์ไปทางซ้าย และลงล่าง 

 

10.  เพราะเหตุใดจงึต้องมีการย้อมสเีซลล์ท่ีท าการศึกษา 

    ก. เพื่อความสวยงาม 

    ข. เพื่อให้สามารถสังเกตเซลล์ได้ชัดเจน 

    ค. เพื่อใหเ้ซลล์แข็งแรง 

    ง. เพื่อให้เซลล์เจริญเติบโตต่อไปได้ 
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    เรื่อง  กำรคน้พบเซลล์ 

 

ข้อ 1.  ค. ผนังเซลล ์

ข้อ 2.  ง. เทโอดอรช์วนัน ์

ข้อ 3.  ค. ก าลังขยายต่ าสุด 

ข้อ 4.  ค. 400 เท่า 

ช้อ 5.  ง. เปลี่ยนเลนส์ใกลว้ัตถุให้มีก าลังขยายมากข้ึน  

ข้อ 6.  ข. เซลล์เป็นหนว่ยท่ีเล็กท่ีสุดของสิ่งมีชวีิตทุกชนิด 

ข้อ 7.  ข. เนื้อเยือ่ 

ข้อ 8.  ง. ข้อ 1 และ ข้อ 2 ถูก 

ข้อ 9.  ง.  เลื่อนสไลด์ไปทางซ้าย และลงลา่ง 

ข้อ 10.  ข.  เพื่อให้สามารถสังเกตเซลล์ได้ชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบหลงัท ำกิจกรรม 
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1. อธิบายหน้าที่ของส่วนประกอบที่ส าคัญของเซลล์พืชและเซลล์
สัตว์ได้ 

2. เปรียบเทียบส่วนประกอบส าคัญของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    กิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ 2 

   เรื่อง  เซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 

เวลา  2  ชั่วโมง 

จุดประสงค์ 
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          เรื่อง  เซลล์พืชและเซลลส์ัตว์ 
 

 ค าสั่ง    :  ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวแลว้ท าเครือ่งหมายกากบาท (x)  

     ลงในกระดาษค าตอบ 

 

1. ส่วนประกอบของเซลล์ที่พบเฉพาะในเซลลพ์ืชคืออะไร 

 ก. ผนังเซลล ์   

 ข. นิวเคลียส 

 ค. เยื่อหุ้มเซลล ์   

 ง. ไซโทพลาซึม 

 

2. ส่วนประกอบของเซลล์ที่พบในเซลลพ์ืชแต่ไม่พบในเซลลส์ตัว์คืออะไร 

 ก. นิวเคลียส    

 ข. เยื่อหุ้มเซลล ์

 ค. ไซโทพลาซึม   

 ง. คลอโรพลาสต ์

 

3.  ส่วนประกอบของเซลล์พชืสว่นใดท่ีท าหน้าท่ีคล้ายยาม 

 ก. ผนังเซลล ์   

 ข. นิวเคลียส 

 ค. เยื่อหุ้มเซลล ์   

 ง. ไซโทพลาซึม 

แบบทดสอบก่อนท ำกิจกรรม 
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4. ข้อใดเป็นหน้าท่ีของนิวเคลียส 

 ก. ควบคุมการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม     

 ข. ควบคุมการผ่านเข้าออกของสารภายในเซลล์  

 ค. ป้องกันอันตรายและชว่ยใหเ้ซลล์คงรูปอยู่ได้ 

 ง. สังเคราะห์ดว้ยแสง 

 

5.  เซลล์ข้อใดท่ี ไม่ม ีนิวเคลียสเป็นส่วนประกอบ 

 ก. เซลล์ประสาท  

 ข. เซลล์กล้ามเนื้อ 

 ค. เซลลเ์ยื่อบุข้างแก้ม  

 ง. เซลลเ์ม็ดเลอืดแดง 

 

6. โครงสร้างใดที่ชว่ยให้เซลล์พชืมีความแข็งแรงและคงรูปอยู่ได้ 

 ก. เซลลูโลส    

 ข. เยื่อหุ้มเซลล ์

 ค. คอลลาเจน   

 ง. ผนังเซลล ์

 

7. ข้อความใดถูกต้อง 

 ก. คลอโรพลาสตพ์บในเซลล์พชื คลอโรฟิลล์พบในเซลลส์ัตว ์    

 ข. คลอโรพลาสตเ์ป็นออร์แกเนลล์ คลอโรฟลิล์เปน็รงควัตถุ 

 ค. ท้ังคลอโรพลาสต์และคลอโรฟิลลพ์บในเซลล์สัตว์ 

 ง. ท้ังคลอโรพลาสต์และคลอโรฟิลล์ใหส้ีเขียว 
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    8.  เซลลเ์ม็ดเลือดแดงมีหน้าท่ีอะไร 

       ก.  ล าเลียงก๊าซออกซิเจน 

       ข.  ล าเลียงน้ าและแร่ธาตุ 

       ค.  ขนส่งก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ไปยังสว่นต่างๆ 

       ง.  สร้างภูมิคุ้มกัน 

 

    9.  ข้อความใดต่อไปน้ีถูกต้อง 

       ก.  ไซโทพลาซึมของเซลล์พืชท าหน้าท่ีสังเคราะห์ดว้ยแสง 

       ข.  เยื่อหุ้มเซลล์ประกอบด้วยเซลลูโลสเป็นส่วนใหญ ่

       ค.  เยื่อหุ้มเซลล์มีสมบัตเิป็นเยือ่เลือกผ่านในนิวเคลียส 

       ง.  ไมโทคอนเดรียเป็นแหล่งสร้างพลงังานของเซลล ์

 

   10.  ส่วนประกอบใดของเซลล์ที่มีสารพันธุกรรมท่ีถ่ายทอดลักษณะของสิ่งมีชวีิต 

       ก.  นิวเคลียส 

       ข.  ไซโทพลาซึม 

       ค.  คลอโรพลาสต ์

       ง.  ไมโทคอนเดรีย 
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      เรื่อง  เซลล์พชืและเซลลส์ตัว์ 

 
ข้อ 1.  ก. ผนังเซลล์ 

ข้อ 2.  ง. คลอโรพลาสต ์

ข้อ 3.  ค. เย่ือหุม้เซลล ์

ข้อ 4.  ก. ควบคมุการถา่ยทอดลักษณะทางพนัธุกรรม 

ช้อ 5.  ง. เซลล์เม็ดเลือดแดง  

ข้อ 6.  ง. ผนังเซลล์ 

ข้อ 7.  ข. คลอโรพลาสต์เปน็ออรแ์กเนลล์ คลอโรฟิลล์เปน็รงควัตถ ุ

ข้อ 8.  ก. ล าเลียงก๊าซออกซิเจน 

ข้อ 9.  ง. ไมโทคอนเดรียเปน็แหล่งสร้างพลังงานของเซลล ์

ข้อ 10.  ก. นิวเคลียส 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   เฉลยแบบทดสอบก่อนท ำกจิกรรม 
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   1. สามารถเตรียมสไลด์เซลล์เพื่อน าไปศึกษาโดยใช้กลอ้งจลุทรรศน์ได้ 

   2. สังเกตวาดรูปบันทึกลักษณะต่างๆของเซลล์และสรุปเกี่ยวกับรูปร่างลักษณะและ 

      ส่วนประกอบต่างๆของเซลล์พืชและเซลลส์ัตว์ได ้

 

 

   1. หัวหอมแดง    1 หัว 

   2. สาหร่ายหางกระรอก   1 สาย 

   3. ว่านกาบหอย    1 ต้น 

   4. เซลล์เยือ่บุข้างแก้ม  

   3. สไลด์และกระจกปิดสไลด ์  1 ชุด 

   4. ใบมีดโกน    1 ชุด 

   5. ไม้จิ้มฟัน    1 อัน 

   6. กล้องจุลทรรศน ์   1 กล้อง 

   7. หลอดหยด    1 อัน 

   8. น้ า     10 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

   9. โซเดียมคลอไรด ์   10 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

   10. เอทิลแอลกอฮอล ์70%  10 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

    ใบงำนที ่2 

      เรือ่ง เซลลพ์ืชและเซลลส์ตัว์ 

จุดประสงค์ 

อุปกรณ์ 
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  1. ศึกษาเซลล์ของเยื่อหอม 

   1.1 หยดน้ าลงบนสไลด์ 1-2 หยดให้พอท่วม 

   1.2 ลอกเยื่อด้านในของกลีบหัวหอมวางลงบนหยดน้ าแล้วปิดด้วยกระจกปิดสไลด์ 

      ระวังอย่าให้มีฟองอากาศ 

   1.3 ย้อมสีเยื่อหอมโดยหยดสารละลายไอโอดีน 1 หยด 

   1.4 น าไปตรวจดูด้วยกล้องจุลทรรศน์โดยใช้เลนส์ใกล้วัตถุก าลังขยายต่ าและ 

     ก าลังขยายสูงตามล าดับวาดรูปและชี้ส่วนประกอบของเซลล์ลงในบันทึกผลการ 

     ทดลอง 

  2. ศึกษาเซลล์สาหร่ายหางกระรอกโดยน าใบอ่อนบริเวณยอดมาวางบนหยดน้ าบนสไลด์ 

   ปิดทับด้วยกระจกปิดสไลด์และด าเนินการเช่นเดียวกับข้อ 1.4 

  3.  การศึกษาเซลล์ว่านกาบหอย  โดยน าใบของว่านกาบหอย มาลอกเนื้อเยื่อด้านท้องใบ  

   น ามาวางบนหยดน้ าบนสไลด์ ปิดทับด้วยกระจกปิดสไลด์และด าเนินการเช่นเดียวกับ 

   ข้อ 1.4 

  4. ศึกษาเซลล์เยื่อบุข้างแก้ม 

   3.1  หยดสารละลายโซเดียมคลอไรด์ (NaCI) ลงบนสไลด ์1 หยด 

   3.2  ใช้ปลายไม้จิ้มฟันด้านป้ายจุ่มเอทิลแอลกอฮอล์ 70%ท้ิงให้แห้งสักครู่น าไป     

     ขูดเบาๆท่ีผิวเยื่อบุข้างแก้มในปากแล้วน ามาเกลี่ยให้กระจายบนสไลด์ 

   3.3  ด าเนินการเช่นเดียวกับข้อ 1.3 และ 1.4 

 

  

วิธีการทดลอง 
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    หมายเหตุ  

   1. ใบสาหร่ายหางกระรอกท่ีใช้ในการทดลองต้องเป็นใบอ่อนเพื่อจะได้เห็นโครงสร้าง 

    ภายในได้ชัดเจน 

   2. สาหร่ายหางกระรอกท่ีน ามาใชใ้นการทดลองแต่ละต้นจะต้องใหม้ีส่วนยอดออ่นติดมา

    ด้วยและควรแช่ไว้ในน้ าตลอดเวลา 

   3. หัวหอมท่ีใช้ในการทดลองให้ใชส้่วนเยื่อท่ีอยู่ด้านในของหัวหอมโดยค่อยๆดึงแต่ละชั้น

    ออกมา 

   4. การหยดน้ าหรือสารละลายชนิดต่างๆลงบนสไลด์ให้หยดพอท่วมอย่าให้เลอะออกมา 

    นอก กระจกปิดสไลด์เมื่อใช้เสร็จแล้วให้ล้างและเช็ดสไลด์กระจกปิดสไลด์ให้สะอาด 

    และแห้งก่อนเก็บ 

   5. กล้องจุลทรรศน์ให้วางในที่ท่ีมีแสงสว่างเพียงพอและปรับกระจกใต้กล้องเพื่อให้แสง 

    สว่างผ่านเข้าสู่ล ากล้องให้พอเหมาะ 

   6. ก าลังขยายของกล้องจุลทรรศน์ท่ีเหมาะสมในการทดลองนี้คือ 400 เท่า 
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 กลุ่มท่ี........... สมาชิก  1............................................... 2............................................. 
       3............................................... 4............................................. 
       5............................................... 6............................................. 
 
 ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

เซลล์ของส่ิงมีชีวิต 
ลักษณะรูปร่างและจ านวนเซลล์ 

ลักษณะรูปร่าง ส่วนประกอบ 

เซลลเ์ยื่อหอม 
 
 
 

 

เซลล์สาหร่ายหาง
กระรอก 

 
 
 

 

เซลลว์่านกาบหอย 
 
 
 

 

เซลลเ์ยื่อบุข้างแก้ม 
 
 
 

 

 
  สรุปผลการทดลอง 
   …..………………………….……………………………………………………………… 

   …..………………………….……………………………………………………………… 

   …..………………………….……………………………………………………………… 

   …..………………………….……………………………………………………………… 

แบบบันทึกผลใบงำนที่ 2 

เรื่อง เซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 
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      ค าถามหลังการทดลอง 
 

1. อธิบายลักษณะและสว่นประกอบส าคัญของเซลล์หัวหอมแดงและเซลล์ของใบสาหร่ายหาง
กระรอกจากการสังเกตจากกล้องจลุทรรศน์และการสืบค้นข้อมูล 

 ……………………………………………………………….…..………………………………………………………………  

 …………………………………………………………….…..…………………………………………………………………  

 

2. จากการศึกษาเซลล์ภายใต้กลอ้งจุลทรรศน์ส่วนประกอบใดท่ีพบในเซลล์ของใบสาหร่ายหาง  
กระรอกแต่ไม่พบในเซลล์ของหัวหอมแดง 

 ……………………………………………………………….…..………………………………………………………………  

 …………………………………………………………….…..…………………………………………………………………  

 

3. ในการศึกษาเซลล์พชืและเซลล์สัตว์นักเรียนคิดวา่เหตุใดจึงต้องหยดสารละลายไอโอดีน 

 ……………………………………………………………….…..………………………………………………………………  

 …………………………………………………………….…..…………………………………………………………………  

 

4. อธิบายลักษณะและสว่นประกอบส าคัญของเซลล์เยื่อบุข้างแก้ม 

 ……………………………………………………………….…..………………………………………………………………  

 …………………………………………………………….…..…………………………………………………………………   

 

5. อธิบายพรอ้มท้ังเปรียบเทียบรูปร่างและสว่นประกอบของเซลล์เยือ่หวัหอมแดงเซลล์ของใบ
สาหร่ายหางกระรอกและเซลล์เยือ่บุข้างแก้ม 

 ……………………………………………………………….…..………………………………………………………………  

 …………………………………………………………….…..…………………………………………………………………  
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ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

เซลล์ของส่ิงมีชีวิต 
ลักษณะรูปร่างและส่วนประกอบ 

ลักษณะรูปร่าง ส่วนประกอบ 

เซลลเ์ยื่อหอม 

 
 
 
 

นิวเคลียส 
เยื่อหุ้มเซลล ์
ไซโทพลาซึม 

เซลล์สาหร่ายหาง
กระรอก 

 
 
 
 

คลอโรฟลิล ์
ผนังเซลล ์
เยื่อหุ้มเซลล ์

เซลลว์่านกาบหอย 

 
 
 
 

ผนังเซลล ์
เยื่อหุ้มเซลล ์
คลอโรฟลิล ์

เซลลเ์ยื่อบุแก้ม 

 
 
 
 

เยื่อหุ้มเซลล ์
นิวเคลียส 

 

สรุปผลการทดลอง 
1. เซลลพ์ืชมีลักษณะเป็นเหลี่ยมแต่เซลล์สัตว์มีลักษณะค่อนข้างกลม 
2. เซลลพ์ืชมีผนังเซลล์และคลอโรฟิลล์แตเ่ซลลส์ัตว์ไม่มีผนังเซลล์และคลอโรฟิลล ์

 
 
 
 
 
 

     เฉลยแบบบนัทกึผลใบงำนที ่2 

     เรือ่ง เซลล์พชืและเซลลส์ตัว์ 
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  ค าถามหลงัการทดลอง 
 

  1.  อธิบายลักษณะและส่วนประกอบส าคัญของเซลล์หัวหอมแดงและเซลล์ของใบสาหร่าย
หางกระรอกจากการสังเกตจากกล้องจุลทรรศน์และการสืบค้นข้อมูล 
  ตอบ เซลล์หัวหอมแดงและเซลล์ของใบสาหร่ายหางกระรอกมีลักษณะเป็นรูปเหลี่ยม
ส่วนประกอบท่ีส าคัญของเซลล์หัวหอมแดงท่ีสังเกตจากด้านในออกสู่ด้านนอกตามล าดับคือ
นิวเคลียส ไซโทพลาซึม เยื่อหุ้มเซลล์  ผนังเซลล์และเซลล์ของใบสาหร่ายหางกระรอก
ประกอบด้วยนิวเคลียส ไซโทพลาซึม คลอโรพลาสต์ เยื่อหุม้เซลล์และผนังเซลล์ 

 
 2.  จากการศึกษาเซลล์ภายใต้กล้องจุลทรรศน์ส่วนประกอบใดท่ีพบในเซลล์ของใบสาหร่ายหาง
กระรอกแต่ไม่พบในเซลล์ของหัวหอมแดง 
  ตอบ สว่นประกอบที่มีลักษณะเป็นเม็ดสีเขียวเล็กๆท่ีเรียกวา่คลอโรพลาสต์ ซึ่งไม่พบ
ส่วนประกอบนี้ในเซลล์ของหวัหอมแดง 

 
 3.  ในการศึกษาเซลล์พืชและเซลล์สัตว์นักเรียนคิดว่าเหตุใดจึงต้องหยดสารละลายไอโอดีน 
  ตอบ เพื่อให้สังเกตส่วนประกอบของเซลล์ได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
 
 4.  อธิบายลักษณะและส่วนประกอบส าคัญของเซลล์เยื่อบุข้างแก้ม 

  ตอบ มีรูปร่างเป็นเหลี่ยมคล้ายรูปลูกบาศก์แต่ไม่เป็นเหลี่ยมชัดเจนเหมือนในเซลล์พืช
ส่วนประกอบท่ีส าคัญของเซลล์เยื่อบุข้างแก้มเรียงจากด้านในไปยังด้านนอกคือนิวเคลียส         
ไซโทพลาซึมและเยื่อหุ้มเซลล์ 

 
 5.  อธิบายพร้อมท้ังเปรียบเทียบรูปร่างและส่วนประกอบของเซลล์เยื่อหัวหอมแดงเซลล์ของใบ
สาหร่ายหางกระรอกและเซลล์เยื่อบุข้างแก้ม 
  ตอบ รูปร่างของเซลล์หัวหอมแดงและเซลล์ของใบสาหร่ายหางกระรอกเป็นเซลล์ท่ีมีเหลี่ยม
ชัดเจนส่วนเซลล์เยื่อบุข้างแก้มคล้ายรูปลูกบาศก์แต่ไม่เป็นเหลี่ยมชัดเจนเหมือนกับเซลล์พืช
ส่วนประกอบส าคัญที่มีเหมือนกันในเซลล์ท้ังสามชนิดคือนิวเคลียส ไซโทพลาซึมและเยื่อหุ้มเซลล์
ส่วนประกอบท่ีเหมือนกันระหว่างเซลล์หัวหอมแดงและเซลล์ของใบสาหร่าย หางกระรอกคือ
นิวเคลียส ไซโทพลาซึม เยื่อหุ้มเซลล์และผนังเซลล์ และส่วนประกอบท่ีต่างกันคือเซลล์หัว
หอมแดงไม่มีคลอโรพลาสต์ แต่เซลล์ของใบสาหร่ายหางกระรอกมีคลอโรพลาสต์ 

 
 

    เฉลยค ำถำมหลงักำรทดลอง 

      เรือ่ง เซลลพ์ืชและเซลลส์ตัว์ 
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 สิ่งมีชีวิตทุกชนิดยอ่มประกอบด้วยเซลล์และผลิตภัณฑ์ของเซลล์  ซึ่งแตกต่างกันไป  แบ่งเป็นกลุ่ม
ใหญ่ๆ ได้ 2 ชนิด คือ 

1. สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว มีลักษณะท่ีส าคัญคือ 

- รูปร่างและโครงสร้างไม่ซับซ้อน 
- สามารถด ารงชีวิตได้ในเซลล์เดียว เชน่ การกินอาหาร การสืบพันธุ์ การหายใจ  
- ตัวอย่างของสัตว์เซลลเ์ดียว ได้แก่ อะมีบา  ยูกลีนา พารามีเซียม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      ชนิดของเซลล์ 

อะมีบา 

ที่มา : www.myfirstbrain.com   
ยูกลีนา 

ที่มา : www.thaigoodview.com 

พารามีเซียม 

ที่มา : www.kingdomprotista1.wordpress.com 

รปูแสดงส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียว

     ใบควำมรู้ที ่2 

      เรื่อง เซลล์พืชและเซลลส์ตัว์ 
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2. สิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ มีลักษณะท่ีส าคญัคือ 

- ลักษณะ รูปร่าง ขนาด แตกต่างกัน เพื่อความเหมาะสมในการด ารงชวีิต 
- เซลลพ์ืช  จะมีรูปร่างเป็นสี่เหลี่ยมเนื่องจากมีผนังเซลล์ท าหน้าท่ีห่อหุ้มเซลล์ภายในมี   

รงควัตถุสีเขียว เรยีกว่า คลอโรฟิลล์ ช่วยในกระบวนการสงัเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เซลล์คุม 

ที่มา : www.ae-yaowaret.blogspot.com 
/http://www.myfirstbrain.com/http://

เซลล์ชั้นในของใบ
พืชที่มา : www.watchawan.blogspot.com www.kr
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- เซลล์สัตว์มีรูปร่างไม่แน่นอน ข้ึนอยู่กับหน้าท่ีการท างานของเซลล์นั้นๆเช่น  

เซลลเ์ม็ดเลอืดแดงมีชอ่งว่างตรงกลางเนือ่งจากไม่มีนิวเคลยีส เพื่อท าหน้าท่ีล าเลียงก๊าซออกซิเจนไปยัง
เซลล์ต่างๆ ท่ัวร่างกาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เซลล์ประสาท 
ที่มา : www.blogsport.com 

.com/http://www.myfirstbrain.co

เซลล์เม็ดเลือดแดง 
ที่มา : www.bordpostjung.com 

เซลล์กล้ามเนื้อ 

ที่มา : www.tuvayanon.net 

รูปแสดงเซลล์ของส่ิงมีชีวติหลายเซลล์ 

ที่มา : www.mwit44.blogspot.com 

เซลล์อสุจิ 
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ที่มา : www.Benchamart121.wodpess.com 

เซลล์พืช 

เซลล์สัตว ์

ที่มา : www.biology18542.hostei.com 

ส่วนประกอบที่ส ำคัญของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 
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เซลล์ของสิ่งมีชีวิตทุกชนิดจะมีโครงสร้างพื้นฐานหรือองค์ประกอบส่วนใหญ่ท่ีคล้ายกัน โดยมี

โครงสร้างพื้นฐานของเซลล์ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  ผนังเซลล์ ( Cell Wall ) เป็นส่วนประกอบชั้นนอกสุดของเซลล์พืช และเป็นส่วนท่ีไม่มีชีวิต 
ประกอบด้วยสารหลายชนิดเช่น เซลลูโลส คิวติน เพกติน ลิกนิน ซูเบอริน ผนังเซลล์มีลักษณะเป็นรู
พรุน ท าหน้าท่ีเสริมสร้างความแข็งแรงให้แก่เซลล์ ท าให้เซลล์คงรูปร่างได้  ผนังเซลล์มีสมบัติยอมให้สาร
แทบทุกชนิด ผ่านเข้าออกได้และมีเฉพาะในเซลล์พืชเท่านั้น 

 
2.  เย่ือหุ้มเซลล์ (Cell membrane หรือ plasma membrane ) มีลักษณะเป็นเยื่อบาง

ประกอบด้วย  สารไขมันและโปรตีน เยื่อหุ้มเซลล์มีรูเล็กๆ ท าให้สามารถจ ากัดขนาดของโมเลกุลของสารท่ี
จะผ่านเยื่อหุ้มเซลล์ ดังนั้นเยื่อหุ้มเซลล์จึงมีสมบัติเป็นเยื่อเลือกผ่าน (Semipermeable  membrane) 

 

3.   ไซโทพลาซึม  ( Cytoplasm )  มีลักษณะเป็นของเหลว ประกอบด้วยสารท่ีส าคัญปนอยู่ คือ 
โปรตีน ไขมัน  คาร์โบไฮเดรต และเกลือแร่ต่างๆ รวมท้ังของเสียท่ีเกิดข้ึน ไซโทพลาซึมเป็นศูนย์กลางการ
ท างานของเซลล์ เก่ียวกับเมตาโบลิซึม ท้ังกระบวนการสร้างและสลายอินทรียสาร ไซโทพลาซึม
ประกอบด้วยส่วนประกอบภายในที่อาจเรียกว่า อวัยวะของเซลล์  organelle มีหน้าท่ีแตกต่างกัน ได้แก่ 

โครงสร้ำงและหน้ำที่ของเซลล์ 

ที่มา   http://en.wikipedia.org/wiki/Plant_cell 
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1)  ร่างแหเอนโดพลาซมึหรอืเอนโดพลาสมิกเรติคูลมั 

(endoplasmicreticulum) มีท้ังชนิดเรียบและชนิดขรุขระ ท าหน้าท่ีขนส่งสารภายในเซลล์ 

2)  กอลจิคอมเพลกซ์  (golgi complex หรือ  

 golgi bodies หรือ golgiapparatus ) เป็นท่ีสะสมโปรตนีเพื่อส่งออกนอกเซลล ์

3) ไมโทคอนเดรีย ( mitochondria ) มีลักษณะเป็นก้อนกลมๆ มีผนังหุ้มหนาท่ี 

ประกอบดว้ยเยือ่ 2 ชั้น มีหนา้ท่ีเผาผลาญอาหารเพื่อสร้างพลังงานให้แก่เซลล ์ 

4)  คลอโรพลาสต ์( chloroplast ) พบเฉพาะในเซลลพ์ืชมีหน้าท่ีดูดพลังงานแสง  

เพื่อใช้ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง ( กระบวนการสรา้งอาหารของพชื ) 

 5)  แวควิโอล ( vacuole ) มีขนาดใหญ่มากในเซลล์พชื มีลักษณะเป็นถุงมีเยือ่หุ้มบางๆ 
และเป็นท่ีสะสมสารต่างๆ มนี้ าเป็นสว่นใหญ่ เรียกว่า เซลล์แซพ ( cell sap ) มีเกลือ น้ าตาล และสารเคมี
อื่นๆ ละลายอยู่ภายใน 

 6)  ไรโบโซม มีหน้าท่ีชว่ยในกระบวนการสร้างโปรตีนให้กับเซลล ์

4.   นิวเคลียส (Nucleus) มีลักษณะค่อนข้างกลม เป็นโครงสร้างของเซลล์ที่เห็นชัดอยู่ตรงกลาง
เซลล์ ท าหน้าท่ีเป็นศูนย์ควบคุมกิจกรรมต่างๆ  ภายในเซลล ์ 
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เรื่อง  เซลล์พชืและเซลลส์ตัว์ 

 

ค าสั่ง    :  ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวแลว้ท าเครือ่งหมายกากบาท (x) 

    ลงในกระดาษค าตอบ 

 

1. ส่วนประกอบของเซลล์ที่พบเฉพาะในเซลลพ์ืชคืออะไร 

 ก. ผนังเซลล ์   

 ข. นิวเคลียส 

 ค. เยื่อหุ้มเซลล ์   

 ง. ไซโทพลาซึม 

 

2.  ส่วนประกอบของเซลล์พชืสว่นใดท่ีท าหน้าท่ีคล้ายยาม 

 ก. ผนังเซลล ์   

 ข. นิวเคลียส 

 ค. เยื่อหุ้มเซลล ์   

 ง. ไซโทพลาซึม 

 

3. ส่วนประกอบของเซลล์ที่พบในเซลลพ์ืชแต่ไม่พบในเซลลส์ตัว์คืออะไร 

 ก. นิวเคลียส    

 ข. เยื่อหุ้มเซลล ์

 ค. ไซโทพลาซึม   

 ง. คลอโรพลาสต ์

แบบทดสอบหลงัท ำกจิกรรม 
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       4.  ส่วนประกอบของเซลล์พชืสว่นใดท่ีท าหน้าท่ีคล้ายยาม 

         ก.  ผนังเซลล ์    

         ข.  นิวเคลียส 

         ค. เยื่อหุ้มเซลล ์   

         ง. ไซโทพลาซึม 

 

       5. ข้อใดเป็นหน้าท่ีของนิวเคลียส 

         ก. ควบคุมการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม     

         ข. ควบคุมการผ่านเข้าออกของสารภายในเซลล์  

         ค. ป้องกันอันตรายและชว่ยใหเ้ซลล์คงรูปอยู่ได้ 

         ง. สังเคราะห์ดว้ยแสง 

 

       6.  เซลล์ข้อใดท่ี ไม่ม ีนิวเคลียสเป็นส่วนประกอบ 

         ก. เซลล์ประสาท  

         ข. เซลล์กล้ามเนื้อ 

         ค. เซลลเ์ยื่อบุข้างแก้ม  

         ง. เซลลเ์ม็ดเลอืดแดง 

 

      7.   โครงสร้างใดท่ีชว่ยให้เซลลพ์ืชมีความแข็งแรงและคงรูปอยู่ได้ 

         ก. เซลลูโลส    

         ข. เยื่อหุ้มเซลล ์

         ค. คอลลาเจน   

         ง. ผนังเซลล ์
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8.  เซลล์เม็ดเลือดแดงมีหน้าท่ีอะไร 

 ก.  ล าเลียงก๊าซออกซิเจน 

 ข.  ล าเลียงน้ าและแรธ่าต ุ

 ค.  ขนส่งก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ไปยังส่วนต่างๆ 

 ง.  สร้างภูมิคุ้มกัน 

 

9. ข้อความใดต่อไปนีถู้กต้อง 

 ก. คลอโรพลาสตพ์บในเซลล์พชื คลอโรฟิลล์พบในเซลลส์ัตว์    

 ข. คลอโรพลาสตเ์ป็นออร์แกเนลล์ คลอโรฟลิล์เปน็รงควัตถุ 

 ค. ท้ังคลอโรพลาสต์และคลอโรฟิลลพ์บในเซลล์สัตว์ 

 ง. ท้ังคลอโรพลาสต์และคลอโรฟิลล์ใหส้ีเขียว 

 

10.  ข้อความใดต่อไปน้ีถูกต้อง 

 ก.  ไซโทพลาซมึของเซลล์พชืท าหน้ารท่ีสังเคราะห์ดว้ยแสง 

 ข.  เยื่อหุ้มเซลล์ประกอบด้วยเซลลูโลสเป็นส่วนใหญ่ 

 ค.  เยื่อหุ้มเซลล์มสีมบัติเป็นเยื่อเลือกผ่านในนิวเคลียส 

 ง.  ไมโทคอนเดรียเป็นแหล่งสร้างพลังงานของเซลล ์
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เรื่อง  เซลล์พชืและเซลลส์ตัว์ 

 
ข้อ 1.  ก.  ผนังเซลล ์

ข้อ 2.  ค.  เยื่อหุ้มเซลล ์

ข้อ 3.  ง.  คลอโรพลาสต ์

ข้อ 4.   

ช้อ 5.  ก.  ควบคุมการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  

ข้อ 6.  ง.  เซลล์เม็ดเลือดแดง 

ข้อ 7.  ง.  ผนังเซลล ์

ข้อ 8.  ก.  ล าเลียงก๊าซออกซิเจน 

ข้อ 9.  ข.  คลอโรพลาสตเ์ป็นออร์แกเนลล์คลอโรฟลิลเ์ป็นรงควัตถุ 

ข้อ 10.  ง.  ไมโทคอนเดรียเป็นแหล่งสร้างพลังงานของเซลล์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   เฉลยแบบทดสอบก่อนท ำกจิกรรม 
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กอบนวล จิตตินันท์. คู่มือ-เตรียมสอบ วิทยาศาสตร์ ม.1. กรุงเทพฯ :  
หจก.ส านักพิมพ์ภูมิบัณฑติ. 

ถนัด  ศรีบุญเรือง. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ เล่ม1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่1. 
 กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทศัน์ อจท. จ ากัด. 
นิพนธ์ ศรีนฤมล. สรุปชีววิทยา ม.ปลาย : กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์เดอะบุคส์ จ ากัด. 
พัชรินทร์ แสนพลเมือง. แบบวัดและบันทึกผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ม.1. : กรุงเทพฯ : 
 อักษรเจริญทัศน์ อจท. จ ากัด. 
สกลศักดิ์  มหาพรหม. ขยันก่อนสอบ วิทยาศาสตร์ ม.1. – กรุงเทพฯ : แม็ก, (2554) 
สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.). (2554). หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์ 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่1. กรุงเทพฯ. : พัฒนาคุณภาพวิชาการ. 

. คู่มือครูวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 กรุงเทพฯ. : พัฒนาคุณภาพวิชาการ. 
 . 2551. ผังมโนทัศน์และสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้  
           วิทยาศาสตร์หลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551. กรงุเพทฯ :  
            โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว. 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ. (2553) คู่มือครู  

รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1. กรุงเทพฯ : คุรุสภาลาดพร้าว. 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ. (2554). 

หนังสือรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1. กรุงเทพฯ :  
คุรุสภาลาดพร้าว. 

สมพงษ์ จันทร์โพธิ์ศรี. คู่มือเตรียมสอบวิทยาศาสตร์ ม.1. กรุงเทพฯ.บริษัทฐานบัณฑิต จ ากัด. 
 สื่อออนไลน์ 
 www.thaibiotech.info/examples-of-gmos-plants.php 
 www.thaibiotech.info/what-is-gmos.php 
 www.stou.ac.th/Website/Subbj/fileUpload/99201-6.pdf 
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ที่มาของภาพ : 
www.ae-yaowaret.blogspot.com 

www.Benchamart121.wodpess.com 

www.biology18542.hostei.com 

www.blogsport.com//www.myfirstbrain 

www.bordpostjung.com 

www.en.wikipedia.org/wiki/Plant_cell 
www.kingdomprotista1.wordpress.com 

www.myfirstbrain.com 

www.mwit44.blogspot.com 

www.ponpe.com/index 
 www.student.st.ac.th 
 www.thaigoodview.com 
 www.tuvayanon.net 
 www.watchawan.blogspot.com 
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