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ค ำน ำ 

 
  
      บทเรียนส ำเร็จรูป  เล่มที่  9  เร่ือง  กำรตอบนองต่อส่ิงเร้ำ  เล่มน้ี  เป็นส่วนหน่ึงของเน้ือหำ
รำยวชิำวทิยำศำสตร์พื้นฐำน  ว  21101  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์  สำระที่  1  ส่ิงมีชีวิตกบั
กระบวนกำรด ำรงชีวิต  หน่วยกำรเรียนรู้ที่  1  เร่ือง  หน่วยของส่ิงมีชีวิต  ชั้นมัธยมศึกษำปีที่  1                 
โดยผูจ้ดัท  ำไดจ้ดัท ำขึ้นเพื่อใชเ้ป็นส่ือประกอบกำรเรียนกำรสอนน ำเน้ือหำจำกหนังสือหลำยๆเล่ม  
มำประยกุตป์รับปรุงและเรียบเรียงให้เหมำะสมกบักำรเรียนรู้  มีรูปภำพประกอบเน้ือหำ  เขำ้ใจง่ำย    
ซ่ึงนักเรียนสำมำรถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองทั้ งในเวลำเรียนและนอกเวลำเรียน  สอดคล้องกับ
พระรำชบญัญติักำรศึกษำแห่งชำติ  พุทธศกัรำช  2542  หมวด  4  แนวทำงจดักำรศึกษำ  มำตรำ  22            
ถึงมำตรำ  30  ที่เนน้ใหเ้ห็นควำมส ำคญัของกำรจดักำรเรียนรู้โดยยดึผูเ้รียนเป็นส ำคญั 
  ผูจ้ดัท  ำหวงัเป็นอยำ่งยิง่วำ่บทเรียนส ำเร็จรูป  เล่มน้ี  จะท ำใหผู้ท้ี่ต ั้งใจศึกษำ มีควำมรู้  ควำม
เขำ้ใจในเน้ือหำ  เกิดประโยชน์ต่อกำรเรียนกำรสอน  ช่วยแบ่งเบำภำระครูผูส้อน  สำมำรถใชเ้ป็นส่ือ
ประกอบกำรเรียนรู้ของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยำ่งดีมีคุณประโยชน์ต่อผูส้นใจต่อไป 

 
  
                     ภำวนำ   กำละพนัธ ์
                                 ผูจ้ดัท  ำ 
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ค ำช้ีแจง 
 

 บทเรียนส ำเร็จรูป  เร่ือง  หน่วยของส่ิงมีชีวติ   กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วทิยำศำสตร์   
ชั้นมธัยมศึกษำปีที่  1  ไดจ้ดัท ำขึ้นเพือ่ใชเ้ป็นคู่มือครูในกำรจดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอนส ำหรับครู
เพือ่ใหมี้ประสิทธิภำพ  ซ่ึงมีทั้งหมด  9  เล่ม  ไดแ้ก่ 
  เล่มที่  1    เร่ือง  หน่วยพื้นฐำนของส่ิงมีชีวติ 
  เล่มที่  2    เร่ือง  เซลลพ์ชื 

เล่มที่  3    เร่ือง  เซลลส์ตัว ์
เล่มที่  4    เร่ือง  กำรแพร่และกำรออสโมซิส 
เล่มที่  5    เร่ือง  กำรสงัเครำะห์แสงของพชื 
เล่มที่  6    เร่ือง  กำรล ำเลียงสำรในพชื 
เล่มที่  7    เร่ือง  กำรสืบพนัธุข์องพชื 
เล่มที่  8    เร่ือง  เทคโนโลยชีีวภำพ 
เล่มที่  9    เร่ือง  กำรตอบสนองต่อส่ิงเร้ำ 

ในแต่ละบทเรียนประกอบดว้ย 
1. ค  ำช้ีแจงประกอบบทเรียน 
2. ค  ำแนะน ำกำรใชส้ ำหรับครูและนกัเรียน 
3. จุดประสงคข์องกำรเรียนรู้ 
4. แบบทดสอบก่อนเรียนพร้อมเฉลย 
5. กรอบกำรเรียนพร้อมแนวค ำตอบ 
6. แบบทดสอบหลงัเรียนพร้อมเฉลย 
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                                         ค ำแนะน ำส ำหรับครูและนักเรียน 
 

บันไดกำรจัดกิจกรรมกำรสอนส ำหรับครู   
 ขั้นที่  1   ศึกษำค ำช้ีแจงและรำยละเอียดของบทเรียนทุกกิจกรรมใหเ้ขำ้ใจ     
 ขั้นที่  2   เตรียมส่ือกำรเรียนกำรสอนไวล่้วงหนำ้   
 ขั้นที่  3   จดัอนัดบัเอกสำรที่ตอ้งใชไ้วต้ำมล ำดบัก่อนหลงั 
 ขั้นที่  4   ครูช้ีแจงใหน้กัเรียนรู้บทบำทของตนเองในกำรเรียนดว้ยบทเรียนส ำเร็จรูป   
 ขั้นที่  5   จดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอนใหเ้ป็นไปตำมล ำดบัขั้นตอนที่ก  ำหนดไว ้
ในแต่ละแผนกำรเรียนรู้ 
 ขั้นที่  6   สงัเกตและใหค้  ำแนะน ำแก่นกัเรียนที่ตอ้งกำรควำมช่วยเหลือในขณะที่ท  ำกิจกรรม 
             ขั้นที่  7   เม่ือส้ินสุดกิจกรรมใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปบทเรียน  ถำ้นกัเรียนสรุปไม่ได ้  
ครูควรใชค้  ำถำมกระตุน้เพือ่ใหน้กัเรียนสำมำรถสรุปได ้

ขั้นที่  8   ตรวจกิจกรรมต่ำงๆในบทเรียน 
ขั้นที่  9  บนัทึกผลกำรใหค้ะแนน 

  
บันไดกำรเรียนรู้ส ำหรับนักเรียน   

ขั้นที่  1  ศึกษำจุดประสงคใ์ห้เขำ้ใจ 
ขั้นที่  2  ท  ำแบบทดสอบก่อนเรียน 
ขั้นที่  3  ศึกษำบทเรียนไปทีละกรอบ ไม่ควรขำ้มกรอบ 

 ขั้นที่  4  เรียนรู้ดว้ยควำมซ่ือสตัยไ์ม่เปิดดูเฉลยก่อน 
ขั้นที่  5  เม่ือเรียนจบท ำแบบทดสอบหลงัเรียน 
ขั้นที่  6  เม่ือมีขอ้สงสยัใหข้อค ำแนะน ำจำกครู 
 
 
 
 

ศึกษาไปตามขัน้ตอน 
มีความซ่ือสตัยต่์อตนเองนะคะ 

ค่ะ ครับ
[ 
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จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

 
 

 เม่ือศึกษำบทเรียนส ำเร็จรูป  เร่ือง  หน่วยของส่ิงมีชีวติ  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้
วทิยำศำสตร์  ชั้นมธัยมศึกษำปีที่ 1  เล่มที่ 9 เร่ือง  กำรตอบสนองต่อส่ิงเร้ำ   จบแลว้ 
 1. นกัเรียนมีควำมรู้ ควำมเขำ้ใจเก่ียวกบักำรตอบสนองของพชืต่อแสง น ้ ำ และกำร
สมัผสั 
 2. นกัเรียนมีอธิบำยกำรตอบสนองของพชืต่อแสง น ้ ำ และกำรสมัผสั 
 3. นกัเรียนเป็นผูมี้จิตวทิยำศำสตร์ในดำ้นกำรแสวงหำควำมรู้เพิม่เติมและมีควำมซ่ือสตัย ์
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
 

 
 

 
 

เร่ือง  กำรตอบสนองต่อส่ิงเร้ำ 
 
ค ำช้ีแจง      1. แบบทดสอบน้ีมีทั้งหมด  10  ขอ้   คะแนน  10  คะแนน 

2. นกัเรียนท ำเคร่ืองหมำย  ทบัตวัอกัษร  หนำ้ค  ำตอบที่ถูกตอ้งลงในกระดำษค ำตอบ 
3. หำ้มเขียนขีดหรือขอ้ควำมใดๆลงในแบบทดสอบ 

มำตรฐำน  ว 1.1  ตวัช้ีวดัที่ 12  ทดลองและอธิบำยกำรตอบสนองของพชืต่อแสง  น ้ ำ  และกำรสมัผสั 
 
1. ขอ้ใดเป็นส่ิงเร้ำภำยในที่ท  ำใหพ้ืชตอบสนอง 
 ก. แสง    ข. อุณหภูมิ   

ค. ควำมช้ืน   ง. ฮอร์โมนออกซิน 
2. ขอ้ใดเป็นส่ิงเร้ำภำยนอกที่ท  ำใหพ้ชืตอบสนอง 

ก. แสง    ข. ฮอร์โมนออกซิน 
ค. กำรเจริญเติบโตของพชื ง. กำรเปล่ียนแปลงแรงดนัภำยในเซลล์ 

3. ขอ้ใดไม่ใช่กำรตอบสนองที่เกิดจำกแรงดนัเต่งของพชื 
 ก. กำรหุบของใบไมยรำบ เม่ือโดนสมัผสั ข. กำรหุบของใบแคตอนกลำงคืน   

ค. กำรบำนของดอกบวั   ง. กำรปิดเปิดของปำกใบ  
4. ขอ้ใดเป็นกำรตอบสนองที่เกิดจำกแรงดนัเต่ง 

ก. กำรเจริญของปลำยยอด ข. กำรหุบกำรบำนของดอกไม ้   
ค. กำรงอกของหลอดเรณู  ง. กำรเปิดปิดของปำกใบพชื  

5. ขอ้ใดเป็นส่ิงเร้ำภำยนอกแบบไม่สมัพนัธก์บัทศิทำงของส่ิงเร้ำ 
ก. กำรเจริญของปลำยยอด ข. กำรหุบกำรบำนของดอกไม ้   
ค. กำรงอกของหลอดเรณู  ง. กำรเจริญของปลำยรำกลงดิน  

 6. ขอ้ใดไม่ใช่กำรตอบสนองต่อส่ิงเร้ำของพชืดว้ยกำรเคล่ือนไหวแบบต่ำงๆ  
 ก. กำรหนัยอดเขำ้หำแสง  ข. กำรหนัรำกเขำ้สู่ศูนยก์ลำงของโลก   

ค. กำรหุบของใบไมยรำบ  ง. กำรเปิดปิดของปำกใบ 
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7. ขอ้ใดไม่ใช่กำรตอบสนองต่อแสงของพชื 
 ก. กำรเจริญของปลำยรำก   ข. กำรเจริญของปลำยยอด 

ค. กำรหุบของใบไมยรำบ   ง. กำรหุบของใบแค 
8. ขอ้ใดเป็นกำรตอบสนองต่อแรงโนม้ถ่วงของโลก 
 ก. กำรเจริญของปลำยรำก   ข. กำรเจริญของปลำยยอด 

ค. กำรหุบของใบไมยรำบ   ง. กำรหุบของใบแค 
9. ขอ้ใดเป็นกำรตอบสนองต่อกำรสมัผสั 
 ก. กำรเจริญของปลำยรำก   ข. กำรเจริญของปลำยยอด 

ค. กำรหุบของใบไมยรำบ   ง. กำรหุบของใบแค 
10. กำรพนัหลกัของใบต ำลึง เป็นกำรตอบสนองต่อส่ิงเร้ำใด 
              ก. ส่ิงเร้ำภำยนอก แสง  

ข. ส่ิงเร้ำภำยนอก  แรงโนม้ถ่วงของโลก 
ค. ส่ิงเร้ำภำยใน แรงดนัเต่ง    
ง. ส่ิงเร้ำภำยใน ฮอร์โมนออกซิน 

 
 
                           ....................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไม่ตอ้งเครียดนะครับ  แค่ทดสอบควำมรู้ที่มีอยูก่่อนเรียน 
ไปดูเฉลยกนันะครับ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

 
 

 
เร่ือง  กำรตอบสนองต่อส่ิงเร้ำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   1.  ง 
   2.  ก 
   3.  ค 
   4.  ง 
   5.  ข 

6.  ง 
7.  ค 
8.  ก 
9.  ค 
10.  ง 

 
    

 

จะตอบถูกหรือตอบผดิไม่เป็นไรครับ   
ไปศึกษำรำยละเอียดเก่ียวกบักำรตอบสนองต่อส่ิงเร้ำกนัดีกวำ่

ครับ 
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   กรอบที ่ 1 

 
                         

         
   
 
  
 
 
 
 
 
 
   

 
 กำรตอบสนองต่อส่ิงเร้ำของพชืดว้ยกำรเคล่ือนไหวแบบต่ำง ๆ  ที่เกิดขึ้น  จะมีผลต่อ
ประสิทธิภำพในกำรด ำรงชีวติของพชื  สรุปไดด้งัน้ี 
 1.กำรหนัยอดเขำ้หำแสงสวำ่ง  ช่วยสงัเครำะห์อำหำร 
 2.กำรหนัรำกเขำ้สู่ศูนยก์ลำงโลก  ช่วยให้รำกอยูใ่นดิน 
 3.กำรเจริญเขำ้หำสำรเคมีของละอองเรณู  ช่วยในกำรผสมพนัธุ ์
 4. กำรเคล่ือนไหว  แบบต่ำง ๆ  เพือ่รับแสงแดด 
 5. กำรหุบของตน้กำบหอยแครงช่วยในกำรจบัแมลงหรืออำหำร 
 
                 
 

 
 
 

สวสัดจีา้.....เดก็ๆ 
ยนิดทีี่ไดรู้จ้กักบัทุกๆคนนะคะ 
วนัน้ีเรำมำเรียนรู้เร่ือง  กำรตอบสนอง
ต่อส่ิงเร้ำ กนันะคะ 

ไปศึกษำบทเรียนพร้อมๆกนัเลยค่ะ 
 

ไปหำค ำตอบกันดีกว่ำ 

ค ำถำมชวนคดิ 1  ส่ิงเร้ำที่ท  ำใหพ้ฤติกรรมกำรตอบสนองของพชืมีก่ีชนิด 
อะไรบำ้ง    ตอบ :… ……………………………………………………. 
 

           เด็กๆทรำบมั้ยวำ่…ส่ิงเร้ำ  คืออะไร 
 ส่ิงเร้ำ  (Irritability)  หรือตัวกระตุ้น  คอื  ส่ิงที่กระตุน้เพือ่ท  ำให้
พชืตอบสนองต่อส่ิงแวดลอ้ม  ท  ำใหเ้กิดกำรเปล่ียนแปลง  ส่ิงเร้ำที่ท  ำให้
พฤติกรรมกำรตอบสนองของพชื  แบ่งเป็น  2  ชนิด  คือ 

1. ส่ิงเร้ำภำยนอก  (Paratomic movement) ไดแ้ก่  แสงสวำ่ง 
อุณหภูมิ  น ้ ำ  แรงโนม้ถ่วงของโลก  เป็นตน้ 

2. ส่ิงเร้ำภำยใน  (Autonomic movement)  ไดแ้ก่  ระยะกำร
เจริญเติบโต  กำรเปล่ียนแปลงแรงดนัเต่งภำยในเซลล ์ เป็นตน้  
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   กรอบที ่ 2 

 

 
  
  
 
   

 
  
 
 
  
  

กำรตอบสนองที่เกิดจำกส่ิงเร้ำภำยนอก  แบ่งได ้ 2  ชนิด  ไดแ้ก่ 
1. แบบมีทิศทำงเก่ียวขอ้งกบัส่ิงเร้ำ  (tropism) 
2. แบบไม่มีทิศทำงที่ไม่สมัพนัธก์บัส่ิงเร้ำ  (nasty) 

  
   
   

กำรตอบสนองแบบน้ีอำจจะท ำใหส่้วนของพชืโคง้เขำ้หำส่ิงเร้ำ  (positive tropism) หรือ
เคล่ือนที่หนีส่ิงเร้ำที่มำกระตุน้  (negative tropism) จ  ำแนกไดต้ำมชนิดของส่ิงเร้ำ ดงัน้ี 

1. โฟโตทรอปิซึม (phototropism)  เป็นกำรตอบสนองของพชืต่อส่ิงเร้ำที่เป็นแสง  พบวำ่ 
ปลำยยอดมีทิศทำงกำรเจริญเติบโตเขำ้หำแสง  มีทิศขึ้น  ปลำยรำกมีทิศทำงเจริญ
เจริญเติบโตหนีจำกแสง  
 
 
 
 

2. จิโอทรอปิซึม (geotropism)  เป็นกำรตอบสนองของพชืต่อแรงโนม้ถ่วงของโลก  โดย
รำกพชืจะเจริญเขำ้หำแรงโนม้ถ่วง  ส่วนปลำยยอดจะเจริญเติบโตในทิศตรงขำ้มกบัแรง
โนม้ถ่วงของโลกเพือ่ชูใบรับแสงสวำ่ง 

 
 
 
 

 กำรเคลื่อนไหวที่เกิดเน่ืองจำกกำรเจริญเติบโต 
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กำรตอบสนองส่ิงเร้ำภำยนอกแบบมีทิศทำงที่สัมพันธ์กับส่ิงเร้ำ  (tropism) 
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3. เคมอทรอปิซึม  (chemotropism) เป็นกำรตอบสนองของพชืโดยกำรเจริญเขำ้หำหรือ
หนีจำกสำรเคมีบำงอยำ่งที่เป็นส่ิงเร้ำ  เช่น  กำรงอกของหลอดละอองเรณูไปยงัรังไข่
ของหลอดละอองเรณูไปยงัรังไข่ของพชื โดยมีสำรเคมีเป็นส่ิงเร้ำ 

 
 
 

 
 

4. ไฮโดรทรอปิซึม  (hydrotropism)  เป็นกำรตอบสนองของพชืที่ตอบสนองต่อควำมช้ืน 
ซ่ึงรำกของพชืจะงอกไปสู่ที่มีควำมช้ืน 

 
 
 
 

 
5. ทิกมอทรอปิซึม  (thigmotropism)  เป็นกำรตอบสนองของพชืบำงชนิดที่ตอบสนอง

ต่อกำรสมัผส  เช่น  กำรเจริญของมือเกำะ  ซ่ึงเป็นโครงสร้ำงที่ยืน่ออกไปพนัหลกัหรือ
เกำะบนตน้ไม ้ เช่น  ตน้ต  ำลึง  ตน้พลู  ตน้องุ่น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หำค ำตอบไดใ้นกรอบต่อไป 

ค ำถำมชวนคดิ 2  : กำรหนัเขำ้หำแสงของดอกทำนตะวนัเป็นกำร 
ตอบสนองต่อส่ิงเร้ำแบบใด   
 ตอบ .......................................................................................................  
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กรอบที่  3 

333333
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
  กำรตอบสนองแบบน้ีจะมีทิศทำงคงที่  คือ  กำรเคล่ือนไหวขึ้นหรือลงเท่ำนั้น ไม่ขึ้นกบั
ทิศทำงของส่ิงเร้ำ  ไดแ้ก่ 

1. กำรบำนของดอกไม้ (epinasty)  เกิดจำกกลุ่มเซลลด์ำ้นในหรือดำ้นบนของกลีบดอกยดื
ตวัหรือขยำยขนำดมำกกวำ่กลุ่มเซลลด์ำ้นนอกหรือดำ้นล่ำง 

 
 
 
 

2. กำรหุบของดอกไม้  (hyponasty)  เกิดจำกกลุ่มเซลลด์ำ้นนอกหรือดำ้นล่ำงของกลีบดอก
ยดืตวัหรือขยำยขนำดมำกกวำ่กลุ่มเซลลด์ำ้นบน 
 

 
 
 
 
 

 กำรบำนของดอกไมข้ึ้นอยูก่บัชนิดของพชืและส่ิงเร้ำ  เช่น  อุณหภูมิ  ควำมช้ืน  แสง  เป็นตน้  
 ตวัอยำ่ง  เช่น  

- ดอกบวั  ส่วนมำกมกัหุบตอนกลำงคืน  และบำนในตอนกลำงวนั 
- ดอกกระบองเพชร  มกับำนในตอนกลำงคืน  และหุบในตอนกลำงวนั   

  
 
 

กำรตอบสนองส่ิงเร้ำภำยนอกแบบไม่มีทิศทำงที่ไม่สัมพันธ์กับส่ิงเร้ำ (nasty) 

เฉลยค ำตอบกรอบที่ 2  : กำรตอบสนองแบบโฟโตทรอปิซึม      

ค ำถำมชวนคดิ 3  : ยกตวัอยำ่งกำรตอบสนองต่อส่ิงเร้ำภำยนอกแบบไม่มีทิศทำง       
ตอบ ...........................................................................................................................  
         หำค ำตอบไดใ้นกรอบต่อไป 
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   กรอบที ่ 4 

    
 
 
 

 
  
  
 
 เป็นกำรตอบสนองที่เกิดจำกกำรกระตุน้จำกส่ิงเร้ำภำยในจ ำพวกฮอร์โมนโดยเฉพำะ
ออกซิน ท  ำใหก้ำรเจริญของล ำตน้ทั้งสองดำ้นไม่เท่ำกนั  ไดแ้ก่ 

1. กำรเอนหรือแกว่งยอดไปมำ  (nutation movement) 
   เป็นกำรเคล่ือนไหวที่เกิดเฉพำะส่วนยอด เน่ืองจำก 

สองดำ้นของยอดเจริญเติบโตไม่เท่ำกนั  ท  ำใหย้อดพชืโยกหรือ 
แกวง่ไปมำขณะที่ปลำยยอดก ำลงัเจริญเติบโต 
 

2. กำรบิดล ำต้นไปรอบๆ เป็นเกลยีว (spiral movement) 
เป็นกำรเคล่ือนไหวที่ปลำยยอดค่อย ๆ  บิดเป็นเกลียวขึ้นไป 

เม่ือเจริญเติบโตขึ้นซ่ึงเป็นกำรเคล่ือนไหวที่มองไม่เห็นดว้ย 
ตำเปล่ำ  โดยปกติเรำจะมองเห็นพชืเจริญเติบโตขึ้นไปตรงๆ 
แต่ควำมเป็นจริงแลว้ส่วนที่เจริญขึ้นไปนั้นจะบิดซำ้ยเล็กนอ้ย 
เน่ืองจำกกำรเจริญเติบโตไม่เท่ำกนั  ตวัอยำ่ง  เช่น 
กำรพนัหลกัของตน้อญัชนั  ต  ำลึง  พริกไทย  พวงชมพ ู
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ค ำถำมชวนคดิ 4  :  กำรตอบสนองจำกส่ิงเร้ำภำยในเกิดจำกกำรกระตุน้จำกอะไร 

ตอบ ................................................................................................... ..... 
..................................................................................................................
  
        2 

หำค ำตอบไดใ้นกรอบ
ต่อไป 

กำรตอบสนองที่เกิดจำกส่ิงเร้ำภำยในของต้นพืช 

เฉลยค ำตอบกรอบที่ 3  : กำรหุบ กำรบำนของดอกไม ้  
  
        2. เน่ือเยือ่ผวิ  ท  ำหนำ้ที่  ห่อหุม้ร่ำงกำย 
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   กรอบที ่ 5 

 
 
 
 
 
  

 
 
 ปกติจะมีกำรเคล่ือนไหวตอบสนองต่อกำรสมัผสัชำ้มำก  แต่มีพชืบำงชนิดตอบสนอง
โดยเร็วโดยกำรสมัผสั  ท  ำใหมี้กำรเปล่ียนแปลงปริมำณน ้ ำภำยในเซลล ์ ท  ำใหเ้กิดแรงดนัเต่งของ
เซลลเ์ปล่ียนแปลงไป  ซ่ึงเป็นไปอยำ่งรวดเร็วและไม่ถำวร  ซ่ึงมีหลำยแบบ  คือ 

1. กำรหุบของใบจำกกำรสะเทอืน  (Contract movement)  เช่น  
- กำรหุบใบของต้นไมยรำบ  
ตรงบริเวณโคนกำ้นใบและโคนกำ้นใบยอ่ยจะมี 

กลุ่มเซลลช่ื์อวำ่  พลัไวนสั  ซ่ึงเป็นเซลลข์นำดใหญ่และผนงัเซลล ์
มีควำมไวสูงต่อส่ิงเร้ำที่มำกระตุน้  เช่น  กำรสมัผสัเม่ือส่ิงเร้ำ 
มำกระตุน้จะท ำใหแ้รงดนัเต่งของกลุ่มเซลลเ์ปล่ียนไปอยำ่ง 
รวดเร็ว เซลลจ์ะสูญเสียน ้ ำใหก้บัเซลลข์ำ้งเคียง  ท  ำใหใ้บหุบทนัที 
สกัครู่น ้ ำจะซึมผำ่นเซลลเ์ขำ้สู่เซลลพ์ลัไวนสั  แรงดนัเต่งในเซลล ์
เพิม่ขึ้นท ำใหเ้ซลลเ์ต่งและใบกำงออก 

 
- กำรหุบของใบพืชทีม่ีกำรเปลีย่นแปลงรูปร่ำงไปเพื่อจับแมลง 
          ไดแ้ก่ ใบของตน้หมอ้ขำ้วหมอ้แกงลิง  ตน้กำบหอย 
แครง หยำดน ้ ำคำ้ง  เป็นตน้  พชืพวกน้ีเป็นพชืกินแมลง  จะมีกำร 
เปล่ียนแปลงรูปร่ำงของใบเพือ่ท  ำหนำ้ที่จบัแมลง  ภำยในใบจะมี 
กลุ่มเซลลห์รือขนเลก็ ๆ  ที่ไวต่อส่ิงเร้ำอยูท่ำงดำ้นในของใบ เม่ือ 
แมลงบินมำถูกหรือมำสมัผสัจะเกิดกำรสูญเสียน ้ ำ ใบจะเคล่ือน 
ไหวหุบทนัทีแลว้จึงปล่อยเอนไซมอ์อกมำยอ่ยโปรตีนของ 
แมลงใหเ้ป็นกรดอะมิโน  จำกนั้นจึงดูดซึมที่ผวิดำ้นในนัน่เอง 

เฉลยค ำตอบกรอบที่ 4  : ฮอร์โมน ออกซิน 

  
   

กำรเคลื่อนไหวที่เกิดจำกแรงดันเต่ง 
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2. กำรหุบในตอบพลบค ำ่ของพืชตระกูลถั่ว (Sleep movement) 
เป็นกำรตอบสนองต่อกำรเปล่ียนแปลงควำมเขม้ขน้ 

ของแสงของพชืตระกูลถัว่  เช่น  ใบกำ้มปู  ใบไมยรำบ  ใบถัว่  ใบแค 
ใบกระถิน  ผกักะเฉด  เป็นตน้  โดยที่ใบจะหุบ  กำ้นใบจะหอ้ยและ 
ลู่ลงในตอนพลบค ่ำ  เน่ืองจำกแสงสวำ่งลดลง  แต่พอรุ่งเชำ้ใบจะ 
กำงออกตำมเดิม  กำรตอบสนองเช่นน้ีเกิดจำกำรเปล่ียนแปลง 
แรงดนัเต่งของกลุ่มเซลลพ์ลัไวนสัที่โคนกำ้นใบ  โดยกลุ่ม 
เซลลพ์ลัไวนสัมีควำมไวสูงต่อกำรกระตุน้  เม่ือไม่มีแสง 
เซลลด์ำ้นหน่ึงสูญเสียน ้ ำให้เซลลข์ำ้งเคียงท ำให้แรงดนัเต่ง 
ลดลงใบจึงหุบ  
 
 3. กำรเปิดปิดของปำกใบ (Guard cell movement) 
 กำรเปิดปิดของปำกใบขึ้นอยูก่บัควำมเต่งของเซลลคุ์ม 
ในตอนกลำงวนัเซลลคุ์มีระดบัน ้ ำตำลสูงขึ้น น ้ ำจำกเซลลด์ำ้นขำ้ง 
เคียงจะซึมผำ่นเขำ้ไปในเซลลคุ์มท ำใหเ้ซลลคุ์มมีแรงดนัเต่งเพิม่ 
ขึ้น ดนัใหผ้นงัเซลลคุ์มที่แนบชิดกนัใหเ้ผยออก จึงท ำใหป้ำกใบ 
เปิด แต่เม่ือระดบัน ้ ำตำลลดลงเน่ืองจำกไม่มีกระบวนกำร 
สงัเครำะห์แสงน ้ ำจะซึมออกจำกเซลลคุ์ม ท ำใหแ้รงดนัเต่งใน 
เซลลคุ์มลดลงเซลลจ์ะเห่ียวและปำกใบจะปิด 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 เฉลยค ำตอบในกรอบต่อไปนะครับ   

 

ค ำถำมชวนคดิ 5 :  ให้ยกตวัอยำ่งควำมเคล่ือนไหวที่เกิดจำกแรงดนัเต่ง 
ตอบ...........................................................................................  
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   กรอบที ่ 6 

 
                    

    
    
 
 
 
    
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 

 
 
 

เฉลยค ำตอบกรอบที่ 5  :  กำรหุบใบของไมยรำบ กำรหุบใบของพชื
ตระกูลถัว่   กำรเปิดปิดของปำกใบ  
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เดก็ๆ เป็นอยำ่งไรกนับำ้ง....ถึงกรอบสุดทำ้ยแลว้  พอจะมีควำมรู้   
ควำมเขำ้ใจ  กำรตอบสนองต่อส่ิงเร้ำ หรือยงั  ไปท ำแบบทดสอบหลงั
บทเรียนกนัเถอะ..... 

สรุปบทเรียน 

 กำรตอบสนองต่อส่ิงเร้ำของพชื แบ่งออกเป็น  2  ประเภท  คือ  กำร
ตอบสนองต่อส่ิงเร้ำภำยนอก  ไดแ้ก่  กำรตอบสนองต่อแสง  อุณหภูมิ  
ควำมช้ืน เช่น  กำรหุบ  กำรบำนของดอกไม ้  กำรหนัเขำ้หำแสง  กำร
เจริญเติบโตเขำ้หำแสง  และกำรตอบสนองต่อส่ิงเร้ำภำยใน  ไดแ้ก่  กำร
เคล่ือนไหวที่เกิดจำกกำรเจริญเติบโตของพชื  กำรเอนหรือโยกของยอดพชื  
และ  กำรเคล่ือนไหวจำกแรงดนัเต่ง เช่น  กำรหุบของใบไมยรำบ  กำรหุบของ
ใบตระกูลถัว่  กำรเปิดปิดของปำกใบ 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
 
 

 
เร่ือง  กำรตอบสนองต่อส่ิงเร้ำ 

 
ค ำช้ีแจง      1. แบบทดสอบน้ีมีทั้งหมด  10 ขอ้   คะแนน  10  คะแนน 

2.นกัเรียนท ำเคร่ืองหมำย  ทบัตวัอกัษร หนำ้ค  ำตอบที่ถูกตอ้งลงในกระดำษค ำตอบ 
      3. หำ้มขีดหรือเขียนขอ้ควำมใดๆลงในแบบทดสอบ 
มำตรฐำน ว 1.1  ตวัช้ีวดัที่ 12 ทดลองและอธิบำยกำรตอบสนองของพชืต่อแสง น ้ ำ และกำรสมัผสั 
 
1. ขอ้ใดเป็นส่ิงเร้ำภำยในที่ท  ำใหพ้ืชตอบสนอง 
 ก. แสง    ข. อุณหภูมิ   

ค. ควำมช้ืน   ง. ฮอร์โมนออกซิน 
 

2. ขอ้ใดเป็นส่ิงเร้ำภำยนอกที่ท  ำใหพ้ชืตอบสนอง 
ก. แสง    ข. ฮอร์โมนออกซิน 
ค. กำรเจริญเติบโตของพชื ง. กำรเปล่ียนแปลงแรงดนัภำยในเซลล์ 
 

3. ขอ้ใดไม่ใช่กำรตอบสนองที่เกิดจำกแรงดนัเต่งของพชื 
 ก. กำรหุบของใบไมยรำบ เม่ือโดนสมัผสั ข. กำรหุบของใบแคตอนกลำงคืน   

ค. กำรบำนของดอกบวั   ง. กำรปิดเปิดของปำกใบ  
 

4. ขอ้ใดเป็นกำรตอบสนองที่เกิดจำกแรงดนัเต่ง 
ก. กำรเจริญของปลำยยอด ข. กำรหุบกำรบำนของดอกไม ้   
ค. กำรงอกของหลอดเรณู  ง. กำรเปิดปิดของปำกใบพชื  
 

5. ขอ้ใดเป็นส่ิงเร้ำภำยนอกแบบไม่สมัพนัธก์บัทศิทำงของส่ิงเร้ำ 
ก. กำรเจริญของปลำยยอด ข. กำรหุบกำรบำนของดอกไม ้   
ค. กำรงอกของหลอดเรณู  ง. กำรเจริญของปลำยรำกลงดิน  
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 6. ขอ้ใดไม่ใช่กำรตอบสนองต่อส่ิงเร้ำของพชืดว้ยกำรเคล่ือนไหวแบบต่ำงๆ  
 ก. กำรหนัยอดเขำ้หำแสง  ข. กำรหนัรำกเขำ้สู่ศูนยก์ลำงของโลก   

ค. กำรหุบของใบไมยรำบ  ง. กำรเปิดปิดของปำกใบ 
 
7. ขอ้ใดไม่ใช่กำรตอบสนองต่อแสงของพชื 
 ก. กำรเจริญของปลำยรำก   ข. กำรเจริญของปลำยยอด 

ค. กำรหุบของใบไมยรำบ   ง. กำรหุบของใบแค 
 

8. ขอ้ใดเป็นกำรตอบสนองต่อแรงโนม้ถ่วงของโลก 
 ก. กำรเจริญของปลำยรำก   ข. กำรเจริญของปลำยยอด 

ค. กำรหุบของใบไมยรำบ   ง. กำรหุบของใบแค 
 

9. ขอ้ใดเป็นกำรตอบสนองต่อกำรสมัผสั 
 ก. กำรเจริญของปลำยรำก   ข. กำรเจริญของปลำยยอด 

ค. กำรหุบของใบไมยรำบ   ง. กำรหุบของใบแค 
 

10. กำรพนัหลกัของใบต ำลึง เป็นกำรตอบสนองต่อส่ิงเร้ำใด 
              ก. ส่ิงเร้ำภำยนอก แสง  

ข. ส่ิงเร้ำภำยนอก  แรงโนม้ถ่วงของโลก 
ค. ส่ิงเร้ำภำยใน แรงดนัเต่ง    
ง. ส่ิงเร้ำภำยใน ฮอร์โมนออกซิน 

 
............................................................ 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
 
 
 

เร่ือง  กำรตอบสนองต่อส่ิงเร้ำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   1.  ง 
   2.  ก 
   3.  ค 
   4.  ง 
   5.  ข 

6.  ง 
7.  ค 
8.  ก 
9.  ค 
10.  ง 

    
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ท  ำถูกก่ีขอ้ครับ  ท ำถูก  8  ขอ้ ขึ้นไปจึงจะผำ่นเกณฑน์ะครับ 
ถำ้ยงัไม่ถึงก็ใหไ้ปอ่ำนทบทวนเน้ือหำและท ำอีกคร้ังนะครับ 
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กระดำษค ำตอบ 

 

  
 
ช่ือ...............................................................................................เลขที่........................ช้ัน………….. 
****************************************************************************** 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ข้อ ค ำตอบ คะแนน 
1   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   
9   
10   
รวม   

 

 

ข้อ ค ำตอบ คะแนน 
1   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   
9   
10   
รวม   

 

ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน 

สรุปผลกำรเรียน 

ผลกำรทดสอบ ก่อนเรียน หลังเรียน พัฒนำ 
คะแนนเตม็ 10 10 +, - 
คะแนนที่ท  ำได ้    

สรุปผล   ผำ่น         ไม่ผำ่น 
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