
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

นายสรุวฑุ  สาฆอ้ง 

ต าแหน่ง คร ูวิทยฐานะ ช านาญการ 

โรงเรยีนบา้นทบัเบิกรว่มใจ อ.หลม่เกา่ จ.เพชรบรูณ ์

ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเพชรบรูณ ์

เขต 2 

 

แบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสาร 

ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 

กล ุม่สาระการเรยีนร ูภ้าษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) 

My  family   
 

เล่มท่ี 



 
 

 
 

 แบบฝึกเสริมทกัษะ การใชค้  าศพัทภ์าษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ( ภาษาองักฤษ ) จดัท าข้ึนเพื่อเสริมทกัษะ

การฟัง  การอ่าน การพดูและการเขียน ค าศพัทภ์าษาองักฤษเพื่อส่ือความหมาย และ

ส่ือสารไดอ้ยา่งถูกตอ้ง โดยแบบฝึกเสริมทกัษะประกอบดว้ย  ใบความรู้   แบบฝึกเสริม

ทกัษะ  เพื่อเสริมทกัษะใหน้กัเรียนไดเ้ห็นความส าคญัของการเรียนรู้ภาษาองักฤษจน

สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 ในการจดัท าแบบฝึกเสริมทกัษะ การใชค้  าศพัทภ์าษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4  เล่มท่ี 1  My family เล่มน้ี มีเน้ือหาท่ีง่ายต่อการจดจ า และการ

น าไปใชโ้ดยเนน้ทกัษะ การฟัง การพดู การอ่านและการเขียนท่ีมีความเหมาะสมกบัวยั

และระดบัชั้นของนกัเรียน ตรงตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช

2551 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่แบบฝึกเสริมทกัษะ การใชค้  าศพัทภ์าษาองักฤษ ส าหรับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 เล่มน้ีจะเป็นประโยชนต่์อนกัเรียนและครูผูส้อน

ภาษาองักฤษ ตลอดจนผูท่ี้สนใจเป็นอยา่งดี 
  

        สุรวฑุ  สาฆอ้ง  
 

 
 

 

 

                                                                                     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ค ำน ำ 
 



 
 

 
 

ค าช้ีแจง        1 
ค  าแนะน าส าหรับครู       2 
ค  าแนะน าส าหรับนกัเรียน      3 
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั     4 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้      5 
แบบทดสอบก่อนเรียน      6 
ใบความรู้ท่ี 1        10 

Family Tree       10 
Ray’s family       13 

Exercise 1        14 
Exercise 2        16 
Exercise 3        17 
แบบทดสอบหลงัเรียน      20 
เฉลย        25 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 สำรบัญ 
 



 

1 

 
 

 
1. แบบฝึกเสริมทกัษะ การใชค้  าศพัทภ์าษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4จดัท าข้ึนเพื่อใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้วชิาภาษาองักฤษ  
โดยมุ่งใหค้วามรู้ในเน้ือหาสาระเก่ียวกบัการใชค้  าศพัทภ์าษาองักฤษ เพื่อฝึก
ทกัษะการฟัง การพดู การ อ่าน  
การเขียนแก่นกัเรียนมีทั้งหมด 6 เล่ม ดงัน้ี 

เล่มท่ี 1 My   family. 
เล่มท่ี 2 My  daily  routine.  
เล่มท่ี 3 My   school. 
เล่มท่ี 4 Subject 
เล่มท่ี 5 Food and Drink. 
เล่มท่ี 6 Occupation 

2. แบบฝึกเสริมทกัษะ การใชค้  าศพัทภ์าษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 เล่มน้ีเป็นเล่มท่ี  1  เร่ือง  My   family  มีส่วนประกอบดงัน้ี 
 2.1  ค  าช้ีแจง 

2.2  ค  าแนะน าส าหรับครู – นกัเรียน 
2.3  มาตรฐานตวัช้ีวดั และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
2.4  แบบทดสอบก่อน-หลงัเรียน ( Pre-test & Post-test) 
2.5 แบบฝึกเสริมทกัษะ  3  แบบฝึก ( Exercise 1- 3 ) 
2.6 เฉลยแบบทดสอบก่อน-หลงัเรียน ( Key  Pre-test & Post-test) 

 
 

 

 

 

 

                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

                                              

 

 

 

 

  ค ำช้ีแจง 
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ส ำหรับครูผู้สอนทีน่ ำแบบฝึกทกัษะเล่มนีไ้ปใช้ ควรปฏบัิติดังนี ้
1. ศึกษาวธีิการใชแ้บบฝึก  วธีิสอน และวธีิวดัผลประเมินผลของแบบฝึกทกัษะ 

ใหเ้ขา้ใจ 
2.  ควรศึกษาเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งเพิ่มเติม 
3.  เตรียมส่ือการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งในการจดัการเรียนรู้ใหพ้ร้อม 
4.  ครูช้ีแจงบทบาทของนกัเรียน และวธีิการเรียนจากแบบฝึกทกัษะใหน้กัเรียน  
       เขา้ใจ 
5.  ครูควรกระตุน้ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
6.  ขณะท่ีนกัเรียนท ากิจกรรมครูควรสังเกตพฤติกรรมนกัเรียนและบนัทึกผล 

การสังเกตหรือจะบนัทึกหลงัการท ากิจกรรมตามความเหมาะสม 
7.  หลงัจากนกัเรียนท าแบบฝึกเสริมทกัษะเสร็จแลว้ ใหค้รูตรวจแลว้บนัทึกคะแนน 

ลงในแบบประเมินผล 
8.  ครูควรสรุปการใชแ้บบฝึกทุกคร้ัง  ตลอดจนสรุปขอ้ปัญหาและขอ้เสนอแนะ 

ไวด้ว้ยหลงัจากท่ีไดป้ระเมินผลแบบฝึกทกัษะแลว้ 
 

 

 

 

 

 

 

                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

 

 

ค ำแนะน ำส ำหรับครู 
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ส ำหรับนักเรียนควรปฏบิัติดังนี ้
1.  อ่านค าช้ีแจง ตวัช้ีวดัและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแบบฝึกทกัษะใหเ้ขา้ใจ 
2.  นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูจดัให ้
3.  หลงัจากร่วมกิจกรรมการเรียนรู้แลว้  นกัเรียนศึกษาใบความรู้จากแบบฝึกทกัษะ   
      เพิ่มเติมและท าแบบฝึกทกัษะในแต่ละกิจกรรม 
4.  ถา้นกัเรียนไม่เขา้ใจ  ใหส้อบถามครู และใหอ่้านทบทวนความรู้ จากใบความรู้ใน     
      แบบฝึกเสริมทกัษะ 
5.  นกัเรียนตอ้งมีความรับผดิชอบ มีระเบียบวนิยั  มีความรอบคอบ และตรงต่อเวลา 
6.  เม่ือนกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะเสร็จแลว้ ส่งใหค้รูเป็นผูต้รวจ 
 

           

 

 

 

 

 

 

 

ค ำแนะน ำส ำหรับนักเรียน 
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 ต 1.1 ป. 4/2      อ่านออกเสียงค า สะกดค า อ่านกลุ่มค า ประโยค   
 ขอ้ความง่ายๆ และบทพดูเขา้จงัหวะถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน 
 ต 1.1 ป. 4/3      เลือก/ระบุภาพ หรือสัญลกัษณ์ หรือเคร่ืองหมายตรงตาม
 ความหมายของประโยคและขอ้ความสั้นๆ ท่ีฟัง หรืออ่าน   
 ต 1.1 ป. 4/3      ตอบค าถามจากการฟังและอ่านประโยค  บทสนทนา และ
 นิทานง่ายๆ 
 ต 1.2 ป.4 /4  พดู/เขียนเพื่อขอและใหข้อ้มูลเก่ียวกบัตนเอง เพื่อน และ
 ครอบครัว 
 ต 1.3 ป. 4/1 พดู/เขียนใหข้อ้มูลเก่ียวกบัตนเองและเร่ืองใกลต้วั 
 ต 4.1 ป. 4/1     ฟังและพดู/อ่านในสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนในหอ้งเรียนและ  
 สถานศึกษา 
 ต 4.2 ป 4/1     ใชภ้าษาต่างประเทศในการสืบคน้และรวบรวมขอ้มูล 
   ต่าง ๆ 

 
 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวช้ีวดั   
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1.    นกัเรียนสามารถฟังการออกเสียง ค  าศพัท ์ประโยค  ค  าถาม  ขอ้ความง่าย ๆ เก่ียวกบั   
       ครอบครัวได ้
2.    นกัเรียนสามารถพดู  ค  าศพัท ์ ประโยค  ค  าถาม  ขอ้ความง่าย ๆ เก่ียวกบัครอบครัว   
       ไดถู้กตอ้งชดัเจน 
3.    นกัเรียนสามารถอ่านค าศพัท ์ ประโยค   ค  าถาม  ขอ้ความง่าย ๆ เก่ียวกบัครอบครัว   
       ไดถู้กตอ้งชดัเจน 
4.    นกัเรียนสามารถเขียน ระบุ  บอกความหมายค าศพัท ์ ตอบค าถามโดยใชโ้ครงสร้าง  
       ทางภาษาอยา่งง่าย ๆ ไดถู้กตอ้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

                                                                               

 

 

 

 

 

                                            

 

 

 

 

 

 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน   กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ (ภำษำองักฤษ) 

UNIT 1 เร่ือง My family                    ช้ันประถมศึกษำปีที ่4 
จ ำนวน 10 ข้อ (10  คะแนน)            โรงเรียนบ้ำนทบัเบิกร่วมใจ 
 

ตอนที ่ 1  ค ำช้ีแจง  :  จากภาพจงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง(Reading ) 
 

1. This is my ……………………………  
 

a. grandfather       
b. son  
c. cousin 
d. grandmother        

   
 

  

 
2. This is my ……………………………  

 

a. grandmother       
b. daughter 
c. cousin 
d. uncle 

 
 
 

3. This is my ……………………………  
 

a. aunt       
b. daughter 
c. mother 
d. brother 
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ตอนที ่ 2  ค ำช้ีแจง  : เลือกภาพท่ีมีความหมายตรงกบัค าท่ีครูอ่าน  (Listening) 

4. You hear:__________________   You choose:__________________ 
 

 a.      b.  

 

 c.      d.   

 

5. You hear:__________________   You choose:__________________ 
 

 a.      b.  

 

 c.      d.   
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ตอนที ่3  ค ำช้ีแจง  : ดูความสัมพนัธ์จากภาพแลว้พดูประโยคตาม   (Speaking) 
 

Example. 

 

 

  

 

 

You see :     Who is this? 
You say :    This is Lisa’s father.  

  
 

You see :     Who is this? 
You say :    ……………………………………...  

 

 
 

You see :     Who is this? 
You say :    ……………………………………....  

 
 

You see :     Who is this? 
You say :    ……………………………………....  
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ตอนที ่ 4  ค ำช้ีแจง    : ดูภาพแลว้เขียนประโยคตามตวัอยา่ง  (Writing) 

 

 

 

 

 
      

   Example : This is Alice’s mother. 

 

 

             ……………………………………………………………………………. 

 

         

 

            ……………………………………………………………………………. 
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Family Tree 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conversation 
 

Who is this? 
 
 

This is my sister. 
 
 

 
 

ใบความรู้ 
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Is this your father? 
 
 
No, he is my uncle. 
 
 

 
 

Vocabulary 
 

 
Word Meaning Word Meaning 

grandmother ย่ำ , ยำย aunt ป้ำ , น้ำ 

grandfather ปู่  , ตำ brother พีช่ำย, น้องชำย 

mother แม่ sister พีส่ำว, น้องสำว 

father พ่อ cousin ลูกพีลู่กน้อง 

uncle ลงุ daughter ลูกสำว 
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       Structure  (โครงสร้างประโยค) 
 

   เม่ือนกัเรียนตอ้งการทราบวา่ บุคคลน้ีคือใคร นกัเรียนสามารถใชค้  าถามดงัน้ี 

 
   A : Who is this?  
   B : This is my…………………… 
 
Example :  
   A : Who is this? 
   B : This is my mother.  
 
 

 หากไม่แน่ใจวา่ใช่บุคคลนั้นหรือไม่ ใหน้กัเรียนใชค้  าถามดงัน้ี 

 

        A :  Is this your ……(บุคคล)………? 

             B:   Yes, he/she is. หรือ  

               No, he/she isn’t. 

               He/ She is my……(บุคคล)……… 

          
 Example : 

 A : Is this your grandfather? 
 B:  Yes, he is. 

   A : Is this your aunt? 
 B:  No, she isn’t. She is my mother.  
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Ray’s Family 
 
 

 
 
 
 

 
 g 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

grandfather
 
grandfather  

grandmother 

aunt      uncle       father     mother 

sister    brother   Ray daughter     cousin 
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ค ำช้ีแจง   : ใหน้กัเรียนเลือกภาพจาก Family’s Ray ท่ีมีความหมายตรงกบัค าศพัท ์   
      (จ  านวน 10 ขอ้ ขอ้ละ 1คะแนน คะแนนเตม็ 10 คะแนน) 

 

……1. sister    a.   

 

……2. grandmother    b. 

 

……..3. mother  c. 

 

……..4. uncle     d. d.  

 

 

Exercise 1 

 

ช่ือ-สกุล…………………………………………………………………………….ช้ัน…………………………….เลขที่…………. 
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……..5. brother  e.  

 

……..6. aunt      f.  

 

……..7. grandfather g.  

 

……..8. daughter     h.  

 

……..9. father  i.   

 

……..10. cousin      j.  
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ค ำช้ีแจง  : ใหน้กัเรียนเลือกภาพจาก Family’s Ray ท่ีมีความหมายตรงกบัค าศพัทท่ี์
ครูอ่าน   (Listening จ านวน 10 ขอ้ ขอ้ละ 1  คะแนน คะแนนเตม็ 10 คะแนน)  
   

1. ____________________  a.  

2. ____________________     b.  

3. ____________________  c.  

4. ____________________     d.   

5. ____________________  e.  

6. ____________________     f.  

7. ____________________  g.  

8. ____________________     h.  

9. ___________________  i.   

10.___________________     j. 

 

Exercise 2 

 

ช่ือ-สกุล…………………………………………………………………………….ช้ัน…………………………….เลขที่…………. 
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ตอนที ่1  ค ำช้ีแจง : ใหน้กัเรียนดู The Lisa’s Family แลว้ตอบพดูค าถามใหถู้กตอ้ง 
 (Speaking จ านวน 5 ขอ้ ขอ้ละ 1คะแนน คะแนนเตม็ 5 คะแนน) 
 

 

   

 

 

 

 

     

         

 

 

 

 

      

Exercise 3 

 

ช่ือ-สกุล…………………………………………………………………………….ช้ัน…………………………….เลขที่…………. 
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 Example : 

                 T : Who is this? 
 
              S : This is Lisa’s grandfather.  

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

T : Who is this? 
 
              S : …………………………………..  

 

T : Who is this? 
 
              S : ………………………………….. 
  
 

T : Who is this? 
 
              S : ………………………………….. 
 
 

T : Who is this? 
 
              S : ………………………………….. 

 

T : Who is this? 
 
              S : ………………………………….. 
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ตอนที ่2  ค ำช้ีแจง : ใหน้กัเรียนดู The Lisa’s Family แลว้เขียนบอกความสัมพนัธ์ให้
ถูกตอ้ง จ  านวน 5 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน คะแนนเตม็ 5 คะแนน(Writing) 

    Example :       Q : Is this Lisa’s mother? 

      A : Yes, she is.  

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
    Q : Is this Lisa’s grandmother?           
 

    A : …………………………………..…………..   

 

 
    Q : Is this Lisa’s aunt?           
 

    A : …………………………………..…………..   

           
 
 

    Q : Is this Lisa’s mother?                     
    A : …………………………………..………….. 
 
 
 
    Q : Is this Lisa’s father?                      
    A : …………………………………..………….. 
 
 

 

    Q : Is this Lisa’s cousin?          
    A : …………………………………..………….. 
 

 



 

20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรามาท าแบบทดสอบ 
หลงัเรียนกนัเถอะครับ 
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แบบทดสอบหลงัเรียน  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ (ภำษำองักฤษ) 
UNIT 1 เร่ือง My family                  ช้ันประถมศึกษำปีที ่4 
จ ำนวน  10  ข้อ  ( 10  คะแนน)                    โรงเรียนบ้ำนทบัเบิกร่วมใจ 
 

ตอนที ่ 1  ค ำช้ีแจง  :  จากภาพจงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง (Reading ) 
 

1.This is my ……………………………  
 

a. grandfather       
b.  son  
c. cousin 
d. grandmother        

   
 

  

 
2.This is my ……………………………  

 

a. grandmother       
b. daughter 
c. cousin 
d. uncle 

 
 
 

3.This is my ……………………………  
 

a. aunt       
b. daughter 
c. mother 
d. brother 
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ตอนที ่ 2  ค ำช้ีแจง  : เลือกภาพท่ีมีความหมายตรงกบัค าท่ีครูอ่าน  2 คะแนน (Listening) 

4.You hear:__________________   You choose:__________________ 
 

 a.      b.  

 

 c.      d.   

 

5. You hear:__________________   You choose:__________________ 
 

 a.      b.  

 

 c.      d.   
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ตอนที ่3 ค ำช้ีแจง  : ดูความสัมพนัธ์จากภาพแลว้พดูประโยคตามตวัอยา่ง (Speaking) 
 

Example. 

 

 

  

 

 

You see :     Who is this? 
You say :    This is Lisa’s father.  

  
 

You see :     Who is this? 
You say :    ……………………………………...  

 

 
 

You see :     Who is this? 
You say :    ……………………………………....  

 
 

You see :     Who is this? 
You say :    ……………………………………....  
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ตอนที ่ 4  ค ำช้ีแจง  : ดูภาพแลว้เขียนประโยคตามตวัอยา่ง  (Writing) 

 

 

 

 

 
      

   Example : This is Alice’s mother. 

 

 

             ……………………………………………………………………………. 

 

         

 

            ……………………………………………………………………………. 
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ตอนที ่1 
 

1. a 2. b 3. d 
 

ตอนที ่2 
ส ำหรับครู 
ขอ้  4.  Famer            ขอ้  5. Grandfather 

4. d 5. d 
 

ตอนที ่3 
6. This is Lisa’s mother.     
7. This is Lisa’s brother.    
8. This is Lisa’s sister. 
 
ตอนที ่4 
9. This is Alice’s brother.   10. This is Alice’s sister.   
 

เฉลย  Exercise 1 

1. j 2. d 3. h 4. c 5. f 

6. a 7. b 8. i 9. e 10. g 
 

เฉลย  Exercise 2 
ส าหรับครู 
1. grandmother     2. brother 
3. mother      4. uncle 
5. cousin       6. aunt 
7. grandfather      8. daughter 
9. sister      10. Father 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน-หลงั

เรียน 
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เฉลย  Exercise 2  (ต่อ) 
1. j 2. c 3. e 4. g 5. h 

6. b 7. a 8. f 9. i 10. d 
 
เฉลย Exercise 3 
ตอนที ่1       ตอนที ่2 
1. This is Lisa’s mother.     6. Yes, she is. 
2. This is Lisa’s sister.      7. No, he isn’t. 
3. This is Lisa’s brother.     8. No, she isn’t. 
4. This is Lisa’s grandmother.     9. Yes, he is. 
5. This is Lisa’s uncle.      10. Yes, she is. 

 


