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คํานํา  

 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูเลมน้ี จัดทําข้ึนเพื่อเปนสื่อนวัตกรรมที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 

รายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม 1 (ว30201) หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่องการเคลื่อนที่แนวตรง เลมที่ 4 ความเรง 

กิจกรรมการเรียนรูประกอบดวย แบบทดสอบกอนเรียน ใบความรู กิจกรรมหรือการทดลองทาง

วิทยาศาสตร แบบทดสอบความเขาใจ แบบฝกเสริมทักษะ และแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งชุดกิจกรรม

การเรียนรูมีทั้งหมด 8 เลม รวมเวลาที่ใชชุดกิจกรรมการเรียนรู ทั้งหมด 16 ช่ัวโมง ดังน้ี 

เลมที่ 1 ปริมาณตางๆ ของการเคลื่อนที่    จํานวน 2 ช่ัวโมง 

เลมที่ 2 ตําแหนง ระยะทางและการกระจัด   จํานวน 2 ช่ัวโมง   

เลมที่ 3 อัตราเร็วและความเร็ว     จํานวน 2 ช่ัวโมง   

เลมที่ 4 ความเรง      จํานวน 2 ช่ัวโมง         

เลมที่ 5 กราฟความเร็วกับเวลา      จํานวน 2 ช่ัวโมง 

เลมที่ 6 ความสัมพันธของการกระจดั ความเร็ว ความเรง เวลา จํานวน 2 ช่ัวโมง 

เลมที่ 7 การเคลื่อนที่แนวตรงในแนวระดับ   จํานวน 2 ช่ัวโมง 

เลมที่ 8 การเคลื่อนที่แนวตรงภายใตแรงโนมถวงของโลก  จํานวน 2 ช่ัวโมง 

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การเคลื่อนที่ในแนวตรง รายวิชาฟสิกส 1 รหัสวิชา ว30201 

นอกจากจะใชประกอบแผนการจัดการเรียนรูในช้ันเรียน นักเรียนยังสามารถศึกษาเน้ือหาและ

ประเมินผลการเรียนไดดวยตนเอง ชวยสงเสริมความรู  ความเขาใจ ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร และปลูกฝงคุณลักษณะ อันพึงประสงคที่ดีใหกับนักเรียน นักเรียนคิดเปน ทําเปน 

แกปญหาเปน มีความความมั่นใจในการเรียนตลอดจนเกิดเจตคติที่ดีตอวิชาฟสิกสและสามารถนํา

ความรูที่ไดไปใชในชีวิตประจําวันและพัฒนาสังคมตอไป  

ณปภัช  บุญสมศร ี
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คําช้ีแจงสําหรับครู 

 

 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องการเคลือ่นที่แนวตรง เลมน้ี เปนเลมที่ 4 เรือ่ง ความเรง ใชจัด

กิจกรรมการเรียนรู 2 ช่ัวโมง  

2. กอนการใชครูควรศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูใหเขาใจ โดยละเอียดและรอบคอบ ศึกษา

ลําดับข้ันตอนการเรียนรูของชุดกิจกรรมการเรียนรู ตลอดจนศึกษาแผนการจัดการเรียนรู จุดประสงค

การเรียนรู กระบวนการจัดการเรียนรู สื่อประกอบการเรียนรู การวัดผลและประเมินผลใหเขาใจ  

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ประกอบไปดวย 

3.1 แบบทดสอบกอนเรียน 

3.2 สาระสําคัญ  สาระการเรียนรู   มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

3.3 กิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม1เรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง  เลมที่ 1       

ความเรง 

3.4  แบบทดสอบหลังเรียน                                                                                                

3.5 เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน-หลงัเรียน                                                                        

4. การแบงกลุมนักเรียนใหแตละกลุม มีนักเรียนกลุมเกง ปานกลาง และออน  รวมกัน  

เพื่อใหนักเรียนไดชวยเหลือกันในการเรียนรู 

5. กอนจัดกิจกรรมการเรียนรู ครูควรช้ีแจงบทบาทและหนาที่ของผูเรียน กําหนดขอตกลงใน

การเรียนรูรวมกัน ตลอดจนแนะนําวิธีการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู ใหกับนักเรียน 

6. จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู โดยคํานึงเสมอวาชุดกิจกรรมการเรียนรูน้ี 

เปนบทเรียนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ นักเรียนตองศึกษาคนควาและปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง ครูเปน

เพียงผูดูแลและคอยใหคําปรึกษาอยางใกลชิดเทาน้ัน 
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คําช้ีแจงสําหรับนักเรียน 

 

 

 

 

 

 

ในการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม1 เร่ือง การเคลื่อนท่ีแนวตรง 

เลมท่ี 4 ความเรง ใหนักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนดังตอไปน้ี 

1. นักเรียนอานคําแนะนําใหเขาใจทุกขอ 

2. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน จํานวน 10 ขอ เพื่อตรวจสอบความรู

พื้นฐานของตนเอง 

3. ศึกษากิจกรรมการทดลองเร่ือง ความเรง 

4. ลงมือปฏิบัติการทดลอง ตามข้ันตอนใน ชุดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาฟสิกส

เพิ่มเติม 1 เร่ือง การเคลื่อนท่ีแนวตรง เลมท่ี 4 ความเรง 

5. ทําการกิจกรรมการทดลอง  4.1 ความเรงของวัตถุท่ีตกแบบเสรี 

6. ทําแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 10 ขอ  เพื่อวัดความกาวหนาของตนเอง 

7. ตรวจคําตอบแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนจากแบบเฉลยทายเลม 

8. บันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกผล 
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1.ศึกษาคําช้ีแจง ผลการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู  

4. ทําแบบทดสอบหลังเรียน  

2. ทําแบบทดสอบกอนเรียน 

3. ดําเนินการใชชุดกิจกรรม  

5. ผานเกณฑรอยละ 80  6. ไมผานเกณฑรอยละ 80  

7. รายงานผลการเรียนรู  
8. ศึกษาชุดกิจกรรมชุดตอไป

 

   ข้ันตอนการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 
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ใชขอมูลตอไปน้ีตอบคําถามขอ 1-4    
            

     จากการทดลองผูกแถบกระดาษติดกับถุงทรายแลวดึงใหเคลือ่นทีผ่านเครือ่งเคาะสัญญาณเวลาที่ม ี           

ใ     ความถ่ี  50  เฮิรตซ  ไดจุดบนแถบกระดาษ ดังรปู 
 

 

         A    5 cm      B     6  cm  C      8  cm   D     12   cm      E         15  cm       F      

 
 

     1. ความเร็วที่จุด  B และ  E  เปนเทาใดตามลําดับ 

    ก.  2.75  เมตร/วินาท ี, 6.75  เมตร/วินาท ี

    ข.  2.50  เมตร/วินาท ี, 4.75  เมตร/วินาท ี

    ค.  4.25  เมตร/วินาท ี, 4.50  เมตร/วินาท ี  

      ง.   3.50  เมตร/วินาท ี, 6.50  เมตร/วินาท ี      

 

      2. ความเรงเฉลี่ยที่ไดจากการทดลองมีคาเทาใด 

  ก. 81.25  เมตร/วินาที2  

  ข. 66.67   เมตร/วินาที2   

    ค. 56.25   เมตร/วินาที2  

    ง. 75.00   เมตร/วินาที2 

 

เรื่อง ความเรง                                                                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

รายวิชา ฟสิกสเพ่ิมเติม 1 รหัสวิชา  ว30201       คะแนนเต็ม 10 คะแนน          เวลา 10 นาที 

คําชี้แจง : 1. แบบทดสอบมีจํานวน  10  ขอ  เปนขอสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

            2. ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ตัวเลือกท่ีนักเรียนเห็นวาถูกตองท่ีสุด เพียงขอเดียว                               

.               ลงในกระดาษคําตอบ    

แบบทดสอบกอนเรียน 
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        3. ถานําขอมูลมาเขียนกราฟระหวางความเร็วกับเวลาโดยความเร็วเปนแกนต้ังและเวลา 

           เปนแกนนอนจะไดกราฟดังขอใด 

 
   

  ก.     ข.   

 

ค.                                                  ง.  

  

       4. ความชันของกราฟคือปริมาณใด 

    ก.  การกระจัด     

  ข.  ความเร็ว   

    ค.  ความเรง     

  ง.   ระยะทาง 
 

       5. ขอใดคือความสัมพันธที่ใชหาคาความเรงเฉลีย่ 

  ก.     av =      

  ข.   av =      

    ค.  av =   

  ง.   av =   
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      6. ขอใดคือความหมายของความเรงเฉลี่ย 

  ก. ระยะทางในชวงเวลาหน่ึงวินาท ี

  ข. การกระจัดทีเ่กิดข้ึนในหน่ึงหนวยเวลา   

    ค. อัตราการเปลี่ยนแปลงความเร็วในหนวยเวลา 

    ง. ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ไดในหน่ึงหนวยเวลายกกําลังสอง 
 

      7. วัตถุเคลื่อนที่มคีวามเร็วเปลี่ยนจาก 10  เมตร/วินาที2เปน  40  เมตร/วินาที2 

          ในเวลา 5  วินาทีวัตถุมีความเรงเฉลี่ยเทาใด 

  ก.  5.00   เมตร/วินาที2  

  ข.  6.00   เมตร/วินาที2  

    ค.  7.00   เมตร/วินาที2 

  ง.  8.00   เมตร/วินาที2 

 

      8. จากกราฟความเร็วกับเวลา ดังรูป ชวงวินาทีที ่4 – 10 ความเรงมีคาเทาใด 

 

  ก.  5.00   เมตร/วินาที2  

  ข.  4.00   เมตร/วินาที2  

    ค.  3.00   เมตร/วินาที2 

  ง.  2.00   เมตร/วินาที2 
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        9. วัตถุเคลื่อนที่โดยเปลี่ยนความเร็วจาก   เปนความเร็ว  ดังรูป ความเรงเฉลี่ย 

            ของวัตถุ มีทิศทางตามขอใด 

                                                 
 

                                

                                                                    
 
 

 ก. ทิศเดียวกับทิศของ  

 ข. ทิศเดียวกับทิศของ    

   ค. ทิศเดียวกับทิศของ   

   ง. ทิศเดียวกับทิศของ  

 

         10. จากกราฟความเร็วกับเวลา ดังรูป  วัตถุมีความเรงเทาใด 

       

  ความเร็ว (m/s) 

      50 

 

                                20 

 

                                                                      5          เวลา(s) 

 ก.  6.00   เมตร/วินาที2  

 ข.  5.00   เมตร/วินาที2  

   ค.  4.00   เมตร/วินาที2 

 ง.  3.00   เมตร/วินาที2 
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เรื่อง ความเรง                                                                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

รายวิชา ฟสิกสเพ่ิมเติม 1 รหัสวิชา  ว30201        คะแนนเต็ม 10 คะแนน          เวลา 10นาที 

 

ชื่อ........................................สกุล..................................เลขท่ี....................ชั้น.........................  

 

ทดสอบกอนเรียน  ทดสอบหลังเรียน 

ขอ ก ข ค ง ขอ ก ข ค ง 

1     1     

2     2     

3     3     

4     4     

5     5     

6     6     

7     7     

8     8     

9     9     

10     10     

 

สรุปผลการทดสอบ 

คะแนน กอนเรียน  คะแนน หลังเรียน 

เต็ม  เต็ม  

ได  ได  

   

  กระดาษคําตอบ 
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กิจกรรมการเรียนรู เร่ือง ความเรง 

 

 

 

 

 

ความเรงเฉลี่ย คือ อัตราสวนของการเปลี่ยนแปลงความเร็วของการเคลื่อนที่ทั้งหมดในกรอบ          

ท  ที่พิจารณาตอเวลาทั้งหมดที่ใชในการเคลื่อนที่ในกรอบทีพ่ิจารณา 

เขียนเปนความสัมพันธไดวา    

                    ความเรงเฉลี่ย  =   

หรือ เขียนเปนความสมัพันธเชิงสัญลักษณไดวา 

                                  av  =      =      

       

  av  =    ความเรงเฉลี่ย 

       =    คาความเร็วทีตํ่าแหนงสุดทายของการพจิารณา 

       =   คาความเร็วทีตํ่าแหนงเริม่ตนของการพจิารณา 

        =   เวลาที่ตําแหนงสุดทายของการพิจารณา 

        =   เวลาที่ตําแหนงเริ่มตนของการพจิารณา 

      =   คาความเร็วที่เปลี่ยนแปลงไป 

       =   เวลาในชวงของการเปลี่ยนแปลง 

 

 

1.สาระสําคัญ  
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ขนาดความเรงขณะหน่ึง 

เมื่อกําหนดชวงเวลาใหเล็กลงจนเขาใกลศูนย จะไดคาความเรงเปนความเรงขณะหน่ึง ซึ่งเปน

ความเรง ณ กึ่งกลางชวงเวลาน้ัน  เขียนแทนดวย 

        =     =   

 

 

 

 สาระท่ี 4  แรงและการเคลื่อนท่ี 

 

                                                                                                                                                  

 

มาตรฐาน ว 4.1 : เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนิวเคลียร  

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิง่ทีเ่รียนรูและนําความรูไปใช   

ประโยชนอยางถูกตองและมีคุณธรรม 

มาตรฐาน  ว 4.2 : เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติม ี

มมมมมมมมมมมมมกระบวนการ  สบืเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรู   

ม     และนําความรูไปใชประโยชน 
 

ตัวชี้วัด ว 4.1ม 4-6/1   :  ทดลองและอธิบายความสัมพันธระหวางแรงกับการเคลื่อนที่ของ   
ม                                            วัตถุในสนามโนมถวง และอธิบายการนําความรูไปใชประโยชน  

ตัวชี้วัด ว 4.2  ม 4-6/1:  อธิบายและทดลองความสมัพันธระหวางการกระจัดเวลา   ม 

              ความเร็ว ความเรง ของการเคลือ่นที่ในแนวตรง 
 

 

 

 

2. สาระการเรียนรู  

เวลา  2 ช่ัวโมง 

3.มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
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4. กิจกรรมการเรียนรู 

 

4.1 ข้ันสรางความสนใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       นักเรียนคิดวา ขณะที่เราจะขับรถแซงรถที่อยู

ขางหนาเรา เราตองทําอยางไร  และถาสังเกตความเร็วของ

รถเรา เราจะพบวาความเร็วของรถเราจะเปนอยางไร 

 

เราตองเหยียบคันเรงเพิ่มครับ 

และถาสังเกต ความเร็วรถเรา 

รถเราจะมีความเร็วเพิม่ข้ึนครับ 
 

ถูกตองแลวคะ รถจะมีความเร็วเพิ่มข้ึนหรือเปลี่ยนไป

น่ันเอง เราเรียกวารถมีความเรง  เรามาศึกษา เรื่อง

ความเรงจากกจิกรรมตอไปน้ีกันนะคะ 
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4.2 ข้ันสํารวจคนหา 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 จุดประสงคการทํากิจกรรม 

 

1. เพื่อหาขนาดของความเร็วขณะหน่ึงของวัตถุที่ตกแบบเสรีได 

2. เพื่อเขียนกราฟระหวางขนาดของความเร็วขณะหน่ึงกับเวลาได 

3. เพื่อหาขนาดความเรงเฉลี่ยจากกราฟได 

 

 

 

 

กิจกรรม 4.1 การทดลองเรือ่ง ความเรงของวัตถุทีต่กแบบเสร ี

           ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ  5-6 คน  เลือกประธาน       

รองประธาน  เลขานุการ แบงหนาที่รบัผิดชอบ ทําการทดลอง   

เรื่องความเรงของวัตถุที่ตกแบบเสร ีแลวรวมกันอภิปรายผล

การศึกษานะคะ 
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  - 

 

 

1.  เคร่ืองเคาะสัญญาณเวลา  1    เคร่ือง 

2.  หมอแปลงไฟฟาโวลตตํ่า  1    อัน 

3.  ถุงทรายมวล  500  กรัม  1    ถุง 

4.  แถบกระดาษ         2    แถบ 

5.  กระดาษคารบอนตัดกลม  1    แผน 

6.  กระดาษกาว   1    อัน 

7.  ดินสอ                              1   แทง 

8.  ไมบรรทัด                          1   อัน 

 

 

 

 

 

 

  อุปกรณและสารเคมี/กลุม 

  สารเคมี 

  อุปกรณ 
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1. ตัดกระดาษคารบอนและกระดาษรอง เปนรูปทรงกลมแลวนําไปติดกับเครื่อง   ท เคาะ

สัญญาณเวลาโดยใหกระดาษคารบอนอยูดานลางและหันดานที่ม ี ทคารบอนลงดานลาง 

 

 

 

 

 

 

     

 

2. ตอเครื่องเคาะสญัญาณเวลาเขากับหมอแปลงไฟฟาโวลตตํ่าโดยตอเขากับไฟฟา    ท     ใ  

ม กระแสสลับ ศักยไฟฟา 12  โวลต 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ กระดาษและกระดาษคารบอน 

ที่มา : ณปภัช  บุญสมศรี, 8 ธันวาคม 2557. 

   วิธีการทดลอง 

ภาพ เครื่องเคาะสัญญาณเวลา 

ที่มา : ณปภัช  บุญสมศรี, 8 ธันวาคม 2557. 
 

ภาพ การตอเครื่องเคาะสัญญาณเวลากับหมอแปลงไฟฟา 

ที่มา : ณปภัช  บุญสมศรี,  8 ธันวาคม 2557. 
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3. ยึดถุงทรายใหติดกบัปลายดานหน่ึงของแถบกระดาษสอดแถบกระดาษเขาไปในชอง    ใ  

ของเครื่องเคาะสัญญาณเวลา โดยใหถุงทรายอยูดานลาง และ ใหอยูชิดกับ ตัวเครื่อง         

เคาะสัญญาณเวลามากทีสุ่ด 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

        4. ยึดเครื่องเคาะสัญญาณเวลา ที่ตอกบัหมอแปลงโวลตตํ่า บนขอบโตะที่อยูสงูจากพื้น     ม    

ม         ประมาณ  1  เมตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ การสอดแถบกระดาษคารบอน 

ที่มา :  ณปภัช  บุญสมศร,ี 8 ธันวาคม 2557 
ภาพ การยึดถุงทรายติดกับกระดาษคารบอน 

ที่มา :  ณปภชั  บุญสมศร,ี 8 ธันวาคม 2557 
 

ภาพ การยึดเครื่องเคาะสัญญาณเวลาบนโตะ  

ที่มา :  ณปภัช  บุญสมศร,ี 8 ธันวาคม 2557. 
 

ภาพ การยึดเครื่องเคาะสัญญาณเวลาบนโตะ 

ที่มา :  ณปภัช  บุญสมศร,ี 8 ธันวาคม 2557. 
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        5. จัดเครื่องเคาะสญัญาณเวลาใหแถบกระดาษอยูในแนวด่ิงเปดสวิตซใหเครื่องเคาะสญัญาณ    

ใ          เวลาทํางานปลอยใหถุงทรายตกลงสูพื้นนําแถบกระดาษที่ไดมาวิเคราะห เพื่อหาความเร็ว   ใ    

ม         ขณะหน่ึง  ณ  เวลากึ่งกลาง ของแถบกระดาษในชวงน้ัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       6. บันทึกผลการคํานวณในตาราง  เขียนกราฟระหวาง  ความเร็ว กับ  เวลา  

โดยให ความเร็ว  อยูบนแกนต้ัง  เวลา  อยูบนแกนนอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ การจัดกระดาษคารบอนใหอยูในแนวดิ่ง 

ที่มา :  ณปภัช  บุญสมศร,ี 8 ธันวาคม 2557. 
 

ภาพ การปลอยถุงทรายใหตกสูพื้น 

ที่มา :  ณปภัช  บุญสมศร,ี 8 ธันวาคม 2557. 

 

ภาพ การบันทึกผลการทดลอง 

ที่มา :  ณปภัช  บุญสมศร,ี 8 ธันวาคม 2557. 
 

ภาพ การบันทึกผลการทดลอง 

ที่มา :  ณปภัช  บุญสมศร,ี 8 ธันวาคม 2557. 
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4.3 ข้ันอธบิายและลงขอสรปุ 

 
 

                         รายงานผลการทดลอง 

 

 กิจกรรมการทดลองท่ี 4.1  เรื่อง....................................................................................... 

 ช่ือผูทําการทดลอง 

1............................................................  2............................................................... 

3............................................................  4............................................................... 

5............................................................  6............................................................... 

 

 จุดประสงคการทดลอง 

 ..................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................

 .................................................................................................................................................. 

 อุปกรณ-สารเคม ี

 ..................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................

 .................................................................................................................................................. 
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 ตารางบนัทกึผลการทดลอง 

 

แถบ

กระดาษ 

ตอนท่ี 

ระยะทางใน 

สองชวงจุด S 

 (cm.) 

เวลา 

สองชวงจุด 

 (s) 

ขนาดความเร็วเฉลี่ย  

ใน 2 ชวงจุด v 

 (m/s) 

เวลาตรงก่ึงกลาง

แตละชวง t  

(s) 

1  
 

 
 

2  
 

 
 

3  
 

 
 

4  
 

 
 

5  
 

 
 

6  
 

 
 

7  
 

 
 

8  
 

 
 

 

อภิปรายและสรุปผลการทดลอง 
 

คําถามทายการทดลอง 

1. ระยะทางในสองชวงจุดแตละชวงมีคาเปนอยางไร........................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

2. ขนาดความเร็วเฉลี่ยใน 2 ชวงจุด แตละชวงมีคาเปนอยางไร........................................................... 

......................................................................................................................................................... 

3. ถุงทรายมีความเร็วคงทีห่รอืไม......................................................................................................... 
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4. นําผลการทดลองไปเขียนกราฟระหวางความเร็วกับเวลาโดยใหแกนต้ังแทนความเร็วแกนนอน

แทนเวลา 

 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

 
 

5. กราฟมลีักษณะเปนอยางไร............................................................................................................ 

....................................................................................................................................................... 

6. หาความชันของกราฟไดเทาใด....................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

7. ความชันของกราฟคือปริมาณใด.................................................................................................... 

      ....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 
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สรุปผลการทดลอง 

...............................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................
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 กิจกรรมการทดลองท่ี 3.1  เรื่อง  ความเรงของวัตถุที่ตกแบบเสร ี

 ชื่อผูทําการทดลอง 

1............................................................  2............................................................... 

3............................................................  4............................................................... 

5............................................................  6............................................................... 
 

 จุดประสงคการทดลอง 

1. หาขนาดของความเร็วขณะหน่ึงของวัตถุที่ตกแบบเสรีได 

2. เขียนกราฟระหวางขนาดของความเร็วขณะหน่ึงกบัเวลาได 

3. หาขนาดความเรงเฉลี่ยจากกราฟได 

4. มีคุณลักษณะที่พงึประสงค 

5. เก็บ รกัษาและ ดูแลหองปฏิบัติการใหเปนระเบียบและปลอดภัย 
  

 อุปกรณ-สารเคมี 

 อุปกรณ 

1. เครื่องเคาะสญัญาณเวลา     1   เครื่อง 

2. หมอแปลงไฟฟาโวลตตํ่า     1   อัน 

3. ถุงทรายมวล  500  กรัม       1   ถุง 

4. แถบกระดาษ                      2   แถบ 

5. กระดาษคารบอนตัดกลม     1   แผน 

6. หรือกระดาษกาว      1   อัน 

7. ดินสอ         1   แทง 

8. ไมบรรทัด                            1    อัน  

 

 

   แนวคําตอบ 
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 ตารางบนัทกึผลการทดลอง 

 

อภิปรายและสรุปผลการทดลอง 

คําถามทายการทดลอง 

1. ระยะทางในสองชวงจุดแตละชวงมีคาเปนอยางไร  เพิ่มข้ึนเรื่อยๆอยางตอเน่ือง 

2. ขนาดความเร็วเฉลี่ยใน 2 ชวงจุด แตละชวงมีคาเปนอยางไรเพิ่มข้ึนเรื่อยๆอยางตอเน่ือง 

3. ถุงทรายมีความเร็วคงทีห่รอืไมไมคงทีม่ีคาเพิ่มข้ึนในแตละชวง 

 

แถบ

กระดาษ

ตอนที่ 

ระยะทางในสอง

ชวงจุด S     

(cm) 

เวลาสองชวง

จุด          

(s) 

ขนาดความเร็วเฉลี่ย 

ใน 2 ชวงจุด v 

(m/s) 

เวลาตรงกึ่งกลาง   

แตละชวง t        

(s) 

1 4.6 
 

1.15 
 

2 6.2 
 

1.55 
 

3 7.7 
 

1.92 
 

4 9.2 
 

2.30 
 

5 10.7 
 

2.67 
 

6 12.2 
 

3.05 
 

7 13.6 
 

3.40 
 

8 15.2 
 

3.80 
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4. นําผลการทดลองไปเขียนกราฟระหวางความเร็วกับเวลาโดยใหแกนต้ังแทนความเร็ว

แกนนอนแทนเวลา 
 

            

             

             

             

             

             

             

             

             

             

 

5. กราฟมลีักษณะเปนอยางไร      เสนตรง 

6. หาความชันของกราฟไดเทาใด 

ความชัน (slope)  =   =  

 

ความชัน    =   

 

   =   

 

   =   

7. ความชันของกราฟคือปรมิาณใด          ความเรง 

50 

 100 

150 

200 

250 

300 

2 4 6 8 10 12 

∆v 

∆t 

14 16 

350
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 สรุปผลการทดลอง 

 

1. ระยะทาง 2 ชวงจุด มีคาเพิ่มข้ึนเรือ่ยๆ ทุกๆชวงจุดถัดไป และความเร็วเฉลี่ย 2 ชวงจุด

(ความเร็วขณะหน่ึง) มีคาเพิม่ข้ึนทุกๆชวงจุดถัดไป 

2. เมื่อนําคาความเร็วเฉลี่ยแตละชวงจุดมาเขียนกราฟ ระหวาง ความเร็วเฉลี่ย กับเวลา โดย

ใหแกนต้ังเปนความเร็วเฉลี่ย  แกนนอนเปนเวลา  จะไดกราฟเปนเสนตรง 

3. ความชันของกราฟมีคาเทากับอัตราสวนของการเปลี่ยนแปลงความเร็วเทียบกบัเวลาคือ

ความเรง  จากการทดลอง ถุงทรายมีความเรง  9.68   (m/s2)ซึ่งเปนความเรงเน่ืองจาก

แรงโนมถวงของโลก ซึ่งคาที่ไดจากการทดลองนอยกวาคาความเรงเน่ืองจากแรงโนมถวง

ของโลก เพราะเกิดจากแรงตานขณะที่เข็มของเครื่องเคาะสญัญาณเวลา กระทบแถบ

กระดาษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การทดลองน้ี สนุกและงาย

มากเลยคะเพื่อนๆ 
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4.4 ข้ันขยายความรู 

 

 

 

 

ความหมายของความเรง 

ความเรง  หมายถึง อัตราการเปลี่ยนแปลงความเร็วที่เกิดข้ึนในหนวยเวลา 

เปนปริมาณเวกเตอร  มีทิศทางเดียวกันกับความเร็วที่เปลี่ยนไป 

 

   ความเรง   =     

 

ขนาดความเรงเฉลี่ย 

การหาขนาดความเรงในชวงกวางของชวงจุดใดจะเรียกวา 

ความเรงเฉลี่ยสามารถหาไดจาก 

 

   ความเรงเฉลี่ย   =   

 

               av   =     

 

     av      =    ความเรงเฉลี่ย 

         =   คาความเร็วที่ตําแหนงสุดทายของการพิจารณา 

         =   คาความเร็วที่ตําแหนงเริ่มตนของการพจิารณา 

         =   เวลาที่ตําแหนงสุดทายของการพจิารณา 

         =   เวลาที่ตําแหนงเริ่มตนของการพิจารณา 

 

ใหนักเรียนศึกษาการหา

ความเรงรูปแบบตางๆ  

ดังตอไปน้ีนะคะ 
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    หรือ     av   =     

 

                            av   แทน  ความเรงเฉลี่ย 

           แทน  คาความเร็วที่เปลี่ยนแปลงไป 

            แทน  เวลาในชวงของการเปลี่ยนแปลง 

 

ขนาดความเรงขณะหน่ึง 

 เมื่อกําหนดชวงเวลาใหเล็กลงจนเขาใกลศูนย จะไดคาความเรงเปนความเรง 

 ขณะหน่ึง ซึ่งเปนความเรง ณ กึ่งกลางชวงเวลาน้ัน  เขียนแทนดวย 

 

         =     =   

 

 ตัวอยางท่ี 1 

  วัตถุหน่ึงเคลื่อนที่ผานจุด A ไปที่จุด B ตอนผานจุด A  มีความเร็ว  20  เมตร/วินาท ี 

 ตอนผานจุด  B  มีความเร็ว  40  เมตร/วินาท ี โดยใชเวลาจากตําแหนงผานจุด A  จนถึงจุด 

 B เทากบั  5  วินาท ี ความเรงเฉลี่ยของวัตถุมีคาเทาใด 

 

     av    =     

 

     av    =    

 

     av    =    

 

                      ความเรงเฉลี่ยของวัตถุมีคาเทากบั    เมตร/วินาที2ตอบ 

 

 



ชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง การเคล่ือนที่แนวตรง  เลมที่ 4  ความเรง ข 

 
 

                                                                                                                              ณปภัช  บุญสมศรี 

                                                                                                                             

ณปภัช   บุญสมศรี 

 ตัวอยางที่ 2 

  วัตถุหน่ึงเคลื่อนที่ผานจุด A  ไปที่จุด B ตอนผานจุดA มีความเร็ว  60  เมตร/วินาท ี 

 ตอนผานจุด  B  มีความเร็ว  30  เมตร/วินาท ี โดยใชเวลาจากตําแหนงผานจุดA  จนถึงจุด 

 B เทากบั 10  วินาท ี ความเรงเฉลี่ยของวัตถุมีคาเทาใด 

 

 av    =      

 

 av    =      

 

    av   =      -  

 

                        ความเรงเฉลี่ยของวัตถุมีคาเทากับ     เมตร/วินาที2      ตอบ 

 

 หมายเหตุ   กรณีท่ีความเรงมีคาเปนลบหมายความวาทิศทางของความเรงมีทิศทาง 

       ตรงกันขามกับการเคลื่อนท่ีของวัตถุ 
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 ขนาดความเรงจากกราฟ 

 วัตถุหน่ึงเคลื่อนที่แนวตรงมีความสัมพันธระหวางความเร็วกบัเวลาเปน v  =  t2 

เขียนกราฟแสดงการเคลื่อนที่ไดดังภาพ 

0

20
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 ความเรงเฉลี่ยในชวงวินาทีที ่7 ถึง 9  =               =     

 

         =        =         =   

∆t 

∆v 

t2 

v2 

v1 

t1 
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  ความเรงขณะหน่ึงที่วินาทีท่ี่ 8   คือความเรงทีเ่กิดจากการกาํหนดเวลา  

 ใหมีคานอยๆโดยเขาใกล 8 ทางซายและทางขวา จะได 

 

 ความเรงที่วินาททีี่ 8  =       =     =   =  =   

 

    หมายเหตุ  ขนาดของความเรงเฉลี่ยและความเรงขณะหน่ึง อาจจะเทากันหรือไมเทากันก็ได 

 

 

 ตัวอยางที่ 3 

  วัตถุหน่ึงเคลื่อนที่เมื่อวัดความเร็วจากวินาทีที ่1 ถึงวินาทีที่ 12 มีความสัมพันธของ

 ความเร็วกับเวลาเปน 

     =    

 

  นํามาเขียนกราฟไดดังภาพ 

 

0

5

10

15

20

25

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

คว
าม

เร็
ว

(m
/s

)

เวลา (s)
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1. ความเรงเฉลี่ย ชวงวินาทีที ่1-4   
   

    1-4    =       =       =   

2. ความเรงขณะหน่ึงที่วินาททีี่ 3 
 

      8    =              =          =   

 

3. ความเรงเฉลี่ย ชวงวินาทีที ่4-10   
 

    4-10    =        =      =   

 

4. ความเรงขณะหน่ึงที่วินาททีี่ 7  

 

    8     =               =        =   

 

ทิศทางของความเรง 

 ทิศทางของความเรงจะมีทิศเดียวกันกับทิศความเร็วท่ีเปลี่ยน หาไดจากการเขียน

แผนภาพเวกเตอร 

 

 

 



ชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง การเคล่ือนที่แนวตรง  เลมที่ 4  ความเรง ข 

 
 

                                                                                                                              ณปภัช  บุญสมศรี 

                                                                                                                             

ณปภัช   บุญสมศรี 

ตัวอยางที่ 4 

  วัตถุเคลื่อนที่ไปทางทิศตะวันออกดวยความเร็ว  30  เมตร/วินาท ี ถูกแรงกระทํา 

 จนมีความเร็ว  40  เมตร/วินาทีไปทางทิศเหนือ ในเวลา 5 วินาท ี  ความเรงเฉลี่ยของวัตถุมี

 ทิศทางใดและมีคาเทาใด 

                            E   2       

        
                          

            - 1                

 

  

 จากรปู  คือมุมที่   กระทํากบั  2  ความเรงและ    มีทิศเดียวกัน 

  

   และ             tan     =     =    =  

 

            =          ตอบ 

 

จากภาพ ขนาดของ   หาจาก   

      

         =   =  =   

 

    =       =    =        ตอบ 
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แบบฝกกิจกรรม 4.1   

เรื่อง ความเรง 

4.5 ข้ันประเมินผล 

 

 

 

 

 

 

 
 

1. ความเรงเฉลี่ยคือ……......................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………..………….………………………………… 

2. ความเรงขณะหน่ึงคือ......................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

3. วัตถุหน่ึงเคลื่อนทีผ่านจุด A  ตรงไปทีจุ่ดBโดยตอนผานจดุ A    มีความเร็ว  30  เมตร/วินาท ี ตอน

ผานจุด  B  มีความเร็ว  50  เมตร/วินาท ี โดยใชเวลาจากตําแหนงผานจุด A  จนถึงจุด B เทากบั  10  

วินาท ี ความเรงเฉลี่ยของวัตถุมีคาเทาใด 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ใหนักเรียนลองทําแบบฝก กิจกรรม 4.1

ตอไปน้ีนะคะ 
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4. จงหาความเรงเฉลี่ยของวัตถุจากกราฟความเร็วกับเวลาตอไปน้ี 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. วัตถุหน่ึงเคลื่อนที่แนวตรงมีความสัมพันธระหวางความเรว็กับเวลาเปน V (m/s) = 3(t(s))2 จงหา

ความเรงเฉลี่ย วินาทีที่ 3 ถึง 6  และความเรงวินาทีที่ 4 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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6. วัตถุเคลื่อนที่ไปทางทิศตะวันออกดวยความเร็ว   20  เมตร/วินาท ี ถูกกระทําใหมีการเปลี่ยน

ทิศทางเปนเคลื่อนที่ไปทางทิศเหนือดวยความเร็ว  20  เมตร/วินาท ี ภายในเวลา  4  วินาท ี 

ความเรงเฉลี่ยของการเคลื่อนที่มีทิศทางอยางไร และมีขนาดเทาใด 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

คะแนนเต็ม  10  คะแนน  ได้..............................คะแนน 
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1. ความเรงเฉลี่ย คือ อัตราการเปลี่ยนแปลงความเร็วในชวงกวางสองจุดใดๆที่เกิดข้ึนในชวงเวลา

เปนปริมาณเวกเตอร  มีทิศทางเดียวกันกับความเร็ว 

ที่เปลี่ยนไป 

2. ความเรงขณะหน่ึง คือ ความเรงเฉลี่ยในชวงเวลาสั้นๆจนเขาใกลศูนย 

3. วัตถุหน่ึงเคลื่อนที่ผานจุด A  ตรงไปทีจุ่ดBโดยตอนผานจุด A    มีความเร็ว  30  เมตร/วินาท ี 

ตอนผานจุด  B  มีความเร็ว  50  เมตร/วินาท ี โดยใชเวลาจากตําแหนงผานจุด A  จนถึงจุด 

B เทากบั  10  วินาท ี ความเรงเฉลี่ยของวัตถุมีคาเทาใด 

 

 วิธีคิด  av    =     

 

 AB    =     

 

    av     =    

 

ความเรงเฉลี่ยของวัตถุมีคาเทากบั      เมตร/วินาที2    ตอบ 

 

 

 

 

แบบฝกกิจกรรม 4.1 เรื่อง ความเรง 

   แนวคําตอบ 
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4. จงหาความเรงเฉลี่ยของวัตถุจากกราฟความเร็วกับเวลาตอไปน้ี 
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วิธีคิด   av     =      

 

 av    =       

 

 av    =       

 

ความเรงเฉลีย่ของวัตถุมีคาเทากบั  เมตร/วินาที2    ตอบ 
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5. วัตถุหน่ึงเคลื่อนที่แนวตรงมีความสัมพันธระหวางความเร็วกบัเวลาเปน V (m/s) = 3(t(s))2   จง

หาความเรงเฉลี่ยวินาทีที ่3 ถึง 6   และความเรงวินาททีี ่4 
 

 วิธีคิด      

 ความเรงเฉลี่ยวินาทีที ่ 3 ถึง 6 

 

 av    =     

 

 av    =    

 

 av     =    

 

ความเรงเฉลี่ยวินาทีที ่3  ถึง 6  มีคาเทากบั      เมตร/วินาที2      ตอบ 

 ความเรงวินาทีที่ 4   
 

   8     =       

 

   8    =       

 

   8    =       

 

   8    =     

 

   8    =     

 

ความเรงวินาทีที่ 4  มีคาเทากบั   เมตร/วินาที2    ตอบ 
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6. วัตถุเคลื่อนที่ไปทางทิศตะวันออกดวยความเร็ว  20  เมตร/วินาท ี ถูกกระทําใหมีการเปลี่ยน

ทิศทางเปนเคลื่อนที่  ไปทางทิศเหนือ ดวยความเร็ว 20  เมตร/วินาท ีภายในเวลา  4  วินาท ี 

ความเรงเฉลี่ยของการเคลื่อนที่มีทิศทางอยางไร และมีขนาดเทาใด 
 

     2v


 

    E                                                    

                               1v


                    

             v  

 

 

          จากรูป    คือมุมที่   กระทํากับ  2     ความเรงและ    มีทิศเดียวกัน 
  

   และ             tan     =        =        =    

 

            =        (ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ)  ตอบ 

 

จากภาพ ขนาดของ   หาจาก   

      

   =   

 

      =     =   
 

         =       =     

 

     =    
 

ขนาดความเรงเฉลี่ยมีคาเทากับ      เมตร/วินาที2   ตอบ 
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       ใชขอมูลตอไปน้ีตอบคําถามขอ 1-4    
            

     จากการทดลองผูกแถบกระดาษติดกับถุงทรายแลวดึงใหเคลือ่นทีผ่านเครือ่งเคาะสัญญาณเวลาที่ม ี           

ใ     ความถ่ี  50  เฮิรตซ  ไดจุดบนแถบกระดาษ ดังรปู 
 

 

         A    5 cm      B     6  cm  C      8  cm   D     12   cm      E         15  cm       F      

 
 

     1. ความเรงเฉลี่ยที่ไดจากการทดลองมีคาเทาใด 

  ก. 81.25  เมตร/วินาที2  

  ข. 66.67   เมตร/วินาที2   

    ค. 56.25   เมตร/วินาที2  

    ง. 75.00   เมตร/วินาที2 
 

     2. ความเร็วที่จุด  B และ  E  เปนเทาใดตามลําดับ 

    ก.  2.75  เมตร/วินาท ี, 6.75  เมตร/วินาท ี

    ข.  2.50  เมตร/วินาท ี, 4.75  เมตร/วินาท ี

    ค.  4.25  เมตร/วินาท ี, 4.50  เมตร/วินาท ี  

      ง.   3.50  เมตร/วินาท ี, 6.50  เมตร/วินาท ี      
 

 

เรื่อง ความเรง                                                                         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

รายวิชา ฟสิกสเพ่ิมเติม 1 รหัสวิชา ว30201       คะแนนเต็ม 10 คะแนน           เวลา 10 นาที 

คําชี้แจง : 1. แบบทดสอบมีจํานวน  10  ขอ  เปนขอสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

            2. ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ตัวเลือกท่ีนักเรียนเห็นวาถูกตองท่ีสุด เพียงขอเดียว                                   

.               ลงในกระดาษคําตอบ    

แบบทดสอบหลังเรียน 
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    3. ถานําขอมูลมาเขียนกราฟระหวางความเร็วกบัเวลาโดยความเร็วเปนแกนต้ังและเวลา 

        เปนแกนนอนจะไดกราฟดังขอใด 

 
   

  ก.     ข.   

 

ค.                                                  ง.  

  

       4. ความชันของกราฟคือปริมาณใด 

    ก.  ความเร็ว    

  ข.  การกระจัด   

    ค.  ระยะทาง     

  ง.  ความเรง 

  

       5. ขอใดคือความหมายของความเรงเฉลี่ย 

  ก.  ระยะทางในชวงเวลาหน่ึงวินาท ี

  ข.  การกระจัดที่เกิดข้ึนในหน่ึงหนวยเวลา   

    ค.  อัตราการเปลี่ยนแปลงความเร็วในหนวยเวลา 

    ง.  ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ไดในหน่ึงหนวยเวลายกกําลังสอง 
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    6. ขอใดคือความสัมพันธที่ใชหาคาความเรงเฉลี่ย 

 ก.    av  =     ข.    av  =    

   

   ค.   av   =     ง.   av  =     
 

     7. วัตถุเคลื่อนที่มีความเร็วเปลี่ยนจาก 10  เมตร/วินาที2เปน  40  เมตร/วินาที2  ในเวลา                      

.        5  วินาทีวัตถุมีความเรงเฉลี่ยเทาใด 

 ก.  8.00   เมตร/วินาที2  

 ข.  7.00   เมตร/วินาที2  

   ค.  6.00   เมตร/วินาที2 

 ง.   5.00   เมตร/วินาที2 
 

    8. จากกราฟความเร็วกับเวลา ดังรูป ชวงวินาทีที ่4 ถึง 10 ความเรงมีคาเทาใด 
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ก.  5.00   เมตร/วินาที2  

ข.  4.00   เมตร/วินาที2  

  ค.  3.00   เมตร/วินาที2 

ง.    2.00   เมตร/วินาที2 
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    9. วัตถุเคลื่อนทีโ่ดยเปลี่ยนความเร็วจาก  เปนความเร็ว  ดังรูป ความเรงเฉลี่ย 

       ของวัตถุมีทิศทางตามขอใด 
 

      
 

                                                 
                                            

  

 ก.    ทิศเดียวกับทิศของ   

 ข.    ทิศเดียวกับทิศของ    

   ค.    ทิศเดียวกับทิศของ   

   ง.    ทิศเดียวกับทิศของ  
 

    10. จากกราฟความเร็วกับเวลา ดังรูป  วัตถุมีความเรงเทาใด 

             ความเร็ว (m/s)                                                                                                     

.                             50 

                                                                                                                                          

.                           20 

                                                               5             เวลา(s) 

 ก.  3.00   เมตร/วินาที2  

 ข.  4.00   เมตร/วินาที2  

   ค.  5.00   เมตร/วินาที2 

 ง.  6.00   เมตร/วินาที2 
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ขอ เฉลย ขอ เฉลย 

1 ก 6 ค 

2 ข 7 ข 

3 ก 8 ง 

4 ค 9 ง 

5 ข 10 ก 

 
 

 
 

ขอ เฉลย ขอ เฉลย 

1 ข 6 ข 

2 ก 7 ค 

3 ก 8 ง 

4 ง 9 ก 

5 ค 10 ง 

 

 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
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