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ใช้นิ้วในการ แต่งหน้า
บางคนคิดว่าการแต่งหน้าจะต้องประกอบไปด้วยเครื ่องไม้เครื ่องมือประเภทพู ่ก ัน  แปรงต่างๆ  
อ ันท ี ่ จ ร ิ งน ิ ้ วม ื อ เราน ี ่ แหละสามารถใช ้ แต ่ งหน ้ า ไห ้ สวยป ิ ๊ ง ได ้ เหม ื อนก ัน  ใช ้ แค ่  4
น ิ ้วเท ่าน ั ้นเอง.. .สะอาดและประหย ัดอ ีกต ่างหาก  

     นิ้วก้อย เป็นนิ้วที่เหมาะมากสำหรับอะไรก็ตาม ที่ต้องการความแม่นยำ เช่น
การใช้นิ้วก้อยแต้มครีมปกปิดสิว เพราะว่านิ้วก้อยมีขนาดเล็ก แล้วก็ไม่ทิ้งริ้วรอยให้เห็นค่ะ

     นิ้วนาง จะเป็นนิ้วที่มีพลังน้อยที่สุด คือเวลาจะใช้อะไรที่เป็นที่ควรทะนุถนอม ให้ใช้นิ้วนางสัมผัส
สำหรับการแต่งหน้าให้ใช้นิ้วนาง แต้มคอนซิลเลอร์ใต้ตาดีที่สุดค่ะ
ซึ่งจะช่วยไม่ให้ผิวที่ละเอียดอ่อนใต้ตาถูกถูไถมากนัก

     นิ้วชี้ และนิ้วกลาง ต้องใช้สองนิ้วนี้เคียงคู่กัน ในการเกลี่ยบลัชออนชนิดครีม เพราะว่า
มีความกว้างพอดี กับการเกลี่ยสีแก้มให้เสมอกัน

     นิ้วกลาง เป็นนิ้วที่เหมาะสำหรับการแต้มลิปสติกและอายแชโดว์ เพราะมีพื้นที่นิ้วมาก
ทำให้เม็ดสีติดขึ้นมาได้มากกว่า  และการกระจายสีก็ทำได้ดี มีความนุ่มนวลกว่า ด้วยการลูบไล้เพียงแค่ครั้งเดียว

     นิ้วชี้ เหมาะที่สุด สำหรับทำไฮไลท์ บนโหนกคิ้ว เพราะเป็นนิ้ว ที่สามารถ ควบคุมได้ที่ทีสุด

 ทีนี้สาวๆ ทั้งหลาย คงไม่ต้องกังวล ถ้าขาดอุปกรณ์ ในการทำสวย ก็นิ้วมือ ของเรานี่แหละค่ะ
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