
10 วลีทอง....ของคนคิดบวก
นำเสนอเมื่อ : 26 ส.ค. 2552

ในฐานะที่เราเป็นสิ่งมีชีวิตที่ต้องอาศัยอยู่ไม่เพียงแค่ "รวม" กัน แต่ต้อง "ร่วม" กัน, วิธีการพูดที่ทำให้ผู้รับสารมีกำลังใจ หมดความกังวล
ลดทอนอารมณ์เศร้า และผ่อนคลายความเครียดลงได้ก็เป็นศิลปะที่มนุษย์ทุกคนควรศึกษาเก็บไว้เป็นเสน่ห์ส่วนตัว

วันนี้มี "10 วลีทองของคนคิดบวก" จากพลโทนายแพทย์อรุณ เชาวนาศัย  อาจารย์จิตเวชอาวุโสท่านหนึ่ง- มาฝาก

โลกเล็ก ๆ ใบนี้จะน่าอยู่ขึ้นอีกมาก หากคุณใช ้ 10 วลีทองของคนคิดบวก  ลองนำไปปฏิบัตินะคะ......

1. I'm wrong - ฉันผิดเอง

2. I'm sorry  - ฉันขอโทษ

3. You can do it - คุณทำได้!!!

4. I believe in you - ฉันเชื่อมั่นในตัวคุณ

5. I'm proud of you - ฉันภูมิใจในตัวคุณ

6. Thank you - ขอบคุณ

 

7. I need you - ฉันต้องการคุณ

 



8. I trust you - ฉันเชื่อใจคุณ

9. I respect you - ฉันนับถือคุณ

10. I love you - ฉันรักคุณ 

 

 

 แด่คำพูดดี ๆ ที่สะท้อนมาจากความคิดอันงดงาม

 

 แด่ความคิดดี ๆ ที่อยากให้ผู้อื่นรอบ ๆ มีความสุข

  ขอบคุณ highwind.exteen.com

 


