
อยากอายุยืน...มาทางนี ้>>> ผลดีไร้เซ็กส์เป็นยาอายุวัฒนะ !!
นำเสนอเมื่อ : 20 ต.ค. 2552

ย่าทวดวัย 105 ยังโสดซิง!!  



          ตะลึง! ย่าทวดวัย 105 ปี ยังโสด ชี้ไม่มีเซ็กส์เป็นยาอายุวัฒนะ
ระบุอยู่ตัวคนเดียวจนแก่โดยไม่สนใจเรื่องทางเพศแม้แต่น้อย 

           อึ้ง! ย่าทวดวัย 105 ยังโสดซิง ชี้ไร้เซ็กส์เป็นยาอายุวัฒนะ

 เดลี่ เทเลกราฟ ได้ตีแผ่ชีวิตของคุณย่าทวดคลาร่า มีดมอร์
เลขาฯ เกษียณอายุ วัย 105 ปี ชาวอังกฤษ

ซึ่งเพิ่งฉลองวันเกิดตัวเองไปหมาดๆ ด้วยร่างกายที่ยังคงแข็งแรง
มีฟันและผมอยู่ครบ รวมทั้งยังมีปัญญาที่ฉลาดเฉลียว

ขณะที่เจ้าตัวกล่าวให้สัมภาษณ์วา เธอไม่เคยสนใจเรื่องมีเซ็กส์
โดยการอยู่เป็นโสดคนเดียวเป็นเคล็ดลับที่ทำให้เธออายุยืน

และเธอไม่เคยแต่งงาน
เธอเติบโตในยุคสังคมที่เมินความสนใจต่อผู้หญิง

ทำให้ตัวเธอเรียนรู้ที่จะลุกขึ้นยืนและเลี้ยงชีพด้วยตัวเอง
และบุคลิกของเธอก็ไม่เป็นที่ต้องการของผู้ชายด้วย

 นอกจากนี้ คุณย่าทวดเผยด้วยว่า เธอไม่เคยมีทีวี
แต่ชอบฟังวิทยุ และชอบทำอาหาร, ทำสวน และอ่านหนังสือ

นอกจากนี้ เธอยังเก็บเงินเดือนเพื่อท่องเที่ยวไปยังที่ต่างๆ ในอังกฤษ
ในช่วงปี 1920 -1930

และเธอยังบันทึกเรื่องราวการเดินทางไปยังสถานที่ต่างๆ ของเธอด้วย
 ด้านนางโจซี่ ฮาร์วีย์ เพื่อนสนิทคุณย่าคลาร่า

ที่รู้จักกันมาเป็นเวลากว่า 40 ปี
บอกว่านางคลาร่าเป็นคนที่ชอบพึ่งตัวเองอย่างแรง

และเชื่อมั่นในสิ่งต่างๆ ที่ตัวเองทำ และนั่นทำให้เธออายุยืนยาว
 

                         

ขอบคุณที่มาข้อมูล  www.numwan.com/amazing/default.asp -

            คลิกฟังเพลง   สุดเหงา               http://radio.sanook.com/music/player/สุดเหงา-บุ๋ม-ธัญญา/117809/

               คลิกฟังเพลงขอมือคนโสด      http://radio.sanook.com/music/player/ขอมือคนโสด/18901/
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                  คลิกฟังเพลง  เป็นโสดทำไม 

                                                      http://charyen.com/jukebox/play.php?id=11564

ขอบคุณที่มาบทเพลง radio.sanook.com & charyen

http://charyen.com/jukebox/play.php?id=11564

