
ปลูกต้นไม้ในใจคน
นำเสนอเมื่อ : 29 พ.ย. 2552

              เมื่อใดที่คุณรู้สึกเหน็ดเหนื่อย ระทดท้อใจ ลองปลูกต้นไม้สักต้น

        คุณต้องเตรียมดิน พลิกฟื้นแผ่นดิน ประคับประคองลำต้นอ่อนให้ตั้งตรง รดน้ำ พรวนดิน
ดูแลเอาใจใส่ ต้นไม้จะเริ่มงอกงามขึ้นมาในใจของคุณเอง

         ความผิดหวัง เสียใจ คือ บาดแผลและหลุมลึกในใจคุณ
มิอาจบำบัดได้ด้วยการปล่อยให้ความรู้สึกท้อแท้ เหน็ดเหนื่อย ระอาใจเข้าครอบงำ
คุณต้องทำให้มันเต็มด้วยความหวัง เหมือนคำที่ว่า คนอาจผิดหวัง สิ้นหวัง ครั้งแล้วครั้งเล่า
แต่คนก็ไม่เคยหมดหวังเลยสักครั้งเดียว

        เมื่อคุณปลูกต้นไม้ ดอกไม้ก็จะงอกงามในใจคุณ

        วันนี้คุณปลูกดอกไม้แล้วหรือยัง ?

ทิ้งฟ้าทุกคราคราว

แต่ดวงดาวไม่หมดฟ้า

ผิดหวังทุกครั้งครา

แต่ดวงใจไม่หมดหวัง

     ที่มา...หนังสือชีวิตงาม.  ประพันธ์โดย...หม่อมหลวง  จิตติ  นพวงศ์ และ เนาวรัตน ์ พงษ์ไพบูลย์.


