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  เมื่อคุณครู...รู้วันตายของตัวเองน่าจะดีจะได้ไม่ประมาท***

อย่าไปสนใจว่าเราจะต้องตายตอนไหน???...
แต่ให้สนใจว่าก่อนตายเราจะทำประโยชน์อะไรให้กับสังคมได้บ้าง???
เพราะวิถีชีวิตครูก็เฉกเช่นมนุษย์ปุถุชนทั่วไปคือ...สอบบรรจุได้...ทำงาน...(ได้มีหรือได้เลื่อนวิทยฐานะ)
เกษียณ...ตาย!!!...แต่ถ้ารู้ก่อนก็ดีจะได้ไม่ตั้งอยู่ในความประมาท...มิใช่หรือ?

         คุณครูครับ...พักเรื่องวิชาการ...เรื่องวิทยฐานะไว้ก่อนนะ 
วันนี้นึกขึ้นมาได้ว่าเมื่อประมาณซัก 2-3
ปีที่ผ่านมาผมมีโอกาสได้ทดลองคำนวณวันตายของคนที่ผมรู้จักและมีข้อมูลเล่นๆ ดูหลายคน
 
ตอนหลังก็เลยป้อนข้อมูลของตนเองลองคำนวณดูบ้าง...(คิดดีเน๊าะเอาข้อมูลคนอื่นมาลองคำนวณดูก่อน...ไ
ม่รู้คิดได้ยังไง?) โปรแกรมมันจะคำนวณให้เราว่าจะ Death วันไหน เวลาใด???...ว่าเข้าไปนั่น

        
โปรแกรมมันจะถามรายละเอียดข้อมูลรายละเอียดที่เกี่ยวกับเรา...ก็กรอกลงไปแล้วโปรแกรมจะคำนวณให้
...คลายเครียดได้นะครับแต่ก็อย่าไปคิดมาก 
เพราะเห็นว่าครูเราเคร่งเครียดเรื่องวิทยฐานะก็เลยเอามาฝากเล่นๆ
คิดเสียว่าเป็นการฝึกการใช้ภาษาอังกฤษไปในตัวนะครับ  โดยใช้ข้อมูลวันเกิด เพศ และอายุ กับ BMI
(Body Mass Index) เพื่อคำนวณวันตาย
พร้อมทั้งนับถอยหลังเวลาที่เหลือในหน่วยวินาทีให้เราได้รับรู้และเตือนตัวเองอยู่เสมอว่า
เรากำลังเข้าใกล้ความตายอยู่ทุกขณะ...ทั้งนี้
วันเวลาที่เหลืออยู่ของชีวิตยังขึ้นอยู่กับปัจจัยการดูแลสุขภาพด้วย
โดยเว็บไซต์แห่งนี้จะสอบถามข้อมูลด้วยว่า เราเป็นประเภทสิงห์อมควันหรือเปล่า
เพราะนั่นหมายถึงเวลาคำนวณจะได้ลดวันเวลาที่จะอยู่ดูโลกลงไปอีก นอกจากนี้ การคำนวณวันตาย
ยังมีวิธีการ (Mode) อีกด้วยว่า จะให้คำนวณแบบไหน เช่น มองโลกในแง่ดี (optimist) แง่ร้าย (pessimist)
ปกติ (Normal) หรือซาดิสต์ (sadistic)  สำหรับการคำนวณ BMI จะใช้ส่วนสูงกับน้ำหนัก
ซึ่งส่วนสูงจะต้องแปลงให้อยู่ในหน่วยฟุตกับนิ้ว ในขณะที่น้ำหนักจะต้องใช้ในหน่วยปอนด์
(เอาน้ำหนักเป็นกิโลกรัมคูณด้วย 2.2 โดยประมาณ)
ที่บริเวณด้านล่างของหน้าเว็บจะมีแบบฟอร์มสำหรับคำนวณ BMI ให้ด้วย เพื่อนำมาใช้ในการกรอกข้อมูล
คุณครูท่านใดอยากทราบวันตายของตัวเอง (หรือของเพื่อน...พูดเล่น)  ก็ลองแวะเข้าไปอ่านเล่นๆ ตาม
Links ที่ให้ไว้ได้นะครับ...ไม่ต้องเสียเงินค่าหมอดูด้วยนะ...ขอบอก

         ความจริงแล้วผมว่าทั้ง 2 โปรแกรมนี้มันคงไม่ได้ต้องการที่จะคำนวณวันตายให้คนหรอกนะ
 แต่มันอาจต้องการที่จะสื่อให้เรารู้ว่า ถ้าหากเรารู้จักดูแลรักษาสุขภาพ ไม่สูบบุหรี่ ออกกำลังกาย 
ทำจิตใจให้ร่าเริงแจ่มใสอยู่เสมอ  เราก็จะอยู่บนโลกใบนี้ไปได้อีกนาน  แต่ถ้าเราไม่ดูแลสุขภาพ
ชีวิตของเราก็จะสั้นลงๆ
นี่น่าจะเป็นวิธีการคิดของฝรั่งเขา...ส่วนวิธีคิดตามสไตล์ของผมก็คือจะเลือกเชื่อถือตัวที่คำนวณได้อายุยืนที่



สุดนั่นแหละ...ตาม 2 Links ที่อยู่ด้านล่างสุดไปนะครับ
             เพราะแสวงหามิใช่เพราะรอคอย    เพราะเชี่ยวชาญมิใช่เพราะโอกาส

          เพราะสามารถมิใช่เพราะโชคช่วย  ดังนี้แล้วลิขิตฟ้าหรือจะสู้มานะตน

                                     - 30 ลิขิตฟ้า 70 ต้องฝ่าฟัน -

         ร่วมแบ่งปันสิ่งดีๆ ให้กันและกัน มีปัญหาคิดอะไรไม่ออก “ครูบ้านนอก”
คนนี้ขอเป็นกำลังใจให้และยินดีที่จะร่วมแบ่งปันประสบการณ์ดีๆ
กับคุณครูผู้ร่วมอาชีพทุกคน ลองอ่านบทความใน Blog เรื่องราวดีๆที่นายสุทธิพร 
คล้ายเมืองปัก...เป็นคนเขียน 
ที่อยู่ทางด้านซ้ายมือของคุณครูดูนะครับ...ถ้าอยากดูบทความทั้งหมดก็คลิกที ่More
detail>>  มีอยู่ทั้งหมดก็ 20 กว่าเรื่อง 
รับรองว่าเกี่ยวกับความเจริญก้าวหน้าในชีวิตราชการของครูเราทั้งนั้น 
เผื่อว่าจะพอมีประโยชน์อยู่บ้าง…
ก็ได้กำลังใจจากท่านผู้อ่านนี่แหละครับถึงได้มีกำลังใจเขียน...  

                                            ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันได้ที่ 084-0396633 

                                         E-mailติดต่อ  Klaymuangpak@hotmail.com
                                        ด้วยความรักและปรารถนาดีต่อคุณครูผู้ร่วมอาชีพ

     ***สุทธิพร  คล้ายเมืองปัก อดีต อาจารย์ 3 ระดับ 7-8 (เมื่อปี พ.ศ.2545)***
 ปัจจุบัน ครูชำนาญการพิเศษ

(
ส่งผลงานขอเลื่อนวิทยฐานะเป็นครูเชี่ยวชาญ...ตอนนี้กำลังรอความหวังจากคณะกรรมการผู้ใจดีและมีเมตตาตรวจผ
ลงานอยู่...ครับผม)

-------------------------------------------------------------------------------------
ไปที่ 2 Website นี้เลยครับ

  

1.    http://www.deathclock.com/ 

Welcome to the Death Clock(TM), the Internet's friendly reminder that life is slipping away...
second by second. Like the hourglass of the Net, the Death Clock will remind you just how
short life is.

2.    http://www.day4death.com/  Determine when, where, and how you will die
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