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นักวิจัยของมหาวิทยาลัยกลาสโกว์ คาเลโดเนียน พบประโยชน์ของกีฬาฟุตบอลอีกอย่างหนึ่งว่า
เหมาะที่จะใช้เป็นเครื่องกระตุ้นความทรงจำของผู้ป่วยสมองเสื่อม ให้ระลึกความทรงจำขึ้นได้

 นักวิจัยได้นำเอาภาพถ่ายและโปรแกรมการแข่งขัน มาใช้เป็นเรื่องราวให้คนไข้ได้นำมาถกเถียงกัน
ได้ผลปรากฏว่า คนไข้ชายต่างสนองตอบได้อย่างว่องไว ถกกับเพื่อนคนไข้ด้วยกัน
ถึงความทรงจำในดาราและการแข่งขันในอดีต

 ศาสตราจารย์เดบบี้ ทอลสัน ผู้อำนวยการศูนย์ ของมหาวิทยาลัย กล่าวว่า
ความสนใจตลอดชีวิตของผู้ชายในฟุตบอล
ทำให้เขามีส่วนร่วมในความทรงจำทั้งของตนเองและคนอื่นขึ้นอย่างรวดเร็ว นับเป็นคุณประโยชน์กับคนไข้
และเป็นโครงการที่ริเริ่มขึ้นใหม่ที่น่ายินดี

 

ขอบคุณที่มาจาก หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ

http://www.thairath.co.th/content/life/92900

