
กระชับรูขุมขนด้วยน้ำแข็ง
นำเสนอเมื่อ : 21 ก.ค. 2553

เทคนิคการใช้ก้อนน้ำแข็งถูทั่วใบหน้านั้น ให้ความสดชื่นและช่วยลดอาการบวมของผิวได้

 แต่หากลองเพิ่มน้ำมะนาว และน้ำมันมะกอกสักสองสามหยดลงไปในน้ำแข็งสักหน่อย
กรดซิตริกจากน้ำมะนาวจะช่วยกระชับรูขุมขน ขณะที่น้ำมันมะกอกช่วยให้ความชุ่มชื้นให้แก่ผิว

 นี่คือเคล็ดลับความงามของสาว ๆ ฮอลลีวูดเชียวนะ ลองดู...
เพื่อใบหน้าเรียบเนียนและรูขุมขนที่กระชับยิ่งขึ้น

 

ขอบคุณที่มาจาก นิตยสารคู่หูเดินทาง

http://www.busbuddythailand.com/

