
"ว่านกาบหอย" ไม่ใช่แค่ไม้ประดับแต่เป็นยาสมุนไพร
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ว่านกาบหอย เป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยว ลำต้นแข็งแรง สูงไม่เกิน 50 ซม. ไม่ค่อยแตกกิ่งก้านสาขา ใบ
ออกติดกันเป็นกระจุก แข็งเรียวยาวประมาณ 15-30 ซม. กว้าง 2.5-6 ซม. ปลายใบแหลม หลังใบสีเขียว
ท้องใบสีม่วงแดง มีดอกสีขาว ก้านสั้น หลายดอกออกเป็นช่ออยู่ในกาบหุ้มช่อดอก 2 กาบ ลักษณะคล้ายกาบหอย
ยาว 3-4 ซม. มีสีม่วงแดง อ่อน ๆ กลีบออกสีขาว มี 3 กลีบ รูปร่างค่อนข้างกลม เกสรตัวผู้มี 6 อัน
ก้านเกสรมีขนเกสรตัวเมียไม่มีก้าน รังไข่ 3 รัง แก่แล้วแตกแยกจากกันดอกออกฤดูร้อน

นิยมปลูกเป็นไม้ประดับหรือปลูกไว้ในสวนหรือใส่กระถางปลูกเอาไว้ทำยาตามบ้านเรือนทางการแพทย์แผนไทยใช้ใบ
สดหรือตากแห้งเก็บเอาไว้ใช้ ดอกเก็บเมื่อโตเต็มที่ ตากแห้งหรืออบด้วยไอน้ำ 10 นาที แล้วนำไปตากแห้ง
เก็บเอาไว้ใช้ ใบแก้ร้อนในกระหายน้ำ แก้ไอ อาเจียนเป็นเลือด แก้ฟกช้ำภายใน แก้บิดถ่ายเป็นเลือด
แก้ปัสสาวะเป็นเลือด ดอก รสชุ่มชื่น ใช้ขับเสมหะ แก้ไอ แห้ง ๆ แก้อาเจียนเป็นเลือด เลือดกำเดา ห้ามเลือด
ปัสสาวะเป็นเลือด แก้ไอเป็นเลือด.
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