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 ผลวิจัยชี้ เลือดกรุ๊ปบีมีความเสี่ยงสูงสุดเป็นมะเร็งตับอ่อน

 โดย ASTVผู้จัดการออนไลน์ 11 มีนาคม 2552

 เอเจนซี - คนที่เลือดกรุ๊ปโอมีความเสี่ยงต่ำที่จะเป็นโรคมะเร็งในตับอ่อน ขณะที่คนเลือดกรุ๊ปบี
มีความเสี่ยงสูงที่สุด นักวิจัยเผยเมื่อวันอังคาร(10)
จากการศึกษาชิ้นหนึ่งที่อาจจะช่วยอธิบายว่าโรคดังกล่าวมีสาเหตุมาจากอะไร

 นักวิจัยพบว่า เมื่อเปรียบเทียบกับคนกรุ๊ปโอ
คนที่มีเลือดกรุ๊ปเอมีความเสี่ยงเป็นโรคมะเร็งตับอ่อนมากกว่า 32 เปอร์เซ็นต์ กรุ๊ปเอบีมีความเสี่ยงมากกว่า 51
เปอร์เซ็นต์ และกรุ๊ปบีมีความเสี่ยงมากกว่า 72 เปอร์เซ็นต์ ทั้งนี้
ผลวินิจฉัยซึ่งตีพิมพ์ลงในวารสารเนชั่นนัลแคนเซอร์อินสติติวท์นี้ได้จากการติดตามสุขภาพของชายและหญิง
107,503 คน ตั้งแต่ทศวรรษ 1970 และ 1980

 ไบรอัน วอลปิน ผู้ทำการวิจัยจากสถาบันมะเร็งดานา-
ฟาร์เบอร์ในบอสตันและจากคณะแพทย์ศาสตร์ของมหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด กล่าวว่า ผลการวินิจฉัยนี้
ไม่น่าจะให้คุณค่ากับแพทย์และผู้ป่วยที่เกี่ยวข้องกับโรคดังกล่าวอย่างทันทีทันใด อย่างไรก็ตาม
ก็มีบทบาทในการพัฒนาวิธีการคัดกรองโรคซึ่งเป็นประโยชน์ และคำวินิจฉัยที่ระบุว่า
มีความเชื่อมโยงระหว่างโรคมะเร็งตับอ่อนและกรุ๊ปเลือด
ก็ทำให้นักวิทยาศาสตร์ได้มุมมองใหม่เกี่ยวกับกลไกลทางชีวภาพที่เกี่ยวข้องกับโรคด้วย

 "มีปัจจัยเสี่ยงเกี่ยวกับยีนสำหรับโรคมะเร็งตับอ่อนที่รู้กันน้อยมาก
และสิ่งที่ผลการศึกษานี้แสดงให้เห็นคือ กรุ๊ปเลือด ซึ่งกำหนดโดยยีนหนึ่งในโครโมโซม 9
ดูน่าจะมีความสัมพันธ์กับความเสี่ยงที่จะเป็นโรคดังกล่าว" วอลปินกล่าว

 "มันอาจจะชี้ว่า ทั้งยีนนี้ซึ่งเป็นตัวกำหนดกรุ๊ปเลือดและยีนที่ใกล้กับโครโมโซมที่ 9
มีความสำคัญและอาจจะเป็นปัจจัยเสี่ยงทางพันธุกรรมสำหรับมะเร็งตับอ่อน" เขากล่าว

 สมาคมมะเร็งแห่งสหรัฐฯระบุว่า ทุกปีมีชาวอเมริกันเสียชีวิตจากมะเร็งตับอ่อน 34,290 คน
นับเป็นสาเหตุการเสียชวิตจากมะเร็งสูงสุดเป็นอันดับ 4 โรคนี้แพร่กระจายอย่างรวดเร็ว
และในคนจำนวนมากก็ไม่สามารถตรวจพบได้ จนกระทั่งลุกลามไปถึงขั้นที่ไม่สามารถผ่าตัดออกไปได้ 
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