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สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ส่งหนังสือเวียนแจ้งทุกเขตพื้นที่การศึกษาเฝ้าระวังโรคมือ
เท้า ปาก 'กมล'เผยกำชับอีกครั้งเพราะกังวล

วันนี้ (17 ก.ย.) ดร.กมล รอดคล้าย เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (กพฐ.) เปิดเผยว่า
เมื่อเร็ว ๆนี้ ตนได้ทำหนังสือกำชับไปยังผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา (สพป.) ทุกเขตพื้นที่
ทั่วประเทศ เพื่อขอความร่วมมือเตรียมความพร้อมในการป้องกันและประชาสัมพันธ์สถานการณ์ของโรคมือ เท้า
ปาก อีกครั้งโดยหนังสือดังกล่าว ระบุว่า โรคมือเท้า ปาก เกิดจากเชื้อเอนเทอโลไวรัส พบมากในทารกและเด็กเล็ก
ติดต่อโดยการได้รับเชื้อทางปากโดยตรง โดยเชื้อไวรัสจะติดมากับมือ หรือ ของเล่นที่เปื้อนน้ำมูก น้ำลาย
น้ำจากแผลตุ่มพอง หรือ อุจจาระของผู้ป่วย และอาจเกิดจากการไอ จาม รดกัน สามารถติดต่อกันได้ง่าย

โดยเฉพาะช่วงสัปดาห์แรกของการปลอดเชื้อ หลังจากได้รับเชื้อผู้ติดเชื้อจะเริ่มแสดงอาการมีไข้
อ่อนเพลีย เจ็บปาก เบื่ออาหารมีแผลอักเสบที่ลิ้น เหงือก และกระพุ้งแก้ม อาจเกิดตุ่มผื่นแดงโดยจะไม่คันที่ฝ่ามือ
ฝ่าเท้า ก้น หรือหัวเข่า แต่เวลากดจะเจ็บ ต่อมาจะแตกออกเป็นหลุมตื้นๆซึ่งแผลจะหายไปและดีขึ้นภายใน 7-10 วัน
ทั้งนี้
ที่ผ่านมาสพฐ.เคยทำหนังสือกำชับให้ทุกเขตพื้นที่สั่งการไปยังทุกโรงเรียนในสังกัดให้เฝ้าระวังเรื่องนี้แล้วครั้งหนึ่ง
แต่ สพฐ.ยังมีความกังวลและห่วงใยด้านสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียนในสังกัดจึงขอกำชับอีกครั้ง เพื่อให้ครู
อาจารย์บุคลากรทางการศึกษาและนักเรียนในสถานศึกษาทราบและเฝ้าระวัง.
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