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 เสริมสร้างความเข้าใจและกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ ด้วยการคิดแบบปิงปองดูสิ

Ping Pong: การคิดวิเคราะห์แบบจดจ่อ และการคิดแบบผ่อนคลาย

 เราใช้หลักการของปิงปองมาอธิบายวิธีสลับการคิดระหว่างการคิดแบบจดจ่อและแบบผ่อนคลาย
ซึ่งช่วยเสริมสร้างความเข้าใจและกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์

 

ที่มาจาก YouTube โพสต์โดยสมาชิกยูทูปชื่อ sprouts schools

https://www.youtube.com/watch?v=Dq_rWKBmwR8
https://www.youtube.com/channel/UCjbGGEmXBRH3hCYGNEgQXfQ

