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ประโยชน์ของนมผึ้ง

 วันนี้เกร็ดความรู้มีประโยชน์ของนมผึ้งมาฝากกัน...
 นมผึ้ง ก็คือ อาหารของผึ้งนางพญา และตัวอ่อนของผึ้ง

โดยจะถูกผลิตออกมาจากต่อมไฮโปฟาริงซ์ ที่อยู่บริเวณส่วนหัวของผึ้งงาน
 มีประโยชน์ดังนี้
 - ช่วยในการเผาผลาญอาหาร
 - ช่วยการเจริญเติบโต
 - ต้านความเครียด นอนไม่หลับ
 - ส่งผลดีต่อระบบประสาทต่าง ๆ
 - ทำให้ผิวพรรณดี ดูอ่อนกว่าวัย
 - เพิ่มความแข็งแกร่งของกล้ามเนื้อ
 - ช่วยบรรเทาอาการก่อนมีประจำเดือน จนถึงวัยหมดประจำเดือน
 - ช่วยลดระดับน้ำตาลในเลือด
 - ป้องกันการเป็นหมัน
 รู้อย่างนี้แล้ว ลองหานมผึ้งมาทานกาน เพื่อสุขภาพที่ดี.
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อยากรู้รายละเอียดอ่านเลย........
.
ประโยชน์ของนมผึ้ง เกสรผึ้ง
น้ำผึ้ง

ผลงานวิจัยนักวิทยาศาสตร์พบว่า
   สารอาหารในนมผึ้งหรือโรเย็ลเจลลี่  เกสรผึ้ง  น้ำผึ้ง  มี  58 
ชนิดของสารอาหารหลัก  5  หมู่รวม 63 
ชนิดที่จำเป็นต่อร่างกายมนุษย์ประจำทุกวัน
องค์ประกอบสำคัญในร่างกายมนุษย์ คือ

1.   ร่างกายมมีเซลล์ประกอบประมาณ 60ล้าน  เซลล์
2.   เซลล์แต่ละเซลล์มีชีวิตอยู่นาน  28  วัน

3.   เมื่อเซลล์เก่าตายมากและการชดเชยทดแทซ่อมแซมเซลล์ใหม่ได้ไม่สมดุล
ภูมิคุ้มกันขอร่างกายจะบกพร่องทันที  โรคภัยไข้เจ็บไม่มากก็น้อย

4.    อาการภูมิคุ้มกันบกพร่องร่างกายเริ่มต้นชัดเจนคือ   1)กำลังอ่อนแอลง  
2) เหน ื ่ อยง ่ าย   3)  ง ่ วงนอน   4)  ต ื ่นนอนไม ่กระฉ ับกระเฉง   5)
มึนศีรษะและมีอาการหลายอย่างเกิดขึ ้นได้

5 .    เม ็ด เล ื อด  เซลล ์
กล้ามเนื้อทุกส่วนในร่างกายเอนไซน์เปลี่ยนมาจากคุณค่าสารอาหารที่มีฤทธิ์มีพลังไ
ด้จากพืช ผักและผลไม้ หลาก หลายพันธุ์ชนิด รวมพร้อมกับกลิ่นรสชาติ กรด ด่าง
ส ี  หล ัก โภชนาการ  5  หม ู ่  โดย เป ็นธรรมชาต ิของม ัน เอง  
จำเป็นต้องสมดุลอยู ่ในร่างกายทุกวัน
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6 .   

สุขภาพร่างกายต้องได้รับการดูแลป้องกันเป็นกรณีพิเศษประจำวันทุกวันจากผลิตภั
ณฑ์อาหารเสริม  พลังธรรมชาติเพื ่อสุขภาพ   ผลิตภัณฑ์นาวา   (NAWA)  
เป ็นทาง เล ื อกท ี ่ ด ี ท ี ่ ส ุ ดอ ีกทางหน ึ ่ ง  
มีส ิทธิ ์ไม่ต้องรอคอยเซลล์เสื ่อมตายมากเป็นโรคแทรกแล้วไปหาหมอ
ส่วนที่สอง  คุณประโยชน์องค์ประกอบสำคัญคุณค่าสารอาหารในนมผึ้ง เกสรผึ้ง
น้ำผึ้ง และผัก ผลไม้ 100%  เป็นธรรมชาติของมันเอง

1.สร้างเสริมเลือดใหม่หรือบำรุง  ฟื ้นฟู  ทดแทน  ปรับปรุง   ปกป้อง  
คุ ้มครองโครงสร้างร่างกายทุกส่วนให้แข็งแรงสมดุลกันอยู ่สม่ำเสมอ

2.  โดยมีเลือดใหม่ที่มีคุณภาพดี
3. โดยเลือดใหม่เอนไซด์เปลี่ยนเซลล์ใหม่ที่มีคุณภาพ
4.   เพื ่อการบำรุงบำบัด   ฟื ้นฟู   ซ่อมทดแทนกล้ามเนื ้อและเซลล์เก่า  

ที่อ่อนแอเสื่อมที่มีอายุครบ  28  วันแล้วตายไปทุกวัน
5.   ต่อต้านอนุมูลอิสระ   ซึ่งเป็นต้นเหตุของการเกิดโรคร้ายแรง   เรื้อรังอื่นๆ  

อาทิเบาหวาน  ไต  ตับ  ความดันโลหิตสูง-ต่ำ  มะเร็ง  ความจำเสื่อมเป็นต้น
6 .  เม ื ่ อ เซลล ์ท ุ กส ่ วนในร ่ า งกายแข ็ งแรงสมด ุลก ันแล ้ ว  

โ รคต ่ า งๆก ็ จะบรร เทาและหายเอง
หลายโรคมีโอกาหายขาดได้จากผลิตภัณฑ์อาหารเสริมพลังธรรมชาติเพื่อสุขภาพที่ดี
ท ี ่ ส ุ ด  อ ันด ับแรก  ค ือ
นมผ ึ ้ ง  เกสรผ ึ ้ งและน ้ ำผ ึ ้ ง  
จะดูแลครอบคลุมทุกส่วนในร่างกายพร้อมๆกันตามคุณสมบัติเป็นธรรมชาติของมั
นเองจากผึ้ง

7 .สามารถช ่ วยลดความเส ี ่ ย งการ เป ็น โรคอ ัล ไซ เมอร ์  
และโรคอ ื ่นได ้ครอบคล ุมกว ้าง   หลากหลายโรคด ้วยก ันโรคด ้วย  
ผลการทดลองวิจัยจากจำนวน  5,395  คน  ระยะเวลา  6  ปี  ลดความเสื ่อม 
(โรคอัลไซเมอร ์ ได้  19%)

       8 .
คุณค่าของสารอาหารลักษณะยาสมุนไพรเป็นอาหารอายุวัฒนะองค์ประกอบในนมผึ้
ง  100%  เกสรผ ึ ้ ง   100%   น ้ ำผ ึ ้ งบร ิ ส ุ ทธ ิ ์    100%  
ที ่จำเป็นและมีความสำคัญต่อสุขภาพประจำวันทุกวัน

 
ส่วนประกอบสำคัญผลิตภัณฑ์อาหารเสริมพลังธรรมชาติ
โครงสร้างในโรเย็ลเจลลี่หรือนมผึ้ง  เกสรผึ้ง  น้ำผึ้ง
100%นักวิทยาศาสตร์วิเคราะห์ไว้ดังนี้
       โรเย็ลเจลลี่หรือนมผึ้ง เกสรผึ้ง น้ำผึ้ง 
อุดมด้วยคุณค่าสารอาหารที่มีโครงสร้างที่สมดุลที่สุดในบรรดาอาหารเสริม
เป็นสารอาหารที่มีตัวเดียวที่โดดเด่นในการบำรุง  การสร้างเสริมเลือดเซลล์ 



เพื่อชดเชยทดแทนเซลล์เก่าที่หมดอายุลงภายใน 28 วันและมีคุณภาพ
มีประสิทธิ์ภาพ การฟื้นฟู สมรรถภาพ  สุขภาพของผู้สูงอาย ุ
ผู้ป่วยเรื้อรังต่างๆได้อย่างน่าอัศจรรย์ และมีคุณสมบัติ 
และองค์ประกอบที่สำคัญๆจากผลการวิเคราะห์ไว้
เป็นที่รู้จักและยอมรับกันทั่วโลกอยู่แล้วนั้น

1.  คาร์โบไฮเดรต 
ส่วนใหญ่ได้มาจากการย่อยสลายน้ำหวานจากต่อมดอกไม้และละอองเกสรดอกไม้ 
ในเย็ลเจลลี่หรือนมผึ้ง  มีคาโบไฮเดรตประมาณ  10 -12  %

2.  โปรตีนส่วนใหญ่ได้มาจากการย่อยสลายละอองเกสรดอกไม้มีประมาณ 15%
3.  ไขมันมีประมาณ 3-5%
4.  เถ้าและแร่ธาตุอื่นๆประมาณ 1-2%
5.  น้ำบริสุทธิ์ประมาณ 67-70%

6.   คนไข้ที ่มีอาการเพียบหนักขาดอาหารหรือรับประทานอาหารไม่ได้
โรเย็ลเจลลี่จะกระตุ้นให้อยากอาหารสำหรับคนที่สุขภาพเสื่อมและคนไข้จะหายไวก
ว่าปกติ   และตื ่นนอนเช้า  ทานทันทีสำหรับคนที ่เสริมสร้างเซลล์ใหม่
แทนเซลล์ที ่หมดอายุกลับคืนปกติดีได้รวดเร็ว

7.   ชาย – หญิง  ที่เสื่อมสมรรถภาพทางเพศ  เครียดในวัยใกล้หมดประจำเดือน
8.   ผู้ที่เป็นหมัน  เพราะความไม่สมบูรณ์ของร่างกายกับสมบูรณ์ดีได้
9.   กระดูกพรุน  ผุกกร่อน  ปวดข้อ  ปวดกล้ามเนื้อ 

ปวดกระดูกและเส้นเอ็นหรือประสาทเพราะความชราภาพ
10.     ความผิดปกติทางระบบประสาทสมอง  เช่น  รายอุบัติเหตุ  ทางประสาทชา  

สมองมึนงง  เพราะขาดอาหารและออกซิเจนหรือความเสื่อมในวัยชรา  ความดันสูง 
หัวใจ  เบาหวาน  ไขมันในเลือดสูง

11.     โรคผิดปกติเกี่ยวกับเม็ดเลือดและความเข็มข้นของเลือด
12.     โรคเมตาโบลิซึ่มผิดปกต ิ เช่น  ระบบย่อย  ระบบขับถ่าย 

ระบบสร้างและทำลายของร่างกายไม่ปกติ  เช่น  ต่อมธัยรอยด์เป็นพิเศษ  เกาท์
13.     โรคผิดปกติเกี่ยวกับระดับฮอร์โมนเพศไม่ได้สมดุล  เช่น 

ปวดศีรษะข้างเดียว  ปวดประจำเดือน  เป็นสิวมาก  เป็นหมันหรือแก่เกินวัย
14.     โรคระบบภูมิต้านทานอ่อนแอหรือไม่มี  เช่น  โรคภูมิแพ ้ เป็นหวัดได้ง่าย 

โพรงจมูกอักเสบ  ผิวหนังอักเสบเรื้อรัง
15.     เสริมการรักษาของแพทย์ในรายที่เป็นโรคเริม  โรคเอดส์  และโรคมะเร็ง

คุณประโยชน์ นมผึ้ง ผลทางชีวภาพโรเย็ลเจลลี่ – อาหารเสริมธรรมชาติ  100%(
ROYAL JELLY )
      คำว่าชีวภาพ  หมายถึง 
กระบวนการระบบงานของนมผึ้งหรือโรเย็ลเจลลี่ที่เป็นชีวิตของนมผึ้งโดยธรรมชาติ
ของมันเองผลดีต่อชีวิตร่างกายของมนุษย์เราให้สอดคล้องกัน 
ตามความต้องการร่างกายของมนุษย์ไม่สะสมไขมันที่ก่อให้เกิดความอ้วน



       1 .   ผลกระต ุ ้ นทางช ี วภาพ  
เพิ่มอัตราการดูดซับอาหารและออกซิเจนของเม็ดเลือดแดงและเพิ่มอัตราขับถ่ายข
อง เส ี ยคาร ์บอนไดออกไซด ์ ร ั บประทานก ่อนนอน  
มีผลทางซ่อมแซมส่วนที่สึกหรอและเติมพลังแฝงให้เตรียมพร้อมสู้งานหนักในวันรุ่ง
ขึ ้น   ถ้าสุขภาพร่างกายเสื่อม   มีโรคเรื ้อรัง   รับประทานก่อนอาหาร  30  นาที  
จะ เร ี ยกน ้ ำย ่ อย   ร ู ้ ส ึ กอยากอาหารท ันท ี  
จะกระตุ ้นการใช้อาหารและเผาผลาญให้พลังงานที ่สมบูรณ์
       2. ผลต่อฮอร์โมนเพศ  กระตุ้นการสร้างฮอร์โมนเพศหญิงและชายให้ได้สมดุล 
และเพิ่มสรรถภาพการสร้างสเปริม์และช่วยให้การสุกของไข่ในสตรีจะมีประจำเดือน
มาไวและหมดประจำเดือนช้า   ผลคือ   คงความสาวหนุ่มได้นานกว่าปกติถึง  20%
ในผู้ชายจะเพิ่มสมรรถภาพทางเพศให้คงอยู่ได้นาน
       3 .ผลการสร ้ า ง เม ็ด เล ื อดและความแข ็ งแรงขอกระด ูก  

ใน เด ็ก เล ็ กและคนส ู งอาย ุ จะ เพ ิ ่ มความหนาแน ่นของกระด ูก
และช่วยการสร้างเม็ดเลือดแดงให้สมบูรณ์แข็งแรงขึ้นช่วยดูดซับอาหารและออกซิเ
จนไปเลี้ยงส่วนต่างๆ ได้ดีขึ้น
       4 .   ผลต ่อระบบหม ุนเว ียนโลห ิต   ช ่วยให ้ห ัวใจเต ้นสม ่ำ เสมอ  
ทำให ้ส ูบฉ ีดโลหิตหมุนเว ียน   ผ ่านสมอง   ปอด   ต ับ   ไต   และแขนขา  
ดีแบบตามธรรมชาติของมันคนสูงอายุหรือผู้ป่วยจะรู้สึกอบอุ่นและสดชื่นทันทีภายใ
นระยะเวลา  20-30  นาที

       5 .   ผลต ่อ เม ็ด เล ื อดขาวและระบบภ ูม ิต ้ านทาน  
จะ เสร ิมสร ้ า ง เม ็ด เล ื อดขาวท ุกส ่ วนให ้สมบ ู รณ ์  
เพ ิ ่ มความต ้ านทานและขจ ัดพ ิษหร ือทำลายเช ื ้ อ โ รคได ้ด ี  
พร ้ อมท ั ้ งฟ ื ้ นฟ ูสมรรถภาพของ เน ื ้ อ เย ื ่ อต ่ า งๆ
ภายหลังเจ็บไข้ได้ป่วยหรืออุบัติเหตุเร ็วขึ ้น
       6.  ผลต่อระบบเมตาโบล ิซ ึม   ควบคุมการเก ็บและการใช ้น ้ำตาล  
โปรตีนและไขมันในเลือดให้ปกติ   ควบคุมแร่ธาตุและอิเล ็คโตไลท์-
ในเลือดให้สม่ำเสมอ  การทำงานของระบบกล้ามเนื ้อและประสาทต่างๆ
  ทั่วร่างกายไปตามปกติ
       7.  ผลต่อการสร้างเซลล์ใหม่และเนื้อเยื่อใหม่ 
ควบคุมการสร้างเซลล์และเนื้อเยื่อที่ฉีกขาด  สึกหรอให้ฟื้นคืนสภาพได้รวดเร็ว 
ขจัดเซลล์เก่าที่ตายไปตามวงจรชีวิตป้องกันการเกิดเซลล์ผิดปกติ เช่น   เซลล์มะเร็ง
       8.  ผลต่อการลดการอักเสบของข้อและเนื้อเยื่อต่างๆ  มีผลเหมือนสารสเตรอยด์
แต ่ ไม ่ม ี อ ันตรายและผลข ้ า ง เค ี ยง
จึงได้ผลดีในการใช้ร่วมกับยาแพทย์สำหรับการรักษาการอักเสบของบาดแผล  หรือ 
ปวดข้อและปวดกระดูกเรื้อรัง
       9.   ผลต่อการทำให้ชีวิตยืนยาว   เนื ่องจากผลโดยรวมทำให้ระบบต่าง  ๆ
ทำงานได ้ด ี   ม ีสมรรถภาพมากข ึ ้นและป ้องก ันโรคภ ัยไข ้ เจ ็บ  



ทำให้ชีว ิตคนเรายืนยาวนานอย่างมีความสมหวัง
ผลงานวิจัยนักวิทยาศาสตร์ข้อมูลผลิตภัณฑ์จากตัวผึ้ง 
พลังงานธรรมชาติน่าอัศจรรย์

Company  profile :-  The  Power  of  Nature
        มีคุณสมบัติ   มีคุณภาพ  มีประสิทธิภาพที ่ยอดเยี ่ยมที ่สุด   น่าอัศจรรย์  
สารอาหารพลังโดยธรรมชาติอุดมด้วยคุณค่าสารอาหารครบถ้วนที่จำเป็นและสำคัญ
ต่อสุขภาพร่างกายประจำทุกวัน

      
จากการที่นักวิทยาศาสตร์แนวหน้าหลายท่านจากหลายประเทศได้ทำการศึกษาวิจัย
ผลิตภัณฑ์นมผึ้ง  เกสรผึ้ง  น้ำผึ้งบริสุทธิ์ร้อยเปอร์เซ็นต์   โดยเฉพาะนมผึ้ง   หรือ  
โ ร เย ็ ล เจลล ี ่   ว ่ าค ื ออะไร  
มีประโยชน์อย่างไรต่อสุขสภาพร่างกายมนุษย์เราคุณค่าสารอาหาร  
คุณค่าสารยาสมุนไพร   มีค ุณสมบัติ   มีสรรพคุณ   ด้านประสิทธิภาพดี  
ม ีประ โยชน ์ต ่ อส ุ ขภาพร ่ า งกาย   ม ีความจำ เป ็น  
ม ีความสำค ัญต ่อร ่ า งกายท ุกว ัน เป ็นประจำ เพ ียง ใด  
เพื่อสุขภาพร่างกายมีเลือดเซลล์แข็งแรง  สมบูรณ์สม่ำเสมอ  สมดุลกันและขนาดใด
 ดังนั้นมีข้อมูลของนักวิทยาศาสตร์ต่อไปนี้

       ผ ู ้ เ ช ี ่ ยวชาญด ้ านโภชนาการและก ุมาร เวช  
ทั่วโลกต่างยกย่องและให้การสนับสนุนว่าโรยเย็ลเจลลี่เป็นอาหารที่มีคุณค่าและคุณ
ภาพส ู ง   เหมาะสมก ับ เด ็กว ั ย เจร ิญ เต ิบ โต  
โร เย ็ ล เจลล ี ่ จ ะ เป ็นผลด ีต ่ อการ เจร ิญ เต ิบ โตของ เด ็ก  
โรเย็ลเจลลี่ยังช่วยกระตุ้นการเจริญเติบโตของกระดูก   ระบบต่างๆ   ของร่างกาย  
ทำให้เจริญเติบโตแข็งแรง  โตตามวัยและสมองดี

        ดร .  Yosh i eak i   ของมหาว ิทยาล ัย   Tohoku  
ในญี ่ปุ ่นได้รายงานผลการรักษาคนไข้มะเร็งที ่ทำการรักษาโดยฉายแสง  
ส ุ ขภาพพลานา-ม ัยจะลดลงอย ่ ารวดเร ็ ว ไม ่ เ จร ิญอาหาร
โดยใช้โรเย็ลเจลลี ่ร ักษาปรากฏว่าได้ผลดีมาก
       ดร .  Takao   Takeuch i   ในมหาว ิทยาล ัย   ke i o   ได ้ ร ายงานว ่ า  
โ ร เย ็ ล เจลล ี ่ ส ามารถชะลอความแก ่และทำให ้ม ี อาย ุ ย ืน  
สามารถบำรุงเด็กให้มีพลานามัยแข็งแรง   หรือเด็กที่เจริญเติบโตไม่เต็มที่  
สามารถร ักษาอาการโรคห ืดหอบ   หลอดลมอ ักเสบ    ลำไส ้อ ักเสบ   
ระบบการย่อมไม่ดีและช่วยเพิ ่มความต้านทานมิให้เป็นหวัดได้ง ่าย
        ดร. Yoshinabu  ผู้มีชื่อเสียงมากที่สุดของญี่ปุ่นคนหนึ่งได้รายงานในหนังสือชื่อ
“พลานาม ัย   อาย ุ ย ืนและโร เย ็ ล เจลล ี ่ ”  
ว่าโรเย็ลเจลลี่มีคุณค่าและมีประโยชน์ต่อมนุษย์มาก  มีบทบาทต่อการเจริญเติบ
โตของร ่ า งกาย   ทำให ้ ร ่ า งกายแข ็ งแรง   ม ีพลานาม ัยด ี  
ทำให้การเจริญเติบโตไปตามวัยและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น  ทำให้ระบบการทำงานส่วนต่างๆ 



เป็นไปโดยเรียนร้อย  และชะลอความแก่ได้เป็นอย่างดีด้วย
        ศาสตราจารย์   Hiroshi  Mator  ในมหาวิทยาลัย  Tlkuda   ได้เขียนตำรา 
“ เคล ็ดล ับของการม ีอาย ุ ย ืน  
และพลานามัยที ่แข ็งแรงได้ทดลองใช้โรเย ็ลเจลลี ่ร ักษาระบบหัวใจ  
ระบบย ่อยอาหาร   ระบบหม ุน เว ี ยนของโลห ิต   ต ับ  
ข้อบกพร่องในวัยหมดประจำเดือน   โรคผิวหนัง   การบำรุงรักษาหลังการผ่าตัด  
มะเร็ง  อาการความรู้สึกทางเพศลดลง  ริดสีดวงทวาร  แก่เกินไว  ประสาทอ่อนแอ 
และ  อาการปวดประสาทต่างๆ  ของคนไข้  จำนวน  218  คน  ปรากฏว่าหาย  193 
คน  เท่า  88.5%
        นักวิทยาศาสตร์ชาวญี่ปุ่น  ดร. Katsuji  Kushima  ๆด้ทำการทดลองที่พ้นวัย 
ผสมพันธ์ให้ได้รับโรเย็ลเจลลี่   หนูที่วัยผสมพันธ์เริ่มมีไข่  พร้อมที่จะผสมพันธ์ได้
ดร .แห ่ งพยาบาลก ินซ ่ า   ของมหาว ิทยาล ัย ได ้ ร ายงานว ่ า
โรเย็ลเจลลี่สามารถที่จะกระตุ้นสมองส่วนกลางซึ่งเป็นตัวควบคุมศูนย์กลางประสาท
ความรู้สึกทางอารมณ์และฮอร์โมนทำให้พลีงงานชีวิตที่กำลังจะเสื่อมถอยให้ดีขึ้นได้ 
อาการนอนไม ่หล ับ   อาการความร ู ้ ส ึ กทาง เพศลดลง  
ความกระวนกระวายไม ่ เ จร ิญอาหาร   ความด ัน โลห ิตส ู ง  
โรคเบาหวานสามารถที ่จะใช้โรเย็ลเจลลี ่ร ักษาให้หายได้
        ในร ั ส เซ ี ยส ่ วนใหญ ่น ั ้ น   คนท ี ่ ม ี อ าย ุมากกว ่ า  100

ปีเป็นผู ้ม ีอาชีพเลี ้ยงผึ ้งและบริโภคโรเย็ลเจลลี ่เป็น
ประจำในป ี   ค .ศ .  1954   พระส ันตะปาปา เซ ็นต ์ เปา โล   ท ี ่   12  
ของอาณาจักรโรมันคาธอลิค  มีอายุ  80  ปี   ได้ทรงพระประชวรอาการหนักมาก 
บรรดาแพทย ์ ไม ่กล ้ าถวายการร ั กษา  
ได้แต่เพียงแนะนำให้รับประทานโรเย็ลเจลลี ่จำนวนมากเพียงอย่างเดียว  
หล ั งจากน ั ้ น ไม ่นานพระอาการก ็ด ี ข ึ ้ น เป ็นลำด ับร ่ า ง
กายฟื้นฟูแข็งแรงเป็นปกติได้อย่างรวดเร็ว   พระสันตะปาปาเซ็นต์เปาโล   ที่  12  
ได้ตรัสชมเชยความมหัศจรรย์ของโรเย็ลเจลลี่เมื่อพระองค์เสด็จร่วมประชุมการเลี้ย
งผ ึ ้ งสากล   คร ั ้ งท ี ่   12   ในป ี   ค .ศ .   1958  
โรเย็ลเจลลี ่จ ึงได้ร ับการสนใจในการวงการแพทย์ตั ้งแต่บัดนั ้นเป็นต้นมา

       
ประเทศสหรัฐอเมริกาเป็นประเทศที่มีอุตสาหกรรมลี้ยงผึ้งขนาดใหญ่วิชาชีพการเลี้ย
งผึ้งได้รับการสนใจการบริโภคผลิตภัณฑ์จากผึ้ง   ได้รับการนิยมอย่างกว้างขวาง  
น ้ ำผ ึ ้ ง   เกสรผ ึ ้ ง   โ ร เย ็ ล เจลล ี ่  
ประชาชนส่วนใหญ่ให้ความสนใจเนื ่องจากเป็นสิ ่งมีประโยชน์ต่อร่างกาย  
รายงานการว ิ จ ั ยต ่ า งๆ
ได้พิสูจน์ว่าผึ้งงานต่ออ่อนมีการเจริญเติบโตเป็นนางพญาผึ้งได้เพราะได้รับโรเย็ลเจ
ลลี่เป็นพิเศษ  โดยเฉพาะท่านั้น  จึงเป็นนางพญาผึ้งได้และสามารถวางไข่ได้วันละ 
1 ,000-1 ,200   ฟอง  



เพราะได้รับอาหารนมหรือโรเย็ลเจลลี่สม่ำเสมอและนางพญาผึ้งอายุยืน   1-9   ปี  
ต่างจากงานกับผึ้งตัวผู้อายุอยู่ได้  3  เดือนก็ตาย
      กระทรวงเกษตรสหรัฐอเมริกา  ได้ทำการทดลองว่าในโรเย็ลเจลลี่  ANTI  CANCER 
AGENT  ผลการทดลองได้รายงานใน  The  Journal of  the Nation  Cancer Institute 
ว่าโรเย็ลเจลลี่มีความสามารถที่จะป้องกันและระงับการเจริญเติบโตของโรคมะเร็งได้
จร ิ งทำให ้ผ ู ้ ท ี ่ เ ป ็นอย ู ่ แล ้ วก ็ สามารถบรร เทาอาการลงได ้  
โดยเฉพาะโรเย็ลเจลลี่จึงเป็นอาหารมหัศจรรย์ที่มนุษย์ค้นพบว่า  มีโปรตีน
ไวตามิน   ไขมัน    แร ่ธาต ุ   เกล ือแร ่   กรดอามิโน   กรดแพนโท-เทนิค  
ที ่ม ีประโยชน์ต่อร่างกายเป็นจำนวนมาก
    จากรายงานของประเทศที ่ เจร ิญก ้าวหน้าทางว ิทยาการแผนใหม่  

และความนิยมการบริโภคโรเย็ลเจลลี ่เป็นประจำสามารถพิสูจน์ได้ว ่า  
โรเย็ลเจลลี่เป็นอาหารธรรมชาติที่มีคุณค่าทางโภชนการทางแพทย์สูงมากอย่างอัศจ
รรย์   สามารถที่จะบริโภคเป็นจำนวนมากและตลอดไป   ไม่มีปฏิกิริยาแทรกซ้อน  
หร ือทำให ้ ร ่ า งกายผ ิดปกต ิแต ่อย ่ า ง ใด  
ตรงข ้ ามถ ้ าบร ิ โภคเป ็นประจำนานกว ่ าคร ึ ่ งป ี ข ึ ้ น ไป
จะได ้ผลด ีมาก เป ็นพ ิ เศษทำให ้ ร ่ า งกาย เจร ิญ เต ิบ โตด ้ วยด ี
มีสุขภาพพลานามัยแข็งแรง     การบริโภคเป็นประจำเป็นวิธีที่ให้ผลสมบูรณ์ที่สุด  
โดยบริโภคติดต่อเป็นเวลาต่อเนื่องกันดีที่สุด

    ดร .   La r   E r i k   E ssen  
นายแพทย ์ผ ู ้ เช ี ่ยวชาญทางโรคผ ิวหน ังของสว ี เดนได ้รายงานว ่า  
โ ร เย ็ ล เจลล ี ่ ม ี ส ่ วนประกอบ   Nuc l e i c -ac i d  
และกรดอมิโนในปริมาณที ่ส ูงมากรวมทั ้งปร ิมาณของไวตามินชนิดต่างๆ
จึงทำให้แก้พิษอาการอาหารพิเศษหรือยาเป็นพิษได้เป็นอย่างดี
    คร .   Ke lmer   McCu l l y   และ   ดร .  Pete r   Nu rnuss   ได ้ค ้นพบว ่ า  
โรเย็ลเจลลี่สามารถลดปริมาณที่เป็นพิษในเลือด   เช่น   Glu-tamic,  Oxaloacetic,  
Transaminase,  Malotehydrogenas, Hemo-custeine  เป็นต้น  นอกจากนั้นโรคหัวใจ 
โรคเบาหวาน  โรคความดันโลหิตสูง  เส้นโลหิตแข็ง  เส้นโลหิตอุดตัน
    ดร.Keyoshi   Kobayashi   ได้รายงานว่า   โรเย็ลเจลลี่เป็นสารที่เปรียบเสมือน 
Parotin  จึงสามารถทำให้ผิวเต่งตึง  แวววาง  ขจัดฝ้าได้เป็นอย่างดี
    ข้อยืนยันที่เห็นได้เด่นชัดและพิสูจน์ได้คือ  วงจรชีวิตของผึ้ง  ผึ ้งนางพญา  
และผึ้งงานเป็นไข่ชนิดเดียวกัน  ยีนส์  และโครโมโซมเท่ากันมาจากแม่ตัวเดียวกัน 
เวลาใกล ้ เค ี ยงก ัน   จะต ่ า งก ันก ็ เพ ี ยงอาหาร เท ่ าน ั ้ น  
ซึ ่งจะเห็นผลจากข้อเปรียบเทียบดังต่อไปนี ้
 

ตารางเปรียบเทียบผลที่รับนมผึ้งปริมาณต่างกัน

 


